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ཧི་གྲ་སང་འབུམ་ཇ་བཔའེ་ད་ཀར་ར མཁལ་ སཱ 
། ཇེདཔུན་འཇམ་ྱ་འཔསཔ དེར་གད་ངདཔ་ ང་གོ ,,ཊ མལག་བཟ། ཅོ བླསས་པ་ 


དྲིས་ལན་ལ་ ན། སིི ལ་ དེ། ངས་ལ་བ བ་རས དང་། འཇུམ་དྲ་འབུས་ 


ཏཱ བཏབ་པའི་ཚིག་བཅད་བཅས་ལ་ ༤། བསྙེད་པ་བྱན་རླ་ བས་སྒོའ ༦་ འའ ྗེ་ཨཱཱ་འཇངས་དངསལ་ བདད ངལ་ ༧༣ ཅེ་བབྲི་བ་མའ་ ལོལ་འདེ ལ་མ 





ད །དཔལ་ ལྡན་ཆོས་རྗེ་མཛད་པ་ལ་ ༢། ཟླ་མའ་བཀའ་དྲན་རྒྱལ་བཀྲན་ལས་ལྡག་པའ་དྲན་པའ་གསལ་འདབས་ལ་ ཏ 
འདས་པའི་སེམསྤ་དུན་ མས་ལ་པཱན་ཐབསྲ་བཚུལྤ་རེ་བདས་ ཡའ་འདྲེན་ལ་ ༦། བའི་ལ་བ་ཀན་ལ ུག་པའ་དནཔའེགསོ་ལ་འདབས། ༦། བའ 

བུགཏུ་ གཏུ་འགེག་པའི་སབས་ལ་འདོགས་པ་དྲ་བོདི་བའི་དཀའ་གནས་ནམ བཞག་ལ་ ༥། གབཞིའི་མཐེའ་ཛདོལ་ ༠༧། བླ་མཆོད་བདེ་སྙེང་དབེམམེད་པའིབརརྒྱུད 
འདེབས་ལ་ ༧། སྩབས་གསུམ་གུནའདུས ས་མདང་། ཞབས་གསོ དསང་ས་བཅས་ལ ༢། བརོད་པ་ ྱིནསུབསསྒོ་འཁྱན་ཐེབ།ུབལ་ 
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4 ཀྲུ་ཝ ཁྱེན་གཅིགཏུ་བུལ་་ ལ་ ྫིགཅར་ཟད་མཆ་ལ་ ༡༧། སེམས་ ཧུན་མགུ་བརྲ་བུ་བའྱི་ཚིགསྲ་ས་བཅད་པ མུཆན་དང་བྱབསཔ་ལུ ༦། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ བར་བསྙད་པའི་ ས་དོན་ལ་ ༡༥ ། 
བདེ་བཅུན་ འབྱེདལ་ ཏ༩། ད་པྲ་བུབ་པའི་དབངཔོའི་འྲུང་རབསྒནམ་ཐར་ཇེས་སྲ་དན་ ཞོས་ཕྱག་མཆོད ལ་འདེབས་ལ་ ༣༧། ཉིད ཟམས་པལྕེག་ 
ཐོགས་ཀྱི་རྩེ རཾ ནམ འ་བ ༢༣ ། རྗེ་བླ་མའི་ཕྱག་མཆོད་ ལ་འ སར ཆོད་འབུལཚུལ་ལ་ ༢། < ཟྷུམ་གསུཿ་ སུཿཅྱི་གབས་པད་ འིས 
ལ་ ད་། བླམ་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་གསལ་ བབ་འབབས་བའི་མགུ་རམལ་ ༢\། ཧྱམས་བ དཚུངས་པའི་ ངས་འགྲེལ་ལ་ ༡༧། ནམ ཐུདའཔ་ཆན་པལྱ་ཕུག་ 


གསལ་འདེབས་ལྭ་ ་ ཧྲི སྭསྨ་རོག་ཆོསྱཀི་སྨན་ལྔནངགདབང་དབལ ལ་ལཞུས་པའི དབ དངད ༩༥། ༩༦། དཔལ་ལྡནཆོས་ ཇེས་བབསཛའ་གམའི་སཆགབལྱབག སགསས་ 
སམཛད་བབི་ཅ་བའེཆག་འགྲེལ་ཟུཿདུ་བཀོད་པ་ལ་ ༤༥། དཀརཆག་ལ་ ༢ ། གྲ་གངས་ ༣༧༢། བཞུགས།། 


= 


་ོོ 


། 


༽དྲ་་ལ་༡༥༧ཇང་ག་ལ་དཀའ་གྙདང་གདྲ་ད་འྲམས་ལྔ་ཆོས་རེ་ངག་དཔང་དྲ་པལ ལྲ་དྲ་བ་ས་ཨ་ཛད་ལ་འཞག་ས་འོག། 


༄༅༅། །ན་མོ་གྲུ་རྭ་སྭ་ཨ་ཉ་ཤཱི་ཧེལས། དྲབ་ཨ་ཁཡ་འཇུག་པ་ཞེ་ས་ལའ་འཇགྲ་བའི་དྲ་བ་ཨ་ནྷ་ཅ་ི་གིས་ཡན་ཞང་། གར་དྲབ་༡་ཞེ་ས་ཕལ་ཐ་སད་དྲབ་མའི་བདྟནན་བཅོངས་སས་དྲབ་མའི་གྲབ་ཨཐའ་འ༢ས་དབ་མ་གྲོགས་པ་པོ་གདའག་ 
སེག་ས་ལ་འདུག་༣ར་བགད་དྲོ། འདྲག་༢༠སྔའ་ིགས་་འདྲ་གྲྭ་ཚུ་ལ་ཟབ་མ་དྱ་ར་ཆེ་བལྷ་གོ་ཨས་འདགྲ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་མོ་ན༽ ད་མ་འདག་ཐར་ཆོས་ཐམས་ཧད་འད་ངོས་ཞོས་མྲ་བབ་ཅང་མངྦ་རུ།་འཧགས་།ཕོད་ཙསྲ་དྲ་གབ་འའྱི་རུཿ་ཨཚགྲ་ཐིས་ཡུན་ 
གྲའའང་འིག་དང་འདྲ་ཚད་ཡེ་ལདོད་པ་དང་། བདན་འཛན་ཧོརྲ་ཕི་བ་དང་འཐགས་།ྣ་ནམས་བདེམ་ཨེད་མངོད་སས་བུ་ཧོགས་པ་དང་། ༅།དོན་ཐ་དནད་དུ་འབོད་པ་སོགས༩་གསྔ་ལེ་དགོངས་པར་བསད་།ས༠༥བཉེན་ནས། འདུག་པའི་ཆེདྲ་དྲ་བ།བའེ་གྲང་ལ་ཐུས་ར་ཤེས་ 
ཀྱི་དགངས་དོན་ཡ་ཐ་རྲ་ལག་༣མས་ཙིས་མ་དཔ་འདྲ་མུཏད་པ་དངྲ་བཅྡ་ཡོང་ཡའ་འགད་ད་ཡྲི་སུང་བར་ངེས་པ་དེད་ལ་དྲེ། ཟབ་མའེ་གོ་ཞས་འྲསྔ་ཚོ་ལ་ཡེར་དྲོ། གཉིས་ཕན། དབ་ས་འཇུག་པར་སོ་ཕུའི་སའ་ཆོས་གྲསས་དང་འཕགས་མ་ནོ་ཡའེ་ས་བྱའུ་དད་འབས་བ་ས། 
དད་༔ ཞིགནས་མཿ་ཉེན་ནས་ཤོང་ཉེད་ཏོགས་པལྲ་ཞག་ལ་ཐོང་མོསཔའ ཕི་སོགས་ཆུཚིག་སྦ་བདགོངོས་ཡར་འཿ༠༠ག་ས་༣༢༠༣ཞ་ངག། ཞྡེ་ལ་གསམས་ཐར། ་སོང་ཐ་༠་ཉེན་ནས། འདུག་༢་ཆེདྲ་དྲ་བ་བྲའ་གད།བྱས་ཆུའི་གེསྲ་བ་དོན་ཡེད་ཡ་བེད་པའ་ཚོ་བ་ཆུས་གཉེས་ཚོག་ས། 
ཆིཿ༠༠ལེ་འི་འཕེད་ལ་བེད་པའ འི་མལེ་བལྔ་གོ་ནས་འདུགྲ་ཚུལ་ཕེག་ནོ། འཇུག་བའ་དྲབ་བས་་རབ་འྱ་བེའ་དང་པོཔོད་ལུངའབ་འྔབ་དཔ་པོ་འཇུག་བའྲ་དྲབ་ཡ་ཨ་ཕད་ཉེ། ཞས་སེན་ལ་འཏག་གཞ་ཐ་དོ་ཁལོད་བུང་འཏག་གཞ་བང་ོ་༡མ་ཞ་ས་ཕྱན་ཡེན་པ་བའཞན་ནོ། ཐེག 
དའི་གད་ཟག་ཆོས་ཅན། །ཡོད་ལ་ཏན་ཐོས་དཔ་ཐོས་གྲོགས་ས འདོད་པར མཚན་ཡོད་དེ༽ ཡབདག་པའལ་གདམས་ངག་གཞན་ཁས་ཧག་ནས་བགོས་མའའབྲས་བ་ཐོབ་ཚེ། དོད་དེ་གཞན་ལས་ཐོས་བརྡ་བེད་པས་ན་ཏན་ཐོས་དང་། སབསྤྱ་རས་ལས་ཐེག་ཆེག་༥་འབྲས་ 











༡ ༄༅༅། །ེ་དོན་ཐས་ཨམའབཉེད་མས་སྦཡ་ལེནཔར་ཐེག་ཆེཀྱལེ་འིགས་ཅན་གཞན་ལྲ་ལགོས་པའ་བེད་པས་བོས་སྲོགས་སུ་འགད་པའྲི་ཡིར་། འདི་ཨརྦ་བ་བྱ་བམ་སོ། འདེ་ལས་སྲེད་པ་གཞན་ལཤེས་བོག ཞེས་པ་ལ་བུ་དང་། པད་དགའ་ཡས། ཡགོན་མོ་དེ 
ཟང་འདགཅག་ཧན་ཐོསྤྲ་བུར་། བརངྲ་རཱལ་དས་པ་ཡང་དག་ལྲ་གགས་ཐར་བྱསྟ།། བུཿྦ་རུབ་ཝ་འཕྲ་སཱ་ཡང་འ་འུ་འརོད་། དེ་བས་བདག་ཅག་ལ་ཐོས་མོ་བད་འྲང་། ཞེས་སོ། ཐབྒ་རྲབ་དང་པོགི་ཐེག་ཆེྱྱ་བྱོ་བདྡ་རཱ་བ་དང་། ་གཉིས་་།དེ་དེར་འ་བོད་༢ཞ༢ལས་ལ་བེད་པ་འབལ་བའི་དགོདོས། 
ཕར་ཞ༥བྭ་གད་ས་སོ།། གྲཟླགས་ཨེདྲ་ཁི༡ཉ་ཐོས་ལྭ་གྲ་བགད་འདེ་ཡོ་འདགྱ་ཆུངྲ་ཝྭ་དེའ་དངོས་མེདྦ་དཱ་འཇུག།ཡ་མི་འགལ་ཏེ། ཨ་མ ཨསྦ་སེས་པའི་ཕྲང་ལ་མཐོ་སླེའི་ས་དངོས་མོདདུ་འདུག་པ་བཞ་ནྲོ། ཡེག་པ་འབྲིང་གི་གང་ཟག་ཆོས་རྭ། ཁོད་ཁ་སབསྦ་ཆས་འབང་ཏེ་དེ་ཉིད་ཏོཊ་ 

, འབྲེང་དུ་བནོད་༣ྤ་མུ་སཚན་ཡོད་དེ༽ རེ་ཉེད་ཧོང་ཡན་གད་ཟག་གྲ་བ།༩་་འཇུག་ཏིང་། བསྐ།།ཝ་ཆེན་འྫྱཔ་བསོད་ཨསས་དང་ཡགེས་པསེགཔ་གོང་བུ་འས་བའི་བད་པརྡ་ལུར་ཉར་ཐོས་ལམས་གག།༥དང་། ཆོགས་གཉེང་ཅ་ཚོདཏིད་པ་དང་། ཐགམ་ཇེ་ཆེར་ཕོ་དང་ནས་༢་ཐོད་ཡེན་ 

༩ མ་སོགས་ཡེད་༣ས་སངས་རས་ཡས་དམན་སན་འབྲེང་དྲ་བ་དོད་༣ལ་ཐེའ། སྲ་བ་ཀད་འད་ཧོང་ཉིད་མ་ཏོབ་པའེ་འྲ་རུ།་སོཛ་ཡ་འེ༣༥འདུ་ག་གྲོ། ཡོང་རླ༥༩༣ཆོས་ཅག། ཟྲ་བ་དབབྲ་ད་ འྔ་དོདཿ ༡༦ ད་ཡོད་དེ ཐབ་མ་དི་ཉ་འང་དྲག་བཅོལ་ལ་ཕང་འཇུགཊང་། དེ་དག་སྲ་ལུང་ 
གོང་ན་ལེད་ཐའ་དབངྱ་ཡུག་དམ་པྔ་དེད་པ་དང་། ཧན་ངང་སོབ་བཀས་མངལ་ལ་སྐར་བས་དེ་ལར་འཇོད་ཡའེར། ཧནརང་ནཿཿ་མོས་ཅན། ཐུབ་དབང་གེ་གྲས་བཅཝསྤྱ་སེས་ཐ་ཡེན་ཉེ། ཐུབ་དབང་གས་ཉེན་འྲ་བ་མཔ་མོའ་ཆོངས་གྲས་པས་མ་༡ལ་ཉ་ན་སམ་བ་མོམ་བས་ཕས་ཡས་འཇའཔ་གོ།༥ 
འབབས་པུ་ཐོཐ་ཕའཨ་ཐོབ་ཡར་འགྲུར་ཕའེའ་། མའས་འགོར་འདྱ་ཆུཊ་མམས་བྲབ་དབང་གི་གྲས་ཝས་སྦེས་ཡའ་འགད་ལ།ཨོ།འཐད་པར་ལ། འངྱ་རུལ་ནམས་སེད་པ་ཐ་མལྱི་ཆེ་མོཐོ་དཔོན་གཞནྲ་བུཿལན་པག་ལ་མ་བཅེན་མར་འདྩྱ་ཆལ་དྲལ་བཅོས་འོ་འྭབས་བ་ཐོབ་བས་ན་འྩ་སལ་མམ་འདྲ་ཐུར། 


8 ] རུ་བགད་པ་ཕའ་འ༣༅ར་། ཞེས་རོད་པ།ལ། ཨོང་ངེས་ཆཿལས་པསག་ས་པའེ་ལེ་འབེར་འབབ་སྲ་བུ་མོ་ཕྱོད་འཕང་། མེ་པ་གཞན་དུ་ངེས་པརྦ་ཡོང་དགོས་བ་ར། སངབསྦྱ་བས་བེས་ཆོས་བཞསཔ་ཐོས་པའྲ་ཆེ་འདལ་འངྱ་ཆུལ།་དྲ་ག་བཅོ་ལ་འ་འབས་པབས་བོའ་ཁང་། སེ་ཁ་གཞན་དུ་ཐོབ། 
དགོས་ཡས་ལན་ཡེད་༣༣ ༠༣ན་པཏཔྲ་ཚོ་ཕ་འདུག་འབྲེལ།དུ་ཕག་ད་དྲོན བན་བྱར་ཁར། ་དེ་ཉེད་གེསས་ཐས་ལ༡་འདེར། ར།་བན་འདས་པལ་འོབ་ལུང་།། སྱེ་བ་གཞན་ད་འབད་ལེད་པར་། ་ཐཐོ་འ་གུར་ཁེས་ཐའེ། ལས་བཞན་དོ།། ཞེས་སོ། འངྱ་ཆལ་ཡ་བསེེ་པུ་ལ་བུ་ཆོགས་སྦོད་ལ 
ཨཱང་གསུཿ༥་ཡོད་ལ། སངསྤྱ་རམ་ལེ་ལྭབོར་དྲ་འབུར་བའ་བསེ་རལ།བའི་འཇྱྱ་ར།ལ་ལོགས་ཡལ་མ་པ་།པོད་ཁུང་སོར་ལས༣༢པ,་་ད་ལེད་མ་དང་། ་པསྱ་ཧུས་ཤི།ལཁོརོ་དཱ་འབར་པལི་ཚོགས་སྩོད་ཆེན་ཐོལ་འབྱ་རལ་ཆོགས་སྒོར་གཉིས་ ཀ་ཡོདྲ་བང་ཨ་འོད་ལམ་ཡན་ཆད་མེད་༢༠་དང་༽ དེའེ་འཁོར་ 
དུ་འཐུད་པའ་༢སའུ་ཝ་བུའ་རྱ་ཧུ།ལ་ཚོང་ཁ་མ་མོད་ཁང་སྦོར་ལས་ལ་ཕཞཆད་ལེད་པ་དང་། སསསྤྱ་ཧུབྤ་སུ་འཁོར་ད་འ'་བུད་བའི་ཚོའ་སོད་ཆེར་ཐོའ་འྱ་རུལ་ཚོབ་སྦོར་གཉིས་ཀ་ཡོད་གང་ས་ཐོད་༩སཡ་གཆ་ད་མེད་པ་དང་། དེའི་འཨོརྦ་དུ་འཐུད་ཐའཚོཛ་སློདྲ་ལུད་དུའ། 
འབྱྱ་མལྲ་ཡའ་འོང་ཨནན་ཆད་པོདྲ་སང་པེར་ཡ་འོང་ཡམགཆད་ཨེད་པར་བགད་དེ། སོའ་དཔོལ་ལཛ་འནྲ་ཐིས༽ འགའ་ཞེག་༢༣།༢ཿ༣༥ག་མ་སངསྦ་ཆུ་ས། །འྱ་གང་བ་ཅཊས་ཁས་ལེཊ་ཨྱ་ཆོད་ཅིང་། །འརྱ་པབ་བུདྲ་ལཱ་བྲ་ཐེར་བཙུ་ས་ཊ་།།ཆའ་པརྡ་བེད་དོ།། ༈ གཞན་དག་ན 
སབསྤྲ་སུམ་མཉེཿསྔ་བ།སངེས་ལྔཔེ།ྲ་ལིག།མ་སྔ་བན་འྱ་སེད་པ་ཛོགས་པེད་དོ། གཞད སང་སྤྱ་བུ་ས་༩་བུང་ཁ༥འབྲས། ཐོཐ་ཐི་དྲ་ཐ་བཅོས་མངོན་ཨྲཾ་ཐེ་དྲ༽ཞེས་སྣོ། ལྔོནྩ་བུངང་ ཡིག ལར ་ཚོཛ་ཡོཾ།ད་གཉེས་ཞིའབས་བ་དང་པོ་གྲསས་ཐོབ་༣༢མནྤ་ུ་པ་སབསྤ་ཆུས་ཆུ་འཐོའ་ 
དུ་འབུང་། ཞེས་ད་་། གབ་ཨ་ཐལྷ་ལེག་ཨོར་སང་སྒྱ་རསལེཿོར་དུ་འབང་ཚོ་ཕེའ་ཡ་འོང་ཐོབ་༢༣གཟིག་།ཕོད་ཡར་གྲསང་ས་ཐ་དྲད་དགོང་ཏེ། གསེར་ཕེད་ལས༽ བཟས་བྲ་དང་པོ་གཉིས་གང་འུང་ཡི ྲ་གྲ་བར་མོ་འང་མི་དཏེ། ཞེས་སོགས་གྲསས་པའྲ་བོར་། སངས། 





༠༦) 


༄༅༅། །ྒྱམས་ནམས་ཐང་སེཨས་ལས་ལྲབ་བས་ཡལ་ཡ་གན་པ།་ཁ། །ཁ་ཙེག་གས། སབསྦྱ་རས་བང་སེམས་ལས་ལྔ་བབས་པར་བགདལ་དེ་ལོ་འཕད་ཡའ་འམལ། བང་སེམས་ནམས་སབསྤྱ་རསྔ་ཐེས་གདམསས་ངག་ཉེ་ཐར་བསུན་པ་ལསྲ་པེས་པས་རྲ་ཆ་བའ་སས་ས་ 
བརྲོད་ཕལྔ ཕར ཞེས་ཆོད་ཕ ཡ༽ ལམ་དུ རྒྱལ་པ་དེའི་གྲསང་ལས་སྱེ་བའི་མོ།ཨས་དའ་ སསྲ་ས་འཇོག་པ་དང་། མའི་ས་བོན་དང་མཚུངས་འི་གརྡ་ཕོལ་སེམས་བྱསདྱ་ཁུ་གོ་ནས་དའ་མས་ས་འདོག་པ་དང་༽ དོད སེཡསྤྱ་ཧེདྱ་ལཾ་མོ་ནས་དེའ་ས་སྲ་ས་འཇོག་ལ་དང་གྲས་མ་ཡོད 
མུང༔ ཐིགཡ་གྲ་སལ་གང་ཡཤྲ་བརྩར་བཾ་གཞན་དོན་འུརྲ་དྲ་ལེར་བའ་མེང་རལྲ་བག་བརྡ་སྲབ་ཆེད་དུ་ཡེནས་སྤྲ་བརྩ་སོན་ཡེད་ལ། དེའར་མ་བད་སབས་འཕཛ་ནམས་རང་དབྱས།དཅིག་༢འྲ་བང་ཅེམས་ཆེས་ཉིར་ལེན་བས་ཡ་དང་། རཔདྱ་ཧཱད་ཐ་དད་འྱཾ་པུང་སེམསྦྲ་ལིས་ཞནག་པེུདྲ་ཧཌ། 
ཐུམ་མས་འྔབངས་ཐས་ནྲ་སློན་མེད་ཅང་། རེར་མ་ཟདྲ་ལད་གེསྲ་གྨ་ཕབ་དུ་ཡོད་དེ། དགོན་འྩརིགས་ལས། འོད་སྲ༨་༽ འདུ་ག་ལེ་དམེར་ནྭ་བ་བ་ཆོས་ཕ།ལྲ་ཐག་༠ལ་བ་ལའ་ཉ་ཐ་ལ་འ་མ་ཡེན་རྒོ། དས་། ཧར་ཐོས་དཔའབསབསྤྱ་རས་ཐམས་ཅདྲ་བུང་ངོ ཞེས་གྲས་པས་སྟོ། ཐབ 
སེལས་ལ་ཅགས་༥གཅོ་པོར་ལྔརོད་ལ་དགོས་ཞེ་ཡོད་དེ། རྲྒྱ་རུ། ལན་མས་སབསྤྱ་ར་ས་ལས་ཆོས་ཐོས་ཐའཡིི་འབ་ ལ་འདྲ་རཊ་དྲ་ག་བཅོལ་བའི། འབས་བ་མངོད་དྲུ་པེ་ད་ཨེདྲ་བང་། དྲག་བཅོ་མ་པོའ་འ་བས་བཐ་ཡམངོན་དུ་བིད་བོད་དྲོ། མབས་འདར་ཧོང་འགས་འད་བར་འདོད་པའ། 
དབཔགས། ཧམ་ཐོས་ལ་ཚོགས་སྒོད་ཡ་ཐང་ཆོལ་འཞེ་གལེ་མཐས་ཞས་འྱ་རུ། ྲང་འགར་བ་ཡོད་ལ། རངྒྱ་ར།ལྲ་བ་༡༣:་དེ་ཡྲན་ཀའི་ཨ་འ་ས་མས་༡ཿན་ཐོསས་ས་འྲ་ག་ད་བ་པོད་ཐེད་། ༡ཊ་ཐོས་དྲ་ལ་མོ་ལྔ་བུ་ཧོཛ་ཡ་ཛེན་ཡོང་གའངྱ་རུ།ལ་ལེད་༣ར་འདོད་དྲོ། གྱ་ཐུལྲི་ཟཱབ་ཡ་རང་དྱ་རུད་ 
ཅེག་ལལྲ་བུང་སེས་ེར་ལེགྲ་བུམ་སས་ལྔ་བངས་མར་ཡིག་ཆར་འགད་དམ་བྲམམ། འགྲོ་ལར་བས་བྱེ་ེའུ་ལྲ་བེད་དེ་ཁྲ་ཝཿ་བ་པའ་ཅེར་མས་ཡིག་མེད་དང་ སལ་ལྟཔའྱབར་རེ་སྦྱ་སེ་སེམསས་ཅན།་བོད་མེད་དང་། རྒྱུ་ད་མ་ཐའ་པའི བྲ།་པ་འཕོད་ཡེད་ད་། བས་འྱརད་མརྦ་རུན་ཡ་ཐའ། 


10 [ཿའི་ྲུལ་པགཟུ་པ་བཤོས་དང། དེ་།ཁསསམེནཞྭ་ས་ཡ་ད་སམམྦྱར་བའི་ཚ་ོརས་སླ་དཔ་ད་ས་ོ་ཡ་གིག་པའི་ས་ས་ཡན་ཡན་དཔ རྒྱར་མ་ཐའ་བའི་སྤཊཔལའིཨད་ཁལ་ཐར་ཆད་མེད་ལམ་ཡོད་ཨེད་སོགས་སྲ་ཉ་་་དགོང། ཚོསྭ་སོགས་ཨེ་སྲ་འགད་ཁས་སྤོས་ཏེ། 
ཡེག་ཆེཌྦ་ཧེ་ལམ་འབས་གངྲ་རུང་༡མས་ས་ལེན་པའཉ༡་ཐོས་ད་དངོསྤརརོའཔ་གཅིས་མི་ཕྲམ་རཊོད་ཡེད་དཔ་། སེད་ན་ཡེག་ཆེའྦ་་ནཡ་སོཌཔ་ཡཡཡ་ཨེཿསེང་གི་གོཔཉེད་མ་བོདོ་སམ་ཉོགས་པའི་ཉན་ཐོང་དེས་ཐེག་ཆེན་འགོག་བདེན་གོམ་ཡོ་ཞོམ་སོབ་སྤོས་ལས་ཆོག་གོ། ཕང་དཔྱ་ནུད་ 
ཆུད་ཐ་དད་པའྲ་ཐང་སེམས་ཉེར་ལེནྡ་བསནས་འྲབ་པས་་སངས་འཕ་།པོད་ཡེད་སོང་ཚོག་ལ་འཁྲས་ཚོལ་ཤེས་དགོས། སེམས་ཅམ་བཅམ་ཅདྲ་སྲུག་འ་མཊསྲ་ཡིས་༠༦ོད་པའ།ལཕོབས་པ་ཡས་སློབས་འདོད་འབུར་དྲུ་འཁྱེར་བོའ་བཅོས་ལདྦ་བུ་འདོལ་བན་བཆ་བ་དེ༽ འདའ། 
༢ཉནྭ་དིང་རཆེར་ཐོའ་༢ ཚན་ཉིད། དྲ་བ་ཀ། ཁཿ༠༥༠༥༦ ཞགསྤ་ལེས་བའ་ལོན་པོལ་ཐོག་ཡལ་གཡ་ཆེ་བའ་དེ་དང་༽ ཟུཿཔ་སེ༩སསྦྱ རུ་དྲ་ལཾ་ པརྦ་ད་གཉེཊ་བའཾ་དེ་དང་། ས་བས་འབགས་ཚུ་རུ་དྲ་བིཿཝ་ཡར་གལ་ཚེ་སེང་ཇེ་གྲསམ་དང་། སེལ་ས་ཅན་ཙོལ་ ༠༩་ད་མག་་ཕའ་དེ་སེག་ས་གྲས། 
ཐཐོདྲ་ལུང་། འཤོར་བརྲ་མིང་ཇེ་ལྲ་བ་སཊ་པ་དད་༽ བལ་བརྡ་གུར་ཁག་མ།པའྟི་མིང་ཇེ་གཉིས་ཡད་དྲོ། རརྒྱ་རཱ་མང་རལེ་ན་ཁོས་བངས་ཞང་དལ་ྷ་ཆོས་དཔ་གང་ཟག་ལ་དམཊ་ནས་ནཿཕ་ལ་ཐལ་གཏིམ་དང་བ་བའི་དོང་ཉེདྲ་ཚ་ནཡ་མ་ཅནྱ་བེ༼འདོར་བརྙན་གཙོ་་བོར་བ་འིགས 
ཆེ་གེས་པ་དེ། འདར་བ ནགཉེས་མེདྱ་ཀྲི་ོསཙ་སཉིད། རརྒ་རུ་གཉིས་ཨེདྱ་ཟྭཿ བོ་དང་མིཔརྡ་ལེག།པོས་དཔས་ཞེང་། ཆེར་དྲ་བ།བ་སེམས་ཅརྦ་བིཿདོན་དྷཱ་བཱ་ཨེདྲ་བརྒ་ལ་བ་ཐོབ་༧ འདོད་འ དས་གཞནག་ཡའི་ འབར་བ་ྟཆན་པཡིདྲ་སྐུ ནོཊ་ཕིག་།བུ་ད་པའ་ཅར་དེ། འགིར་བསན་སེམས་ལྷཉིད་ 
གྱི་མཆ་ན་ཉེད་\ དྱེཿག་གྲར༢ཡོད། འབེར་བརཉན་ཆོས་གྲས་ཀ་ཟེས་ཚེག་རགས་ངེས་དབང་ནོན་ཤྱེ་རུ།དྲ་བེ་བྲམ་ས་ཞང་། དང་ཐོ་ཉད་ཞས་ཐེག་ཆེག་ལིང་དེས་བལ་དབབ་རོན་ཐསེམས་འབྱུས། འདིར་བརྩ་ྲ་བོརས་གྲས།ཡས་འབ་ས་པའྲིཁུཊ་ཡས། འདད་བསྟན་ལེམས་བྱ་སྐེད་མ། 


རྣ ༄༅། །ས༩ས་ད་ཡན་མོ་དགོས། དབར བཱཿཤྲ་སཾ་འོ་ལྭ་བུའ་ཐོས་བུངག་སེམས་བྱ་སེད་དང་། བུམྲ་བུཾ་རྒོ་ཝྭ་ཕུའ་བསམ་པོ། ཨ་ལ སེ་སྦ་ཧད་གས་ཡོད་༢འ ༡ ཐེག་ཆོག་ ལམ་མ 'ཞུགར༥འ མླུ་ཁུམ་བྲཝས་དགོས་༥༣ས་སེམས་བྱེད་ཡཚོན་ཏད་ཡ་མེན། 

ནོཿ,¡ འཤེར་ལུན་ཆོས་གྲས་གཝེས་འཚམས་ལམ་ཨྲ་ཞུགས་ནས་ སསྤ་རས་ཚུ་སའ་བར་རོ། འདའ་འྷཧརྦ་བང་སེམསཾཿས་འཚལས་སེམས་འསེད་ཐོབ་མལ་ཐག་པ་ནས་ཆུན་མཐའ་བརྡ་ད་ཡོད་དྲོ། ཁ་ཅག། ཆོས་གྲས་ུབ་སེཿྦཆེ་ཐོག་མའྭེ་རཱར་ཡགད་པ་ཨོ་འཐད་པར་ཐལ། 

འདང་བན་བར་སེམམས་དེའ་ཨ་མ་ཐའ་ལས་ལྔུ་ཞག་ས་ཡ་ཐག་པ་ནས་བཞག་འསེམས་བླ་སེད་དང་གཏངས་མེདྱ་ཁྱ བོ་དའ་མོརྦད་འགྲོ་མི་འུང་ ཡཱ ༢ མ་བཞག་ན་འདི་རྔ་བར་སེམས་ལྭ་བཆོས་དངྱ་ཡག་ལ་ བའྲ་བར་སེམམས་ཡོང །ཐོད་༣ར་འང་འ་བ།སྱང་བག་དལ་དད་༢ག།༩མའ ཕད དབ་པྲོ་གབ་ཧེ། 

#, སེམས་སླ་སེད་ཐོབ་དངྲ་པར་སེཨསས་སྤུ་གུར་བྲ་འས་མཁས་ཡར་ཨོད་འཇག་སོགས་ཁཡགད་ཅང་། སེམས་སླྱ་སེདྲ་སེེ་ས་ཨས་ཐཿརྲ་ངག༥ལ་མོབ་༣༢ཚོ་གཉིས་མེད་བྱ་བོ་བྱ་སེད་དགོས་ལའྤི་ཕེར། ཞེས་ཆོད་པ ཁཕ། ༠༥ ནྭ་ད༽ ཁ༣༠སའྲུ་འགས་ཆ་ཐག་པའ་བུང་སེམསྒ་ཆ མོནྲང་འཐྲོ་ཚུལ་ 
རར་ དེ་སེམས་སྱསེད་ཨ ཨནལྭཾདཿཡ༥༠༠༠༥༅ དཿའ་བུར་གཤྱ་བུ་འོ ཐྭ བལི་སེམས་རྟེ་ད་ལྲ་བེད་ཅིང་། གཉིས་མེདྲ་བུ་བོ་དེ་དོན་དས། རེ ཨས །་ཧཀོས་ ༣༡ ལོ་ཊོ་ཁ།བད་ལཔ། ཡན་ཨད། ཅེ ཅེར༥༠༣།བ་ཏ་བ་ལ༣། ཡེའ་དྭོ། ད་ལ་གོ་བོ་ལབ་འབུམས་ཐ། ན་འེ། དཀོན་ 
བྱགས་ཟུ། ཟ་ཚོསྭ་ བའ་བང་སེསས་ ་དང་༽ འདྲག འགེག ྱ་གྭ་ལ'་ བའ ཟང་སེསས་གཏིསྦ་བངསེམས་ཡས་དང་མཔྡོ།་པར་བགད་༢ལོ་འཐད་འར་ ༢ལ། ཀླ་སྨཚྱཾཉཤ། བ་སར་ཅེས་ཕའླཾ་བཱ་ཐ་ མ །ཨད་ཅག་ད་ཅེག་ ལཕེལ་འལ་བང་།།་དེ་འནཞར་ས་༠༥ ྲགས་ནཨས་ཝུམ།།འས་ཐུས། 

༢༠མྱཾས་ 22 ཐོདོ༽།ེས་ གྲས་ངས་པཕ་དང་འགཡ།། བཁབ་ས་པས། ཛྭ་ཤརྦ་སཱག་ཡོགས ལམ་ར; རཾ ས་པས། །ས་ ཤོནྲ་གན་ཕ་གཅོད་ཕ་ལཱར།།དེ་འཞེན་དེ་ ཧེད་ལ་ཐོད་པ་ ཡས།། ལྔ་བོད་འཔས་ནཡ་ས་ ན་བཟོག་ ་༣༢་ད༽༽ ཞ༤༥༥ྲསས༥ ༥༩༨༠ ཐམས་ ལ་ར ་ཐརྦ་སཾ མདོནས་ཐཤད་ ང་ཟ 


12 ཆཕཕའབུར་ཧྲེས་ཝ་ཐག་༡༠དབ། ཨཁའ་ཝར་གི་འྔ་ཕག་སུ་ལ་བའྲ་བར་སེམས་གཉིས་ས་དང་ཐོ་བར་བགད་ཡས་འངག་ས་བངས་དང་འགལ་བའྲི༅ར། ཞེས་བདག་ཉེདྲ་ཆེན་ཐོ་ལ་འགག་ཡ་གར་ཡང་བིད་དོ།། དེ་མ་འཐད་དེ། ཆོས་དྲབས་བཧཧད་བལྭེ་བ་ཆོས་ག་བ་དའགོག་བདེམ་དང་། རྒྱད་བླ་ 

མའྱི་ཡ་གཱ་ཉ་པཱ་དེ་མ་ཐོབ་ལས་དང་། བྱམངས་ཡའི་ནོས་བརྒ་ལིཿཡདོ་ནས་པ་གད་ཡའྲ་བར་སེམས་དེ་གཉིམས་ཐོ་འེ་ལ་བཊ་ཡ་བྱ་སད།༥་ལཱ་བའྲ་བབ་སེམས་ས་དཔ་པོ་པ་མ་བེད་པ་ནྱི་མོན་དུ་ལེད་བས་ཚྩོན་པ་འདེ་ན་དོན་མ་གོ་བརྡ་ནས་པར་དག་ལའི་ལགས་སན་འབར་པའཅ་ཅོ་འཕར་རྒོད སེཨསཧན་ 
ཤ༽ ལོ ---~- ༡ རླ ༡ ༤] ༧༩༡ ༨ ཀླ ཅྭ ༩༽ ༠ ཙོ རེ ༼ ༦༦ = ལོའ -- ༅ -- 
ཐམས་ཅད་འག་བཅྲྱ་ལ་ས་མཚོན་འའ འཐོབས ་༣༥༠ྭ་སོཐ་ལདོད་ལྔ་བརྭ་བུ་ ལྔ་པར་བའྲ་བཅོས་མིྦ་བ་བེ་བ་ད། ཆས་བའི་ཆེམའོ་་ང་ཇེཆེན་ོའ་ཨཚོད་ཉད། ངབི་བ་མར་བཞན་དོ། སྤེམ་བུ་ཆེན་ཐའཆྒུད་ལ་བྲལ་འ་༢ས་ཡ་སོགས་ཆུ་ ང་རེ་གྲསམ་འཕོད་ཡེད་ཊད། 
རར ལ་ད །སེ་ཤད་པོ (༽,¬ ཆེག་པོའ་ ཤེ ལ༨རེཚེག་པོ་དོན་ཡེ་གཟེག་པལ་ ལ་དགེ ༥ ༦ད་འའ་ པད་རྩ་ཚེ་ལ་པོ་བ་ ཤེས་བ ༢་ཤ་བྱ་བ། བོད རེ་ཚེས་པོ་ལ་ཁ་གྲི་པེད་ "བོ 0 ཟེ ར་།བྲ།། ༽འ༡༠༩2།༽ 3༨༧ ཐར་ལོ 2༥14 ༡༣ 
ཕོད་གྲ་སྲ་བ་ཝེན་ ང་ཇ ན་ལས་བ རྩུ ༡༡༨ ༢༩༠༽ དོན་མཾ་གཟེག་བརྲ།ཁས་ལཊ་དགོས་ཏ༽ ྱེས་པཆེན་༢༢་མ་ར་རྦ་ལེ་ལ་ལོ་དྲ་བེ་སྲ་པ་ ༢༣༧ ིའ་རྲེ་ཅེན་འ་ཙ་ལ་ ཤིད་ཡར་འདྱུ་རུཌད་ལ་འན་ཕལ་གད་བགྲ་སྲེས་བྱ།ཆེན་པོ འཇདགྭ་བུད་ ཕན 
དགོ ཕའྱ་ཡིར། ཟེར་ལས་ཐ།ས༽ མཛོད་ལགས་ལ། ཕིང་ཇའན་འདོད་ཡའ་སེམས་ཉན་ལ་དམོགས་པ་དང་། མུག་བྲ་མལ་གིཿ་ཝག་བཟཊཔ་ལ་ས་ཐཱལ་འདོད་ཙོསྦ་དུ་འདོད་ཐས། གོང་ཨའེ་སེཿམས་ཉན་ས་དམགས་པ་དང་། །བྱབ་བྲུ་བེདྲ་བྲ་དུག་བཅམས་སོབ་ལའས་བཡ་འདོད་ཚོ། མང་ཇེ་ཡེད 
ཨེད་གཱའདོདྲ་ཡང་། མཔས་འགརས་བཅའུ་པལ་དམོཊ་ཨས་གེས་གབདང་ཐལ་འདོད་བེ མིང་རེ་ཐང་བཞག་ཆོག་པ་ སེ་ཡ། སེས་བ་ཆེས་ཕོའ་མིང་ཝེཆེན་ཕོལ་ས་འཚོསས་ལག་བ་ཨཿ་ཕེ་་འོལ་ཨས་བཞག་ཐར་ཐག་ཆར་གསུངས་པ་ག་ཐེག་ཝེག་རབ་ངེས་དབང་ནོན་གྱི་ཆུ་དྲ་བཅོས་8ུ། 
-~--- ¬ སཾ ༩) ༡ ༄-༡ ལ་འ ~~ ༡༠༽ ༽ ༽ འི ལཿ  ༽ ༽ ༽ ༡ == ༤ ༣ € 
ཨ་ག བྱ་ཾ། མནང འགྲོ་མ ་མད་རེ་ཆེའ་བོལ་ས་ལཚོབསས་ལ་དགོས་སོ། ཟོག་མར་གལེ་པོའ་དངང་། ས་བོན་ག་བའ་ད་དང༽ ཐེགཆེན་ལལ་མ་ཝུགས་སྱེས་བྲ་ཝེགོ་མདྲ་ར་ཆིན་པོ་ནས་པ༥ དོད་ཙེག། བྱེ་ཡ་གཉེས་ཡཡ་འོབ་ཨེ་ས། སེསས་ཅན་ཐོད་ཁདམང་འས་ཐུག་བམལ། 


13 ༄༅། །དང་ཐལ་ཞྭ་མམ་ལ་སཛ་གངྒ་དུང་གྲི་ནཨ་ཡ་ཅན་ལ་བཱ་གཟེག་བྲ་སུག་བཿཡ་བརླ་གར་ཡ་ལ་ཨས་བྷེ་བ་ལ་བུའི་བཅོར་ཡེསྦྱ་བྱེ་སོང་བཐོན་ལ་ལད་རེ་དེ༽ མང་རཆེར་ཐོའ་སཚན་ཉེད་ འདི་ལ་བུའ་མེབརྗེ་སེམ་དྲ་བེས་བྲཅ་པོའ་མིང་ཇེ་ཆེན་ཐོལ་ཡིང་ཐོའོ་ཕང་གོས་ 
ཟེམ་དད་ཕོ་བར་ཐ་གཏེས་གདང་ལམ་ལམ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་གར་བགད་ཅང་། འདི་གྭ་བི་རྡ་རེཆེན་པོ་ཉན་འངལ་ཡཡོད་པར་མདོ་དང་བྱར་དྲ་བདའར་ཞག་སྡེབ་ལས་ཐགད་པ་དང་༽ དཔ་ཧོཀ་འདེར་ཉག་༢པ་ལ་སིར་རྗེ་ཚེག་པོའཔང་མང་འཛུང་བར་གྲསངམ་པ་སོསྲུ་གར་བྲ་ཐགགས་ས་ཉམ་འང་ལ་ལང་ཇེ་ཆེན། 
ཐོ༧ཕོདོཝཝཿམགྲྷ ལར་འགད་དྒོ།། འོནྲ་ཁང་ཐེག་པ་ཆྲེ་ལ་པགྲེ་པད་རེ་ ལྭ།བད་པར་འཔོད་དེ། དམེཊ་ཝ་དང་། རས་ཐ་དང་། བྱཅེ་གླདས་དང་། བིད་ལས་དང་། ཧོབས་ཆེ་སང་ག།ཊད་ཕར་ཝ་བ་གད་མའ་ཕོར། སིང་ཇེ་ཚད་མེད་དང་མང་ཇེ་ཆེན་པལ་ལ་ཕན་རྱརསྔ་ཚུལ་མ། སོ་ཧག་ཐ་དང་འདག་མེད་ཕ་༢༩། 

)ཛ ཆཾམསྱ་ཐད་ཕར་ཏཱ་མྭ་ཧས་ཕའེ་སེཨསྦབ་མཚོཨ་ཡ་དམང་ཨས་ཕུག་བཿམལ་དང་ཐལ་བར་འདོད་པའ་མེང་ཇེ་ནེ། སེམས་ཅན་ཙམ་ལ་དམོང་པའ་གངངའ་ཨཚན་ཉེད༽ ལམ་མྲ་གགས་སམ་མ་བདུན་མའི་བརྡ་དུ་ཡོད་། དེ་འྲ་བའྡེ་མདྦརྲེ་ཆེན་ཐོ་སོང་ལ་ཨཚཤཉེད་མཿཐམོ་ིང་ཝེས་། བཊོངས་དབྱ་ལེད་པོ། 
ལཐོརྦ་ཚུལ་དང་། འདབ་ཆོལ་གཡོམ་ཨ་ངེས་བ།། མན་ཚུལ་དག་གིས་འགྲོ་བྲ་ནམས།། ཟྲོ་ཆུན་ཕཞགྲ་་ལྔབོའོ་ཁར་ལྔ་མ་ཁས།། མེ་ཧག་༣མདད་བདག་ཨེད་འཛ་་སང་ཤིས་།ྱད་ཐར་དྲུ་བམ་ཡའ་སེམས་ཅན་ལ་དམོཊ་ཞས་མག་མ༠༥དང་བལ་བར་འདོད་པལྟ་ལེར་མེ་ེ༽ ཆོས་ཡད་ཡིང་པའ་ ལོར 
ཨད མ་་ཡྲ་ལུགས་མེ་ཧག་ཧོཛ་ཡཞས་སངས་ར་ས་ས་སའ་བར་འོ་།། བནེན་ཡད་ལས།ཁུད་པར་དུ་ཐང་ཐའ་སེཡས་ཅས་ལ་དམོང་ཞས་བླནག་འཇཊས་དབ་བལ་བར་འདོད་བའ་ལིང་རེ་དེ། དམང་ལེད་ལ་དམེགས་པལ་མིད་རོའ་ལཚགཉད། ལམ་ལྲ་ཟགང་བདེན་ཡེད་ཧོཊ་མ་ཞས་སངས་ཆུས་༅་ཨའ་ 
བར་ངུ་ཡཡད་དྭོ༽ མིང་ཇྲེ་ཡ་ཨ་གཉེས་མི་ལགས་བར་ཅ་་འདྲ་ལ་བཞོ་མོད་མ། དེ་གཉེསྤ་ཆེ་གཞི་ྔ་ལུད་ཐུར་སེམས་སྱོར་ལས་འོད་སམ་ཡོད་པར་ཕེག་ཆར་བགད་ཁང་། དེ་ཨག་ཆད་མེད་པར་ཨ་ཿགད་པས། ནེ་ཡཿ་མ་མ་ནཱགས་དས་ཡང་འཞག་ལ་འཞག་དྲཔད། །ཨྱད་པར་གཉིས་ཆེབསམྱཏ་པའ་ 
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དྲཱ་བར་བའི་སེཡས་ཅནྡ་མངྡ་རཾ་དང་པོའ་དམཛ། ༣ཡན་༠དང་༽ དས།ད་པར་དུ་༩བྲམ་ པའ སེསས་ཅནྲ་མང་ཇེ་ ྱཾསཔ།ཉེ་ས་ཁྱཿད་མེཊ་ཡ་ཡེན་ཡར་།ཞག་༦འ་བགད་ཁ། མ་རེ་ཞེ་མང་ཡེད་ཐའ་དགེ་ཟུ་དངྡ་རས་ལ༢ལོ་༢ཚོ་པ་གཉིས་གརཿགྲ་སངས་ཡདྲ་པད་དགོས་ཏེ། དང་ཡོ་མ་སེམས་བུད་རས། 
མོདཿདང་གཉིས་མ་ཞོ་སེམས་ཐུང་བཏགས་།པོད་དུུ་གུན་བྱ་དུས་དར་ཚག་ལས་བགད་ ༣དང་༽ གཉཾས་ག་དགེ་པ་བྲཊུ་གཡུག་ གྲི་གངསས་ས་སོ་སོར་འདྲེན་ཕ༣ཕར་ འོརྦ་བུནྡ་མངརི་ལ་ར་ཡམ་ལི་ལཚོ་པ་ཡེན་ཕས་ཁཝ་པས། དེ་ཞེ་ ༣་ཨེད་པ༡་དག་ཙ་འི་གྲས་ངས་ཡ་ཞི།དེའི་འང་འཞོན་ཅནྱ་སུ་ཤོན་ 
ཡིན་ཧ། མང་ཇེ་དི་ནམ་མར་འཚེ་བའེ་གཉེན་འོར་སར་ཨས་གསེར་ཕྲེང་དང་མདོད་ར་ ལགལ་སོབ་ལས་བཞད་༢ཡ་གཏོཊ། ཨོ ལོལི་གཉེན་པོར་མཌ་ཕ་མོ་སང་བའྲི་ ཡིར སྱད་པནམ་སྒོཔག་དམོཊ་༣་ལ་ཞེ་མངུ་གས་ཆེ་བའེ་གཉེན་པོར་བ་སས་སྲ་ཞོལ་བབ་གྲས་ས་ལ་མསརེ་ཞོཡ་ཡར་ཡ་གྲས་ས 
པའ དེས་དྲ་བམ་པ་ཡིན་མང་ཡེད་པ་དང་མད་རེ་འནས་འའ་མོ།འཚ་བའ་ཨས་བདསནས་འེ་ཞིག་བླས་ངས་བདེའྲོ། དགེ་སེས་ཡན་སྔ་ཁོད་དང་སྔ་ལརས་ཝྤ་བོ།དགེ་བ་བྱའ་གྱབ་ག།ཡོད་པས་ཁཁ་བར་མངོར་”གོད་ཡོག་ཡེས་སྦྲབ་འེར་བ་འ་ཤ་ཅད་མ་འཚེལསས་༢༢འགཏམས་ཏེ] ལ་དོད་འ།ལ། 
།དགེ་སེཡས་མལ།ཐོད་དང་ལྔ་རུངས་ཐརྫབཿདག་བའ་ས་ཨད་བཅའུ་དང་གཏྲ་ལུག་མེད་པ་ཡོད་པསྲ་ཐབ་ཆང་། ཨངོན་ཡ་གོད་ཨའར་ ན་གཧར་འ་གད་༣ བུར་ཉང་༢ཡང་ཡེད་ལ༽ སའ དངོས་གཞིར་དགེ་བ་འཧུ་གཅིག་དགེ་ཨེམས་ཐོ་ན་རྲ་བུར་ཡང་། རུཨ་ཐམས་ཅ ད་དྲམཾ་འུརྨ་ཞཾ ང་། ཐམས་ཅདྭ་བརྲ་ཟུར་འའི་ངེས་ 
ཕཡེད་པའ་བཤད་པའི་ཕྱན། ཤིན་ཕྱ་ཨཿམ་ཐོབ་ཕརྱ་མོམྦ་བཡི་ཊོང་བན་བཤད་པ་སོགས་ཡིམ་གནོད་པའི་ཕྱའ། ཊྲ ] ས་འརྒྱད་ཕའ་ཨཉ མ་བཞག་པྲི་ཧུད་བཾདམེགས་མེད་ལ་དམེགས་ཕའསྟིང་རྡ་སྟོད་ཉེད་བྱ་ལྟ་ཐས་དངོས་སྲཿམ་ཐན་ཡར་ཡ་གའ་གྲསཅས་ཟེའ་པ་མོ་འཐད་དེ། (བམ (བ་ག། 


ཁ་ཚ 


སོཝ་ཨཉཨཡ་བཞཊ།ཡའྱ་རུད་ལ་ཨེམས་བྱ་ཧེད་ཡོདྲ་ཁང་། ཤྱོམ་དྲག་ཀ་ཐམ་དངོས་སྭ་ཟན་༣ནམེད་པས་འཇག་སེམས་ཡེད་ཁ། སྨཾན་སེམསྤྱ་རཱ་ཡ་ཐའི་བརྡ་དུ་ཡཡོད་ར་བགད་།༠དང་། དམཊ་མེད་ ཝ་དམོཊ་ཕའ་པཿ་ཇེ་ཡིསར་སོསཉདྲ་༡་ཉ་བ་སདངོས་སཱ་ཟན་པསྲ་ཁབ་པདང་། དག་སར་རང་ཇེ་དང་ 
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༄༅། །ལོ་མེད་བཞད་༣ལ་མབའགལ་འགོག་པཡིནྱ་བཾ། རང་ལུགས་སྲ་དེ་ཉར་བགད་པ་ཡིན་པ་ཞ་པའྦ་ཡིན་ཡ་ཐའ་དྲ་བོད་ན་གསལ་བའྲི་ཡེར། ཕའརྒ་ཡིན་ཡེག་ཆར་དང་བོར་ཕང་འགད་དོ། མིང་ཇེའ་སེམས་དེ་འོག་གེ་སེམས་བྱསེད་དུ་འགུརྱ་ཆུཌ་འེག་ཁར་གེས་པའེ་ཆེད་དུ་ཞེས་གྲསམས་པ། 
པ་ཕང་། ལ༠ཆུགས་ཆེཿམིཿ་ཇེའྲཀཱས་ན་འོགགོ་སེམས་བྱསེདྲ་དུ་འུརྨ་ཆུའ་སེཡས་ཐོད་༢༣་དགོངས་སམ་མམ་སེ། སེམས་སླསེད་ཡིན་ནྲ་བོདྲོ་ལེ།ཉི༢་ལེནྡ་དུ་ལྗགུར་བའ མངྡ་རེ་ཡོད་ཝསྲ་ཁཁ་པར་ཧ་གད་པ་འགོག་ ༡༡ ཤར ཅས་བརས་པབ་བེག། དེ་ཕྲི་རྲ་མིཔ་ཇེར་འདོད། ། 
ཞེས་ཐའདོནངུ་བས་ཨ་ནས་སེམས་བྱསེཏྲ་ལིཾཉེར་ལེན་དྲུ་གུཌར་བའི་མིདྡ་རེ་ཕོད་ཡར་ཆགད་ཡམ། དེ་འགོག་ཆེད་ད་ནམ་ེས་ཆེ།ཉེར་ལེག་ལ་ནས་གེས་ས་ས་དེའ་ཁམ་ས་གརྦ་རུང་དགོས་པར་བགད་མེན་པའྲི་ཡེད། སང་ཇེ་དབ་ཕོལ་སེམས་ཅནྲ་ཟུག་བརཝ་པ་བའ་༢༠༠༦གར་ཡང། ཤད་ཆོས་གཉེས་ 
ཨཾ༣༧་ཡ༢་༠༦གར་བདད་། སིང་ཇེ་གཉས་ཐར་སེཊསསཿནཨ་ཧག།་དང་ཡདག་མེད་འགམ་ཐ་གདརུད་ཞེ་ནམ་ཡར་ཤར་དགོས་ལ། མང་རེ་གྲསལ་ཐར་ེམས་ཅན་བེན་མེདྲ་ལྐུ་ནས་མའ་ཤང་ཐ་ཡིན་ལ། རེ་དགྲ་སྐརྦ་པ་ར་དེ་ཡམི་སང་འཇོ་གཡ་བ་ཡ་གཏློག་རྲེ་ས་འོན་ཡ ག་ཙཾང་། བཞེས་མེདྲ་ལྲེ་རས་པའ། 

ཿཐའ་ཐོ་ཡིཀྤ་བུང་བདམ་ཨེདྲ་བ་༡༩༥༣་ཅན་མ་ཡན་ལ། མད་རེ་དེས་སེཅསས་ཉན་བདེན་ཡེད་ས༨༥ལ་དྲཔད་དགོས་ཏེ། བན་བདེན་མེདྲ་ཆུམས་ཁད་པར་དྲུ་བཟང་བའ་ གྲ་མན་འཛིན་ཚས་གཟཞེསལར་གྲྭ་བགས་འདེཊ་ཡེད་སང་དགོས་ཞབ་། དེས་དཡཡ་འོ༡༥ ལ་ས ་འདེམ་པ་ཡེད་ར་གག་པའླེ་ནལ་འཊད་ 
ཅམ་མག་གེས་སོཛ་ཁ་ཝངད་པ་མ་ཡཞ་ས། ཞེས་གསངས་ཕྲ་ལུགལ་ཡི་འགལ་དབ། མོ་སང་མྭ་མོབ་པ་འཕ་མའྡ་རེས་ཐོའ་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡད་མོ་མང་དགོབཞབ། དེ་ས་འྲ་ནམ་བགད་ཡས་། འཕཊ་ཡ་ཐོབ་མའྡ་རེས་ཐོབ་ཨེ་ཤེས་དབ་སྤོ་སེཌ་དེ་ཊོན་ཉདྲ་བཾ་ྭ་བྲ་ནཡས་ཨ་ཕིག་ཡ་དང་འའི་ཕག་ཆཐ་ཨེ་མཱད་ 
༥ཡཤ།༣༦༣ངྲོརྲ་ས ཿསྲང་མི་ང་ཡང་། སྩིར་དོནདམ་བདེན་པ་སང་བར་འདོད་དགོས་སོ། ཞེས་གྲསཅསལ་དབ་འགམ་མི་ཡགལ་དྲ་པ་ྨ་གོས། བག ༽བཏ་ཐར་གཉེསྤྲ་བེསྲ་ཡད་ཐར་དུ་ས་ཐམ་བའེ་སེམས་ཉན་ཆོས་ཅན། སད་རྗེ་ཕེ་མ་གཉེས་ལེ་ད་མེག་ས་ཕཛལ་འཕེན་ཕར་ཐལ། དག་སའ་དཔ 
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16 རྡེལཾ་དམེཊ་ཡཡུལ་ཡིན་ཐའྲ་ཕིར། སེམས་ཅན་ཕན་ཕའྤ་ཡིའ་ཞ་ཨྲ་ཐ་ཁན། དག་སའྲ་མང་རའ་དམིཊ་ཡཿཡ་དུ་ཡ་སུར་བའ་ཝུག་བཿ་ཅཧྱྲ་ལཾ་སེམས་ཅན་མོད་པར་ཐལ་ལོ། ཟེལ་ན། བརྒྱ་མུད་མའ་དོར་ཨོསྦ་ལི་བདག་ཨེད་ཐ་མོ་ཁོས་ཅག། ཏན་ཐོས་ཡ་ཐོང་ལ་ས་བལྔ་ལད་ཨེད་ཁམ་ཁིགཞ་བ་ཡིན་ཡར་ཐལ། 
ཧེང་ཉད་ཡན་འའྲ་ར། ཨ་ཁཊ་ན། ༡ཉན་ཐོས་ལཐོང་ཁམས་བརྡ་ལད་ཨེད་ཁཨ་བ་གཞ་པ་ཨ།ཡིན་ཕརྨ་གུར་བའི་སོང་ལེད་།ཡོད་མར་ཐལ་ཁོ། ཁཁ་མ་སྲག། ཟེར་རལ། པཕད་ཡ་དམཊ་ཨེད་ལ་དམཊ།བི་བི་ཇེ་དེས་ཡད་ཆོས་གཉང་ས་ཁད་འར་ད་ཡ་བས་བའེ་སེམས་ཅན་ལ།་བདེན་མེདྲ་བས་ཁད་ཡར་ད་ཡ་བས་ 
ཕའ་དྲཡི་ཡམ་ཡཉཔ་ཞ།ཐག་༦འདགངས་མར་ཁས་གངས་གཡང་རང་ཐ་ཆོ། དཡོཊ་ཨེད་ཁཿ་དམེང་པའ་བར་ཛེས་ལང་གངེཊ་།ྲལ་དྲུ་མཁ་བལ་སེམས་ཅུན་བདེའ་མེད་དྲ་ཡད་སངང་དེ་བདེན་གབ་ཧུ་སད་ཐར་བེར་བ་ལ་ལགས་འདེར་འགས་བ་ཨེད་དཿ་ཉམས་གེ། བདེག་ཡེད་རུ་གང་བཞི་བདེན་ཨེད་ཏྲོག་ 
ཐའ་ཐོ་པ་ཨལྲ་གགས་ས་མལ་བའ སབས་ཆས་བུང་བའ་སང་བ་ཡའ་ལ། དེཊ་བདསྲ་གབ་དྲ་སང་བ་ནྟ་བྲོལ་༠༢་གོབས་བིས་སངྡ་རེ་དེས་སེསས་ཅན་བདེསྲ་གཡྲ་བརྡ་བད་མར་དྲུ་གས་པ་ལ་མ་གོས་པར་བདའ་ཐང་གཡག་གས༼དབང་གེས་པས་བས གྱག་སྤ་ལསྔ་གུང་བའི་སང་བ་ཡིན་ཐས་བོ་གཅུག།་གཉིས་ 
གྲྭ་བུར་བ་ལ་འགལ་བ་ཡེད་མལྡེ་ལིར༽ གཱིང་ཇེ་དེས་སེམས་ཅམ་བདེམ་མེད་་དྲ་ ཝང་ནྲ་དང་དེ་དེས་སེམས་ཅན་བདེང་ཨེདྲ་བཟབད་པ་བྱསྱ་གརང་ཞས་བནང་བརྲས༡༢།ཁ། སཱར་ཇེ་དེས་སེམས་ཅག་བདེས་ཟབ་བུ་གར་གང་ཆེ་དེས་སེས་ཅན་བདེན་གབྲ་གེས་བད་ཡར་དུ་ཐཿས་གས་ལཔབས་ཡྲ་ཁབ་མའྱི་རུ་༡ཚན 
ཆྱ་བ་དེ་ཉིད་ཡེན་ནྲོ། མངར་ཚད་ཨེད་ཐོབ་བལ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་མདེས་ཡེས་བྱ་ཆེན་པོརྒ་གུར་བརད་དུས་སཉམ་དུ་གཞན་དོད་ཞུམྲད་འ་བར་བལྟ་མིང་རེ་ལེགཔོར་འས་ར་རས་མ་འ་གུ་ར། དང་པོ་གརའ་སྒོཿསྲ་ཐང་ག་པའོ་རྒ་གུར་བལ་གཞན་དོན་ཞུར་དུ། འྲཐར་བལྲེ ཞདྲ་རེ་ཡེན་ཕོ་ཐེབ་མ་ལ་བསམ་ཐུང་གོ་དོ་བོར། 
ུར་ཕའེ་གཞན་དོན་།བ་དུ་ཡེར་བའྲི འངྲ་ར་ཅེན་པོ་ཐོབ་ ༢ ཇེན་དྲ་སོངམ་དགོས་ཡར་ཐལ་པ་དད་༽ བས་སྲ་བུར་གྱ་སོར་བ་ཐོན་པ་ཚོོན་དུ་མ་ སོར་ཐར་གོས་གུང་གྱུ་མོང་བ་ཐོན་པསོད་པར་ཐལ་ལོ། གཉསཡ་ཧར་གཞམ་དོད་གྲར་ད་འབེལ་ཐལ པན་ཇེ་ཉེན་བོར་༢ྲ་གུརྦ་ལུལ།དང་བྱགར་བུས་གང་ཡན་ཟེར་བ་དང་། འཛུར 


17 ༅། །ཆེ་རྣམ་ལའས་ཟེམས་འགུར་༢༠༥དད་དགོས། ཐབས་ད་ར་ཅྦ་ཤེས་ཟན་ཕའྲ་བར་སེསས་༢བ་ཧུདྲ་ཟ་སེང་ཉོད་མངོན་སུམ་དུ་ཉོཊ་ཡའ་ཟག་མེད་ཁིཊས་གེསདེ། ཐང་སེམས་ཆ་དོན་ད༢༡༡ཚ་དཉེད་༽ དཔ་མཁདུ་འོ༽ དེརྦ་ཟཱ་ཁ་ཐའ་གཙོ་སི་ཨས་ལདོན་དམ་སྲེལ་ 
འསྱེདྲ་ཐེས་ཐ། དེ་ལོབ་ཕ་ཇེས་ཐོའ་ཕ་ ལ་ཨེད་ཡར་གགས་ཆེ་མང་འའྱི་རུད་ལ་ལོང་ཉིད་མངོན་ཟྱ་དུ་ཏོགསའྤོ་བོ་མེད་ན། ཧེ་པཉེད་མངོན་སུམ་དུ་ཧོཊ་པའི་མོ་ཞོགྲ་ཆུལ་བ་སེད་ཡར་ཨས་ལེནད་གས། གྡོང་ཉེད་ཧོགས་ཐོལ་མངོན་སུཿཚདེ་ཨ་དེ་ ཁ་མ་ཨ་ཞྱགས་མཕར་ཡོད་ཐས་ཡོ་༠མ་ངས་སོ།། ས་ཡུའ་ 
ཁད་ཕརཿཐལ་ཆེར་ཡའ་ཡོན་གཐས་ཐར་ཡེན་ལ། སང་ཧ་གོད་ལུལ་ཁད་པར་མ་གཏིགས་སོ། ས་བཅའུལ་ཨཉམས་ཡཞག་ནམ་ཡར་ཚོ་ཧོགས་པའ་སགེས་ཆསས་ཆོས་ཉིད་ཐོད་བ།ྲབན་ཡར་མེདྲ་བང་། ཆོས་སར་འགྲོ་རཌ།ལགོག་བཏེགའབ་ཧེང་དུ་ས་ཐོདྲ་འལ་ཕྲ་ཐད་ཐར་ཡོད་ཐར་པགད་དེ། ཝེག 

ཡྭ་བོང་ཁསྔ་ནམ་ཐཌ་ཁ་ཿྦ་བུ་ས་འད་སེང་དུ་ཨཐོད་སད་ཟ།པས་ཐའི།གོག་བཞག་ཡ་ཐོང་ཡང་། རང་སེང་དྲ་གོསཝ་ར་ཆེན་པོརན།ཕྲོ་མངས་པའ་འགོག་བདེན་མ་ལ་བོང་པ་ལྭ་བ་ཕེ་པའྲེ་ཕེར༽ སཞན་ལ་རྔང་ལེས། ཅོསདབས་མཅོད་པར། བི་ལར་ཆོས་ ཡའྨ་ཟཱ་འ་༢༽མད་ཅསྣ་མདཅག་འཁེལ་ཡར་༽། 


ཏི 


$ ` -- ~ ༽ ༡༥༠༣ བོ ༣ ཙོལ 
མཐོང་།།ད་འཞིཊ་སགགས་ན༠ང་ཤཱ།འོྲ་བམ་འཡྱཀྱིརས་ལསེ་པ་བར་ཨཐོང་།། ཞེས་སོཛ་སོ། ཆཉད་ཡས་སཿ། སྨུ་མེད་པ་དཔྲས་སཅས་སྣ་ཐོབ་དང་ཀ། མ་ཿཔོཅས་ཇོགངས་དང་ངྲ་ཆམ་ཡེད་པ་དང་ཀ། རྒ་ཆས་ཕ་དབ་བྱ་གས་ཨེད་པར་འདོད་ ཞེས་ཁོས་ཁ་སཿྦསོ་དུས་ན་ཁོར་སར་འགྱོ་རཌ འགོག་ 


བནེན་ཨེད་ཐ་དང་། སོཌ་ཡམ་ནདེ་མོཿྦ་སང་བ་དང་བཅས་པ་ཡོཅྲ་སྤ་སརའྒོ། ས་དང་པོའ་མངོན་ཧོས་ ལ། སན་ཇོལ་དང་དོན་དབས་པའེ ས་།ཉེསས་དང་། ༠༠༡༠པ་ཇྗེ་ས་དཔདེ་གཉེམས་གང་འུང་ཨ་ཡིག་པར་གྲསས་དང་། རྒྱལ་ཚབེ་ལུར་ག་མཐོང་མོཊས་གཏས་ཨུང་ཕོད་ལ། ཁས་བརས་ཤྱི་ཆུཀ་ལ། 
མ་ད་བ་ཡོའ་འཞོཨ་ ལས་ཨེད།ཡ་ཞེ་གགས་ཅེ་། ས་དང་པོཕས་རོན་ཁཿས་༩ེཊ་པོ་བླའུ་ཁ་སོགས་སོན་ཁ་ས་འབུམས་ཐག་གངས་ཨེད་བབ་ འདེབས་པལ་གྲསཅས་ལ། སོན་ལམ་ཅེཌ་པོ་བྲབ་ཐོད་དེ། རས་པའི ་སོད་ལམས། བཿ་ཧོས་འཛན་པལ་དྲེ། སང་ཨསྲ་ཆམ་ཞེད་གུན་ཏུ་འགོ་བལ་དྲེ། 


༣8 རུལ་སྲསེ་སྤོད་ཕྲ་གའ་ཕའཾ་དེ། སེམས་ཉནྦ་སཱན་ཕར་བེཏ་པའེ་དེ་། འདེག་ཏེཀསེ།ཡས་ཀུའ་ངུ་འགྲོ་བོའ་དེ། སངསྤྱ་རུས་ཟེ་ཞང་མུན་སློང་བའེ་དེ། སོད་པ མཿམས་ཅད་མེས་ཆེན་དུ་འཛུད་མའེདེ། སོད་པ་ཐད་དོན་ཡོད་འའི་དེ། ཟེག་ཆེན་སྦུབལ་ཆུཌ་ལེ་༢ཆད་ཡའེ་དེ་དང་བཅུ་ཡོད་པའེ་ཐེཌཏ་ 
ད་མཊཱ་མཚུངོ་ས་གང་རུང་གི་མོ། ཞས་ཟག་སྱ་ཆས་སླ་འཔམ་འུང་གིས་ཟག་བཅས་བག་ཨེད་དུ་མཛོད་ལས་གད་པ་དང་༽ ཟག་ཐའྲི་ནློ་དུག་གང་དུང་གིས་འྲམས་མཁྦ་སྤ་བིམ་ཁག་འཐས་ཟག་ཨེད་དུ་གུན་བྱས་ས་བགད་ལ་དང་། ཧོག་ཐའེ་ཟག་བཅས་ཟག་ཡེད་དང་། བདག་ལའི་གཏེན་ཐོ་ཡེན། 
མནྒ་ཧཾས་ཝ་གད་ཝ་དང་། ནམ་གངས་ཡའ་ཟག་བཅས་ཟག་ཨེད་སེགས་བ་གདྲ་ཚུལ་མང་ཡང༽ཟ་འགྲུར་བྲ་ལན་མོང་ཨ་ཡ་འི་ཟག་བཐས་ཟག་ཨེདྲ་ བཿ དྒོན་ཡོད་དེ། འདེཞ་འདིཞྤེ་བ་མ་ཐག་ཐ་དང་དེའ་ཐག་མག་གདྲ་དུང་གེ་ས་བྲ་སད་པ་ན་ཟག་ཅུས་དང་༽ དེས་མ་བྷད་ཡའན་ཟག་ཨེདྲ་ད 
ལངོག་གོ༽ རུན༠༣༣ལ་བའྱི་རུདྲ་བཾཿསེཡསས ཁྱ་ཧེད་དེ་ཡ་འག་ལའི། བག་གས་ཚིས་ལ་བླ་དད་པར་།གྲ་མར་གྲས་ཅས་ཡས་དེ་ལྔ་བ་་གེས་ཡིར་མྦ་དཔད་དགོབ་། ་ཟག་མའྲི་ཞྲོ་དགན༽ ཟག་ཡའ་བདགཉེད་ཚུ་ཉོན།་ཧོན་དང་༽ ཟག་དཔ་འབེལ་ཁ་མྱརཔརང་ལཊ།པདགྲ་ཆེཌད་༢༠༥༥།། ཟག་ཡས་ 
བཅཾངས་བ་།ཐཡས་གྲསམ་དགེ་བ་དང་། ཟག་༣འ་དེས་འབྲེལ་ཟག་པའ་གགམ་ཊ་དངཀ། ཟག་མའ་རེས་བ་ཕ་་བག་སྤྱ་རས་རང་ལལ་ཡ། ཟག༥༣ྫ༅ས་བུར་༡ཉར་ལན་ཕཔ་བའོ༽ ཡག༩༠རས་བྱ་ད་པ་ནས་དོརའ་ལྲས་ཐོབ་ཅང་༽ ཆ༤༥ར༩༡དང་༡ྲ ས་ནས་བ སེལས་བླ་ལེད་ཅེས་པའ་ཆོསལ། 
ཐསད་ཐོཊ་༡༡༨གྲས་༥ལ། ་ར་ངའ༣ ལས་དྲ་ཆོས་ས།ཁཏགས་པ་པར་༤གད་དྲོ། དྩཀ་བཅོ༩༥ཡཁྱཱ་རཱད་ལ་སར་བྲའ་སྔ་ལཱ་ཟག་འཅས་ལེད་ཡར་གྲབས་ཡ་དྲ་པད། གུན་པྱའུ་སྦ་བ། ཟག་བཅས ཉོན་ཨོངས་ཐའ་ཐ་ཟག་བཅསྲ་བས་ཁུཐ་ཕ་ནེང་ཕྱོར་དལས་ཐ་གད་ལ། དེ་ལ་ཉེར་ལྲ་བཱ་ཤུན 
ཐོདད་འཕེནྲ་བེད་དགེ་བའ ལས་ཅང་བཞག་པའྱ་ཡིར། རངྱ་རུད་ཡའ་ལཛ་ལ་མངྦ་བ་ཡེན་མནྦ་བེས་ཟག་བཅས་ཟག་ཨེད་དུ་འནག་འརེ་ཞག་བདེའོ། ས་དད་ཐོར་པད་འཐོའ ལམ་ས་འོན་དང་བཅས་མ་བཅེམོཔར་ནམ་ཤགད་ཡས་ཐགད་ཡ་དང་། ཀུན་བཅུ་སལསྤ་བུད་དན་འཕོའ་ཕུར་ 






19 | ༄༅། །ཨམས་ཨོགས་ཡཐོང་སབས་དུ་འགད་དོ།། ཞེས་ནས་བ་ཤད་ལས་གྲསཅས་པས། ཉེན་འབེལ་ཚོམ་འྔཐོ་ཉར་ན་དྲ་ཿད་གྲཞི་ཆེའྲོ།། སཡའ་ཡྱོད་ནཁ་འདྲ་སུད་མཛིཿ་པའི་ཡོན་ཏན་ཞེ། འེ་ནས་བང་སེ་དེཞི་ཐོབ་ཡརྦ་གཱར་བཕས། ཞེས་སོགས་ཚོཊ 
བཅདྱ་ཕཱད་དང་གྲས་ཐུང་གེ་གྲོ་མའོ།། དོན་དམ་པའྲི་བང་སེམས་དངྲ་བར་འཐཊ་དོནགཅག། ས་དང་ཐོར་དོན་དས་ཝལ་དེ་ལཞེག་གཞེང་མའ་རིང་སྲ་སྲིས་པར་བགད། ཞུགས་ཡ་དང་བྱོ་ཕོར་ལམ་ཨས་འདོག་པར་ལུནཔཧུ་སྲ་ས་འགད་པ་ལར་འདྲ་ཚུད་་དཔ་སེམས་ཙམ་ས་འདོད་གང་། 
སབས་འདེར་མཛོད་ལར་ཨཐོང་ལམ་ཞུ་ནང་འཇོག་འེ་གནད་ཁེམ། སློཔ་༣ཐནན་འཕཊ་ས བྲ འབུ་གད་དོ། སདཔཔོར་༡གརརའ ལ་སེབས་ཆུས་ཟལྱ་གས་གནོན་རུ།ལ་ཡོད་དེ། དེ་བདོན་དམསའ་དེ་འཛཊགཞེང་འ་བ་སྲ་སེམ་ཨས་ལོམ་པོ་མ་ཁོནྦ་བར་མང་ཇེ་དང་སེམསས་བསེད་སོཊ་༧སོང 

@ ༢༩༠ལྱེོཙ་ཁྱཾམ་ཡུན་རཾང་དུ་མངེས་ཕར་སྱོད་ཕ་ཁ་གཞས་པའ་ཉན་འད་དྲལ་བཅོལ་ནམས་ཕང་ཟལྔ་ཐུས་གསོན་ཕའྱེ ཕེར དམེར་ན། ལཐོར་ལོའྱི་ཟླ་ར་བའ་པ།ཡོའི་བྲ་སེས་མ་ཐག་་འབོའ་མུརྦ་བ༡ཚནྡ་ཝུན་ཡའྲི་བོན་པོའ་ཚོང་ནན་པོ་གཙོ་འོརྦ་གུར་བྲ་ནམས་རོགས་མེ་ནོ་ནས་བལྲ་ཤེས་གཞོན་པ 
བཞན་ནྟོ། ཡང་དེས་བི་བམ་གནོན་མ་ལ་ཕོད་དེ༽ ཐེགཉེཿགསེ་ཡས་ྱ་སེ་དྲ་བསྣ གོག་ཧོའས་དང་ཞག་བསམ་བ་ཡིག་།སོངས་ས་དག་པའ་ཕྱོའས་གཉིས་བམ་བས༥་ པ་བྱ སཱོད་དྲ་རེས་ཕར་འཇབུར་བའཉམངང་དྲག་བཅོས་ཆཊ་སྤ་ཁང་ཟལྔ་གེས་གནོན་པའ པེར་༽ དཔེར་ན མཁའ མང་གོ་འཕྲག་ཡུ། 
ཆེས་མ་ཐག་ཡས་གཞོག་མའི་རླུད་གྲགས་དང་། རང་ཕོ་ཨ་ཐོད་བཞི་མིག་ཡོདས་སྲ་དག་ཡ་གཉིསྤ་བེས་བའ་ཆོཊ་གཞན་ཐམས་ཅདྱ་བུས་ གཅོན་༣༥་ཡཞན་ནོ་ ཞེས་བ༨༥༥༣༣ས་ཐར་ཤེ་མདོ་ཁས་ཡགད་ཅང་། དེའི་དོས་༢ཧྲ་བྲི་བྲང་སེམས་ལ་ས་དང་པོལ་ཕན་དགོས་ཏེ] ཅུ'པར་གད་9¦ 
འཕཊ།༣ཆད་པ་ལ།་བའྲ་བར་སེམས་དང་མདོ་འདོར་བགད་ཐའྲ་བར་སེམས་འདེ་གཉེས་དངེ་སོ་སོ་བ་གཏོཝ་གཞིག་པརྡ་རབ།འགད།ལས་འགད་མའ ཡེར བང་སེམསས་སྒོ་སེསྤ་བར་གུན་ཇོབ་སེམས་སྦྱ་སེདྱ་ལེ་ཧོ། ནས་ཉན་༢༨་ཟོལྔ་གུརས་གནོན་༧༥ནེ] སློད་པ་དང་བྲལ་བའེ་སེམས་འཆེད། 


20 ཆྱས་ཧང་ཏནའང་གཡྲོཧན་ཐབས་ཅད་ཟལ་ཐུས་གནོན་ཅིང་། བྱན་སེམསྦ་ལུ་མདཿཡང་མ་འདོར་ལ། འོར་པའ་དྲ་པལ་བ་ཐམས་ཉཿདྲ་བང་བླ་ཐོག་ཕའྲ་ཡོའ་། དཔེར་ན། ནོརེ་འེག་ལོལ་ཨཿགྲ་ ལང་གསེརྦ་ལྦ་སན་ཐམ་སཅད་ཟ་ལྲ་ཐུས་གནོན་ཅུད་། ནྡོར་རཾས་ལོ༦ལ་ཨང་།ཡང་ཙོ།འདོད། 
ཁཾ འབུལ་བ་ཐམས་ཅད་ཞོག་ཐ་འཞཀ་ནོ། མདོ་འདི་ལས་སོ། སོད་ཕ་དབྲཕལ་ཐའ་སེམས་བླ་སེད་ན་སྲོ་མའི་ས་ཁོ་ནརཿཡོད་ལ། ཅེན་སེམ་སགོ་ལ་ཞིང་། འཇུག་སེམསྲ་ཁུར་ཡོད་པརཕིག་ཆ་ཡས་སོ། ས་འདུན་པར་ཡར་པ་བོ་སོབསྤྲ་བ་བོལྔ་ཡིས་གཞོནྦ་ལ་པཡོད་ནེ། ཐང་སྡེལ་ 
ས་བཏུན་ཐས་སད་ཅུག་ཐང་ཏིགའྲད་ཉོམ་ཞེས་ཐའ་མད་ཅིག་མྲ་བེ་ཁ།ཁག་ཁག་བྱ་ས་ཧོད་དུ་ཡགོས་༧ཆ་འེའེ་ ལ་འགོག་པལཕང་དགའ་ཡཐའ་ལ་རོམས་པར་འདུག་མངྲ་བེདྲ་བབ་པ་ཉར།ཉགའང་ནསསྔ་ཐས་འོ་གྲས་འོལ་སྲུསཉསྤ་ཐས་ཡེར་འ་ཡེར། ཐོ་ཡད་ཞག་ཞས་༢་འདངོས་འདྙག 
ཨུ་བོ་ཡ་དོན་དམ་དང་སན་ཇོའྲེ་མ་ཅར་གཉརས་ཡོད་ཁ། དའ་དངོམ་རུཊྱ་བེ་གཙོ་ཡོ་ལ་ཧོང་ཉིད་ཧོན་༣འྟ་ལོ་དང་འའནཔན་སྲ་གང་འགོག་མའྡ་སྔོམསས་འཇུག་ཞིག་དགོས་ཏེ། ཕིགས་ཁེས་སྔ་དག་པར་འགོས་མོམས་ཐའོ། ས་བདདན་ཐར་འགོག་གོམས་ལ་ཆུར་དུ་ནོས་པར་ལཇུག་ཝཧྲཔེད་ཐུཊ་ཕལ 
དབང་ཐཐ། ཁྱརད་ཐར་འགོག་ཡ་ཡའོནྲདྲ་བམ་བའྲ་རུ་ལྔ་བམ་སྡོམ་ས་མར་འཇུག་།ལྔ་རུལ་བྲ་རསས་ལེས་མོང་བར་ཡ་ཛད་པའི་ཐེར་། ཅུ་་ཡར། -གིས་རབ་གཡས་༣ས་འགོག་པ་ཐོབ་།༣རྒ་ཐུར་། ཞེས་དང་། ར]ྲ་དུ་སོཔའདར་འདེ་ནྲ་ནྐད་ཅོག་དང་།། སྐད་ཅིག ལཞེ་འགོག་ར་འཇུག་འགུར་ཅེང་ཀ ཞེས་དང་། 
རུཊཨལ་ནཨསྦྲ་ཐུས་འགོག་ལས་སོང་བར་ཡཛད། ཞསསོ། མད་ཙག་ཨ་གཅིག་ཁག་ཁུག་བྱ་ཧོང་ད་བགོས་པའྲ་ཆ་རེ་འེ་ལ་ཉེང་ང་འཛིན་ལ་དོམས་ཐར་འཇུག་ལཤྤ་བེདྲ་བབ་ཐལ་ཧག་རང་གང་པང་ཡོད་དེ༽ ཐུང་སེམས་སྲ་དག་ས་ཏགའརང་བོའ་ཧོབས་བེས་ཟིལྲ་ཐིས་ཡི་གནོན་ཐལླ་རུ་ལཚན་ཡོད་༧ཕུར། 
དང་༈ ཏན་ཐོས་ལ་འང་སངས་ཆུམ་ཏང་བེས་ལའིི ཤན་ཅུ་ལག་པ་དང་། ས་ཁལྡཝད་གྔ གགས་ལས་ཡྲ་སོགས་པའ་གང་ཏའ་འཐོར་ཁོ་གཅིག་འཐོར་བའྲ་ཕནས་སྲུལ་གདུག་།༠༠ྲ་ཡེས་བ་གོར་བ་འུནྲ་བབ། དེ་གཟུག་གི་ན་ལ་གུན་དགལ་ཡོས་ཆོར་ཐོ་ལང་ཁ་བྱཅུ་གོ་ཞང་འགད་བ་ཕ་འོགས་ཡདོ་དང་འཕིག། 
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༄༅༅། །ཆར་འགད་པ་ལར་༧ཕནའི་ཕིར། ཅུས་ཨཐའྲ་སད་ཙོག་མ་དང་བ་མོཙ་ཨིཿསྐད་ཙིག་ཨ་ལ་འཇོག་འཐགས་གཉིས་གཉེས།ཡཔོད་དེ། སྲེམ་བ་ཞད་མེད་སེ་གོལ་གཟིག་བཏབ་ཁཞཡུན་ཁྲ་བ་ཚོབ་གོ་མ།ད་ཐིག་ཨར་འཇོག་པ་ཞྲེ་བཅ་ཆོད་དངྲ་བ་མོང་ཡ་ཡན་ཐལ་ལུགས་གཉིས་ཀར་མཚུངས་ཞིཊ་། 
བ་མོཙཱ་ལི་རྣ།དེག་མ་དྲེ་དག་ཏུ་ཇུ་ཝ་རྤ་ཡེ་ཕའྷི་མདགྲ་དྲ་ས་མ་ཐའི་ཝ་སདད་ཐག་ཨར་འཇོག་ཡགྲ་བུམ་ཡོང་ཁའ་ ལཊ་དང་། བཚོས་ཁཱ་དེ་གྲས་ཨཁྱསྲདག་འབུ་ཚ་ཝའྤ་ཡེ་བལྔ་ལ་གིགྲ་དུས་སབའ་སྐད་ཊག་ཨར་འཇོགས་འི་ཐེག་ཆེནྲ་བན་སོང་ཨ་ ཡག༣ལཊ་སྟོ གཉས་གྲངས་མ་ཐའ་སདཊག་མ་ཡེཤ¿ཁྱང་ཡནའར། 
ཐུང་གྲི་བད་ ཡོད་དོ སད་ཅེག་ཐདག་ཡད་ཅཅི་ཞེས་པའ་ཨད་ཅིག་གྲེ ཕཚོད་ལ་དྲ་པད་དགོས་ཉེ། དུས་སཐའ་ཨད་ཅོག་ཡ་བྱས་དབཉྲེ གེ་ཡན་ལ་མཛོད་ལས་བགད་ལ། གབས་འདེར་གསས་བ་ཡེད་མའྱི་བོར། ས་བཅུན་པརྡ་ཐུན་ཡོད་ཡན་མའའགོག་དོསས་ལ་དུ་ས་བུང་ངུལ་འུག་འང་བེདྲ་སུས་འརྱ། 
མཚན་ཡོད་དེ། མཉ་ས་བཞག་གི་ཚེ་དོན་ལྱ་མཱད་མ་དགོས་ཞང་། ་ཐབཤེས་ཟང་འབྲེལ་བྱའུ་༡༠་ཨངལྟ་ཆེས་ཐའི་ཧོབས་དང་། ཧོང་ངེ་འཛོནི་སྲ་བའ་ཡས་མ་སྱྱ་སུརྦ་ད་ཝདྲ་ལུས་མའ་འཕེན་པའེ་ཧོབས་གགས་ཅན་ཐོབ་མལྤ་བོར༽ སྤོ་སེལ་གཁས་སཿ་ཡཊས་དང་ཡུཡ་ཅན་གཏསྦྲ་པཱ་ལྦ་ལཱ་འྲཞག་པ་ཧར་འོ་གཉུག་ཏུ་མ་སོང་ 
བའྱི་པུ་མཚགྦ་ཐེས་སོང་ཉིད་ལ་ངུས་ཐངྲ་དང་འདག་ ཝརྦ་ཐེད་པ་མི་དཀའ་ཡང་། ས་དང་པྲོ་དགྲ་དུ་ཡལ་ཧོང་ཉེད་དང་ཡུཅན་ཡ་གེས་ར་ལྔ་ཝུ་འཞག་པ་ལར་འོ་གསག་འུ་སོང་བའ་དབང་གིསྤྱ་སུར་དུ་འཇུག་འང་བེད་ཡི་སུས་ཁ༽ ས་བདུན་ཐར་ཕ༡ལ་ཕཕཡ་ཅན་རོ་གཅིགྲ་དུ་སོདྲ་ལུང་མརྦ་གྱི་ཡུ་ཨཚགྱ་གཱཾ་ྲ་དྲ་ས་བཱད། 
བུར་ལྲངགམངྦ་ཡེད་བབ་ཐྤཕེར། ས་འདུན་པ་ཡན་ཅད་འགོང་ཉེད་ལ་སཉམ་ཐར་༢ཞག་པའེ་ལ་དོན་ཕྱི་རུད་མེ་དགོས་༣ར་ཡེག་ཆར་འགད་༥། དེའི་དོད་ཞི་ས་བྱངན་ཕ་ནས་འྱ་ཧད་ཡར་འབོས་པའེ་ཚེ་ས་བྱ་ཧད་ཕའ་དྲ་གིལ་སྲདྲ་ཁོ་བར་ཡད་མེད་ཁམ་ད་འགྲར་།་མའྟ་བོ་མན་ལཡཉམ་འཞག་ཡིག་ཤེས་ས་ཡན་པས། 
ཁཐབ་ཙད༽ དེརྦ ཕུར ཨ་ཁ་ཧོགས་མ་དེས་ཅད་ལེད་ལ་ཡཧམ་ཡའ་འཞག་་དཔྲདངས་ཡགས་དྲ་བར་ཅད་ཡེད་ལམ་དྲ་གུར་བར་ཁམ་ཡེན་དགོས༽ ཡ་འདུན་ཕྲ་མན་ཚད་དོན་སྱ་ཧུད་དགོས་ཝ་ས་ཨ་དག་ས་བདུནྱ་བེ་ཁར་ཆད་མེད་་བུ་འགྱར་ཨ་ཆའླི་བོ་ཁ་ཡཉ་ས་ལནག་།མེ་ཤེས་ཡཕན་དགོས་ཏེ། ོད་ཉེད་ལ། 
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ཆས་བ པདག་ད་མཛོནོ་སཿསངུ་ཏོཊ་ཕའཿཤེསའཐ་དང་བལ་བའྲ་བར། དཔེར་ན་ཆཊ་བལ་སྦོ་མཱ་ལནན་། ཧན་རང་དྲ་བ་བཅོ་ཁོས་ཅན། ཨམཨས་གྲསཿཕཾ་ཕྲྱ་ཆྔམ་ཐཿསྭངྲས་ཡར་ཟ༩། ཧོང་ཉིད་ཨངོན་སུལྤ་ཧོགས་ཡའ་སེ་ཞེས་མ་ཞོས་ཐའ། ཟེ་འོལ་པའ་དྲང་སོང་འན་། དེ་གཉིས ཆོས་ཅད། གས་བག། 
ག་བདག་ཡེད་མཚན་ཉད་ཚད་བ་ཆ་ཉོཊ་ཡར་ཐ། ཐང་པོ་བདེན་པར་འཛིའ་པའ་བི་ཞེན་ཡུལ་སྲནསྱྲ་ཐུར་ཐལྱི་ཐོར་། ཞེས་ཡའ། འཇུག་འཕེལ་དུ་བཀོད་པའརིབ་ཡ་གྲསམ་མོ། བོཊ་ཡ་གཉིས་པའེ་དོན་ལྱ་འོད་པ་དང་ལག་གཉིས། དཔ་པོའོ། ༢སྒྱདད་པ་དང་སེསས་ཙམ་པ་སོང་གའ། ཆོསྤྲ་ལེ་བདག། | 
ཨེད་ཐ་ཧོཊ་ཡར་ཁཱཿས གྲས ལི་ཕྲ་རས་སོད་ལྲ་སུས་ཐར་འགད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་ལེ་འདག་མེད་ཨ་ཧློག་ཕར་གང་ཟག་འརྩ་ས་ཐུབ་ཐའྡ་རས་ཡོད་ཡིས་གོད་བ་མདོན་སྤཿཡང་ཧོཊ་ཡཿདཔ་། མཐོང་བིསྤྱ་རུད་ནྲང་སོམ་༣༥ཡོད་པ་གང་ཞག། ལས་དེ །བྱ་ཅུམསས་བོག་དང་ཁཊས་མསཔསོ། 
ཐཊ་ཕ༣༢བར། ཞེས་ཆོད་ཕ་ ཁ༽ གཏཾས་ཡ༥༥ན་ན༽ ཆསྤ་བི་བདག་ཨེད་ལ་ཏོཙ་ཡར་མ་ངོན།༥ནས་པགད་ཡའི་མ་ཧག་སོང་འའུ་དྲག།་ཐོནསཐརཿསྱ་བརས་།ཏཧཁཡ་ད་པ་བ་ཡ་དང་། སོམ་༣ས་ཨངོདྲ་སཾཿཡྲ་དུ་ཧོཊ་ཡ་དང་། མཛོང་ཟནྱ་ཧུམ་ཁན་དུ་གོསས།འ་ཐེད་།༢༥ཡོད་མང་ ཡམ་དེས་གཉེས་མཐོང་ 
ལམ་ག ༩༠༥ད་མ་འཇོག་་དང་། ཁྲ ཨ་འེ་གཉེསྒྱ་ཁེས་ཕྲ་སས་ལགས་པ་མདོནྦེ་གུར་བཅཤིས་སོང་ལཡང་། ཡཐོད་སདྲ་ཞོས་མ་བགེལ་བོན་ཡོཔ་སྲེ་ལས་ཡར་ལ་ཟད། བདེན་འཛོནི་དང་དེས་ཟུན་མོང་ཨ་ཡིན་ཐར་ད་ཅས་པལ་ལཊ་སོབ་ཏོན་མངོས་གཞན་ནམས་མངོན་ཟྲ་ར་བཙལ་ཡང་སོང་མེ་ནུས། 
ཕས; ཁཅསདེ་གཉིས་ཚུམས་ཉོན་མོངས་ས་ཐོན་དཔ་ཡཅས་པ་སོད་ནས་ཡར་རོན་ཕའ་མདོ་ནམས་དྲ་པདོན་དུ་འགྲེལ་དགོས་ཐས་མློན་སེད་དེ། དཔེལན། སེམས་ཅམ་ཡས་རུ་ཝ་མེད་༢སགས་ཡའྲི་ཐེ་དོམ་དང་རེ་འཛར་༢ཚད་མ་ཛས་གཞན་གྱེས་སྙོང་བལེ་སོད་ཉེད་ཐོས་ཁསམྲ་ཤིས་གཏན་ཁ། 








23 ༄༅༔། ༈ད་བབ་མས་ཞོས་ཡས་ས་བླའུ་དང་ལམས་ཐ་ས་ནམས་འགྲདྲ་ཚལ་དང་། སྣ་བ་གཉིས་སོང་བའྡེ་༣ས་ཡཞག་བྱེད་ཕ་ནམས་དྲ་བ་མ༥ས་དང་དོན་དུ་འགེལ་བ་བཞེན་ཡན་པའྲི་ཕེར། དོན་དེ་ཉེད་སོད་འཇུག་མཁན་པོའ།ལགས་ས་སྟན་ཕ་ལ། རྩོད'ལན་གཉེས་ལས།དང་ཕོའི། 
རྱ་དད་ཡ་ཨནཆད་དད་། གཙོ་ཐོར་ཐེག་ཆེའཀར་མི་འདོད་ཕའ་ཉན་ཐོས་ལེ་ཡ་དག་ན་རེ། འཐོར་བ་ལས་ཝོལ་བ་ལ་འད་བཞིཉྤ་བསྲ་བབ་པའི་སྟོད་ཉེད་ཏོཊ་ལོ་དགོས་ཐང་ཐལ། དེ་ས་ཧོར་ཕར་མི་ཏག་སོཐ་བྲ།་དྲག་གེས་ཐར་བས་ཕས་གོལ་ཐ་དྲག་བཅོལ་བའི་འབས་བ་ཐོའཅུས་། 
3; ཞེས་༥འ་འདོད་ཚུ༩༥༢༠ད་འར། སྩོད་འདུག་ལས། འདེན་ཝ་ལ་ཐོད་བས་བོལ་འགུརྦ་ལཾ་ཧེང་ཅིད་མཇོང་བསཿ་ཞགྲ་བ། ཞེས་གྲ་སམས། གཉིས་པ ལ་ནན་། རང་ལནན་མད་ འ་སོང་ཅིད་ཨ་ཞོལ་ཐར་འཇོར་བས་ཐོལ་མོ་ཐབ་པའ་ཐལ། ཕྲམ་གྱི་ཝ་དོ་ལས་དངོས་ཕོཝ་འདུ། 

¿༔ །ཞེས་ཅམལ་ཐར་བ་མེད་ཡར་གྲ་སངས་༡།དང་། དཱ ས་གྲས་མ་ཀྱི་ཧཱར་ཨས་ནས་འང་སབསྐྱ་རསྤ་ཆུ་པར་ཐཡས་ཅད་འང་འཛོཌྱ་བི། གེར་ཤུ་ཧོམ་༥༩་ཧེན་ཤས་འང་འང་ག་འབས་བ་ཐོབ་ཡར་གྲས་པས་པའ་ཡོའ། ཞེས་འཆ་ད་པ་ལ། གངྲ་པར་ལུངལས་ལས་འདེ་གེ། ཡད་མརྦ་བཱདྨ་རཱབ 
ཡེད་པར་གྲས་པས། ཞེས་ཐུང་། དེ་ལ་གནོད་བེད་བཉན་པ་ལ།། བཞརད ་སོང་ཁད་ཡེས་ནྙ། དགྲེ མོང་ཉདྲ་བང་དཀའ་བར་གནས།། སེམས་ཞེདམེཊ་དང་བཅ་སྔ་རྩལསྲ་བུ།། མ།་པར་འདས་པའང་དགཀལ་ར་གནས་། ཧོན་མོངས་ས་ངས་ཐས་གལ་མདེའི། ད་མ་ཐག་ཏུ་དེར་ུར་འོ། ། 
ཉོན་མོངས་མེ་དྲ་གུང་ད་དག་ལ། ཁ༣སྤྲ་ཤྲི་ཟས་ཐ་ཨཐོད་པ་ཡིན། རྡེ་ཞག་ཏེར་ལེན་ཡེད་པ་ག། མེད་ཅེསངས་པ་ཉདཅེ་ནྭ། སིད་ལད་ཏོན་མོངས་ཅན་མིན་ཡང་། ལརྦ་མངས་བཞའྲད་ཅ་ལེ་མེད་། ཆོར་བྱ་ཧེཌྲ་གིས་སེད་པ་ཡེག། ཆོ་ར་ཐད་དག་ལ་ཡང་ཡོད་། དམེཙ་ཡ་དང་ནཾ་ཡཅས་ཡའ་སླལ། 
འགའ་ཞིག་ལ་ཞ་གསམ་ཐར་འགྱུར། ད›ཉོད་པ་ཉེད་དངྲ་བལ་བའྲེ་ཤིཊ། འགག་པ ་བར་ཡང་སེགུར་ཏེ།། ལྕའགེས་མེད་པའྲི་སོས་ས་འདུག་འཞིད།། དེས་སྭ་ཧོང་ཉད་ཟོམ་ཐར་བ། ཞེས་གྲསརས་སྟོ། གྲསཡ་པཿ་གེས་བེད་འགོད་པ་ལ། ལ་ང་འདུག་ཊཊ་དྲ་གུཡོད་དེ། འག་འཕྲེལ་དུ་བཀོད་པའི་སུང་ 
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ཤོ 


 ཝཱ་མང་; ཚོག་གསསཔདུ་འགོད་ཕའེ་ལུང་བཞི་ཡོད་ཕ༣ཕིར། དཔསོའ། བང་ཉེནའཕྲ་བ་ཡས། རི་ཡིད་ཐུང་བོ་འཛར་པོ་ དཝ།། དའེ་ལད་དེ་ལཔར་འཛམ་ཡོད། ངར་འཛེན་ཡོད་མ་ཡད་ཡས་ཧེ། དེ་ལས་ང་འྱ་སེ་ཐ་ཡེན། ཞེས་སོཊ་དང། ལུང་འདེས་ཤུབ་པོ་བཞེན་འཛདྲ་གི་ཞེག་ཕཔ་མ་ོད་སྲ་ཡྲ་ལྲིས 

| །ལས་མུ་དཔའ་བུ་དམ་འདོན་མདག་ཉའ་ཞེསཡས་མཛོན་སམ་ཚེས་སྱ་ནང་ཡེ་ཞཱ་སནཔ་། དེ་མི་ཨུས་ཨ་དེའེ་དཔང་གེས་འཕེན་བེདྲ་ལི ཝས་པ་སཐ་ཨས་ལཅོར་བར་སཱ་བར་འག་པ་བ'ོྭ་ཡིམ་འདེན་འཛེན་ཏོན་གབ་དཔཏོརྨ་འེབ་སངས་པ་ལ་འདིན་འཛིདྦ་གེ་ཞེཊ་ཕ་སནམུང་དགོངས་ཡརྦ་སབ་པོ༽ ལུད། 

༡༩༩༨༥༣ན། ཇ་ཉར་མོག་ཞ་ལྔ་བལ་བ༥ཡཾ་ས། འག༥་མའ་༢༩ཊོར་ལོའཛན་པད་ག། དེ་བཞན་དབང་ོ་མསྤ་ུས་ཞྭ། དྭ་ལ༣ཿཕ༠༠དག་འཛནཔརྲ་བིད།། ཞེས་སེགས་དང་༽ ཡང་འདེས་ཐངཊམང ཧེ་མཿེད་འད་བྲཞན་ཡད་ཡའ་གཏམ་ལ་ཡབ་འས་ཉས་འངྲ་ནམས་ལས་འབེཉེད་ལ་ 

ཧཱཨ་ནསྦྱ་སར་འདས་འཐོབ་ཡར་གྲསངས། ལང་གྲསམ་ཡ་ཞི། ཐིག་པ་ཨེ་མསྤྱ་སེ་ཨེད་བཉན།། གཞའ་ཆམ་ཟད་པ་ཧོང་མཉིད་།། ཟད་དང་མོ་སླེའི་དོན་དུ་ཞེ།། གཅིག་པ་དྲེ་ལིར་བཟོད་པརྒ་ཡིས།༽ ཞེས་དྲ་། ལུང་འདེས་ཝེག་ལེས་མེ་ལོད་ལས་བདེའྲ་གསྱ་འི་སྐེ་ཐ་མེད་པར་བསུན་པ་དང་། ཐེག་དཡན་ 
་ཤ 


------------~~. 
༧:༤༧ ༠༤༡༠༡༤༤༤༤ 





སཾ་སོད་ལས་ཤག་ཡེདྱ་ཡང་འདས་མངོན་དྲུ་བས་ཕལའདུས་བྱས་ཟད་ཐར་གྲ་མངས་པ་གཉིས་བ་དོན་སྟོད་ཉེད་བོན་པར་གཅིག་པས་ཐག་ཆེན་ལས་བདན་པའྱི་སེ་ཐ་མེད་ཡར་བསུན་པ་ཡ་བཟོད་ལརྦ་གིས་ཤག། ཞས་འགད་ཡས་ཐེག་དམན་སྡེ་སོདྲ་ད་ སྟོང་ཉེད་བན་པརྡ་བབ་ཅིང་། དྲེ་ཕྱེར་ཐིག་དསད། 
ལཕཙ་ཡས་ཁུང་ཧོད་ཏད་ཧོཊ་ཡརྡ་གུ་པ་པོ། ཝུང་ཕཞ་བ་ན་། ཉན་ཐོསྦ་བེ་ས་སེད་ལས་། གྲཟང་ཞི་དྲབ་བ་བནོས་ཡ་འྲང་། ཚོར་བྱ་ཝུ་ཡྲེ་རུ་བུར་འནན།། འདུགེས་ཡིགྲ་མུག་བུ་སེ་། འདུ་ཐེད་ནམས་འྲེ་ལུ་ཞེད་འཞན་། ཆ༩པར་ཞེས་པ་མྒུ་ཡ་ལར།།ཉི་ཨའགཉེན་བིས་པགའ་སྱཊཿ་ཧོ། ཞེས་སོ། 
ལང་ལདེས་དཔ་ཝས་ཕུར་ཐོ་ཝ་འང་ལྡནས་མེད་ཐར་འབན་པར་ཐལ་འགྲུར་བས་བཞེད། རྭ་ས་ཐབ་༣ལྡི་ཛས་ཡཡོདྲ་བུམ་ཅོད་བ་བསན་པར་འྱ་རུད་ལས་འདོད། ཕད་ཡོ་ཝ་ཨཾ་ཉག་ཡར་ཧོན་ཡར་ཏལ་ཐོས་ལེ་གཉིས་གས་ལདོད་ཁར་ཡག་ཆར་འགད་དོ། ལ༨ཝ་པ་ནཾ། ཆུ་གིས་ཁས། བཉེམ་ལན་དངོས་དང་དངོས་ 





༄༅།། །ཡེད་༣༔༔ཨྦྱ་ེན་ཝལེ་ཀྱཏ་ཡ་ཨ་ཡེ།། གཏམས་ངག་ཡས་ནེ་ཡོད་༣་དང་།། ཡེད་པ་གཉིས་ཀའཔདགག་པ་མཛད་། ཞེས་སོ། ལུང་འདིས་ཀྱ༩་༢༥་ཡགདམས་པའ་ཡདོ་ལས་འབུ་འཞསྦྲ་གིས།ཡོད་པ།དང། གཏན་མས་མེད་མའི་མཐའ་གཉིས་ཨིགས་ཡར་བརྟའནོ། ཆོག་གསལ་དུ། 
་ད་འགོད་༢༠ལུང་བཞིན། འབྲུལ་ཁས་ཐེག་པ་གྲས་ས་གས་རང་བཞིན་བེཿ གར་ཡིར་ལ་མོབ་༡༩༥གྲ་སཔས་པའི་མདོ་དང་། བཝུ་ད་ཕས། གང་དག་བད་གཞང་།༡མ་ཐོས་འགུར་བརྡ་བ་མ།་དང་།། རང་སངབསྦྱ་རུས་དང་དེ་འཚཞན་ཆོསྤྱ་ར།༣གྱུར་འདོད་༥།། བཟོད་པ འདེ་ལ་མ་ཧེན་བབ་ཕར་ཡེ་ནསའདེ།། 
དཔེར་ཞ་ཕ་འོལྦ ར་འོལ་འགོ་དོགས་མ་ཡ་ཐོང་འཞན་། ཞེས་དང་། ལག་བསམ་བཏུན་ཐའི་མདོ་ལས་སྒུ་མའེ་ཕུད་ལེད་ལ་ཐུད་མེ་དངོས་འཟུང་ཨས་མི་ཏག་སོང་སུ་ཡེད་ཡྲ་བེད་པ་ན་ལོག་གེས་ཡན་ཐས་བད་མེད་༠༩་པའི་གཉེན་ཁོར་ཨི་འགོ་བ་བཞེད་ བདེན་ཟྲབ་ཅུ་ཞེཊཝལི་གོ་ཞས་མི་ཧག་སོཛ་སཱ་དཙཡ་ 
ཟླ སྒོམྱ་ བང་ཉོན་ཨོ་ངསྲ་ཚུ། ས་ཐན་སོང་མེ་ནུས་མར་གྲས་པས་ཝ་དང་། འསམ་གཏན་དཔཔྲེ་ཁུདྲ་བེ་མདོ་ལས། བདེན་བཞི་བདེན་མེདྲ་དྲ་ཞོས་ལས་འཁོར་བལས་མོལ་པར་འགུརྒྱ་གྲེ། བདའརྦ་གུབ་རཱ་བྲཟང་བའྔི་ཞོ་ནས་ཇེཙམ་སོ་སྲ་བར་ཟོལ་ཁ་ཐོབ་མྲ་རུས་ཕར་གསངས་པའ་མདོ་ལན་པོད་དོ།། ཆྩོད་པ་མོང་བ་ལ། 

-ཉི། འགེལ་ཐའ་བཤད་མའྱེ་རོད་ཁན་དང་། འཆེ་བར་མ་འགད་མལ་རོད་ཁལན་གཉིས། དང་ཐོ་ནོ། སངསྤྱ་རས་བླ་སདསྤ་ཆུར་ཆུཌིགེསྦ་བུརབ་ཐེད་བད་པའ འགལ་བའ་ཐེག་དམནྲ་བེ་མདོར་ཆོས་གྱེ་བདག་ཡེད་བརྟན་ཕར་གྲས་བས་ཡ།ལ། ལེཊ་ཝཡནའེ། ཐེག་ཆེན་བསུན་པ་དོན་མེད་དུ་ཐལ། ཐེག་དསན་ལེ། 
སྡོད་ཁས་ཆོས་ཝེ་བདག་ཡེད་བསན་པའྱི་བེར། ཞེས་ཅོད་པ་ཡ། མན་ནེ། ཨེགས་ཞནྦ་བོདྲ་ཅིས་སྱིར་ཐེག་ཆེག་པ་ཉན་པ་དོན་མེད་ཐལ་ཟེར་ལམ། ཐེག་ཆེན་ལྡེ་ཡོད་ ལས་ཆོསྦྱ་ཧེ་བདག་མེད་བཅུན་པ་དོན་ཡེད་ད་ཐལ་ཟེར་རམ། དཔཔོ་ཉརན། རིན་ཆེན་འཕྲེད་ཐ་ལས། ༡༥་ཐོས་ཐེག་པ་དེ་ལ་གི། 

བད་རཱཔ་སེམས་དཔའྲི་སོན་ལས་དང་།། ཡྩོད་༣༥ཿཐོབས་བྲ་ཐོས་ཨ་ཐཤད་དེས།། བྱང་ཆུ་ཕ་སེས་ད་༥༢་ག་ལ"འཛུཌར་། ཞ༥༥་ཉར། ཆོསཀྱ་ཕདག་ལེད་ཙསེ་ཡ་ཉུན་ལ་ལདྲ་བེ་༽ བྱང་སེསསཁྱཿསཱོནའས་འབྲཡ་ཡག་གྲངས་ཡེད་བཞུ་དང་། སྩོདཾ༥ྱ་དྲག་དང་། ཟཱ་མེད་བརྡ་རུབྱ་ཧྭ་བ་མོ་་ལ་སོཊ་ཡ་ཐེག་ 


25 






26  ཆེཀ་འྡེ་སྣོད་ཁས་ རྟན༢༠ས3བབ༠དེ་པ་པཐ༽ གྱེསསཝལུ་འན། འྔཇག་ཧེན་ལས་འདས་ མར་འྟན་ཡ། ༡༨མུ། མཚད་མ་ཆེད་༡༩མ་ཧོཊ' )༢༽ ཤྱོད་ྱས་ཐར་ཛ་མེད་།༢་གྲས་༨༨། དྲེ་ཡརྲ་ཡོདྲ་ཁུས་ ཐེག་ཅེག་ས། དེ་ན་ཚད་བར་བ་ཏན༥ ༩༥༩༽ྭ ཞེས། “པཱརཾརོས་གྱི་ཡདག་ ཨེད་རོའུ། སར་བར 
བསུན་དཔ་] ཕེག་ཡ་ལྲེ་རུད་གོ།མ་ཝོཊ་ཡརྡ་སོཡ་མི་སོཡ་བྲ བདད་ར།ཡོད་པས་བབ་༡༨༠༩ངེས། ཡར་འསན་ཏློ།  རྕོདཾ'་ཁནཊཏཾར༩ཝ་ཞ། ༣༥༡ཟོར་རྱོད་ཡའདབུལ་འབྱར་དཔ་ནལས་ན་འེ། ཐེག་པ་གྲསཿ༥ (ཁའ་འཕཊ་ཞ༠༥སཚོསྦ་ལི་ འདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་ ཧོཊ་ནགོས་ཝར་བགད་༣༥ཡ་འཐད། 
ཏོན ཨོས ཤེས་བཿལམ་གྲས་མྦྱ་བེས།། ༡༠༠༠ ཕེར་ལམོབ་ཝ་༢སྲེ་ར༨། དག། རྱ་ལ་སས་ནསས་ཀྱི་ དག་པ་ཉྭ། ཅ༠༠རུས་ནམས 'ལཱ༢ཿཤན༢ུ་པ༽ ཞེས་ཡ༣་ཨ།ས་སུ་ཐེག།༥གྲསུཨཆུཿ། 


¬ ཀིད 


༢རམ་༢ཕད་དྲ། དང་པ 


མའ་ཟམ། མརོད་ཧོའྡུ་ས།ཡས། གྲཟང་དོན་ཏོག་༧ ཨོ་བེར་དཔ་།] འཛོན༥༧་སོ་ཕེར་ད་པནྲི་། ཞེས་དང་། ཏོན་ 
-གེས་འ་ཧྲོག་འོང་ཐདླད་ཐར་བགད་པ་དཔའགལ་བའྱི་བེར་། ཞེས་ཅོད་ཁ། ཅན་ནོ མངོན་ཧོག་སྤ་ཆྲ་བེ སཁས་འགུའ་ཞེགྲའ་རེ་ཞག་ཟབ་མོའལས་ལེ་ཡདེ་མེ་དུང་འའུགྲ་བསྲ་བནམསས་ཇེས་སྲ་འཟང་བའྱི་ཤེརྲ་དུ་ཏྭ་ལས་ལོས་མའེ་དབང་པོའྲི་རིས་པ་གྲསམ་འསྟུན་པས་རྐྱོན་ཟླུད་༽ ཚོསྱེ་དབྱེངས། 
མ་དྱ་ཐིར་ཨེད ཡར ཞེས་ སོངྦ་སཾས་ཧོག་ས་པཀས་འྲབ་པར་ བགད་པའཔ།ཐོདཿཕྱེ་བར། བདག་མེད་གཏེབས་ཧོགས། མོར་གར་ཟག་ན།༠་ཨ། ེད།ཧོཛ་ནས་དེ་ཝེས་ཆོས༅་ཡཛཀ་ཡེད་ཧོགས་དགྲོས་པའྱི་ བེར་༽ མདོ་ལས དེ་ལརྦ་ཤོདྲ་ཀེས་ཁདག།གོ།འྱ་དགེསས་ྲེ།༽ གེས་་དེ་ལྔཞེནྲ་ཀན་༥༥ 
བློ་སྱར་ཐ། ཞེས་དཔ་༽ རེ༡།ཚེད་ཕེབ་ཡ་ལས། སྤེས། ུ།མསས་བུཀ་འབུས་པའྱི་ཡའ་།། ཡང་དྲག་ཡ་ཡན་ཙི་གཱ་བར་། དེ་འཞན་མཿཿརེ་འེ་ཡཕང་།] འབས ཕཌ༢ཡང་འ།ཉེཀ་རུ་མོ་ཀ ཨེ་ས་ད་༽ མས་ཕམ ལམ ཚི་ག་གསས་དང་བླུང་།༡༡ལ ཧས བཀ དེ་ཊོ་ན་ཉེད་ཁཿའངག་ཡ་ག་ཐོག་ཡར་གང་བག་ 
སྤ་བར་དེ་བཞད་དཱ་གྲསྲཔས། ཿ༩༧༩་འོ ཞེས་སོ། གང་ཟག་རང་འཞད་མེད་ཕར་ཉོག་། ༩༡ ཐོས་འར་ཐོ་རང་བཞན་མེས་ཕ་ཡ། ༣༨།འཛེ་ཕལམོ་དགས་མ་གཅོད་ཀྱམ༽ ཐོ་དེའ་ེད་ཐང་རོ།ཊ སདོགས་གཅོད་པ་དང་ ཝོ་དེའ་ཟེད་ཕས་ ཆོསས་དེ་ལ་སོ་དོཊ། 


གཾཡངཊ།ཡེད་ནས་འདག་ཡར་ཏགད་འབ་དང་། ཞི་བ་པ 





2༡ ༄༅། །གཅོད་༠༠༥ཐ་སད་འཇ་ཡལ་དབང་དྲུ་བས་སས་བོ་དེས་ཆོས་དེ་ལ་སྦོ་དགོས་གཅོད་ཕར་གྲསམ་པའཕོད་ཡ༥། གར་ཟག་འཇསཞེན་མེད་ཡར་ཉོག་མའྲ་བོསྔ་ཕཱ་པོ་འཇངཞན་ཨེད་མར་ཨ་ཧོཟྦཁར་འེང་པའི་སེབོས་བྲགས་ཡྱེམ་ཏོཊ་པ་ལ ། ཁ་སད་རཇ་ཡའེ་དཔང་ཅུ་བམ་ཀྭ་དོད་ལར་འགད་མ་ཡཔ 

ཐཐོད་མས་མཐིགྱ་ཅར་ཡམ་ཧོག་ས་མར་བགད་དྲ། གར་ཟག་གད་མང་རུང་བ་ཞེག་སོད་ཉེད་གསར་ད་ཉོསཚེ་ གད་ཟག་གཧེདྲ་ད་ཏོགས་དགོས་སས་ལེ། དགོས དགོ་ས་ན། གང་ཟགྲ་ཆོསཿན། རང་ངོས་ནས་གབ་ཧེ་། ཉེནའྲ་པེལ་ཡད་པའི་ཡེར། ཞེས་མའ་མོར་བ་༢པད་དག་ལེད་ལའ་འགུར། 
བསའནལེན་ཐང་བའ་དར་ཆུག་དང་འགལ། མི་དགོསན་སྟང་ཉེད་ཧོཧྲ་གང་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལ་ཧོཊ་ཝ་དང་། གང་ཟག་ཁས་གཞན་མའྱེ་ལོས་བེ་སེད་དུ་སོད་ཉེད་ཧོགསྤ་བདྱ་ཆོསྒ་བེ་བདག་ཨེད་ཡ་ཉོཊ་ཕར་།ཁས་བངས་དགོས་ཡས་དྲ་པདྨ་ར་ཡོད། འོསྦྱ་གརྡ་གུབ་ཡཐའཝཱ' 
ཁའ ཆོས་བདག་ནོ་རེ་ཡེ༽ གཟོཊ་མ་ལ་སོཊ་ཡཞས་འགོག་གང་ཟག་༢དག།ལ་བངཱནྱ་སེས་འགོག་གཉིས་གའང་ཉེམའབ་ལྱ་ཤིས། །ཞེས་གྲས་ངས་ཕས། ཧོང་ཉེད་ཉོཛ་ནགང་ཟག་གེ་བདག་མེདྷ་རྟོཊ་ཕས་ཁྲ ཁབ་ཟེར་དགོས་ཕར་སང་། ཉོད་ཉེད་ཧོཊ་ཁལའ་ཐལ་དང་གཉིམ་ག་ཡོད་༣མ་ཡོག། 
` ཆར་གྲསཿསཞིང་། དོར་མ་ཟད་སྟོང་ཉིད་ཏོཊ་ཊ་མལེ་དཇོས་སྨ་ཡཕང་ཡཡོད་ཡར་མངོན་ཏེ། མ་འཕིལ་ལས། གང་གྷི་ཚེ་དངོས་ཕོའགལ་ཞོག་འབག་ངོ་འོསྲ་གུབ་༣་ལེད་པར་ཚད་ཨས་ཏོན་ཐནས་དངོས་ས་ཐའྲི་གུབ་མཐའགཏབ་བཡཡན་དོ།། ཞེས་གྲས་སས་སོ། ལང་ལོན་ལ་ཁུ་ཊེག་ཉ༩། 
ནས་ཊ་གད་ས་ཕ་ལ་ཁ་གདང་ས་ནས་༡ལ་ཟེར་བ་བཞན་འུ་དངས་སླ་ཡའྲ་གུབ་མཐལ་ཆོནངུ་གཏང་མས་སྟོད་ལེད་ཧོཊ་་འགོངས་ཟེར་ཞཨནྦ་བུང་ཡོད་ལ། འདེའེ་དངོས་སྣ།འདྱ་རཱད་ཝ་ ལྱ་བེད་ཟེར་ཨ་ཁནྤ་ཆང་ཡོད། མཐག་ཆར་ནྡོ་ར་གཅོད་ཕ་དང་འྱཧད་སོད་ཡ་དཔ་། ཙ་གསི་ཆེད་དྲུ་བ་བ་ 


གྲྭ་ལུལྲ་བ་དཔང་ནོད་ཉོང་ཉད་ཏོང་ཨ་ཐག་པ་ཡོད་གྲས་ས་པ་གྲངྱ་བུ་ཙམ་ལ་དགོངས་སམ་དྲ་པད་དགོས་ཏེ། ཟེག་ཆེརགས་ངེས་དཔང་ནོན་ལ་གཞན་དོན་ཁུར་འྱབེར་བའི་མིང་རྗེ་སེབའ་མནྲར་ཧད་ཉེད་ཧོཊ་དགོསས་ཡར་འགད་ ྱི་ཕོར་། ཚོད་མ་དེས་ཆོས་དེ་དངོས་སྲ་ཧོཊ་ཡའི་དོན་ཡཡོད་དེ། 
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ཚད་ཡ་ཞེས་ཆོམ་དེ་ལ་གོྱ་སོགས་ཞིང་ཚོལསདའེ་ནས་ལ་གར་བའྡ་ག་ཞས་ཏེཊ་ལ་དེཡན་ྱེ་པར་། རེལྦ་སགས་ཧོ་ཤིདོན་ཡོད་ད༽ ཚད་མ་ཞེས་ཆོས་རེ་ལྔ་བོ་ཁ་མ་ཐོབ་ཞེང་ཆོས་འའྲི་མམ་ལ་ཨ་གར་བར་ཉོཙ་ཡ་དེ་ཡེན་ྱི་ཐར་། ཚདེམ་དེའ་ཕིངཔལྟ་སོབས་གྲབ་ཡས་ཧོཊ་པལོདོན་ཡོདའེ། ཚད་མ་དེ་ས་ཆོས་ 
དེ་འཔྲ་དུས་ཨ་ཧོཧྤཾ་གང་ཆད་མ་དེ་ལེ་སོབ་སྦ་ཀིམ་དྲ་མ་གཞན་ཡམ་ལོས་ཐར་ཆོས་དེ་དངོས་སྣ་ཧོཊ་ཡའེཚད་མ་འདྲེནྲ་བུབ་ཐ་དེ་ཡན་ལ་ཡཊ། དེས་མཚད་མ་དེསཆོས་དེ་དངོས་གྲཛ་གངྲ་པངྲ་ད་ཧོཊ་ཨཚད་མ་དེས་ཆོས་དེ་ཅོང་ལས་ཁཁ་པ་དང་། ཚདམ་དེས་ཆོས་དེ་རིང་ཡའི་སོབས་གཙྲ་གིས་ཏོཊ་ནཚད་མ་དེས། 
ཆོམ་དེ་ཨ་ཧོཊ་ཡསྭ།བ་ཡརཁསྭ་ཀརས་དགོས་སོ།། འོན་བམ་ལའེག་ཉེན་མིཿ་ཁ་ནད་ལག་ས་པའ་དབ་དྲ་བམ་མས་ཚད་ཡ་འེས་ཆོམ་འེ་འཛ་མའ་སོབས་བྱྱ་གས་ཧོཊ་ཕས་ཙད་མ་འེས་ཆོས་དེ་ཅོང་༢་འགད་པ་མང་ངོ། དཔེར་མྫ་མལ་ཐོམ་མཔས ༦༣༥ ཕོ་༡ལྟཙུགྲས་བནོད།༥ཚེཊ་དོ། དེ་གྲསལ་ཐཱཾས་མཚན་གཞེ་ 
ནྭ དཔར་ན། ཐ་སདྲ་པ་མོ་ཏོཊ་ཕལ་ཇེས་དག་གིས་ཐ་ཧ་དྲ་ཕྲ་ལོ་དངོ་ཆོགས་པ་དང་སྟོང་ཉདྲ་བ་ ཁཅོཛ་༡༦དངའ་དཉེད་ཟོད་པ་འགས་།ཁྲེ་ཞོབས་གྱང་ཀྱིས་ཧོགས་པར་ཡས་བངས་དགོས་པ་བཞེན་དྲོ། གངྲ་པཾརྒྱ་ར།༥སཱས་མཡས་ལ་ཁས་པ་ཐས། ཞེས་པ་ནས ། མ་ཕ་ཟོད་ཁ༣ས་གཞན་ག་༣༥པོད་མ། 
ཕན ༈ཞེས་ཕའིསབས་སྲུ་པང་སེམས་ཉོཐསྔའེ་ཕས་ཧིབས་ཝུང་བ་ལ་ ཁོས་ནྔ་བ་སེམས་གཅིག་གོས་བྷག་ཕ་བྱཧྐར་བསཊ་ཡའི་པྱན་པ་དངྔ་ཚུལཁམས་ལས་ཐུར་འལ་དགེར་ འཇོསས་༣ལ་གྲས་བསོ།། སབས་འདའ་ཨོང་ཁོས་འཇོམས་༣༧་དགེ་ཆ་ བསོད་ཞས་ཚོསྲུ་བྲེས་བྲ་ཝས་པ་དང་། ཐོས་འསམ་ཆུས། 
ས་པྲཞིག་ནཞྲལ་ཏེ། གཞེྲསམྤྱ་གི་ཤམམན་དཔ་པོ་གཉས་ཟོས་ལ་ཨོྱ་གང་མ་ོས་༣ལེ་ཆུ་སཚ་ོདཔལྦ་པར་། ཅང་སེམས་ཉོབས་རངཁས་ཁྲསཞགེ་ཆུཇོ་སྲ་ཚ་ཡོད་དེ། ཁྲ་་ལྟས།མ་ཁཐོ་ཡ་བང་སམས་ཡྲིམ་ཞུངབན་ཐའ་ཕའྱི་བར་སེམས་ཁ་འོམས་ཁོ་སེམསྤ་ས་ནདྦ་ར 
ྲེ་མེདྲ་སི་བླ་པཡཡ་པར་འསགས་ཕའ། དགེ་ཚ འཇོམས་པ དང་༽ དེ་མིདྱ་སི་༩པ༥༥བར་དྩ་ ༡༩ ་བར་གཞས་ཕ་དང་། རྲ་མྡེདྲ་བེ་ྐན།་འར་གཞགནས་་ལ་མོབ་དགོས་ཐར་གྲསས་ཏེ།༢་སད་པ་ལས། ལ༨༠སྟན་མ་ཐོཔ་བངྨ་ལཱབ་ཨེམང་ད་༢་གང་ཞག་གེས།། ལབསཱན་ཐོཐ་ཁ་སེམས།།ཞོས་རོད་ཝ། 
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༅། །རྩོཡ་བྱེད་ན་།།ཐ་ཕ་རྐྱོནྡན་སེམས་ཁྱི་སྐད་ཅེག་འི་སྐད་པ།། དེ་མེད་འགྲལ་ཐར་གཞེཞས་གོཝ་འགོ་དགོས་སོ། ཞེས་གྲས་ས་སོ། ཡུད་བསསནམ་ཐོབ་༣འྱི་བང་སེམས་རུང་བས་ལུང་བསྟན་མ་ཐོབ་ཕྲའ་བང་སེམས་ཆེ་བ་ཁསའོས་ཞྤའེ་ལམས་ཀི་སདིག་གྲེ་གངས་ལར་བྷ་མ་བར་དྲ་མ་ལ་པལ་། 
གཞམ་ཝ་དཔ དགྱེ་ཚ་འཇོམས་ཡར་ལ.ད་ཕང་། གཞི་ནས་ལ་མ་ཡ་མེཁ་མི་དགོས་ཐར་གྲས་པས་ཏེ། ༠༣ཅས་ཁ་་གྲཞཞས་མེབ་དགོས་ལ་ཞྲེ་ཁོས་ཕལ་ལུབསུན་ཐབོལ་ལ་དམོགསྦྱ་གོས་བཀར་བའྲི་ཡིད་། བྱང་སེམས་ཝོབས་ཨཉམ་ལས་མ༡མ་ཡ།ལ།བྲོས་ད་ཁྲོ་ས་མས་གྱེ་གྲྭ་ཕམ།བཞན་བརྐཡ།བལ་དམལ་ར་གནས་ཝ་དང 
བྷསཡཔྲ་དཱ་ ཨལ་དགྲེ་རུ་ལདོཡརས་ཡལ་གྲསས་ཏེ] ལྱོད་འུག་ལས། བརཡ་ཡ་ཐོང་དུ་བསགས་པ་ཡ།། ཕྱན་དང་བདེ་གགེང་མཆོད་ལ་སོང་།།འཐེཊ་རྱད་གང་མཕམདེ་གུནྱ་བང་།།ོང་ཁོ་གེས་གེས་འཇོཨས་པརྱ་བེད་།། ཞེས་ཝ་ཉར་འོ་།། བྱང་སེལས་་ཕེན་པསྲ་བར་སེམས་མ་ཡན་༧།ལ།བོསན་དགྱེ་ཙ་འཇོམསྣ་ཚུལ། 





ཐཐོད་དེ། དགྱེ་མོང་ཞིག་གས་ད་སྲའམགཞེགས་ཡའ་ས་དང་སེན་མོལ་མཆོད་ཉེན་ལྲ་བཀྲ་བས་ས་འབྲལ་སྤ་ཀས་ཞོན་ཡའ ཨ་གྲེམས་གཡེར་དྲྭ་བེལ་ལ་བྲག་པོལ བརྩྱབེ་རུལཔ་ཝ་འབྲ་ག་གདང།་དབ་༥༡༠༥༠༣འཐོར་བྱྱ་གར་སྤྱོ་ལལ་ཡེད་ལ་ལོངས་སྒྱོད་ཡའ་དགེ་བ་འསགས་ཡ་མས་གྲོགས༤ངས་པ་”ཚུངས་ཡར་སྱོད་༥ 





ལཁྲོས་ན་མའས་ཡདང་། བྱང་བ་དང་། །ཡོངས་སྲུ་བང་ཁར་འགགར་འརཡོད་མའིམདོ་བླསཔ་བྲངས་ས་དཔས་པ་ལས་གྲས་ངས་མའྤི་བེར༽ འེ་དག་ཞ་དགེ་་ འཇོམས་ཚུལ་མི་ལྲང་བ་ཉར་གྲས་པས་སྟོ། ་ཐར་བ་ཐོབ་ཡ་ལ་གཙོ་བོར་བརྡ་དགཅོད་མའརྡི་གཞས་བེ་ལིབ་ཡད། ཧོནྨ་ཐཱབྱ་མི་མཚནཉེད་ གུན་ཕ་ཏགསས་དཔ 
ལནྤ་ཧེས་གཉམ། དེ་རེ་འེ་ཡཡ་ས་ཐོན་དང་མངོནྫོ་ཁུར་པ་གཉིས། བློ་གཙུག་གིས་བདེན་ཐ་གཉིས་ག་མདོད་སུཿས་དྲ་ཧོཛ་ཐ་ལ་གཙོ་བོར་བརྡ་ད་གཅོད་བའ་རྡིང་གནས་གྱེ་སླེབ་མ་དེ། -གེས་སྲེབགྱེ་མཚན་ཞེད། དེ་དང་ཐོགས་སླའ་འོན་གཟེག མཐོན་གུང་བ་དཔས་བོདྲེ་ཀྱེ་ཆ་གཏིས་ཡོད་ལར་ཕིག་ཆར་བགད་ལ། གེས་ 
སྤིཝ་དཔགེས་ལའི་གཞི་སྦབད་ཡེད་ཟེར་མྲ་མ་ཡོད་དོ།། ཡི ཆར་ཞེས གླིའ་གསཞག། དམོཊ་ ནཡ འཛིན་ཡའ་ ཤཱཁགེས་སླིབ་མདོནྫོ་ཀུར་བཞི་མཚདཏད་ད་འཤད་༥། མཙན་གཞ་དྲས་བཐོས ཡ།དཔདག་ས་མའྱི་ཆླ་དྲ་ཁི་མརག་༡༩༥་དང་། ཡདེནྷ་སང་གྷ་ཝ་འཇོག་ཝ་དྲ་ པད་དགོས། འགོག་རྟོཝཝས་ལ། 
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ཅི་དགར་ནོཨས་མར་འཇུག་ཐམ་གཅོ་བོར་བརྲ་ད་གཅོད་པའ་བིརྨ་ནས་ཁྱེ་སྦེབ་ཝ་ད། སྐོམས་འཇྲག་གྱི་ཕབ་ཝའི་ཨཚནཉིད་། མངོན་ཆུར་བ་དང་ས་ཐོན་གཉིས། གེས་སླིབ་ཇེས་མྲ་བུན་པ་ཕོད་དེ། ཀུན་རོངས་ཉེར་གཉེ་ས་དང་། གནས་ངན་ལན་ལླ་གཙོགྲ་ནམས་དེ་ཡེན་པའྲི་ཕའ། དབུས་མཐལ་མས་བཞད་པའྲི་གཔ་པ་འའུ། 


ཡོནའེ། བྱང་སེསྦྱ་ཤ་གིབ་ཕ་ཞྲེ་ཡབ་པ་དང་། ཉམ་མོསྦ་ཡེད་ེཚེ་ཁ་དཔ་ ཧོན་མངཿ་གས་ཆེ་ཞྲི་ནག་ཝ་དཔ་། ཉོནམངོསརཉམ་ལ་ཤི་མཉམ་ཝ་དང་ ལེནདང་ཡོང་པའྲི་ཝི་ཐག་ལས་ཏོནྦེ་ཤིམས་འཁོར་པརྨ་སེ་ཁ་ལེན་དང་། སིང་རེའ་དབང་གེས་ལཐོར་ཐར་སེ་ཁ་མོང་བའི་ཐབ་༣་དཔ༽ འདོད་མཐྲ་ལི་གུན 
སྙོར་ལ་སོཐ་ཡའེ་ཏོན་མོངོས་པལླི་མབ་ཝ་དང་། ལྩོར་བ་མེད་མཁྲི་ཚབ་༣༠ལ་སོཛ་ྲ་སུ་ལྭའུ་ན་དགེ་སོཊ་བྱའ་ལྭ་མབ་ཝ་དང་། བདས་གཾ་གནས་སྐུ་ཉ་བ་ཡ་སོ་ཡ་བརྡ་ཕོཊ་ཁ་མིཁ་ཝ་དཔ་། སེར་སཱ་ལ་སོཛ་ལླུ བོན་བྲཊ་ལྭ་མབ་ཡ་དང་། གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་པན་སོང་བའ་ཉོན་མོཔས་པ་ལ་སོཊ་ཡ་ཡུན། 
འོངོས་ཉེར་གཏིམ་དབ་གཞས་པན་ལེན་ལྭབ་གེག་ཞི་ས་བྱའུ་གོད་ནས་གོང་དྲ་ཁད་པར་འགྲོ་བ་ལྷ་གིབ་ཕྲ་༣མས་དེ་ཡེན་ཐའྲི་ཡིའ། གཞས་ཡང་། རྒྱད་གར་བགད་པའྲི་ཤིབ་པ་ལཞི་དཔ་། དཔཔོ་གཉེས་འོརྡ་ིབ་དཔ་། མྱེ་མ་གཉེས་དམནྲབ་ཧུ་ཿགད་དོ། ཟྲང་རེས་བང་སེམསྤ་ཤིས་ཞོལ་སང་༡ན་མོངས་མོང་ཐེབས 
བྲ་ཧད་དང་ཨེསྲ་གིབ་མོད་ཐེབས་ཡཞེས་སོད་། ས་དང་ཐོལ་སོས་ལམ་བར་ཆད་ཨེད་ལ་མ་ཊས་མྭ་བུབས་ཞང་། ས་ྤྱད་པར་དབིལ་སད་དབདྒ་ཕེཁ་ཧོད་གཉེས་དང་། སབྲའུ་བར་ཐོག་མ་ཐལ་གཉས་སྤུ་ཡེ་ཨས་ཞོམ་ལམ་བརད་ཨེད་ཁམ་འྱུ་གཅེག་འྲྱ་སར་བ་ན། ནལ་འགད་ཁལས། ནོལ་མ་ཨ་ཉོད་མྱོད 
ཚེའྲབདྲ་དུག་ས་གཉེས་༢༠མས་བྲངན་ཐའ་བརྱ་གེས་མོང་། ཞེས་ངཔ༽ ཏོར་མོངས་ཐོད་མ་ཐད་བརྡ་དྲ་གེས་སྨབ་མེ་མོང་བའ་9ེར། ཤེས་སབ་ནེ་དག་་གྲསམ་བ་ས།་བྲས་ཐོང་ངོ་ ཞེས་གྲས་ཨསལའ་དགོརས་ཕའོ། བདག་འཛོའི་ཐ་འཛ་༠ཞགྲ་ཚུལ་ཡོད་དེ༽ རཔ་མེ་བ་ཡལ་ཆེ་བསྔ་བོ་གུན་༢ཏཊ་ལཱ་འདོད་ཡའི་ཏག་གཟེག་འཕད་བང། 
ཅནྲངྲ་ཡཱ༢་ཡར་འཛོན་ཕལ་ཤད་ཟག་གབདག་འཛིནར༩་ཕ་དང་། རངྱ་ཆུད་ཕ་འམར།དྱ་ཁ་ས་འནྱ་སེས་ཡོད་ཕར་འདོད་༠པ། ཐལ་འགྲུར་བས་འུན་༠ཏཛ་ཨོ་ནང་འདོད་ཡའ་བུཛ་ དསྱ་ཐག་སར་ྭ་ཡུར་༢དག།པཔོ་དང་མཚ་ཧོཉ་མི་ཡྲབནཔའི་འསྒམ་བར་འདེནམའེ་གང་ཟགག་འབག་འཛིན་འགམ་ལ།དམ དད 


།ཊོནས་འཆེད་ཐའ་ཚོང་པ་དང་ཚོང་དཔོན་ལྭ་པུར་འདག་ཕུང་པྡི་དདག་ཉིདྩོད་གུབ་པའིཊ་འདྨ་ཧ་བར་འཛེན་པའ་གངཟག་བདཊ།འཛེན་འཛུ་ལ་དང་། འད་ཁ་ལུན་བཏ ཛཱ་དདྲ་ཤཱ་ྱ སུར༠།ཉབས་མཔོད་དེ། ས་བྲན་པའ་བརྡ་ཆད་ཨེད་ལཿ བཾ་དངོས་འག༡བ།ཕངས་བ།༥འཇིག་ཏ་འགས་ཡ་ཡོད་ཐད། 
ཀ སྭ་ཝ་བར་བདེན་ཕན་ཕྲ་འཛུ་༡་མཁས་ཐའ་བྱསས་ཏོ། རྒྱ ཡདེན་འཛག་སོང་ཡུན་འབུར་ཕ་མོས་ཐུན་མོངསམ་ཡེནཔར་བྱ་སེད་ཕའེབག་༠ས༡༨ 
དད་བདག་མེདྲ་ཕ་ཆོ་ནམསྭབད་ཆོས་ཕ་མོར་ལཇོག་གོ། བདན་འཛན་དང་དེ་སྔ་བུན་ཨོང་ཨ་ཕན་པརྲ་དཔས་མའ ལས་ཉོན་ནེ་གུན་འབགུརྲ་ཐ་མོ་དཔ། དེལ་ཁད་ཆོས་ 


ྒ ༄༅། 
31 ཤེ ` ' པའ སལ 
བགད འར༽ ་ཞད་ཟག་འར་ངས་ཨསྲ་གུཔ་༡ར་ ལང འ་བདག་འཛར་པ་མོ་དང་ཕའ་ཡོད་དོ། ས་ཡན་བརྡ་བརྒ འབྱ ཡོགས་ལྲ་བུ་མལ་ཨཡས་༣འར་ཁསྟན་ཐ་དང་ 
མོད་འཇོཀ། སཱངྱ་བའི་ས་བོན་གང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཆེས་དྲ་བེབསྲས་ཟད་ཡལལགོག་བདེན་ནི་འགོག་བདེནྲ་བྲ་མོ་དང་། དྲེའྱ་གུར་བལ་འགོག་་ཞེ་བ་སོགས་ཁད་ཆོས་ཕྲ་མོའོ ཁད་ཆོས་འཞི་ཝྦྱ་ལེ་ལབགས་ལམ་ཞེ་ལམ་བདེན་ཕྲ་ཨོ་དང་།འེང་ 


ལེཿྦྱ་ག་ཐཔ་ཡོན་བག་དེཊ་ཕྲ་ཨོ་དང་། དེའི་ཉེར་གྲ་ཐཱ་པས་ཐའི་སད་ཏེག་ག་ཡུནལ་ལབེཊ་པའྡ་མི་ཧག་བདང་། དྲེ་ཝུག་བྲམ༠ཡ་ཐ་དང་། འེལི་སྟེང་པ་ 

4 སུ་ཆྲུར་བའི་རྒུ་ཀུུནའཛྫང་འཐྱ་སེསྦྱ་རེནྣ་ནམས་ཁད་ཆོས་ཐ་ 

¬ རྒུར་བལཡམ་འགས་མ་སོགས་།་དྲ་ཆོས་ཐ་མོར་ལངོག་གོ། བདག་འཇོན་རཛ་ཡ་སོཛྲ་ཀུནའྱ་ཐུར་འགས་ཡས་རྩསེད་ཕའ་ཁག་བཅའས་༡ེར་ལེའྱ་གྲ་ང་ཐོ་དང་། བད ལརཾ་མཁག་ས་མ་དཔ་དེས་ད་རས་ཡའ།ལས་ཉོན་དང༽ ངོན་པ་ཞཨ་ཉཞད་པའེཤོན་མོངམ་མཧྱོ་གརཔ་རེ་ཞེག་སངས་ཐལ་བལཝ་དང་། ཡདག་མེད། 
ལགས་པ་ཧོགས་མའི་རལ་འགོར་མངོན་སམ་སོགས་ནེ་བདེན་ལཞེ་འགས་ལའོ་། ད་ཆོས་འགས་ལ་གཞན་ར་ཞེང་། ཨིཾ་ཧག་འགས་པ་༠ཡ་དྲ་པད་དགོན། སལ་ཁའ་མདོ་དེའ་འགད་ལའ་མདན་པབྱབ་འཞི་ཡོད་དེ། བདེན་པ་ལྔའི་དང་། དེར་མ་འབས་པའི་བདེན་པ་བྲས་ཡོད་པའྱ ཐེར སུན་ཇོབ་དང་ངོན་ 
ནཿ་ཡའི་ཐདེནཔ་གཉིས་དང་། མཚ་ཉེདྱ་ལེ་བདེན་ཕ་དང་༽ ཆམ་མརྦ་ཡེ་པར་ཧགས་པའ་ད། དངོས་པོལ་དེ༽ འུང་བའེ་དེ། ཐངཞེཿམ་སེས་པའདེ་༽ ལྱ་བེ་ཡེ་ཞེས་ལ་འཇུག་པའདེ༽ དེ་ལཞཊ་གཞེགས་པའ་ེ་ཞེས་༢ཕཔ་དག་པརྦ་གུང་བའེ་ བདེན་པ་དངའྱར་དཡོད་ཿའྱ་ཕོའ། ཡེག། 


32 ཚཆར་འདྲ་རཝ་བྲུ་ཞེས་གྲས་ངས་ཁ འློརྦྱ་ཡུང་བྲའུ་ཙོལེ་ཡན་ཨདྱ་པད༽ ༣༥༠༥༽བཞཊ་ཉེད་ཁ་ཚོང་འདའགས་ཐ་དང་། སེམས་སེ་མས་བང་གྲྭཆུ་བརྔཛ་ཝ་བཀག་ཡའ་གེ་ཡས་ཞོམས་ཡར་ལྡད་ག། ཨཉས་བཞག་ཡེ་ཞེས།ཁད་པའ་ཅན་དེ། གོག་དོམ་སྦ་བི་ངོ་བོ་ཡན་ལ། ཐེགདཡན། 

གྱཾ'ད་བད་དྲ་བས་ན་ལས་མདོན་བྲད་དང་དྲག་བཅོས་ལྱྱ་རན་བཅ་ས་དང་། ་ཡིག་ཉེན་ཟྱཊ་ངས་སྲ་དྲག་ས་སས་ཐོབ་ཕར་ཐ་གད་༡༽ ་མཐོད་ཁ་མ་ཅེ་སརྦྲ་བུ སབས་ཡས་མམ་ཐར་བྱང་ད་དངྲ་མོམས་དྲས་ཐོབ་ཁར་གྲས་པས་མ་འགོག་ལའྲིརམ་ཐར་རེ་ས་ལྔ་པན་༣་དང་འགོག་ཡའ་མོམ་ས་ལངུག་ཇེས་མཐུན་ 

| ཨ་དགོངས་ཡར་ཡག་ཅར་འགད་དོ། འགོག་མོམས་དེ་བསམ་གྲ་ཟགས་བྱ་ཡད་པོ་གང་རུད་ཡིན་ཡེན་དྲ་བད་དགོས། བདེན་མེདྲ་སྱི་ནསྦཅྲ་པྲ་ནམ་ཐར་རྩས་དྲ་ཞོལས་ལྲངག་དྲགཱཿ་ཡོད་འར་མདོ་བས་གྲས་ས་ཞང་། ༣ཕག་ལལ་ཡང་བ་ཤད་དོ། སོཔ་ད་ཡོནླ་ཀྲ་་ཐིས་ཆོས་སྒྲ་ལེན་ཁོ་གྲསཨ་ 
བླ་སག་སྔ་རལ་ཝཡོད་དེ་། དེ་བཞིན་གཞེགས་ྲ་ཀུ་རིགས་སོཌ་ཨེའྭ་དྲསྤྲ་བྱི་རུ།ལ་ཁོ་བཅོན་ཁྲག་ས་ཅེག་ཕོའྲ་གུ་དང་། བདག་ཅག་ག་གོན་པ་ཞལ་ཞགས་མའདུ་སྦྱ་ལེ་ལི་ཙྭ་བུ་ཨཐོང་ན་དགལ་བ་ཞས་བཁ་ད། ཧོན་ཕྱ་མ་ངན་ལརས་ལད་ས་ཞམ་འོ་ལན་འྱར་ལོན་ཡནྲ་ནོ་ཐོགས་ཁ་ཏའི་ཡུམདྲུ་སཱ་༡ 
ལྭ་བངས་ཏེ་དགེ་མོད་བདྲེ་བེད་ཡ་སོང་༢སབླ་མའ།༠༩་གཡ་བ་ནམ་ས་འདུལ་པ་གས་རང་བ་མ་ཡར་པའགཞ་ཅེན་ཕོ་མངས་པའིཆོསྨ་སྔ་རེའོ་དཔའོ་འགགས་འ་དང་། གའ་ཕལ་མས་གརྦ་བདྲ་བམདོ་མཉ་དངས་དྲ་ལྔོ་ཐོགསྲ་སྲ་བུང་བགཉོས་པ་འཔྣཝ་གས་སོང་འརཡས་དས་སོང་བ་ཉེདྲ་ཟ། 
ཆོརཿ་སྤ་ེག་ཕོ་གཉིས་པ་ཁླགགས་པ་དང་༽ གྷ་ཡ་སདྲངྲ་ཐོནནས་ར་ཡངྒ་ཀྷོ་ཕོགས་སྤུ་བུང་སེ་ཆོས་དྲ་བིབས་བྷ་ཧོད་སོར་འཚ་ཡ་ས་ནས་ཊམས་བརགས་མའྔི་ཆོསྨ་ག་ ༦ཝེན་པོ་གྲས་མ་༣་བ་མགས་ཐའྱི་བོད༽ དང་པྲོ་མུབ་སེ། སནཆེ་ཨལས། རྒྱལ་བོརྩོན་འགས་ཆེན་ཐོའྲི་གུ་དེ་དེ་དྭ་ལ་ ལིབ 

གཞོནྲ་རུ་ཐདྲ་ཁིས་མཐོང་ནདགའ་བ་འའེ་ཡོན་ནོ། ཞེས་དང་། ངེ་ཉད་ཡས། མྫོ་བ་གནོར་རུ་མཐོང་ན་དཀའ་པ་ལད་ངྱ་མ་ངན་ལང་འདུས་གས་ལོ་བྲན་ཁྱཆ་ལོན་པ་ནྲ་ག་ཞེསྱ་བ།ལ་དས་མོང་འྲ་གར་ཨས་པོའ་བསན་ཕྱ་ཆས་༣རྦ་ཐབ་ཏེ། མཐར་འབྲ་འུ་དད་༣འ།འོད་ཅེས་བ་བའྲ་ཞང་དུ༽ ༣འེ་ཤེས་ 


` ༄༅། །ཀརླྱབང་གསས་ལྡོད་ཅེསྦ་བའྲི་ཆལ་བར་འྫགུར་འོ།། ཞེས་དང་། ཇ་ཁོ་ལ་ས། དང་པྲོ་དུང་བ་མ་ཡིམ་ཐའི་གྲའི་ཆན་ཐོ་ཡོངས་སྲ་སབས་ཏེ་ཆོསྦྲ་ས་ཝེན་ཐོ་མོགས་ཡར་འགགུར་འོ་ ཞེས་གྲསཔུས་སོ། གཉིས་པྲ་གུབ་ཉེ། ཇ་བོ་ཆ་ཡས། གཉེས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཉོང་ཐ་ 
ཱཾཉེདྱེ་ག་ཏམ་སྦ་བར་འགྱུར་འོ། ཞེས་དང་། ལབ་གཞེགས་དཔ་ལངམ་དམལ་ཚ་བྱརད་སོཛ་ལས་གྲསངས་སོ། གྲས་ྲ་གུབ་སི། ཇ་བོ་ཝེལས། གྲས ཝ་ཝ་སེ་མས་བརྱ་བཾ༥ཡ་ས་བཏགས་ཡའེ་གཏམ་འབ་ཁོ་ལོའ་མདོའ་གཏམ་སླ་བརྡ་ལྱར་། ཞེསཔ་ནས། ཁོ་རྒར་མདོ་ལོའི་གཏམ་སྨ་ཞང་། 
ཆོསྤ་ ཧེ རར་འབེ་བས་ཡའརྡ་གུཌ་རོ་།། ཆེས་སོང་གྲས་ངས་འ9ར་། ཁང་གཞེང་༠ས། དང་ཐོར་སྲོ་སེ་ཞག་ཉེནལབ་ ལས་དང་པོ་ཐོབ་ཡར་གྲསངས་འ་སང་ཚོད་རཱ་ལ་ཁ་སུན་ལ་དགོངོས་ཞང་། ར་བོ་ཝལེ་ཡོད་ལས། ས་འདུན་ཐ་པར་གྲས་པས་ཞེང་༽ ཧེན་འད་ལ་ས་བྱཧད་ཡ་ཐོབ་ ཕ་ནི་གནས་ཚོདྱ་ལི་ | 
ཧཱཾ དབར་དྲ་ཟམཿ་སོ། མཚོན་་མཚོག་ཏེདྱ་སེ་བ་མེད་།། མྱ་སེས་དབེམ་པ་གདོང་མས་དག། སྤེས་ཨེད་བང་ངོང་མེད་ཡ་དང་།༽ུ་མའ་དྲས་འབུག་ཧྭ་པུ་ངཔ་།། དཔོས་དབ་དངོས་ལེད་༠༠༡༠༥༡ད་ུ༽ གཉསཞྭཾ་མྱཾདྱ་ཁད་ཕར་འྱཆད སྔོས་མེད་དང་མོའྱ ཉད་ར་དཔ།སེ་མེད་སང་གྲསམ་གཉིས་པ་དང་།།ཉག་ ། 

མ་འཾཾཞེ་གཉིམ་ཀའེ་ཡན་། ཐམ་སལ་མདོ་འགེལ་གཞན་ད་འགད། ཏགས་བྱི་དགགྲ་བ་ཨེད་༣མྱ་པེ་དགག་བཿཡོད་རིང་ཡའདགག་བ་ཡོད་མེད་གཉེས་འནག་གོ། རིགས་པ་ཡ་བད་ཡོད། ཧཊ་༠འབས་ལང་མ་དྷལེང་ཡོྟཏཊ་ཡང་དག་སོང་གཞན་ལ་ས་ཤེས་གགོས། ་ོད་ཆ་འབས་པའ་དགག་ 
བྱ་དང ༡ཊ།།ཕྱ་ཐཱ་ཡ་མ་ཐའ་ཡན་མོ་སོའ་དགགྲ་བ་གཉེས་ཡས༽། ་དང་ཝོ་ལྲ་བབ་ཆེ་ཡ་དད༽ ཐབ་ལུང་པ་གཌས། དང་ཡོན། ཆོས་ཐཿཿས་ཅད་དོན་དས་དྲ་པོད་༣འ་འཛུ་མའ་དགག་བྱར་འདོད་ཅང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་རཊ་ཛའ་དོད་།ཕོདྲ་ཁང་། སྱིརནྭ་གད་ཐུང་ཨིན་པས། ཆོས་གང 
ལ་ཡཐད་ཐོད་ཡེད་དད་མན་མན་སོང་བོས་བྲབད་དུ་ཨེད་ཡན་གནམ་ལུགས་སྟོད་ཉེད་ཡེགཁ། ༣ཕ་ཡབིར་ཡང་མྲ་གུབ་ཁ་༠ྲ་བ་བརྡ་བོས་ཊ་ཡང་ཡིད་མ་མྱེ་བེད་པའཚེ་སོང་ཉེད་ཏློག་པར་འཇོག་གྲོ། འདེའི་ལྔ་ཕུལ་གཞེ་ཞོ། རྔ ་ཞེསྦ་ལས་སྣ་ནེད་་དང་འང་ཞེས་ཡེས་འགག་ཡ་གཉིས་དོན་གཏགདཔ་། 






34 །རིངཱ་ཤེསྦྱ་སྟ་རེད་དོན་དད་བྱིར་གེསྦྱ་ལེ་དྱ་པད་བཟོད་དྲ་གུ་པ་ཡ་གཉེས་དོན་གཅགྲ་ཏྲ་གོ་བས།ལན་པའོ། ྱའྲ་ལྭ་བཟ་ད། ཚ་གས་ལས། རང་འཤེན་དག་ན་བཅོས་ཡིན་དང་། །གཞན་ལ་ལོས་ཡ་མེད་པ་ཡམ། །ཆེས་པའ་དོན་ལ་ལྔ་ལལ་མསྦྱ་རྒ་ཧཱན་ལས་མ་སས་པ་ངོ་བོ་གཞན་ད་མ་འགྲར་བ། ནམ་འདོག་ 
གཞན་ལ་ལོས་ཨེད་༣ སྲེ་ཐད་ཝར་གྲསསྱྲ་དྲ་གུབ་ལ་དེ་དགག་ཐར་འདོད་དོ། གྲ་བ་མཐའ་བཞའི་དགགྲ་བ་ན། རརྒ་སྐུ་བུལ་ཕ་རསྲ་སུཕོད་ཡ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕ་མོའི་དགག་བར་འརྒ་རཱ་ད་ཝ་ཨཨརད་༣ཡ་ཆེར་ལདོད་ཙིང་། བྱེ་སརྒོ་གཉེས་ཆོས3ྱི་བདས་མེད་ཊ་སམ་ཡེན་ལ།༽ སེམས་ཅམ་ཡ་ས་གཟུང་ 
འཛིཨང་འོ་ཐ་དད་དུ་གབ་་དངའབ་འཛན་ཧོག་༣འཞེག་གཞན་འང་མཚྦྱ་བསྲ་གབ་༢༥གཉེས་ཆོས་ལ་བདག་ཡེད་་མོའ་དགག་ཟར་འོའོད་དོ། རྒྱཧཱད་པས་བོ་གནོད་མེད་ལ་སང་བའ།དབང་གས་བཞག་ཙལ་ཨལཡག་ར་ལང་ངོས་ནས་གུབ་༣་་ཆོསྤ་ལུ་བདག་ཨེད་ཐ་མོའ་དགག་བར་འདོད་ཅིབ་། ཙམ་སྒཀློ 
གནོད་མེད་ལ་མ་ལོས་ལའྲ་གུབ་༣་གཅོད་དོ། གནོད་མད་ཞེ་རཔ་མཚན་སང་བ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཚོད་མ་གཞན་ས་གནོད་པ་ཡེད་པ་ལ་བེད་ལ། ཁཱོ་གནོད་མེད་ལ་ཧོག་པ་ཏོག་མེད་གཏིས།ཡོད་པར་རམ་བགད་ལས་སོ། དགགྱ་བ་བདེནྲ་གུབ་དབང་གེསསལ་སང་མོ་སངུ་ལ་འགདྲ་ལུལ་ཨང་རོ། ཐལ་འགྱུར་བས། 
ཧོག་ཕས་བཏག་ཙམ་ཆ་འཕེན་པར་འར་ངོམ་ནྩས་གབ་ཡ་བདག་ཨེད་ཕྲ་མོལིདགག་བ་དང་། རཔ་མཚོ་ན་དང་འང་ངོདས་ཞྔམ་དཔའང་གྲོ་དོས་དཔ་རང་འིཞྱ་གིས་དང་གདོད་ཅས་ནས་དབྱརགས་འ་གུ་པ་་སོང་དང་། ཚས་།པོད་དང་ཡང་དག་འྲ་བབ་ཝ་དཔཔདྲི་དྲ་བབ་སོབ་ད་མེད་དུ་བཞད་དྲོ། དགག་བ་ཝ་ལ.གྲ་ཤ 
དབ་པགས་རངྱ་རུ་ད་ཡའྲཾ་ལཱགསྦ་བོ་སོང་ཉེྲ་ར་འཛ་པ་དང་འདན་འཛནྲ་གང་སུམཁཏགས་ཨོ་ནང་འདོད་ཕལ་མབས་དང་ཕོའ་ཨཆརན་ལས་སྭོ། ཐོས་ཡནག་ཙམ་དངྲ་བོ་ལ་སང་བའེ་དའ་པ་གྲ་ས།་ བཞག་ཙོལ་གས་མོ་འྲང་བ་སན་ཏེ། དཝེར་མྭལ་སཱདྲ་པཾས་ཡཅོཁ་ནས་མཚོད་སྱན་བྱས་ཁང་བ་ཞཀྲ་ལུཔ་ཆ༽ 
ཨུང་པ་དེ་ལྭ སསྦ་སེསྲ་བབ་ཝ་མགྱ་ཀརྒ་ལྭ་སྱེན་ལ་ཝོས་ཕའདབང་གས་ལབ་བཞན་དུ་གྲཟང་གད་གཞེལ་ངོས་སས་གབ་ཚེ་ཐོས་ཞག་ཅམ་མོཤ¿ྱབར་་བོ་ལ་སང་བའི་དཔང་གེས་འཞག་ཅམ་དྲ་གཡ་ཡར་འྒྱ་རད་པས་འདོད་ལ། ཐལ་འགར་བས་དེ་ལར་གུབ་ཡདེ་དགགྲ་པར་བཞེད་དོོ། དགགྱ་བ་མ་དོན་དས་པའྱ་ཐད་པར་ 


༄༅། །སྩར་བའིེ་དོན་དམ་ལ་གཉིས་ཡོད་པ་གཞཊང་བས་ཟན། ཧེག་གེ་འབར་ཡར་དོན་དམ་གྲསམ་ཿཞད་དེ་། དོཞདམ་པ་གཉེས་ ཀ་ཕལ་ལྭ་ཡར་བ་དང་༽ དོན་དཔ་དཡ་ཡ༣ཕ༥་ཕལ་ཅན་ལ་སོ་སརྱ་སར་བ་དང་། དོན་དང་དམ་ཡ་གཉེས་གྲྭ ཕན་ཡ་སྱར་བ་གྲསས་བགད་༢༣༧ར། 
བདན་ཕར་ཨེདྲ་ཁུང་ཐ་ཡད་དཱ་འབོད་ཕའ་དཔེ་ཡ་གྲསས་ཡོད་ལ། སཐསྱ་ཧས་ བྱས་དས་གོས་ཧྭསུ་གར་ཡེཿྙཆོད་ཕ་བདེ་ན་ནན་བེད་པ་ དཔེརྡ་ཐམ་ཞས་ བླགཔ། ཞིཐྭ་ལསྐྱ་སཱ་ཡ་དཔེརྦ་བས་ནས་བྱ་མབ། ཟླ་པའ་ཨཿསྔ་གེས་གད་ཧའ་དའ་ཧེར་ནས་སྲབ་ཕ༅ར་། སངཞེན་ཡོད་མེད་ལེས་སླུ་ལ་དཔར་ཁྱེད་ཛྲུལ་ 
ཨཱགྲསཿ ཡོད་ལ། ཕག་ཆར་ན་བ་འ ཚོ ཡབ་སྲསྦ་ེས་གྲཟུང་སོང་དབ་བགེས་ལ་སྔ་བ་ལརདྭ་གུཊ་ཡར་ འདོད་ར་གྲསས་༣། ཨོ་ཆེའ་དཔང་མངོནྲེ་བེ་སང་བ་ལ་ཡ་ལྔ་བལ་བའྲ་ཆ་གཅིག་ ག༧ཕོད་ཡར་ན་བ་འྔཆོས་འདོདྲ་གར་ཐལ་འགུར་བས་ཚོ་འདོད་མའེ་དོན་ཡེན་མར་མཆའ་དུ་ཝགད་དྲོ། ལམ་ལ་ཕབ་སམ་ 
མ་ནྲོ་རེ་གཟིགས་མའྦ་ཞོ་ཨས་དང་བོར་སེཊ་ཨེད་ཡའཨ ཏམ་ཆུད་གཙོ་བོར་ལནད་མཁྱོ་རུ་མཚན་ཡོད་དེ༽ དེ་ཏོཊ་ན་སཉས་ཁེད་གཞན་སབ་མ་འའྱ་མཁ་པེས་ཕེན་པ༣ཕེར་། ཆུགེས་ ཡས བདན་ཁས་ལ༥ཡེན་གཞན་ལས་ ཡེན་ཊགཉས་ ཡས་ཨ་ཡའྱ་ར མེད་ཨྭ།།དངོས་ཐོ་གང་དག་གང་ཞ་ 
ར་སེ བ་ནཊཡཡཡང་།ཡོད་ཡ་ཡ།ཞེ་ས་ས་ཐའ་བཛའྲི་སེཿའ་མེད་པའ་དམ་འཆའ་བནག་མར་ཅཿཛད་དེ། འག་འགྲེལ་ལས། འཇར་མ་མའ་ཞེས་བ་བ་ 'དེ་འཡོད་༣ཉེདྱ་ཐི སླབ་ གྱིད་འང་ ལས་རྱ་བ ཉེ བསདཔ་འབེལྱ་བུ། མཡོད་པ་དཔན་མ་ ཨེན་ཏེ། ངེ དེ་དགག་པ་ ་ཤོནྲ་ཐེས་འགགབ་མའྤི་ཕེར། 
ཞེས་སོ༽ ་གངསཛན་པས་འདག་སླེ། འདོད་ལ ་ན ར་སྒུ་མྲུག་ལས 'ཨེ།་ཁར་མེ་འདོད་ཀརྱ་སྲ་ལུ་འཇག་རང་ གཞན་༠༥ས་ སྤ་འངམུ་གུ་མ་ གས་བ 'རྒྱའ་དྲས་ ན་ཡོད་ཕྲུ་སེ་ སེ་བ་ཞེ་ རྱ་གུ་ཕདག་ལས་རྐྱ་བའེ་དོན་དོ། རྱ ཨཱ་རང་གེ་རང་འཞན་ལས་® ་ཉེས' ཧེ། འ་ས་ ཡོནྱ་ཧ་རང་ལྲནད་ལས་ སྙས་ ་༣་གར་ཤེག] 
རྱ་གག་རང་གཞིན་བཞྡ་ཚུན་པཕསྦ་ཁབ་མཁ་ཨ་ད༧༡༥ཡེདྱ་ཨི་གཅིག་ཡེན་ཕའྱི་ཕེའ་ཏེ། ༣༩༥་འགགར་མཆརས་ཅདྱ་གེ་རང་བཞེན་༢བཞྫ་ཚད་ཡིཀྲ་བཁ་མ༡༢༥་དངམ་མེ་དྱ་ཀི་གྱུབགའཕོན་པའྱི ལི རྒྱ་ནམ་ཤྱི་རཔ་འཞེད་དང་ཆྱེ་སཆུ་ལུད་ཁྱེ་འཇ་བཞིན་གྱེ་སྔན་མོང་འ་གཟེག་མེད་ཞ་འབྲས་བུ་ཞུན་ 







།ེེ་ེ 


36 ཆམེང་བ་ ་ཤས་སྱུག་གཙུག་ མཉེད ར་འཧར༡༣9ར། ༦ེས་འདོད་དྲོ། མཔས་འབེར་སབས་རྒྱ་ཕྱ་ས་བས་ཀབས་བདག་ སེ་འགོག་ཚུལ། དེ་ལ 'ལྡཾཚཾས་ སེ ན་བ་དྲ་ཚུ་ལ། སངསྤྱ་ར་ས་བང་ས་མ སོན་ལེདྲ་ཟུ་ཝས་ འགདྲ་ཝུལ་གྲས་ཡ་ སཱ དང་ཕ་ ལོར བྷང ་ཏ་༩༥༢༽ དངོས་ ཐྫོ་རནམ་ས་ཡདཀ་ ཤཾ ཤིབ་དགཉེད' 
ཁས་ལེ། ཐ་ཡེད་དེ། རེ་དག་གྱི་སེ་ཐ་དོན་མེད་༣་༡དྲ་དཱ་འགུར་བའཡེལ་དཔ། གས་འྭ་ཐལ་བར་ར་བའྲི་བེར་རོ༽ ཆེས་མདོར་ྒ་སན་དང་། དངོས་མོ་འ་དག་ཤ་འདག༡དྲ་དུ་ཡཡོད་ཕྲ་རཡ་ས་ ཁ་ཞ་ཡངྦ་སི་བ་ལ་དགོས་ཡ 'ལེད་དོ། ཅུ ཅུ ་ལེ་ ོདྱ་ར་ྱ་སཾ་ཞ་ཨཨ་ ཿཕང་མིཾ་སེ་ཁར་མི་འྱགུར་འི༽ ཞེསྒྱ་རྒས་པར་བགད་ཡས་ 
འགོག་གོ། དེའ་དོན་ཞྲ་བངས་ ཅཊྱཾསྤྱ་རུལ་དུ་ས་ན་མངོན་ར་ཨེ་ གཟམས་བའྲེ་ཚུལ་དུ་མོང ཡོད་པར་འདོད་བའྱ་ལ་གུ་ཆོས་ཅན། རའ་ཡང་སེ་བ་དོན་ལེད་པར་ཐལ། རའདག་ བདག་ིདྲ་ཐཔ་ཟན་ཡའྤ་པོར་༽ མྲ བ་པ་ན། དེ་ཚོས་ཅན། ཁྱོདྱ་ཁཾ་སཱ་བ་༩༥ྭ་བུག་༥༠་ཨེད་ཝར་ཐལ། སྒེས་བྲིནྲ་ཤང་སཔ་ཡངྱ་སཾ་བ་ལ་འགོས། 
སའ ཐོ་༥༠༢༽ ཁི ཞེས་༥༣གཡཿ་བརོད་ཐཁ་༡ུ་ར་གཏསྦ་ཀི་ས་འགོག་ཡལ་མ ད་དོ གངས་ཅན་ཡས་ ཐལ་འྱགར་ གཉཾས་ཀ་ྲ་ཁཝ་་ཡེད་ཟེར་ཨོདྱ་ཤང་སན་སང་མེ་སས་ཏེ། ཆུ་གེས་ག་ཀཝཅེཀ་ས༽ འེ་ལ་ཕ་བོལ་ཡོས་ནས་ ༡༩་ངོ་བོར་མ་གསས་པར་།ོད་ཕ་གསལ་ པར་སླེ་དགོས་ ༦དདཀ 
གས" “བིན་ཡས་ལེ་ 'ཝ་འགས་ཡས་ཐ༡། གར་མ" གཏས་ ༡༣།།་བ།74 ཨེད་ཅེས་ སཱ་མོ་ཁྱང་སྱེནམྲང་ཡཾ་ ནས་ཧེ། གསསལ་བ་མ་མས་ ་ཐོདཡ་དེར་ ཆཱ རཝ ་གྲས་། རཱ་ཅས་ འཐོད ༡པ་སྟེ། སྲ་བ ཡེད་སོ གནས་ཞ་ང་། གསམས་བཅམ་ནམ་མེད་རླ་ཚ ལ་མང་འཡོད་ཨུ་ནླ་སེ་བའྲ་བོཊ་ ༡ཅཞས་ སོ།ཞེས་ ༤ 

ཉཡ་ཞེ། ལེགས་འསྦ་བིས། གྲ་དང་ཚན་གཉིས་མདོར་བཉནྱ་ཧས་ཅགདྲ་དུ་མ་ དགོངས་ཤིང་། སླར ཡང་ཞེ་དོན་ཡ་དགོང་ས་པར་འཕེལ་བ་དཔ་ཡོོ་མཁྦ་ཆོན་བནོད་དེ། ཞེས་འབ་སྒོན་ལེ་ལས། དེ་ཞེའརིང་ཡ་ཨ༡ཡེན་ཉེ། གཏན་ཚོགས་དང་དཔ་མ་དོད་པའཕྱེར་དང་། གཞན་ཁོམས་སྤ་བའི་ཉེས་པ་མགསལ། 
༢ར་འོ། ཐ་་བར་འགྱར་བལྡེ་ཚིག་ཡེན་ཡའི་བེར་མ།བསྤ་འི 


ཐསྤ་ལི་དོན་ལས་བླ་ཐོག་༣ས། ཟླཁ་ཕརྦ་བ།བ་དཔ་དྲེའི་ཚོས་འླཟོག།ལ༣།དོན་མངོན་ཕར་དངོས་ཐོ་ནམས་གཞན་ལསྲ་སེ་བརའགུར་བ་དང་འྲབས་བ་དང་འཅས་པ། ཉེདྭདཱ་འགུའ་༡༠དང་། རྐེཁ་བུག།༠"ཕབོད་པ་ཝའགྲུར་བའ9ྱར་ལཛད་ལའཡཐའ་དང་འགལ། 


37 ༄༅། ཀའ༢མུར་རོ༽ ཞེསསོ། ཁགས་ཝ་མལར་ན༩བེལ་དག་དང་པོའ་ཚོག་གྦ་བུ་མོར་ཁ་ཡོད་དྲ། ་དངོས་པོ་༣ཨསཆོས་6ད། བདག་ཁཿསྤལཔ་བ་མེད་དེ། སེབ་དོད་སེད་ཡིན་ཕ༣9ེར། རྩ་ཕྲ་ཐག་ཡེདའཡན་ཡྲི་ཡིར། ཞེས་ཡ༢ཆོར་བགཉིས་འགོད་འདྲགྲ་ཁར་གཏན་ཡོགས་མ། 

གྲཡ་ཡར་འགུར་བས། སངསྐྱ་རངསལསབསྱ་ཀི་འགོངས་ཆོད་ན། ་དངོས་ཕོ་ནམས་ཆོས་6ན། བདག་སས་སླེ་ཐ་མེད་དེ། སྱེ་བ་དོན་བཅས་ཡེར་༠འེེར་༽ སྐེ་བ་ཐྲག་བཅས་ཡོན་ཕའབར་། ཞེས་༣འྱསྱོར་བ་གཉེས་ཀོད་མར་འྲང་སམ་བའའདོད་ལླ་གངས་སོོ། ད་ྱ་སོན་གྲསཱམ་བརོད་ཚོལ 
ཕེ་༨༽༽ འདགས འགོག རས ༅་' གཏཧ་ཧཚོ་ག་ས་དང་དམ་ཆ་བརོོད་འི་སོན་དང་ གངས་ཅནྲ་གེསསའྲ་བསྲ་བ་གསལ་བའེ་བདག་ཉེད་ཡསྱ་སེ་བ་ཨེད་ཡར་སྦབནྲ་གཔའན་སབ་མ་དངྱ་པུ་ལོ་གསལ་བའ་བདག་ཏད་ཡསྤ་ཧེ་བ་མེད་ཡར་སབ་སྐྱ་ས་ལན་ཐོད་དམས་སྱ་དགོས་འས་ཁབ་ཕ་ 
ྭ མེད་ཅེས་གཞསྤ་བེསྣ་སས་ཡ༣ཉེས་ཡ་མ་གསལ་བའྱ སོན་དང་། དངོས་ཟནྲ་མཏགསྤྲ་སེ་ཝ་དོན་མེདྲ་ཐུག་ཨེད་བླཤོག་ཞསྤྱ་སེ་པ་དོན་བཅསྲ་ཕུག་པཅ་ས་ཧགས་ས་བཀོད་དགོས་ལ། དྭ་ཝ་ན་སཔསྲ་སཏས་ལ་བ་སད་དྲ་གྲེ་བྱ་གབ་འདོད་ཡས་དངོས་ཟཞྱ་བ་དམ་བཅའ་ཡང་ཟོག་ནས་ 
.@ ཕྱེ་ཐ་གཞང་འཐག་ལ་བདག་ཡབ་གྱེ་ཡ་ཨད་ཅེས་མི་དོན་དྲ་འགུར་ཁས་མ་ཐའ་བཞའི་སླེ་བ་མེད་ཡའ་དམ་བཅའ་ལ་ཨེད་དགག་ཨོ་ན་ཡགོད་དགོས་པའླེ་གླ་མཕ་ཕབ་སསྦ་ཧྲེ་ལལ་མ་ཐའ་དང་ལག་བའྱི་སྨོན་འཇུག་༡འ།བང་། ཞེས་འདོད་དོ སོར་བའཾ་ཧགས་བཟཟོག་པ་ལ་སྤྲཔྲ་བ་འློག། 
སྲ་བབ་མ་མེདྱ་ཡད་། སངསྤྱ་ཧས་བླ་གངས་ཤི་མཐལ་ཡྡཞའ་སེ་པ་དགགྲ་སོར་བལ་དེ་ཉར་དགོས་ཏེ། དེས་ཡཐའ་ཡའོའི་སླེ་ཐ་དགག་ཙོ་མྱ་ཆུ་ཆེདྲ་ད་བཀོད་པ་མ་ཡིན་པའ་ཐ་སད་དུ་སླེ་པྲ་གའ་འདོད་ཨས་བཀོད་པའྱ་ེར༽ ཁུབ་ཧེ། བདོདྲ་བེདྲ་བྱ་ཨན་བངོད་འདོད་ཀྱི་གནྦྨ་མོད་གཇེས་ 
ད་བའྲ་ཐེར༽ དཔེར་མྲ་ལྭ་སྱནཏེན་ཕར་ཟས་མོ་བ་ཞེས་འཇོད་པས་ བླ །མོར་ཟས་ཟ་བ་འཕེནྲ་བང་། བུམ་ཕ་ཉེན་ཕར་ཟས་མེ་ཟ་ཞས་བརོད་ཐས་མཚནསམོར་ཟས་ཟ་བ་འཕེན།དོན་མེད་པ་འཞེག་ཡདན་པའིྲ་ཐེར། སརསྤྱ་ཆམ་ཁ་སངས། ༩ ཐ་རྐད་དྲ་ས་བ་སབ་འདོད་འཕོད་༽༽ 
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དེའིའཡེལ་བར་རེ་ཞེག་དི་ཉརྱ་མེཐར་འཇོད་ཡ་ཐ་ཨད་འཙམ་ཡེན་པ་དེ་ཉར་འབ་ཤུ་ལོན་ཅག། མགད་པ་འེ་བྲ་དོད་པརྡ་བའོ། ཞེས་དཔ། ཨེ་བ་ཆེད་པས་སླེ་ཐར་འརྔོད་ཡའི་ཐ་སད་ཕཙ་ཕན་ནྲོ། ཞེས་གྲསངས་ཝྱ ཕར སམ་ཧུ་ལེང་ཝཱབཾས་དགོངས་པའྱི་བོར་། དངོས་ཟིནྲ་ར་ཏཊ་དཔ་ 
སྒཊཁྱབཟློག་ཚུལཡང་མཔ་ལྷའ་ཡནཏེ། རཱ་གེས་ཝཱད་ཆེན་ལས། དེས་ནཁླ་ཟོག་དོད་གཉིས་རླག་སོ། དངོས་ཟནྲ་བ་ཧླག་བླ་ནིག་དགོས་ན་དངོས་ཟིནྲ་བུཿ དམ་བཅའ་ཡང་བླ་ཟོག་དགོས་ཧེ། མཚུ་པས་པའྲི་ཐོར་༽ དེལ་ཏླག་འླཟོག་ཡ་ཉར་བར་ཡེད་ཐས་བདགྲ་སྐ་མ་པར་བཅད་ཙོཨ་ཨ་ཡན་པ། 
བླ་ཟོག་ཝ༣༥ོམ་ནོ། ཞས་གྲས་ས་སོ་ མྔཚུ་ས་ཕའྱ་ཐེར ཞེས་པའ་འོན་ཡོད་རེ། ཐ་མད་དྲུ་སེ་བྲ་གུབ་འདོད་མསྱ་མེཁ་དོན་མེདྲ་ད་འགུར་བའྲི་བེར་ཞེསཔའ་ཧགས་བླ་ཐོག་ན་ཐ་ད་དྲུ་གཡ་འདོན་ཡམ་བདགྲ་སེ་ནམ་པར་བཅད་ཙོཡྲ་ཐེ་དམ་བཅའ་ཕང་བླ་ཟོག་དགོས་ཕར་འཛཚངས་ཞས་པའ་དོན་ཡན། 
པཞ༦ཕྱིར། མདོ་ལས། གང་ཞིགྲ་པེཌ་ཡས་སྲེས་པ་འེ་མྲ་ཡེས། ཞེས་པ ལ་བ་ྫིརྨ་ཆེ་ལསྤ་སེརཕའ་ཏགས་ཁྲེམ་དོན་དས་པའྱི་སླ་ཁ་འགོག་ཙམས་༧ཕེརྲ་བེ། ཐ་རྐད་དྲ་ཆེ་ཁ་སྲལོ་འདོན་མེད་པས་མ་མ་དངམ་སྔརངས་སོ༽ འདེའ་བསྟད་དྲ་སྲེ་ཁ་སབ་འདོད་ལི་དབང་གེས་འདག་ཡས་ལེ་བ་མེད་ཉེས་ 
སྦས་ཡས་གཞན་གྱེཿགྲགས་ལ་འཤེན་མའྦ་སུར་བཞྱི་སེེ་ཐ་ལ་བདག་སེ་གཞད་སླེ་གཉིས་ས་ཡ་ཚོག་ཆོད་པར་ལེགས་ལནྦ་བྲེས་ཁབས་གདས་པའ་གཞད་ཤེས་ཡེན་དོ་༽ གྲ་སམ་པ་མ་ཁས་སློན་ཨེད་པར་བགད་ཚུལ་ལ། སངས་རྒྱས་བརྒྱངས་༠སྒོན་མེད་ཚུལ་དང་། ལེགས་ཞ:ྱཿཡུགས་དགག་ཚུལ། 
གཉེས། ནང་ཐོ་ལ། སློན་དང་ཐོ་གཉིས་མོ་འཇྲུག་ཡའུཚུལ་དཔ་། སྐྱོན་གསུམ་པ་མོ་འཇུག་པའེཚུལ་ཁོན དམོ རད་རྒྱད་གྱ་ད་པང་དྲ་བྱས་པའེ་སྐོར་ཨེད་ཚུལ་མེ་ཕེནས་སོན འེཅེའྲཕེར་ཞེས། གད་གྲ ༅་བངག་ཡ་ས་ཞེས་བ་བ་ཞེ་ཡོད་པྱ་རཉད་དང་འེ་ཉེད་སེའོ་ཞེས་སླས་ཐ་ཡེན་ཁ། འའོད་པ་ཞ། 
།ཕད་སེ་བ་ཁས་དགོས་པ་མ་ཡ་འོང་ཞེང་། ཐུག་མ་ཨེད་ཡའ་ཡང་མ་ཐོང་ལ། ཨྱོད་ཁེས་སེས་པྲ་སུར་ཡཡང་སྐེ་ཡར་ཡང་མེ་འདོད་ཙ་། ཐུག་པ་མེད་པའ་ཡང་ཐོཿའདོད་དྲོ། དའ་ཕེརྲ་ལེད་ཅག་གྱི་ཟོད་པ་དེ་འཐད་པ་དང་བལ་བ་དང་། ༢ཇགསཡས་བརམས་ཡདཔའགལ་བ་འཕེན་ནོ་ཞེས་ཕ་འོལ་བོ་ངདག་ལས། 


ྐྱ་བར་འདོད་པ་ལ་འབྲེ་བར་ཁྱེད་ཕ་ཡོག་ཏེ་] གང་ཁ་གཏན་ཚིག་ས་དཔ་དཔེ་བཀོད་པ།འབྲས་བདད་བཅསས་མཁྒ་གུར་བ་འདི་ཙལ་ཞིག་གིས་བྱརོད་ཕ་ན་བ་ འོལ བོ་ཡུས་ལན་པར་མེེ་བེད་དལ། འོན་ཧེ་ཕ་ལོལ་ཐོ་འང་གས་ཨར་ངས་པ་དབའགལ་བས་བྩོད་ལས་༅ར་མོ་ལྡེག་ན་ནཾ། དེ་ཚེ་ 
ངོ་ཚོ་ེད་༣ཏིརྲ་ལཾམ་གཏམ་ཚོགསས་དང་དམེ་གཉེས་ལེས་གར་ཝོག་ཡར་ཡི་འགགུར་བཤེད་དོ།། ཁོ་ཁོ་ཅག་ན་༢ྟཞོན་པ་དངྲ་ཤན་ཙེག་རོན་ཡལཔར་༠མ་པནནོ། དེའྲི་ཕོར་མོཁ་ད་པོན་ནེ་གཞམས་ཨཿ་ཡིན་པར་ཡར་རེ་ས་ས་དཔག་༣་འཚོདས་རུ་བེད་པ་ནེ་བདག་ཉེད་ཇེས་སུ་དཔག་པ་ ལ་དགའ་བ་ལད་འངོན་མའ་ 
བྱེད་༥༩ཡིཤ་དོ། † དྲམ་ཨ༣་ཡོ་ག་ན་ནི་འཾརགྱི་ཆདྱ་བེ་རེསྲ་ས་དཔག་པརྦ་བ་པར་འིག་༢༢པང་མ་འཕེད་ཏེ] ཕྱོགངཔ་གཞན་ཊས་བྲ་དཔཿ༡༦ཡེད་པའ་3ེའརོན ཞེས་གྲས་ས་པོ། དེའ་དོན་ནེ༽ མེག འའྲ་གེས་བཅྐོད་པའྱི་སོན་འོདི་དག་ཐམས་ཅད་མེ་འསས་པར་ཟ་གྲགས་ཨོབོག་ཡོས་ས་ཐོད་རོ་།དེ། 
༡༦རེ་ཞིག་གཏགན་ཆོགས་དང་དཔེ་མ་བརོད་མའེ་སོན་འོད་པ་དེའ་ས་བིག་ས་ཧེ། སངསྤྱ་ཧས་ཟླ་ཉངསཤེས་ལགལ་འཇོད་3ྱེ་ཐལ་འགུར་འད་གཉེསགེ་ནོ།་ཨས་གྲ་ངས་ཉན་༣༢༩༩༦ནང་འག་ཧོ་ནཅང་༽ ཡ་དགཡས༦་མེ།ཁ་དའ་ཐད་པ་དངྲ་བ་ལ་བར་རཆོན་བབ།༥། ཐ༩་འགྱར་འདགཉེས་མྱི་བྱེད་༡ལ་ཧེན་ནས་ 
གྲརསཅན་པ་་བདག་སེ་མེད་ཡབ་ཏོགས་པའྲ་རེེས་དཔག་བྱ་སེདྲ་བུབ་པས་འཇྱུ་རུདདྲ་བེ་ཏགས་དང་དཔ་བགོད་པའེ་དགོས་་ཨེད་ལ། གངམ་ཅན་པས་བལ་འ.ྱ་བུར་འི་གཉིསྱ ལེ་སོ་ནས་ནཔ་ལག་ལ་མཐོང་ཡད་ཡུང་མོ་ལེན་པར་ན་ན། དོ་ཆོ་མེད་ཡང་བསོན་འདིབས་པལཕེན་པས། དེའི་ཚེ་འཇྒྱ་རུདྲ་སེ་གཏན་ 
ཿདང་དམེ་འྔོདྲུ བར་བསམ ཡན་པ་དང་། ཐ༧འགུར་བ་ཨོ་བོ་ཅག་ན་གེལ་འལེ་འོས་མཕེན་ཕའ་ལགོན་པ་དྲ་ཞན་ཙག་མེ་རོད་ལ། ཞོབ་དམོན་ལེགས་ནར་ནེ་ནོལ་ཐའའོས་མ་ཡན་པར་ཡང་ཏགས་དང་དཔེ་བགོད་པར་འཚོས་གྱཟེད་པ་ནི་གཏན་ཡིགས་སྦ་ས་པལ་དགའལ་བ་ཙམ་དྲ་ཚུར་བས། འམ 
རྱདཨི་ཀཏནཚོག་དམ་དང་དཔེ་འཇྔོད་མཡ་པ་བུཉཿ་ཝ་ཨེད་ཁྱང་ དངུ་མ་ཡ་པཛན་ཤྲི་འཕུརྒྱད་ཟྱེགྱོར་བ་དང་གཏན་ཚོགརསཁས་ལེད་པ་ཞེ་འོགས༠༧༧པར་བས་འཕེད་ཏེ] མ་ཐའ་བཞ་མ་འཐོགས་་པའྱ་ཕོཀངས་གཞན་སས་ཡེན་པ་མེད་པའི་ཕོར་། བཞི་བྱར་བ་ལས། ཡོད་དང་ཆེད་དང་མཡོད་ལེད་ཅེས་། གང་ཡ་ཁྱོར་ཞེ། 








40 ཡོད་མན་༣།། ཞེས་དང་༽ ཆོད་བླ་ཐོག་ཡས། ག་ཏེ་ངས་དམ་བཅའ་འགའ་པོད།། དེས་ན་ད སྐོམདེ་ ཡོད ་པ་ལ་དཨ་ཡ6༧་ཨེད་ཐས་ན་། ང་ཀྱེ་སེན་མེད་ཊོ་ན་ཕན། ཞེས་གྲས་ཅས་སོ། འདེ་དག་ལ་ལྔ་བལ་ནས་ར་ྒྱ་དལ་དྲཔ་མ་པ་མེན་ཟེར་བ་དཔ། དྲ་བ་ཡ་རང་ལགས་༠༠་དམ་བཅའ་མེད་ཟེར་པ། 
མམས་ འགོགྲ་ལུ་རེ་ས་༡ཡ་བ་སསྦ་བྲ་གྲསདའ་བདྲ་ཆས།་ ཕརྱ་ཐུང་ར་། ཀ། 7 གཉ འངྱ་ཧཱད་ཁ་གཞནྲ་གུས་སས་ པའི་ཉེས་ ངྫ མ་ད དགོས་ཕལྦརུ་ ལ་ན། ཚིག་ས་ག་སལ་ ི་ གང་གཙེ་ད་ (ཉར་དྲབ་ ཨ་ཡརས་རང་གོ་རྒྱད་ཨྱེ་རྗ ཇས་སད་ཤ་ ཡ་ལ བཀུ མཉེད་ཡིན་ཡའིདེའ་ཆེ༽ ༢༦། སོའ དམོན་སངས། 
འརྐརསྦྲ་ཐིས་དེའ་ལནབ་ཇོད་རྦ་བ་པ་ལཡེན་ནོན ཞེས ་གྲསཔས། དྭའདོན་ན༽ ས་ཨྱ་ཆས་ལྱ་སངསྤྱ་གྱིས་བདག་སྐེ་མེད་ཡར་ལྦྲབ་ཡའེ་འརེ་རྒྱད་གྱེ་སྐོར་ཁ་ལ་ཁྲསསཏན་གྱེས་ སྨས ༣༣་༡ས་༣་ཨེལ་མ་དགས་ཏེ། ཡེཊ་ཝནཕེད་འང་ལར་མག་སོཊ་ན་གྱི་སེ་མཆེདྲ་༣༣ས་ཆེས་ཅན། དོས་དས་ཕར་ 

པྱ ིི་ ཨེད་དེ༽ ༧༦ཐའ༠༥༽ དཔར་ན་ཞེས་ ༣༡༣༨ བཞན༽ ཞེས ཝ་ཤའ་རྒྱ་རདྱ་ཀཱ་སྱེར ཐེར་བ་ཨ་ བཀོད་ཙང༽ ༈ཐ༥༦༥ཐངས་ & དེར་ཐལ ཕདགཨ་ཡསྭ་མེ་བ་ ཨེད་ཉེས་༥གྲསཡ་བའ་བ ད་ཉཾད་ལས་ ་མ་༣ > ་བརླཾཐ།པ་འྲ་སྲབ་ ཟནྲ་སབ་པ་དང་༽ མེ་གསལ་བའེ་ ཕདགཉེད'༠༦་མ། 
གྱེ་མར་འ་སྤ་བ་ད་ཁྱའ༧༥འག༩༥་ཞེས་གངམཅསྤ་བས་སྦས་༢༡༡ས་པ་སེལ་དགོས་པའེ་འབྱྱ་རུ་དྲ་བེ་དམ་བཅལ་མེད་ཅེཔ་། །ཕོད་༣ཤ་ཕེར་ཞེས་ལ་གསལ་བའི་ཐདག་ཉེདྲ་ད་ཡོད་པའྱེ ཕིར་ཟེར་ན་བླགབ་ཟན་སྦྲབ་པ་དཔ། མོ་ག ས༩པ་པལ་པདསཿིདྲ་དུ་ཐོད་པའྱཤོར་ཟེར་ནྲ་ལབ་པ་འགལ་ཞེས་གྲས་ཅནྲ་གོིས་སྒས་པའ་ཉེས་ 
རི པའི་འབྱ་དདྱ་ཀི་ཧགསྤྱ་བར་ཤས་བཀོད། རག ཇོད ཁྱིཿཁཁ་འགྱུར་ཀཉེ སྤ་ལེས་འགོག་ལ་ཡས་ཡཐོ་ མབས་འཤེར་ཡིག་སྡོང་ཡང་གི་ སྱཾཿསཅིད་ནཡ་སཆོས་ཅན། བདག་ཡས་སེ་ཁ་ལེད་དེ༽ ༣ཅོ༨༣༢9ར༢༽ དཔེར་ན་གས་༥ཡོད་༥་ལཞན༽ ཞེསཿ༡༣་གྲའནྲ་གགསྲ་བྱི་སོར་པ་བཀོད་ཞལཕ་པ། 
ཞནྱ་ཟེས་སྦས་༩༣་༡་༣།གས་མན་ཉར་སེལ་དགོས་༣ར་ཡག་ཅར་འགད་༣ས། བོག་ཀྲ་སྐེ་སྲ་བ་ ལས་དོན་གཞན་ཕའ་དངོས་པོ་ཆེས་ཅནད། ་བདག་ལས་རླྱ་བ་མེད་དེ། འཔག་འདག་༡ད་དྲ་ཡོད་འཕྱེར་༽ དཔེར་ཞ་སླ་ས་བུ་འཞེད་། ཞས་ཡའེ་གཞན་གྲགསཀྱེ་དས་བཅའ་་གཞན་རྱས་སྦས་པའི་ཉེས་ 


41 ༄༅། །མ་སེལ་མཾ་འགོས་ལཱ་ལ་ལ་དྲ་ པད་དགོས། གཉིས་པ་གཞན་གསས་གྱེ་དབང་འྲ་བསལའི་སྐྱོན་ཡེད་ཚྲ་ལ་ལན གཞན་གྲགསཿམ་བརྗོད་ཡའི་སྱོན་ལེད་ཚུ་ལ་དང་། གཞན་ལགས་ཡ་གཞནྲ་ཟུས་རླ་ས་པའ༠ེས་པ་མ་ར་སལ་བའྱི་སོན་མེདྲ་ཚཱ་ལ་གཉིས དད་པོ་ལ་གཉིས་ལས། 
དང་པོ་ཝོ། དེ་ཉིད་ལས ཅི་ཉེ་༧ཕཔདྲག་མ་ནམསྦྱ་ལེ་ལར་ནྲ་བོགས་དང་གཏན་ཚོགིས་དང་དཔེ་དག་ཡྲ་གབལ་ས། ནས། དེའྱི་བེར་དེ་མ་བནྡོད་ལལྤ་བེར་དང་། དེའ་ཉེ་ས་ཕ་ཡ་གསལ་བའྲི་ཐུར་ཉེསསཔ་དེ་ཉིདྲ་དྲ་འཆུར་རོ་ས་ན། ཞེས་གྲས་ས། དྲེལ་དོན་ན༽ ག༩༥༡་ལགས་འདྲ་ཟསྲ་ཡོགས་དང་གཏན་ 

ཚོགས་དང་དཔེ་སྲ་གུབ་ཡའ་འྱགུར་བས་ལརྱ་དདྲ་ལི་གཏན་ཚོགས་དང་དེ་མ་བ་རོབཔ་གི་ཡོན་མོདྱ་བིའ བདྲ་སེ་འགོག་ནུསྲ་ལེ་གཞན་༡༩།༠ྱི་མྱོར་བ་ཁོགས་དང་གཏན་ཚོགས་དར་དཔེ་སྨྱོན་དང་བྲལ་བ་གཙགཁཀོད་དགོས་༣ལས། དེ་ཡ་བརོད་པ་དང་དེའི་ཉ ༤ལ་མ་ཐས་པའི་ཁྱེར་ཝར་ཚཾ གོན 
སོ་ནཞ་ནས་ས། ནེས་བཅོདན། དེའ་ལནྲ་དུ། སཔསརྒསབྷངས'༧ྒྱེན་ངེ་ བྱུ ཕོདཔ་ཚ༧༥ཨཏེ། འདྲག ༩གོག་༥ ༢༥ གཞན་ཟགསྱ ལཾ ག་ཏ་ནཚི་གས་པདུདཔེ་ངེས་པར་ཐཆོད་མི་དགོས་པའི་ཕྱར་ཏེ། ༥༩ ྒྱ:ད་ཙམེ་ཕྱཾས:9ྱང་ཕ་འོལ་ཕོའ་ཊ་ས་ཁྲངས་ལ་འཇའགལ་འསྟན་ནས་འདག་རྒྱ་མེད་ཡར་ཧོབྲ། 
ཕནརེ་ས་དྭ་ག་བླ་ཉེདྲ་བྲབ་ཕའི3ར་དང་། ངེས་བྲ་བདྲ་དྲ་གཞན་གགའ་གཏན་ཨཿ་གས་བརྗོད་༢༠༩༥་དགོས༠ཊ་༢ཕང་ལེད་པལ་ར་། ཞས་འ གཉེར་མ གཞན་གགས་པ་རོད་།༦འ།དགཀྲོས་ཕ་ཕོད་ན་འརོད་ཕར།་འགད་པ་རྲ། ད་ཉཾད་ཕས། ཊྱཿཧཱཾཡང་འང་གྲི་རེ་སྲ་ས་དཔག་༣འ་ ༢གཡ་༦་དོན་མི་ཟ་བའ་ 
ཛོན་ཡརྱ་བལ་ཡིཨདོ་ཞེ་ན་། འེ་ཕང་སབ་དཔོན་སཔས་རྒྱམས་འྒབསྤ་ཤིནས་འདོད་༠ཉརཕཾག་ནོ། ཞེས་ཨོགས་གྲས་། དེའི་དོན ག༥ཧེ་མེགས་སྒལན་ཨོཊ༥་བྲ་ཀན་ལ་གཞན་ཁཤས་རེས་ཡའ་བརོད་མོ་དགྲོས་གར་ཟོཌས་ལ་འགྲའ་ཞག།༡༧་གཞན་མགས་རེངས་པར་བྲ་དོད་དགྲོས་༣འཕོད་ 

¬. ༨ ༡༣ ~--- ༤. ༧ ༤༡༩༤ ~` ༡ ནན ༤༡ ༤ ླ སཔ ཨོ ༢ ཇི 
ཡད ནོམ་པ་དེ་ལ་གཞན་གགས་ལེགཏག་ཚིགས་དོན་ཨི་བབར་འདོད་དགོས་སྔོ་ལེས་རོད་ན། དེའ་ལནྲ་དུ། རོལ་བ་འགའ་ཞིག་ལ་གཞན་གགས་དེས་པར་འརོད་དགོས་ཕའི་ཚེ་སབས་རྒྱས་བྱ་གྱ་ཤིས་སྔརོད་ཐ་ཡིན་ཏེ། དངོས་ལོ་ནམས་བདག་གི་བདག་ཉིད་མས་སླེབ་མེད་དེ། དེ་དག་གྱི་ཧེ 


༦. 


42 །བདོན་མད་ཕཉེད་དུ་འགྲུར་ཡའ:9ྱད་དང་། ཞེས་སོགས་མདོར་འགྭ་ཤ་དང་། དཔེས་པོ་ནམས་བདག་གོི་བདག་ཉེད་དུ་འཕོད་པ་ནམས་ལ་ཞིེ་ཡང་ལྱེས་ཝ་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ། ཞེས་སོག་སྤྱ་སམས་འཞད་གཉིས་གའེ་གཟང་འདག་སེ་༡གོག་ཆུ་སྦྱ་ཐིགཞན་གྲགས་ཀྱེ་གཏན་ཚིགས་བསྟན་པའ་ཐར། དའ་ཐལ་ 
གངས་ཅན་པས་རང་གྱོ་ཆུཌ་དུ་ས་ན་མངོན་ཡར་མི་ག༦༥་མཡྲིཚུ་ལྲ་ཟཾས་ཡོད་༥༢་འདོད་ཡའྤེལ་གུ་ཆོས་ཅན། རར་ཕང་སླེ་ཁ་མེད་དེ་། རང་གི་འདག་ེད་ཐོབ་ཟིན་པའ་ཕིར། དཔེར་ན་མངོན་གས་ལྲ་བྲེ་བམ་ཝ་འཞིན་༽ ཞས་ཐའ་གཞན་ཁགསརླ་སོར་བ་གཙོག་བ་ཉན་པ་གད་ཞག། སྐེས་བུ་ལས་ཐ་དད་ 
 ༥༣་དངོས་ཝོ་ཆས་ཅན། འདག་མས་ལེ་ཡ་མད་ད་། དང་གོ་བདག་ཉེད་ཡོད་པའ་ཕོར། དཔེར་ནྲ་སྲེས་བ་འཞིན་ཞེས་པའ་གཞན་གགས་ཆོ་ཏགས་མྨོར་གཙོགྲ་ཀང་བྷསན་པའ ༅ཌ་ ཆོས་ཅན་དང་རགས་ཆོས་གཉས་ལནྤྱ་བུ་མབུན་དེ་དང་ཆོས་དང་གཏན་ཚོགས་འནགང་མོ་སོར་རློར་ཚལ་།ཡོད་༢༩༢༦༅༢༽ དེ་དག་ 
མའོཿ འཕྲལ་ཆོག་དེས་སྒྲཐ་དག་ཡན་ལག་ཝ་ཝ་བར་བྟན་ཏེན ཡན་ལག་ཝ་ན་ཡོག་གསམ་མེ་དངོསོ་བྷ་ཉན་ལྦ་ཕར་ན་དས་བཅལ་ད་། ཁྱཐ་ཝ་དབ་། དཔེ་དང་། ཉེར་གཏོད་དང་། མངག་བསསད་།ལ་བེད། དངོས་ཟན་ལྭ་སར་ན། དམ་བཅའ་དད་ཏགས་དང་དཔེ་ལྲབབལ།དང་། དམེ་དོན་ཧེར 
སྱཏྐ་ད་ང་མཇུག་འཕྲུད་ཝ་ལ་9ྱད་མའཕྱེར། གཉེས་ཕ་གཞནད་ཐགསལ་གཞནའ་གྲིས་སྨ་ས་མའཉེསསས་ཡ་བསམ་བའི་སྒོན་མད་དེ། སྩོར་ཁ་དང་སོརའ་དྲས་ན་ཡོད་པར་འདོད་མའ་རྱག་ཆོས་ཅན། རར་ཡང་སྱེ་བ་དོན་མེད་དེ༽ རཔ་ག་འདགཏིད་ཐཝ་ཟན།༥༣་ཟིར་། དཔར་ན་མངོན་གས་བྲ་བུལ་ཕ་འཞེན། 

ཞེམ་ཡའུ་གཞན་ཐགས་ཁྭ་མབ་ཟིག་སྦབ་པ་དང་འགལ་མ་བེས་ཡའི་དོགས་པ་ཨེད་ཕས་གཞན་གྱས་སྨས་ཕའཉེམ་པ་སེལ་ཨད་གོན་ཝ་གད་ཞོག། སྨོར་ཁ་གཉིས་པ་གྱེམ་ཁུ་ལས་གཞན་མའི་དངོས་ཡོ་ནས་ཆོང་ཡག། བདག་ཁས་སྱེ་བ་ལེད་དེ།། རང་གེ་འཤག་ཉད་བུགྲབ་བཾནཔཉེྱཌ་། དཔེངཧ་སེས་བུ་བཞིའ་ 
ཞེས་༣ལ་གཞན་གགས་ལི་སོར་པ་༡༩ འགས་ལྱ་བུས་འཇོད་མལྱི་སོན་གྲ་སམ་གང་ཕང་མེད་ཐས་གཞན་ཟས་སྲས་འའེས་པ་སེལ་མ་དགོས་བའ9ྱར། གྲ་པས་ཅན་མས་དེ་འདྲའ་མུ་གུ་འ་ཡང་སླེ་བ་དོན་འཅསྲ་ས་ཁས་ལེན་ཐསྲ་སབ་ཟདྲ་དྲ་བ་ཡའ་དོག་ས་༢ ཡད་ལ། ལ་པས་ཉན་ཕས་འད་ག་འདག། 


43 ༄༅། །ཉད་དྲ་སབ་ཟིསྲ་ཧང་མར་ཡང་སྐེ་བ་ཡོད་ཡར་འདོད་ཕངས་ཁུཁ་ཕའགལ་པའི་དོགས་པ་མེད་ཅིང་། ཛ་བུསྔ་བས་མཆོན་པའི་སྲེ་འན་ཞམས་ཅད་ཡ་དེ་ལར་སྲཔ་༣༥༧ཐིན་ས་སྔམ་བུ་སོགས་ཤེས་མ་ངེས་སྔམ་ཕའ་དོགས་པ་མེད་པའི་ཚེར།གཞན་གྲགས་གྱི་སྨོད་་གཉས་པ་ཁ་སྦྲབ་འིད་ 
སྨཐ་ཡ་སོགསཤྱི་མྱོན་མེད་ཚུལ་ཝཿའཾ་བཾགསཿཔ༢༧གིས་དགོས༥། མིག་སེགས་ནང་གྱི་སེ་མཆེད་ནམས་ཆོངཿན། བདག་ཡསྦ་སེ་ཁ་ཨེད་དེ་ ་ཡོད་ལའྲ་བེཊ། དཔེར་ན་གེས་པ་འགོད་། ཞེས་༣འི་གཞན་ཟགས་ཆྱི་ཕྱོར་པ་ལ་ཀོད་ཞགཞན་སེ་སྲ་ས་ས་༥༢༡སས།༥གས་ཞམ་ལར་སེལ་དགོས་ཞང་། སྲེས། 
པཿ བུལས་གཞན་ཿའེ་དངོས་ཕོ་ནམས་ཆོས་ཅན། བདག་ཡསྦ་སེ་བ་མེད་དེ། རཔག་བདག་ཉེད་ཡོད་མའྲེ་པེར་༽ དཔེར་རླ་སེས་བུ་བཞན་། ཞེས་པལ་གཞན་གགས་གྱེ་སོར་ཐ་འགྲོད་ན་གཞནྲ་ཤེས་སྦས་མའ་ཉེས་པ་སེལ་སི་དགོས་པའྤ་རཱ་ཨཚོན་གང་ཡེན་དྲ་པད་དགོས༽ གཉིསཔ སྒོག་གྲསམ་པ་བླ་ཞོག་དོད་ཁས་ 
¿5 ྲངས་ཡའེ་ཞོ་ཆམ་རང་གྲེ་གའ་མ་ཐའ་དང་འགམ་ཐའྱི་ལོཌ་མེདྲ་ལུ་ལ་ཞི། ཚོག་གསལ་ ལས་། ་ཐཔ་བར་འགགུར་བ་བླ་གོཔ།ལེ་དོམ་དང་ལཕང་པའོ༩སཕོ་ཁད་དང་འབི་བ་ཕེསྦྱ་བེ། །ཁོབོ་ཅག་ལ་ཡི་ཨ་ཡེན་ཏེ། རང་ལ་དམ་བཅའ་བ་ཨེད་ལ འི ཕར་རོ༽ ཞེས་སོག་ས་གྲས་ས། ན་འས་འདའར་ཡེཊ་ཞན་ 
ལའ སྦེ་བ་དོན་མེད་དང་དྡག་ཨེད་དྲ་ཐཁ། བདག་ལས་སྒེས་ཡྱེར་། ཞེས་ཕའང་ཐལ་འགུར་མ་བ་གོད་ལར་འགམ་བརོདྲ་ཀི་ཐལ་འགགར་གཏེངས་བཀོད་པའཕེན་ཁ༥། ཐཿ་ཐོབྲ བྱི་བླ་ཟོག་དོན་ཡང་ཕ་འོལ་གྲངས་ཐན་ །ཁོ་ན་ཁས་ལེན་ཐ་ཡོནྲ་བཾ། ས་བསྒྲ་རས་བྱ་སངམས་ལིར་ཁས་མེ་ལེན་ཞང་། 
༠༣༠ལྒགུར་ལི་གཉེས་གངས་ཅན་༣ལ་ཁས་བརང་ལ་ལག་བ་བྗརོད་ཡཙཡས་ཡསྦྱ་བ༽ སླ་བྱ་བེད་འཕེན་པའ བལ་འགར་མ་ཡེན་པས་བླ་ཟོག་དོན་ཁས་ལེན་མའྱི་སོན་མེད་དོ། དེར་མ་ཟད་ཐ༩༥འགུར་ཙལྱ་ཧས་འགོག་ཡད་འབགས་པ།ག་སབ་ཟེ་དགོད་ཡའང་ཕནཧེ། ཆ་གེས་ལར་ཐལ་འུད་ 
བྱེས འགོག་ལ་ཡབ་ཡ། ཆྩོད་བཟློག་འང་འགྲེལ་དྲ་སྩོར་བག་དངོམ་བྲས་གྲྭམཅས་པའྲེར༽ ཚིག་གསལ་ལས ལོན་ཏེ་མོམ་བའ་པགྱ་སམ།ཌ་རོད་ཡར་་བེད་ གངཡཡིན་༣་འདི་ཞི་འགྲེལ་བ་མཁན་ཡོ་ན་༢༠༦གོ་ལཱགས་ཡོའེ་ན། དཡང་ཡོད་པ་འ༥༥ཡརཏེ། ཅོད་པ་ལླ་རོག།༥འགེལ་བ་མདད་།་ན། 


44 


ཧཱོཐ་དྭནྡ་ཐོསྦ་ཧུང་སློར་པའི་ངག་ ཅ་གྲས་མས། *༢༅ྱར་རོ༽ ཞེད གྲསསྣ་ོར། གཏེས གས་ལནྲ་བཾ། ལགས་འགག་་ཁ། ཚིག་གསལ་བ གཞན་ཡང་ཚཉོག་གེ་བ་འདེ་བདག་ཁེད་ཉོག་གཡའོབ་ྟཉན་བཅོརས ༣ ཤོནྲ་ཏུ་ཨཁས་་ཙམ་ཞིག་བརན་༣ར་འདོད་པས། དྲ་བ་མ་པའ་ཉ་ཐ་ཁས་ལེན་འཞེན་ 
རུའང་འཇཆྒུཧ་ཆ་ སྩོར་ཁའ་ངག་བརོད་༢གང་ཡན་པ་དེ་ཞ་ཆེས་ཤན་ཏུ་ཁེས་ལྲ་དུ་མའགནས་ས་ཧོགས་ཏེ། ཞེས་སེོགས་གྲ་སངས། དེའི་དོན་འཆད་༢༩༠༠༣༥ ཟབ དད་མྲོ་ཐོགས་ཨོགས་མ་བ་ཐས་འདྭག་ལེ་འགོག་འི་བརྨ་རདྱ་བྱ་སོར་ཁ་ འགོག རདམ་པའྱི་བད་ཡར་ རྱམ་བ་དོན་མེད་ཝའ་༧གད་ 
དཔ ཆོས་ཅན་ལྱ་ཙོལ་འཛོན་༦༡༦༢ད་གག།༠༩༠གཉིར ་དཔ་པོ་ནོ། ཡེགས་ ཝརྤ་གེས་ཝར་མཆོད་བརོོདྲ་ལེ་མཁས་སྲ་འགག་ཡ་མེད་སོགས་འྱརད་འགས་དེའི་དོན་དས་ལ་མ་ཛད་་ཉ་ར་མ་ཐའ་མནའི་སྲེ་ཁ་མེདྲ་ཚཱ་ལ་ལཕཔ་རིང་ངོརྱ་སར་དགོས་ ༣ར་དགངས་ཞས་དོན་དམ་ ལའ་ཁད་ཡར་སའ་ཡཱ། 


ཟླ་ཐལཞཿས་མརེ། ཁེགས་ཞནྭ་བོདྲ་ཁྱ་སོར་བ་འདི་མེ་འཐད་ཐར་ཐལ། དོནདལ་ཝའྱི་ཁད་ཡའ་འདི་ཆོས་དཔ་ཆོས་ན་གང་ཡ་སྤོར་མ་ངེས་ཕའྱི་སོག་དཔ་། དགོས་མ་ཡེད་མའྱི་སོན་ཡོད་པའྲེ་ཟིར༽ གྲསངས་པ་ཡ། ཡེགས་ཞན་མདེ༽ སྲེ་ཁ་ཡུན་ཇོའྲ་ཀཱ་འགོག་མྲི་པང་བས་གྲའྱ་པའཆོས་ལ་དོན་ 


དམ་ཐྭྱ་ྱད་མར་ལར་དགོས་ཟེར་ནྭ། ཟླ་བས། དོན་དམ་མའྲ་ཁུད་པར་མོརྦ་ལཱལ་འྲི་མ་འད་ར་ཐལ། དྲ་བམ་བསྡྲ་སེ་བ་ལུན་ཚོཊ་ཧུ་བོད་མར་།ས་བརས་ཁང་། བདག་སེ་མུན་ཛོ་ཧཱ་ཡཡོད་ཡར་ཁམ་ལྲ་བངས་ཡསམ་ཤོ་དྲ་བ་མ་༥༠༠༥ ལྕོས་གསྦ་ཁམ་དགོས་མ་ཡེད་ལ། མུ་སེགས་དན། 
ཕ༢༣ལགས་འདེན།ཿ་གཉིས་ཀར་དགག་དམགས་ས་ཐ་གལ་གངས་ཅར།༥༩༥ལོ་ས་ནསྱ་སར་དྲགོས་ཡེད་ཅང་༽ འཇིག་ཧེན་རང་དགའ་བསྲ་ཆུས་འྲབས་བྲ་བར་བ་ ཙོས་ཁས་གདས་ག། འདྲགྲ་སེ་གཞད་སྲེལ་ད ད་པ་མི་ཐེད་༣ས་འཇེག་ཏེན་རང་དགའ་བ་ ་སྙཾས་དམ་གུར་གགོས་པ་ཡེད་མཤེད། 
དེ་ཡནནྭ་དཱ་ཨོང་ཅན་ཁ་ད་ཡར་པར་ན་ཡང་མ་ འཐད་དེ། དོནད་དམ་ཕའ་མིག་རོད་གཞར་བྲ་ཟངན་ཡགས་ལན་རང་ལ་མྲ་གཡ་མའྱ་སོན་ད་འགྲུར༽ ཀུན་ཇོའ་པའ་ཡིག་རྩོད་གཞིར་བཟླཅ་ནྲ་གངས་ཅན་ཕ་ལ་ལོས་ནས་བྱོགས་སོགས་ཡ་གྲབ་ཡའི་སྱོན་དུ་འགུར་བའེབེར་། ཞེས་འགོག་ཡར་ཡདོི་དོ། 


48] ༄༅། །ྲབ་མཐའལཆུ་པར༽ པཱི་བདག་བདེཊ་དབོས་གཞན་ཛནྲ་སེ་བའྡ་ཚུལ་། ཞེས་གྲསཿས་པས། སས་འདིར་ཞེཊ་ཆ་གགོས་སོ། གཉེས་མ་ནི། ལེགས་ལྔ་ནན་རི། ྱད་ཐར་དེ་ཝར་མ་སར་པར་ནོལ་བ་གཏིས་ཀར་མྲ་བུན་ཞང་དྲུ་ཝུབ་པའམེག་སོགས་གྱ་ཙ་མ་ཅོད་གཞང་འཛུན་ 


ཕཡར་ཐས་བྲ་གགའྔ་བེདྱ་བིས་སྐོར་དེ་དག་མད་དེ། གོཡ་ཁ་གཉིས་རོད་པའེ་ཚེ་ཁུ་ད་འ་དོར་ཁའྱི་པུ་ཙམ་ཅོད་གཞེར་འཛན་དགོས་ཆེ༽ གྲ་བ་ཨ་ཐའ་འང་འད་གི་ཐུན་ཨོངམ་ཡེམ། ཁྱི བད རྩ་པར་ན་ང་སྲ་སུ་དཔག་འ་དང་། ཇེསྭ་ས་དཅག་མརྲ་བུཿཔའི་ཐ་སད་ཡི་དུང་ཐར་འཕུར་བའ་ཕར། དཔེར་ན 
ཨངསྤྦྱ་རྔས་ཐས་བྱེ་བྲག་བ་ལ་ལྭ་མི་ཏག་ཡང་ཐཱ་པ་ཡའཚེ་འབུང་བུར་ཁེཿསྦ་རོ་ད་གཞར་བྲཟང་ནྔ་བྲའག་ལ་མྲ་གུབ་། ནམ་མ།ཁའ་ཡོན་ཏཿྱ་བཱཾ་སཱ་རོད་གཞེར་འྲཟང་ཨ་སངས་རས་ཡ་་ལྲ་གུབ་༢༠དང་། ཅི་ཐག་ཝ་དད་གཅེར་བབ་གཉིམ་ཅོད་པའིེ་ཚོ་བམས་ཕའ་སཱ་རོད་གཞང་འ་ཟང་ན་གཅེར་བུལ། 
ཤཱི ་ཡ་ཨྲ་གུཐ། ཟར་མོདྲ་ཆེ་ྤ་གེས་གཅསལ་བའི་སྣ་ཙོད་གཞར་བཟབང་ཁྲ་བྲེ་བགམཔ་ལ་མྲ་སུབ་ཡ་འཞིས་དང་། དེ་བཞེྲ་ང་ཨངས་ཆས་ཡས་ཡེ་བག་ཡ་སྨ་མི་ཉག་ཐར་སྦབ་༣ཤེཚེ་རང་ཧེད་འདིག་ཕྱུལུདང་བཅས་པའི་མོ་ཧག་་གབྲ་བའྡ་ཆོས་སུ་ྲཟུཅན་སབས་རམ་པ་མ་མ་གའ། རམ་ཉེད་ 
ཚོ འཇེག་ཡྱ་རུ་མེད་པའ་མོ་ཉག་ཡབ་བའི་ཆོས་ས་བྲཟང་ནྲ་བྲ་བག་༣༠ཡ་མྲ་གའ་༣་བཞན་ཡན་༧༢་ཕེར༽ ཞེས་ཟེར་འ༽ ན་ལ་ཟ་འའེ་ནབས་རའེ། དབུས་ཐས་འཇོས་སྦ་པ་ལ་ཡེག་སོགས་པའེ་ནྲ་གའྲ་ཀྱི་སེ་བ་ཡེད་ཕརྲ་གཿ བ ལེ བདེནགཉེསྔ་ལྲཁུད་འདོར་ ཐྱ་ཁོབསཿཿཨྭ་ཐཱནྩསར་ཡ་ འི 
ཕརདོད་པ་ལ་༣ཐད་པར་ཐལ། མོག་སོགས་འང་གྱེ་མེ་སཅེད་དོན་དངས་ཿའ་ཨ་གའ་ཡར་ཡགས་མན་རབཉིད་ཤིས་ཁས་བབས་པའྤཕེར། དེར་བ ཚིག་སོགས་ཆོདཿཅན་དང་བདེནམའྲི་སེ་ཁ་མེད་པ་རྲ།བྱ་བའི་ཆོས་ས་འདོད་པའྲ་ཕེར། དེ་ཧར་ན་འོའ་ཚེ་ཆོས་ཅན་མནུན་སང་དུ་ལ་ 
གྲུབ་ཉེ། ད་ུམ་ཐས་ཡོག་སོགས་ལྲ་སཔ་བའ ཤེས་པའྟེ་དེད་དོན་དུ་།ཁམ་ལེས་དགོས་།བ། དངོསས་བས་ཚོག་ལོགས་མ་ལྔ་ཕུལ་འོལགེས་ཕའྟི་ཆེད་དོན་དཁས་ལེན་ཐའྱི་ཕེར་༽ ཁཊ་སེ། ལྔ་ཕལ་བལ་གེས་མའ་ཆེད་དོན་དང་མ་ལྔསལ་བོཞེས་པའོ་ཉེད་དོན་གཉེསྟདུད་སང་འགལ་ཡེན་ 


46 ༣ཊ:ྱེད། གཞན་ཡད་འེ་མི་འཐད་ཡར་མལ། དྲེལ དམེ་དོན་མོ་ལྔ་བ་ཿའྲ་བེར་། དེར་ཐལ འ.་གུང་འ.་གུར་དང་མཊསཡ།ཁའ༢པོན་ཏན་ཉ་བའ་ཁུད་ཡར་དོར་རས་འཛྲིསྔ་ཚུལ་བོད་ཁང་། རང་མཚོན་གྲེ་བད་ཝར་དོར་ནས འཛིྲ་ལུགས་མད་ཝ་ནའད་འཞེན་ཡོད་སྦའེ་ལགས་ཡན་མ་ལག 
དེར་ཐལ། ཕཡ་དེ་ལ་ཚད་ཡར་སོང་བ་ལ་ཕལ་དྲེའུ་འབམཚན་ཡ་ཚད་མར་སོང་དགོས་༣ན་རང་དོས་ནསྲ་གའ་ཁམ་ལེན་མ།ཁན་ན༧་སལ་སའི་ཡུགས་ཡས་ཤི་ཤྱར་༽ དེ་ལ་བཤད་ཚོལ་གཞན་ཞགྲ་བང་ཡོད་༠༽ ནཾ་ནཾ་ཡགས་ཝམྤ་བོདྲ་བེམ་མག་སོགས་འང་གྱི་སེ་མཆེད་ནམས་ཞོལ་ 
བ་གཉས་ཀར་ཡབུན་སང་པར་འདོད་ཕ་མོ་འཐད་༦ར་ཐལ། མོག་སོགས་ལང་ཐོལ་ཚད་མ་ཞམག་སོགས་ཆའངམཚོསལ་མ་འཁྲུལ་བའི་གེས་ཐར་ཡེགས་ལ་ནའཔཉེདྲ་ཟེས་ཁས་ཁེན་ལ༽ རང་སཚནལ་མ་འཕྲལཔ་འལྲེ་གེས་འའི་ཡ་ན་རང་མཚརྦ་ཚུས་ཡོད་ལར་སང་ཡང་འང་མཚོན། 
གྱིས་ལེད་ཝ༥འཛྫུན།༩༧ཕན་ཕར་བཞག་ཧུ་མེ་ཕྲུང་ཕ9ར་༽ དེས་མའང་ཡཚོཧྲབམ་ཡོད་ན་འདོནཿར་ཡོད་དགོས་ལ༽ ཆས་ཅནབདེན་ཐརྡ་གུའ་ན་བ་དོན་གཉེས་ཁྲ་བ།་བར་དོར་བའི་ཆོས་ཅགྱ་པ་ཙམ་གསའ་ཡོད་མཡ་དྲ་དགོས་ཨས་ཆོས་ཅན་མྲབརྲ་ཕང་བ་འགོག་༢༢པནནོོ། ཿགད་རཱལ་འཾ 
གསྲ་ཟིཿདང་མོ་སོང་བྱནདཔྲ་ཐེ་ཉལ་གངང་བཞད་གད་བོར་འགད་དེ༽ ལེགས་བཤད་སླེབོ་ཡས། ཧེན་ཆོས་ཅནདེ་།བོ་མངྲས་༢༥༠༡ཨང་ཡལ་ཁས་བངས་༣འི་སེད་ཞས་གཞན་དུ་འགད་ ༣ དང་འགད་ཚུལ་ལའི་གཉེས་མི་ཅྲ་བརྫ་ཁང་རངྱ་རུད་འགོག་ཡའྲི་ཀུ་བ་མཐའ་མི་མཐུནཝ་མན་ནོ།། 

;༦གྲསངས་ཡའྱེ་ཕེར་༽ གཉིས་པ་ཆགས་མྲ་གུབ་ལར་ཐལ་བ༥ལེགས་འ མྫ་གེས་།ཁས་ལེསྦྲརོ་ལན། ཆོས་ཅན་དངྱ་ཕོགས་ཡཐུན་བང་དལྲ་གུ་བ་ཝས་ཧགསྤ་ཁང་མྲ་ལུན་སང་མྲ་གུབ་ལ། དེས་ན་འྱ་དུདྲ་ཁྭཾ་ཧྨོར་ཐ་ལད་ལ་གཏན་ཚོགས་མ་ཐབ་༠འྱི་སོན་ཡོད་ཅེང་། གཏན་ལོགས་མྲ་བབ་ 
༢༩ སོན འབ༥ལེགསས ན་འང་ཉེདྲ་ལེས་དོས་སྲ།ཡས་ཆཿ་བྩསྤྱ་གང་འྫོརྒ་གེས་ཁས་གརས་ལའ་སོང་བ་ཡེན་ཏེ། ན་གྱི་སེ་མཆེད་ནམས་ཆོས་ཅག། རླུ་ཡོད་པཁོ་ནཕན་ཏེ་། རྒྱ་ཿཡོད་པར་དེ་བརྡིད་གཞེས།༦ས་གསུརཅ༦ཡའིབྱེར་༽ ཞེས་ཐེ་པ་གཞན་ྲོམ་འཀོད་ཡལ༽ ཡེགས་ཞན་ 


„ ༄༅། །འིསཉགས་སྔ་སོང་ཚོད་ཡིའི་སུནཇོས་ཧྭ་ཐབ་ཁམ་། དོནདམ་༣རྡ་ཐུཊ། དཔཔོ་ཉར་ན་དཔོས་ས་བ་ལ་མ་གུཊ། གཉིསཝ་ཧར་ན་དུ་མ་ཕ་ལ་ལྔ་ཁབ་ཡས་གཏན་ཚོགས་ནོམ་པ་གཉིས་ཀར་མ་གབ་ཝའྱི་སོན་རཱ་འཆུར་ཞེས་འགད་པ་ད་རེགས་པ་མས་པའྲོར་ 
ཁེགས་ཞཀྲ་བིས་ཆོས་ཅན་དངྲ་ཕོགས་དང་ཉགས་ཆྩབས་ཞའ་པ་གཉེས་ཀའི་ལྲགས་ལ་རང་མཚན་ཨང་པ་ལ་ལོས་ཏེ། ཨ་ལྔ་བུལ་ཝའྲ་ཚདེ་མའྡི་རེད་དོན་ཕིན་པས། སྲ་བུན་སང་བུ་མྲ་གུབ་ཡའྱེ་སོན་ཨེད་ཅེ་ས་འདོད་ཡང་། ཟྭ་གགས་ཚམ་གཟུགས་སོགས་བདན་ཕས་སྙོར་ཐའ་ཛུན་པ་དང་། 
ཚོག་ཨོགས་གྲཟུགས་མོགས་ལ་ཨ་འྲབལ་བའ་ཚད་མ་ཕན་ཕ་ནང་ལགལབསགནས་འགོག་པ་ཕོན་ནོ།། གྲསས་ཕ་རྱརདྱ་ཁྱཾ་ཧོར་ཡ་གཞན་ལ་ཡྲ་ཐུབ་མའྱཾ་སོན་ནཾ། ལེགས་ལ་ཁོདྲ་གེམ་ཡེག་སོགས་ཆོས་ཤན། གཞན་ལས་མོ་ལེ་ཉེ། གཞན་ཡེན་།འྲེ་ཕིར་། དཡེར་ན་ཐུམ་ཡ་བཅ༽ཞེས་དང་། 

ཤོ ཉེན་བཅསལེཿཝག་དཔང་ཡོས་ཅན། དོན་དམ་པར་གྲཟུགས་ལ་མོ་ཉ་སེ་། དབང་བོ་ཡན།ཕ༢ེར༽ དེ་སྔཚ་བ་བ་མག་དབང་འཞེན། ཞེས་སོགས་དངོས་ཐོ་ཧགསྲ་ས་འཀོད་༣འིརརྒྱ་རཱད་ཝི་སྦོར་ཁ་ཐབས་ཅད་ ལ་ཚས་ཐན་དང་ཧགས་མྲ་ག་་༡འྱ་སོན་ཡོད་ཕར་ཟལ། ཆོས་ཅན་དབྲ་ཕོགས་ད་གཏན། 

ཚི ཚགས་མྲབུསྲསཔཔ་མེད་པ་དེའྲི་ཕར༽ ་བཞི་བ་མངེས་ཝའལྱེ་སོན་ནཾ། ཁེགས་ལྔ་རྔ་ཀོདྲ་སིཊ། ཡོག་སོགས་ཆོས་ཅར། དོན་དམ་ཐར་བདག་མས་སེ་བ་མེ་དདེ། ་ཡོད་༥༣བར་། ཞེས་པ ལྟ་བུ་འདེ་མྲ་གྲབ་པའྱེ་སོན་ཡོད་ཡར་མཟད་ཕེ་ལོལ་བ་ལ་ཉོསསམ་མ་ངེས་ཕའྱི་སོན་ཡང་ཡོད་ཕར་ཐལ། ་ཡོད། 
༣ཊྫ༅ོར་ཞེས་༣གེས་པ་ཡོད་པ་ཉར་བདག་ལས་སྩོ་སེ་བ་ཞིག་གཡ། བུམ་པ་ཡོད་པ་ལར་བདག་ཁས་མི་སྨེ་བ་ཞིག་ཡོན་ཞེས་ཡངས་ཅན་ལ་ལོས་ཉེ་མ་ལས་པའྱི་སོན་ཡོད་པའ་ཤོར་། ཝཝ་སྒྱོན་འེ་ར་པགེས་བཀོད་མའེ་གཞན་ཁགས་མོ་ལྲག་མའྱེར་ཡཚགན། ཡེགས་ཝ་ན་འེ་ ཟླ་གགས་ཁྱོད་ཟིམ་ 
ཁོཐོ་གཅིགྲ་ཡུ་ལ་སློན་ན་ནད་འཇོད་༢༥མ་འཐད་༣༨་ཐ༩། ཁོད་ཟླེ་གཞན་ཕྲགས་ལ་དེ་ལྟར་དྲ་པད་ནནོལ་བ་སོ་སོ་ལ་ཉོས་ཞམ་ཅྲ་བ་བ་༧འྱི་སྐོན་ལྔ་བུང་བའྲི་བྲེར་། ཟེར་ར། ཟ་བའ་ཞབས་དརེ། འེ་མ་འཐད་ཡར་ཐལ། རང་གྱིཧུདྱ་ཀྱི་སོར་ཁ་་སྱེན་ཆར་ལར་ཡོད་ཧེ༽ །ཁོ་བོ་གཞད་ཐགས་ཚི^ 


4 


4; སྔོཌབ་ཡཡ་ཨྨོན་དེ་འདྲ་མཾ་འཇུག་ཕའེ་ྱར་༽ དཔཔོ་གྲ་སྙེ༽ རངྒ་རྒྱད་སྐྱོར་ཁལ་ཆེས་ཐན་ད་པརྟགས་སོགས་གོལ་པ་གཉེས་གའི་ཚད་མས་གྲུབ་༧ཙམགྱེས་མེ་ཆོག་ཡའ་ཞོལ་བ་གཉིས་གརལགས་ལ་ཚོད་མས་ཕྲུཝ་ཚུལ་མཐུག་ཨང་དྲ་གྲབ་དགོས་༧འརྒྱ་མཚའ་ཟླས་སྒོན་དེ་ཉར་ཐུང་བའེྱོང་། སྟེང་ཕྲུན 
ལས རྩངྱ་རུདྲ་ཟི་དྭཡ་བཅལ་དང་ཏགས་འཇོས་།༠༠ལ་ནེ། གཞི་གང་གི་སེང་དྲུ་ཁད་ཐརྒ་ཧེ་ཆོས་གང་དམ་འཆལ་བའི་གཞང་གྱུར་བ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དེ་ཏིད་ཆ་ཞོལ་བེ་ཚད་མས་ཆར་གུཤ། ཕྱེ་རྒོལ་གེ་ཚོད་ཨས་གྱར་གྲུབ་མཉོམ་གྒྱས་མེ་ཆོག་གི། མ་རྒོམ་༅ྱི་རྒོལ་གཉས་ཀའ་ཡུགས ˆ ˆ 
ཆྭ་གུྷ་སཔ་དྲ་ཐཱཁ་ཕ་ཞག་ངེས་༣ར་དགོས་གང་༽ དམ་བཅའ་དེ་ཏིདྱ་ཐཱཁ་ལའེ་ཧགསཤོཿ་ཚཱལ་གྲསས་ཡང་ཆ་ཐོ།ལ་ཕེཿགོཁ་གཉིས་ཀའྲེ་ལུགས་ཁ་མཐུན་ནང་དྲུ་བབ་༣འྲི་ཞོ་མས་ཚད་མསྲ་བའ་དགོས་སོ། ཞེས་གྲས་པས་ཕའ༅འ༽ གཉེར་ཡ་གའ་སེ། མིག་མོར་ཅན། གཞན་གཟུགས་ལ་དོད་ 
དས་ཐར་མོ་ལ་ཧེ] བདག་ལ་མེ་ལལ་བའྱ ཡར བུམ་ཕ་འཞད། ཞེས་ཡའ་གཞན་ཟགས་ལ་ཆོས་ཅན་མྲབན་སངད་མ་བུའ་ཤང་། ཚོས་ཅནྲ་གབ་ཐས་སྒོན་དེ་དག་ཨེད་ཕའབྱེར༽ གཞའ་མགས་སྒྱོར་པ་ལ་ཉགས་དང་དམ་དང་ཆོས་ཅན་གྲས་མ་ལ་ཚད་མསྦ་གུལ་ཚལ་མྲབརྦ་སང་བ་མ་དགོས་ཏེ། 
དཔེར་ནྲ་གངས་ཅན་༧ ལ་སེས་བུ་སྔ་བན་དཔེར་བཀོད་པལྟེ་ཚོ་ས་སྲ་བ་དེ་ཟཔས་ཅན་པའ་ ལགས་ལ་དྲེ་གཡབྲ་གེ་ནགས་ཆོས་གཉེས་ཝནྫྱབེ་མབན་དཔེར་སྲ་བ་ཿའ་མཆོག་ག། ཟངས་ཅན་ཐས་ད་པོའ་ཚོགས་པ༠ལ་ལ་བ་ཏགས་ཙམ་ཆིསེང་བུ་ཏོགས་མེ་དགོས་པ་འཚེད་ཡེག་འེའ་ཕག་ཆའི་རིང་ 
སོངྲ་དཱ། ནོལ་པལྷ་༥་འཞག་པལ་ཆེར་མ༥འམེལ་ འ་པ ཧ་བས་གེས་དགོས་ལ༽ ཁྱད་མར་ཅུང་ཟད་ཡོད་རེ། རྒྱ་གུ་འའེམ་མེད་དུ་སཿའ༢༢9ྱེར་སོལ་ཡང་དག་ལ་བལ་བ་ལ་ལྟོས་པའེདེ་དང་གཞག་གྲགས་ལ་ལྷོས་པའ།དེ་གཏིས་ལང་བས་འདོད་ཁ། ཚོད་མ་ད་བརང་རྒྱུད་པ་དག་དབ 
ཐོ་དི་འྲང་མི་འདོད་ཕའྱཾ་ཟིར། དེ་གཉེས་ཆུ་༩ཚནཏེད་སོ་ཨོར་ཡོད་དྲེ དེ་མི ཐལཔ་འྱགུར་དཔ་གཞན་ཁགས་གཉིས་པོ་འེ་ཐལ་འགྱུར་དཔ་གཞན་གགསས་ཡང་དྲ་ད་སོང་བའྲེ་ཨེ་ཐོ།ལ་གཉིས་ཕློུཾཚཏད་ད་སོསོརྦ་ཕེ་ཨ་འཇོག་མའི་ཆིར་། མཚན་གཞ་ར ལ་ལནན་ཡོད་དེ། རྨྱ་ུཆོས་ཅན། | 





ཤྭ 


།ཨཅ)༢=༦ 


༄༅༅། །སྟེན་འ.་བུང་ས་ཡེན་ཕར་ཐ༠ག རང་བཞེན་གྲེསྲ་གུབ་༣༢ྫ༅ར་ ཞེས་པའ་ལ་འགགུར་ཡང་དག་ཧུ་སོང་ཞས་བདེན་གུབ་ལ་ཏེན་འབྲེལ་མོ་འད་པར་ཉོགས་པའྱེ་ཕྒོརལ་ཡང་དག་དང་ཡོ་དངཞེས་ཨོགས་གྲས་བས་༥་དཔ། སཔས་འདྲ་མ་གུ་ཆོས་ཅར། ཧན་འབྲེལ་ཡ་ཡེན་ 
ཐར་ཐལ། ་འདེན་ཐར་གུབ་འྲ་ཐར་། ཞེས་པའ་ཐ༡༥༢ྱགུར་ཐལ་འགགར་ཡང་དག་ཏུ་འགྲོཁ་མ་དང་སོད་མ་ཐག་༣༢༦ེ་ནོལ་ལྷ་མུ་གྲུཁདེན་མད་དུ་ཡེད་དྲ་པོདྲ་གེས་བེས་ཐ་དང་དེ་ལ་དོན་འགུར་སེཿ ལེ་ཚོལ་ཊམགཉེས་ཨེད་ཁ། དེ་འདའ་ཐལ་འགགུར་འཀོད་པ་ཞབས་ས་དབབ་པའྱེ་ཕི་ཞོལ" 
ཁཕ་དེ་གཉེརས་ཡོད་ཕར་གྲྭསཅས་༣༥དང་། འེ་འཇའ་ཐལ་འར་ཁལ་འགྱར་ཡང་དགྲ་དུ་འམོ་།བ་ཅསདཔ་སོང་ཆ་ཐག་༡༩༩༥་མུ་ཡུ་འདེ་ཞེ་ྱད་འདོད།ས་ཐབ་པ་དང་། ཧགས ཁ་བ་༡༥༠༦༨་མི་འདེབས་ཞང་མེ་ཐེབ་ཡར་མ་ཐོང་བསྲ་ཁཝ་གྲསས༥༥༣༧ས་མ་མཧཱན་ཕར་སཔ་བས་དྲ པད་དགྲོས་ོར་། 
རེ་ཞཾག3ཿཨ ཁས་བདས་ན་འདེའོ་ན གཞན་ཡང་ཧེརའབཐལ་བ་ཧགསཤིསྤྱ་སླ་གུ་འདེན་མེད་དྲ་ཕུབ་ཡ་གབས་སྲ་པབས་༠ལ་གད་ཟག་ལྱ ལ་གུ་བའེ་སྤྲ་གུའ་ཧུ་ཡདེ་ཞེནདྲ་བས་འདོད་ལའ་གང་ཟག་ལ་ཡིན་པས་བབ་གྲ་སཿྩཔ་༦༠དཔ༽ དྲེའྱ་ཕེ་རྒོཕཔ་དགྲ་དུ་ཡོད་ཐ་དཔྱངས་མཁམ་བུ་དངོས་ལཱ་བའ 
གྲབ་མ་ཐའ་བཏང་བ།ཡོད་གྲ་མས་པ་གཉེསྲ་ཁང་དྲ་པད་དགོས། བདེན་གཉིས་ངོ་འོ་ཐ་དད་སླ་སོན་ལན་བུང་སེ། གྲ་གགས་བདེན་ཨེ་གྲཟགས་ཀི་གནས་ ལུགས་མ་ཡན་པར་ཐལ་བ་དང་།བདེཊ་ཡེད་ཧོགས་༢ལི་བོངས་འདེན་འཛན་ཟིལྔ་བེས་ལི་གནོན་འར་ཐལ་བ་དཔ། ༡༣མ་རྒོལ་པ་དོན་ཡེད་ 
ཧུ་ཐལ་བ་དང་། སབསྤྱ་ཉྐསྤ་གྱིནན་གནམ་པན་ཨེསྲ་གི་འཁིང་བ་དང་མཚན་མའཆེང་ཐ་མ་སངས་ཐར་ཁལ་བའྱི་སྐོན་ལཞེ་འྫ་བུང་བའྲེ་ཕེར། བདེན་གཉིས་ཞོག་༣ གཅིག་ནླ་སོན་ལེ་འཐགུང་སེ༽ གུན་ཇོཊ་སོང་ཁ་ཡནན་དདོན་དམསོང་ཐར་ཐལ་ཐ་དང་། སུན་ཚོལ་རིགས་ཐ་དད་༣་ཉེའ་དོན་ 
དམ་༦་ཟིགས་བདད་པར་ཐལ་བ་དང་། ཡུན་རོཊ་བྲེ་མ་དང་བཅས་ཡ་བཞིན་དུ་དོན་དས་བ་ཅ་དང་ཡཅས་ཡར་ཐལ་བ་དཔ། སོ་སྦོ་སེ་བོསྤྱ་གང་དོན་དམ་་ངོན་སུམ་ཧོགས་པར་ཐལ་བའྱི་སློན་བན་འཐུར་བའེ ཕེར] ་དེས་ན་ལདེན་གཉེསས་ངོ་འོ་གཟེག་ཡ་ ཞོག ཐ་དད་དུ་ཁས་བྲངས།" 


ས་ས ~~ ༽` 


50 །དགོསཡརརེ་ཡབ་ས༠ྱཾེ་རྩོམ་གུན་མཐུན་ཡས་ཐ་དད་ལ་མ་གྲས་ཡ་ཐེ་བ་ནེ་བོད་མ་འའས་མའི་ལུགས་སོ། ཐ་སད་ད་འོད་བེདྲ་གེ་བགས་ཐེས་ཚས་འབ་ཉེད་༧་བ་སད་དོད་བེདྲ་ཚེ་འོགསགསས་ཨོང་བའྟེ་ཆེད་དོན་དེ་༽ གནོང་བདན་པལ་ཨཚོན་ཉེད་། ཐ་སད་བདེན་པ་དང་། བླས་བའི་ཚོས་ 
དང་། སཱརྒ་ཚཱུལ་གནསཚུལ་ཡི་མྭ་འཱན་ཡའེཆོས་དང་། རྫོུའ་དང་། བརུན་ཕྲ་ནས་ས་དོན་གཙོག། སུས་རོལ་བདེཊ་ཡལ་ཡོག་ཝའི་ཡུན་རོའ་ཡིཟ་ཁུཊ། འཇེག་ཧེན་གེས་ངོ་ལ་ལོས་ཏེ་ཡང་ལོག་གཉིས་སྲ་རྦ་བཁ་ཡོདྱ་ཁང་། དེ་གང་རུང་ལ་སན་ཇོཁ་ཡདེཨ་ཡས་ཅཿ་ཁབ་སེ། བདའྲགུབ་དེ་ནེ་འ་ 
ཕང་དག། ཨགྱ་རྨཱ་རཱ་ཡེན་པ་དའེ་ཁོག་༡༥་ཡན་༩༣ར། འཇེག་ཉེན་ཕལ་གེས་ཕརང་དགའ་བ་ལ་ཞང་འ་གང་ཞག། ༣ཡཝ་ཡནཊ་རངལེདྱ་སང་པ་ཉར་མྲ་ཕབ་༣ར་།བོན་ཁད་ལྔ་བོ་ཁ་ཝ་ཤོགས། ལ་བ་སད་པའིཚོད་མས་ཆོགས་མོ་དུས་ཐ་དང་༽ ༣ཕ༡ཕ་ཅན་ཕེསརཔ་ཉེད་ཡོག་གེས་ས་དཁོན 
ཉེད་ལ་བོ་ཁ་ཆྲ་ཕོགས་༣འཐ་མད་ཿའ་ཚད་མས་ཉོགས་མེ་དུས་ཡ་གང་འུང་ཞིས་བྲསས་པ་དེ༽ འཛག་ཧེག་གེས་དོའ་ཡང་དག་གི་མ ཅན་ད དེའི་ཡཱལ་ཡང་དག་དང་། དོའསྲལ་ཕཅན་ཡབ་དག་གཉེས་མཚ་གཉེདྲ་གར་འར་མའ་རགངས་པ་ས་ཞེས། མཚོན་གཞ་ན། གཟུགས་ལ 
སོགས་དང་འདེྲ་གབ་ནཨས་དང་ཕོན་སཚན་གཞ་དང་༽ གཟུགས་འཛན་མིག་ཞེས་སོག་ས་དང་གྲཟུགས་སོགས་པདེཡར་འཛན་ཐལ་བོ་ནམས་གཏས་ཐོལ་་ཆནགན་ཡེན་དོོ། དེ་གང་རུང་ལ་ཡོད་པས་མྲ བ་ཧེ། གཟུགས་འདེན་གུབ་འཛེག་ཏེན་གེས་དོའ་ཕལ་བད་དག་ 
དང་ད གྲམགསྲ་ཤི་རང་ཨཚན་ ༠ མ་ལྔ་བལ་བའ་ཡིག་ཤེས་འཇེག་ཧེས་གེས་ངོའ་ལྲལ་བ་ཅད་ཡད་དག་ཁུ་ལཕགཅར་འགད་6ྲ་ཤེར་། འཇེག་ཉེན་ཞེས་ངོར་ཁོག་ཡའསཚནཏིད་ཞེ། ཧོགས་དས་པ་ཞེས་སྱ་ད་བམ་གཏོགས་མཚོགཉིད་ས མ་དང་འདའོ། དེ་ལ་འཇག་ཏེན་གེས་ངོའ 
།ཡས་མོག།ཡ་དང་། ༣ྲཕུཝ་ཉན་ཁོག་པ་གཉེབས་ཡོད་ལ།མཚོན་ཉེདྲ་གད་རིགས་སྦེས། མཚན་གྲནེ་ན། སྒྱ་༠ལ་དཔེ་བདུན། གང་ཟགའངྱ་སྔ་ཟུབ་ཕོལ་ཛས་སུ་ཡོད་ལྭ་བ་དཔ་པོ་དང་། སིཀྲ་རླུ་ཧར་འཛིནྱ་མེ་མེགཿགེམ་འཔ༽ བདག་འཛིན་འགམས་༣༠ལྭ་བུ་གཉེམས་པ་ཡཕེ་ས་ནོ། ཆུ་་ཐར་ 


༄༅། །འཇེག་ཉེར་ཉིད་ཡས་འདེམ་ཡིནཞེས་ཐའ་བཇོངས་༥ཉ་གྤ་བེ་འཇིག་ཉེས་ཤེས་ངོང་།ང་དག།འཇོག་ལའཿཤེས་པ་འ་འཛིག་ཧེགཞེས་ངོའ་ཕལ་ཅན་ཡང་འག་དོན་ལེ་གཟིན་ཧེ། ༣ ལ་ཨབཐ་ཉར་དྲ་གབ་༡ར་འཛན་ཐའ་འདེམའཛིན་ཞག་དགས་ ༽ བླ་ཨ་༠༢༥ | 
གྲཟགས་ལཛ་མིག་ཞེས་སོག་སྣ་ བོ་དོན་མྔ་འནྲ་དུ་ཨ་ཕོད་༢འ ཡེའ། དེ་ས་ན་ལ་ཁ་༅་༨9།འ།༠ཀ༽ ཕྱེ་བ ཨཏ་ས་བ9་བ་ཡའ་ེས་དགོང་། ༡ག་ཉེད་ཏེ་ད་ཡས་ོག་།༣ར༢་རོཊས་༣ར་འཞ༽ ཞེས་ཐ༣༥དངོས་བཧ་དྦ་གཾཿ ལརིག་ཉེད་ཞེས།ངོའ་ཁཡོག་ འཇོགྱ་བེདྱ་སེ་ེས་པ་དཔ། 
འཛཀ་ཉེན་ཞེས་དོའ།ཕ་ཅན་ལོག།༩་གའེསས་འག་ལ་བ་ཡེད་ཏེ། ཝ་ཨྭ་བཱ་དོན་ཡྔརཱད་དང་། ཡྱ་ཨ་ལོག་གེས་ཡན་༣འཤ3ེའ༽ ཀྤརྔ་རོལ་གདེན་པ་ཞེས་།༢འི་གྲ་དྡ་མོབ་ ཁལ ཞེང།༡༦ས་ཨ་ྱབ།ལ༽ སཱན་མོའ་འདེད་༣་ཤང་གོ།་ངོར་འདེད་ཡ་ལ་པ་གད་ ཡའོ་ལུརྡ་རོབ་ལ་འདེད་འཛིནྦ་བས་བབ་ཕར། 
¥ ཕརྦ་ཡོར་མ་ཐལ་དྲ་པོད་དུ་ཡགད་༽ ཀུན་རོབ་འདེན་པ་ཨེབ་མའྲི་ཀུནྡ་ཛོཊ་ལ་ཡ་ལོག་པར་་བ་པར་དྲ་རུམ་ལུང་འཀས་སློན་མེར་ཅགད་དོན གུན་ཇོབ་ཆེ་མ་དོན་ཡ་གྲསས་ཡོད་དེ། སབྱ་ཟེད་དངྲ་རུན་ཕ་དཔའཇག་ཧིད་ཐ་སད་ལྲ་བཟསབ་ཀླམ་མ་པོད་པའྲི་བེར་ མཐར་ཐུག་དཔོད་ 
4 བྱེད་ཆྱ་འེཞསཿགེས་རང་ཉད་ལ་སཐའ་ཞྲག་ད་ཕྱོད་བྱེད་ཁཾ་འེགས་གྲེས་སུ་སོང་བའྟི་མེད་དོན་དེ། དོན་དམ་འདེན་ཐལ་མཚ།ཏད 
༣༠ དོན་དྲལ་ གཉིས་དེའེ་རེར་ལྲཕཡ་ཕཕ་ཅན་གཉེས་ཡོད་དྲོ། ནམ་གབས་ཞི་ཧོད་ཉེད་དང་བཤེན་པ་དང་མེ་བླདྲ།་བའ་ཆོབ་སོགསསདར་ཐམབ་འགམ་ལྡེས། ཟླ་བགད་ཞི། དྩོན་དྲལ་ཡ་འགད་ཚོལ་གྲསམ་ཧོག་གེ་ལབར་པར་བགད་ཨ། བདྩེདཔ་ཞི་སངྦ་ལཱ་ལ་གནས་ཚུལ་མ་ཱས། 
དོན་ནོ། ན་ཨ ཡེན་ཤིས་ནས་ཡྲ་ཡེན་ཨྔ་བེནྡ་ཚུ་ལ་་གདྲ་ཝཾ་ལ་གྲས་པ་དི༽ རྒྱལ་ཚབ་ཚཾས་མི་སྲང་ཡར་ཧེ་གས་ཡར་སྤོད་འཇུག(དང་ཧཱིཀ་ཤུ་བཞད་ཝ་དང་། བས་གབ་ཇེས་ནམ་ཡ་ཡ་གར་ཅིང་གཉིས་སང་ནུབ་པའི་སོརམ་དངོས་སྲ་ཧོགས་པར་སོད་ཞུནདུ་བཞད་ཝ་དང་། 









དྱ་བེ ནྭ་ཧང་ཉེད་བུ་དྲག་དང་བྲན་དང་འདག་མེད་གཉིས་དདྲ་ཆུས་འབྲེང་འྲསས་གྲསཡ་།ོད། ཅཡ་གངས་༥༣ངོམ་དམ་དང་ནམ་གངས་མ་ཡན | 


52 རྔེ་འདག་ཉེད་ཆེན་ཐོས་མོ་སད་ཕང་ཏོག་ཕལ་གཞས་ཉོགས་སངས་རྒྱས་༡།བཞགཏུ་མངུང་ཁའ9ར། ཞེས་དང་། དེ་ཕང་ནམ་༥༩༥གར་ལར་མ་བེན་པ་འདི་ཕ་ ལུགས་མེན་ཡན་དགས་པ་དུགའུ་བྲོའ་འགྲེལ་བ་ལས་གསལ་བར་བགད་ཀོ། ཞེས་སོགསྤ་བེས་ནཊ་མ་བྱ་གས་མམས་ལཅེན་ 
གཉིས་ཨང་དད་བཅས་མའྲེརུལྤ་ཐུས་ཧོག་འ་བཤད་༡། གཏེས་སང་ལལཡ་ཕྲཅརྱ་ཐེ་དེ་དང་བདེནྲ་གུབ་ཁི་དེ་དང་དོན་སྦེའི་དེ་དང་གུན་ཇོབ་ཁཾ་གཉིས་སང་སོགས་ཡོད་ཕའ་མང་མས་འདའ་གཉེས་སང་ཞྲ་ཀུན་ཇོབྱ་ལེ་གཉིས་སང་ལྲ་བེད་དྲོ། རེ་འདའ་ཐགདྲ་ཚུལ་གྲྭ་སམ། 
རྒྱ་གསུམ་༥འཐདྲ་ལདྲ་ད་།བས་བངས་དགོས་༣ས། རྒྱལ་ཚོབ་ཇེས་མེ་སང་བར་འགད་ཡ་དྲ་རོམ་ཉྲ ཡེན ཡ་ནགའ་བ་མ་སང་ཁ་ དགོངས མཁས ་གྲ་བ་ཇེས། ནམཡ་ཕ་མ་གར་པར་བཞད་།ན་འདྲ་ནསྔྲ་ུས་བར་ལ་ཆོད་།། དཔ གཉེས་ལསདྲ་རབ་འ་སྒོ་ཞས་ཧོགས་ཐད་ཟ་ཤད་ 
༣ཞཾ་འང་ལས་ཐ་དད་ཡར་ཅོ་སང་བལ་འགོངས་ཐར་ཡེག་ཆར་འགད་དོ། དངོས་ཕྱོ་ཀླུམིག་རྲེ་སེམ་ཟད་ཉྲ་ར་དགག་༥༣ཆ་དེ། འདས་ལའ་མཚན་ཉེད། མཚན་གན་དེ། མྱ་ཨུ་ཞག་ཡ་ཉ་བའི། དངོས་ོ་གཞན་ཞག་སེ་བའྗི་རུ་ཡོད་གརྒ་ཆེན་མ་ཚང་འའ་དང་གེསའེ་ནག་མ་ 
སྤེས་པོའ་ཆ་དེ། མའབས་ཐལ་ཨཚན་ཏེད༽ དགུམ་དུསྲ་ཟུཿགརྦ་ཡོགསཤེཿཞང་དྲུ་ལེན་མ་ཚད་བའ་དངང་གེས་རྱ་གམྲ་སེས་པའཆ་ལྭ་འའོ། འདས་མ་འོས་ཆ་མཚནཉད་ལ་མདོ་རར་བལས་ཆད་ མྲབརྔ་ཕང་། ད་ཉར་ཡའ་མཚན་ཉད་༠༣་མི་མ་ཐུན་ཉེ། སྤེས་ལ་མ་དགག་ 
༣༥ ད་ཕུར་བའ་མཚ་ཉིདྲ་དྲ་མདོ་སེམས་རངྒྱ་སུད་པ་གའཿསྲ་ཡེམ་འདོདྲ་ཐང་། ས།འས་འདེང་དེ་མེ་རུང་ལའཐ༢ཊ། དངོངས་ཡོ་གཞན་ཞེག་ཕལམ་དངམ་སེས་པའལ་གངྲ་རུང་མ་འཕེན་ཞང་སྲེས་༩༥དགག་མ་དེ། ད་ལར་བའེ་༢ཚན།ཉད༽ མཚན་གཞི ས་སུ་ཉལ། མདོ་སེལས 
རྲངྱ་རུད་ཝ་གྲསཱསྲ་ ཐཾརས་འདམས་ཅས་འོཔ་ས།༣གོ་གཏས་ཡེ་དྲགཀ་ཝ་དཔ་། ་ང་ལར་བ་དངོས།དོན་གཅེག་ཧུ་འདོད་ལ༽ ་ཐལ་མར་བ་དཔྲ་བྲཝཾག་སཱ་ཁ་དཱ་ས་གྲམམ་འབུམ་བངསསའདོད་པ་མ་བནྲ་ཐུང་། ཤདོདྲ་ཚུལ་ཆེས་ཡེ་མཕུན་སྭ། བྱེ་མཱ་སྲ་སྭ་ཨུ་རཔ་འངས་ཡའ་དུས་སཡར་འཕོད་ལ་ 


༽༅ྷ།།རང་མ་འོངས་༣འྲ་བས་ས་ཡང་ཡོད་པར་འདོད་ ཕས། འདས་མ་འོབས་བཿམཚན་གཞེར་འདྲསྒ་ཆུ་དང་མ་འོབསྒ་རུལི་དཔྲས་པབ་ག་བརད་བཞག་འའཕེར། དའྲི་རུ་སྤྲ་བ་མཾ་ཧག་༣་ས་ལེན་ཐུས་སགད་ཐག་མའ་མི་ཉག་༥་ཁས་ཅ་ལེན་མའྱ་རུ་སཚོནྦ་གིས། 
53 །ཡད་༩། བའ་གུར་བས་ལདས་ཆ།འབས་གཉས།།ཡ།འདསྤྱ་རུ་དང་མ་ལོབསྒྲ་སུའི་དཔོན་ཕོ།ཁོ་ལང་་ ལཇོག་ར་དབོས་གཞཊཞིག་ལདས་འའི་ཆ་དང་མྭ་སྤེམ་༥འཆ་བཞག་ཡ་ནི་མདོ་ནེཐ་ཡམཆད་དང་ཐམཨོངས་ ་༣༠༥5ད༥༢ཐ༢འ༽ དངོ་སལོ་ཡིན་ནྭ་ཁྱོད་ལ་ 
འོངས་༢ཐོད་ཀླཱ་རཱ་ཡིན་༦ས་བ་། དེ་པནནདྲ་བོད་འདས་མྲ བོདྲ་ཟ་ལྔ་བས་བ་ཡིརད་པསྲ་ཁབ་པ་དགོས་པ། ཅུས་༢༣༥འདས་།དངྲ་བམ་༡༥་ཧོས་ཧེ་ལདས་༣་གཉེ་ས་ཡ་འདྲ་སེ། བུམ་༢༥༡༥ཉོས་ཏེ་འས་།༡༡༥ངས་གྲར་ས།ཀ༥འཕོད་ིར༽ ཨཿ།ལོངས།།༡༢༩༥ད་འཛ། 

+ ཤེས ངེསར་བུམ་༣ཞེག་༢ཞག་མ་དྲེ་བམ་ལ་ཞེག་མ་མ་ཡོན་ཏེ། བུས་མ་ཞེག་འ དུས་ས་སྲ་གུབ་༥༢ཐེར༽ ཐུམ་པ་ཨ་འོབས་མལ་།་འོངས་པ་ལ་་ང་རིགས་སྤེས། བག་ཆགས་འརྒོ།གཞ་ལ་གང་ཟག་དང་སེམས་གཉཏས་ཡོད་ལ། གཏན་བཾ་ཐག་ཆགས་བྒོ།་གནཾ 
༡ "༥ངའོ་རཏྟས་པའྲི་བློ་ཉནྱ་སེསྦབ་དཔོགས་ཕྲ།ཡདྲ་གུར་བའི་ད་པན་དགེས་ཞང་། རེས་༢གའ་བའ་བག་ཚགས་བོ།གཞ་ ལ་གད་བག་དད་སེམ་གཏས་།ཕཡོད་དོ། དག་བའ་བགྲ་ལགས་ལ་དགེ་བ་༢ཕན་ཐ་དན་གཉས་ཐོད་ཕ་ན་གུན་གཞེ་ཡེ་འདོད་པའ།ཐེག་ཆེད། 
གྲུབ་ཝ་ཐའ་མ་བ་གན་ཨཐ་ཤནོ་། མོདག་བའ་ཐག་ཆགས་དང་། སྟོནྲ་ཐཾབྱ་ཁཾ་ལག་ཆགས་ལ་ཕངྱ་ཉད་དགོས། གཏནྱ་ོ་འག་ཆགས་ལག།གཞེལ་བའྲོརས་ཕའི་བྲོ་གནྱ་ཧབ་ཚ་དམགས་པལ་འཕེག་དགེསེ་ཡར་འདེད་པལ་བག་ཆགས་བ་ས་ལེན། 
པའི་ནང་བའྲ་ཐུབ་༣ཐའ་ས་བྱ་ལྲུ་གུན་ནམ་སྐམ་༧ཕང་། དྱད་ཧཱཱད་མད་༧ཐོད། ཚ་ག་ས་ལས། གལ་༡ེ་མན་ཕལྡངུ་ས་པའ་ངུ། །གནསན་ལས་དེ་ཏག་ཡར་འགྱར་། །ག༩༠༡་དགག་ན་དགག་འགྱུར་བས།ནའཟས་བུ་ང་ལར་བྱ་སེད་ཕར་འགྱུར་།།ཞེས། 


4 ༥༠་ཉར་གཞན་ཆེ་བསྔ་རོད་ཕ༢༥༥ད། བྱི་ཨཱ'།ཁཝཾགཐོབ་༥ཡདང་། བྱེ་ཨཱ'ཿགྲ་ལད་མ་ཟ་ཐ་དང་༽ ཁཚེ་བདང་མདོ་མེ་བ་ནམ་གེང་ཤྱི་ཧུར། སེམས་ཙཿ་ཕ༥འགལ་ཞེག་ཀུནགེས་དང་། རྦྒ་ཧུད་ཁས་ཡདྱ་ཟི་ར་ཡ་གེས་དང་༽ ཐས་ཀླ་གུར་བས་ཞིག་ལ་དངོས་ལོའ་།ཁས་བླ་བསན་སློན་སོད་ 
མཛད་༣ར་ཐཾཀ་ཝེན་གཉེསསཡ་བགད་དོ། ངེ་ལྲ་ཆུཿཙོམ།ཁས་བངས་མས་སྐོན་སོད་བེད་ཡཞ།ཡ་ཆེ་ཕ་དབ་། ཁ་་གྱེ་ཐགྲ་རྱག་བོ།ཐོའི་ནམ་ཤེསྤ་བྦྱ ར་དཁས་གངས་ཞས་སྐྱོན་སོད་ཐེད་ཟན་མདོ་ཝི་ཕ་མསོར་ཡེ་དགོས་ཐར་མཁས་ཐ།བཅག་བཞད་དེ། དྱ པད་དགོས་། ཞེག་པ་དཔོས་ 
མོར་གྲཕ་ཚུལ་ཡོད་དེ༽ ལྲང་དང་རེགས།༥དང་འཇིག་ཧནན་ཕགས་༣་གྲསྱ་པོསྲ་གྲབ་ཕ༣༅ར༽ སེ་བའ་ཟྱེ་ནྲ་གརས་ག་གིས་འབྱུང་བར་གྲསས་ཡ་དང་༽ འཚེ་ཁ་ལ་བ་བ་གཉིས་ཟེ་བར་གནས་ཐར་ས་བླད་བའེ་མ་དོར་གྲས་པས་་དང་༽ ཆུགས་ཡས། དངོས་དང་དངོས་མེད་། 
འདུས་ཐམ་ཡན།། ཞེས་སོགས་བྱེ་ལུང་དད སླེ་འརག་སོགས་འབུསྲ་བས་མཚན་ཉེད་དུ་མེ་འཐད་ཡར་ཐལ་ལ་དབ། གང་ཡངྦ་ཐཱ་ཡས་མི་སེ་བར་ཟལ་བ་དང་༽ ཆར་མེད་གསའ་དུ་སྱེ་བའ་འགས་༣་གསུ་དང་། ཝཱ་ཟད་ནས་འབབ་བླ་མགས།་དང་བས་ཟད་ནས་བུ་གཡ་ལ་ 
སོགས་༣༣ཛེག་ཧེན་དྲ་གགས་ཿས་ཁརྲ་གྲབ་ལ9༢། ནཨ་སནཡ་བད་༥༥དགེ་བོལ་ ལས་ཞིག་་དགེ་བ་དང་ད་འངའ་ཡེ་དག་བའ་ས་ཞེག་༣ལ་དགེ་ཝར་བཞད་ཅང་། ༡༡་སེགས་།༦་དད་བགྲ་ཚགས་ནམ་འིག་ཡིན་༣འེ་གྲྭ་བགསས་གྲས་ ཡཡོད་ལར་འགད་དོ། གབས 
འདེར་བརྟན་ཡོད་ཐོག་འཅས་སོགས་གྲྭ་བགས་གྲསྱམ་དང་། ཆོསྤ་ཀྱེ་སྲེ་མཆེད་ཕའ་གཟུགས་ཝ་ཕང་ཁས་བརས་ལ། བྲསས་༣ཿ ཁས་གྱུར་བོའི་གྲ་ཟུག་སན་ཇུལ་ཕ་རབ་དང་། །ཐིད་གེས་།ོ་ནང་མང་བའ་བར་གངྦ་ས་སེངས་ན་ཆོས་ཆྲ་སེ་མཆེད་པའ་མངོན་པར་ནབས་ཡོད་པའ 
་གྲ་མཞས་དང༽ ཞྲ་ས་ངག་ག་རོ་ས༥་དཔ་ཆྩོམ་མོན་ན་ཕང་དག་པརྨ་བརས་ལ་སྲ་བུར་བའེ་གྲཟགས་དཔ། ཚ་ཁམ་བཧྭ་གང་སོགས་དང་དོན་མ་དེ་ཧན་མྲ་གའྲ་ཁར་ས་གཞན་ཀདྲ་རས་ཆེཌ་ཁབ་ཡར་སང་བལྭ་བ་ཞི་སུད་བཏགས་་༣ལ་གྲ་མགས་དང་། ཟད་༣རྦ་ཟླ་ཏང་རེ་ལཛན་ 








55 ༄༅། །ཅྱིས་སྤྲ་ར་སུལ་བ་ཉྭ་བ་ནེ་དབང་འཐོར་བའེ་གྲཟུགས་སོ། མེག་ཤེས་མ་སང་བའླེ་སུ་སེངས་བརྡ་སྲང་ཞི་གྲ་མགས་ཆེ་སེད་སཆེད་དང་མངོན་པལ་གཞངས་ཡོད་ཡའ་གྲ་ཐགས་གཉེས་ཀར་ཡིག་ཆར་བགད་ད༽ ཐོག་བཅས་ཡན་མ་ལ་དྲ་པདྨ་ཆུཕོད། བལ་འགུར་བྲོག 
ཝཱགས་༩། གྲྭབྲགས་བླས།མདརྱ་མ་་དང་ཟཱ་གཇགྨ་ཟ་གཏེསྲ་སྲ་ས་དབ་དང་ནམ་ཅན༩ར་ས།་བགད་འཛག་སར་ནས་ཡིས།གསྲ་བེ་མོགྲ་ཆེན་ཡར།ས་གྲ་མཀགས་ཆྱེ་སེ་ཡཆེད་དང་༽ བག་མ་འེ་མྱསེ་མཆེདྲ་དུ་འདོད་དྒོ། མ་ལམ་དང་ཡངྦ་བ་ངོར་ས་གན་ཀད་རུས་ཁྲས་བ་ 
ཐར་ཐང་བ་ཞེ་ཆོརྱསྱི་སེ་ཨཆེད་དང་སུན་བཏགས་ལ་གྲ་ཟུགས་སུའདོད་ལ། ར་ཁམ་ཐ་མིག་དཔང་དང་དེའི་གྲཟུགས་གྱི་སྱེ་མཆེད་དང་དེའུ་མིག་ཞེས་གྲསྱམ་ཕོདྲ་ཐང་མག་དབང་སོགས་ས་ཁས་མི་ལཆཅང་། ན་དཔང་དང་གའྱི་སེཿམཆེད་སོགས་ཁ༥་དེ་ཉར་མཌ་དགོས།ཧམ། 

¥ མ་ཁའྭཾ་ས་༧གད་དངྲ་རཱན་གགེར་ཐོར་གངགེ་ལེང་གྲི་ནག་ཁག་བོར་གང་གཉེས་ལ་དོན་དངོང་གཞམས་ལྲ་བ་མྲ་བབྲ་བྲ་བད་ར་ཡོད་ཕས། རབ་འེཊ་ཅནྡྱ་བེམས་ནམ་མཐའྦཾ་ཨཱ་འཤད་སང་ཐལ་མིག་གེས་ལོག ཤེས་དང རན་གཞེར་ཕོར་གང་གི་སེང་གྲྭ་ནག།ཟག་ཐོར་གང་སངའལ་ 

4 ཕཾ་འགསྦ་ཤི་མིག་གེང་ད་ཚད་མ་ཡོན་ཐར་དྲབ་སེམས་ཡྲ་བན་པས། གཱག་ཁོས། སླ་བགད་ཡེད་དང་ནག་ཁག་ཡོད་པ་འག།། ཞེས་པ་ནི་འཐབ་བའགས་མ་སེ། ཡས་འཞྲ་ལེ་འདྲགྲ་ལེན་ ལས་གབ་ཕདི་ཡདག་འབས་དང་ལྔགྱཀི་འྲ་ཁལྱ་ཆུས་བླ་མད་ཕོའ་དབང་གེས་ལ། 
ས་བའྲ་སང་གཞ་ཕོད་མེདྲ་ཚུངས་མལ་དོགསཕྲ་གོ་ཝམལ་སེ་མི་མེད་པལཕེར་༽ རན་གཞེས་ཕོར་གང་གི་སེང་དུ་ཐོར་གང་གྲསལ་དངོན་གཞས་༠་གབྱ་ཁར་བྱོག་འཅས་ལི་གྲཟུག༦ཁེརས་རཔག་གོ་སར་ཐོགས་བཅས་གྲྭ་ཐུགས་གཞན་སྱེ་བའེ་གོའགོག་༢་མ་འགལ་ཏེ། བུལ་ཨ 
གོ་སརྦ་པམ་ཕ༢མྲལ་ཞབས་ལོ་བ་།ཡོདྲ་བརྲ་བམ་༡༣༦་རང་གགོ་སར་ཐོགས་བཅས་གཞན་ ཆེ་བའ་གོ་འགོག་པ་མ་འགལ་པ་ཞད་དྲོ། ཁས་ཅྭནྱ་བཾ་འཱ།་མེ་ཡི་དགས་གྲསཱ་མ་ཚོགས་ལའ་ཚ་ཆ་ཅན་ཡོར་གང་གཅུག་ག་གས་ལ་ནག་བདུད་ཊ༣ཕོར་གར་གྲམ་ ཐ་བ་ཐར་། 
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 ོལ་གད་དེ་ཡཕི་དྭགསྦ་ལིམས་གྲ་ཏྲ་ཐ་དས་ནས་འྲབུང་བའི་ཚེ་ཕྲོ་དགས་གེ་ཁར་སེཊ་ཝ་ན་ཕོར་གར་གཞན་གཉས་དགག་མས་ཆ་བོདྲ་ནག་ཁག་།བོ་ནརྦ་སེ་བ་དང་། ཝ་མ་ཡ་ཟོགས་གྲསཡ་གཞི་དེར་ཨེད་མའེ་ཆེ་རགགགེར་ཕོར་གང་ད་ཉེད་ལྡོདྲ་བེ འཇག་ཏེག་གང་ནས་ཟུད་བའི། 
ལེག་ཉེན་དེའ་མའེ་བདག་འྲབས་ཡེནན་ཕོར་གང་དེ་ལེདྲ་ལ་ཕལ་བ་དང་༽ འཇེག་ཏེད་དེ་ཉེད་ལའ་འདག་འབྲས་ཡེན་ནྨ་རན་གཞར་ཐོར་གང་དེ་ཉདྲ་གང་འདུད་ཆུ་ཁོ་ནར་གནས་མ་སོགས་ལྲ་ ཧོར་མྤབནྲ་དུ་འགད་དྲོ། ཚུ་ལ་འདེ་ནྱཾ་ལགས་གོང་ལེ འབར་ཐ་༡ཚགས་བཏབས་ 

པ༢༣༩༣ག།༦་ལེག་༩༩༣༦༩༥༧ཚ་༩༦མ་གཞརྦ་བྲེ་ས་ལག་འས་རེག༥ལ་ཚ་ཞེང་སེག་ལྲ་ཐུང་བ་ལའང་དེལལུགས་དྲེའེ་འེགྲ་བ།པཚོ་བ་དངྲ་གད་བའྲ་འེག་བ་གཏིམས་གཅེག་ཚརྱ་སེ་བ་དང་༽ །ཐ་ལགས་འགལ་ཞེག་ སོ་གྲའིདུས་སླ་མ་འོད་ཚ་ཁ། དྲག་ྲ་དསྲ་ས་༧་འོད་བྲང་བར་ཉགད་ 
ཕ་སོགས་ཁ་ཐོར་དགོས་ཡར་འགད་དོ། རེཀས་༣རྲ་གགས་༣ས། དབང་སླེས་བློ་ན་ནམ་ཡེདྲ་བ།།ཕ་འའ་འསགས་༣དངོས་སཱའརེག།ཞེས་གྲསས་པ་ལརྲ་བྱི་ས་དབང་གེས་ལི་ས་རལ་ཕ་འའ་འསགས་ལ་གྲ་བག་ས་འགས་པ།ལ་རམ་མེད་ཆེན་ཅེ་རྦ་རུ་རེག་པ་འཕིནྱ་བེ།མདོ་ 
ནྡེ་པ་ལར་དབང་གྲཟགས་ལེ་བར་རྲང་ནམས་ཟམ་བརྡ་བུཆོད་པ་མོནན་ཞེས་།ཁས་གངས་པ་ལ། མདོ་རྡ་ཐ་ན་རེ། ཏེ་རད་གྲི་བད་པརྦ་བེརས་བམ་གྲམགས་གར༦༠༥ཙ༠་ག་སཁམ་པར་སབབ་མོ་རུརྱ་བུལ། དབང་ཨེསྔ་ཚིམ་གྲ་ཟགས་འབྲ་ནམ་བེས་བར་མ་ཆོད་ཡར་ཇེན་ཆེར་དུ་འཇལ་ 
ཐཿ3ེར། ཟེར་བ་ལ། ཅྱེ་མས་སཱང་བ་དྲང་ཆེའང་དཔའ་ནང་ཐ་གསལ་མ་ཀསདང་གབ་རཱལ་དཔ་ཁས་གྲ་མགས་དང་མ་བོད་མེད་ས་ཁྲི་ཁད་ཡར་གེང སྒོན་སོངྦ་བེད་པ་དགག་ཚ་ལྭ་དྲག་ཡོད་པ་དང་། དེའ་དོན་རྲམས་ཕ་ནམས་རེས་བཞོན་འཆད་།༠ཁ། ནམ་འགྲེལཡའུ་གསྲེ་ 

པའ ཉེ་འིད་ ལ་མོགསྲ་ཁད་ཡརྒ་ཧེས།།གསལ་དང་མོ་གསལ་མ་རུང་ངོ་། །གལ་ཏེ་སྲརྲ་བད་ལས་འེང་འུར།།དེ་ཞི་ཆོམ་དང་ལཆད་དག ༽མཐོང་བས་ཆ་མཐོང་མྔའལངས་ལར་འགྱུར་།། † གལ་ཏེ་སཱད་ཁ་མེ་གསལ་བས།།དེ་ཚ་༣་ལོ་འགའ་ཞག་ནི།༽མ་མཐོང་དེའྲི་བེར། 


---------------------" 
== 


༄༅། །ཐ་འད་ན། ༽ྫཐེ་རོ་དྲོན་གཊེག་ཐོང་བ་དང་༽༽མོ་མཐང་ཐ་དད་གད༡ས་ཐག༽༽ཝ་རཱལ་དྲ་མ་ཐ་དད་མཐོང་༽༽ཨེ་ཡཐོང་ཐ་དད་གང་འལ་ཡན།།གསང་ཏེ་རྣན་པ་འ་གསལ་ཨི་ག་སལ།༽ཐད་མརྦ་ཆེས་གོ་ཐ་དད་ན།གཞན་ཐ་དད་འས་ཐ་ 
དད་ཆེད། །གངལས་ཁཐ་དད་པར་སང་འགུར།༽སང་བ་དའང་ས་མ་གསསག ༽སིབ་ཕེར་དེ་འདེར་ཐེས་མ་ཡེན།།སའ་ཡོར་ཟར་བའང་དེ་ལ་ཉད། །གཞན་དྲ་སང་ཡིན་ཡོད་ཉེད།།གནྲད་ཁེ་ལ་སང་པ་ཞི།༽ཆེར་གསལ་དེ་ཡང་སང་བར་འགྲུར། །གལ་ཏདེར་ཕབ 
མཐོད་མེད་ཡ།བཅེན་ནས་གྲ་མགས་གཞན་འབུད་འགུར་ག༽།དེ་དག་ནམས་ན་བཞྦའ་ཞྲེངས། །བྲགཔ་འགགུར་དྲེ་བེར་སང་བཞ།།གའ་ཐེད་དེ་ལ་གཅེག་སང་འགགུར།།དེ་སྲ་ཞིབ་ན་ཅེག་ཅར་ཞི། །གསལ་དང་ཡོ་གསལ་རང་བཞིན་དག །མཐོང་འགུཌ་ལཐོར་མད་ 
བྱེས་གཏྱོག་འ གླིབས ༢ །གང་གེས་དོན་དང་དོན་མན་ཡེད། །ནཾ་ཨྭ་པ་ཐོད་ཐས་ཙེས་བེད།།དྲེ་ཕིར་དོན་ཧནྲ་སེས་གུར་བའ།།རྱོང་བ ་རཾ་ལའྒྱན་འཞན་ད། ན་འ ་དད་ འཛིནྲ་བེད་འ༽༽ཤག་མ་བདོན་ལྔགས་ངད་ཡིད། ཞེས་གྲསངས་སོ༽ མདོ་མེ་ཁས་གྲབགས་སོགས་ 
རང་འཛཾཞེས་ཕ་ཡ༣་འང་ལྲངའ་རམ་་བཏད་འར་ཞས་ཐངས་།༠༠༩༣༽ སེ༠སས་ཅལ་༣ཨ་འགོགྲ་ཚུ་ལ་འཆད་༢ ༨ གཡ་ཏེ་འདེ་བདག་འདོད་ནམ་དང་།།མས ༣ གཞན་དྲ་སོདྦ་གུར་ནྲ།།འདོད་འམ་མེ་འདོད་༣དེསྔ་ཐང་།།དོན་རེས་པར་ཞེ་འཐུར་མ།་འོལ་དོན་ནི་ 
ཏེ ན་"ད་༽། ཐཾ ༢ར་༡༠༣ས་སྲ་ཆོང་ཉད་དེ༽ངས་ ་༢་བདག་ ཧད་འང་ངོ་འོས།། ཅ༥ན་དུ་ཡལ་བདག་སོད་ ར།།ས་ བ་པས་་ཡང་གྱས་པོ་དག ༽འ'དད་འ་ཞྱེ་མོང་ ཨཾ༢ཟུཌ་།༽ ༠༥་ཡ་འོང་སཱབ་ ཕྱར་ མན་ཞེ་ནྭ།།དོནྦ་བུ་ དབང་གས་ རོཊཱ་མཾ་འརྒུར་།། དྲུ རར ཡདག།) 
ཉེད་དཅོར༠་དེ་ལ།གཅུག་གོ་བདགྲཏ་མ་བོངྱ་ཟེད་ལ།།མ་མཐོང་པ་དེ་ཙ་ལར་ན།།དན་མ་ཐོར་ཟིད་ཡར་འགྱུར་བ་ཡེན།།གམ་ཏེ་འདོད་དང་མོ་འདོད་ཡར།སང་བ་ཏོག་།ཕེན་དོན་བོ་མོན།།དེཕའང་འལ་ལས་ལ་སོགས་པར།།མཚོམས་རྩོར་མེད་སེམས་ཆཐེད་ཐ་ཡིན། ། 


ཅཿ རྒྲ།་ཕ་ཕམཡ་ཆེར་ འདོད་པ རབ་ས་འ་ུག་ལ་རམསྤ་ཀུས་ཡི་འདོད་།མར་བ་གད་།༠ར་། ཤད་དག་ག་ཞང་ཞས་གབས་ཁདའ་འབ་ག་འགོག་༠༥ག༣ཐོགས་གི་གཤོ་བོ་ནི་རེགས་པལ་རེས་འབྲད་ག་སེས་ས་ཙསས་ཐ་དང་། ཤེ ༨ནས་ཡོགས་གང་ཆོས་གྲགས་གཏིས་དང་།འ་རེས་ 
ལྤགངྨ་ནམ་ས་ཕར་དོ།དེ་དག་གིས་འང་རིག་།ཡོད་པར་གབ་བུད་ཁ། དམིགསྤྱ་སང་སོ་སྲོ་པད་། ཟིགས དང་༽ གསས་བའ་འང་ལཞན་ཧོརྲ་གི་ རགས་པ་དང བྲན་པའ་གཏན་ཚིགས་སོགས་དང་། ཐར་མེ་དང་གལ་དང་གཞན་སེམས་གེས་འ་ཨ་བོན་གེས་སོགས་དཔེ་མ་དདུ་ཨ། 
མོད ལང་༽ གཙོ་བོ་ནྭ མོན།་ཡདརྔ་ལོས་ཅ་ན༽ ཆོང་བ་།ཡོད་དེ༽ དམམ་ཡོད་པའ་ཡེར། དམའར་མོན་པོ་བཞན། ཞེས་པ་དེ་ཉེད་ཡན་༽ རང་རིག་ལན་མའེར་ཡཊབད་དང་། སེམས་ཡན་ཟེར་མཚ་ནདགའཡག་ཿར་དགག་པས། དེ་ཨྔ་ཝ་ངས་ཡན་འདྲུ་བེད་དུ་ས་གངས། 
དགོས་སམ་དྲྭ་ཡད། འངག་འགེལ་ཡས། མདར་ཨ་ཅིག་གིས་ཡདོ་ད་བའྲ་ཐོགས་ཁྣྷ་བབས་ནས་འང་ཡིག་པ་རབ་ཧུ་གཡ་ཡའྱཕེའ། ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་ཆཊས་ཨི་ར་ཐར་གེས་པའྱི་གུད་གཏུག་པ་ཡོན་མའ་བར་འོ། ནམ་ཡང་ཤེས་པ་ྱ་ཏྲ།འའདབ་ཨ་ཁྱལ།་འབག་ས་མ་ལའ། 
རཨ་ཟུཿསའྲ་བུ།་བ་མཨམས་འྔ་བུག།་ལྲྱ་ར་བས་གཅིག་ཆར་དུ་འཇུག་ཉ༡བར་མདོན་མ་ མཤདོ། ཞེས་ཨོག་ས་གྲ་ས་བས།ཡ༽ ༣ཐག་ཆར་བར་དང་ལགས་གྲསམ་བ་གད་དས་གཞན་གཉིས་འབྲག་འདོད་བ།བནྲ་སུས་བཀག་གྲ་ས་མ་ཉས་བགག་༡འྱི་རུ་༡༦ྲ་གུས་འང་འིག་འདོད་ 
པ་ཕ འུ་་འྲ་ག་བས་ཤས་ཧབས་ལྱིསྦྲ་བུ་བའི་མདོ་སེམས་ས་གཉིབ་མཐོད་མར་གལ།དྲ་པད་གཞི།གདཏུ་ཆེ་ཧེ། ༢ས།ལ་པལ་གཞུང་དེར་ཆོན་འབིན་ཤེས་ཐ་དེ་འང་ལས་དོག་གཞན་མའཿཤེས་ས་མོད་བརྡ་ཁས་བངས་ན། རང་ག་འཇུག་ཐོགས་སྲུ་སེརས་མའ་གེས་པ་གཞཞ་ཡིས་ 


ཆེས་སོ། གཡ་ཉེ་གྲ་ཟང་ཨེད་འཛམ་པ་ཉིདྲ་བས་ཞིང་། ། ཆེས་སོག་ས་ཤིཿ བས་ས རང་ཕིག་འདོད་ཨ།བན་ཡོད་དོ། ལིགས་པལི་ཇེས་འབང་མདོ་མེ་བ་དང་། འགས་པའི་ཇེས་ྲཐང་སེམས་ཙམས་མ་དང་། ལབཤི་ཇེས་འབང་སེམས་ཙམ་ལ།ཁ་ཅིག་དང་། ཞམ་འཐོར་སོད་ཕ་དྲཔ་ཨ་འབ 





༄༅། །རྱར་ནྱ་པོང་བྲ་ཐག་ཨདྲ་འུ་ཐལ་ཐ་དད། ཐེན་འཛན་མདག་གཉེས་པས་ཤད་ཅག་དད་པོ་འོ་ལེར་གྷ་རྐད་ག་9ྱ་ལས་ཡ༠་གཞན་པ། 'གཅོད་ཡར་ཐཁ།བ་དད། གཡ་ཧེ་བོདའཛས་གེས་༣ མ་ཨ༥་གཅོད་པའ་ཅོམ་འཛན་ཞེས་མ་ཟ་དང་ཚོན་ 
ཐོ་ཧ།ཅོད་༩༡་ཨོན་འཛ་མགས་་གཉེ་སདུ་ས་གཟིག་ཧྲ་གྱེ་ཁར་།ཁས་ཨན་ན། སེམ་སཿནྷ་མཨ་སྔ་ཀྲཱི་ནཨ་ཡར་ཤེས་སྱ་རྐད་གཟིག་ཐར་གྲམ་དས་མའི་སདོ་དང་འགམས་པ་དང་གསུམ་ཡྱིསྤྱ་སོང་ཐ་དོན་གཞན་ཡོད་པ་འགོག་རས་འང་ཕིག་ཡོད་།ལ་བནམའ་ཧགས་ཤིས་གབ་འའཤོག་ 
ཧཛ་འདོད་།༣་བགོད་༣༣༠༠་གཏོག་ས་ལགས་གྲ་སྔས་བཀོད།ཨོ་ཤྲ་པུཡ། ནས་བགད་ལས་ཆང་ཚར་ལུར་བགད་མའ་ ཤིན་དང་། དར་ཅས་བདྲ་གབ་ཅ་ཐའ་ཚེན་ཡོར་ཡད་། ཕིགས་མཁ་རེས་འབང་གི་མདོ་ནེ་བ་གྲ་བབ་འཛིན་གངས་༠༠༡༠༥༣།དད་རླ་ཚོགས་གཉིམ་ཡེད་དུ་འདོད་ཐན་ 
གཉིས་དང་། ཡང་གྲི་རེས་འབ་ད་ག་ཞང་ཚད་ཆོང་མངོནལ་མདོ་ཇེ་བ་ཁཅོག་ལྷ་ཚོག་ྱིས་ཁྱ་བུང་འདོད་ད ཁ་ཅག་སྣ་ཚོགས་ཕིམ་ལྔ་བར་འདོད་དེ༽ ཞེས་དང་༽ འདྲ་ན༣་གས་གེ་འདྲ་ཐོགས་མ་རྲ་བངས་མས་ཡུང་གོ་མདོ་དེ་།བོ་ཡའོ༽ ཞེས་གྲསང་ས་༣ྲ་བར༽ ུང་གཞེས། 
འབང་ཞ་ མདོ་འེ་བ་ རར་རིག་མེ་འདོད་༣ར་གགས་༠ ང་དང ཅཉྩཨ་བགད་མས་མུང་། རཔ་རིགྲ་མ་བ་ཨ་ཨན་ད་གསྲ་ལེ་ས་འངུག་ཕྲ་ལ་བ་ཨ་གཙིག་ཅར་ད་ལྔ་ལལ་བལྱེ་ས།་ཡོག་ཐ།ཡང་ནམ་འགེལ་དུ་བཀག་མས་ན།གྲའང་འད་ད་གཉིས་གྲ༡ལགས་ས་འཇོག་དཀའ་པར་ཐབ་ 
ཅཾ་ཡཨ་ཨེརྦཾ་སཱ༔ཿདཔེ་ཡ་དྲག་ཡྱ་ཡོན་ཡིན་ནཡ། ཞེས་གྲ་ས་བས་འེ་ ཡེར་། སིར་མདོ་མེ་བ་ལ་གྲབད་འཛོནགངས་༠ཉམ་ཕམ་༡་བར་འང་གཙིག་ཅར་པ་དབ། སྔ་ཚོགས་གཏེས་མེད་༣་དཔག་སྱུལ་ཡོད་པ། ཆམ་བདེན་ཕས་ཞོ་ངྲ་ཡདའཚལ་པ་དང་། གྲ ཐུང་འཛནན་ག་དྲས་ཨཉཊ།' 
ཕ་དང་། སྣ།་ཚོགས་གཉིས་ཡེད་ཡ་གྲསམ་དང་༽ དེའི་གངས་ཨཏམ་ཡ་མ།ད་འིམ་བུངང་བ་དང་གཉིག་ཅར་བ་གཉིས་།ཕོད་ཡརྡ་ག་ཡཐའ་ཅུ་འགེལ་ཞས་བགད་དེ། གབ་མཐལ་ཅབར། དབང་གེས་ནཊ་ཡན་ལགས་གྲྭསྱལ་གྲཐང་ནམ་སཏཧམ། །གངས་སཉམ་ལིམ་འཛིན། 


60 ཧཱ་ཚོག་སཱ་གཟཾགས་འདོད༽ ཞེས་མདོ་ལེ།་ལ་དང་། ནཊ་འདེན་ཁ་གྲསབ་ཞོ་ངྲ་ཡེད་འ༠ལ་དད་༽ གཟུང་ལའཨཨ་བས་༠༠ཉམ་ལ་ཚོགས་གཏབ་ཡེད་རི། གེས་༡ལེ་གྲབ་པ་འཛོན་ཐ་དད་བམ་ཟེར།འདོད། གྲ་བང་བའྲི་གངས་སེད་མ་འདོད་གླ་བཁྲི་བོོརབྔ་ཚོགས་ཤེང་ནམ་ 
གཙུག་༠དོདྲ་ཆོང་བྲས་གསས་ཛའས༽ ཞེ་སྣ་ཙལ་ཡལ་བས་ས་བཤད་།འྱ་ཤང་། སྱ་ཚོགས་གཉིས་མེད་༣༣༥ལྲ་བས་བས་བྲ་ཚོག་ས་སྲ་ཞང་བ་ཐམས་ཧད་དོན་ད་འ་གེས་མ་གཙུག་ག་ངོ་བོར་འདོད་པ་དང་། ནཨཿགས་གགྲ་ཡཱརྨ་ཨཱ་ཐ་དང་༽།བ་བོའི་ཚོཊ་ཡ་ན་ཡོད་པ༢ཚོ་སེར་ 
ྡོཊ་དང་གངམས་དང་ལ༡་༣༩ལྩིམ་ལྲ་བུྤ་བི་ནས་གེས་གཅུག་ཅར་ཨེ་སེ་ཐར་ཁ་ཐོ་འཛིར་ཡའ་ནས་གེས་གཙུག་མྲྱ་སེ་ཡར་འདོད་་དང་གྲྭསམ་།ཡོད་པས་ནམ་བདེན་མ་་ཕོད་འལ་བགད་ཁ༥༽ གྲབཔ་འཛོཊ ་གཉིས་སྲ་ཡེ་བསྔ་དག་འུ་འགུར་འོ། ཐོ་དྲ་ཡད་ཚལ་ 
བག་པ མོ་མམོ་དང་མོན་འཛིན་གཉིས་གྲབ་དུས་ལ་ལོས་ཏེ་ཛས་ཐ་དད་ཡེན་ཁས་ཞ༠གཊགྲ་སགས་ངེས་མན་ཐར་གྲ་སབས་མས། མ་དོན་ཡེད་པར་ འདྲོལ ལ་དྲ་པཏད་དགོས གྲ་ཟང་འཛནྲ་གབས་མཉམ་གཙིག་ཅལ་བའ་སེལས་ཙལ་མ་དེ་གུན་གེས་འདོད་ཡཐན་ 
ཞེག་༣ཡད་ཡར་ཐགྷ་པར་གྲ་ས་ཡས་། དེ ྱི་ལ་ཨས་དཞེ། ད་ལ་ཕེགས་ཡྲ་ར་ས༢ ཨིག་གྲ་མམ་གེས་དུ་ས་གཞེག་ཅརྦ་ལེ་བར་འདོད་ཡ་མོ་འཐད་ཐར་ཐལ། སེམས་ཙནྲ་ནོས་ས་རབ༣༦༨་ཤེས་འའྱ་ཕུད་གཟུག་པའོ༽ ཞེས་འལམདོ་དད་༽ གང་མྲ་་ཨེད་ཐབ་སེམས་༢། 
གཉིང་ཁྱ་བ།ད་བ་ལད་ཞི་གཞས་ཆ་ཡེག་ཏེ། གོ་གཡས་མེད་དོ། ཞེས་འ མདོ་གཉིས་དང་འགམས་པའྲ་བེར། ཞེས་ཅོད་པའ་ཡདྱད་མདོ་གཉེས་སོ་གསཞེས་ཆཊ་གེས་ཁས་དགོངས་པའྲ་བིར་ཞེས་༥ད༥ཏབ་༥ འཅད་དོ། དེ་ཡའ་པ་༢ཚོ་སོགས་གའེ། ཡ་ནའཏབ་ཚུལ་དེ 
ཤི་ཁ་ཡད་།ར་འ༠༥༽ ཨདོ་དེ་གྭ སྤྲ་ཡེམ་དོན་བོ་རྦ་བི་དྲགའ་དཔོ་ཆོས་གགས་ཐེས་ཕགས་ལྔ་རན་པའ་ནས་གེས་གཅུག་ཅར་ཨྲོ་ཤེ་ཐ་ལ་བགད་མའྲེ་ཕར། དྲེ་མས་ས་ཕགས་མྲ་བན་༥ཉིད་ས། རུས་མ་ངེས་མའྦ་གུར་བ་ཡན། ༢ད་ཧརྡ་ནམ་པར་ཉོག་པ་ནམས།།རི༩སཤིམ་ 


| 
61 ༄༅༅།། །འྲབུར་ཐར་ ཡད་དག་ཧག། ཞེས་གྲས་ས་མའྲ་བར། ཞེས་ཟེར་མ། དེ་ཡས་གྲ་ཟང་འཛན་ཨངས་ཨ༠ས་ཡ་ཞའ༽། ཨོད་ཆིས་མདོའ་དོན་དེ་ཉར་བཞད་མསོ་བོས་གང་འགདྲ་ཚ་ལ་གཞན་བསྒ་ཆོག་ལེ། མདོ་དང་ཐོའི་གཙིག་གྲེ་ག་དེ་གཡས་སྲི་ལོག་མ་ཡིན། 
གྱང འབལ་ཞག་ཞེས་མཤ།དོན་ཡཡེར་ཐས་ཡཿ་དོན་བགག་ཐ་ཡད་ཁ༽ མདྲོ་ལི་ལ་ཤོམ་མྲབནྲ་ཐོགས་དང་གཉེན་ཐོལ་སེམས་ལ་དྲགོངས་།༣༠ཀསོ་ཐོས་ཕིགས་ཡས་གབ་བའྲི་ཐར། ཞེས་ཟེར་འོ། རང་རིག་ག་གོ་དོན་ཡོད་དེ། གཞན་རིག་གཿ གེབས་ཡ་ཐཨ་ཅཅདྲ་ལི་ཧེང་དུ་གྲ་ཟུད་འཛོན 
ཐ་དང་ལ་ཕང་པ་མེད་པརབས་ཞདཨོ་དངྲ་ཤོག་ས་ཏེ་འང་ད་གྲཐདྲ་རམ་གས་ཀ་འལཀ་ཙང་། གཞན་གང་གི་མདྦ་མས་༣༦ གར་ག་ཡ་མི་གོས་།༣༢ ལང་༣༩༢༢མམ་གར་དེ་ཡིན་པའ་འ༽ རང་འིག་ས་ཚེ།་་ཨ་འགད་ཙོང་ཀ ས་ཞེ་ཁས་མངོན་སས་ཁ་དབང་མད་རཊ།། 
¥ འྱཐོར་མངྩོནྭ་སྩ་ས་ གྲ་༣ཿས་དད༽ ཡང་ཞ་དབང་མངོན་མཐད་༠ོན་འཇག་ཧག་མའ་མངོན་ས་དག་་དོན་སས་བནང་འཡང་བཞད་དོ། དེའ་ཨེད་མངོན་ནེ་འཛེའ་ཡདན་མའ་ཁ། དེ་གྱེ་ཆོས་མཆོག་།ཉུར་ན་དབབ་མངྩོནསླི་རྫ་ཞས་ཐརྡ་སེ་བ་དཔབ་དུས་ཨ་བའ་གདཏིག 
ཌ ཤཡཿཚད་ཅན་དང་། སྔོ་སེའ༽་སངལ་ཅ་དེས་པ།ཨོ་ཞད་པག་སྤྱ་གདྲ་ཡི་དེ་ལྷ་ཚད་ཅམ་ཡོད་ཡར་བཤད་དེ། ༣མ་འགཿ་གི༡ཡགསས་སོ། རས་མེང་སོགས་ལར་ན་དབང་ཅསདོན་དབ་དུམས་མཉས་དྲུ་སེ་བ་དངྲ་ཆུ་དནྲད་གནས་་དང་སོ་མེ་ལ་ཤེན་ཧུ་ཞོག་གུར་ ྣ 
ཁྲམ་ཡིནས་སྔོ་ལེལྱི་ར་དྲ་ཀཱ་དེ་ཡ་ཚད་མ་དྷཱ་ཡོད་ཡས་འཟ་ཨ་དྲང་མོ་ འབའ རན་མ།ཡན་པོལ་ལུགས་ལྲ་ཡེསྔ་ཚལ་སོགས་ས་ནེ་ཉད་ཡ་ཉོག་༣རྦ་བར་པའ་ཡད་མངོད་ད་འདོད་ཡ་ཐལ་འབྲགར་བ་དངྲ་ཡོགས་འདའོ། གཞན་ཡང་དབད་མད་སེལ་མ་དད་དབང་མངོན་ཞདཊེག། 
ཨ་གཉས་༣་ཐཿཧཿད་ཨངྩོད་སཱཾ ཡ་འགོ་སག་སཿས་༣ང་འདོད་ས།བདྲ་བཏཔཡོད་པར་བ་རིག་ག་ས་ཐའ་དྲབོད་ཁཿས་སྟོ། ནགེས་སཱཿདགོབས་།ཟྣཤ་དབངྱ་བོ་དང་གྲ་བཁྲི་ཨོས་ཉཊ།་བདེན་ཁར་འགྲེལ་། -གེར་འྲག་ང་དྲ་ས་ཐས་ཆ༥་ཛནའ་ཨེད་དུ་འགེལ༽ ཆོང་མཁོག་གས་ར། | 





2 ཙུང ཡཅས་ས༢ཨེ༩ ཞ་འཚོ་མ་ས་སྲྲ་བིསྣ་རལ་བདེལ་ཤྭ་བའིདྲ་བ་ས་༣༢་༢གེལ། ད་་འངསནཊ་ ཛུམྲ་བ་ཡཅས་ཧ་བའི་དྲབ་ཨ་ཡར་འགལ་བ་སོགས་དལས་།པོད་སང་༽ ཆ་༠་བེལ་འང་གས་ལྔ་ཚོགས་གཉིས་མེད་༡འལཤགས་་ཡའ་ཏེ།ྱོ་རས་། བགད་།༥༠སདོད་ཡས་ 
གགེས་ལབ་ཕས་བྲ་གུང་པ་དང་ཞན་མརྡ་རོལ་ལེ་གྲསཐས་པས་མས་འཐོར་སློད་ཡའྡརལ་གབ་ལ་ཡི་འེ་སད་དུ་གྲསུངས་པལའིད་ཏེ། ༄ཚོགས་ གྭ ས་སྭ་ཡེད་།བོ་ནྷ་ མ་འ བོར་སྨོད་༣༥མལ་སྔ་བུ་སླ་བངབ་མེན་རོ། ཞེས་པས་གྲེབ་ཡར་འཐེག་ཆ་ཁས་སོ། ཐལ ལ་འགྱུར་ པའི།་ལཊ། 
༩ ལའང་ཉེདྲ་ལས་འང་ལེད་ཧོགས་།་།སོད་ཀང་རང་བག་ཨེད་དེ༽ ཕང་ཕིག་ཞི་ཐ་མད་འགམ་ལེ་ ལསདེཙའྲ་ཐ་ས་མེ་འཇོག་ར༽ གེས་།་ ནེ་ཡད་ག་ས་འིག་ པག ༩༣༥ ཞནྱ་ཱཿས་ཕགཅེ་ས་བ་ཏག་ས་དོནའཙ༥ ཡཨཿ་ཐརྟ་ཞེད་ཞཱཿཁ་ འཛགུ་ ཐས། དེ་ལཝ་དྱ་པད་བབོད་དྭུ་གབ་ཝ་ནཾ 
དགགཀྲ་ཧདང་༽ ཏེར་མྲ་གབ་ཞི་ཅོང་ཉིད་དུ་ཨསྣ་འབས་དགོས་པའྱ་ཉེའ། ང་ཕིག་ད་ལཡག་ས་ཡབ་སས་ལེཿསྦ་ལང་འགོག་པ་ཡེན་༣༠། རང་འག་འགོག་ཚུ་ལ་བཅ་མོང་མ་མེད་སན་བཏགས་དོན་བཙོས་འསྲ་དེདྲ་བུའགོག་པ་དེ་ལ་ཐགྲ་རུལ་ཧོང་བཅང་འགད་དོ་།གས་ 
གྱེདད་ཕྲ་མབྲ་བཿདང་ལ ཀ་བ རིགས་པ ད་ང་༽ རང་ལ ་ཨ་སཱད་ཝའ་རིག་ས་༣ས་དང་༽ རང་འ་ཨེདྲ་ཨཱཏ་དཱན་སྤྲ་སེ་ཁ་ཡ་ཐོང་པའའིག་ས་དང་། བ་བེད་ཡ་ས་གྲ་ས་ས་གེགྲ་འུ་ཐལ་འའའགས་པ་བཞིས་རང་འགགོག་༣ར་འཇདག་ས་ཐོོན རོད་བླ་ཐོག་ཡས། སྲས་ཡ་དགེ་ 
ཐོཿ་ཨྲ་བྱན་ཏེ། ཨ་ད།འང་འང་ཞྲི་པལ་༣་གར། །དེ་ཡ་ཨ་དམིགས་ཡ་ཡ་བོང་བས། མ་ན་རང་གཞན་གསཊ༠ས་ཡེད་ཡིན༽། ཞང་དང་༽ ཆིུགིསས་འམས། མར་མསས་འང་དང་གཡལ་དངོས།།གས་ེ་སང་བརྡ་བེ།དའྲ་གུར་ག།༽ སན་ཐས་རང་དད་གཞའ,ྲ་ལེས་འཇོས།། མིའ་འ་ཁྔ་གུར་བར་བེ། 
ཚོམ་མདྭ།\ ཞེས་ག འྲ་བ་བསྡ་མྭཔ་མོ་ཡས། ཕཨ་མ་དྲ་སང་བརྱགུར་པ་༣ཕ།། སེསས་ཉེད་དམིགས་མར་འདོད་ཅེན།།།ཕལ་དྲུ་ཕང་ལས་གཞནྲ་གརང་བའི། སེམས་ཅེད་ཉེ་འད་བ་ཡིག་ལང་།༽ ཞེས་དང་། ཉོད་འཇུག་ཐཅས། འཇིག་ཉེནྱ་ཡེ་ན་མགོན་ཕོས་ཆང་། སེམས་ཆུས་སེསས་མ་ 


ཅི་༔ ན༣༦༄༦༧ ཆི ཅི +༣༢༦༦ིེ 


ཤྭོ ༨ ༢ ཀོ འཛལ འལན་ལ་ས་གོ་པོས་ ལ་ལ 3༩་འིག། ༦ར་ལར།།འ་བཞང་དོ། རང་ལག་ཨེདྱ་མུང་དན་གེསྦྲ་སཱ་བ་ཨེ་༢ག༩༥་ལུ༣་ ལ་ཤེས 
༣ ཤུས་ཅོན་༡ཛྱ་ཐོང་ཐའ་འང་རིག་ཨེདྲ་ཁང་བས་ཚོར་པོ་མཐོང་ངོ་མས༩ དམ་གེས་སླེ་ཁ་ཐོའག།་༦༽ འཇེག ཧེན་ཡའྟ་བོ་ཤར་ཐེས་ ལི པི ས། རང་རིག་ཡེདྲ་བང་དང་པྲ་སེ་ཡ་ཨ་ལགསང་ཧེ། ༥ འོན་ཁྱོ་སོང་ཐ་ ས་ཇེས་སྲ་དའ་མ་ལེ་ 
ཨས ཟུམས མཆས མྱབ པས་ས ག་པས་སོ ས་པ་ན མམས་སྱ་མང་པས་སྱསེ་བང་མགས་། སམས་བ ཐས་རྲེས་ས་ལགས་ 
གཿར་ཐོན་ཡོ་ཨ་ཆོང་ཁ་ཨ་ཉེན་ཁྩས་ཇེས་ས་བས་ འི རས་བཿ་ཨན་ཐོ་འདི་མཐོང་བོའེས་ལ་ཡལ་ཅར་འབེལ་འརྡ་དན་མའཐར༽ དྭགྲ་སྤངས་སྲ་བབས་ལས་ལ་དྲ་ལག་པ་འ་དྲ་ལག་མ ཡོང་གྲྭ་དག་༠›ྱ་སོད་སང་ པམ་འབ།།། སེས ་ 
པའ་ཚོ་ཨས་ཉལ་སངས་ཞས་ས་མན་གའ་པ་བུན་ ་ཞཾཿཤནོ། གས་ལགནེ། ཧྱོན་འཇུག།ཨས། གས་ཉེ་འབཕིག་ཡོད་མེན་ཞེ།།༠ཿ་གེས་བའགས་ཇས་གར་འགར་༽༽གཞནྱ་སོང་པ་དབའེལ་བ་ཡས། །དཀ་འྔམརྡ་བེ་བོའཡུག་འཚིཊ་དོར ི་ོམཞོཙ་གཉིད དི 
༣༨་ཨུཀྱ་གཏབ་མའ་མའཀྟ་བ། མའ་བ་གེ་སྤུ་པེ་པ་བ་ ལོ པའ ཤེས་༣་དེ༽ ཚོད་༠༩འ་༠་ཙན་༡ད༽ ད་པེ་ན་ཡངོན་ཇེ་་ཉིས༽ མཔཤ།འཛན་གས་བཿཡྲ་ག་གཞན་བཅཨ་བོན་སས་མ་ཡེ་བླ་མ་ཡོའགས་པ་ད༽ གེའི ཐབས བསྔ་ཆ་དེ་དང་གཞན་ 
མསས་ཚ་མཞྲོམས་ལཞས།ཨ། པས་ག ཡས་པས མ་གས སེག དེ་ས་དཕག་ཆད་༠༩༥༠༦ཙ༠ ཉེད དྱ་བེ་ཨ་ཐལ་བ་༠༥་ཧེན།་ཕ་དང་གཞན་གགརས་༠།ཉེན་པ་གཉ། དེ་རེ་འེ་ཨ་འང་དོན་ར། ཤཀ 
དབང་མདྲ་མ་༥་འཚོར་༥ངོའ 


( 





ྦ 


64  འོན་མ།བསྦ་མེ་རེས་དམག་གཉིབ་ཡོད། ཇེ་ས་དཆག་ཁ༥་ཐོས་བསམ་གཏུས་།ཡོད་ཡད་འཞོར་གགད་༣༽ བས་ཡ་བུང་དགོསས་་པབ་ས་ཡ་གྲ ད་གས ལས་ས།། ཡང་དེ་ཡ་བང་བད་གོག་ལུར་ཧོགས་འ་དངོས་ཧོབས་ཇེས་དཔག་དང་༽ -འྲ་དུ་ལོགྲ་བུར་རྲོས་ 

| ༣༡༧ ཐདྲ་ཅེས་རེས་དམག་དཔ༽ ༡ྲདྲ་ཆོང་ཞོགྲ་བུར་བ་ཅོགས་ོལ་དཔེ་ཉེས་འཇབ་པའ་ཞེས་དྲ་འག་ས༩ས་ཡོད། ཨོང་ཞོབས་ཐེས་ཧོགས་མའར་བ།བལ་ཆས་དེ། མདོན་སུརྲ་སརྲ་གཾ་༡༦༩ ཧེད དེ་དད་མངོན་སྱས་དང་དབང་མོལ་༣ཕ་འ་ཞོག་ཧུ་མྲ་གུར་པའྲ་ཆོས་ནས། 
'རྨ་ད་ལ་ཧེ་གཨས་ཧོག་ས་དགོས་༧ྱཆོས་དེ། གོགྲ་སུརྦ་སཾ་༡ཚ་ཉིད། འེ་དང་མདོན་སྤམ་ཞས་ཡག་༡༢ཆས་དཔར་ས་དཔལ་གྱི། མ༥བཿཊསས་ངྱོཊ གཙུག དེ་ཨ་འུད་བདྲ་ཀོགྲ་གུར་དང་ཤི་ནྲདུ་གགྲ་གར་གཉིས་༢ཐོད༽ གེས་པ་མན་ན་འང་ཕྲལ་མ་དོན་གུ་བ་ཁ། 
མངྒོནྲ་སསྔ་ཚ་དྲ་ཨ་ཡེན་པས་ཨུ་། གཉེངས་སང་ཅདྲ་གེས་པ་མམན་རང་གྭ་ལབ་བ་ལ་མདོན་སྱར་ཚད་ཨ་འཐེན་ཐབ་ཤུཐ། གེངས་པ་ལ་གཞལྲ་བ་འོད་དགོས་གང་འཛོན་གངསེ༢ལ་པོད་ལོ་དགོས། ཤེས་༣་༢ཕེ་ཤན་འང་གགཞ༄༡༥་ཡི་བླ་མ་བ་དགོས་བར་འང་ག་འདོར། 
ནས་ས གཞ བཿ ཡ་བླམ་མེ་བླམ་བ་གཉས་ཡོད་༥༣ ཚད་ཨ་དང་ཚོད་ཡེན་གཉེས་དངྲ་བ་འགས་བྲད་ནསོགསྲ་ཁང་ཡོད་ངོད དྲ་ོས་སཱ་ བས་མངོན་སྤས་ཙོདྲ་ཨ་ཡ་ཧོག་ཐཁཿ་དང་འབག་མང་༠༄༅་དངོས་ཐོའ་རཔ་སན་་ོ་ར་ཨོང་ཐ་དང་དབང་པོ་ཁ། ཧེན་ཐའ་ས། 
བཤད་དྲ་ཅད་།ང་གྲས་ལདྲང་འདོད་པ་འའ་བྱམ།འའ་འགེ།་་ར་དགག་གོ། གྲེྲེ་གའ་ནའང་ཧོགས་ལའ་ཇེས་དཔག་ཚོས་གཉེས་པེ་འེ་ཞས་།སོད་པས་བ་ཡར་ཡེག་ཆར་གྲས་ངས་ས་དྲ་ཉད། ༡་གརབའྲ་མུག་བཅ་སོགས་སྔ་ལོར་མ་ཡད་ཞ་དང་མྫཚ་ངས་ཡན་དཔ 
༣གསསེ་མནམ་གྲམ་ཞ་ མ་སེས་་་་་ཡས་འ་འདའོ། ལ་སབམ་སས་མི་ཧག་ཧགས་པའོབ་དམམ། འང་ལོ།བང་འཛུག་ ལས པ་ བར་ཡའོའཅང་བ ༣་༤༥༣ང༥༠༣༤༥༣༣ཐ་༣ཅ༥༣༣༽༠༨༠ན༽ དཔང་གེའོ་ཞད། 














ཨུཁཞུགས་དང་གེས་སད་པོ་མཿང་འདྲ་ས༽ ཞེས་གྲྭཅས་མ་གང་མཐརྦ་བབ་དགྲོས་ྲ་ག་བརྡ་བརྗོན ཉ་ཡའྲ་བཁས་ཞ་། 
ར་ཨ ཡནན་འྲ་ཕེར་།༈ གཞན་ཆེ་ཡས་བའག།བད།པར་གྲསམ་༡༣སྲ་བའདོང་གང་༽ བདག་འེའྲ་སུད་ཡར་ལགོ།ཏགས་ཚོ་ལ་ལོ་འབ་པའི་དཔཔ་གས་ཡུགས་ེ་འྲབ་བ་མང་ཡྲོ་གུཔ་ཉེ༽ གཡེར་ 


66 } གྲངས་ཅམ་ཡས་ཧག་ཙུག་རབ་དང་ཊརྱསཾ་བདག་དེ་ཡད་ཆོ༡༣ག་ཏ་འདོད་དེ། ཙ་ཡར་༽ ཟ་བོ་ཉགས་དངོས་མེཏ་མོ་ཡིན་ཡའ་བདག། མྱོཧ་ྱབ་ལེད་ལ་ཉེགས་ནམསཨས་བཉགས།། ཞེས་པ་ལར་དོ། དེའ་ལཊལཾཿགེས་བ་ཧེར་ཁ་ན། མྱཿད་ལེན་པོ་དང་ྲ་ལཌལ་དང་དེ་ཙོལ་༡མས་དང་འབུང་ 
བ་༡༨་དང་དབང་པོ་བླའ་གཊག་དབའདག་གོ། དྲེ་ས་བཞིབྲལ་ལ་ན། དབ་དྲ་ཕུཊ་ཡག་ཐོལ་གྲནང་ཁ༣ས༽ ཚུ་བའེ་རབ་བཞིད་ནམ་༢་གྱུར་ཡིན་། ཚེཌ་པོ་སོགས་བབུ་ནའང་འཞ་ནམ་རྱརར་ཞིང་།། ཅྲུ་བག་པོ་དྲི་རས་མར་འ་གར་བ་ཉེ།། ཨེ་བཏབ་དང་འཞག་༠།༧ཕག་ནས་འགུར། 
ཨཉཿཿཞེས་པ་ལར་རོ། ཧེ་ཁག་།༣༦་ཡདག་ག་ཐོན་ཧ་དྲགཔ་འདོད་ས་དང་། རིགྲ་བེདདགསང་བའེ་མ་ཐར་ས་བས་བདྲག་ཏོད་གག་ཐུས་ཧེ་གང་མེད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་༠ྲ་བཞྡའདོད་པ་དང་། གཙེར་བབས་དོན་དྲལ་སག་དེ་བདག་༣ཅེད་ཞང་། ད༣དྲ་ལ་སཚད་ང་ག་བ་བཞའ་བུ་ཡོད་ 

གྲ་ཆཱ་ཡ་ནཾ། ཨཅད་ཆོངས གྲསམ་༢༣༠ལཾ་པདག་ཆོས་ཅན༽ སྭ་ཉེགས་པས་ལོ་བཏགས་པ་ལར་ཡེད་དེ༽ ཨྲ་སེམ་པའྲཡེར། དམེར་ན་མོ་གཤ9སྲི་བ་བཞེན་། དེ་ཆོས་ཅན། ངང་འཛྲབ་འཇེག་ལ་རལགས་ཡལ་དྲ་གུར་བའོ་ང་ཨ་མཐེན་ཉེ། སྲ་སེས་ 

ཨང་བཀར་བཊབ་ཊིག་གས་ཕང།༣ལ༩ར་དེང་འདད་དེ། ཧདོ་ཁ༥ས། བདག་གོ་མྔལ་དུ་ཕང་དག་མར་རེ་སྲ་སྐུས།་བ་ད་ངག་ཞེ། % 


སད་༩་དོད་་སོག་ས་ཨང་ངོ༽ ན་དྲག་བཤོཊ 
ཕ༣ཕེར། ཞེས་སོགསྲ་བུ་འགས་ཡས་འགོག་གོ། རང་རེ་བ་ནམས་ལེར་་ལའེག་ལ་ྲ་སེས་ལི་དམག་ས་ཕལ་དབགང་བགག་༠༦གགཞ་འདྲོད་ཚལ་ཤེ། 
བར་མེན་མོའ་ཕྲད་ཐོ་ལ་བོ་ ལད།ཁོའ་ལ་༥པཔ་འག།་པལརེས་སྲ་ལའྲོ། ཞེས་གྲས་ས་མའྲི་བིར། ཞེས་ཟེར ཨང་བཀུ་བ།བིག་ཤེས་སེམས་གཅེག་བེ་འདྲོད་དྲེ། ཡདོ་ལས། བདག་ཉེད་བདག་གི་སགོན་མ་ཧྱབས༽།གཞན་༢ཞག་མགོན་ངུ་ལྱག་།བ་དག་ཉེད་ 
ཤིད མཁས་པ་བ་ཨཐོ་བིས་ཐོབ་པར་འྱར་།༽ ཞེས་དང་། མདོ་གཞན་ལས སེམས་འུམ་བ་ཤི་ཡེ་གས་པ་ཉེ། །སེམས་འབུམས་པ་གེ་བདེ་བ་འབྲེན། ཚེཊ་གྲསཅས་འ༽ ཞེས་བེར༽ །ཁྲཚེ་པ་དང་ལང་གེ་ཇེ་འབང་མདོ་རེ་བ་གཉེས་ཤིཉས་ཐ་པོའ ྱི་མན་དེར་འདོད་པ་དང་། མདོ་ཅྡེ་ཧད་པའ། 


གེ།ཤ།།འ༠༦བས། 


6ཏ། ༄༄༽ །བྱྲབ་མ་འབྒྱ་ཆུ།དཡཡདང་འགས་ཡལ་ཇེས་འབང་མདོ་སེམས་ཉེ་གྲསསྲ་ཡེས་ཡད་ལེ་རཊཿགེས་དེའ་འདོད་པ་དང་། འགས་སེང་སོགས་མ་༥ཐོར་སོད་མོལ་དྲ་བ་ས་འྲ་མུད་པས་ཡེདྲ་ལེ་ནས་མར་གེས་པའི་འ་འམོལྱགན་འདེར་འདོད་ལ། ལ་གཆེས་ཁྲབང་སྲེལ་ཅལ། 


༣༦༦༦ 








ཡ༤༦་ཀུགཞཞྡ་མཿཿ་ཤེས་ཁེང་ལདོད་ལ་ཡོགས་སོ། ཕྲ་ང་པོ་ལྔ་པ་ར་གང་ཟག་གེ་མ་ཚན་གཞང་འདོད་ཟེརཔ་དེ་ཕཔ་ཕོ་ཝ་ཀ་གང་ཟག་ཡེག་ཟེར་ཐ་དཔའ་རེ་རེ་ནས་གངག་མརཟེར་ཁ་མེནཔ། ཐུར་པོ་ལྔ་ཚོགས།༣་དང་བྷ་ཞོལ་ས་༢༦༥་གང་ཟག་ཅུ་འདོད་༢ལ་དོན་དུ་ཡག་ཆར་བགད་ཡ། དེང་ལ་ཟད། 
ལེག ༣དྲ་མོགས་གོསྦ་གར་ཕུང་མ༧འི་ཚོགས་ཅོལ་གང་ཟག་ཡན་པར་འདྲོད་པ་མ་མེརྦ་སེ། ཡིད་པ་གྲསམ་དྲུ་ཚུར་མི་ཆད་ར་ལོར་ཨ།ཐན་ཡ་གཙོ་བོར་ཡདྲ་ཀྲེ་མམ་གེས་འཇོག་མའོན་མན་དོད ན་བཚྲ་དུ་གཞག་དག་གེསྲ་ཁུང་ཕང་ཐོ་ྱི་ཚོགས་ཙམ་བདག་དང་། ཡུང་པོ་ཝ་ 
བདག་གི་ག་གས་གཞེང་རངྱ་གཏད་པ་༠༥༠ྤ པད་༠ྲ་བུཧ་ཧ་སཊ༥༄༽ གེན་ཧའི་ཡན་ཡག་ཚོ་གས་ཙཨ་ཤིང་ཧ་དབ་༽ དེའ་ཡས་ལག་མཊ༥་གེང་ཧའ་གདགརས་གཞན་པ་འཇོག་པ་འཞོད་འཕེར་པའེ་པེར། མདོ་ལས། ཛྲ་སར་ཡ་ཡག་ཚོགས་ཡ་ཡ།༽ཧེན་ཨས་གང་ཧར་འཇོད་མ་ལར་།ད༥ཞིན་ 
ཐོ་ར༣ས་བཧེན་ནས།༽གུན་ཇོའ་སེམས་ཅའཞེས་བཌོན ཞེས་ཐ དགོངས་ཡར་འདོད་པའཡེཌ་ན ་ཐབ་ཁ་གར་བས། ག་ཀྲས་གྷའེ་ཕང་པོའྦ་ཚོགས་ཙ་༥་ཉི་ད་ནས་བཏག་ས་མའ་ང་འགད་ཟག་ག་ས་ཡད་གཞེང་འདོད་ལ། དེན་མདོ་ལས། བ་ལྭ་ར་༢༥༩༨༩ཕག་ཚོགས་ཆཡས་ལ༽ ། 
ཅནཨས་ཤད་ཧར་འཇོད་པ་གར། ༽ ཞེས་མའ་ཚོག་ཟར་རེའེའྡ་རས་ཁ འདོན་ལུགསབཿ་ཡར་ཐ་ཡན་པར་ཇེ་ཡདག་ཉེད་ཆེན་ཐོང་འགད་དོ་། གང་བག་མཿ་ད༨ངང་ཡེ་བ་གཉིས་ཡོད་ལ། གདགས་གཞྲེ་འུང་སོ་ཁ་ཧེན་རས་པའྒོ་མ་མའ་ཐ་སད་འུག་པའ་དོན་དེ་ངའ་མཚད་གཞི་དང་། 
ན༠་ཉེན་ཨས་ང་ཡ་བའོ་མམ་པའི་ཐ་ས་འྲངག་པལ་དོན་འེང་ཡེ་བའ་ཚན་པ།ཞེ་ཡེར་འྩོ། སྙེང་གདྲང་མིག་ན་སོགས་ང་ཡེ་བའ་ཡཚོམ་གཞང་འགད་མདེ་ཡིག་ན་སོགས་ང་ཡར་ཅེད་རའ༠༣ཚགཞ་ཡན་༣༠མ་དགོངས་ས་། རྱྒ་སུདྲ་ཐཾཿ གད་ཟག་ལ་དམགས་ཞམས་འཇཔོ་ 


ནས་གབ་༡ལ་བཤང་ད་པེ་ཐ་གང་རང་གི་ན༩༥༣༦༡ྫ་བེཿགེས་འབ་ཏོན་མོངས་ཅན་དེ༽ འཇེག་ཉལ་ཨཚན་ཉད། ད་བེ་ན་ང་ཅོས་ཡ་དམེགས་ནས་རང་དོག་ཡམ་གྲབ་མར་འདོན་པའ་འཇེག་ལྭ་དང་༽ ང་ཡ་བ་༩སད་ཨིགས་ནམ་འད་ངོས་ཡས་གཏ་ཁང་འཛོ་པའི་འཇིག་འ་དང་གཏིབས་ཡོད། ། 
དེའེའེ་ཁ་ཀུན་བཏག་ས་ དང་ཞརྦ་ཕེས་གྲ ང་ཡོད གྲས་བྔརོདྲ་ཀུས། འབག་ལ ༩ཐ་༢ག་ས་གཉིར།་མོད་ཁག ན་ེ་ེ་ཁགམ་བཏག་ས་འང་འནརྦ་སེམ་གཉམས་།མོད་༢་དབ། གནང་ཟག་འདག་མནཿབ་༢གས་གྲཉེས་འཕོད་མ་གསེསས་བརརེད་བཞི་བའ་གབས་བཞད་ཀློ། རྩ༠2ཿཀ་ཏྭ་༡དཱ 
གྲྭ་མག་།ར་འདྱ་རུཿ་ བའ་བ་དྲག་འ་ལ།བ་དང་༽ རརྨ་ས་བ་འདཀ་གྲཾ་བ་ཤ།༣༣ཕད་དྲ་ནེ་པར་ཧྭ་ཐ་དང་། གྲྭ་ཟུག་ཕྲ་པཐཝ་འདྱ་ཀུ། བའ་གཏཊ།གན་ས་པར།་ཤ་བ་དཔ། ར་་རྱ་བལ་བངདག་ ཐ༣ཀྲ་བག་ས་ྲང་འཡོད་པ་ལུ།བ་དཔ་བཞན་དང་། དེ་བཞ།ནྲ་དྲ་ཕྲག་ང་ཐོ་གཞན་བཞ་ ས་བ ་ལི་ཧེ་༡་བའླ། 
དེ་དག ལ་ཐོང་སད་༢མན་དགོས་ཛང་༽ ཙ་ཡའྱ་ཧཱཿ་བངོས་ཆས་གུཔ་ཡའ་ང་དཔང་ཡེ་པར་འཛིན་པལ་ལབིག་ག་ཡ་མོ་མ༥་ཡ༩་༩། འཛིཊ།ལཱ་འདྲ་སེངས་དྲ་ར བའ་འཇབ།འ་མ་ཡར་ཏ། ཅི་བ་དབྱར་མོའ་འཇེག་ག་གཉིས་བས་སགས་དྲ་ཅདངས་ལར་གརང་ང་འྲ་པོར་༽ ནས་མང་དཔད་ 
དགོས། བདག་དང་གྲ་བགས་ཤད་ངོ་པོ་ཐ་དྲདྲ་དག་ཡིང་ཐངས།ལ་སོགས་༣་བྱ་གན་འབ་ཙེ་མོའ་ལཇེག།ལ་ཉེར་ཁར་འགག་པབ་ཡེན་བང་། བད་བང་མོ་དང་པོ་བོ་ཐ་དྭདྲ་དྲག་འའལཇངས་ཧ་ཝ་ཤྲེལ་སེགས་ཆ་པ་ཏོག་ས་པ་ལ་ལེ་འ་བ་བས་ཡ་དོ་ལས་ཡ་བགད།ལ། ཅྭ གེས་ལ་ལ་ཞགས་ ཨ་ལགས 
འགོག་ལེད་དྲ་ཕང་པོ་འིའེ་ ལ་ཝ ཛ་རྲ་ཡེ་ཤམ་ཧེར་ཁ༣པབགད་དྲོ། གཞན་ཡང་ད་པོའྲི་ཚོགས་ཅཿམ་བདག་སུ་ལུ་བ་དང་། བྲང་པོའི་བགོད་༣ཕྲི་ཐད་ཐར་བདག་ཅ་ལ་བ་དང་། ཧག་གཟིག་འཕད་འབ་ཧྱ་བེ་འདག་འབོད་ར་འཞུ་ཐའལཛེག་འ།བང་ཡོད་པས། འཇེག་ལུ་འགང་༣་ཡེན་ཚད་དེ་ཉེན་ 
༧ཝར་བགྲུནབུས་ཐོ་དགོངས་ལར་།བག་ཆར་བཞད་དྲོར། གབིག་ཡུ་པ་བཀཏད་ཆེགསྤ་ལྱ་ ཐོད་བ་ཁས་གནད་གཞི་དཔ༽ ཚཊས་ཝཿཕྱི་སོད་ཡ་ཡ་གཞད་བདུན་དཔ་ ནམ་བར སློད་བ་ལ་གདད་དྲགའ་བོངས་འཇའའགོངས་པར་འགད་༠ག༽ དེའ་དགགྲ་ བཿ་ངེསས་པའ་གནད་ཞེ་དགག་བཿརོས༣ཛ་པ་ཉིད་ ྣ 
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69། ༄༄ཤ། །༈མིན་ཞེང་། གང་ཟག་ག་བདག་ཨེདྲ་ཕ་འོའ་དགའྲ་བཱ་ངོས་འཛོན་ཡ་༠༣༥འཇེག་་འདྲ་སེས་ཨེཿ འཛན་བཏངངས་བས་འཛོ་ན་དགོས་སོ། འའྲེ་ནཱ་ལ་དེ། ང་ཞེས་ཝ་འདི་ཞྲེ་འསྔ་མག་བ་བའཚོ་ལུས་ཆེ་ཧེང་དུ་ཡོད་པ།ལྲང་བ་དང་། སླེ་བ་ཆམ་ཡ། 
༨ ༤ ---- ༤༡ =⁄4 ཁུ ཌཱ ༢༡ ༤ £? 2 ༢ (༣ ༣ ༣ ༣ ཚ་༢ ། * [$ ༡2ལ2-༣༣ུ (2¥1༣༣ (1 ‰ ངཇ ཇོ (1 "ཤོབ ལའ ༣༤ ¥ ། ༧༢ ལོ ལར ༣ ༥༣ ༣༨ ཆུ ནིག 
ཞས་འདད་འོང་པ་དང་འྡད་ཨས་ཐཿཡར་༡གོ་བ་ལ་བལྲི་ལོ་སེམས་གུ་སེད་དུ་ཡོད་།༢ལང་པ་དང་། འསྤྲལ་ཉོད་སད་དབྲ་པེ་གང་སྔ་ཚོགས་སྲ་སང་བའྔ་བུང་བའེ་ཨཐར་ལས་སེམས་གཅས་ལྲོལ་འཇེས་ལ་ག་བ་དྲ་བེར་མེད་པའ་བང་པོ༥ས་བའོ་སས་མའི་ོགསས་།ས་བཏགས 
་༥༠༣༩༣ལོ་ལས༣༢་གདོད་ཅས་དསྲ་བབ་།༣ཞིག་འུ་ག་བན་འཇེག་ཞ་བ་མོའ་འཛ་སཚོད་དང་། དེ་ངོང་ལངས་ཡའ་དགགྲ་བཟཿབོས་ ལཛོ་ཨ་པའ་ཚོད་ཡེམ་དྡོར ་ཡག་ཁ་མ་དེག་༣༩༥་ང་ཡཿ་འག་གོ་མས་མའི་བོ་གནྦ་སེས་དང་ངའ་ལག་ལ་ལ་འིག་གྲོ་མཨ་མའི་བོ་གནད་ཆེས་དགཏས་ 


2 ཚད་ཨ་ཡཿྦ་སང་༽ ག་༣༽དང་དང་ངས་བ་གཉཏ་གར་ཐས་བབྲི་སོན་ལེད་དེེ། ཐོ་ད་ཀ ས་ལཾས་འཛོརཚཾ་ཁ་ ཅར་གར་ཡདྲ་བ། ཁཞག་།༠༩།ཊ ༣༩༠༦ ་དང་གཞག་༥༥༨་ལམ་པ་ཡན་དོ་ར།ས།དྲ་ལ་འཇོན་༥༢9༢༽ ག་མྱན་གྱཾས་ཚེ་རབས་དྲད་མ་དས་ང་མའ།གརྦ་ཧེས་ 
% འདྲག་སི་ལ༢ཐོ།(.:ོད་ལ་ ༠༨ཀང་༽ ཐོ་ངེས་ང་ཨ་རྦ་ལ་ ཤ།དེ་ཉེད་ཡད་དྲོ་ག་ ད་མ འཛོན་༥ས གྲ ཡར་འ ན་པར ༩།༽༣༠༡སོད་ཡེད་༢༥བཞན་དྐོན ༢༽ 












༼༈ རི ༢༤༤༧༠༤༦༣༠༧ ༣སམམཆསས་མཆའ་ཡང་ཡསལསམཚསས་གསར་མ ར་ར སམ་ཡས་ཚ།ཉ གཡ ང་འ གམསསས་ཞམམནརགསརས་སས་གསགགཞམ།མས༠༧༠༤༠༧༤ ༧༡༥ ཟ་འ འོར ཕོ རི་ཝགས། །ཁབོགས་མཆོག་འཇོར་།ི 
པོ བའོ་བོ་རོ་འོོོ པོ་དག འ་མོ འོག་ག 
དཔལ་དྭབྲངས་ལ་གུས་2ག་འཚལ། །རཿའམས་ནིང་གི་མཆོདྲ་ཕྲས་མཐའ་ཡས་ཡ། །གུས་ལི་ལ་སེམསསྭ་རུན་དུདབུལ་བའའི། །དུཔག་ཡིད་བགང་ཡལ་ཡ་ལས་འབུད་པའྡ་རུ། །གསམ་དཀྲ་ད་ལ་ ད་། ་ 
[# སམ །འཕལ་དང་ཕྲྱ་བི་ཕན་བེགྲནྱ་བི་གཞི། །རང་གཞན་དག་ཚོགས་གླུན་ལ་བདག་ཡི་རང་། །འགྲེ་ཀུན་སྫིན་ིང་གཡབར་མཛད་པའི་ཡིར། །ཟུ་མེད་ཆོས་ཀེེ་འཁོར་ལོ་བསར་དྲ་གསོལ། །ལམ༠ན་བསོད་ནམས་འིང་དུ་སིད་ 
ཌཾ:, རི སྭ \འཕྲཱའ་ད་ ཡག ན སྐུན་བུ་གཞི། ། ཞྭྲད་ད། པ་ ཤེ གཾ ( ། ༩ ༨ མ་ ༨ ཀོ་ཡིའ་བ་ས། ཐོག ་ད;་དས་བངངོར་གནས་ནམ་པ་ལ། །ཀུན་ནས་ཆེོངས་པའ་ ¦ 
`| | ཨཐའེ་པར། །མ་ངན་མི་འདའ་བའུ་གས་པར་གསེའ་པ་འདེང་ས། །དུས་གསུ་མནོམ་དཀར་ པུང་པ་ཅ་ཡཆ་ས་པ། །འགྲོཀནདེན་དྲ་སགསུམ་ཞོབ་ིའ བས།{ གསམེད་དུ་སནས་བྱང་དང་གནསན་ གཞན ད 



















ཤི ངི སི ེ་ ༨༩༠ , ཙ་བ ༢༠ ༨ ཕྱ པཱ - ¢ „༤ ༠ ༦ སྒ རར ¬ ཟ ཟས ' 
༤ ྫ དི །ཟ་དངྱ་རཆོའི་ཤེདྱ་སོཌི་གནས་ནམས་ལ། །མ་ཉཾགས་ལོག་ཏོག་ཐེཆོམཟ་བའི་ཁོ། །ཉེས་མཐག་ཅུམ་ལྭ་ས་འགོགྲརས་པའ། ། ཤེས་རབྱ་མུར་པའ་དངོས་བྱུབ་བདག། ངི 


{. 
ཟླ 


རྭ 
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འཁད པའི། །ཤེམ་པལགཨལ་བའདག་ལྭ་ས་ཛུགས་པོ། 


སསས་སས་ས་་ླྩ་ྫྷ་སསསསསསསསསསསས་ས་ྫརཚ་ཾཾ་ 


ཁྲ 






















༩༤༤ ` 


ཁོ། །འཆདཔས་སྐེ།ལ་ཝན་གངལྱ་བ་རེས། [ 
འཇྲིན་པའ་གཟུངས་དང་གཞན་ལ་ 





།པོ། ལ་སོ །གོང་བག་པོལབོ གོ ངོས་ག ི་ོ ཐོ་བ ད་འདི འབད་བའི 
¡| སའདེོན། །ཆེད་པསའ གྲོ་སཱ་མྤཝ༣དགཙ་རཾ་གཅོད་ངང་། །ཆོ་མ་པས་གཟུརགནས་མཁསཔ་མགྲུ་བེད་པའེ། །འཆད་ཚོད་ཚོམ པའེ་ཤེཔའབབདག་འལྭ་སྔལ། །ཆོསཀྱི་ཚཾག་དྭད་མཐའ་དགྲ་མི་བྲརེད་པར། ། 
གྲ སད་པ ལ། །ཆགས་ཐོགས་མད་པའ་མེབས་པམཆོག་ནམས་ཀང་། ཿ མྱུར དྲུ་ར་དལྭ་སིས་པར་མཛདདགསལ། །མདེ་ན་དེང་ནས་ཚ་འབས་ཐ་མས་ཅད་དྲ། །འཡུགས་མཆེགྱ་འྲདྲ་ཀས་དགེ་བའ་བཤེས་ཆཛུད་ཅིང་། །ཚང་ལ་མནོར་ལམ་ 
7 ཐཟང་ལེགས་བསྟན་ནས། །མུར་དྲའདགགེགསས་ལ་འཞག་ཅུགསོལ། །ཅདེལདེ་ཞཱརགས་ལཔ་བཏུབ་པའི་མཐུས། །ཁོང་སྐུམུར་དྲ་མིག་གིས་མཐང་ཞིང་ཚས། །ཁད་གསུང་ཏུག་ཏྱུ་མབུ་པ་མིང་པོར་ཟྐིད། །འིདྲ་དྭགས་བདུག་ཡད 
¦ །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་ཤེ་ ྷ །ཅེས་རེ་བྲན་འདམ་དཔལ་དབངས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་དངོས་ག་ཝེཡ་པའལེ་དེན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འོཚགས་བཅད་འདི་ཡང་། དད་བཅོན་ནམ་ངྲ་ཡོད་དང་ལྷན་པ་དགེེ་མང་འཇིགས་མེདྲ་གགས་པས་བླསལ་བའ་ངེར། ྦ 
( ¦ བཙུད་གཟུ་གས་ངག་དབང་དཔལ་ཚྔན་གྱིམ་སྱཉྨ་བ་འདེས་ཀྱང་འགྲེབ་གུན་འཕགས་མཆོག་འཇམ་དཊལ་དབྱཿཿྱིསྔ་རེས་སྭུ་གྲཟངའླ་མཱར་ཛཱར་ཅིག། ། ་ ྦ དགེའོ། ། 


ྷ ༠༣) 
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༄༅། །འགྲེལགའཞྲི་ལྦགགེ་༡ཆད་ཧགྱེ་གཤསཀྱེ་བྲེས་ལན་གཆུགས་འོ། 


རད 








ས ག(ལཞ།ལྱམ་ལ་ཆའའཛུལ་ཁ༡།གུ། ཕྱག) 9 ཀས ཁ་ཡར 
74 ༄༅༅། དཔུད་ལ་ ད་ཉེད་གྱ་སབྲཾས་ཕཟ་ལཞཱ་གུཊ། བདག་གླེ་བ་ཨྭ་བོ་ཐབ་གགིས་གཉན་གྱེནལ་ཝ་ཞས་ཀེས། འགྲེག་ཐ་གཞྲེ་སྤྲག་ག་འཤད་ལུར་ལེང་བ་ཁ་ཕུག་ལན་ཆྒྱུས་བཟུས་གཏོས་ལས། འ་སཱས་ལ་ལཊན་ལྲཌ་དང་བེར་ 
ཤྭ་ལྭ་ཧངདང་མཆན་སྤག་ལེཁས་རྦ་ཀོག་མདུང་། ཁྲེའ་ག་ཏེས་ཡ་མན་ཁད་ཡ་ཆད་ཕག་ཙམྲ་གས་ཆོག་པ་མཛད་པ་ནྲ་བཡ་གོརསྲ་དམས་ཀྱི་ཕྱག་ལན་ལ་།ཡོད་གསུཿས་ཞས། །ཁ་བེ་ལྭ་ཕག་ལན་གྲསུས་པ་ལཌ་གནང་ག་ཡོན་པས། །ཁ་བ་ཀཏད་ཅག་ 
+ ཁལ་འཐུཁ་ཧ་ཆས་གྱམས་གང་ཡེནྲ་ཀང་དརིབད་ལུང་ཞོག་པ།ལ་ཁན་བར་ཡད་ཀབ། སྒོན་གསལ་ཀྱེ་ལུཔ་ཐོག་མ་ཐོགྲ་ཀྱཏད་ཕཁ་ལོདོ་དོ། །ཕྱག་ལན་བམུས་ཕ་ ཝཊ་གདད་ལུར་ཐོག་བཅི་གར་ཐག་གློན་གས་ལྭ་ ཧྲ ལཱར་ཁོགས་གྲ་བོག་ལ་འཕེན་ན། 
ཿ 


གཞན་ཁ་འཤད་ལུཿ་འབོག་པའི་ཚ་ཕུག་ལན་རྒྱས་གྱམས་གཔཝའབད་ཀརཆུང་ལ། གློན་གསལ་གྱེ་ཡུང་མ་ཁྲོབ་ཕ་ཡེན་ན་གསུས་པ་ལྔའཿཤོག་ཤགོས་སོ། ཌཱ ཐུཊ་མཆའགྱ་འཐེན་ཌགས་དང་ལོ་དབུས་སུ་གཏགས་པ་ཁ་གང་པ་དའདོན་ཚར་ནས་ཟུལ་ 
མཆཞཤོནདགོས། གཞན་ལརེསཔ་ཡད། ༢གྱུར་ཕ༢མའ་༡དོན་རུལ་ཞེ། ཁ་ཡཀ་མཛལེན་བོ་ཆེཌེ་ཟེནྲ་བེསྔ་སུ་གསལ་ཐས་དའ་བྲ་ཝ་གའ་བ། ཌོནཀྱངདཾ།ཁོ་ན་ཁཱཌ༡དོན་པའ་ངེས་ལ་ཨེད། ༡གྱུཌ་འཕུཁམ་གར་འདུག་གར་འདོན་ཀྱང་གྱེན་ཡད་དོ། 
དཾ གྲསས་ཀྱེ་ཨཁགེ་གཅེག་དཔ་གཉེས་གོ་ཌེམས་མཐའཡགས་སྲུ་བུང་བཌཚ། གཙག་ནས་གཏུས་ཀུ་ཐར་ཡག་བཅད་ལ། གཅག་ཐགཞས་ག་ཉེས་ཐོག་ཁ་ལབསཔལཧཱ་ཞེས་འཆོདགས་ཨང་གེ་ཊཧཾཿཕེག་དོཌ་དའ་བཱ། ན་ཝཱཌ་ཨ་ཀཱ་༠༥པས་༧ཛིན་ཧུ་ 
ཟ་བ སུ་ག་སྲ་ངས་པ་ ཨབའ་2ཕྱག་ལག་ཁ༧ཝམ་ཡད། ཟྐ་ཨ་གོང་ཨརྒམས་ཀྱཾས་༩གེ་ལ་ཁ་འཞ་ཝཱག་གི་ཁགད་འྲ་གནང་༡ ཚ་གས ཆེའ་།ཧྒྱད་པཁ་ཌྒང་གས།གནང་གན་ཤར་ཤལ། །འཐོས་ཀང་དཾ་ཛེ་སར་ན་སྲ་ཱལ་བ་༡ཀ་གལ། ཟླ་ཞྭ་བབ་།། 
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(1. 


༄༅། །ལ་ཡེའེ་གོགགས་ོས་ཡྲནམས་དོཌ་ཝཊཞས་ཤ།ག་་གཞིང།བླག་དགས་ཆ་བཟ་གག།མརཡོན། འོནཁངཕམགཞན་ེས་ཨྲེའཕཞས་གཀག་པ་ཡདོ། ཟི ེཔས་ལནས་བཡི་ཧུ་ལ2ཁད་ུ་བུད་ཕོའ་མཆནཧེད 
ཚཔཤཱཉེན་མོཌ་དཱའ་མ་ཁས་དཀོན་ཨོད། ཟོནཀུངདུས་དབས་མཤདེའ་འབཙག་ཝཱ་བུས་ཤཧད་ཉན་ཨབཱསན་སཔསྦ་ཧུས་ལས་ཀངཀོན་པལ་གསུངས་པའྲི་ནུན་གཞུང་ཟག་ཡོཌ་གཤད་རྒུན་ཧུག་པའ་གུའ་བས། ཁཾད་ཅཀུ་ནས་ཀྱེ་སཁུའ་འུ་ཀྐང 
རཊཚོན་ཕ་ཅིཞཔོས་གཞན་ཁ་ལཱ་ཁ་བའ་ཤད་དགོས། ༢ཆད་ཧན་བུད་པཌེ་ཐོག་ལླརཱ་མཱཊ་ཚཾཔ་ཡ༢མ་ཨ་མཐ་ཌྦ་ཀམས་གད་གསང་ཇེགས་གསུམ་གཡའུབགེ་བདག་འུག་བྲངས།ཏཿ2ཆད་ཉཞ་བྱས། ཚི་ཀདགཏེད་ཅ་ཕོཌེ་ཕག་བཞས'ཊ' 
གཙཿ་མ་དཔསབུན་པཁྲ་གུཌཤསུ་ཤེན་ཏུ་ཀགས། ཌི ཝགས་ཡེག་རགས་སྨུལ་ཤད་སེགས་ཁཏྱཔདབ་ུང་ཤདྱ་བས་ཡོདཀཔཨཐལ་ཇོད་བཞེག་ཡྲ་ཤུས་ཤིཔ། ཡེ་གཟ་གཀོད་པ་མེད་ལགས། ཤདེ་ལ་འད་སན་བེད་བཟ་། ཆོས་ཀྲེ་ཚུལ། 
ཤའའདུ་གཞས་པའ་འབུ་ཐགསཞག་གསང༥།ཕ 'ཁྔའ། .རྒྱུད་ གྲྭ་ཏུཔཐག་ཐེལི་བ་ཤད་ཧཱན་༡ ཞམ་ཡར་མེ་ཆུབ་པའ་རང་བོཌ་བ་རྭའ་གནས་ཞ་ཅེ་མཁའུང་ལམངུ་༢ཕངས་ པའེསེམསྱཀཀྱེས་༡5ད་ཉན་བུས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱངེ་ཞང་། ལུག་ཐསམཁུ”་ 
ཤྱོ་ཁ་ཞཉ་ཀ་ཝཱན་བ2༢༧ཕུཤའེ་པདུ་གནསཔའ་༣གྱུའ་ལ། འངཉེད་ངེས་པ་དོནགྱེ་ཤསྟཞ༡ཛིནགྱ: སཤུདཡཁ༡ཞབཧུ་ཁུད་བའགྱུའ་བས་༡བད་ཆལ། གྲྭདནག ཀུང་རྣམ་དཀའ་གོང༡ཕེཞནས་ཝྔགས་ལས་༢ཚམ་པཊེདཔའ་ཡགུས་དག་བརཤཔ་ཡ་' 


རེའ་ནེཔགསུཿ་འོསཀྱང་རྒྱུན་ལྡན་ཆིལ།། ཅེས་ཕ་ཤདནཆོསྔ་ཆེ་ཡག་དབང་དཔལ་ལྡཤ་ཧས་ཆོསྔ་རེ་ངག་དབང་༧ཇེགས་ཨེད་ལ་གཞཔཤྲ་ཧོས་ལན་ཞོ། ར་ 
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༄༅༅། །རྐྱལ་ཀུན་མཁྱེན་གཟུགས་རེབཙུདྲ་བམ་ལ། །ཤགམ་ཆོད་གསོལ་བཏབ་བྱགེས་པའདགེ་ཚོགས་ཀྱིས། །འདྲ་པེའི་ལེགས་ཚོགསརྟེན་འབྲེལ་ཀུན་ལི་གོ། ༈བཤེས་གཉེན་དམ་པ་རཱལ་བཞིན་བསེན་པར། ] 
་ ཤོག དཡ་འཛར་དེན་ཆེརིད་དཀའ་ཆུར་དུ་འདེག །དནའྲཔོའི་ད་གབྲསལ་སྩབས་དྲ་བོ་ལསྤྱ་ཆུ་འབབས། །ཡང་ཡང་བསམ་ཕས་དེས་པ་མཆོག་ནདདོནས། །ཡང་དག་ཁ་མགྱི་གཞ་ཆ་རཱགས་པར་ཤག པསབིནབ་ཏ་ནཔ་ | 
/ £ སྲཾན་ འ་མཛུ་མ་བགྭ་ལར། མཐོང་འིའི་ཨྱ་ཤཱསྲངག་པོའྲི་དང་གུགསཀས། །རྣམདག་ལྱག་པའེ་བ་སླབ་གྲསུམ་མེ་འབརཉེ། །འ།བོར་བའི་ཚང་ཚོྲ་རར་དྲུ་སེགས་པརྦ་ཤོག །མནངག་རྒྱུ་འབྲས་བདུན་ཀྱིས་ལེག་ས། ཿ 
} ˆ ། དྭངས་པའེ། །རྔ་གཆེན་ཕྱིན་དྲུ་གབཇྔ་བཞིའི་སྲེལ་ཕྱངས་ཤིང་། །གཡེང་བ་ཀུན་གོ་འཁོར་ཅ་གཅོད་ནུས་པའི། །ཨི་ཉག་མུརངྭ་ཆཱད་ལྷ་སེ་ཐར་ཤོག །དོནསནོམ་དགདབང་བཞིའི་ཝེ་མིགགེས། །གསང་སགས་ཐེག་། 
པའི་གཏེརྱ་བི་ཨྲོ་ཕེ་ནས། །དདོསྲི་ཐབ་འྱ་དང་གནས་དུམ་སྡོམ་ཡིདཔ་ཞིནནོར། །རངྲ་སོག་ལས་ཉཇ་གཅེས་པརྡ་ས ས་པར་ཤེག །སྐགསུམ་ལམ་བུར་གཱན་ཡི་གནདཚ་པཞིང་། །གང་སྙང་ལུས་རདའཆའ་བིའབྱ་སེད་རིམ་། ། 
དང་། །དཔེན་གསུམ་མྱ་འྩ་ས་ལོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་གི །ཚོགས་རི་མམཆོགནམསྦྱར་ར་དྲ་མཐུརྱ་ཡིན་ཤོག །དེ་ལར་ལམབཟང་ཏ་མསྦ་སུ་ལེནཔ་ལ། །མ་ཁཱ་ལན་ཆོས་བྲསང་ནམསཀིསགགས་མཛོད་པས། །! 
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ཧྷཱཾ། ༄༅། 
ཤཁ# 


ཤི „ ། འབྱ ཕུག་དུ་མའི་འོོཕགོ་པིའ། །རིན་ཆེན་ས་ལེ་གསྔ་བྲི་ལུན་པོཞག །གཡཏྲངི་ཟའི་རད་མད་རབ་ཨོགན། །དནེ་འོདྲ་ལ་གསུང་དང་མཛུཔས་པར་འགྱུར། །རུདཱ་ཕས་མནར་བའེ་འགྲོནྣམསད་ཡུགས་འྱིན་ཞིང་། ] 
༧ འཚ་བསཁེསབེ ོས་པདཔ་།།ར་མཔ་གསེའུནཔམམཆོམཔས། །ྒྱད་ཟ་ླགཀནདམི་དཔེམ་ཡིན། གོམས་པར །ཁཡསདདབས་མཔར་ལེགས་མྲགན་པའ། །གྲསགི་ལོན་ 
„ ཏུཾདཱ་མཐའ་བལདོ། །སེམས་མེད་མུ་ལིཡ་ངི་ཉར་མཆོན། །འབའ་བྱེད་མིན་ཡད་ཛག་བསྔལ་སྲེག །ཅུར་བགྲོད་མིན་ཡང་དྲིམ་འཁྲད། །ཏི་ད་ཐེད་ཡིག་ཡང་མུནསེལ་བའེ། །གསུ་ངདེ་ནས་ཞིག་ཐོདཱ་པར་འགྱར།། །ཚོན་བརྒའེི་ཡོ་བབ་ཡི་ 
¥ པུསཆེགཱཉི་དུ། །མདབས་གསལ་མེ་ལབད་རྲ་གརབ་བཞོན། །ནས་གསུམ་ཤེས་གཅིག་ཀུད་མ་ཡུས་པར། །ཁེདོ་ཟུགས་མཁྱེན་པའི་ིལ་དྲུ་ཝངདེར་གསལ། །མཐའ་བལཧོགསགུནུ་ཁབ་བིའནམ་མཁའ་ཉིད། །མཐའ་ཡས་ 
| ཤིསའི་གཟུགས་བནྐུད་ཞུན་ཤར་བིའེ། དྲི་བལ་མེ་ལོདཆན་པོར་མཛོསའྱུར་ན།།ད་ནྲ་རྲི་མའེན་པདཔེ་ཞརལོས། །འོན་ཁང་འམས་དཔ་ིངཇེའི་ཅ་བཅན། །བནྡནབསེ་མསོ་གང་དབྱ་ཆས་པ། །ཤེལྱ་འི་མ་ལངལྷ་ཏི་ 
ྒ ཟམ མཆིས་པས། །དེ་ཡེསྔ་ཁོདྲ་ལུགས་མཚོན་པརག་ལ་ནུས། ། སེད་པའེ་མ་གཞི༽་མི་ལུང་ཞིང་། །ཅི་བའ་མཁའ་ལལང་མི་གནས་པ། །མ་བཅིངས་མ་གེལ་ཁོདྲི་འུགས། །དེ་མེད་ཤིལྱ་པེསདི་ལུན་མཚོན། །འདོ་ཆགས་ | 1 








༠ མེདྲ་ཀང་ཀུན་ལྭ་བམས། །ཁོང་ལོ་ཡིདྲ་ཏང་འདུད་ཝེ་གོམ། །གུན་ཉོག་མེདྱཀང་གུན་གཟིགས་པའེ། །འོད་ཐུགས་ནམ་ཞེག་མངོདོ་དའགུར། །ཞྡོ་གོསདམན་ཡང་དད་པའེཚོ་ཟེར་ཧྱཾས། །བསཱོད་ཚིག་བྱུ་ངའིཀ་ནོད་པ་འདེ། །མད་ཐཱང་ཡན་ | 
རཱན་ཉལ་འབའི་གཏེད་ཅེན་ལས། །ས་ཡི་ཅེ་མས་བུཕས་པའེ་ནུ་ཐག་བཞོན། །ངྱོད་འི་གསང་བབསམ་ཁིས་སི་ཁུབ་བའེ། །ཡེནཏུན་བདག་འདུས་བཛོད་པར་ཡི་ནུ་མཞེས། །ཞུམ་པར་ཡི་རིགས་བོ་ཆེན་ཆུལ་སསྲ་ཧང་། །གསང་གསུམ་ || 
ཡོན་ཏུན་ཛྫོགས་པར་ག་ལ་བཇོད། །མགན་པྱོ་འྲདྲ་ི་ཡད་ཏན་ཐུངཔོ་ཡིས། །ཅཆུ་མཐོངགནས་པའི་གོ་སངས་ལྲ་ གོ་པན། །་ཡ་ཇིངའརིངང་གཟུགས་མི་སྣང་བར། །ཐོགས་ཟེག་དགག་ཙོ་མ་ཡིན་པ་ཤབུར་བརླས། །སྐལ་ལྡན་ཐེ་མུན་ 
 ཡུན་སིལ་ཞིང་། །ཕན་བདའི་བདཚལྱ་རུས་མཛོད་པིའ། །ནམའདེན་ཉིནྱ་བེད་ཁོད་མཐེང་ཆེ། །ཚོ་ཟེརུཅན་ཡང་ནུང་ཧཱ་ཐོས། །མཁྱེན་གཏར་ཏོད་ཏི་ཡོན་ཏག་ཚོགས། །ཨེ་ཞལ་ལ་སྲདྷ་ཤོང་གུར་བ། །ཀྱེ་མྭ་ཁབ་འཇྲག་གནས་འིད་ཡི། །མརཱ 
།དག་ཞིང་ཚད་དབྱཅུ་ཚེ། །དེ་ལཱ་དཔག་ཡ་ས་ཡའོ་ཏན་ཁུ་ནཔ་ལས། །རུཡགཅིག་འབུམདུབཤིག་པའཆ་ཅམ་ཞིག །བཇོདཔ་འདིས་ཀར་ཐ་ཉད་གསམ་ཝན་ཉོན། །ལན་གཅིག་ཐེབོཔ་དེདདད་ཝན་པར་བས། །འདིརའབད་ལེགས་ 
ྦ གུན་སྣང་འབར་བའེགཟིས། །སྲད་ལ་ཆགས་པའི་གྲ་ཡེག་ཆུན་ཆད་ཅིང་། །མཐའ་འཇོན་མུན་པམ་ལས་སེལ་བ་དང་། །རངཉིད་ ས་འཇོན་གངས་འྱཁུག་འཇུ་བར་ཞོག །དེས་འབུང་ཇ་ཛེད་ཡལག་ལོའདབྱ་ཧས། །ཡངདདག་ཞྭ་བ 


༡༨༡ 


༼ོ 
དྱ ༧ ༨༨༦༢ཆརཆ༠༧༢༨ལ་མ་དབུལ་འ༠༠ཆ༧ཆའཅ།ཉ། 
༣ 


‹ 7 


༼ 


› 


༡༧ 


ཀའ 













རྣ །མ་ཏོག་འྲབས་ཅུ་ཟིན། །བང་རུབ་སོསསྭཏི་ད་བང་ལྱ་ྔོ་འ། ། ག་ཁ་འིན་ཡོཇོསའོདཔྱ་རོར་བྲགཌ་ཤོགོ གཡོར བིཐགས་ྱ་སིདྲ་དྨ་པོསདང།།ོང་སོང་ཏོན་ངརབློ་མིད་བདོད་ ། 
ཙོ པ་དང་ །ི བདག་གི་ལ་ ཐདོ་ནམ་བརདག་པོང་། །བསམ་དགོ་ཡོཕུམ་ལྷ་སྲ་བཅྱ་ུདམིག །ཅརེབནའདམཔའེདམམས་ལ་ང་བྱསིླངབས་མོ་འེདངས་འདའི། སོང་བབའ་གུགས་བདུད་ སྤཾང་བཙུནོ ད 
] |་བག་དངང་དཔལ་ལན་ཐྱིན ༢༠་བུང་ཕྱད་བཞིབའཔྲགངབ།ཞེགསུལ་ཕཞེབ་ཞེས་པས་མྱོ་པ་ལོ། ད དཔེ་ནཔོའས་མཞིགཅུ་མཆོཡས་བཅད་རབག་སུགྲ་དསྲ་ས་བྱཤིསཔ་འདེས་ཁྱང་འགྲོབཀུན༤ འཕགས་མཆག་འདོལ་དབའ་ | 
ཏ།དྱབཿ༔ྱིས་རྫསས་འདེད་པའ་ཆུའ་གུར་ཅིག །། ྔ སྤརསྒད་ལ། ] 


པཱ ༢༠༠༤༠༠༥༤༢༣༢པའིརེ། ¥ ཊ༢༦ཟར་ཤ༠88ན་ 


| །ད 


༄༅། ། དེ བཙན་ལཇལ་དྭང་པས་ལ་གསལ་བ་བཏབའའི་ཙོ་གསདཅད་བཞུག་བོྟ 


སྒོལ་ཅའིཞབས་ལགུ ས་ཤྭག་ ཧནྭ་ཡངས་མཆོནཔའེ་པང་ ངདབརང་། སྤས སེལ་མཆོན་པོལླ་གགངནལ། །སཱི་པའེངམགནས་མཚན་ 
ལེགསོ འག་ དྡ ¦ དེན་དན་པས་འདྲུད། ། །འགྲོ་འ རེབྷ་ཞོང་བའེ་མཆོག་ི། ཅིད ཇིལ ས་བ པའི་སབས་སྦིན་ཏྱིས། ཧས 
པང ཊས་བར། པ་ཡི ནཔའདུ། འསག་ལ ཀམས ཅུས །རྣམ་ག་དྱ་ཡིན 


ཛིས རོ ༽ོ| །།འཕགཔ་མཆོག་ པ ྣ 


་ཤྭ་ མངོ པརགསའ། ན་བཟའ་མངོས་པར་གཡལ། །ངྭ་ ཛནྨ་མབ་ཀྱིའདི་ 





ྣ ཟླ ོང མེར བདགགལ་ལསྦར་འའཱུ། །།བླམྲ་ ཁོ བྱས ། ལས་ 


ཧུ སཱ་ཀྲུན་ཏུ་འབང་པས་བཙསནོ་ཡཔ། ། 
རར ཡི པ  ་ རེ ེེི 


གུ བཔསམ་མཛས་པས། 
།ཉུནགས། ང་བཟེད བསམ སྩོརགཔད་ བརེ་མཛོད། ། ཅམ་ཝནའདབ་མ་ ཡེ ཨ་ལ། ར་་ ྒ 








| །འག་ཀུན་ང་བཅུནུ་སློལ་མས་རྔས་བཟུངསེ། ། ཞིང་མ 
ྦ བཞའ་བླན་ཡབལ་ེ་བནགཟུགསཔག་འབང་དཔ་ལནྱ་ཉིས 
དྷ ། དཱ 


] 


གསུམ་པཔགཏུམ་མཆིས་པྲས། །ད་ཝན་བདག་གིས་ཇི་ལ་རའདོདཔའི་ཕོན། 





ག་བདབཅན་ངྲུ་སི་བྲ་བ་ 


ཧཱ 
¡ 





༣ 


རེ་རལ རཆ རར ང་ 
༈ ཅེས་པའིདྲོའི་མགོན་བརགས་ཤིབྱས ཡ་ལུའུའིཧཱུདང་འྲབ་པས་ཤིདྨ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཞྱི་བིདཔ་ 


།བསམ་བཞིན་མུར་དྲའགུགཔའ་མཛདདུ་གསོལ། །ར་ལར་ལུག་པའྲེ་ཝཱ་མོ་ཊང་ཉིང་ལ། །ཅེ་གཅིག་གུས་པས་གསོལ་བྲ་བཏབ་པའེ་བྲབུས། ། 
རར 
གི 


ཁི་དདཔ་པང་ལནཔའེ་ཡི་བ 


་ 


| ! 


ཤེ 
ྷམ་ 


ཉ2 






།༄༅། །ཅུ་རུད་བམའི་ིན་རཱབས་དང་། །རྒྱབས་གྲསུམ་བྲས་མེད་བདེན་པ་དང་། །བདག་གེ་དགེ་བའེམཐྟུ་མོས་ཀྱིས། །སན་པའེ་དེན་ཞུན་འགུབྱ་ཆུར་ཅིག །བདག་ནྱི་སྱེ་བ་ཐམས་ཅདྱང། །ཅི།བོམ་གནས་དུ་མྱི་སེ་པར། །དལ 
ཏྱོར་རྟེན་བབང་ཐོབ་བ་དང་། །སངསྦྱ་ཧཱས་བྷ་ཉད་དད་མདལ་བར་ཤོག །།དཔར་རེ་ཙད་ངོདཁ་བའེ། །རིངཕུགས་དྲིས་མེད་པ་འདི། །གང་དུ་ད་རབའེ་ཕུལ་ཤོགས་སུ། །ུག་ཧྭུ་ཧེ་བ་ལེནཔར་གོག །ཉེན་བཟང་དེ་ཡང་མཐོ་རིས་ 

རྨྱ ༦ ༈ཡཱནྟཏ་བྱདུནྭ་ཤིསབྱ་ཅ་ནཔ་དང་། །ཅརབས་རྗེས་སྲུ་དནོཔ་ད་། །རབྱ་བུངབེནྲ་ཛོགས་བེད་པར་ཤེག ། མིག་གགས་བདུདཀེས་མི་བྲམི་བར། །བ ཤཤེས་ གཉེན་དམ་པསྔ་རེས་བཟུང་སྟེ། །ཅུག་ཅུ་ཐོས་བསམ་སྐོབ། 
° གསུམ་བྱིས། །ཧིན་མཆོན་དུས་རྣམས་འདའ་བད་ཞོག །དགེ་བའབཤེས་ལརའ་གུས་ཤིང་། །ལས་དད་འབས་བུར་ཡིད་ཆེས་ནས། །དན་ཤེས་བག་ཡད་བཙོན་འྲགསྱལེས། །ཚུལ་ཁི་མས་ནམ་དག་བསུང་བར་ | 
ཤོག །ནམ་དག་ངེས་འྱབུད་བསམ་པདང་། །ཧམས་དང་སྙིདཇྡེ་བངྡ་རུབ་སེ་མསྭ། །ཟབ་མ་དབུམའི་ལབ་ལ། །ཚོལ་མེདྱ་མངོབ་སྱེ་ཊར་ཞོག །ཐུན་མངོལ་མ་མུངས་སྔན་འཛོ་བའེ། །རྣམདག་དབང་ 
གིས་སིན་བམ་ཏེ། །ད་མ་ཛཐ་ཚུལ་བཞིད་བསུང་བའི་མཐུམ། །ནིས་གཉིས་སྟོད་དྲ་གུར་བར་ཤག ༈གད་སྣང་དག་པའེ་སྒོད་བཅུད་དུ། །འཆར་བའི་བརས་དའི་མྲ་པ་རགས་དང་། །དངན་གསུམ་མྫུ་ཡུས་འོད་ | 



















]§ མང་ཐེས་ཕྤང་པའེགཟུགས་བརྙན་ ༧ སྦང་བཙུན་དག་དབང་དཔལ་ཁྡན་ཡིས་མུརཔའདིས་ཀང་འགགོབ་མང 


།གསལྱ་ཤེ། །ཟུང་འཇུག་ལམ་བཟངྟཏི།པར་གིང། །མདོངོནམདྡོ་རགས་ལམ་བཟང་གིས། རྫོ་ཇི་ཆང་དབང་རྱར་འོབོ་སེ། །འགོ་བ་མ་ཕས་སངསྦྱརསཀེ། \༈གའཕངམཆག་ལ་འགོད་ 


༄༅། 
པར་ཞོག །ཅེས་བ་འདེ་ཡང་། །ལ།ཁ་བརཆེ 





ཀྲ་ཞིས་ཆོས་ལཕེལ་གཚང་གེ་ད་ཀའརམ་པོའ་འཛིན་གྲ་ནས་དད་བ་སྲོདྨ་ནམ་དྲ་ཚོད་དང་ལ་ནབ་ངགེ་མངོ་དག་དབང་བ་ལེནྱ་གིས་འདིེ་ཆུ་བྲ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བླསལབ་ལར། 


ལོ་ལ་ཕན་ཐོགས་པ་རྦ་གུར་ངག། 
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ལར 77? 2 ན རྨོད 
༄༅༅། །གས༨༠༥༢༦༥༠ལིརུ་རྨྱད©འགྲེལ་མ།སྨོན་གསས།ཁྱི།ལེའུདད་ཐ༢་དོག་ས།གཙོད་།། 


-༅༅། །འགེ་ཡ་བ་བ ཞི་རཱ་གས་ཀྱི་དོགང་ ལ་པ ད༨ལ་་ཆ༤་ཇེའི་ཅ༥ཛད་པ་བྱ ཞགས ༨༥།། 
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་དང་༔ཨ མཁྲ་ད་གཤི་ན་ཞེས་སོགས་ནང་ས་ གཞེར མས་ཆ་ཐའྲ་པག་་ལ་ཁཞིསྤྱ་རུས་ཐདབ་མའྲི་ཧཱ་ས་ཐ་ཏ་ར་ད་པར་དང་། སཔ ངསྦ་རས་གྲུ་ཧྲ་གེས་ཞེས་སགར།་ཀང་པ་གསུམ་པས་འདྲསཔའི་དོན་ནམས་འིམ་ གཞེས་ཀྱེ་ཆས་ 


- ༡༠༧ ། ལཡརྡརཾའ* ང་ཆེན་ ཁ།།ཐལ་ ཤེ ལྷ་ཀ་ནས གསོ་བ 7 བ་ཧེཏཾ།།འཇུས་མཊིིཆུད་ འགལ ཧ་ཝྭབ་ཡ །༢དགངཿ ་གཅོད་འུང་གས །ཡ་འགོད་ལ་ཝོ་ ༈དཡ་རྡཨ་ཨུལ་ཐ་ཞེན་ཨ' 


ྲསང་ཡང་།།གས་ཡ་དད་པ་ཨ་ལོག་ལས།།ཚོ༠་བདག་ན༧༤ཨེར་བཅར་དགོཔས་ཏེ།།ཁ་དག་ལ་དགོངས་པ་ཞིག་ག ནང་བ་ཚེཁ།ྱུ་ཀདོག་ཡལ་པའི་ཡུལ་མིན་ཡང་ཀབང་མ་འདྲ་ལོ་ཁ་བབ་ལེགས་བཤད་ 
།རོལ༔འབྱཡོས་བདགྱ་བོའིགང་བུག་གིས་།རབ་དགའི་དདདེན་འདིན་སོགས་།།འདེད་དཔགཔབ་ཁྱུས་པའྱི་རྔ་སླུབ་ཙི་འགེ་ལ་བདོག་གསལ་༠་ཤ་དང་བཅས་ལ་ལ་འདེགབས་གཅོད་ཅུང་ཟད་འགོད་པ་ཡ། 






ཁྱབ་བདག་དཔ ཏཛན་དོ་རཾ་སེ་ངས་དཔན་ཐ ཅུད་དེ། ཞེས་འ འ་ཕོ་དེད་རྲ་ཐ་གདྱ་བས ་ཡཞི་དཔདག་ན་མེ་སེ། ཡདི་ཤི་མཚོད་བརོད་དུང་འགད་པན་དམ་བ ཅའ་ ཕལ་གའུ་པག་མཆམས་མ་ཡེཡཕའེེ་ཡུརྷ་ཏེ། གུང་བཛ་ཨ། དཔ 
རྒྱ་ཆྱ་་ཞེས་སེཾགས་ཕཡ་ཆེའ།ཅོ་ནཔ ར་དཝཿ༡༡ཿ་མའ་གྲ་ང་ཡན།༥་ གང་ཞིག། གྲརང་ེ་མ། དེ་ཁཿ་བྲཏུ།ཅེས་དངངོ་ཞེས་སོགས ་ཨ་མན་ཁམ།ལསེ་ཡཆོད་བ་ཇོད་དང་།ཏེ་ ཞེས་པ་ལྡག་ཨཿ་འའེན་པར་ བྱ་པུད་ནསཅ་ཞི 
ཐྱེདཅེས་ན་ཞེས་སོགས་ི་ཙོམ་པན་དམ་བཅའ་བའི་དོན་སའར༩་ཤདཔ་འྱ་བན། དང་པེ་གྲབརེ།།དཔལ་ཁནནྱཾ་ཧཱནྲ་ཧཱ། ཞེས་སོགས ་རྐཔ་མོ་དང་མོ་ས་ཅྭ་ཨྫ ཏྲྱ་ིག་དོན་ཐགད་ ཆ་དང ཤིན་ཅུ་གས་ལ་བདབ་ཤདཔའི་ཁྱ་དཔད 


༤༨ ༨༨ འ༽ 












ཟལས་ མི་འདས་མནྱ་ཁུས་ པའེ་ ཁད་པད་ཁ་ཤ་དནང་། །ཁྱ་ད་པར་དང་སོ་ཅྔ་ཆུ་དྲ་བེ། གོན་གང་བགདྲ་རླ་དྲཚི་གྲཆུང་གང་ གིས་ འཐདད་པའྱེ་ཆ་བ ཤ་དྱ་སོནྲ་མཱ་ དང་། ༼ཁཏ་པན་གཞེས ་ཡ་ཅྭ་ཨདྤགྱི་གཟང་ འདེ །ཡད་དང་ འདེཡཝ ཱུ 
འའདེས་བགཀད་ཅེས་མ བའྲ་བག་གླི་ཆས་ བཏབ་མའྦེ་རུ་ཁབལ་རུལ་ དང་། ཁན་ཕན་གསུམ་བ་དེ་བདཁགད་པའེ་དོན་ནམས་དེམ ་གཞིས་ཡག་ལག་དང་བཅས ་ཕན་ཐཧདྲ་རཱཾ་ཡ ་ཨཤོན་པོ་ཀུ་ 'བག་བ་འས་ངེ་ལྟ་དྲ་དེདཔ་ བཞིགང་ཨཨ་དདོ་ཞེསྱ ༤ 
མར་དམ་བཅའ་བ་ཆ། ཛྲད་པའྲེ་ཡེན་ཧེ། ངེར ཨ་ཨཆོད་ཁོདཡི་གྲལཔ་ཤེ།།ཝ་བཟདག་དཔས་ (རྣན་རྡོརྔི་ཕེམས: ནཔའ་གངད་དེ་ 'དེ་ནེས་པ་རྩོམ་ ཡས་ཐའེད་པའྲེ་ཡེ་རའྲོ།ཆ་ཧགས་ གཞེས བྭ་རུན།།སནཁྲ་པཱས་དོན་ཁས།མཆོད་སར་མཛོདམ་དང་།ཤད་ཁན་ 
དམ་་བཅཁ་པའྲོ་།ཞེས་ས་འཅད་གཞིས་སྲ་ ལེ་ཁ་ཡི་གེ་ནོར་ཁའམ། ཡངག་ཞན་དང་པ་བྱ་ལེད་པའི་ཆེད་བའོ།ཞེས་པའེ་འོར་ལ་རག་དྲ་བད་གོང་སཐས་།ནམ་དེ།དམད་དོ།། ༢ གའྷེ་པ་དང་༧ང་བུ་ཀ་འྲ་ཟླ་ས་དསེཨངང་ལི་ཆོངས་གི་ད་ལ་མགདོ། 
ཞེས་ འ་ཤ་ད་མལྲ་ཟཊཔ་ གྲངང་། བྲ བཀོད་ཡར་རང ང་མས། འྲ་ལྔགར༥་ལ། རིནཔོ་ཆེ་ལཱ་བའི་གང་ཞག་གི་རང་བ་ཞིགྱ་མ་གླཱ་དདང་། ཞེས་ཕལ་འང་བཞན་ནི་གན་ཚྲོ་བ་པ་ཡེ་དང་བཞིན་ཡ་བེད་དགོས་སས་བྔཊར་ལ།དེ་ཡང་མཚཤའམེ་༢༠༠པས༽ བ་ཞ་མེ་དཔའ་ཐེག 
པརརགས ¬ ”གིཔས་ད་པང་ རྒྱད་གཅིག་པ ་གེ་ཨི འགྲའ་ཡ་དང་། ། ཞེས་ རྨ ་སད། མམེད་ཐེགཔས ༡༡:མཿང་ རྒྱ་པད་འདོད་པའེ་སམ་ མ་ཞལ བ་ འྟ་བུཿ་འབྲལ་ ཤི ་ནུང་བ་མ ཤྱེད་ད་ཨ་ རྣམ་ ཡི ཐོ འདེད་ཡ་ཆན་ཡེ་ག་ ་ལས༽ྲམ་ པ་ནཔབ་ཞིནྲ་མཱ་ེ་ན་ཏེ་།ེང༥ 

དྲངས་ར་ཕུག་པས། པར་འནིང་གྱི་གུདྲ་ཕི་མ་ལས།གཞེ་དང་རང་བཞེནྱ་རཱ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་བླ་བ་ཡེ་གེ་ནོད་རམ་མམ། འདི་་རིམ་གཞིས་ལེ་དེདནྭ་སབ་ཡན་ལག་བཞི་ཞེས་པ་ནི། མཁོདས། ངེས་པན་འབར་བཅས་གཞི་དཔངཿས།།ཞེས་ཡི་གཞིསསེ་ 
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96 ༥ོ་ཚུཿུདང་བཅས་པ་ལ་༢ཤད་པ་འན་ད། འདིད་ཕཔང་ 'ཟུང་འཇུག་གོ་ཁབ་ང་ཐོབ་ཕའེ་ཐབས་སམ རྒུཿཕིན་པས་གཞི་ཞེས་པ་ཡེན་ནམ་དོག་གཞན་ཞིག་ཡིན་དཔད་པན་བའོ།མི་གནས་པའྲི་མུ་འདས་ དོརྗ་འཆང་ངམྲ་ཟང་འཇུག་ ཤི ཞནགས་ཁྲ་ཕོག་མར་ཨྭྲ་ནུས་ 
"འཁས་བུལྕིག་ནོ་ཅེམ་པཔ་ཁང། མ་གནས་པའྱི་མཁ་ཤས་ཟོབ་ནྱནུ ཆེ་ནག་ཞན་ུཾདཐཔ་ཤིས་མད་ཞཊ་ཡ་ཟལས་ཉིས་སུ་ཚུང་བ་མེདཔས་དེ་ལུན་བཞད་དམ་ནས་སྡེ།། དེ་ཡངམངེན་ཧོག་སྒ་ཆནལས། ཞཾ་ཁས་སྲད་མས་མ་ཤནས་ཤིང་།འཞིང་ཇེས་ཞལས་ཨཾ་གནས་དང་།།ཞེས་མཁའ་གཉིས་ 
ཡའིཁ་གྲ་རེས་འདོག་བེདྲ་ཀི་ལམ་སོ་བཟོར་བ ཤད་ཕའིཕརྦ་པཾན་ཐེག་པ་འ།་བ་ཨ་ཡེ་པར། རཛགས་ བམེ་དྲྭ་བྭ་རྐབས་འདིད་ཐབས་ཤེས་གཉིས ་ངོ་ཁོ་གཅག ་ཅུ་སང་བའི་གཞད་གྱི་སྱ་གང་ཁྱད་ཡོ་དཅང་། གས ང་པལྲི་ནམ་ ཐར་ལ་ས། ཡང་དག་མ ཝ་དྲིས་ | 
ཤན་ཤན་ཤིས་པ་༢ཆང་ཡ་བར་འགལསང་བར་གསུངས་པ་དང་ཡང་གནད་གཅེ་གྲྭ རབ གདྱ་ཧྨ་རང་ངོ་།།ཕམ་པའི་ལཱམ་སེ་མབས་ཞྭ་བྲུ་མ་ལེ་ན་པན། དོ་རེ་འཚ་པཔམ་ཟུང་འཇུག་གི་སྲ་ཁུགས་ཞཾ་ངོ་བོ་དབེནཿཐེད་པ་སོང་བསྒྲ་རླ་ཉེན་གཞན་གི་དབ་ང་གས་ཞམ་ཕཔཞྲབམ 
།བ་ཡེ་མད་ཨ་དེའྲི་ཡིན་གཞའ་ཀྱིས་འཕོག་པན་མེ་ཨུས་པར་ཁགད་དམ་སྡམམཨོ།། རོ ཨ་ད་པ་ར་དང་ྱེ།ཊ་ཁཇབཿམ་མི་ན་ཁྲགེཡས་ཡབས་། འདེས་ནི་ཁྱངས་པ་ཞི་ཟཡོབ་ཝན་ཁདས་ཧེད་གིམ་འང་གི་འགེལ་བ་ནམས་ཆིས་ལེགས་པནཿགདཔའ་ཉོན་པས་ཁད་པད་ 
ཁུན་ཕན་མཊ་པར་དནོན་ཏོ།།ཞེར་ཞས་ས་ཨུ་ཅིག་ག་སན འདི་ཙམ་མདྩོ་རླ་དག་ཞན་ཡསས་ཁུ་དཔར་ངུ་ཁ་ཕཛ་མ་ཁྱིག་བཟེད་མིརུང་སྟེ རྱ་དཱ་ཧྡྡགཞན༩༢༠༨་འགད་རུ་དྲ་ངུ་མ་ཡོདཱ། ལང་ཚེཊ་ཞཊིར།ཁསྲ་གཱ་སོ་ཐྲཾ་གཱ་ 
རྡཾ་རཾགོ།རངཿ གེ གི་མ།ས་ཨེན་ཨོ་དང་སོདང་ བད་བ་ག་ཤིངས་ཀཡེ་དགོངས་ ༣༢༢ ཡཿ་ཐའཤྱིད། ཞེས་ ཟེར་ནེ་དག་ 









ཁདེན་འགེཡ་ཞིང་། ཨཿནོད་ 
དཔཐའ་འྲ་བཡ་ཤིཁ་ཆ་གེས་དགོངས་བོ།། ད ྲ་བཝབ་ཤི་ཉོགཔ་འགོག་པའོ་ཞེསཔནི། རངཤིག་གི་ཧོག་པ་འགོག་པ་ཕིགྱ 
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།སྣ་དོན་སང་པའི་ཧོགའགོག་པ་ཡིན་ཉེ།།ནང་ཆ་ཆེད་ཟོའ་གང་བས་གང་རུངལ། 


ཧོག་མེདྱ་བིཿ ཤེས་པ་ཡིན་ཟེར་ཨ༠ཤྲ་ཀ་ང་ཡོད་དྲོ།། ཝ་དོག་ནང་བའེ་ཧོག་པ་དང་རང་བཞིཞྱ་ཁེ་ཏོག་ཝ་ཡེན་ལེན་ 
རང་བཨཨཁྱི་ཧོག་པ་ཆེ་འགལ་ཁ ན་གྲསཿས་ཤང་། རང་བཞིགྲ་ི་ཉོག་པ་༠པ་དགེ་ཁགས་གས་ཤང་དང་་ཧོག་་ཡིན་པ་ཡང་ཡོ། དཔརགསཿས་༠ི་ཤེན་འཀ། ལོནྱ་ཀང་ཆེའི་གྲསང་གཞན་ཡས་དབང་ཤེས་ཞི་བྷང་བ་མ་ཡེནྱ་ཀང་འང་བཞིན་ 
ཡཐན་ཤའི་དགོས་ཡའརགྲསས་ པའར་ཡོད་དོ། 7 དོན་གྱི་འོད་གསལ་ དུ་འཇུག་པའི་དབ་ས་བསམ་གཏན་གཉིས་ལ་ཅགས་པ་ཡང་རིམ་པ་བཞི་པན་བསུད་ནས། 
གཉིས་ལྒོམ་མཁན་ཚི་རདལ་མ་དག་པའྱི་སུཡུས་ཡོད་མེད་དང་།དེ་རིམ་པ་བཞི་པ་ཡིན་མིན་སོགས་སྲེ་ཅ་མང་ངོ་།། འདིའ་བཟད་པའི་ནི་མ་ཝན་སམ་གཞན་ནམས་འུས་ཚུལ་ལ། མཁས་པ་ཨ་ཅིག་གི་ས། རྒྱད་སྔཾ་འོག་མ་གསུམ་ 
དང་ཕན་ཡྱིན་ཐེག་པར་བགད་པའི་ལམ་ནམས་ ཡམ་འདི་ཡི་ེད་ཕར་བསྔུས་ཤིང་། དུས་བཟན་ནས་བགད་པའི་ལམ་ནམས་ འདི་དང་ཕན་ཆནདོད་ཐུབ་ཚི་་འམ་བ་ཇུས་ལ། ནླ་མེད་གཞན་ཆ ལམ་ནམས་པོཔའྲི་གོ་ནས་འམུས་ 


ན་འགད་པས་ཉད་༢མ། ཕང་ན་མཿཐའ་དྲ་པོད་ལ་ས། ལམ་སྒོཾམ་པ་ཐམས་འད་༅ར་སྡོའ་མི་ 


ཧོག་པསེན་པས་ཁུཊ་པའི་ཡཱན། ཡོནྱ་ས་པའཡ་པ་འཤི་པ་ཡི་དོནྱ་གི་འོད་གས་ལངས་ལཿང་ཐས་ཞག་པསགེར་ཤོའ་དྲེ་ནམ་གོར་ཁམ་ཡེན། 


༣ 


ནེབ་ 






ཁ་ཐཿཡི་ཡོད་དེ། ནངམ་ཆེད་ཤོའ་གསཿབླ་ས་དོནྲ་ནང་ཁའི་ཧོག་པ་ཡིན་ཁ།། དོ་ཇེ་བྱ་འསས་པའི་ལི་ན་ཁྲེས་ལས་དབ་ང་ ཤེས་དང 


རིམ་པ་བཞི་པའི་མ་མཐའ་ས་མཆོམས་གང་ནས་འཇོག་པ་དང་། པའེའཨམ་གཏན་ 


པའི་ཟུཔ་འདྲག་ཧད་ལ་སྦེད་པའི་ཆེད་ཡེ་ན་ཧོ། ཞེས་གྲསུམས་གང་། འདུས་པ་འདིར་ཟང་འཇུག་ཐེབ་པའི་ཐབས་མ་ཚོང་བ་མེད་ | 
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ཕའྱ་རྒྱས་པརགཏཞ་ཡཿ ༩ འཇུག་ རས་། འ༢་གཞན་ཁྱཾ་ག །ད་ཨེདྲ་པཱཨི་འུཔ་བ་ ཟཿ༢བ༨༦ཅད་ལ་ འདུཡ་ ཤྱེད་ཕད་ཊཏུདྡབས་ རྫ༥ང་ 8་ཆུ་༡སཇིཤྱགེམ་འདི ད༨༠༠༥་༡༣༠༤༥༡ད་འཁུས་ པདའཤད་། འདྲེ་ལ་ཞིབྱ་ཅཱ་བགདྲ་རྲོཡ་ག་ཞགཞག་ཡོད ཡདདབྱད་ ྦ 
ཕའྲ་བོ།། ཆནའཞེ་ལ་ལས།རམ་ཝན་༩༩ཡ གཞན་འཕྱ་ལྲ་ཡ་གྲ་གཏུངས་པ་ཤ། པ་ཤ་ཛུཨ། འཊེདཨོ་གཏོག་ས་༩ ་པའ་བ་ཡེད་གཞའ་ཁཿལམ་ འངྱུ་མཱཿཕ་༩ཕ་ནའན་མ ་བ༅ེ་དྲ་གུཧྱ་བཾཿཡན་ད་པ་ད་དགོཊ གོས་ཏེ། འདེད་ཨཾ ཨོབ་འྲ་ཟུང་འཇྲ་གེའས་ འདའྲ་ཧ་ཤི་ | 


རབ་འ ༣ང་ འཇག་ཡད་ མཔ་དང་ ལ་ལ ༄ྱ་རྐའས་3ྱརོཿ ཇྔོག་ས་འིཉ༥ལྱི་ འེ༩་ཧི་ཨཅོ་བོ་ བ6་6༣ དེ་འྲད་གཅིག་ དགེས ་པ་ དང་། དེ་ཐྱ་སེད་ཕ་ ཨ་པོན་ཇུ་ཡཿ གཉེར་མ སསར་བ་།དཀས ་ཕ་ དང་། ག་ིཨྲ་ཀང་དང་ལོདྲ་ལན་ཇོའ་ །སྩོ་ཌར་དང་ །དེཤས་ཁོ་ 'འོདགས་ཡ་ཟྭ་སཱད་བ་ད དང་ རྭ ། 
དེ་གིས ྱིཿཛན་ངུ་ངེ ད་ད ུ་ཀབས་ མྷ་ཨཊ་ཁལ་གཞི་བྱ་པོཏྤ་རཱ་ཡ་དང་། དེའི་ཧོན་དུ་དེ་འཛ འདེད་པའ་འབས་ པབ་ཨ་གཞད་ ཅུ ལ་ཞང་ཅ༥༨༽ དགོས་པ་ཞྲི་ར་ འགོན་འཨེ་དྱ་ཟླ་ད་ཨུན་ཁ་ཁྭད་པན་གསཔང་ པ་ཞཔ་ཤིཊ། ཅུས་ ཅོད་ལ་སན་ངོ། དོནག་ཟུན 








་དང་ཅམོ་ག པཱན ་ཁའ་བདེབ་ ཆེན་པོའ་སེ་ཤེས་ཨ་གཏོགས་ཕྱ་བ་ཡས་ལོད་གས་ཨ་ཞེས་མ་ཐགད་པའྱེ་ཧིད་དང་། ངམས་འཛེད་ཨི་གཞེས་ཞ་འདེད་བ ག་ད་པའེ་ ཟུང་འཇག་གྲེ་བྲ་བུཞ་ས་གིས་ དངངས 
ལབཉོགཔ་ལྔ་དནཡས། ད་ལས་འ ེས་རས་མཆོ་ན་འགས་ནྱི་་ོིད་སཁད་ཤར་།ཞེས་ འདུས་ལའཾའཾཨ་ཡ་གཅིས་མངེས་ལརེ ཌེདཕའ་ཧེ༩༥༅ྱས་ཐདེ་མཆེ་ག་གྱེ་ནོན་ཇུསས་མཛོད་སེགཿཆུད་ཐེཿཨང་བྷོ་གཱ་ཤདྱ་ཾཿདོན།་ 
གདམས་ཡན་ཤའ་མན་གསུངབས་ཕས། ངས་འཁོའྱསྱི་ླ་དདོན་ཡང་འདིནླ་གདངིའིབས་མིཕུྱ་སྤྱ་གཏས་བཏབ་པ་འཇས་མ་འདང་བན་གཏན་ལ་དབ་བཚོལ་ཞིག་ཡོད་དམ་་པད་པའྱ་བ་ོ།ཁ་མེད་ལྱི་དད་ཡེ་ནན།དེའི་དོན་ 





༧༅།~ 


ཀེ 
2? 


༄༠-། ཛུས་འཨོད་ཧཿད་འག་དྲ་ངུ་རུ་དའས་གྱབ་ཧེ། ཆཱ་དོའ་ས་དབངཡ་དོ་དབ་རྭན་ཀུཿགེའ་ཐ རའྱསས་མ་ལྱི་སུད་ཤི་ཡཨདོནཿཙོར་༢ཉདཿགདཔའྱ་ཐུན།དེས་ནགས་ང་འཇུས་དང་། བདེཿཿ༩ོམ། དང་འ 
ཆུ་ད་མཇོགཅར་ཨཿ་རང་རང་གི་འཤདྱ་གླཱད་སོ་གེརར་ལིངས་བཤད་པ་ཡྲི་ལོཡ་གཅིག་དང་།༢༠༠ས་འགྲེལྷ་གོའ་ཞབཿསུྱ་བས་འཚོ་ནྲ་བེཿསྱུགཝསངཿའགའ་པའི་སོཁའ་གཅིག་དང་གཞིངས་གཞི་ཡོད་ཅེས་ཐ༠ངས་པ་༠ཅེག་བགད་དོ།། 
ལོ ནྡོརིའི་ཆེ། ག་དེ་ལ་དོན་ཨི་ཁྲདབ་གཉིས་ཡོ་དཔ་མས། ཨྫས་འིཧྲ་བིཿོན་ཞི་དཔདན་དང་། ་ཚཁ་ཟེན་ཡཐའི་ཧྟོན་པའི་དོན་གཉིས་ ་ཡ་ནི་ངེབ་དོནདཔ་། འོད་ཟུང་གབུའ་དོག་ཧེཤཡ་ཤ་དེ་ཁ་ཝ་ཁགལ་འའི་ལོག་གསའ་ཤད་པའ་དོག་ག། 
དགོངས་འག་ཏྱ་ལིདེན་དང་། ཡོད་ཟུང་འ།བའི་དོན་ཧོན་བྭ་ཕ་འབའོ་རགཔ་ཡ་མན་འཤད་ཁཞི་དོན་ནི། དགོངས་ཅེྔ་གིཌགད་མེ་དོན་དང་། འོད་བངྲ་སོས་མ་གི་གཙོ་ཡེ་བ་ཡདགོངྱེ་ངེངས་མཞི་ཡ་ཡིན་ཏེ།དེ་བཞིཞ་གཤིགས་ 











ས་ཚབ ཡེན་ན་ཞེས་ཡད་གོངསའགདྲ་ོན་ཁ་རེནཆག་ུ་བའི་གངཡག་བཞག་མེིན།ཟ་་ོ་ས་ས་ྱ་ཤས་མཛད་ཟག་ཨོ་་སབིས་མསོགས་གསམས་བཞཁ་དཔསདོན་དོ་ུ དི་ 


བཞིག་པའི་དོག་དང་།ྱདུ་ཐེ།ན་མསཀྲོས་བ་ཁ་སགང་ས་འཇེག་ཧེག་པ་དང་ས་འབད།འཅོས་ལ་མངདེ་དོག་དེའ་དངོས་མེ་ངདི་དོན་དོའངུ་འཇུག་པ་ཨེད་ཅེང་།དེ་བཞེན་གཤེགས་མས་དེ་བདབནཨངོད་བནྱ་གྲན 
༨@ེཧེཿ །གིས་བཤའ་པའ་དོན་དྲེ་མངི་ཊ་ཞིན་ཡན་མངད་དོ།། རཱ་ངི་༩ཞིཞ་པ་འི། ཤཁས་ཆེར་དན་གཤང་པ་མེད་པ་མྱ་བཏྐགོས་ཏེ།དེད་ངེས་པ་ཞི་ཨ་ཡིན་ནོ།་ཞེས་ཨཆ་འགེ་ལ་མས་ར་གད་དྲོ། པ་འཛ ༩ གདཔ་གཙེ་ག་འཇུག་ན་་ 





། 


100 | གཞན་འཇུག་དགེས།བང་ངེག་ཉིངཿཀྲ།བེ་དང་ཁྲབ་ལོ།།ད་གོངསས་དགོངས་བངེན་གཉེས་གྲངགཅིག་ས་འཇུག་པ་ཨེད། རྫ་ཛཊ་ཞིཞ་པ་ཡིན་ཡིན་གཞིངས་ཀང་དེ་དབའྲདའོ་།དགོངས་ཐག་དདང་ས་ང་ཞིན་པ་མ་ཡན་པའང་གདུཔ་དབ་། 
དགེངབ་༠ེག་དང་སྣ།ཛི་བ་ཞིན་ཕའིའ་ཤད་པ་གཧེ་སྱ་ཀ་བད་པར་གང་སེ་ནདྱ་པད་ལ་བརོ།།ྡོརེའིིཿགདེ་ལ་དོན་ཨེ་འུད་འ་ཕཞུ་ཡོད་པ་ཡས། ཟའིབ་དནཁཅོར་་ཡ་བཏེན་མའྡི་ཚྲ་བའི་ཐོག་ཚོདྲ་ཀས་འཤད་ཁའདོག་ཞི་ཡ་གནོན་དང་ 
དེ་འཞིའི་ཞཔནས། བྱ་སེད་རིམ་པ་དངྱ་ཅུད་རི་ལོག་ཨ་དང་ཡ་བྔ་ཅིན་ཞེག་པ་ཞང་ནུ་དངྡ་བཉ་ཨོངས་པ་རག་དཔ་ལེདེན་ནྲི་ཆི།དོན་དང་། དེ་བེལེན་བནས་འདོད་ཆགས་ཆས་ཁྲེ་ཝས་པ་དང་།སན་ཇོརྱ་སཱཁི་ཝས་ 
པ་དང་༔ རབ་སེ་ཨངཨྱེ་ཏཱསཡ་གང་ཅུང་འགད་པའེ་དོནའི་རཱས་ དོནདང་། དེཁཞེའི་ནཔནས་དོནྲ་ས་འོད་གསས་དང་ཟྱང་ལུག་གང་ཅུང་ གང་མའེདོན་ཞེ་མཐར་ཐག་གེ་དོན་ཡེནོ། ཚྷུ ཁ་ཅག་དཱདཾ། ཅབའཤད་ 
ཙགང་ལག་འིནཆེན་ཧ་ཀའ་གང་ལྲ་བུ་ཁྲ་རླ་དགཞུང་ཐས་ལཱཧར་ཡ་བག་ཧྱཾ་ཨ་རཱང་བད་ཐཝག ཇིཿཤེནྲཾ་ཨཱ་དང་དགངས་མ་ནདང་།།འང་པལེ་དོན་ཊུལང་གང་ཁླུན་དང་།ལེ་གེའ་དོ། དང་རཱཿལ་དན།།ཆ་གས་པ་ཡ་ཐཐ། 
ཕན་པན་༩ཇོད།།ཅེརས་གསུཿ་པ་ཡི་ན་ན་འས་ཁམ་ ནི དེ་དག་ཚོགས་པ་ཁབ་དྷེ།་གྱང་ྲ་བུ།གཙོ་ཡཡ་བུག་ལོ་པཧཱ་འྭད་པའ་བ་ཐའི་དོན་ཡེན་པི། ཡིད ཇི་བཞེ་ཨ་ཧྷ་ད།ངེརས་དོན་དང་།།དེལཞེགདགོངས་ཏེ 


འབཔ་དཔ་།།ཝཱངས་དངམ་ཟནྲ་ཐྲག་པྲ་ནམས་ནཾ།།་ཝོའ་ཨ་ལ་ད་བགད་ཡན་འདོད།།ཅེར་ཡ་ཡང་། སབ་མཐེ་གཙོ་བོརནཆེན་ག་བའགྱས་བྱབ་ཁ་ཚོ་འདད་མམ་དེ་དགྲ་ལེཁཞི་དོན་ངུ་འགད་པོ།འདོན་པཞ། 


༡༨༧༤༤༡༨༡༡༡༤༡༡༨༩-༤༨-༤༨༡༨༤༨༨༤༡༤༡- = ༨༡༨༡༨༨༨༩༨༩༨༧༤༠༤ 


༢༧ །ཅྔ་ནན་གྷ་བ་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཞེ་ཡ་དེ་དག་བཤདྱ་་ཟི་རངྱབ་འཉོག་པ་ཡམཡེན་པྲེ་ཕི་ཀ།དབང་དོན་ས་ཡར་ཁོལ་ཅེ་་དམ་ཅིག་དང་ོཊ་པ་ཛཡཊཨིཤཱ་ཊཡཧཿཱནའཨ་གས་དླམ 
ཕཡྱུཧ་༢གལལི་ཞོདྷཱཔ་བར་ཨཆག་འཕེཡ་ཁས་གསཿས་མཕཡིའ་ར།།ལོག་གར་དགངངས་ཨི་ནྱསི་ཁགད་དོན་ལ་འོད་ཟུ་་བུའ་དེཧིད་ཨཆན་འཕེལ་ཡས་གསུངས་པས་དམ་དའའྱབ་པ།ཚ བསྲ་བུ་ོང་གཅིག་པ་ ཡག་པང་འ་ 
¦ མནནགངས་པ་ཁྲཿག་ཁས་ཞེས་པའྟི་ེང་དུ།ག་ཏགས་གུན་འཊོར་ཡོད་པ་ནོད་བམ་ཅཨ་ཧེ།ག་ཧགས་ཁད་བག་ཇེད་བསྲབྲ་ླུ་ད་བཇོདབུཿཡ་གདེང་སྭ་ཞེས་པའི་ཧེང་ཅུ་འཇོག་ཞ་འབག་པའ་ཤིན། མུདབིརཇོད་བ་ ཞེས་པ 
/4 (འཊཝནྱོཧ་ཟཱ་ཨ་མགྲ་ིཁེན་ཉགས་ཡོད་པ་ཤོན་འམས་མ་ཧེ།།ད་རྡོཕྱར་གསོཊས་ལ་ིས།ཞེས་ཡའི་ཟུརཊཿཆན་འདིནི། ཁིག་ཁིངགཉིས་བའྲི་ལས་ཇིདི་ཁ་ཁཚོ་ྲ་དཞེས་ཁའ་ཟད་ཇ་པག།པའི་ཤོན་ཏེ། ཡང་འདེང་ 
ཕྲེལ ལས་དོན་མགད་པ་གང་ཤིག། ད་ལའི་འཐེག་ཏགས་འདྲི་ཞུགི་ཨཿཿ.ཿཁག་གདོནའི་ཡ་བ་གཉིས་སྲ་ཁུའཔའ་གྲས་ས་ཁ་མ་འདོག་་པ་གཅེད་པའི་སས་ས་འབུང་བཞི་ཕིན་དེ།།ན་གོག་བྲ་ཤ བགིེ་པ་རྲེསབ་ལྲོག། 
 ཟིག་ལེང་ཡ་ཤིམརྭ་ཏིང་པེ་འིན།དེ་ཆེསྔཆད་མ་དགོངས་༢༠༠༢ཞེང་པ་པི་གེ་དག་ཨ་དུག་དཔ་བྱ་བྭེ། ཏིཔ་ང་འྲེ་འཔངེསསསུ་ཞེས་ཟཤདན་འགྲེག་མརྡ་ནང་བྱྲི་ཡིན། བཚབུ་ཧཏད་ཁད་།་ཡང་།གདོན་མེ་ཁ་དོག་ཡད 
 མ་དམ་ཆེན་འཐུ་བལིནོ་ཛེ་ཞེས་ཤུ་ལི་ཧིངངེ་ལཛན་ནི།དང་བ་དང་བེས་མཁིདོན་ཏོ།ཞེས་དང་། ནམརའ་ནང་མཇོད་དོ་ེ་འཛརོ་ཞེས་བསཧི་བེལིངིན་ནྷཾ་པ་ཁི་ཡཞི་ནམ་ལོ།་ཞེས་མ་གད་དགོས་ཡན་ཨཆ་ག 
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102 ་ལས་སོ།།:༅གཁརུནད་བད་ཁདེ་ད་ཡང་། ཟེ་ཚོ་མྭ་ཧེཿཁའྱ་ལེད་ཡ་ཡིག་གཞེང་བ་་ཞབྱཨཏ་འན་ཅ་ངཱ་ཡང་བཞེཊ་ཡཞི་བ་རྱུན་དགོངས་མས་བཤག་དཔའོ་།།ཞེས་ཛ་ཤད་དགས་ཏྲེ།ཆས་བགད་དང་ཨྲ་བན་ཞང་། གགས 
ཟགས་ག གས་ང་བ་ཞེས་པྲ་ལཡ་ཁཞད་ཊ་ ཅཱ ཟ་པ ཨཕྱཾན་གསུགག་ཚྭ འདིན་ ལཿ ༥ ལར།༅ཿྱ་ཡཞས་ཆ་ཚ རའ ཤྲབཤོགས་ ས་ཞེསྤ་བུ་བའ་བར་རཇེ་ས ཨང་དཔའ་བུང་ བཞས 'བརདྲ་བ་བ་ ཏ།ཞེས་ དངན 
དང སྨ་ཨེ་ད་པ་རཿ༩ གདུ་དགངས་ = ཡེ་འ ཤར ཨཡོ།ི༢་ཆེས་བ་བ (ཡོག པའི་ལས་བ ཧྱི་ཚོག་ ནཨས་ནྲི་བང་བ་ དང་ངས་ པཿ དོན་ ཨེ །ཞྡཾས་ སེགས་ རཱ གྲ ཡོད་པ་ འི་ང ནྒ་མ་བ་ཝཱ་ས་ནས་མཁ་དཱ ༢༨ ་ དགོངས་ ཤད འགྲེ་འམ་ 
ཡཿ མེར ཤི ཤོང་ ང་པ་ལད༡་འབབན་ནོ།།ཞེངསྲ་བ ༥ ནས། ཤུ་དྲ་བབ =© ཡོཕ་འདིབཏན་པའོ།། འོ།།ཞེས་ པའི་ཤན་ཞི་དགོངཔ བྲ་ས་ '“ཡིན་པལོ།།དེ་ནས་ཤ༠༥ས་པ་ ' སོགས་ ཕ་ཞེས་ཕ། ནརྭ། བུམཆབ་སེ་ཨང) ་2་ག་ ༩་་བོ།།ཞེས་ ཤྱ་བའ་ཐའ་ རཱ་ེ 
རཱ ང་ང ཤིན་པའོ། ཤེས་པ་ & བའ་དུས་ དགྲ་ཀ་ རྒྱ་ད་པེ ཿ“ཡོད་ཕའ་ཞྲཔུངས་ སེ།། སེ།། ཤྲུ་དནོནྱ་མིས་ ག་འིཅུ་པལྦྱཾ་རཱ་ད དཔ དང་ལ ཆ་འ ༅ྱ/དགོང་ང༥་ ༩ འནད་ཞ། དེ་ནས་ བཅོ ཱཊདས་ དེ་བ་ཞིན་ གགེགས་ པ་དཀན་མཚོག། དཔཡ་ ཞེས། ྱ་བ་ཞས་སླ་གསུ་ང་ 
ཟླགས་ཀུ་༠ཙན་པ་ ཿའིས།།ཚརས་ ཧྱ་ཚི་ྒ་ན་མས་འབུ་ངུ་བརདེ།ཅེས་ཕཿ བབ ཅར་ཨཾ པ་ ལ་ཆེར་དགངས་ ཡམ གནུ་ཡནྭ་ཡང་ ༈ དེན དཔལ ཨ་དོརེ་འདྱན།ངེ དདེ་བཞ་གཤེ གཤགས ་བྲ་ཀན་ཨམ་མཚེད།ཅེས་ཐཿ པ་ནས། གསང་ ཕ༣་ཞེསྱྱགགས ས་ཐྟཾྲུ་ 


༄-༨ ༽ རཾ 


སོཊ།།ཞེས་འལབའི་དབངེར་་ཏེ། རྡོ་རེ་འཛིན་ཁྱ་མམ་བཤད་ཅྲ་གུ་ལ་བཞིཡིབ་གདལ་བླུང་ཡང་ཡིགྲ་པུ་གཉས་དང་དོག་དང་ཞས་མའག་ལིས་ངེས་དོན་ངུཤྲམས་སེ།།དེནས་དཔལ་འན་དོ་ངི་འདེན།།དེ་ཧེད་དོན་གུན་སོན་པ 












103༤ _ །ཞེས་ཁ་ནས། ལ་ངག་ཟེཿཅརས་༠སས་ཁདས་པ་འོ།ཞེས་མའི་ཕན་ན་རང་ངེས་ཇས༡ཉཁས་ནྱ་ཆུཌ་ཁ་ཤད་མ་བཱན་ནོ།། སས་བརྱ་རམས་ཞེཊས་བུ་བ་ལ་སགས་པ་ནས། འདེད་པ་ཁམས་ཅ་བདྷན་གཔས་བསོ།།ཞེས་བའ་མཐའ་ཐྲག་པ་ནྭ་དགྲེར 
པ་ཡིན་པ་འོ། ཆ་གས་ཧན་ཞེང་་བ་བ་ནས། ལེགས་ཤྱི་ལོཡ་ང་ནཡ་པན་འྭར་།ཞེས་བ་བའི་བརྡ་ཞི་དམ་པ་བཤིའི་ཚུ་ལྤའི་ས་གད་དོ།།དེ་ཁྱ་ཆས་ར་ཤད་དྲ་ཚཊཡ་བ་ཞི་འིབག་པ་ཅྲ་བར་ཡང་དོན་གཆང་ཐེབ་པརགསརབས་སོ།།རདེ་ལ་ཤེས་རབྲ་བ་ཞེསྤབ་ 
ཕནས། ཤིན་ཙྭ་དི་མེད་ནཿས་མཡུ་ཁབ་ཞེན།ཞེས་ཁཁལབ་རཞི་དགོངམས་པ་ཅས་ཡེ་ན་པས་བགད་པ་འལོ།དེ་ལ་ཞེ་ཞང་གི་དགས་ཞེས་བུ་ནས། ཕཡྱད་པ་ཨཆོག་ག་ཡཝ་ཞེས་བཟའ་བར་ནྭ་བ།ངེ་བཞིཞ་པའ་འགད་པ་སེ། ཞེས་འགདཞམཝ 
༧གེཡ་ཡིདགོངས་པ་དང་མལནོ།།ལོན་མ་་སླེ་ཕ་ཇེས་སྲ་བན་ཞེས་སོགས་དེཤྫས་དོན་ཁས་སྔ།བ་ཡ་ཞིན་པ་བཤད་པ་དང་།རྒྱས་ཁ་གད་ལས་དགེངས་བཤད་ཅུ་གསུངས་པ་ཁི་འནར་ཡེ་ག་ཞེན། དེ་གཡིས་ཁྱ་རནོད་བན་བྱ་བཉོན་ཞབབ་ཀྱི་ས་ཐ་དདྱ་སུང་ 
རྒྱ་དཔེ་ཨ་དག་པ་ནི་ཚེས་དགངས་པ་ཡན་ནོ།འོན་ཨའྲཐེ་ལ་ལས། ཤི་བད་ཤད་པ་ན།བཛྲ་བུ་དང་ཆག་ག་འབྱུ་ན་དབ་ཡ་མཐན་ཁྲ རྒས་བགད་ཅུ་སྲ་ཕེས་པ་ཇེས་ཐན་བྱུགུད་པ་དགོངས་ཐ་གདབ་བཤད་པ་དང་ཡ་པ་ཨའྲན་བས།བླ་ཐུས་ 
དོན་དངྱ་ཆུམ་བཤད་གཞིས་མེ་ཨྲ་བྱདནོ།།ཞེས་གྲསཿས་པ་དེ་ཇི་ཞནད་ཡིན་ཞེ་ཞ།དེ་ཞི་ཕཕག་ནོད་ན་ས་དཔད་དགེས་ཏེ།བྱ་མས་དོན་ཨསས་ལླས་ཁེ་ཡ་ཤིན་པར་ཁ་གད་པ་དངྱ་གས་བགད་བབཤད་གཞེས་ལྔ་བྲདྲ་ལལ་ཨེད་པའྲ་པུན་ད།་མྱེས 
པྱ་མས་རེས་བན་འབཇམས་དོན་ཁས་གྲན་ི་ཡ་ཞིནཁ་དངྱ་ཆས་བ་གཀ་ཡས་དགོངང་ཐགད་བུ་བགད་པ་ནི་འྱག་སགསཊསཀ་མྔ་འྱགཞི་དོག་ཡིན་ན། དགེངས་བཤད་དུ་འགད་པ་ཡངམན་ནབས་ཞེས་མགད་དགོས་ལསན།དང་ཡིག་ལག་པན 
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104 ༡༣དོད་དགོངས་ སེ འཙེར་ཨ་ ཨེ་ཡོད་འཕྲོ་ ཐོ ཞེཡསྲ་བུ་བ་ནས། ད་ དབའ ་མག་ཆེན་ བོའི་དངས་ུབ་ོ་ཇེ ནོ་རེ་ཞེས་ ཐྱ་ཿ:འ༨་ཏ ཛཾ་བཞེནཔ་འོ།། 6 ཁྱེ་བཤཾ་མ་དོ་ཞེ་ མད་ཞཾ་སྱ་བུ༡བ་ཁཿ གས་པ་ན ར་པ རྡ" ་འོང་ན་ཏགྱ་ཙཱ་བྲ་གྲཱ་ཀ།ཅེས་ཐཁའ་ད་ 
དགོངས་པ པང བཤད་པ བོ་གང ཞེས བ་འ སོགཅུཊ་ པ་ནཔ།།ཕེ་༢ ་གེངཿ་ ད་རེ རོ་རེ འགྲབ་པའ་ཁྲབན། ཞེས་བ: ཏབ" པར་ནི ནི་ཇི ཨིན་པའོ། ཞེས་ འ གངན་ཁྲགག་༧དྲ་མངོ་ པན བྔཛབྱ་ར་ འགྱ་ཆྣ་ཡངས་ འཙོན་ལོ་མེ་རཤག་ཅེསཔ་ད་ 
ཁསླ་དྲ་དིང་ལ་ལོན་ཨོ་ཁོད་འྲོ་ཞེས་ཕ་ནིག་ཧིས་འགྲུར་ཁག་ཡིན་ནོ།། ¥ རོནུ་བཱང གདམ་ཁ ུ་བགད་པའི་ཡིག་དོན་དོ་དྲ ཝེཞ་གསལ་༠༤༠ག་དབགཅས་པ་འདི་ཆུམ་བཀབ་གདནས་ ཆེས་འདུག་གུམས་མེ་ྱབྱཡུལ་སུ་ 
བཤདཔའ་ཡག་ དོནནི་སེ་སོར སེ་སཾརྱཧས་བན་ཨ་ཐ འགད་པི། རཔ ཆེད་ཡག་དོན་གཤ་ས་ཀ་ བོུང་པ་ཡཡན་གས་ཝ། རཿ ༣ ཤེ [ འོན་ཀྱང་ ཨཱག་མོས ་མད་གསམ་དུ་ཐ་དུངས མའི་དེིན་ནད་མ་ སོགས་ མསི་མཛོནྱ་བང་། ཤི ཨུང་གཞིི ཆཀ་ གང་ ག ཤི གོ་དོག་ 
ཡུན་པདདགས་ཏེ། པག་ དོན་ཞེས་ མ་ཧྒ་ རརྡཾ་རྐབ། དོན་དེས་ཨིང་བུ་བམས་ ཌ( ཐྲན་ཨོང་ཕཅ་ན་པ ༣༨ ཅེལ་པ་ཡཐན། པན། ལན ག།ཧེབ༥་ཀ ་ཨ་ཐྲ་པན་དོན་དེའི་ཨཾངྱ་ཏཱ་བཿང་མའ་ཚེ་ག་གིས་བཤདཔ་འདོད་ཞིག་དགས་ བ་ཤེན་འ།། ཚཱ་འདི་ས་ ༈དདེ་སེ་ 
ཨཾ་ི་ི་དོན་ཁ། གསུར་དབྲ་འིཚིག་གྲན་ཡ་གེ་གཤིས་མས་འབྲབ་པ་དང༽པཇེད་ཅགྲན་ཟྲག་མོང་པི་གདེག་པ་གཤིས་ས་ཁྱར་སི་གས་དང་ཡན་པུན་ཟེག་པ་གདིས་གཡི་བ་ཡོང་ས་ི་ལི་དོན་ཇུ་བགད་ནུས། འདག་ཆོས་བཡོགས་ཚ 
དོན་ཨ་འཝགས་དང་པ་ྲ་ཡིན་ཟེག་པ་གཞིས་གའི་ལུན་མོངཕའི་ཨྱདོན་མའཤད་པན་རཡ་པ་གཉིས་ཀའི་བྲརཱམེངཔའྲ་པྱེདོར་ོ་ན་ཁཤད་པ་ནི། ཡག་དོ་་ཿ་ཡ་གི་ཨདོ་ཛགས་གཤིས་གའི་ཐུཧ་མངོ་ཕའྱི་ཨིདོན་ཡག་པའི་ཚླ་ ༥ ཨྱམ་ཡིད་ཞལ་རྒས། 


༄༅་༽ །རེམ་པ་གཉིས་གཡི་ཐུན་མདཔའ་མུ་དོན་ཡ། དྡོངི་བླད་མཞམ་པན་ སོན་ཐ་དང་།།དེ་ལ་བཏེན་ནས ེ་་ན་པན། །འདི་ལ།༅ུདོག་དཔ་།གཙོབོ་ཞང་ཆམ་འདན་གཞྲི་མཁ་རོནདག་གེ་དང་། ༥པ་པ 
ཚོཁས་མག་ཞུགས་པཞི་ཐང་སེམས་ལེཿས་གྲོགའཛུག་བཤི་ཐོསས་པའིདང་། བཿ་བོག་དེངཨི་་དཀྱཡ་ལ་ཁཚོ་རྩོས༡པ་ཨཆོག་གི་ལྷ་ིཁཡོད་འོལྱསེན་ཁ་ཤི་ོས་པའི་དང་།༧༥ཁ་ལལམ་ལ།ཡ་ཡན་སཱཊ་ཡ་ཡསསམ་ཟཿགཔ་དགའབབྱེད 
ཞས་བརབེམས་སི་ཕྷ་དཀྲ་དག་ས་པའོ་ུས་གཅེག་གི་དང་། ནོ་ཇེ་འརིན་མའི་ངོ་བོན་མོང་པའི་ཐིག་མཡེག་ཟུགས་ཤི་བཙོལ་ཤག་འདས་ཞེས་བའི་དང་། ཁ་པཔོའི་ཐབཔོ་ལྔ་ཤཾ་དེ་་ཤིནགཤེགས་ཡ་འམངཿཅ་དྱ་ལི་དང་།དེའི་ཕྲ་པཔོ་བམ་ཊདག་ 
4 ཧིད་ཨི་ཐཿས་པག་ཡད་གྲསུམ་ཤི་སུ་གསུང་མགསྦ་ལེ་དང་།བབ་ཡབ་རོཊསངང་མནྲཾ་ལཱ་གས་བ་ཡས་ེས་པའ་བདེ་བ་ཆེན་སོ་གང་པོ་རོོརེ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ཐུགྱ་ཆ་ག་ཟཛཿ། དང་། ཕྱག་རྒྱལ་པདླ་ི་ 
༧ ལྷ་གཞིདང་། བླ་དདེད་ནྡོ་རེ་འདྲན་པའ་པོའིདམོས་པའ་ཛག་ལེའི་གཟུགས་གནས་ལ་གིཿཞགས་པའྱི་བདོན་ཡེན་ནོ། ། གིང་གཞིའི་ཡ་གེ་བཤོཿཿ།། ༥ ཝི། བྲཤུ།ཏི་ཇེགཀུ། ཆིག།ས།ལ། ག་བ ཧེ་ལེ་གེ་ཿ་གསུམ་ཡས་ 
གཙོ་ཆི་མེམས་ཞཊེན་དང་ངག་དཔེན་བའན་པ་དང་། ག། བན།སཀ་པ།ཏ།ཐཱ།ས།ཏ། ཧེ་༢ཕ་གེ་བྱརད་བེསྱ་ཆྱ་ ༣,སཾ་བདུ་ཕད་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ས་ན་མང་གསའ་ཅུནཏེ།། ཐང་དྒོན་ི་ཨ་བས་འདེད་མེ་ ེཞས་་ཇྲི་ཧཱ་རའཾ་བརྡ་གཱཿཡེ་གེ་འེའེ་འམ་ 
གཉིགས་༢༠མ་གྲསཨས་ཝས་རེན་དེ་ཡན་ཞེང༠༩ཤད་དགེས་ལཾ།་དོན་དང་བཟན་ཊུག་གྲ་དབས་གད།བདག་གས་ཝས་དོན་དརེན། སས་མང་ཝསདེ།དེ་ཡག་ཞིས་སགས་བོད་ད་པདབར་དྲ་བས་ཌ་ོ་སདབ་གདསམབམེདདེ 


8 ག་ཙོ་ཡྲིནམ་དབིགབབནདཔ་དག།ག།སཀ་ཅད།ཀྲ་གིདཡ།སྲང་ཡོ།གེཡི་ཞེ་ཤྔཿ་གཅིག་གིས་གཙོབོར་སྱུ།འ་དང་འདོན་མཐ་ཆོས་ཚས་དན་པ་དང་།།འིདག།གེ།ཏ།བ།རི་གར།ི་ཡེ་གེ་བྱགྱ་ཅེས་ཅ 
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196 དཔེ་ར་ཨ་འདི་མྐ།དབདག་གི་ཞེས་ཞྲི་སད་དོད། ེས་ཙཛི་ཨས་ཕྱག།ཞེས་ཡ་ཡ། གྲཞི་ཡཿམ་བྷ་མོང་གི་སཱང་མཆེད་ཆོབགྲསམ་ཡས། འདོད་གས་དང་ཐམ་པ་ཡ་སགང་པའིདང་བཞིཞ་སི་ཧོག་པ་སོ་གསུམས་ཨིཧྷཿཱ་གྲད་ཁའི་སཱང་པའི་ངོབོནི། 
༢ེ༢༧པི་ག།གི་ཝ་ས་དོན་དང་། འདོད་ཆགཟས་ཨབ་བརགས་ར་འི་དང་འཞཞྲ་སི་ཉོག་པ་བཞསབྱ་སེ་ད་ཕལའཇུས་པ་དང་ཝན་འའ ང་བཐཿེད་ཕའེ་ངོ་བོན།ཝ་ཡེག་གི་ཝས་དོད་ དང་། ཆཅ་ཊ་ཡར་ཡཡ༠༥་བསོག་ས་མཁིའང་བཞིཞ་གུཿདོག་པ 
འདུནབ་ཕྱེད་པའཆུས་ཡ་དང་ཤནན་ཤཾང་། འོད་གས་ཡྲ་ཧཿྭྫཱ་གཱན་ཕཞཱ་ཉེད་ཁོབྲ་ཧི་ངོ་བོ་དང་། ཡོད་གས་ལ་ཡཿས་ཉེ་ཐབཐ་དང་དེ་ས་མ་ཆེད་བ་དཔདེ་ཡས་རང་བྱ་བཌཊ་པི་སེ་ཨ་གྲགས་བླ་ཟོག་གི་དིམ་ཤ་ཾ། ཨ་ཡག་ག་ཧ་ངས་རོན་དང་། བངབ་ཨཆེ 
པ་ཧེནུ་ཤོབ་ཚོད་ནས་་ཡཞི་ོ་དེ་བ༡མ་ཤི་ཨན་འཚོ།འ་བསཿས་ཡུགས་འབུང་གི་ཡ་ཕན། ལ་ཡག་གི་ཝས་དོན་ཡིན་ནོ།།དེབ་ིགྱཅུ་ཚོས་ལའིས།དདོད།ཀུ་ཧི་ཞེས་པ་ཡ། སང་བ་གསུམས་དབྲ་དགི་འབབ་ཞིག་བྱ་སྱ་བ་དང་དབང་ཤེས་ཝཿྱསེད 
ཚུཡ་ན། རུ་ཏཾ་ཞེས་མའྦ་ཐཱས་དོན་དང་།དུས་གཅག་གཁྲ་མད་དོད།༩༠ཀན་ས་ཐང་ཡེ།ཞེས་པ་མ་།བནང་བ་གསུཿ་ཨ་གཞོག་བཅྲི་རང་ཇེ་ལེེ ཅཅན་བྱ་སེད་པ་འབཿརང་བཞི།ྱསེ་ཧོག་མྲ་ཤམས་འབྱུང་འྲ་ཕྲེ་པཊཁསནེ།ཅ་ཡག་གྭ་མས་ 

ནན་ཡན་དོ།།ཧད་ཡཚཿསབས་ཕཱད་བ་ནཱས༩༠༠༦པཞ་དང་། ཕུང་པུདང་།ཀ་ [ཅུསྱ གཿ ཡེཿཤེས་ཐཿ་དང་། དབ་བསྲོ་དྲག་དང་ གངས ཊི་རྡོ་རེ་བྷ་ནས་པ་ཞྲབ་པྔ་པལ་ ཨས་འ་ཡ་བཞིནྱང་། ཀ་སོགས་ཡ་གཿམ་དས་དོན་ཡན་དོ།། 

ཤོག་བུ དྲ་ག་མྱིསུབ་སོགས་ཤིགཁང་ཿད། འུགུ་ཊའ་ཛི་དང་ཕ་བོཁ་ཡ་སོགས་པལི་ལྕཿཛཱཁ་ཁ་ཞཾམས། ཞེས་སོགསྲ་ཆུ་ཟུན་མཚནྱ་གཱ་འཆེན་རགས་ནི། ཡིག་ཐེངཝོ་མའ༽ མེདཔ་གསུཿ་ེ་གནས་སྲུ་སུ་བ་འབྱུ་ོ། 






ཟི དམོས་སོ་ནབ་མཞིན་ཆུམཅོ་དཔན་མང་ྲ་ནས་རྭན་ཏོ།།ཁས་ལ་ཡགྲ་ཀ། ཞེ་བྱང་ནོ་འྲི་རལ་གཟིགས་མག་བེངག་ེས་པར་༡༣༨།ཐཔོ་དང་ཞེསཔཔགས་འིགངཞིག་ཕེ ཝ་བའི་འདྲོད་ཆགསས་ཆོངསསས་དདོནནོ། ཞེས 
པའི་ཡར་ཡཆཤ་བུ་གཅིག་ཡིན་པས་ས་མཅད་ཨོ་སེརའ་ཟིན་པ་ནོགསས་ཤིང་། འཆིན་ནགས་ཤང་ནོད་པ་ཞི་གསཁའནམ་ཐགད་དྲོ།།འྱོཁངས་བཅད་མེ་༢ར་འཐེ་ནཔ་ནོར་ཨགོནདམ་དདགོས་ཏེ། ཝདཐཿ་པོ་དང་ཞེ་ས་སོགས་ཡར་སཱ་དགོསཔ 
ཞི དྲེ ༡ན་༠འང་ཁ་སགབས་ི་ ཐར་ཞེས་ཡཝ་ཡོག་ ཟན་ཡ་གསཡ་ཤང་། དྲེ་ལུན་གཞ་ལ་ཞེབ་སོགས་ཨའ་ཐན་དགས་པན། ནབས འདེན་ཁཿས་དཔེན་དང་ཞེསས་མཆན་དེ་ལྱས་དབེན་མུ་ཀབངས་ཡན་ཡར་ག༥ཡ་ཐའ་གྲང་ངས་ 
པཕཿ་ཤུནཾ། ཕུ་པ་ལོ་ཝྔ་འགས་ལཿརཿྟ་པོཊང་ བཡྭ་ཡྲས་དསེན།དང་། འཅ༥ས་བྲི།ཡབཱས་བཞེ་རྷ་ ཤོ་པ དཔེནན་རིཡ་ཐཤཾག། སོ། དང ཐཱཤཾདང་། ཨགྐ།ར ཨ་བ་རྨཱཿ༨་ག་ས་དྲཱ་བྷ་ཛ༽་པ་་ཡ་ཤ་ན་དང་། ཡཤ་ཡགྲ་བ་བདཱན་ 
ཡི་ཡྲངས་དཔེནཞི་འིམ་བཞེད། ཐམས་ཅདྱ་སསྐད་དོད་ས་པ་ཞེས་པ་་གའིས་ི་དང་། གས་ང་ཆེན་རག་ས་གཅིག་ག་ཁྲས་དཔེ་ནན།དེང ཨ་གཤེགས་པའེ་ནདདད། ཏ་ཝག་ ཧྭ་དང་པཾ་ཏཱ་ཡེག་གདང་། སེམས་དཔེན་གྱེ 
གློང་ཡ་གཟུཊུང་མཧ་བཞག་ཧུ་འརོ།ཿས་ནས་ཆེས་ཁོབཧྲཱ་ཧཱས་འདེཊ་སཝཿཡནིཡི་གྲེ་ཡི་ས་གསུམ་ཨིཿས་དོན་པིན་ནོ།།འུན་པར་ངུ་ཡེ་གེ་ཐསཡིཧབས་སཿས་༡༣ རྡོ་རྗེ་ཨཝ་དྲ་ཞོས་ཁའིམས་དཔེན་བགཤ་ནོ།། 


།ཞེས་༢ཡེཁངཱགས་དིད་བེད་ཞ་འྲེག་གཟས་༣ཤ་ི།དངན་ཁརྱ་བཱའོ།། བཿ ཝན་ཁདས་ གེ་སྐད་དོད། ཞུགུ་ཝ་ན་ཞེས་མའིདཔ་པོ་ལྷན་ཡིག་གེ་ཝས་དོན་ཚ བས་ས རཿནབ་ཞད་པ་ནམ ཨཾ དོན་བྱམས་ཀེ 


108 ༤་ཅཾགཊ མྔས་དོན་ཨྱི་སྒ།ཐངས་སྲ་ཨཱཿྲ་དཔེན་བཞད་ངུ་ཡ་འུ་པརྟཾ། ཡྲཅ་དཔེན་ཞཾད།༥་དན་གསུས་པོ་གང་འུང་ཡན་པའྱི་ིད་ཟེན་ན་དཔད་དགོས་ཏེ། བཤདྱ་རྭ་ད་དོ་ཛཾ་བེངཔ་འདན་སཱཔའ་སེམས་མསཀཱཿ་ཤབས་སྭ་ཡས་དབེག་དང་ 
པག་དབེན་གཤིངས་ཀ་གསུང་ཤིང་། ལེས ཊ༦ཐདུན་པའའགེལ་བན་ཞང་འདུག་གཞས་གསུམ་གྱིདོདའ ཟླས་སྔས་དོན་དུ་འཐདཿ༥ྱད། འདྲ༽་ཡ་ཅག་ན་དེ། ཡྲས་དཔེན་དེར་འླ་ནུས་དང་གིད་ཨ་མཨས་སཱན་ཡ་ནས་ཡུ་ཨས་དང་ཤཱཿའྲོ་པུ་དྲ་རཿཡ། 
ཙོགས འི་གེ་དེ་དཔདའ་ཐས་དོན་ཡིནྒ་ཞེང་བགད་ཡ་ཡཆད་དེ། ཐསཁག་ཀྱསི་གབསྨ་དགད་པའི་དོག་ཡི་གག་གཞང་དེའ་ཝ་ས་དོག་མནམི་དགོས་པཡྲི་པན་ཏེ། མ་ཆན་འགེཡ་ཡཇ། གྲ་ཇོའ་ག་ཡིཁས་ཿཟན་བཱེ་ 
ཁད་གས་མ་དང་ཟཔ་འཇུག་བཞད་པ་ཞྱི་གུ སཅས་རྟོགས་པ་ཡནཁག་ཅུ་ཡིན་ཕས་ནཐས་སྲཡ་བབླ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་ཐསབགདྲ་ལི་ཧ།བསས་བྱ་བརྡ་བག་གི་དེ་བཤད་པད་གསུངས་པའི་ཚུན། ཞེས་ཟེན་དོ།།ནི་ལ་ཁ་ཙིག་ན་འེ། 

 དེ་ལྙན་འདོད་མནུང་ཧེ།དེ་དག་ཡ་གེ་ དེ་དང་དེ་ྲཝས་དོན་ཨ་ཡུན་ན་ཡུག་དེན་ས་གས་གཞག་གསས་ཡང་ཨ་ནཔས། དོན་ཏུར་ཡ་ཁྱག་ནཔའྱ་ཡིན་དང་།དེ་བྟནརབགད་པསི་བརས་མེད་པའ་ཤི།ཞེས་འེནན་ཞིབ་ཆ་གང 
ཡིནཁ་ཡོལ་ཤནྱ་བ་ོསའ།ཐསདོསདང་། ཡི ཤེས་གྲས་ཨ་ཞནསོྨཱསང་སི་མ་མང་དབ་། སྨོད་པ་བེད་པའྱིའསདབྱབ་བདབ།ོ་ཕ་བས་པའིཡན་ཡནོདཔ། སོད་པ་ཁམ་མས་ིངི་འཛྱོན།ཁམལ་ 
ྣ ཚུཡ་དང་། ཐབས་གང་ཡས་བྭདནནས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བྱསེད་པ་དང་།སྒྲ་མ༩་ཏངངེ་འདིནྱ་ས ཁུབ་བ ནྲ་བེདྲ ར་ཤ གླ་དང་གྲསང་དཔ་སོགསྱ་ཀླ།ད་དོད། ཀཱ་ཡཱ་འཱཀ་དང་།་ཙད་དང་།ཏཕི་དང་། ད་དང་།ཡ་དང་།བ་དང་།ཟྣ་ 
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ཌཾ ཐཱ 


༧ ༈ །ཅ(༥སྤའི་ཐས་དོན་ཡན་ནོ།[ ཨྱོད་པ་ལ་ཅོད་པ་སངཔ་ དང་།༥ེཿ ཤེས་སདངས་གཞས་གང་ པུ་སྱོངཛུཡཿདང་ །ཡེ་ཤེས་གསམ་ལི་ཟུན་མངཝ་ བཡྲི་མེང་གྲྭ་ནམས་གངས་དང་།ས༠འ་ཨཱ་ཞང་ཡས་སྦབ་པའླག་པ་ 
གཞིདཔ། ཧྱོན་༩ཊཾཱས་ུཧྱོད་ནམས་རྡོརྗ་སེམས་དརའི་ཕྱོད་པན་བ་རྟན་པ་དང་། རིམ་པ་གསུམ་པ་དབ་༡ཿ་པའྱི་ས༔སའྱ་ཨ་ཡུད་པདན། ཁྟ་དུང་། བ།གེ་དང་།€་ཡི་དང་།ཛ་དབ་།བཱ་དང་། རྷ་ནམས་ས་ཝས་དོན་ཡི་་ནོ། ། 
ཌཱ ཙཱམཞན་ཞུག་གཾདོན་ཡ། འདི་སྐད་དེཿེ་ཝཾ ཝྭ་ནཾ་འེདུཔདང་ ། བནག་ནེནཡ་ཡཱོ འུད ་དང་། ཤོས ན་འ ཤཱགུ་དན་མངོམངྭ་ཐྲ་ཊ་་ལོཞས་ཧོཊ ཤྣརྒས་མ་དང་[ངུས་ གཅིག་ཤབ་ད།ཡ་ཆེ་ནྭ་གངང་ཡེད་ཡ་ཨ་ འཉྩོས་ པནངུས་ཤིན་ཏུ་ཐཿ ཟང་དུ་དང་ 
མཐོམ་།ནགའདས་ནི་ཟུང་འཐུག་དང་། དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཐམ་སཅདན་ཆོས་ ཁསསཿྱཾ་འབམཤུན་ད ང་ལ་གིད་ཁ་ཕཔའི་འནར་གནས་ཡ་བཞིཞྲ་ད་ལབཅགྱགིཿཡེཿཤེབ་དེད་གགེགས་ཤིང་ག་དེས་སཿསེད་པརྡ་དོད་བ་ 

རྩེམཐོངཱཡཱའཱླི ཤེས དང་ གྲས་བླག་སོ། ཤོ་རེ་༢ཛག་གྲ་སཊས དང་། དེགྲསཨྲ་བྲཌྡདང་ མོ་ཤདོརི་གྲས དྭབེརྩ་མ ཤེད་ཡའྡ་དྲོརི་ལང་པདང་། ཤོད སདཔྲགགན་སེམས་ཅག་བཅམས་ཧད། དདཿཡས་ཨིནང 
བཞིན་མཊ་ ཿདག་དི་ ན།བདེ་བ་ལདོ་པརྷཆན་པརྩ་ཧཱཿ ཡ་དང་ཡོནཏ ླ་བ།ཁནམསཔྱ་ྲ་གཡང ལིམཁྲ་ཞིཊ་ཞཙནཨ་ ནང་བླ།གཞེས་ མཤད་དོ།།དཔལཞེན་ནམ་པའ་དག་པ ཤེཊཞིན་ཧེད་འདི་ལ་ནོཿ ེ་ཁ་དདེ་ཁམས་ཅད། ྦ 
ཏྲ རྟངཔ ་འོད་ཞས་ལ་ ཨཾ ཤེསྱས ་ཡཱ་ཨཾ ྡད་པའི་མྲ་ཡ་ གྱཉ་ ཅ༠ཿ༢)༠༥ པར་བཞག = ཞན ཨནྒསཿ མ་ཞེས་ ༢ཡེཨཡཐན་ཐུག་ ག་དཞ་ཡནནཡ་ རྫ ཧཱཨ་ཨོ།། ཞས་ འདད ཨཆ་འཕེ་ལས་། གུ་ གླང་ གཞློ་་བ་བཞིད་འཆེག། གུ 








110 ཕ་ལྱི་མླ་ད་དེ་འཞིས་ཁེགས་པན་བད་།༡་ས་པ་འྱི་རུད་ཐེ་ཐ ཞེ་ནཾ། སཾཿདོནཞཾ་ལཱ།དབང་པོང་ཞངས་པ་དང་། ཐེག་ལ་ཡག་འབུ་འཛཉོབ་ཞྲི་ག།ཨ་བཞེས་ཞུས་དཔ་། ཤྲས་དོན་ནདོརེ་ཐེང་བ་དང་། མཐར་ཐུ་ :ཤདོན་ཞཾ 

དགོབང༥་བཡང་རན་ལ་ཐ་ཧེན་བའོ།། ཡ་ང་ལ།མེ་ཟཞིསྲ་ཞས་མ་ཐང་ བར་ཡུག་དོན་ཞེ་ཁྭ་སོནྲ་བྲི་རླུ་དདང་མད་བརཛ་ཤད་པསས་དེ་བྲ་གངབ་ནང་བ་ཞི་བེད་དམ་དྲཔད་དོ།།༧འཙོར་ཕྲན ཤས་དང་ 
རྦཔཕེས:འརེཤཿ་༩སོན་བུཏ་ག་དབང་བྲ་བས་པ་དང་ ༽ེས་འབག་ཐཾ།དབ བང་བུ་བ་གཉས་ཡས། དང་པོ་ན རྔ ཤུང་གཾགཙོ་མཐོར་ལྤ་རྨ་ད་ཟ་དདྱ་ངུ་ཡོད་བར་བ་ཤད་པྲ་དང་དོན་དང་།རྒྱདྲ་བ་ 
ཤི་དདྲ་ངུ་འགད་པ་ངེས་དོན་ཡིན་ནོ།ཇེས་འཇུག་ག་ཉམས་ལེ་གྱ་བི་དབ་ངྲུ་བུཔ་ཞི།བྱ་སིད་དི་ཁའིད་ལ་ལ་མཛོར་ཆཌ༥་ཨཆོག་ག་འཨོན་ན་དང་དོན་དང་། ཛོགས་རིམ་པ་ལེདྱཡིལ་ལཛོརྡ་རཉལས་ཆོག་གི་འཛོརྲི 
ཕར༣དོནཱ་བདགོསསས།།ཆེསས་ལྡདག་ཞི་ལཅོན་མན་ཚོནས་དམཡ་འཛུརྲ་ཆཉཔ་ཡ་ཆག་གི་འཙོར་ཡབ་དགོས་པ་ན། ཝྱ་པེ་དེཁ།སུ་ཡཨ་ཁི་བླད་ཐིག་ཡེ་ཡིག་འྲབན་འྱག་ནུ་ལོ་འའཐད་པའི་འཕོ་འཆད་ཡའྡ་གངས་ཡེན་པའྱི་ཟ་ 
མཚནཏྫཱཤི་ནོ། །གཟྭརས་དྱལྲ་དང་འེསྲ་མུ་གད་པའི་སཊས་ས་ཡཊ ་] །མཾཤབྱད་དངརྗེསུ་འདུཧ་ཧཉིས་གཉི་ས་དར །དད་ཆགས་ཆེན་པོའྱི་ཚུལ་ཞེས་པ་ལ།དཀེ་མའི་འདོད་ཡེན་ལཆགས་པའེ་ད་ྲ་ཚུལ་དུད་ ཤར་ད་ར་། 
།ཞོད་གཱཌཱ་ “་མདོན་དྲ་ཤབྱིན་པཞེ་ཐབ་སལྱ5ས་པགཉིས་རིམ་བྲཤིན་དད་དེས་ས།།སེ་ཕྐ་བའྱི་ནུབ་གཟེགས་ཐིག་པར་ལྔ་བན་།དགོས་པ་གད་གི་དོན་དུ་ སྤྲལ་སྒམ་ནཞེས་གགས་ཏེ །ཀཏགས་བླག་མི་གཤིག་པའ ྦ 
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111 དཱ 1༢༢༤ ཅསའྱཝག་ས་ན་ལེ་ག་པ་ ལུ་ཤུན་ཨྣང་བས་དཔུཏ་དགོས་སམ་ཧ།ཨཨ།།གཙོ་བོ་དང འྟ།་ཨོཾ་དུ་རླུ་ད་ཐ་དད་དང་ཟ་ཨ་དདྭ་ཧཱ་བག་ད་པ་ག་ནིཡ་པ་བཤཾ་ངུ་མོན་བུང་གི་དབང་ངུ་ཤས་ 

ཕྲིདང་ངེས་དང་། བསེད་འཾམ་འས་པུཀྱ་ཧ་གཉེས་ཡ་ 'ཤཉེན་ན་དགའ་བ་བཤྱ་ཕིཀ་པ་དང་། ཟགས་རིས་ཡསྔ་བཀྱ་ཧཱགའིས་ལ་བརེཤནས་ཧང་བཞིཊ་སིད་པ ༈མ་པ་བཞིཞ་རཱ་ཇེང་ཁྲརག་གི་དངང་རྭ་ཐུམ་པའྲད་ 
ངེས་ཡིན་ནོ།།མེ་དྭག་ཤི་ཁུ་ཊ་བེཏ་མ་ནཏགས་བའྲ་ནུང་དུ་དང་།དེའ་སེང་ཇུ་ཁུཁའིད་བྱ་སྦྲག་པའྲ་རྲང་ཇྲཿ་རྨོད་བ ཟླསྱམ་པས་ཧཾངཡ་བཤབ.སྱེད་པ་ཧཾ། ཡང་རྟ་ག་ལས་གས་ས་པའ་ངེས་དེན་ཅུད་པ་ 
ཅན་གཞནགཅིག་ཡསེན་པར་ཨཆའགེཡ་ལས་གསུངས་སོ།།༼ ལག་ཨོས་སྡེ་ཧེག་དང་བཉེན་པ་འེདྱོགེས་ ལཛརཁྱསེད་པད་པ་ལགཡེས་ལུས་ཡ་ཐུས་པ་ཞི་བཅངས་དི།ས་ི་དཔ་དོག་ཡོ་ལ།གཞུང་ 
གི་གཅོད་མཆང་བགས་མཆ་འགེཡ་ངུགསཡ་ཟས་ཤེས་བའ་གྲོ་མགོ།དེའ་ ར་ཡ བཐེ་་སདཔེན་ གི་ཧྭཾཔའ་འཞ་ཆུཏྱ་སེཨས་གེསན་ཨ་བྱསད་པ་ཡ་པེསདོན་དང་ །དེ་༥༥སཆཱ་ཊཱཡཿཨནྱཾ་སྙིམ་པ་ 
ནི་དམ་ཨིག་ཆེག་པོའི་ེལ་ཁཇོདཞེསསཔ་ནག། དེ་བཤིག་གཤེགས་པ་གྲསི་གནས།།ཞེས་པའི་བ་རྩཨངེས་དོན་དང་། དེ་ཧིདྲ་མཡང་ལོདགསསས་ཇུ་དག་པན་བས་པ་གེ་དེབ་ཞེགཤེགས་པ་ཞེས་ཕྲན། 
བཙན་ཨཱོ་ཤཱག་ཡ། ཞེས་པའེབདྱ་གེངེས་རོན་ཡིག་ཧམ་།མས་དེ།། གངས་འདོའ་བནྩ་སཆནམས། དེས་འདེར་དྲེ་བཅོན་ཨོའྤྲ་ཤག་འནང་ཇུ་གུ་དབའ་གྲསངས་མས་མ་གནཔྱས་དགོས་ཏེ།བད་ 
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འོད་གསལ་ཡ་བཤད་མཁིན་ ཡན་ུཨ ནའུབཌ་པའྲཱཾ་པཾཊཾ་དང ། རྒྱྨུཾཝ ག་དེ་ཡ་བཤད་མ་ གཞན་མྲ་བྲང་བའི་ཤུཾད་འཞེས་ གསུཔས་ཕའཡན། དེ་ལས་ཟུང་འཇུག་ཡོངསྲ་སཱའ། ཞེཔས་ པ་ནཾ་ །ནས་བསོས་ལུ། ཞད 
ཞེས *ཞ༨་། བཞག མ་ནྱ་ཨཱནཱ་ད།།ཞེས པའཾཁ་ེས་དོ དེག་དང་། དེས་ བབཤ།པ་འ 1: 2༦༥5 སྐའདནཔ་ ཤཾ།དེ་ཤས་དེབཞེན་གཤེགརཿ་པ་ཞེས་ ༩ནས་། ཤགས་ ༨ ཐྱ་འ་ཀད༥ སྭཾ།།ཞེས་ ར་ བྱའེ ནདྲས་ ད་ལན ། 

ཱགི་གཞནདེ་ེའྲ དན་ལ ྲ་ཡམ་མནྱིས་འན་་མཚན་ལབཅནས་ལཨྱ་བས་རྱ་གདཔདབ དེ་ལྲས་གསཔཞ་གཅག་ཅམ་ཚས་མད་ྲོམསན་ས་བྱསད་པའོ། 
དེ་ཤིད་ཐ ཨ༥གྱཾཿཧེཀ'ཡས་མཕྱོད་ཕས་ རྡོརཾ་སེ།ད དེའགད་ཕའྲ་བའོ་ཞས་ངྭ་བྱ་ཅེ་གཡིག་པའིཉིང་ངེ འེནནགཔ་ཡིན་་་ཨ ཟེཡ་ ཡ་ ཁཡ་གནོནདོངེ་ ཉུང བེའཛན་ ཞེས་བཿ།ཞཨ་ཨའྲཱི་མི་ཨས་ཅད་དེ་བ་ཞེག་གཤེཊ་ 
རཿ ཕ་ཞེས་ པོགསྤ་ཀླུཿག་ཡོཾས་ ཨཿ རདང་། ན་མ་ཐཿཡཱལེ་ད་བི་པངང་ ཐཡཿསཅདན་གནས་ མཚསེཨསཉག་ཞེས་ཛཿ གསཀཿ = འརྣག་ཡོསཁུཿ ནདུཔ་ འདུ་པ་ཐ་ཤོ།།ས་ དམཨ། ཅ ཅཿ༥སཔར་འཇུག་མ སྲེས 
མ་ཡ་སོགས་ ༥ཕའ་ངབོནགན་པའེ་ཐུག་ལེ་ཙ་གཿ གནས་བབས སརགནས་ མ་ཤ ཨཱ གྲས་ མ་ཤཧརུུུད་པ །དེ་ནམ་སྔ་བུང་སེ ཨས་གྱ་ན་ཏ་འ། དར གཅངང་གཞནུསཿ མུཿཡའས་པ ཤཾ་ཟལ་ ་གྱེས་མནཧ་ཚུ་ 
དང་༔དྲཾ་ལིད་ལོག་ཏུ་འབབ་མ་ལས་མ་ བླ་ནོག་པ་རྡོ་རེ་རྟེ།། དེ ཤེ་བཤད་མའ་ཤུཌྦ་ཞེས་ སེགས་ཡ་ཞིན་ཞོ།།ཅ་ཡངུད་འཾ ཁ་ཤུས། མབྷོད་ཞས་བུང་སཨས 'འབུངྲ་པ་ནཾ། ^༩མ༩ཡ་དབྱཾརབ༥་འད་ཞེས་སོགས:3་སྔ་ས་་དེན་དང་ ། 

















རི་༡༡༩༩༠༢༨༨༨༦༡༩ར༨༨༧༨༨༨ང་ང་།ོ་། 





།དི་ཨ་ཞི་ྱ་ཤིས་ཨ་ནནྷ་ཆཿདཔདེ་འགད་པར་བྡོར། 
ཁྱཾ་དང་དེས་སེ་ཨས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཨྱ་ཤིནྲ་ཚིས་བྲ་རབས་མས་བའེ་བ་གཉིང་ཐོབ་པ་ཤི། ནམ་ཨའ་ ཁྱིཔས་ཞཨ།ས་ཅ་དཅེ་ས་པགབྱ་འི་ཡིག་དོན་ཡིན་ནོ།མ་ཐར་བུག་གིདོན་ཁ།སྲབ་ཁ་པོའ་ཕུང་ཕོ་ཝའི་འི ༣༥ གྱིའཞན་ 


༢༠༠༡ །ཟིག་ལེ་དྲཧས་ཧི་གཞས་གྲན་ཇཱ་གདནང་ཨ་ཆོག་ཅུ་དགའབའི་བདེ་བྱ་སོང་ བ་ཞི།ཞམ་མཁལིདྱིཔཔས་བའབ་ཅ་དཞེཊ༢བསག་སྦ་ ལི་ཐས་དོན་ཡེ་གནོ།།དེ་ལ་ཡ ངེ༠༥བ༦ན་བོད་ཞ་ཕར་པོ་སོགས་དང་།རྡོ་རེ་ 
གེཨས་དཔའ་ཞྱི་བ་སེམས་ཀྲན་ཏ་ཧ་བཙོ།།ཡེག་དོན་ལ། བའ ་གཞོན་ཧྱཉིཔངེ་འཛཤཱནཾའང་བ་ཞིཞཛཿ གླད ཡཿ ག་ས་ངསརྱམ་ ཡན་ཕྲན་སེམ༩༥༠།འ་བའྲི་ཡིརྩ་པུ་ི་པངེ་ལིརིན་ཨ་ ཧྔཱ་ཕའ་ ནཁ།བས་ པ་ཧེ། ཞེས་གསུངས་ཕས། 
གཨ་ངྭ་བུགསཿ་གཅིག་པ་ཞེས་སོགས་ཕོན་དགོས་དྲ་དབད་བའོོ།དེའི་ཟིག་ལེ་ལས་བླ་མབས་པའེ་ཨི་བྱ་སོདཔས་གཨ་ཨཡུའྲ་ཁཁ་པ་ན།ནམ་ཡ་ཡའིདྲ་ཾཿས་གདི་ཞེས་སོགས 









རུ ེ་སྱ་སམ་གོནཔནིོ་ས་ནཔནཞས་པདབ།དཀདཉོགས པི་དང ཡ་གིནསད་་པོགས་སགསཡོི་ མ་ས །ག་མནེས་ཞི་ཧོང་ 
དང་༔ ནྣཾ་རེངོ་བོརགནས་པ་ནདེ་དག་རིམ་ཕས་ ཡདགས༥་ཞུགས་པ་དང་། འོན་གསརྦ་གི་དྱིཡས་ཞགནསྲུ་གབ་མ་ལོའི་ཛུཿང་པོ་ཐམསཅད་ོ་ཇེ་སེ་ཨངས་དཔ་འཧའོདྱོགཱ་ཕྱེུ་ ཤེས་ཤད་བས་ཟག་མེདྱལེ་བདེབ་དང་ 
པནདཊདེ་ཁོབ་ཡ་ཤཾ། ནཡ་འདྲ་བིངས་ ཛ་དན་ཞེས་སགས་ེ་མདྲ་བྲག་གི་དོག་ཡཾན་ནོ།།དམ་ཆེག་འབུང་བརྡོ་རེ་ཧིང་བའཛནསཿདཔ་དོན་ལས་། ས་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རེཞེ་ཡི་གེ་གསུཊ་དང་།དེ་ཞེད་འདེན་མཐོན་ཁང་ཝས་ 
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ུཌྦསེཿ་པ་ཡ་འདུའ་བར་ཨྱི་བབསན་དམ་ཅེག་དང་། དེ་ཨས་འབབ་ཁབ་གྲི་ཡག་ཨཆན་དདྲ་སྐ ོ་གངངཔ་གཉིས་གསོ།།དེ་ཤི་དཱ་ཐ་མཡ་ཨི་ཧོག་པས་ཨྲ་ཕེད་པ་སརྡོ་རེ་ཧ། ཞེས་༢གདཔ་དྲ་བརྡཞེས་སོགས་སདབཞིནགེ།། 
ྦ ཧ།ུ་སཞི་ ག་གཟས་དང་། མི་བ ག་གས་ཞུ་དེངསལའ་གབས་པ་ྱེད་བའོ།།ས་ཚོམས་ེ་དབམག་ཞ་ལསགཉིརྱལཡགས་དུང་། ་ཞོག་ཟ་སག་ཆོ་ས་ིཡེ་གེ་གསས་དཔ། 
ཏིང་རེའཛོན་སེམསས་རམཨ་གགེསཤརད།དེ་ན།༢༦སྔ་བི་ནྦ་བསྡ་འབྲས་ཞ་ལནར་བྱ་སེདཔའི་ཡཱབས་ལ་བཀོད་ཁལོ།།ཞ་པ་གཟས་པ་འབའཞེང་པའ་དང་པོམགོནཔོ་མཡ་སའའྱམ་དབ་དང་།དེབཞིག 
གཞེགས་པ་ཐཆུས་ཧདྲ་ཙིམག་ཟགས་ཞེས་པནའའག་ཅེན་ཚ ཛམས་ན་ཤནས་པ་འགྱངཔ་བ་ནསསྲསམཐོངེ་བའིདཞནེ།འདིད་གྱང་ྲ་བ་ལ་དེབཚིཞགགེགས་པ ྲགས་ཇགདྱ་བུ་པ་དགཛས་བ་ཤད་མ་འངག་པའི་ 
༥ ཡིན་གང་ཡཡན་དཔད་པན་བརོ།།ངས་དོན་ཁ། ནོ་ཇེ་གསྭན་ཡཱས་ངག་ཡིད་གསུ་ནང་། དམ་ཚིག་ནདེ་གསུཿས་རོཡ་ཁས་ྲ་གཱཿཔསི་ལོད་གསལ་དང་། དེ་མསྱུ་བངབ་ཞི་རྡོ་ར་འྷདི་ཕེཿདཔདེག་གཉིས་ 
ཟུང་འྱུག་ཞོ། རིག་བཆེན་པོཕྱེ་སེཌ་བོཡིགཐགསན་དེགགཉིས་ཟུང་འཇྲག་གི་ཡོངས་སྲ་དང་།རཡནིནགགེགས་པ་ཞེས་སེགསྤ་ཤིས་མཡ་མ་ཁ་ཧག་ཏོ།།ཞེ་གཅིག་པའི་ཟེག་ལེངྦ་འགུ་བད། ཆེནཔོ་ཞེས་ཞེབགད་ 
ཡག་ཞོ།།ཞེས་འཚིམེད་མཛོད་ཡས་གསཿས་ཡས་ ཞེས་འདོནས་ཡགནམ་དཔ། ས་དབནོདགི་མཆོད་པ་ཞཾཤེ་ཨྱོཏ་ཁ་སོགསོལ་དང་། རིས་དོན་གྱ་མཆོད་ཁ་ནིའེཊ།ཨཡ་དོད་ཡན་་ོ།།ཞདས 





115།༅༅། །ཐིག་ཐེང་ཝ་པན། མཆོད་པའེ་ཡས་ཡངས་འདན་ཨི་ཆུངབས་སོ།།ཞེང་ཚོགས་ཚིག་སོད་དགོས་ཡ་དགོང་དཔད། ྲ་གསང་ཐྲགསལ་གསངབ་གསུས་དབེན་མཿ ཕེད་པརགཅེགྱར་བོད་པ་ནིདོག་ 
 ཁྱིའཇུསཔ་དང་།རྡོརིད་ཡཔདགཔདྡ་ཆོན་བའྱི་ཡི་ོའི་ཁབས་པ་དང་། ཤེས་འབྲ་སང་བ་དང་ནས་གེསསུང་དག་པའྱ་སོའ་ཁ་ཉེད་ཐོབི་ཝས་དོན་ཨི་འྱུབས་པ་དང་། འོད་གསསཔླ་མ བཅས་བྱ་འདུག་པ་ིཚམ 
„ ཐཱན་གེ་དོན་གེ་འྱངས་པཀྟོན་ནོ་ངེ་ཕེཔཁ་ཡས་འཇུབ་པའི་བྣ་རབ་བ་ཤད་གཞག་གསཿས་གསུངས་ར། ཨའི གོང་མིན་པ་འེ་ཁལང་བནཡཔས་རྡོ་རེ་གཟྱསྲ་ལེ་རགངས་གསྲས་དུ་འཇུངས་པ་ནི། སྭ་གྲསང་བགས་ཨ་ཤས་ 
(§ཱཾི བ་ཞེནཡཁི་ཡག་དོན་དང་། ༢སི་ཞེ།གཟུམ་ལསས་ལནབྱ་སེདཞས་མོཊས་པ་ནྱི་པཿདོག་དང་།སེཿམས་དཡེན་མིཿ།ང་ཨཿཆེད་ཁོབ་གསུས་འཇ་དང་།གཔ་ནྲ་པས་དོན་དང་། གུང་ལག་གྲི་ས་གསུང་བགས་གངས་ཞི་ཨ་ཐར་ 
_. ' ག་གཾ་དོན་ཤོ།༔ དེབ་ཞིཞག་ཤེགཅས་པ་བ༢༢༥༦དྱ་པདྡ་ཇི་ད་ག་འྱབ་ཏ་བའ་ཚོག་གཅང་འཛར་ན་ཡས་ ཡས་དབ་ང་བྲ་སྲད་བརྱ་བཱས་ནངས་འྲངངས་པ་བནགངུ་གསོལ་། ཞེཇས་པ་ཞི་བ ཤཤདདོག་བཞཀ་ལ་འའོ། ' 
ཡཕ་ང་ཡིག་ཡི་གཉིས་ཡིས་བཉར་དབང་དཔ། ཝང་མཤསིམས་གས་པདབང་གེན་དབང་གཞིས་དང་། ཨ་ཐར་བྲག་གི་གདབས་ཆག་དའངབའྐཊནནོ།། ཡིག་དོནྱ་སྷི་གའསས།འགས་བུག་པོའི་གོ་ནས་ 
ངོས་གྲས་འགྲ་པ་ལས་མེ་ཁདའ་པརྩ་བེད་ཡའ་དམ་ཆོག་ལྱརར་ཐར་བེདཔའཆེག་དང་། ཡྱཿདཾན་གྱམའས་སཱཿ རགྭསྲ་དྲག་བྱ་ཧེ་ད་བ་ལས་བོན་པོ་ལ་ཛོགས་པ་དང་། ྔས་དོན་གྱི་སྐབས་སཿཡབ 








གཉངཔ་བཞི་ཡ་བཉེནཤས་གང་འཇུག་གི་དན་འཿང་ཡ་གསལ་བརམ་ཛང་པགོ། རགཞེས་སྦ་ལེད་པའེ་ཡེ་ ཤེས་དང་མེ་རྱ་སོད་པ་དང་ཇོག་སདཡ་གྱི་ཤང་མཆེད་ཁོབ་གྲས་མ་དང་ཇོག་ 


༣༩ 


དགོས་འདུ་ག༠༠ས་བིའི་རིམ་བཞིན་ཇྲ་པ་བཞིའི་ཡེཿཤེས་སོཤས་ཡིཞགསཿས། 
འགྲ་བེདོཞི། མཚེདྷ་ཧན་རཾ་ན་དཔག༠ེས་བཆེད་པདྲ་པངངོ།། 


ཕྱ་ཐནཿཡས་པར་འཇུག་པ་ཞབ་འབུང་པ།ི་བདེ་བ་ཆེད་པོ་འགནས་བྱང་སེམས་དང་། མཐརྭ་བྱག་ག་ བས་ས ལོད་གསམས་དཔདེ་ལས་བསགས་འཟོག་ཅྱ་རང་བའི་བོབ་མཆེད་ནངགསྱུལ་ཅེ། 
འི 


ལས (གགས །་ོདཔཟབབདོགསཆ་བ་གས་གནསཔའི། སི ཞིང་མཆོག ལཱ ༨ 


༼ འགུནམ བྱེདའོད། 
། ར་རོ ྲཀཨ ཛ་པ ི་ཏཱ་ 





ཇུད ངས་དེ་འ ཛད་བའི། 
གཞུས མཛདྲལ་ 


ཛདདགསེལ། ། 
གསལ། ་ བཨ་མཆེགཏི་ ཉིད་ཀྱི ཀཀ །དགྱ་ཁ 
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ཆོ བའིབསད་ནམསཆེ ཆེ་བར གསུངས་པའི། བོན ོ་གྲོ་ཤོལ་ ར། །རྒྱལ་ཀུནཿ ༣ ྒ ྒ 
་བའིཏིནྱ་བེད་འོད། ློག་བམེ་གིལ་བཟང་བོ གློང ས བླས་བཞནས། གོག དྲ་བབ་ལ། ས་མི་བབུ ག་པར ྒ 

ད ྲེ་ུ་ ཱཉན་བད་འོད མྭ ཐར །མཚན་དང་ད་ ྱེབདབབརདའྲི་ལལས། །མཐོང་བྲ་ཅམ་ཅྱིས་དགེའ་དད་འཕེལ་མཛོད་པའི ཁྲ བའ 

གིས་འམེས། དས་ར་བ སཀདམནསེ་ལམང་པའི། ། །བླེ་མའི་གསུང་སྙན་མཆོག་གིསངེམས་ ་པན། །ཨྐལདམཞནམ ་ལ་ཤིནཏུ་ལག་གྱུར་པའི། ། 





ས་བའི 



























མེ ྒ་་ལ། འི སཿནནམས། །བླསམེད་དཀོན་མཆོག་གྲསམ དབང་མེད་པས། ྣ 
༨༣ མ 
ཀ ་འབི་པརབཀམདཡང་ ཟམ་བཀྱསལ་བའི་ག་ དཔལསྱབུངབའིཐབས་ །ཀལམཉམ་གཞཞྱ་བྱལཅིའི ཡེ ཉབ དཔ་གདགཉར 










།གམོ་གྲུ་རུ་རྣཱཏྲ་ཡཱ་ཡ། །གང་གི་ ང་གི་མཚན་ཙམ་ན་བར་ཞུགས་པསྱ་ཏང་། །ངན་སངང 
།རབདང་གུས་པོའེ་སྤེ་ནས་སྐྱབས་སྲ་མཆེ། །་མིདགེབའི་འབུསག་བ དཔས་ཟད། །བ ཅི 


འདན་མ །རང་ 
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ཆོས་སྐྱང་བསླང་མའི་ 


ཙ། བ་སགསྱ་ཀི་ཀུན་སཱངངན་བ་བསལ།ཏྱི་བམས་པ་དང་། ྙིངརྗེཁ་ཞིག་གིས་དུས་ལས་འདས་པ་ཉམ་ཐགཔའི་སེམས་ཅཧྲ་ནམས་ལ་ཕན་པར་འདོད་པས། 


གས་དང་བཅས་པ 





། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔན་དུ་ 
| 
།ཞེས་ཡན་ལག་འདུན་བ་པུལ། དེནས་མྟཾངལ་ཡུལ་ཏེ་འདེད་པའི་དོན་སྦྲབ་པར་གསེལ་བ་བཏབཔ་ནི། བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱ་ས་ང་སེམས་ཉནརང་དཔའབོ་མཁའ་་་ 
བྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་རཱེ་ནྡུས་མཐུ་དང་བརས་པའེ་ཡན་ཏནབསམྱ་བྱཾས་མྱི་ཊབ་པ་མངའབ་ལགས་པས། ཆོལས་འདས་པ་ཆེགེཿ 
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འདིཉིདྱ་ཊི་སིག་སིབ་ཐམས་ཅད་ དདང། ཁྱད་བརངན་སེང་གསུམདུ་པྱེ་བའི་རྒྱུ་ལས་ངན་སཱིག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་གྟེ། 


ཧུ་བརྡ་བནྱ་ཾས་བླནབཏུ་གསྲོལ། །ཞེས་གསེལ་པལན་མངདུ་བཏབ། སབས་འདིར་ལགའཚལ་ཉེར་གཅིག་མ་གསུམ་མམ་བདུན་སེགས་འདོན་པའི་ 
ལ་མཁྱེན་པཊྭེ སམབུ་དང་བཅས་ང བི་ལྐནཏན་བས་མྱ་གིས་ནྲི་ཤཐ་ བམངའ་བལགས་པས། ཚོལས་འདསཔ་ ཆ་གམོ་འདི་ཏིད་ཀྱི་སྡི 


ཐིག་གྲིང བཐམས་དུདྱ་བང་ཞིང་དག་དེ། 
ཁྱེས་སྒོསཀྱིགསེལ་ དཔས གཞན་ཡང་སྤན། 
པི ‹ (གདུངཞིངའེ ་བའི་སེམསྱཉིས་སྐངསྲས་མཆེ། ། 


། དལ་བའི་ རི་ ཁྱད་པར་ད5ན་བར་མ ཆད་པར་ཐེབནས་མྱུར་ མྱརདུ་མངོན་པའ་ རྫོགས ་བར་་ 


སྦིབ་ཐམས་ཏད་དང་ 


དལ་བའེ་ རྟེན་ ཁྱད་པར་ཧད་བར་མཆུད་བར་ ཐནས་ མྱར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་ པར་འཚངྱ་ཆ་ ནྱ་བྲས་བླནབཏུ་གསལ། 


མཐར། རྔེབ ཐུན་འཕགསམ་སྒེའ སྤེལ་མའི་ ལྷ་ཆོགས་ ར་དང་བཅུས་པྱ བེད རྣམས 


ཁྱད་པ།་ རེ སེ་བའྱི་ར་ལས་ངན་ 
པཿ གཞིགས འའ་ལི་ ་མཆོནནསེཆོ་གྱྭ་བེད་པ་པོ 


གང་གི་མཚན་རམ་ཐོས སདོང་དུན་པསྱ་ཏང་། །ངན་སོང་བར་དོའི་འཇིགས་ལས་ བས མཛད་པའི། །བླམ ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག རྣམ་གསུམ 
།བསླུ་མེད་སྐྱབས་གནསདམ་པ ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཐུགས རྗེབྱིན་ནུབས་མཐུ་དཔུང་ཆེར་བསྩེདནས། །ཅམ་ཐག་མགེན་མད་དམེགསྲ་ཡལ་སེམས་ 


།ཏུན ཧྱི། །མགོན་སྐྱབས་ དགུང་མཉེནམཛད་བའྲི་དསལ་འབབ། དླ། །གེབས་འཕངས་པའི་ཆོ་དངབསདནམས། ་ཟད། །འཇིགས་རུང་བདུད་དང་གཤི་ རྗེས་ཕ་རྲོལ་ 


འཁྲད། །མགོན་མེད་ཉམ་ཐག་བརུདོའི་སེམས་ཅནལ། 
བིབ་གཏོལ་པི བརྡ་དོའི་སེམསྤ་དྲྲ་གི། ། །སྱུབས་མགེན 


རྔ བ དམདབའདའི་སེམས་དནུ་། །ུབ་གནས་མཛང་ ངད་ཅིག གྲམ ་ཡིདམ་ལཱ། ་ལ། ལུ །བྲ་ག་བའེདྩོམལ་བའི 
བལཁུབའང ་འདེ་དག །ཐུགསྔརེས་གཟིགས་ཤིབ། ཟླམ ་ཡི་དམ་ལཱ། ། །མངན་སྲ་བ་མའངགྲི་ཡའར་ ས། །ཅུང་བླ་ གསཔས་རཔལ་ཡིད་དང་། །འགྱོད་པ་ །མཚོན་གྱིས་རང་སྲོག་བཅད་བཞིན་བརྒྱལ། ། ། 


དེ་འདྲའེ་འཇི་ ཡེ སྦྱབས་ཤིག་ཐུགས་རྗེས་ཅན། ། 


སཔ །བགས་ཇིས་པ གཟིགས་ཤིགླ་བམ་ཡིདམ་ལ། པི བཟློགམེད་ལཾསྨནང་དག་བསྩྱ་དབནས་བདས། །ཉནཾ་མངེས་ ་ཞགས་པནག་པོས་ ནསབདིངས། ། 
ཅིགླ་བ་མ་ཡི་དམ་ཝ། །ཅ་མེད་ཕྲལ་ གཅུག་པཱར་འྱ་བྱམས ག་འབུལ་བའི་སང་བྱ་ན་ལཱརབྲཁག །གར་སྩེས་་ 
དིག བུ སྩས གའོ །བཅ་ སཱ །ཇིགས་ སག །ས་བའི་ གང་དུ པ་ག གུང འགེ་རིག། 


།བསྐལ ་བའི་བརདུ་མེ མི་ལྕེ་འབར་བས ཡུས། འསང་མེད་ངབུ་བཞིནདྲུ་བགྱ་གུར་ཀུང་། ༥ །ལས་ཟད་བར་དུ་འཆེ་ བརམི་ འགྱུར་བའི། ། །ཉམས་ཐག་སེམས 









136 །སརྦ་དུ་དཏེ་བརི་༡ བི་ཤ ཆལས་འདུས་པ་ཆེ་གེམ་འདི་ཅིདྲ་ཀི་སིག་སྦིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་བརངན་སོང་གསུམདུ་སྟེ་བའྱིརྒྱ་ལས་ངན་སྡིག་སྦྲིབ་ཐམས་ཧད་བྱང་ཞིང་དག་ཧྟེ། དལ་བའེ་རྟེན་ཁྱད་པར་ 

སིེིཾཾཾཉ]]་ སྨསནམ་མུངག་གྲསཔནི ། ནམོའྱང་ཡཱ ཨ་ཀཞིཀེཀད། རོན བོ་ག བ་་ 
་བདི་ཉིདྱ་ཀི་སཱི་ སླིབ་ཐམས་ཧུད་དང་། ཁྱད་པརངན་སོང་གྲསུམ་དུ་སྩེ་བའྱི་ར་ལས་ངན་སྲིག་སླིབ་ཐམས་ཅདྲ་བང་ཞིངདག་ཧེ། དུལ་བའི་ཏེན་ཁྱད་པརཅན་བར་མ་ཆད་བར་ཐོབནས་མུརདུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ ་ 
ཚྱ་ར་ག། མྱུལ་མ ངསྐྱ་རས་བ་བནན་ལེགས། བསྡུ་ན། ཨྤྲོཛ་སྭཧ་། པོ དེ་སྭཱད། ཆེ་ལས་འདས་བ་ཆེགམ་འདི་ ཉིདྱ་ཏྲི་༨ ཁྱད་བར་ངན་སེང་གྲསམ་དུ་༢༤ གྱུར་ཅྲི་པ། །གཙུག་གཏོར་དྲི་མེདྱའི་གཟུངསརྒྱས་པ་ 
ཐོན་ན་ལེགས། བསྡུ་ན། ཞེ་མོ་སྭི་ཡྔ་རཱི་ཀྲ་ན། སྲར་༤ ཇྭ་སྭད། ཚོ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མེ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་ ཅིག །པདྨ་གཙུག་གཏོ་གྱི་གཟུབས་ནི༽ ཨོ་པྒདྨོ་སྭཱཾཏཾཿཁབི་མ་ལྭི་ཛཱ་ཕྲཊ། ཚཆོ་ལས་འདསཔ་༢ ཅིག །ཅེས་ཧཊ 
ནས་ལན་མངད་བླཟས་ཏེ། རོདབོས་སཱ་ཡོདན་ཆུ་ལ་བཏབནས་བཀཀུ་བ་དང་། ཤྱེབ་དངས་དང་ཕུངས་དཀར་སེགས་ལ་བཏབ་སྟེ་བྲབ་པར་བྱའོ། །ཡ་ིས་ཏ་རའ་སྤིབོར་བཏགས་པ་དངདར་གྱི་ནང་དུ་བརྲུག་ན་ཡང་ཡག་ལེ་རེཆེ་བར་གསུངས་སོ། བསྡུན་ འདི་ཙ་མ་དང་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། གསངབ་རིངབསྲེལ། བྱང་ཆུབ་རྒྱུན་ 











ས་འངས། །ཟབྱ་རས་ཆོསྱ་ཀི་གངོར་ལ་བསརདུ་གསལ། 
མ་ིརོ་བིད། །ངན་སེང་འཇིགས་ལས་སྒྲོལབའེ་དཔའ 
མས འཇཾགསནངབར་དེའི་འྲཔང་ལས་བླས 
ས སཾ བླ་མ་འོདོ་དབག་མེད་ཀྱི་ 


ླ 
དྲོང 
༤༨ 


ཚེ ཚེ་བདས་འདི་ཉིད་བདེ་བཅན་དུ་རིན་བཆིའི་པྨད་ལས་བ་ཏེ་སྱེས་ནས་མགོན་པ་འོད་དཔག་མེདྱ་ཉི་ཤལ་མཐོང་ཞིང་གསུང་ཐོས་པརྱཐར་བའི་ཨས་བ་བརན་བྱ་ཧའོ། 


དོ ག་ཨཆོས། བས་པའོ ན་པ བབདབས། 
པ། ། འ་ངན་འབོ།ི་ ་དྭང་དུ་གསེལ། །ཞེང་མཆོག་བདེ་བཅན་དེ་རཀྲིད་དུ་ 
ཀླ །ཧས་གས་པ་གསེ བ་ས ཟླ ལ། །བཟུད་དཀའརན་འགོའི་གཡང་ལས་དངད་གསེ། །ཞིང་མཆོག་དདེབཅནདེདབིདདག 
ཧག་་ཅས་མདད་ཧབ་པས། ཀི ་ཤེས་ཐིག གསལ་བ་དདི་ཉིདདྭག་མའི་ནངནས་ ཡར་སེང་ཚངས་དུགསནས་ཐེནོ་ནསྨ་བམ་འོད་དཔག་མེདྱ་ཏིགསང་གནས་ནས་ཞུགས་ཏྲེ་ཐུགས་ཀར་སིབྱ་ཀིས་ཐིམ་པསྔབ་མའོད་དཔག་མེད་བདེབ་ཧན་དུ་དཔའ་ཆེནྲ་གིས་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་གཤེགས་པའི་་ 














ནབ་འདདཔག་མེད་ལ་གསེལ་བའདབས། །ཉམ་ཐུག་མགན་མེདདམིགས་ཡུལ་་ 
ཤ། ཡིད་ད སྔངས་་ 
་ཡཾ་དཀར་བོགསལ་བ་ལ ། ཡལ །རེ་ས་གཞུནག་ཡེདདྲེ་བི་གས། 


རྒྱལ་བའེ་ × ཚེ་འདས་དེར་ཐེབ་ཤེག །འདེན་སཅིད་ཉིད་མཚམས་ ༠ ཤོག །ཤྭཀྱའི་༢ 
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པོ གྲབ་ཤོག །ཅེས་དད་སྤནེ། བཟང་སྦྱོད་དང་སྐྱོད་འཇུག་གི་སྨེན་ལམ་སེགས་ཀྱངའདེནན་ལེགསསོ། །སྦྲས་པ། གཾ ལམ་ཡངས་པརལས། བསྐྱེད་པའི་ཕུས་་་”ཧཱན་སྲཾག་དབང་ 
ཚེ ཟིབ་ཅན། ། །འཚིབདགྱུར་ལཱའིའིབའི བིའི་བཟི་བརོལ་ཏུ། །འགབརམ་འྱགུར་སེམ་ས་ཅན་སུ་ཡེས་མ བྲོང ཏའི །སེམསཅུན་དེ་ཞེ གོ འ བཅད སི ཐེ ཁང་ 
༧ ནཱཿཟད་པས འི སུག བུར་ལེད སྡེད་པ ར་ཐཟིགས། ། ཅྲའབར་ཆགས་གེངཅི། གཔ གཔ་བཞིན། ཁླ་ གཤག གཆུང་སྦགབསླལ་ཤུགས་དྲབ། །བར་བཟི་གཞ ི་བདིདཆེརད་ དབལ་ལ་ཡདེ་ལབ ཤས། ། 
དེན་ཆེགླ་ག་ །འབད་པ། བླསླ་ླབ་ང་འདོར་དགེབ ངགོ་མེད་པའི་ ་འདའྲ་བབ་མཐེང་། །གངདུ་སྐེསྱ་ཀངཏགྲཏྫང་ རྗེས འབུང་པའི། །ད་ཀར་ནག་ལཿ ་ཀས་ལ་འཇུག་ལྔགཞན་ 

ཡཱ ཏནྱབ། ལིབད་ལབྱ་བུང་དགེ་ལེགས ཚྭ་བ ཟིའྱ་སིས། སེ ་གྲང་རེག་ཀུན་ སལཞིང་། ལ་ཅ་གཟངཀའི ཚོལ། །ངེས་ལེགས་ཟྲེབ་འྲབའི འེ་དཔལྱ་གིས་མཛེསྤ་གུར་ སི 


གབ ཡེད རྣམས་ཀྱི་ཚེད་དུ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསེལ ་འདེབས་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དང་གཟུངས་སྤགས་ དྷ འདོན་ཐབས་ཆེའདས་ཡར༡ དེཞེསྱ་བབ་འདྲིནི དད་བརྩོ་ན་ལྷག་བསམ་ ལྡན་པ་སྤྲལ་ པའྲི་གླ་ཐི་བཟང་ཟློ་གྲས་རིན་ཆེན་གིས་ འི ་ལྟར། ཐུ 
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ྡ གས་ངགདབངདཔལ་ལྡན་གྱིས་བྲིས་འདེས་ཀྱང་འགྲེ་བཨང་པོ་ལ་ཕན་འདེགས་པར་རྱུར་ཅིག། 


།།དགེ་བའི་འགྲེ་ཀྲུན་སངས་རྒྱས་བྱྱན་ཐོབ་ཤེག། 
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སཾ 
།རྒུལ ལ་མཚན་རྩེམོའི་དངརནཕི་ློགབསྐུརདགྲ་ལས་རྣམ་ར རྒྱལ ལཞེསྱ་བ་བབཞུགས་ས། ། | 











ཞམེ་ཾི་ཨི༔ 


༄། བུ 
ལཿ ྦྲགུས་པས་འདུད་ནས་དེ་ལ་ཅེར་བཏེན་པབ 
བཟློག་བསླུ ཉར་ཞདཔས། ༣ འེ ཾུ ¦ 


༨༽ 








=° ྦ །པར་སྦྱབས། སྙེང་བའིངང་ལས་པྱདདངྱ་ཟ་བའིདྱཀིལ་འཀོརྦ་གི་ཧེངད་རང་གླིང་ཡིག་མཐིང་ཁདེ་ལས་འོད་ཟེར་འྲབོས་ཕས་ནོལ་གདུག་ 
ི དའཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཡེངས་སུ་གྱརཔ་ལས། རང་ཉིདྱ་ཆཱཁ་མཚན་ ་རེ་མོའི་དབུང་རྒན་རྡོ་ ལཇས་མྲས་མདོག་མཐིང་ནག། ་ལས་ནལ་གདུག་ | 
ཞབས་བཞི་པ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་བ་རལ་གི། གཏིས་པའི་གཏུན་ཤིང་། གསུམ་བས་འཁོར་ལོ། བཞི་པས་མད་འཇིན་པ། གཡོན་གྱི་དང་པེ་རྩེ་གསུམ། གཉིས་། ྦ 

ཞགས་བ། བསུམ་པབ་གཞུ་འཛིན་ཅན། བཞི་པས་ཝིག་འཛུབ་མཛོད་པ། ཞབས་བཞི་བདུད་བཞི་མནནབ། ཁྱཾམོའིཆ་ལགསདང་རྒྱན་གྱིས་བརྨན་དིང་། དར་ 
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ན་བཟའ་གསོལབ། སུལས་མས་པའི་ལེཤེསི་མེ་འབར་པའི་དགུ་སན་ཞབས་གཡས་བསུམས་ཤིང་། གཡོནོ་བྱརབས་པའེ་སབས་ཁེས་བཞུགས་པ། དེའི་དཔཔལ་བརྡ་ཨོ་དཀར་པོ། མྲགིནཔར་་ 
ས་ཟོ སྲི མ་པ་དུང་བདབའེ་ གི ཡི་བ 
བཱ ཀྱིས་འདེལ་མངོནཔ་རད་ 
ཆོགཔ་དང གཉིསགམདཔརང ཅའི་གང་ི་བུམ་འཛོག  བདུཔསགདེར་བོས།། དབང་གེས་རྱནམས།ན་དངས་། ་ བངབསཱཿབས་སྒ་གང་། དྲི་མ་དགྱར་ལག་མ་ཡུར་ལུད་པ་ལས་མི་ 
རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་འེ་གངབའི་བུམ་པ་ཐོགསནས། ཨོཾ་སྤར་ ཏྭ་ཐཱགཏ་ཨྭ་ཏི་༩ སམ་ཡྭ་ཤི་ཡྲ་ཱ། ཞྭ དབང་བ ཐད་ ི་ 
་ ཤེས་སོ མཆོད་ྲ་ནམས་བིན་བླཟབས་ལ། ཨྦ་གཾ་ཏུས་བསངས། སྭུ་བྭ་ཝ་སྭ་སཔས། ཧངཾ་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་བུང་བའི་སྣེད་ཡངས་ཤིང་ ཞེས་པ་ནས་ མཉམ་པརྱ་གུར། ཨོ་མྤྱརཾ་ནས་ཤཔ་ཨཱ༔ 


རཱུ ཞེསྱ་འིཧིསྣརབས། ཨློ་དཛ་ཨྭ་ཀཀེ་པཱ་ར་ཨྦརཾནས་ ཤྟ་པྭཏྲི་ཛཱ་སྭཧཱ། ཞེས་མཆོད། པས་རོལ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཐུབ་པའི་དབང་བོརབ་སགས་པའི། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་ཡེ་དཔུང་རྒྱན་ 


148 ཡེ ལན་གསུས་ཨྱི་ཡགས་སྐུང་ལ་འབུལ། ཨསརྒྷཾ་སཾགས་ཀྱིསམཆོད། ཚངས་དབང་མེ་ལཱ་གཤི རེ་ས ས། །ཕཡེེགས་སྩེང་འཁོརདང་བཅས་རྣམས་ཊཀྱིཿ ༈ །མྭད་གཏོར་་མཚོ་བདི་བཞེས་ལ།། ། འབྱེར 
པཔ ིེིེུ་ །སད་སེར་ཙམ་བཞྲག་ག།ཡགས། འའ⁄ི ནུལ །ཅ་བསམྭཱཱཤྱཾ འགུབཔའ་མཛོད། །དམག དང་ ཅམ་ནུན་ 
ཇིགས་པ་དང་། བར ད་འ་དོགཏངདང། 'ཨུ་འབུབྲ་ཛོད་གླངག་ཤེར་སགས། །གཞནྲ་གྲིས་ཕྱོགས་ལསྤ་ཆུལ་བའ་མཛོད། །མོ་དེ་བནཱ་ག་ ཞེས་སེགས། བ་ལི་ཏཱ་ཡེ་སྲཱང། ཞེསལན་ 
སམ་ཅསེྱན་པ་ྱས། །ཨ་བགས་ཅིཔ་མཆིད། ཟླེ་་གཉདི ཟ་པ །ལུ་བྱརད་ཁེ་རད་བཅས་ནམས་ཤི། །མྱརདབ། རྩྱ་ར་ཚོའདིབཞེས་ལ། གབདག་དངདམིགས་པུལ་གྩིན་པདག་གིས།། 
དུས་མིན་འཆེདང་གདོན་ དབགེགས། །ནད་ཡམས་ཐར་པྲ་མུ་གེ ཀི་སོགས། །མི་འདདར་ཚེ་ཞི་བདང་། །།འདེད་ཡོན་ཡིད་བཞིན་འགུབ ་པར་མཛོད། །དགུ་ངག་ཆོམ་ནུན་དམུག་འྲབ།དང་། །བྱརད།ཁ་ཁ་མ ་ 
ངདན་པ་དང་། །འཐབ་ དགདུག་གེབལ་གས་པའི་ ་ །གསུལ་ལས་ རྣམ་པའ་རྒྱལ་བར་མ ཛོད། །ཨ་གུང་ཀར་༥ །ཏ་ཡེ་སྭདཱ། ེ་བནགསམི་བགས། པ་ཚ གས་ལ་བྭས། ཨརྒྷཾ སགསྤ་ཉིས་མཆོད། 
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ལང་གཞིང་ ནོད་པའི་སེམས ན་རྣམས། །དམརཆེན་གཏཾརམ་བླ་ནབ།པར་མ 
ཁཁོར་བཅས་ལ། །གཉོད་ཅིང་འཚེ་བ་དྲག བགེགས རྣམས། ཱཾ འུ གཏ 


པ་སཱེབརྒྱད་ཚོགསྲཀྱི ཀྱིསྱ་ཀང་། །ཟརྷ་ཆེན་རས་ཀྱི་སྙེབས་སྩེ ་སཱེད་ངིག། །འཕྲིནལས་བསྲུལ་བཞི། དྲུཾ་ལསཿ རྒོལ་སྔངདགྲ་འཇོམས་མཛད་པའི་། །རྒྱལ་མཚན་རེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན་བཞེས། མཚོན་གསོལ་རྡོ་རེརོ་ 
ལངས་མ། །དེ་རིང་ལས འདི་འྭགབ་པརམཛོད། བིདྲ་གམ་ལུས། ལ་བ་དང་། །བགྙན་འཛིན་བུ་བཞིན་ད ང་མཛད་པའི་། །མཐུ་ལྡན་ཆེས་སྲང་ཚོགས་རྣ རྣམས་ཀྱིས། །དེ་རཾངལས་འདེ་ 
གླ བུགས་བཏུད་ལེའིདགུང་འཇོམིས་པའི། །མཐུ་ གསུགས མངའ་ གེས་སྐྱེཔདང་། སྤ་ལབོའ་བཅྭས་ཀྱེ། ལ་ན འདེ་འགྲབ་པར་མཛོད། ཐས ཛོར 
ཡོགས་བོ་བསུར། མ་ལྷ་བསྲླང་ཚོགས་རྣམསཀྱེ། བསྟ་ནུསཔ་མཐའབས་པའི། ི་བྱ་མ། ་བ ལ་བའེ་ལས་འདིད་ །ད་ལྟམུརདུ་འགྲེབེ་ པར་མཛོད། །ཐུབ་བསུན་སྱི་ད 
འདུ། ློ་བཟངྱ ལ་བ་ཆེསྲེ་ལུགས་པ། ད། །དཔལ་ལཱན་བམོའ་སྨྲ་འདྲགྲ་དང་། ་ 

། །ཨྱུ་གསུང་ཐུགས་དང་བཤིག་པ་དང་། ༈ །དག་འད་ཝེ་ལ་གཞོད་པ་དང་། ཅིས་མེདྲ་ལ འེ བརྣམས། 


ཿམཁཁཿའརར་ པཿ 





།དམར་ཆེན་གཏོར་༢། 
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ྒ ཞི་དཀའ་གནས་ཟས་འཆག་བྲནུགས་སོ༽ ༽ 
ངེ ¥༦ˆ 'ཆ ཞའ ངུ 
༄༅།༽། རསྣོ་འདོགས 


154 ༄༅༅ ] ) ལྡོའ་དོག་ཀྱི་མ ྲཐཁྱཊྲི་ལག་ཏྲ་འགོག་ལའི་སབས་ལ་དོགས་པ་དྭ་པོད་པ་ཡཕ། འདི་ཉི་པལས། ཁྲགས་འདིའི་རིགས་པའི་དགག་བྱ་ཁ་གཉེས།ཡོད་པས། ཞཾསལ་ 
ནས་ཟླ འཇོགས ༈། ཞིས་གྲ་སངས་ལོ ། མཐའ་ད་པད་པ་ལ། ཁཅིག་ནའི་། དོན་དམ་དྲ་བོད་པའི་རིགས་པའི་དགག་བ་ཁ་སྟོ་སྲུར་གཏིམ།ཡོད་པར་ཐུས། གུན་ཇོབ་དྲ་བོདཔའི་རིགས་ 

རྱ པའི་དགྭག་ཊལ་པྭོ་སཱད་གཞིས'ཡོད་པའི་ཕྱཾ་ན་མཁྱཐ་ཟྲིད) འདོད་མི་ནུས་ཏེ) དོན་དམ་དྭ་པོ་་པའི་འགས་ཕའ་དགག་བ་ཁ། ཏ་དག་འཛི་ས་ཡེ དདགོས་པའིཕྱི་ཟེར་བ་ལ༽ ལྐོན) དོན་ 

༠ཤཾ དམ་དཔདཔའི་འའཆ་དམི་དལམ་ཨྱི་དགགྲ་བུ་ལ་འདུག་འཛིན་དགོས་པར་ཐལ། རླུ་མཚན་དོའེ་ཁྱིན) འདོད་ན ] ཟེག་ཆེནཐདཆ་དམེད་ཁ་སྱི་དགག་ྩལ་ཆོས་ཀྱེ་ཐདག་འཛིག་གྲིམ་ 
ཁྱཝ་ཡར་འལ། འདོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན༽ ོང དངད ོརམ་ོནད ཝེ་ཆཾས་སོཊ་ཆོས་ཅན། འེགས་ལེས་ཁེ ཆེནའར་ཆད་མེ་དྭ་ལམ་ ༡དགགྱ་བ་ཡིནཔའི་ཕིན་། དེ་མི་ནན་ཁམ་གྱིདགག་ 
ཁུ་མེནའགྒུར་ གསས) ཧཾ ཀུན་རྫོའ་དཔྱོད་ཀྱེ་དཀྱི་ གས་ཞེས་འཛྱརད་ཁ་སེམ་པའི་ ང་ཟག་ཡེནན། ཀུན་རྫོའ་དཔྱོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་ཞེས་ ཿདག་གྱ་བ་ངོས་འཛིན་པའི་ཁུལ་ཟེར ཁ; 
དོནདམ་དདྲའིཏྱའི་རིགས་ཟེས་ལའང་ཁུམ་ཟེརན རཡ་ཡ་ནོགས་མའི་གང་ཟག་ཁ་ཀྲན་ཚོལ་དྲ་བོྱི་ཊེ་དཀི་འིགས་ཞིསཀྱི་དགག་བུཿངོས་འཛིན་པའེ་ཁུཊ་ཕརཝལ་ཁོ༽༽ ཕྱིམ་ཁ། རིགས་ངེས་ 





155 ༢༦༦ ] །ཧཱཿཐོས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་ད་པོདྲ་རེདྲཀི་ཞིགས་ཞེས་ཀྱི་དགག་བྱ་ངོས་འཛིན་པར་ཐལ་ཁ།) འདོད་ན) དོམདམ་དབྱོདཔའ་དིགས་པའཕངདག་གི་དགག་བྱ་ཇོས་འཛིན་ཡར་ཐལ་ལོ) 
འདོདྷན་༽ རིགས་པ་ཡང་དག་གི་དགགྱ་བངོས་འཇིན་པར་ཁལ་ལོ) འདོདན། སྟེས་དམེ་འཐྲིང་གང་རྦ་ཡིནན། དེ་ངོས་འཇོན་པའི་ཁུཊ་པར་ཐལ་བརང་ རིགས་ཞེས་སྤེས་པའི་གང་ཟུག་ལ་ེ་ངོས། 
འཛིན་པ །ཏུཊ་ཡར་ཐལ་འརའཚླནའེ)ན། ཚའོ སྭོ་སྤར་གཞིས་ཀའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ཀྲཊ་མཐཏའ་སྭ་བ་ཡིནན།) སེལསཙམ་ལའི་ཁུ8།) དེ་མ་ཡིན་པའྲ་གླཱ་ཡ་མ་ཐལ་སྭ ཡི་ན) སྡོ་སླར་གཉིས། 
-ཤཾཿ ཀའི་མ་ཐར་ལཱཔའི་ཁྱུ་ཊ་ཡ་འདེན་ཡིན༽ གནའོས་ཚིད་ལམལ་གནས་པའི་བེཟླུ་ཆོས་ཅན། སཱ་སཱའྱ་ཧིམ་ཝཱའལ གནས་ཝ་དང་) ོ་སན་རིམཇར་ལངའཆ་ཡནཔའི་ཕྱི་ཏ། དེན་བཱལ། 
གཞིས་ཀའི་མཆར་ཞེན་པ་མ་ཡིནཔའི་ཕཱིན། དེ་གཞིས་གའི་ཞེན་ལུལ་མེདཔ་ནྟོགས་པའི་ཕིན་ཏེ། སླན་འདེནས་ཀྱི་ཆེན་ཡུལ་མེདཔ་ཚོགས་ལའི་ཕིནཏེ། ཏོནསོའས་གྱི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པ་རོཊ། 
པའི་ཝིན་མོཊ་སོ །ལེཞདགས་ཊི་ཞེན་ཕྱུས་མེདཔ་ཉོགསས་མའི་ཡིན་ཏེ། དག་པ གྲགས ཀྱི་ཞྲེན་ུལ་མེ་དཕ་རྟོགས་ཡ ཁུན་ཏ། གྭ་ཞུན་དུན ) ད་དག་ ཚན་ཡུལམེདཔ་ནགས་ནནཔའིའ 


རོགས་ནགོས་མནའྱགྱུནདོ ། ཚཱ ལགགེས་དེའི་ཞེན་འལ་སྤུནྱི་ནམའནང་ཟག་ཡིན་ན། ཁག་ཞིས་དེའི་ཞེན་ཡུལ་མེ་དཔ་དོགས་པའི་ཆུཌ་ཧེ༽ ན་ཨའ་གེལ་ལས། དྲེ་ཡཡ་སྭ་ཐུར་ 


456 


མེད་པར) ཞེས་སྣབ་གསུཉས་ས) རིགས་རེས་ཧན་ཐོས་མཛཐོལལམ་པ་ཚོས་ཅན། ཀུན་གནི་ཡོད་པར་རྟོགས་པརུཝ༧) དེ་མེ་ད་པརའཛིན་པལི་ལོག་ཤེ་ཁྱི་ཞིན་ཡུམ་མེད་པའ་རྟོག་ས་པའི་ཕྱིནཏ 
ད༽ ༣ སབུ་གྲང། ¿འགས་ ཐས་མྲཏ་པལ། ན་ཐ ་ པ་ཁལ། ད་༥ར༣ཛན་པའ་ཁག་ཤེར ཀྱིཾ་ཞིན་ཕམ་མེ ༣ གས་པ ཕན་ཏེ) 
རཡསནུཁའ་ི་ཧེ།དེ་འི་ཁགཉསསངབའྲི་ིམསོར་ས། ¥ དནདམ་ད་ིཟ་ ར་དག པིཁུལཟད་མ་འཅདདེ རནས་ངེས། ལུན ཇོམམཐོང་པས 


འནཆ་དམེད་ལམ་ད་དེིརགམ་གིས་ཡནྱ་པཔདོནད་ནྲ་འ་ཞེདལའྲ་གས་ཡིནཔན་དགའ་འགལ་ཚོ་མ་འ་ལོ་ལ གྲམངས་པའྱ་ཝེན། 


ཝི་དནསེད་པ་དྲང་དྭའེདྲའི་ནིཇགིས་ཡནུན། ཕྱི་དོན 


མེ་དཡ་ཏོག་པ་པའི་ཁུམ་ཟེན་ཁ་མི་འད་དེ་) གཟག མོ སདངོསདབངཚམམིཞདུ་ར་རོགམཔའིནདམ་དེདནདམནྱོནཆན་ི་རགསཞིས་གར་ཆིང་ གླ་ཟམ་ཝཱི་དོག་མེད་པ་ 


༤ 


མནག་པའྲི་ཝཱན༽ གླ་མགམསཡི་དོནམེད་པར་སྦཁེདྱྲི་ཧི་ཚོ་༥ང་དག་གྱི་ནནལ་ཡོད་པའི་ཕིནསོར་སོ༽ ཀཱ་ སུན་འདེའར་ ཡེནུན་ ཟསམ་ཐའ་སྲ འདྲིན ཁྲསས་པས་།ཁུབ་པར་ཞལ 
གཡན་སྨན་།དབབ་གས་མགའ་ཟླ བི ནཆེདཔ་འདྲཆེས་གཟུངསཔའི་ཁིདན མྱག་མ ཟམསའིངའོས་དག་ཆིསན་འདེབསཁམ་དགོས་སོ།། འོན ཅུངསའི་དངོས་སྐནྱཧི་ 


> \།༽ད © འེ ¥ ! { ༡” ¥! \ ཤོ ¥ ( ཀེད ¡ ཏྲ ད་ ! ¡ རྭ 
སྨན༽དེབས།་ཡ་མན༽ ཞལ་ ༢༣ གངྦརགྡི་དྲཾམྦ་ཊྱི་ཟྭ་མཱ་༢་ཡས་ཁུམ་པར་ཝལ། དནོནས་ཚཡཏེ 


ཁིན) འདོདན) ཚོདམ་ཡིགན། རཔདཔ་དམིཊུ་གཅིག་ལ་དམིགསནས་འཇོན་སྐངས་ 


ཟཤ༠༠ ངོས།འགལ་དུ་འན་ལཁི་ཟླ་འདོགས་དྲྭ་་དྡེབེང་ཀྱི་བློའམ །ཡའི་མ་ཁུཝ་ཡད་འགྱུནཡ་དང་། རཾག་ས་ངེས།ཉན་ཞོར་འཕགས་པ་ནུམས་བུམསའི་དངོས་དནབྱི་སཱནའདེངས་གྱི་ 
157 བཾ ྨྨྨོ། ན་དངྱགགཅིག་པྡིགལ རཔགར་དུང་ཡོད་པས་ཁར་ ཟིན་པ་དང ) ཝུནདཔྲ་ནད་གཅིག་པའི་བེ་ཐུག་བ ཐ་བཅོ་རྱརད་ཡོདཔས 
ཁུན་ཟེན་བ་དཔ་ཆད་སླ་དང་འདག་སྣ་སོགས་ཡོད་པས་ཁུལཝའ་གྱུནལ་མའདས་རའོ་)༽ ཉོ ཡིགྱ་ཆ་དཱ་ཨ་སོགས་ལས་ཀུམབཏུགས་ཞི་གྲཉམཁའ།ཿ ཁོ་ནྭ་དྲད་ལ༥ཡོདཔ་ག་མཿས་ཡས ད་པ 
དགོས་ཏེ ༽ སའི་ལྱ་གས་ལ་ཁྲཊ་མཐའ་མ་འཱ་ཧས་ཝའི་ག་ ཟག་དེས་ངནཀསོན་སྟེ་ཐ་ཀཝ ནྱ ལས།ང་སོག ས་པ།ཡོད་པའི་ཕན་སོཊ་དྲ་པད་དགོས་མོ༽༽ མཆོད སྭཧཱན བའི པེ མའི་མ ནིག 
ཕམ་ཀུནནས་སོངབའི་ཨི་དགེ་བའི་ལམ་བསགས་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ནོ) ) ཀཱ དོན་ས། རེ གཉིས་ཟུམས༽་དདོས་སན་ི་སྣོ་འདོགས་འགོག་ ཡུ མཱ ཡིནཔཞེ་ཕཱན༽ དོན རེ གཞིས དེ་འདི ( 
མདོའི་སཱས་ཟིན་ཊས་ཡེན་པའི་ཁུཐཡའི་ཕྱིན༽ ཡག་ཆན་དོནན།དེ་ཐ་ལམ 'ལ གྲས སྣཇི་འཞིན་པར་གྲཊིཔ ཨུས་ གག་བའེང་ས་ཡུད། ་་་ ¿ ལེ ཟན་ལ་ ཕྱི་དོན་མེད 
པར་སྙོནམའི་མད་ཡིནན་ ཞན་ཐོས་གླ་གཉིས་དེའི་སས་ཟིན་ཊས་མི་ལེནཔའི་ཁུམ་པའི་ཁུན་། ཀ འདིད་སློན།ཇིམ་མིག་གིས་ཁ་སནེཔོ་སྔོནོན་ཟབ་ཏད་རུ་གྲུབཕར 


,༥༽༦ ༦ 


། 


18} ཀུལ] ཡོག་ཆན། དང་ནས ད་ཡདེ་ུ་སཔདེ་ཞིགས་མྲགནཔའིརག་ཆགས་ཆི་རྭ་་ད་ལའི་་ས་ུཡིནའི་ཕིན། ཆུས་གསུམས་ྱི་ི་ནམ་ཁུན། ཡོག་ཆད། སྐབས་ཞ། 


དེ་གཤིས་ནམ་རྫནཕར་ཁས་ཁེན་ཞིསས།) དེ་ལཱད་ན་མངོས་ཡའའ་རོདཔའི་འག་ཆགས་ཀྱིས་ཐསྩེདཔ་ 'པཱང་བཀལ་འྭ་བུལ།བའི་ཟླཔ་བ་ཡིན་དགོས། རིག་མ མདུན བཅག ་གྱིས་བསྩེད་ 
པའི་སཱམཐ་ལ་མའྲ་ཁཱལ་བའི་སྭ་མཱབ་ཡིམདགོས་ལའ་ཐལ། དེ་ལུའ་དོངུཧ་ཁི་ལཔ་དྲངས་ནས་ ཡཾག་ཆར་གསམས་ལའི་ཕུད་)། འོ ཧནཇིནམེག་ཞེས་ཁཱི་ཟླ པ་ར ་གྲསམ་ཕོ་གཡནཔ་ 
སུླ་བ་ཀད་ཟླས་པན་འྲོན་དཅོག་པ་ལ་ཚོག་པ་གཇམ་པདདོ སོན་པ་ཚོན་པན་གངའ་ལུདྲ་ག་འ་འཇོན་པའི་ཏོག་པ་དང། ནནཔོ་ཝ་དད་ི་ག་ཞིད་རཔབ་ལྒད་དུ་གུབ་ཡར། 
འཇོག་པ་དང) ཝ་སྭདྱཀི་གཞིད་རཔ་གི་མཚན་ ཏད་ཀྱི་ས་གླཉ་ལན་འ་ཇོན་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ཕྱེད) ཡིག་རའ༽ སྣ ཚུལ་དེ་ལུའ་འཛོན།པའི་ཏོག་པའི་ཞེསྡ་ཚུལ་གྲྭ་མ་ཡོད་ཝད་གྲསངས། 
པའ་ཡཱིན) ཟེན་ཁལ་ལོན་༽ རོནའཇོན་མིག་ཞེས་ཀྱི་ཝ་ལ་ལཱད་དུ་གྲས་ཡར་འཛིནཔའི་ཏོག་པདོན་མཞན་ཡོད་པརཐལ། དེ་འྲངི་རྟོག་ཕ་གྲསམ་ཡོད་མའྲི་ཕཱིན༽ དེའི་ཟླམའ་ཀ་ུ་༥ 
གྲ8།ཡལའཛིན་ པའ་ཁོག་ཞེས།ཡོད་ཕའ་ཐལ། དེའདའ་ཏོ ་ཡགསཱམ་ཡོཔ་ཡའི་ཤཱེན འདོད་མི་ནུ༅'ཏེ } འགལ་༥ཁ་མའཁུལ་ཕའཚམ་ཡོདཔའི་ཕྱིན་༽ འོཀྱཔ) དེའི 











19} ° )  །བྭ་པབུ་ལཱདརྲ་བ་ཊ་ཡར་འཇིད་ལའི་ཞོ་ཆོར་ཨི་ཟ་དག་འཛོན་ཡིནཏེ དེའི་སམབ་ཉདཱདུ་མ་གྲ་ཁ་ཡ་ཆོས་ཚི་བདག་མེད་ལྲ་མོ་ཡིན་པའི་ཕཱིན་] 7 སྔཾརེ་འཛིན་' 
མིག་གིས་བན ཐ་སྭདྱའི་གྲཱ་ཞིག་ཡན་པར་གངབའི་སྒར་འདེ་མ་འྔལ་ཁའི་གྲཔབ། ནཕར་ཐལ། འདོཿ་པའི་ཕྱན འདོདམི་ཆུ་ཡ་ཏེ ) དེའི་སཱ་པལ་ཡིནན་) རྐྱམཆད་དྲ་ཧྒམ་བའི་སཱམ་པི 

ླ ཡིན །ཁུཊ'ཡའི་ཕྱི་ཏེ) ཡིག་ཆན) རྐྱམཆད་དཱཱརབི་གཱ་ན༥སཱང་བ་མ་གཏོགས་སྤོན་པོ་ལླ་པ་མི་ནུས་ཞེས་གྲས་ས༥ཕའི་ཝི་རནོ་)) ཅོ རོན་པོ་དཔ་རོད་ཟླ་མདབཔ་ཞེས་གཞིས། 

7? ལྷནཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་ཟེད་ནུ། རྣནའཇོན་ཡིད་མངོན་ཚེས་ཅན) རནེ་འཇོན་དབང་ཞི་ས་ད་མིཊ་བི་དྲཔུཐཱ༧) སྔོན་ཕོ་དམིགས་བེད་ཡིནཔའི་ཕྱིད) ཁུཿ་པ་ཁུས། དེ་ལན་གྲབ་མཐྦའ་ 
ཆེན་མེད་གྲསརས་ཡའ་ཕཾན) ཁའི) ལྷནཅཾག་དམིགསངེས་ཡིས་ན༽ གཅིག་དམིགས་བྱེན་དགོས) གཅེ 'དམིགས་ཁྱེད་དགོས་ན། གཅིག་ཤྲས་དམགས་ཁྱིད་དགོས་ན་ཐལ། 
དེ་གའིས་ལུནཅིག་ད་མིག༢༥༨༠༥ ཡིནཡའ་སཿ་ཛུལ་དེའི་ཝཱིན འདོད་ན) སཱོན།་ཛོན་ཨིག་ཞི ཉུམས་སོོམ་གི་འཕ ཅི སཞམ་དམི་ཊྱབིདྲད་ཝལ། སན།རྙིམ་ཞིས་པ་དམིག་མ། 
ཏྱར་ཡཾནམའི་ཝུན་༽ སོཾམའཇོན་རྟོག་པ་ཆོས་ཅེན། སོན་འཇྲོན་ཤེ་ས་པ་དམིག་ཟཡཁྱིད་རུ་ཝལ་ལཾ)ི།  ‡ སྔོནཔོ་དཔ་བནཞ་ཛིན་རྒེས་པ་ལྔེས་་ནད་མ་ཡིན་པར་སྐཡ་པ༡ཡ༥ 


160 རྫོས་གཅིག་ཏུ་སྦཐ་དགོས་ཞྲད་ན] དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན) རྫས་གཅིག་“ཕིན་ཏེ) །ལྙན་ཅིག་དམིག་མ་དེས་“ཡིནའི་ཡྱར་ཞེས་ཡའི་སྦོན་ཐ་ཏེ་སྔོད་ཁ་ཡང་དག་ཡིན་པར་ཞཱ་ཁ] འདོད་ན 
ལུན་ིག་དམིགས་རེས'ཡིནན་) རྫཾས་གཉིག"ཡིརྐདགོས་ལར་ཐལ་ལ)] འདོད་མེ་རྒུས་ཏེ) ཐུམ་འཇོན་རྐོག་པ་དངྲ་བྲམ་ཡའི་དྐོནཱ་ཆཱས་ལནཱཅིག་ད་མིགས་ངེས་གང་ཞིན། རྫམ་གཅཾག་ཨཡ 
ཡིན་ཕའི་བྱིར། དེ་ལྭད་ཀྲཊ་མཐའ་ཆེན་མེད་གསུརས་ཡའ་ཕྱིན། བུསའཇོན་ཏེག་ཕ་དཔྲ་བུམ་ལའི་དོན 'གཞིས་ཆོས་ཅ ༽ ལྭ ཅིག་དམིགས་ཇེས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན) འནིག་ད་མིཊ། 
དེས་ཀྱི་དོན་མ་ཚཔ་ནའི་ཕྱིདཱ) ད་མིགས་ཡའི་དོན་མ་ཚ་མ་ཐའི་ཕྱིར) ཏུམ༢ ན་ཏོག་པ་འེ་བུམ་འི་དེའ་ལི་ས་རོགས་མའི་ ༢) དེ་མ་ཡིནན་) དམིཿ་ནི་ནོ་གས་ཡའོ་ཞེས་གྲ་སརས་ཕ་ 
དཔའག་ལ་བརའྱ་གན་ཕའི་ཝཱིན་)། ཉོ བུམའཛིན་རྟོག་པ་དཔརུམ་ཡའི་དོན་རཱི་གཉེས་ཚོསཅན། ལཱནཅིག་དམིགས་དེས་མ་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ལུནཅིག་དམིགས་ངས་ཡིན་ན། 
ན་ཚཱཾཨཅིག་དམིཊ་བིདྲ་སིི་རོ་བོའ་སྐེ་ན) གཅིགྲ་ཧོས་དམགས་ཅེད་ཀྱི་རོ་བོའ་བླེས་པའིཁུཊ་པའི་ཕཱི་ ་གཅིག་དྲོས་དམིགས་བྱེདཀྱི་རོ་བོད་སྩེཔ།དགོས་ཡའ་ཞའསལ་ཡའི་མ་ཐའ། 
དྭ་པཔ་ལས་ཞྲམས་པའི་ཕཱིན༽ བར་མ་ཆོད་པའི་ཟླ་པ་གྲ་རུགས་གིས་ལན་ཅིག་དམིགས་ངེས་ཡནཏེ། ལནཅིག་དམིགས་ངེས་དང་ཚས་གྲ་ཞན་མ་ཡིན་པར་གྲབ་མ་ཐལ་ཆེན་སོར 























161 ༨༅༅ ] ༽གྲ་སངས་ཡའྲི་ཕིན) དེ་གཉིས་ཆས་ཅན། དམེག་ས་ཕའི་དོནཚང་བར་ཐལ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ) གཅིག་གོས་དམིགས་ཚོལ་མེད་པའི་ཕིན་ཞེད ཟུ་བཅཐའ་ཆེན། ། 
མེན བན་པོ་དཔ་ཅནའངོན་གིས་པ་གཞིསུནཅིག་དམེགས་ངེསས་ཡིས་པད་གསངས་པ་ལ། ཟ་ནའཛོན་གིས་ཕ་ད་མགས་བྱེད་ཀྱི་འོ་བོའ་གླེ་ས་ཉ་) ༣ནཔ་དམིག་མྱབེད་ 'པོ་བོའ་ཀླེས། 
„ ལའི་ཁུཊ་ཡན་ཐལ) དཾགཉིས་།ཉྨན་ཅིག'དམི་གས་ངེས་ཡིནཔའི་ཕྱིན) རྱཊཡ་ཨྐ༢ས༧ཱ་འི་ཡིག་ཆ་ཁས) འདོད་ན) སྔོནཔོ་མེད་པའི་སྭ་ཡོགས་ཆེས་ཉན། དེད་ཟལ་ དེའི་ཕྱིན་ 
འདོད་ན ༽ སནཔ་སྗེས་ལརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིན ༽ འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། མ་ཐྲཱ་ཉ་ན) ཧནཔ་མེད་པའི་མ་ཕོགས་སྲསྦེ་སཇོནཞེས་ཕ་ཡོདཔའི་ཕྱིན་། སྔོནའཇོན་རྟོག་ཕ་ཡོད་པའི་ཕྱིན) 
དེ་འཤན་ཤེའསཝ་ཡའི་མཐའ་དྲ་དལགྲ་སས་པའི་ཕྱིན བམ་འཛིན་རྟོག་འདང་བུམ་པའི་དོན་དྲེ་གཉིས་ལྷ་གཅིག་དམིག་ས་དེས་ཡིན་པནུ་ག་སརས་པ་དཔ་འ་གལ་ཚོལ་དྲུཔགོས་མོ།༽ 
སན་པི་དང་རཱནའཛིནཱཚད་མ་གཉིས་ཆེས་ཅུཧ) ནཅཾག་དཨིགས་རེས་ནགས་གྱིས་རྫས་གཞན་མ་ཡི་ནཝའ་སྲབབྱེད་ཁྱི་སྩོར་ཐའི་ཕྱི་རྣོལ་ཡཕང་དགཏུ་སོའ་ཊ་མའིམ སེ ཡོད། 
ཕ༣་གཱལ། ཕྱི་དོན་མེདཔའ་སྦུང་ཏྱེད་ཀྱི་པྱོར་བའཾ་ རྒོལ'ཡར་དག་ཀྲ་སོང་ཁྲ་མའེ་མདོ་སེ་ཐ་ཡེད་པའི་ཡིུཾན་ཞྒ་མེ་ཁྱའ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ། རྡམ་ཡོ་དཔ་སེནའཛིན་ཚོད་མ། 


གཾ སྲདས་མཉམ ༢ ༨༢་ལད་ར་བྲ་ཆ། ཡའི་ཕྱེན) ཟ འྲདའི་སེའ་བ ཤྱེ མེ ༢༥ ཀྲཤྱིད་ྱ@ྱི འེབ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱི༢ དགག་རྟ་ཧས་ཡང་དག་གི་སྱེདེ་ཐམ་ཡེན 
༠ ༡ ཤེ རད ་ ྲཞ་ དེ ས་་ོ་ ) མེད་དྭཿ གག་ཡིནལའི་ཁཱཊ་ཕད་ཐལ) 
རུ་གང་མ་ཆུ་ བའི་ལེོདབ་ཡང་དགག་གང་ཞིད། དེ་སྨཊ་ཀྱི 'དརོས ཉིས་བ མེརའགག་དགོས པདི། མ་དམིགས་པ ག་བ པབདག་ག་མཛནི 
འི་རི འདོད་ན ཚོས་གྲནས་མ་ཡནམའེ་མ་ཡིད་ ཇོ་གཞུན་མ ཞི དང་པ མགན དེ་མིད་དགག་ཆ།ཡིསཔའི་ཡིན། ཁྲིམ 
ང་འདས ཡི ཕྱེའནོ༽) 1 རྫས ཐ།ཞན་དུ། བད འིན ནླ༣༢ས༤ 0 'ཕྱེན་སོཊ་སཾ)) རོ ཛེའི འཕི་ནོལ་ཡང། 
དགདེ་ལ་ཧཱཱན ༢ གསད འན གས་པའི རྡ གུ ག་པ་ཡིས དོནསེ (པར 
འི་ཧེཔགི་ཉིག་ེ ིསེང་གེ་དག སྟ་མཚོས་པའི་ཕི་ ཛིལ 'གང་ཟག་ལ།ཕྱི' དུ བདད བིའི ཡོད་པ 'ཏྱིན༽ ཟེར་བ་དཔབྱདདགས་ ྦ འོནྱཀུཔདེའྲ་དི ཙི སཱ 





163 ༢༠ )  །པངད་དག་དེ་སེནེ་ཕོ་ལཱ་དོན་མེདཔར་ཏོག་ས་པ་དང་༔ སྐེན་ཕོ་ཨཱི་རེལ་དེན་དུ་མ་གྲཱཿ་ཕརྡ་སྦ་བྱེད་ཀྱི་ཛྩད་བི་ཕྱི་རྒོལཕང་དག་གཉིས་ཀ་ཁལཡོ)) དེ་འདྲའི་སྣོད་བའི་ 

ཟུང དགས་མ་ཐག་པ་དེ།སེན་པ་དཔའ་ངོན་ཚདམ་དང་ཛོས་གཅིག་ད་ཏོགས་ལ་ཨ་ཡིན་པའི་ཕིན དེདེ་ག་ཤེས་ཚུས་གཅིག་འག་སནྲ་དུ་ོཊ་པ་མ་ཡིན་པའི་ིདཏེ། མགན དེའྲི 
ཅིགབའི་གས་ུ་ཧོགས་མ་ཝག་པའྱི་རདུལ་དེ་འདྲ་ཚུམ་གཅིག་འདོག་པཞི་རེས་དཔག་མེད་པའི་ཕིུ ཕིམ་མྲ་བཟན་། མེདདགག་དངོས་སུ་ཏོགས་པའི་བགས་ཡ་ཨ་ཡིནདགུག 
72 ཉོ་གསལ་ཨི་སིདམའི་ཛཱན) དེའད༽་ཕི་ནྒོལ་ཡང་དག་དབྱ་ར་ནག ག་པའི་སྦབྱུ་ཧོགསཅ་ཝག་པ་ཆོར་ཅན། དེའྭ་འྲི་ཛམ་གཡིགྲ་ཏོགཇསཡའི་ཚད་མ་མེ་ངེས་མ་ཡིན་པར་༣༥) 
འདའི་ཆྗེས་དལག་གྩེ་ངེས་མ་ཡིནཔའི་ཕུད་ན་མུ ཁུ) འདོད་མི་ནུ།་ཏེ། དེ་འྲ་འི་ཛྫས་གཅིགཏུ་ཏོགས་པའི་ཕྱིན་རོ)) དེ་འདྲའི་རྟོག་པ་བཅད་ཤྲེས།སྦེ་རེས་ཨིན་ཕའ་ཐལ། དེའྲེ་ 
ཇེང་དཔ་ ལེ་ ས་མ་ཨཡོན་ཤེ་ ཡྱཱིལཱན་མ་ཁྱཕ) ྭཾི་ཏུག། ་བཅད་གེས་དེ། རཔ འདྲེན་བྱིད་ཀྱི་ཚོཔ་མ་ སྔམ་གྡྱ་ཞལྱ་བཏཱུགན།རྦལཔ་ཨེན འདོད་ཏེ ) ཚང་གས \ 
རྟུག་མའི་བཅདྲ་ཤེས་ཡེན་པའི་པུན་ན)) ཀོ ཧཱན་ཕོདཔ་སནའཇོག་ཚད་མགའི་ས་ཆོས་ཅན་) རེས་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ ལྷནཅིག་དམིགས་ངེས་ཡིན་པའི་ཕྱིསཞེས་ 


164 


པའི་སྩོར་ བདེའི་དངོས་ཀྱི་སྦྲཊཁྱའི་ཆོས ཡང་ཡིན་མེད་དགག་ཡན་ལ ལ་གནམ ཡོ 


༠ དེ་གཉིས་ཆོས་ཅན) རྫས་ག ན་མ་ཡིན་ཏེ རུ ལྕམཅིག་དམགས་ངེས་ 
ཅོསའཛིན་ཚ་མ་གཞིས་རམས་གཅིག་ལིནྱ་གར རྗནཔ་དང སན་ཞ 


ཌ༼ 6 


(༧ 


།ཤིས་པ་གཉི་ས་ཚམ་གཅིག་མ་ཡིནྐོཏ ) ཟུཐ་མཐའ་ཆེན་མིའེ) འདེ་པའི་སནཊ་ཇོན་དང་དེའི་ཕྲལ་སྔོན་པོ་གཉིས 
ཧཱི་དྲས་མམ་གྲཊ་དཱུས་་ལཱཾས་ན་ས་ཚྫ་ས་ཝ་དད་ཡིན་པས་ལན ག་ད་མིག་ས་ངེས་མིན་པའ་འདོད་པའ་མངོནཏི་) ཞིས་གྲམཔས པའེ ཤན ། འོན་ཀྱར་༽ སེམས་ཙམ་པ འདེ 


ཡོད་དེ ) གྲ་རུཔའ་རིན་ཚམ་གནནམེད་ཕ་ཡིན་ཟིདདམ་དམད འོ སྡེ་ང་ཕེ་དཚ་ཁ་པའི་ལཱཝ་ 
ནཔའྱི་ཚུན་ཆེས་ལའི་ལོན་ཐ་དྲེ་ཊིདོནམེདྲ་ ར་གང ཊྱིད་ཁྲི་པཱཾའ་ཐ་ཡིནཏེ ) དེའ་ལྲགས་ཁ་ཧེན་པ་དང 


ˆ 
་ 


དཔ་སེམས་ཅོམའ་པལགས་ལ་ཁུད་སའ་མེད་པན་ཚུན་པའི་ཕྱིན་དང་) དེ་གཉིས་སནའཇོན་ཚདམ་ལན་ཅིག་དམེགས་རེས་སའདོད། རོན་པ་དཔ་ཧོགའ་རོད་ཆེས་པ ལནཅེག་དམེཊ་ 


དེས་སུམིའ་དད་པ།མ ཚུརས་ཡཞི་ཐིར་འ་ སེན་པོ་རེ་སྔོན་ 


ཚོདམ་དེ་ཛཉཛོན་གེས་ལ་དང་བདག་འིད་ཅེག་ཡིན་པའི་ཕྱེད་ད)] འོན་ཀྱང་། 


༥༼༽ 


རླ ¡ དེན་མཆད་དའེཔ་དེ་བན་ཇོན་གིང་ 
དཱ 


ལུས་རོལ་ཏུ་དྲཊྱཀྱཔ་ཧེནའདོནཚད་མའེ་༢ྔ་རོལ་དྲས་གྲ་ལྔ་ནས་ལ་མེ་འིགས་མའི་ལུན་། སྟོནཛོན་ 
སྣནེཔོ་དར སཾ 


ངོཚད་མ་གཞིས་ལནཅིག་དམེགས་དེས་མ་ཡིནན༽ སྐེན་པོ་དེ་མཱན་ཇོན་ཚད་མ 


༣ 
རྭ 





165 ཛི ༽ །དེང་ཚུས་གཅིག་མ་ཡི་ནཔར་ཐལ། འདོད་ནུ། དེ་གཤིས་ཚང་གཞུན་ཡིནཔ་ཐལ། འདོནཔའི་ཝིན། འདོདན། ཚོནཔོ་སནེའ་ཛིན་ཚད་མ་ཚམ་གཞན་གིམ་སང་ཐ་ 

སེར་ཞིད་མ་ཡིན་ཕར་ཐལ་ལ) ཟེར་འམ་དྲ་བདད།)) ཆུ ༢ད་པདང་སོནའ་ཇོན་ཚོ་ད་མ་ག དེརས་ཆོས་ཅན། དམི་གས་དུས་ལ་ཞོས་ནས་ཚུས་གཞུན་མ་ཡིནཏེ) དམིགས་དུས་ལ་ཞུས་ནས་ 

དཱ དཅིག་དམིགས་དས།ཡིནས་ ཚུཞིབ་པའིཡོ།་བ་ེ་བི་དོན་མེ་དཔན་ སླབ ཕཱུད་པ་ཡིནྐནས་དྲུ་བ་དད་ འོོ ཚོདའུབས་ཀྱི་ནམ་བཞུག་ ཁ། འབྲས་རྟོག་དཔལ་སྙོན 
༧ ལ་ན) མོོ་མའི་མ་དོནེ ) ཐུ'དའ་བྱ་ཐད་ནོགས་ལའི་ཕྱིའ་ །ནྭབས་བཏིད་ཡིནའཇལ་ཐེ་པལ། )ཚཀྐམཿ དྲ་དུཏརྫོགལ་སེ །ཊྱཐ་མེདཔ་མ་ཡིནན་། ། ཞེས༣ས ཁན ༽ 

དེའི་དོནའགྲེལ་ཡ་ན་རྣམ་འགྲེལ་ལས) ཏྱའ་ཧྲཊ་ཡའ་བྱེ་ ཅེསཏྭ་) ) ཞིས་སགས་དཔཔ་བཅིས་བུབིད་སཱིའ་ནམ་བཞག་འ ན༽ རྣམའཐཱེལ་ལས། དཁས་མར་ཱཨཏུན། 
ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་ཕདུ་བཞད་༽། 7 འདྲམ་ཏོག་གཞིར་པའི་འང་རིག་གེ་ཚདའྲརས་ནི ) ཚོད་མའི་མདོན༽ ཡང་ནའརའགའའས་རུ་ཡིན་།  ཞེསའ་ཧན་) དེ་དོནའམེལ། 
ན༔ དོན་ཞིག་གང་ཡིནམོ་སོད་རིག ༽ ནས མོཔ་བ་ཞིད་ནི་འྲས་བུ་ཡིན་། །ཆིབ་སཾ་། 7 གནནདིག་གི་ཚདའབྲསཉི] ཚད་མ་མདོད། དེའི་ཇོ་ཐོ་ལས་དོནངས། ། 


166 ཞེས་ཡས་འཧན། དེའི་དོན་འགྲེལ་ཕ་ན) རྣམའགྲེལ་ལས། གཡམེ་རྣམ་འིག་རྒྱའི་ུཿ) ) ནས) དོནེ་རིག་ཡའཞི་གླུན་ཡ་ཡེན) ) ཞེས་སེ) ) ཛཱེཀ་ཆེན་ལས) འབྲས་རྟགྭེ་གསུམ་ཨྲེས་ 


༼༨ 


༤ 


པ་ནི་གཞན་དག་གི་ཚདའྲ་བས་རྱམ་ཡའ་བགད་པའི་དོན་ན།། འང་དེག་གེ་ཚ་དའྭ་ཟེས་ལ་དོག་ས་གཙོདྲུ་ཆུ་ས་ཐད་འཆད་པ་ནི་༽ འདི་ཉེད་སྤུ་ས་) གང་ཚོ་རྷ་རུབ་དེ་གནལ་ཟུ ༽ ) 


འའ 


ནས དགསམ་ཁྭ་དད་དམངསཆུས། ) ཞེས་མ ] དེའི་དོནགེ་༢ལ་ན༽ རམའབེལ ལས། དློ་དག་ནམ་ཕའ་དབུར་མེདྱ་ཀཔ་) ། ཞེས་ས། ༽ ལེ་བྲརམ་ད 


མ་གྒུ་གག་འདི་ཝེད་རེ་ས་པུད་ལབ་པ་ནཾ་། ཆ་དམ་མ་དོད༽ གང་ཆོ་ལརུཐ་དེ་གཞུལ་བུ །ཞེས་གྭ་བྱརས། དེ་ཞིད་རམ་འགྲེལ་དུ་ནས་ཕར་ཞཆདཔ་ཞི 


༣༨༼ 


གྲརམ་༥༥ པོ ་ 
ཕིཡདོན་ནིཕོ་ན་ཡམ་། རམ དེའྲདིརས་ཀྱང་ཨི་ཞེས་སོ) །ཞིས་གྲསས་སོ ༡འབེས་ཏོག་གཡུམ་ཀ་གཞང་དདག་གེས་འཔྲགང ཆ་ཚད་མ འཇས འགྲང 


ལྤུ ན་བི་ཟླ མགཞིས་ལས་ཁོགས་ས་ནས་བཞག་གྲསམ་པ༥ ནཿ མནཞེས་མཊ་ས 
ནི འས་ཉོག་གྲྭ་སུམ་པའི་ཚདའ་ཐས་ཅམ་བཇག་ནེ། གཞུང་དེ་དག་རི་གགས་ལ་ཐོན་པའ་ 


'གཱབ་ཝཱམཔཱ་ཅད་མཁྱེསཔས་གྲསངས། རྒྱལ་ཚའ་ཏྲམས་ཅད་མཁྱེན་པུས' 


བྱེདེདེ་རྨེས་འོལ་པའི་རྡོ་རྗིས་གསུཿས་ཡས་མིའགལ་ཚུ་དྲཔད་དགོས་ས)༽ 





¬ ༨ ༢༡༡༢ རོ་ 23! 52༥ 2༡༨2 ལར 522 24 ཤེར སེམམ་ཙམ་པས་མིའདོད་པ་ནི་མིན་ན) ༧ ཕྱི་རེལ' 
༡ ༤༤ དོ མ་བནཊ།འད་ན) གཙོ་བོ་མདོ་ བླ ཚད་འབྲས་ཚྱི་རམ བཞག་ཡནས། (ྦ ཀྭ (ྦ 'ྡ | ( ¦ ཱ „>¬ (ྦ ( (༣ 
དིླམཔ་ལའི་གན་པོ་གཞ་ཅཅས་འི་ཚ་ས་གཞུལ་ གས་གང མདོ་བེ་བྭ་བན་མྲ་མ་ཡིན་པལི་ཚོདའ་ཟས ཡི་མ ཨས གེས ་ 
མརེས་མ་ཡིནཔའི་ཚདའྲ་བས་མགྲསཿས་ཡའྱི་ཕིན༽ འདོད་ན། དེ་ཡི་ནན མདོ་དེ་ཐ་ཐཱག་མོརས་མ་ཡིན་པ་ཁུས་ནཔའི་ཁུམ མས་གིསས་ཀྱི་ཞམ་ནས་མདི་ས་རྔ་ནུནཡངེས་ཨིན 
ནེ་མདོ་རེ་སྲཾད་པསིདཁམ་འཔྱ་རྒདཔས་ཀྱཕ་ཁྱས་ལེན་པའི་བྱིད ) མུ །ད་་ཟུན་མེས་མ། མ་ག ཨནདྲ་བས་ཞིས་པ མོ་སེམསས་གཡི་ ཚོད་ཀྲབས་མེད་ལལལ་ དེ་སེམས 
ཁམ་ཁནཔ་ལ་ཤེདཔའི་ཕུན་།། ཌོ མདོ་སེམས་ཁྡུག་མོངསདུ་ཞུ་ལེན་པའི་ཝིའོལ་དོསད་མ་ཐུཿ ཤྷུན་ཧཱས་པའི་ མོད་ཐུས་མེད་པར་ཝལ། 
སརསེཾེཾེ}ེཾ}}}]]]){ དཔལ འདི་ཡིན འདི་ན 
དགཞིས་ྲན་མོངས་དུ་ཁམ་ལན་པའིཕྱིཞོལ་དོནདྲ་རམ་སིནའི་ཕྱིན། ཊོ་ནའེ༽ དིའྲདའི ཚོཔྲ་དས་ཀྱི་རྣམ་བག་དེ་རྣལ འབོུན་ཧྱཾད ཞ་དྭངུས་དང་རྦྱད ྦ ། 
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ཆེ 


དེ་སེམས་ཙམ་ཁྤུམམོངས་མ་ཡིན་ཡའི་ཚད་འྲའས་སྲདག་པའི་ཕྱོདན་མ་ཁྱབ་སྟེ ) མདེ་སེམ ས་གཉིེས་ཀྱི་ནངན་ས་སེམསཙམ་ཡ་ཛུན་མེ་ རས་མ་ཡིན་ཡའ་ཊས་ཁིན་པ་ལ་བྱེད ཡའི 
ཕྱིན) 7 སེམས་ཙམ་ཕ་བན་མོཿས་མ་ཡིན་པའ་ཚད་འྲབས་གྲ་དལ་གསམ་གངྦ་དང་ཡིགཱ་ན) མདོ་ཧེ་ཡས་ཁས་མི་ཁེན་པས་ཁན་ཕའ་ཐཱལ༽ །ཁྱབ་པའི་ཕྱེན] འདོད་ཉ) 
འབཱས་ནཾག་གྲས མ་ལའི་ཚད་འདྲ་ས་གྲནལ་གྲ་སུམ་གསྲའཔ་ཡིནན༽ མདོ་སེ ཕས་ཁམས་མི་ལེན་པའི་ཁུབ་ཕའ་ཐལ། འདོད་ཡའི་ཕྱིན་) འདོདན༽ མདོ་སཾ་པས་ལཝཱ་དོནདུའ་དོད་པའི་སྔན་པོ 
ཆོསཅན། དེརྡ་ལ་པ། དིའྱི་ཕྲིར། ཉུགས་ཁ་ཏེ་། མདོ་ཧྲི་ལ་ ལ་ནང་འགལ་དྲོན་པཞི་ཚ་དའ་ཟུས་གྲུན་གྲུམས་གརནར་ཡིན་པའི་ཚིད། འདོད་མ་དིཅ་ཏེ་༽ མདར བསདམ་ག། 
ཕྱི་འོཡ་དོན་དྲུ་འ་དོད་པའི་སྔེན་ཡེ་ཁས་ ནཡའཕྱིན) སྤེམས་ མཔ་ལྱུན་མོཿསཝམ་ཡིན་ཕའི་འཔ་རིག་གི་ཚ་དའ་ཟས་གཞ་༥གྲསལ་གང ་ཡིསྐན༽ མདོ་ཧེ་པས་ཁས་མི་ལེནཔས། | 
ཏུཊ'ཡད་ཝཱལ) ཞིསཕཞི་བདག་ཏིད་དྲ་གྲ་༩འི་པན་འཛོན་ཆོད་མའི་གྲཞལ་བནྲ་བུས་པལི་ཚོདའྲུའས་དེ་སེས་ས་ཙམ་ཐུ་མོངར་མ་ཡིན་ ཚོདའྲབས་ཡིན་འཞྲི་ཕིའ་ཟེད་བ་ལ། 
འོན གེས་པཊི་འདག་ཞིེདྲརུ་གྲུད་བའེ་སོན་འཛིན་ཚད་མདེ་ཁམ་མི་ལེནཔར་༣༧) འཏོད་ཡའི་ཕྱིན་། འདོད་ན༽ མདོ་སེ་པས་སྡེནའངོན་ཚད་མདེ་ཞེས་ཡའི་འདག་འིད་དུ་ཁས། 
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€ ༄༅ ༡ མི་ལེན་པར་ཐལ། འདོན་པའི་ཕིར། འདོད་ན) ད་ས ཡའི་འདག དཔ །ཁེམཡའ་ཐར།) འདོད་པའི་ཕྱེན) འདོདན༽ དེ་འང་འཇོན མངོནེ་ སུམ་ཀྱི་ཊདག 


ཞིདྲ་ད་ཊས་མི་ལེན་པར་འལ) འདོད་པའི་བྱེན) འདོད 'འིཊ་ཏེ) ག་མེདྲནེས་པའི་ཚྫམ་སྭ་ཁས་མི་ལེན་༢ཐལ) འདོད་མིའིཊ་ཏེ) རམ་ནག་མངོནྲསམ་གྱི་རྫམ་མཊས་ལེན། 
པའ ཕྱར རྡོ པའི་རྫམ་ནོག་ བྲལ་གྱི་ལྔ་ཾམི་འནལ་པར་བླེའཾག་གི་མཉའ་ད་པོད་ལས་ག་སྱརས་ལའི་ ཕྱིན) རཔཤཅསྭ་སོཔ་གི་རཔ་ལིག་དང་ གྲུང་འདེ་ཚ་རས་ཤིག་ཡོན་པར་ཐལ) 
ཟླེ ནཾ༤༢༠༥ནལ༧ིཤཾན་] ཊྲ་ ] གཆན་གསུམས། དེལ་མ་ཟད༽ སནའཛོན་གིས་ཕ་ཤེས་པའི་ འདགའིདྲ་པ་ཁ་པ་འེ ད་འཛ ཏྲི་ཞི་མ་ པ།དང་ བདག་འིད་གཙིག་དྲ་ཁམ་ཁེན ྦ 
པའི་ཕིར་ཏེ) དྲ་ཞིས་པ་དང་བདག་ གྭ་ུའྲའི་༥ར་ཁས་འ (པའེ་ཛཱན། དེ་ཞེས་པ་ཤིས་ལལ་ཊྱི་བག་དྲ་།ཁམ།ཡིན་པའ་ཕྱའ ༽ མདོསེ་པས་ཟིས་ལའའདག་འེདྲང་ཏྱུ་པའི་སེན 
འཛིས་གིས་ཡ་ཁས་མིནན་) དེ་སེམསཛམ་པ དཱ་མཨོརས་མ་ཡིན་པའི་ཚདའྲའས་མ་ཡིན་པརྨ་གུར་དགོས་པས་དྲྭ་བདད་ ། ལྡ ཞིས་ཡའི་འདག་འིདྲད་གུད་ལའ་སེནའཇོན་ 
གྲེས་པ་ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན། དྷཞིད་ནིགས་མའི་ཁུམ་སེ དེ་ཡི་ནན། ནིས་པའི་འདག་ཉེད་དྲུ་ནུཊ་པ་རྐོགས་པའི་ཁུམ་པའི་ཕིན་། འོན་༽ ཞེས་མའི་འདག་འདྲད 


170 ཐགྲུཾཌཔའི་ཧཱམའཛིན་ཞིས་ལ་རྟོགས་ཡའི་མདོ་སེ་ཐ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་མའི་ཏིའ༽ འདོད་ན གེས་ཕ་དང་བདག་ཉིད་ཅིག་པའི་སེནའཛིནཉེས་ལ་ཏོགས་ལའི་མདོ་སེ་ཐ་མེད་པའ་ཐལ། 
ཞདོད་པའི་ཡིན) ཏདོདུན སནརིགས་ཡུ་གིས་པ་དཔ་བདག་གིདའ་ཅིག་པའི་ཞོ་ནས་ཁ་དད་དྲ་ཚོགས་པའི་མདོརི་ལ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པལི་ཝིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ) སོནའཇོཊ 
གེས་པ་དྲེ་ཞིས་པའི་པཱ་དཱག་འུ་ཏོག་མ་བའི་མདོ་དེ་ཐ་ ཡོད་པའི་ཕིན) ཞིས་ལའྲི་ཊེ་ཟག་ཏོགས་པའི་མདོ་དེ་བ་ལོད་པའི ཕྲིན་། གིས་པའྱིརི་བྲག་ནོ་གས་པའི་གང་ཟག་ཡིཤ་ན༽། 
ཧེཔལཾད་ཏོགས་མའི་ཏུཊ་ཕར་ཇལ་ཁ་ཟེའན༽ འདོད་དེ སཱནའཇོནཞེས་ཕ ཧེས་མའྱི་ཐཱ་དཱག་དཱ་ནོགས་ན། སཱནའོས་ཤེས་ཕྲ་ཞེས་པ་དཔྡ་ཛོས་གཅིག་ཏུ་ནོཊ་དགོས་པས་ཞེས་ཡའི་བདག་ཞེད་ 
དྲ་དྲབ་པད་ཏོག་ས་ཡན་འྱགན་པས་དྲ་ ད་དོ ¥ རྣམ་རིག་ལའི་འག་ཀྱི་རང་རེག་དང་གནནནདེག་པི་ཚད་འྲབས་ཇི་ལྟབ་བཞིནད་ནོགས་པ་ལ་བགེགས་ཀྱི་གཅི་ངོ་བཞི་དེ ༽ གཞལྱ་བ།། 
ཁགཔར་ཚོག་པ། ཚདམ་ཁ་ཁོག་པར་རོག་མ། འྭབསྲ་ལུལ་ལོག་པར་ཚོག་པ། ངེ་གྲ ཀ་ལ་ཁོག་ལར་ཏོག་པ་དེ་འཞི། ཆད་འུས་གཞུལ་གྲསམ་ལ་ལོག་མར་ཞོག་པ་དྲམ་ཡདཆམ། 
ཿ དིན་རྣམའེག་ཡའི་གླ་ཁམ ཝའ "རྟོགས་པ་ལ་ཇི་ལྟ་ང་བཞིན་དུའ་གེཊ་ ཉེ ཚི་ལོ་ཝཱམོངསྐ་མ་ཡིནཔ་འྱཇིའི་། ཧཱ་སོགས་ཕྱི་ལོལ་དྒོསདུ་ཡོད་པའ་འཇོན་པའི་བོ་དེ་གྲཞ་ྱབ་ཁ་ཁག་པར། 


171། ཧ3© \ །རྟོག་པ་ཡིན) སཾ་སོགས་འཇིན་པའི་བཟཿ་རམ་དེ་ཝི་རོལ་དོནྲ་ྲ་གྲཊ་པའིཁྲུང་ནམ་ 


ཞཱིཀ་ཆེམ་ལས། ཚར་ཀྲ་ལས་གཉིས་ཀྱི་ཚདྲ་མ་དང་) ་ག་ཞལ་ བུ་མབ་ཞག་པ 'ཁྭ་རུཔྩ་རམ་ཁ་ལག་ནོད་འགོགས་མའི་དགས་ལན་༽ ཆོས་ཁྱི་འདག་མེད་གཏམ་ཁ་འའེངས་པའི་དོན ཆཱ 
ད་ཡོད ཞི་འི་གས་ལ་དངོས་ཡིས་ལ) བྫོན་འཇྔོན་མངོན་སུམ་དེ་རཔ་ལྭ་ཚམ་གནནྡ་དྷཛརན་པའི་ཕྱི ར་གྱི དྡོན་ནྟེག་འདད་པ་ན༽ འཐསྭ་ལཱལ་ལོག་པར་ཏོག་པ་ཧ \ ལོག་རག་དེམ་ !ུ 


172 


ཡལ་མེདཔ་ཉོགས་པའི་ཕིར) མདོ་སཾ་ཐའ རྨྱན་ཀྱི དནའཛིན་ཚད་མ་དང་༽ རོོས་གཅེག་པའི་ སོན་པོ་འཛིན་པའི་ཚད་མ་དེ་ 


ཝདམ་དརྡ་ཚོས་གཅིག་པའི་ སྔོས་པོ་ཏོགས་པའི་ག་པཟག་ཡིནན་ སོར་ཞིད་ཏོགས་པའི་ཁུཊ་པའི་ཚུན) ལྔོན། མདོ་ལེ། 


༽ 


འཛིན་ཕའ༣ཚདམ་དེ་ད 'ཀྲ་དལ་ཊུ་ཛཱན་པ་དང རྫམཅག་ཡིན་པར་ཞལ། མེམས་ཙོམ་པའྨ་ཆྨ་དྲཀ་སཱམའཛོན་ཆད་མ་ཡིན་པའི་བུའ་། འདོདན) མདོ་སེ་ཐའི་རླུ་ད་གྱི་སེནི༢ཛིཧཱ། 
ཆོ་པམ་ ༢རྫས་གཅིག་ ༢སན་པདཔ་ཚོམ་གཉིག་ཡེན་པརཐལ། འདོད་ཡའེཕྱིའ འདོན་མི་རཱས་ཏེ) སེམས་ཙམ་པའྤི་རླདྲཀཱི་ཞིས་ལ་ཡི་སཔའི་ཕྱེན༽ ༼འ ཡྱིཿལོ'ཤའེ་ 


¦ 





ཧེ་ཞིད་ནོགས་པའི་གངནག་བྱ་ནདྲའི་འྭས། སུནོཏརོན 
ངུ ྱདཀི་སནའ་ཛོནཚདེ་མའང་རོམ་གཙེག་མའི་བཅོག་པོ 


ལབ 


རྒྱུད་ཀྱི ག་ལཱ་ཀུནབ་ཏགས་ཆོས་ཧན༽ རཔའཛོན་ཚ་པ་མ་དང་ཚམ་གཅིག་ཡེས་པལཇལ༔ འདུས་བས་ཡེན་༥༣ཕྱིར༽ དད འེདཔ་ཚོམ་གཅིག་འི་ཚོད་མ་ཡོད་ 
/ ༤༨༩༼༽ ! ༣ ` 


པརཝལ༽ འདོད་པའི་ཕྲི་ཊན་མ་ཁཱཊ ཟེར་མཁན་ཡོད་ཀུ༽ འོསཀུང་) དེའུ་འའིའ་ཇིག་ ལྔ ཀུན་བ 
མ་ཡིནཔན་ཝ༥ དེདེ་འྲའི་ཚདམ་དང་ཇོས་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་ཕིན་༽ འདོད་ན། འྔདའ་ོངམའ་ེའྔའ་ 


གས་འཇོན་པལི་ཚད་མ་ངཔ་ཛས་གནནྱིས་སོཔཝདེ་སྟོང་ནི 
འཇིག ཀྐུམཀམ་ད་ལམ་ཉསྩོཉིས་བཅོའ་འའྲའ་ 


173 ༡༤ ༽ ཚད་མཁི་སྟེངགི་སྣའ་ཞིད་མ་ཡིན་པད་ཐལ་ཁ) རྣམ་འགྲེལ་ལས། གཉིས་ཀའི་མནམ་ཡར་བུམ་བ་ཡེ 
7 ནིདིང་གི་དུསི།སེནཔོདཔ་དེའིངགི་དས་ཏིི་རོན་འཇོག་ཚོདམ་དཉིས་རོས་ 
: ངྭསྱཀྱི་སམཔི་སཱནའཇི་ 


ཤེབ 
༥༥ ༢འེ ༥ གྲ ¬ ༢! | ‹8 
ནཚདམ་དེ་དདིང་གི་ས་རོལ་ཏུ་ཡོད་དའི་ཚུར་༽ མགཅིག་ མེ) དེ་གས་ཚུས་གཞན 
གྲུཏ་ཡ་ཌཆྒྱ'ཱཾནྱི མེཔ་གྲཐྦ་ཡ། ཨ་མནམ་མཨ་ཡ 


ཅེ 


]ཞིས་ལ་དཱང་ཞུག་ཁ་པར་གུན་དོ། དྲཔདདོ།། 
ས་སེཔབ་ཏིད་ཡིམཔའི་ཕྱིར་ཟེརཝ་ཁ) འོན 

ྐ (ཡིནན༽ དེའཔགྲིངས་ཀྱི་ས་མའངོན་ཚོདེ་མ་ཡིནཔའི་ཁུམ་པའི ༢༽ 
ཇི ནཱ ཟླ་མཟྱིས་སད་སྦྲས་དེའི་རྗེས་སདེའི་མེཔྣརམས་བྲཿ་པའི་བིར་) ཁོ་ནརེ་ 
ཕྱིན) རླ་རྔབཱན་ཆེས་བ་ངོད་འི་སྣ་དང་) དེ་འཛིནཔ་ཀྲི་དོག་པ་དེ་རྱརཐིནགི་སརོལྤང་གྲ་ལ་པའི་ ཛཱི 

་ནེདེའི་རྫ ར་ཏྲ་ཐའ་འི་ཕྱིན༽ གོནཔ་དརྨྱ་ཚ་དིག་པའི་ཟུརྦ་ནུས་སེམས་དཔའི་ནདལ་ ཡད་པའ 
ཤས ཕྱིར་སོགས་ས) །དེན་མ་ཟད་དན་་དཔ་རདཅེག་པའི་ཐུམའ་ཕགས་དེ ། 


དེ་འང་ཤི 
༣ 
བྱརྲ་ཊིན་སྱི་མིཔད་དིའི་ས་འོལ་ཏུ་ཐྲབ་པ 
དཔེརན་༽ ཁོརས་ལྭ་འཱཐ་པ་ཞམ་ཟླཔ་གངས་ཅན་མཚོ་འཇོན་པའ 
དིན ནིདངྱ་དཅགཔིཅགས་དེར ད་ཅིག་ལ 
དང་གི་ཏོབ་བུན་ཧཱནཔའི་ལས་མཁེན་ནོག་ས་པའྲི་ཕིར་༽ དེའྡེ་འྲི་བུམའ་ཕགས་དེ། 


རང་གི་ཇོའྱ་བརླ་ཆུན་པའི་ལེངེས་སྣནེ་ཡིནནོ་སམ་ད་འཛིན་པའི་ཏོག་མ་སེས་པ་ཡོད་པའི་ཕེན། དེ་ལྟ་ན མིངགི་མངོལ་ཞྲོ་མེ་དྲ་ཐཱན ། །ཞེས་གྲམངས་པ་དང་མི་འགལ་ཚུལ། 
དྭཔ་།དགོས་ས།  རྒྱརཊིན་ཆོས་ཅན ) ཤཔཞེས་བ་རོད་པའི་སཱའི་འཇག་གཞིར་རང་གེ་མཆོན་ཧེན་མ་གྲཊ་ཏེ། བྷྱར་བྱིནཞེས་བ་ཇྔོད་པའི་སླ་བྱ་ར་བྱིས་ལ།དངོས་དབང་གིས་ཨི་འཇུཊ། 
ཡའི་ཤུན ཞེས་ཡའི་པྩོད་འའི་ལི་ནོལཡཔ་དག་ སང་ཁམའེ་མདོ་སེ་ཁ་ཡོད་ཟེརབ་མ་འཆད་དེ ༽ དེ་འྲ་དི་དངོས་དབང་གིས་མེ་འཇུག་པ་ཏོག་ས་པའི་མདོ་སེ་མམེད་པའི་བིའ་ 

དྙི་ནོག་ས་ལའི་ཚད་མ་དེ་ནམ་རིག་ཙམ་ལ་ཁཇངག་པའི་མི་པ་ཚོལ་པ་ཡིན་འི་ཕིན) དེ་ལྟན་ཡིན་པད་ཡིག་ཆར་གྲསརས་ཡའི་ཕྱིན] ལཱུ་ ཚོལ་བ་འི་པོ་གྲསུ་མི་ངོ་ཁོན་གུན་ 
པའི་༣མའིག་ལའི་ལ་ཝ་རེད་པའིགང་ཟག་ ཡིན་ན རྩཡ་རིག་ཡའི་ལ་ཁྲ་རེདྲ་ཡི་ཁུམ་ཟེར་ན༽ གྲརཱ་གས་ཚོས་ཅཱན ༢པའིས་ཇྲ་རོད་པའི་ སའི་འཇག་ག་ཞིད་རར་གི་མཆོན་ནི ཁྱིས 
མ་ཆཱས་ཧེ \ གྲ་ནྱནས་ ས་འ་རོ་་ཡའི་ས་དེ་གྲ་མཀས།ཁ་དངོས་ དའཔགིང་མའྲ་དག་པའི་ ཕཱིན་ཆྲེས་པའི་སྦྱན་ཐཝི་ཕཱེ་རྒོལ་ཡཔ་དག་ཏྲ་སོད་མ་ ཝག བ་ཆས་ཙན་། དེའ་ཐཱལ) མེ ད། 
ཏདོད་མི་ནསཏེ། གྲཟགས་ཁྱི་སིངགི་ཝཱི་དོན་མེད་མ་རོག་ས་པའི་ཕཱིན) དྲེ་ཕི་དོནམེད་པ་སླཿ་བེདྱ་སི་སྣོན་ཟའི་ཝཱ་མོལཡང་དྲག་ཡིནམའི་ཁིན། བརལ་མརམའའི་སྐྱེ་ས། 
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༢༠༠ འའྱི་རྨདྲ་ཀྱི་དའང་གིས་སྣརྒརུལ་རེ་ཟརཁ་རྱད་ཡ་དཔ་ཁུ་དཔའ་མེདྲཀུར། རྗེས་ཁི་ཉོག་པའི་བླརྒ་རལ་ལྟན་དོན་སཱི་གྒེན་ཡང་དེའི་ཝྲ་ ཀྱི་སཱ་ཧཱི་ཨི་ཞེས་ལ་ཙམ་ཞིག་ཁུད 
་པར་རོ༽ ད ཆེས་གད་དའི་ཡིར། དྲ རཱ ཤེས་ལ གང་ བག་ནི་རུདསི་དམང གེསྒ་ཧི མུག་པ འི་རོལ ནེན་ང་གན་ཡར་དེ ཅིརྐམ་ལ་འ་ རིགས་པ ན་གི 
„ གི་མཆན་ཧྲིར་གྱིམ་གཱཊའ་འཛིན་པའི་སློལ་ལྦ་སཱི་མ་གྒད་བ་ནི་ཁྐ་ལ་བྱང་བནི་ཁུད་པརརོ༽ ]ཆིས་པ་ནི) ལོ་འིན་ཁ་བྱསཔའ་སམ་དམི་ཞེས་ལའི་གུང་ཟག་གྲི་ུ་དྲའི་བྱུས་ལ་ཝཱི་རལ་དོན་ 
༢ པྲུ་འུཔ་པའ་འཛིན་པའི་ཐྲོ་ཡིས་ན) ལྷ་ལྕིམ་གན་འའི་ཁུམ་པར་ཝལ༽ འདོད་པའི་ཕྱིན་] པ་ཞིད་འདན། རའཇོནཔའི་ཟ དི གད་འའི་ཉོག་པ།འནན་། ཧཱེཔ་ཉིད་ཏོགས་པའི་གང 
ཞག་གྱི་ར་པྲ་ཧིས་འར་ས་ལའི་ཁུཊ་ལར་ཐལ་ལོ། ཀ་ བླབཿའོསྲག་པས་མལཨ་པའི་ ལྔགས སྔོ་པྱི་ཟེ་ཐག་པ་གཅིག་ སྭ་འཇོན་མིག་ཞིང་ ཝའོ་ཨ་བ་བའི་ཚོ་འཱ་ཛོའ ྣ 
སིར་གི་དཀར་དམའསེ་སེར་འཆི་ཁའཛིན་པའི་ཨིགྲ་གེས་གཅིག་ཆའ་གེབ་མེད་པའེ་ཕཱིར༽ དེ་བི་མི་འཕྲབ་གཅིག་ཆད་སྤྱེ་ཐ་མེད་པའ་ཐལ) རིཊ་མའཱནཔའྲི་ནམ་གིས་ཡན་པའི་ཁྱིན༽ 
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| 
མདོལས་སེམས་ཅནརྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཝར་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུདདེ་འེ་འའི་ཞེས་ཞ་ངས་མའི་ཕྲེར་) མ་ཁུ་༢ཟེན། ༣༡༥༥་ཅནགའིས་ ཀ་ཟིགས་མཛདན་པའི་རྣམ་གྲིས།མི་འདྲ་ཐ་གཅེས་ 


༢༡༩༧ 


176 །ཅར་མངོནརྒུན་ལ་མེད་ཟེད་དམ། ཡངན་བརྟན་པ་འར་དབར་ཉན་ཆི་ནམ་ཞེས་གཞིས་མཛོན་དྲ་གྱུན་ཕ་མེད་ཟེརབལ་དགར་ས་ཟེནའ། ) %. རྣ་ཚོགས་གཞིས་མེད་པའི་ལགས་ལ། 
གར་ཟག་ཊི་ཟྲག་པ་གཅིག་གྱི་རྨུད་ལ་ཁཱཐོའི་ཧེ་པགི་དཀན་དམད་ལ་སེད་བཞིགའཇིན་པའི་མིག་གེས་ཚོད་མ་ཅིག་ཙན་སེ་ཐ་མེ་དཟེའ་ན) མའ་ཐད་པད་བལ། སངས་ཝགས་གི་རྡུ 
ལ་ཅིག་ཅན་སྐྱེ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིན) སོསྩྱེ་ཊཱི་ཟཱག་ཡ་གཅེག་གྱི་ཆུད་ལ་དེབ་ཞིཀ་འཇོན་པའི་ཚོད་མ་གཅིག་ཅུན་སྩེ་འ་མེ་ད་ཟེན་ཐ་ཡིནུ། འོན) སྔོ་སྩེ་བྱེ་ཁྲག་པ་གཅིག་གིས་དཀན་དམད། 
སྭོ་སེར་འཞིཨྭ་བི་ ཁ་འོ་ཁ་ཐལ་འའ༢ཚ་དཀར་འཛོན་མག་ཤེས་ དེཿ ཡོའ་སླིས་གཞས་ནམས་རྗེས་ སྲ་ཧཱེ་པའ་ དཔདྲ་བུམ་ནས། དེའྲད དཀན་ཡོ་དེ་མོ་སེ་ཏེ་ཁཱག་ལ་བ ཀ་ལི རྨ་དཁྱི ༥ 
དཀར་འཛིན་གིས་པ་དར་རྫསག་ གམ་ཡིནཔལ་ཐེན། མ་ཟླཔ་ན།༽ དྲེ་ཆོས་ཅན། དེའྲ་ལ་ སེར་འཛོམ་མིགྲ་ཞེས་དམ་དུས་མཉམ་མ་ཡེན་ཕའ་ཝལ། མ་ཧམ་པ་དེའི་ཝཱཾའ སྒ 
འདོད་ན) དེའྲདའི་སེན་པོ་རར་དུས་ཨཉམ་མ་ཡིན་པའ་ཐལ་ འདོད་པའི་ཕྱིན འདོད་མི་ནུས་ཏེ) དའི་ཚོགས་ལན་འོད་པའི་དགུན་དམན་རླ་ ན་འ དཔ་རོང་ བ་ག 























༥༼` 


ཡིན་ཡའྱ་ཟིན་ཏེ། དེཁ་བོ་དཔྲག་པ་བདེ་ཝམ་གཉིག་ཡིན་པའི་ཝིན) ཁྭ་བོའ་ ཁུད་ཆོས་ཡིག་པའཕིནས་གས་སོ་༽ ཏོ དཀར་སོགས་འྲ་འལྱ་བུལབོའི་གེང་གི། 
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༦༦ 


༢༠ ) །དཀད་པོདེ) དེ་འྭདའི་དགན་ལོ་འཇོན་པལི་དབ་གེས་དཔ་ཚོས་གཅིག་མ་ཡེགཔའ་ཐལ་ལོ)) འདོདན། དེ་འདྲའི་དབང་གེས་དངྡ་ཛོམ་གཞན་ཐིས་ཧོངབ་དེང་ཞེད། 
མ༥ཡིནཡན་ཛ་ལ་ཁོ་ཟིདདྱ་པ ¥ གྲཟགས་རཔའངོན་ཞོག་ལའི་ཞིན་གཞིདའཔ་གི་མཆོམའེདྲའི་ས་མ་གྲཐ་པར་ཏོག་ས་ན གྲ་ཟུག་ས་འ༣་འཛིན་ཚདམ་དཔ་ཚས་གྲནནྱས 
མ་གྲ་ཀ་ཡར་ཏོག་ས་པའི་མ་ཁུཝ་ཏེ། དེ་གཞིས་༧དག་གྱྭ་བ་ཕ་འགར་གི་ཁཱདཔར་མེད་གུམ་ཧོགས་དཀའ་སའི་ཁུ་དཔའ་ཡོད་པར་གྲ་སྲཿས་མའི་ཁུན  གྲ་ཟུགས་འཔ་འཇོན་ཏོག་ཡའི་ཞེན་ 
གཞིན་དཔ་གི་མཚུནསིདྱ་ཊིམ་བུཔརའ་ཛནཔའི་སོརཔ་གི་ལཱང་ཡཡའྲ་ལལ་ཐའ་ཧོར་སལ །མདོ་དེ་ཐ་འགི་པ་མགར་ཆས་པ དྱ་པད་དགོས་ ཏེ  དེ་འཛིན་པའི་རྐོག་པའི་བཔབ་ལཱན་དུམ་བུཿ 
པ་ཉོགས་ཝའ་མདོསེ་མེདཔའི་ཚིན) དེའའི་ནོགཔའིསུརལན་ངོམ་ྲ་་གེངཞེཔ་ཡནཔའིཝི་་༽ དེའ་རའ་ནོག་པ་ གཡབ དེ་ལ་ད ཟུསཔད་དངཔི་ག་བ་ 
ཡིན་པའི་ཡཱིར་སོགས་ལོ་) ཚའ ཟྲཟ་འཛིན་ནམ་རིག་ཚམ་ལ་འཇུག་པའི་གཔ་ཟག་ཡིནན། ཏོག་ཨེདདབང་ཞེས༢ཆོས་ཡའི་ལཱི་དོན་མེད་པ་ཞོགས་པའི་ས་ཁུབ་རྟ། ) 

ཡིག་ཆན། བླཟཔའརོན་ནམ་རིག་ཙམ་ཁ་འཇུག་བེདྲ་ཀྱི་ཚོལ་བའཞི་དཔ་གིས་པ་འ་ཡི་ཡོད་པར་གྲསངས། ཆོལ་བ་བཞི་རཔྨརྨ་ད་སེསཕཾ 'གཔཟག་ཡིནན) 


178 །རྟོག་པ་ཡིད་རྲེས་ལ་ལྐོས་པའིཡྱ་ྭོད་མེད་པ་རྟོགས་ལའི་ཁྱན) ཡང་ཡིག་ཆན། འྲ་བཡའ་རོན་གཉེས་མེདྲ་བི་ནམ་རིག་ཙམ་ལ་འྲདག་ཚུལ་བགད་པས་ཞེས་པདྲིིན། 
ཚོལ༥པཱ་བི་ན་གནས་ལུག་མདྷ་པོད་པའྲ་རྲཱ་ནིད་པ་ན་སྲ་ར་མ་མཐུའ་བད་ན་ཡོད་། ནིས་པ་བྱཞི་གནས་ལུགས་ཏོགས་པའི་ལྟ་བྭ་ནིདཔ་ནས་སངས་ཆུས་ཚི་སའ 
འར་ཡོདེ ) ཁེ་ན་འེ་ ྲ ཆོལ་བའབཞི་པོ་གརརཔལ་སྟོལ་ཞིད་ཏོག་ས་ལའི་གང་ཟག་གི་ ཀྱི་ཁ་ཧཱ་ཡ་ཡའི་ཁྲབ་ཡད་ཐལ།) ཞན་ ས་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ་གནས་ 
ལུགས་དྭ་པདན་རེད་པ 'སཱོམ'ཡན་ཡར་གྲརས་ལའི་ཕྱིའ་ཟིར་བ་ ལ་ ལོན། ཚོམ་བ་ནནོ་པོ་གཔྦརཱང་སཱེ།ལ་གེས་ཕ་འིཡ་གསའརུང་མི་སླེ་བམེད་་ 
པར་ཝལ། འདོད་པའི་ཕིར༽ འདོད་མི་ནུས་ཏེ དེ་གཏི་ས་པ་ཞཚམས་སོ་སོའ་དྲ་དད་ཡལ་ཁུན བླབས ཞིས་ཤུ་ནོད་པགེབ། ཟླསས་ཁ་ 
དངོས་དབཔ་གེས་མི་འཇུག་རྟོག་པ་པའི་ཆོད་མ་དེ་མིརཚལ་བཡེན་པའི་བྱེར ནེའདྲའི་ཚད་མ་པྕེའ་ཁ་ཝུ་དོན་མེད་པ་རྟོག་ས་མི་དགོར ལུར ༽ 
ཉེ་སལ་བཞི་ཀ་སཱེས་ཕའི་གང་ཟག་ཡམན ༽ ཉོག་མེད་དབང་ཞེས་ལལྟོས་པའེ་ཕྱི་དོན་མེད་པཏོགས་པ ཅཁྱཐ་རཉྟེ) བྲ་ཟྲཇ་འཇོམགཏེ་སེ་མེ་དྲ་ཚམ་༥། 





༡2 ༽ )འཇག་བེདྲ་ཀྲི་གེསལ་ཊ་ནི་ལོ་ཡེད་མའ་གྲསརསའི་ཛཱིནར་ ེ ཀ་གཉེས་སྭཔྨ་ནཔ་འཇོན་པའི་རོག་མེད་ཤེས་པ་གཉིས་བྣངག་ནམ་པ་མ་གད། 
གཞས་ རྨང ནུ༢༧པའ ནམ་ ས་ག ཐས་ པིམ རས་མ ༧རྔས་ དྲ ག་ཀུན་ཇོའ་པའྟི་རཱམལ་མ་གན་ཏ ) བེལྲ་ས། ཅན་གི་རྒྲ་ད་ ཀྱི་རྡེནེ་དམ་རྣམ་ ཏྱ ན གྱི'ལོཡཾ ན་ 
¿ པའྲི་ཐཱིན༽ ཞེས་གསུངས་ལ་དྲ་པད་དགོས་སེ། འུན་ཛོའ་པའི་ནམ་ཕྲ་གར་འའྲི་ནོ་ཡེསན ) ལུན་ཛོབ་བདེན་པའི་ནས་ཕ་གན་པའི་དོ་ཡིས་པའ་ཁུབ་པད་ཝ 
༧, འདོདན་། བཱམ་འཁོན་ཉོག་པ་དྲེ་ཀུན་ཚོབ་པའྦཾ་རྩཡ་པ་ཐར་ཁར་ཝལ) གཞིས་རྣ།པ་གྲི་ནས་ཡ་གརུ་འའྲིམོ་ལ་ནུག་པ་ཚོག་མེད་གང་ཡདི་བྟཅུ་གས་ད པ་ཟེན༽ 
རྡལ བདབ་དྲེ་ཚས་ཡོད་དཔ་དྤའིཌ་སླ་ཟུམ་ལོ་ཧཱ་ཡིན་གྲ་མངངས་པ་ཁ། དེ་ཚུས་ཅན་ ༽ ཚོ་ཡོདྷ་ཁི་གླཟགཿ་ཡི་པར་ཝཱལ། ཚུས་ཡོད་དང་གླར་གས་གཞི 
ཡིན་ཁྱབུར་ན་མཁུཌ། ཞདད་མི་ནཱསཏེ། ཐང་པའི་ཐྭ་ཟླ་ ཆར་གུམ་ཁའི་གྲ་ཟཀས་ཡིན་པའི་ཁྱིར་༽ པཅོས་ཅན། དྲྭ་བིའ་པ་ཡིན་པའ་ཐལ། དེའས། 
ཟུམ་པ་ཅན་ཡིནཔའི ཡིན) འདོད ཀྔ༣ཊས་ཏི་ཧཱེ་མཆེད་ཡིན་པའ་ཞལ༽ དྭབུའས་ཟླུམ་ཕོ་ཅ་ཡེནཔའི་ཕིར་ཨམ ཁུབ་པ་ཡིག་ཆའ་གྲསདས ] 
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ཿ༠།།མ་མིད་བས་གཟསའི་ཕྱ་དོན་མེད་་རོགས་མི་དགོས་ས།༽ འནྲ་མ་ཆ་ཨེདའ་སགས་མའྲེ་ཕེདོནའགོག་ཅེདའདིནི་ཝེ་དོནའགོག་ཚིད་ཡན་པུན་གྲུརསཔ་ཁུ། 
ཏེ༣གོག་ཊྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ངེ་ལི་དོནའ་གོག་བྱེདྲ་ི་རིགས་པ་ཡོན་ཡར་ཝལ་། དེ་ལུད་ཡིན་འད་གྲ་སངས་པའི་ཕིན། འདོད་ན ཕི་དོན་དངོས་ས་ཞེགས་མ་ 
མ་ཡིན། ཟུགས་ཁ་ཞེག་པ་པ་མཱ་ཡིན་པའི་ཕུད དཔ་ལ་མ་ཚུཔ་ཧེ་ མ་མེ་དཐསགས་ལའི་ཝི་དོན་མེན་པ་དེ་ཆོས་ཁྱི་བདག་ཨེད་པམོམ་ཡནཔའི་ཕུར 
ཝཱི་མ་ཧཱན་ཏེ། དང་དངའགས་མི་ཐཅེཁ་པའི་མེད་དགག་དྲ་དནུ་འཕེན་པ་ མིད་པའི་ཕིན་ཏེ་ ཆ་མེད་ཐས་གསའངའི་ཚུརོལ་དོག་དྲུ་མབ་ལར་འཛོན་པའྨ་ནྲོ་དེ་ཀུནཔ་ཏ 
ཡིནན) ཕྲ་དང་བྲ་ཟཔ་དོན་ཡིན་པ་འགོག་ཕའིའིགས་པ་ཡོད་དི༽ ཕྱི་དོནཆྱི་རཱ་ཕ་ཕཱ་འཟ་ཆོས་ཅན༽ དྲང་པྲ་ཞེས་ཀྱི་ད་མིགས་ཆྱིནི་མ་ཡིན་ཏེ ) དིའླི་རྦུ་ཡིསང་ 
རུགྲའརད་ལ་མི་སབའི་ཕུན༽ ཞིས་པའི་སོདབ་ཡིམ་རུས་དྲ་པད་དོ ༽ །མྲོ་དལ་ཝཱ་མོ་དེ་སཱན་འཇོས་མེག་གིས་ལ་མི་ཞུང་ཐད་ཐལ། དེ་དག་བ ཡང་དག 
ཡིར་ཞྲི་ཡིན། འདོད་ན སོནེལོ་དངྡ་གྲའོ་བདེ་དྭབཱུན་ཨེདྡ་ཛོས་གཅིག་མ་ཡིན་པནྲ་ཝཔ། འདོད་པའི་ལྱིའ] འདོད་ན ༽ རྫ ནལ་དང་གླུའ་ཐདྨ་རས་གཅེག་པའ་ 








ཐཐ ། ༅༅ ༈ །གྲཟནས་ཝ་ཨོ་མེད་པརའལ། འདེད་པའྲ་ཡིན། འདོད་ནུ། དེདང་གྲཱ་པབདེ་དྲཟིར་མེད་ཛམ་གཅིག་པའི་མི་རྟ་ག་ཡ་ལྭ་མོ་མེད་པར་ཐལ་ལོ། ] 
ཆར་དྲ་བ་ད་དདེ །རལཱ བླཟུམའཇོན་མཚན་ཞིནུ་ཱ ཡ་འདུལ་འྭག་ འགས་པ་ནི) སོགའཛིན་མིགྲ་གི་པས་དཅིག་གཏིས་མཔ་ཚེས་ཅན ) 

མཾ དེ་དང་པོ་བུང་དོན་ཁུཆ་ནས་སཱཿབའ་ཁལ། དེའདི་ཁས་སྩེས་ མྷ་རམ་པ་འདེ་དཔ འདྲ་བའི་ཕྱིའ་ཞེས་ལའ་༽ ྦ ! 

པབ ལའནོག་ས་ི་ཨ་ཝའ་ཧཱ་འ 'ཏའ་ནོག་པའི་སྐངས་ལ་འདོགས་མདྲ་ངད་པའི་དཀའ་གནར་ན་མ་འཞག་འད་ནེི  ༽ ༼ བཟླ་ཙགྲཟུགས་ 
ངག་དང་ང་དཔལ་ྔན་པས་ཁྲིས་པའི་། ྦ ]] མངྒ་ལཾ དགེའི ¡ 
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༽ ཏ༼ རང 
ཟོངང་ོ་ོ༩༤༨༨༨༥་༤ན༣༢།༽་ ཞར 
།ུ ག༥གཞེ༽ི༤༥ ལ་ང ༥༦ ཡ་ཡ 


¬~ ༨༨༨༨ འབགས་པ) འ༡༤༡ འོ 







ཟླ གགས་པ་སོགས། །སྐྱབས་མཚཆེཿ ག་ནྷམ་ཀིས་ཟིན་བླ་དབས་ཆར་ཆེན་ཕབ། །དེ་ཡང་གུན་གཞི་ཏན་ཡིདྲ་ཀིི་སྱི་དོན་ནམས་དཀལའགེེ་ཁེགས་བཤདྱ་ཆ་མཚོ་ 
ལུ སགས་ས་གསལ་ཡང་། འདར་ཟོ་གསར་བ་ན་མསྲསེ་རིག་ས་ལ་མ་འཕེལ་བའེ་དོན་དུ་མཐའ་དྲ་བོ་དྲོ་ལེ སན་ལག་ཅམ་ཧུང་མདྲ་ཕྲིས་པར་བའོ། / ཊ། 
དེ་ལ་ཁ་ཅིན་རེ། སོ་ལའྱ་བ་བ་རུདམི་མེག་སལ་སགོས་དཔང་པོ་ལྔ་པ་གོང་རུང་ཡིན་ན། ཨུན་གཞིའི་ཞཔ་ལལ་ཡིན་པསྒ་ཁ་བ་བེར་ན། འདོད་པའི་ཉེན 








¬ -----¬----- --- ༨༨༡༡-༨༠-༤༥ ༢༤༨པ༢༡༨༡༧༤༨༤ ༡ ༠༤༤༡༠༤༨༤པ---- 








¦ རང་ཤར་ཡཛ་རར་ཡལ་འ་ ཁ༩ལ༦བ༡༧༦འ༡༤འ༩༤འ་བཏ་གས2ཞག་གསམསསའཔར་པསང།པསསར-རར༤ལ་བསརསརེས» ༡༨༨ར༠༤༤༢ ༢༢༤༩༦༦༤) 
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རཿ 





༼་ 


ྔ །ཅ ཧོ རོི་དདྲ་བོ་ལ་རོ་མོད་གོ་མདོན་ཤིསཀྱིབདག་རྱིན་ངྱ་ཆུར་ཕོའི་མོག་དངོ་ང སཅན། དིར་ཐལ། ངེའི་ 
འདོད་ན་དེ་ཆཾས་ཅན། རང་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའིགང་ཟག་གི་རྒྱུད་གྱི་གུནགཞི་སྙང་ཡཿཡ་ཡིན་པ་རཐཡ། འདོད་པའེིར། འདོད་ན། འདོད་པ་པའི་ཀུན་གཞིའི་༼ 
སྒང་ཡུལ་ཡིན་པའ་ཐལ། འདོད་པའིེཡིད། འདོད་ན ༩ཅིག་ཀཞེ། འི ྱེད་མི་གཡོ་བའི་པར་ ཀི 
འཕངས་འབུས་སྱུ་གུན་པའི་ཀུནག་ཞིའྱི་གད་ཡུལ་ལག་ཟུགས་ལགས་དོན་ལ་དང་ 


,.༩༨༦༤༨༧༠༦༤) ཿ 
| ༤༨༤༩༤༧༢༧༧༧༢༠༧༠༠༠༢། 






དཱ ཉོགསོལོ། 


'སེགས་དབང་པ་ཝ་ཡད་པརཝལ། ཧཱིན་གུཉ་གཞི་སཱང་ཡུལ་ལ་དེ་ 


ཀཱ་ཡ ཡའི་ཕྱིད་མ་ ཁྱག འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ངེརྒྱ་ཆུར་པའྲིདེ་རོག།ིས་མེད་པའྲེ་ཕིན། དེད་ཐལ། གོང་མའེསས་བམུས་ཀི་དེ་གཉིས་མེད་པའྲིིར། ཁྱབ ༥ཤ༡ལ་ལ་འཏུན་གཞི་ 
186 དང་ས་མཚུངས་ཤིག དགོས་པ་གང་ཞིག ༢༩༨༥ ༩༡༣ ༢༨ འབྲས་སུ་གྲུད་ པའི་ཀུན་གགི་དེ་གོང་མའི་སས་ བསྡུས ཡིན་པའིེཔིན། ཁ་ཅིག རེ། བ་ས གན་གཞིའི་ཨུ ང་ས མ་གྔས་གཤི་དེ་ 

འབུས འབུས་སུ་ུུ་ི་ཨུན་ཨ། པཡུལ༥ལ་ཅེན་བཅྲ་ཀི་མིག་གོགས་དབང་པ་ཝ་ཡོད་པན་ཐལ། དེ་འད་པའི་གུན་གཞིའྲི་སང་ཡུལ་ ལ་ཨིག་པོགས་ དབང་པོ་ཝ་ཡོད་པའྲེ་ཕིན་ན་མྲ་ཁབ། ། འདད་མི་ནུས་སྟེ། 

ྦ ་ས་ྱཆའི་དབང་པོ་གཉིས་ ་མེད་པའི་ཕིད། ངེད་ཐལ། གཞུན་རུད་ཤེདབད་པ་ ཨང་བའྲ་བན་གཞི་ཨིད་ པ་གང་ཞིག༩༼༠གྷན་གཞྱི་རུད་ཝནྲ་བི།ཁམས་གང་མ་པ་འྒེསའིདབང་པོ་དང་་། 

° ` བགབདུང་ཡི་ནག་ཉེན་མཚུངས་གཏདཔང་པོཡི ཡིན་པས་ཁྲབ་པའྲི་བིད་ །ཁ་ཅིག་ནའེ །ཁམས་ཤུ། ང་མ་པའི་རྒྱུད་ ཀྱི་ཨྐེའི་དབང་པོ་གཉི་ས་ ་པོ་གང་དུལ་ཅེནམྲནུས་ིལཁབ 

ཟེར་ན། ཁོངསྨྲ་གའྱི་རྒུདྲ་ཅི་དེ་གཉིས་ཆས་ཅན། ཐལྲ་ཡིན། འཛད་ན། གྲ་མ འི གཉིས་དང་ མི་ལྐན་པར་ཐལ་པ་དང་། སངས་འཕགས་རླི་རྒྱུད མཚུངས་སི་དབད་པོ་ཡོད་པན་་ 
ཐལ་པ་དང་། དབང་པེ་ལ་ནམས་གཞན་འཕགྱར་བས། །དོན་གུཧ་འདུག་དང་ཐམསདཀྱི། །ཡོན་ཏནཁརྒྱ་ཕྲག་བཅུགཉིས་འགྱུཔཡ། །འགྱོད་ཁ་དམ་པ་ཐེང་ ིག་་ེ། ས་སགས་དུ་མ་དཔ་འགལ་ལོ། 





187 ྦ བ/ང་སེམས་ཚོ་ = པའྱི་རྒྱད་གྱིཿ འི་སྱྱན་གྱིཿབདག་ཀེན་དུ་གྱུད་པའེ་མིག་དབང་ཆཾས་ཉན། དེད་ཐལ། དེ་འྱི་པིད། རགས་གྲུཊ་ཉེ། དྲེ་ཚུདྲ་ཀི་ནཾ་མིནྲ་ལི་མིག་དབང་ཡིན་པའྱི་ཕིན། དེར་ཐལ། ད་ཡིན ཊེ 
ྦ རཾ 






$ 


དངྱ་རྩཱ་ཡིནྲ་དུག་དང་ཐེག་ཆེནྡྣ་ཇུ་ན་འཕྲྲ་གི་རྐང་པ་བྲསམ་པའྲེ་ནམ་མྨིན་ཡེན་པའྲི་ཕིའ་ན་མ་ཁུབ་ཉེ། ༣ ད་ཡཾའིསས་ཁྲ་ཁུསྲ་ཀྲི་ཡིནྲ་དུག་དང་ཐེག 


།ཁམས་གོད་ཨནྭ་སེ་བ་༧ཕེགྲ་བེད་ལས་དང་ཚན་གཅིག་པཐི་ནམ་ཤེས་ྱེ་ཆེན་འགྲེལ་ཆེ་ངོ་བརྦ་ཁུར་པའི་གུན་གཞིི་སང་ཕུལ་ས་དེ་དོ་གཅིས་མེད་པར་ཐལ། ༠༤༤ ` -༨..... 
188 ༅ྱུང་ཡིན་ཕས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིད། དང་པཾ་གུ་ཉེ། མཛོད་ལས། ཧྱང་ཆུབ་དང་གེ་ལམ་ཡང་ལག །མ་གཏོགས་འདེད་།ཁམས་སྲིད་རེ༡ན། །ཞེས་གསུམས་པའྲི་ཡིན། ཆ་ཏགས་གིས་པྲ་གུབ་སེ། དཀའ་འགྲེལ་ལས། 
ར་གཞི་ལ་སྒང་པའི་གཞག་རྒུད་ྱི་དབང་པོ་དེ་གཞ་ཆུད་གྱི་བང་པེ་མཆག་ཤེད་པ་ཡིན་ན་འགྲོ་བ་རྒས་རྒྱུད་གཅི་གཙུ་འགྱུན་ཏེ་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། ཁཁཅིག་རྒརེ། ཌཁམས་གང་མན་གླེ་བ་འཕེནྲ་བདྲ་བི་ཡས་དང་ཚད་གཅིག་ཞི་ 
འབས་དུས་ལི་ནམ་ཤེས་སི་ཉེན་འེ་ལྔ་སིངོ་བོན་ཡུསགཞིའི་སང་ཡུལ་ལྔ་དི་དོ་གཉིས་མེད་པའྱི་ཕིན་ན་མྲ་ཁབ། ར་གསྲ་བུབྷ་སེ། དེ་འད་ཁ་འི་འགྲས་དུསྲའི་ནམ་གེས་9ྱི་ཏེན་འབྲེལྔ་མི་ངོ་བོདྲ་གུར་ཁའིགུགག ཨི་ལ་གང་མའིསས་འཇུསྱིཿཀུན། 
གཞི༥````ˆ༨``༽༽༽༽༥ ༨༨༥༥ ཡིན་དགོས་པའྲེ་ལིན། དེད་ཐལ། དེ་ལ་གོང་མརྦ་སེ་བ་འཕེན་ཟེདྲ་སི ཡས་ི་ནམ་སཱིས་ཞིག་དགེས་པའྲི་ལིད། ཅ བན་འདོད་མི་ནུསཏེ། གང་མནྭ་སེ་འ་འཕེ་ནྲ་ཧེདྲ་ཧེསས་དང་ཚད་ག་ཅིག་པ་འེ་གུན་གཞི་ཡ་ 
འདོད་པའིམས་ལླམས་ས་ཡོད་པཞྲིབི་ར། གསེདྲ་ཐེཔ་ལས། ༥པས་ལག་དཔ་པོ་འདྱུས་ཨི་ནམ་ཤེས་ནི་ལས་གང་ནུ་བསགས་པའི་སའེ་ད་གཏོགས་ཏེ། ཨ་འིག་པ་གི་ཉོན་ཡི་དྲ་གེ་འཁད་དཔ་ནམ་ཤེས་ཤུཉ་གཞི་ཡིག་ལ་ཉེ་དེའི་ནམ་ཤེས་དེ་ 
གཙིས་བས་གེ་བ་ཡིན་པས་སོ།། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཚིད། །ཁ་ཅིག་ནའེ། འདེད་པའིདགེ་སེ་མསྔ་ སི་དུས་མཁམ་ལ་འི་བདགྲ་ཆྦ་ཅྱུ་ཆུར་པའི་གོག་ཡིད་གི དམི་གས་པ།ལ།ཁམས་གུལ་འི་གུཞ་གཞི་ཡོད་བེད། །ར་ཅིག་དེ་འ་འདོད་པའེ 
རྟ་གཞི་ཞིག་ད་གོས་ཟེར་དེ་གཉིས༡ཀ་ཨམི་འཐལ་པར་ཐལ། དེ་ ལ་འདོད་གྲ་ཟུགསྔ མི་གཱན་གཞི་གིས་ཡོད་ལ། ག ཟུགས་མེདྲ་ཀྱི་སཱན་གཞི་མེ་ད་པའི་པྲ་ཧད་པའ་ཡོད་པའི་ ཡིད། དེར་ཐལ། དང་བ ཏིས་ལོད་ཕ་གང་ཞིག །ཟིཿཨ་མེད་པའི་ 











༄༅། [ཝིར དང་པྲ་ཟབ་སེ། དེ་ལ་འདོད་པའེདེ་ཡོད། ག་ཟུགས།ཁ་མསྲ་ལེ་དེ་ཡང་ཡཡོད་པའྲི་ལིད། དང་པོ་ལ་གཏིས་པྲ་གུབ་ཉེ། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཉེན་ཅག་གྲི་བྲམསེེ་མའཕྲརྒྱ་ུད་ཀི་མན་འོད་འདེད་ལོ་ 
ཝྲེལ་པའི་ཐེད་རྒལ་གྱིཿགྐེ ཝཱ༡འདུཤི་མེལ་ཆས་འདོད་སེ་མསྲ་ཀི་དུས་མཉམ་པའི༩དག་ལྱེན་དྲུ་གུན་པའི་འདུན་ཡིདྲ་ཀི་དམི་་པ་ལ་གཟུ༧།ཁམས་ཀྱི་ལུན་གཞི་ཡོད་པའྲི་འིད། ཁྱབ་ཧེ། དེ་འྲ་ཕའི་བུན་ཡིད་ལཿོན་ཡིད་ཡོད་པར་མ་ངོནལ། 
| ཁམ་སྤྲོད་ཅན་མཁའེན་པ་འེ་བདུ་ན་ཡིད་ཡོད་མེད་ནི་དོ༧་པའེགནས་ཡིན་པ་འྱེ་ི་ར། དེར་ཐལ། དེ་འདྲ་པའི་སྲེལ་ཆེས་འདོད་སེམས༡ལ་ཟག་པ་ཅས་ཡོད་པནད་མདོན་ལ། འདསལ་མ་ཟག་མེད་ཡོད་མེད་ཉི་གཞུང་ཞུངས་ཞུབ་ནིས་ཨཡེ 
གསལ་བད་མ་བཤད་པས་དོགས་གནས་ཡིན་པའི་ཡི་ར། ཆུ་ཏགས་གཏེས་པ་གྲཌ་༤ེ། དེ་༢ཡགྲ་ཟུགས་མེ་དྲ་ཀྲི་ཀས་གཞི་ཨེད་པའྲི་ཤིན། དེན་ཐལ། འདོད་པ་ལིད་གེ་སེམསྲ་ཀི་དུས་མཁམ་པ་འིབ་དགྱ་ཧེ་ “'ུད་བའི་གཟུགས་མེད" 
ཀྱིཿཉོན་ཡི་ད་མེ་ད་པའི་ཡྱིད། དེ་ཐལ། གྲ་བུཌ་མེད་ཀྱི་རུད་ཁ་འདོད་པའིདགེ་སེ་མས་མེད་པ་འྲེ་ཡིད། དེད་ཐལ། གཟུར་མེད་ཏེན་ཅན་སྲི་བང་ལཐགས་མེད་ལ། དེའི་ཧན་ཐེས་འདོད་པ་འེདགེ་སེམས་མདོན་དུ་མྲི་བེད་པའྲི་ཧིད་ཏེ་། 
བསམ་གཏན་གྲབུཌ་མེད་དང་དང་ནི། །འོག་ས་ལི་ཉེ་ན་ཅན་འོག་དགེས་མེད། །ཅིས་གསུངས་པའི་བིད། ཁ་ཅི་གཀསྲིདྱ་ཆེའྲི་སེཁ་འཕེན་ཧེ་དྲ་ཀི་ལས་དང་ཚད་གཅིག་པའི་ཐེག་མ་འེ་ས་དིག་པ་དང་མྲ་ཚུངས་ལན་གྱི་ོན་ཡེད་དམིགས། 
ཿཔཀྲ་ལུན་པའེ་སུཊ་གཞི་ལ་སིད་ཆེཌལིཁཱན་གཞིེ་ཡེན་པསྲ་བ་ཟེད་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ།ལ་ཁིས་གྲ་ཨུཿས་དབཿའྲི་ཱན་གཞི་ཡབོད་པའྲི་ཧིད། དེད་ཐལ། དེ་ཁྲང་ཐཱི་ོན་ཡེ་ད་ལཁས་དྲ་ཁཀའི་ཉོན་ཡིད་ཡོད་པའྲེ་ལིད་། དེན་ཐལ། 
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ོན་ཡོད་འཁའརླ་གི་མ་འིག་པས་ཐུག་མ་ལིམ་རི་ག་པྲ་གས་ཞས་སྲིདྱ་ཆེ་གླ་གེ་ཁ་འཕེ་སྲ་ཧེདྲ་ཁི་ལས་གསེ་༩པ་པོའི་སོ་སྱེ་སེ་ཟོ་ལ་ས་དྭགུཿའི་ཏེན་ཅས་ཡོད་པའྲི་ལེན། གསི་ད་འྲིར་ལས། ༤༠ལོག་མའིི་ཧེན་ལ་ཞི་ས་དེ་དང་གངོ་སརྨ་གླེ་འེལས་སོ༧ ་ 
པཡད་ལ། གངས་འ་ཉེསལ་འོག་ཡན་གྩེ་པའི་ཡས་ག་པ་ཨེདདོ། །རངས་ལི་ཉེགལ་ས་ད་ེ་བའིལས་ལོ་ངཔ་ཡཔ་ཡད་དོ། །ཡག་ལག་དངཔོ་དབྱཆུདུས་གིནམ་གེས་ཞེས་སོགསས་སྔརྲ་དཔསཔའིའེྱིཡིད། དེ་ལ།བཅིག །རདོརྱགེ་བ་ འས 
ཧེད་གྱི་ལས་དང་ཚན་གཅིག་པའི་ཐག་མའི་མ་རིག་ཕ་དང་མཆུབས་ལནྲ་གི་འོན་ཡེདྲ་ཀི་ད་མི་ཚ་ཕརྡ་གུའ་པའི་གཞགཞིནལ།ཁམས་གསིུ་སདགུཀའི་གྐན་གཞི་ཡོད་ཕར་ཐལ། མིད་རེ་༠ལ་དེའི་ཕི་རན་ཞིསཅ་མ་ཡའ་ཧེ། གོཔསའི་ཧེསལ་འོག་མརྦལེ་ཕའེ 
ལས་སོགས་པ་མེད་པར་གསུསཔ་དེའི་ཡྱིད། ༤ཡང།ཁ་ཅྱི་ཀ། འདོད་བའླ་ཧེ་བ་ལཡེནྲ་ཧེདྲ་ཁི་ལས་དང་ཚར་གཅིག་པའྱི་རུ་དུསྲ་ཀི་ན་གེས་ཀི་ཉེན་འབྲེ་ལྔ་ལེ་ངོབོརྦ་གུད་ཡའི་གྲན་གཞི་ལ་འདོད་ཡའི་མས་བླསུས་ཡེན་པས་ཁཧབ་པརཐལ། གཿས་འེ་ཧེ ན་ལ་འོག་ 
སརཆའིལས་ོ་ངཔཨད་པ་གྱིཚལམམ་ལཅེ། དེ་འྲཔའྲ་མནག་ཞ་ཡ་ས་དབྱ་འི་གཀགཞི་ཡོདཔའྲི་ཡའ། དེད འདོདལ་ས་ལབྲེདགིལསགི་ལག་ཆ་གོ་འགི་ད་ུད་ཁི གཞིའི ཀའི་གན་གག བདའ 
ཆིར དེའ་ཐལ། ༤༠དྲགུལ་ལི་སློ་ཀེ།ལ་འདོད་པར་སྐེཌའ་འབེནྲེདཀྱིབཿྱིཌ་བགགས་ཡོད་པའི་ཁྱེད། དེ་དཐལ། སདྲསཿཀའི་སྭཾ་ཧཱེ)འདོད་པརྨ་སླེབ་ཡོད་པ་འྲི་འིའ་ཏེ། མཇོད་ལས། གིས ༠༢༧༤་འདོད་ལ༥་མི འདལ་ལ། །གུཿ པོ་ཡི་ས་ནི་ཤྱི་ལ་" 
བཟུག་བྱེད། །ཅེས་པའི་དེན་གྲ༢་པའེ་ཤིན། ཁ་ཅི་ག་ན་དེ། འདོད་པརཀྐྱེ/༢ལཕེན་ཧྲེད་ལས་ཀྱི་བག་ཆགས་“ཧྒོ་ག་ཞིད་ུདཔའི་སུན་གཞིཡེནན། འདོད་ཕའ་གྐེ་ཁ་འཕེན་ཧྲེདཀྱི་ལས་ཀྱི་དང་ཚན་གཅིག་པའི་རྒུ་དུས་གྱི་ཚྨཿཤེས་གྱི་རེན་འབྲེལ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཕར 
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ཤཿ 


-༄༅། [ཐལ ད་མ་བཅའའཇད་པའྲི་ཡིན། འདོད་ན། བདེ་འགེརྭ་ལེ་ ཁ་འབེ་ནྲ་བེདྲ་ཀྱི་ལས་དང་ཚ་ ར་གཅིག་པའྱི་རུ་དུས་ཀི་ནམ་ཨེས་དངངན་འགོར་སླེཿབ་འཕེན་ཁྱེད་ཀྱི་ལ ས་དང་ཚ་ར་གཅིག་ པའྱི་ཆུ་ དུས་གི་ནམ་ཤེས་གཏིས་ ཀླི 
གཞི་མཐུན་ཡད་པན་ཐལ། འཕེན་ཤྱེད་དེ་གཞིསཿཀའི་བག་ཆགས་ཁྲ་གཤ¢ཞིརྦ་ཀུའ་པའི་གནགཞི་གསིས་གྱི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིན། འདོད་ན། འདེ་འགྲེར་འཕེ་ན་བྱེད་ད་པ་དན་འགྲེརའཕེ་ཧགྱེད་གསིསགྱི་གཞི་མཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། ར་ 
འཐེན་བེདྲ་སི་ཡན་ལག་གསྟུསྨ་,ཱ་ཀིུན་བྲེད་དངོས་ཡིནམི་དགོས་པའྲི་ཕིར་ཏེ། གཞན་ནུར་ནམ་སྨིན་འཕེན་བེད་གིཿ བ་པམ་བྷ་ཉ་ཡེད་པར་འགྱུར་པས་བག་མཚལ་ནམ་སྨིན་འཕེན་བྱེད་མེད་པའི་གློན་སྤེརམཛད་པ་འབྲེལ་མེད་དུ་འགྱུར་ཞྲི་ྲྱིད། 
མ་ཁབ་མཚམས་ཀྱི་རྟགས་གཏིས་པ་གྲབ་སྟེ། ཉེན་འབྲེལ་མདོ་ལགྲེལ་ལས། གཔགི་འཕེ་ཨད་པངེ་ལྟད་གང་། །དེ་སྨྲབ་གྱིད་ད་པདེ་ལ་ཡང་། །ཁེས་པ་གང་ཡིན་དེ་དག་ནིས། །ཡནགལག་འྱུ་གཡིས་ནྲས་ཀྱིལ་བསྟན། །གཤིས་ཀྱིས་ཡན་" 
ལག་ཤཅིག་གིས་དང་། ། ནམ་པ་བཞི་དང་གཌིས་ཀྱིས་དང་། །གཅིག་གིས་གཅིགིས་གཅིག་གིས་ནི། །དོན་བད་ན་དག་ཏྭ་དབ་ཏཱ་བརྙན། །ཞེས་གསཿཨས་ཕ་ལྲེ ེ། ལུ འདེས་ཉེམ་འབྲེ་ལ་ཡན་ལགའྱབུ་གིས་ཡན་ལག་ཁ་ཞི་རཁ་སྡུས་ཚུལ་༠་ 
དོན་ཚུན་གྲུནྱ་ཤིས་བཤད་ལ། གུན་བྱངས་ལར་ན། ཆེས་དམིགསྲ་ཀི་ཡན་ལག་ལགས་ས མ་ཟངས་པ་དོན་ཚནྲ་དུག་གེས་བཤད་དེ། ཁི་ག་ནཱ་དེ། འཕེན་ཟེད་མི་དགེ་པའི་ལས་དང་ཚད་གཅིག་པའི་བྱསད་ 


པ་སེད་པའྲི་དུས་མཉུམ་པའི་བདག་སུན་ཅྲ་སུར་པའི་ཏིན་ཡོད་ཀིདམིགས་པ་ལ་ཁམས་གྲུསམ་ས་དྲག་ ཀའི་གུན་གཞུ་ཡོད་པན་ཐུལ། དེའྲང་པའི་བྱད་སེད་པ་མངེན་ཧུ་ཞན་པའི་ས་དྲག་ཀའི་ཧེན་ཅན་གི་ས་སོའ་ 
^ དེའརའྱི་ཧུ་་་སྦསྦི་མམ་ཤིགས་ལ་ཅེས་ཅྱི་གཉཞེ་མྲ་བུན་ཡོད་བ་གངྦ་ཞིགྱ་ཆུ་དུར་།ཅཿཨལ་གི་ས་དེ་འརནབད་ལ ན་ལག་གྲསམ་མ་བ།ང་རུང་ཡན་རཉའྱི་ལིར་ཟིར་ནམྟཿཁྲ་སལ་སི། 


192 སྲེ་བ “ཡད་པ་ལྤེ་ཉེད། དེད་ཐལ། དཔོ་ཀྱི་གྩ་ཁ་གིས་ཡརངན་འྭགོརྦ་ལེ་ཌེས་ཀྲིཿ སདྲ་ཨཱ་ཀའྲི་སྷཾ་མཱཿལོདཡིར་ཟེར་ན། དེ་༢་ལན་ བཏབ་ཆུལ་ལ་འཤད་པ་མི་འདྲ་བཞུ་མ་ཡོད་དེ། བསམ་གཟུགས་ཆེ་ནབ་སལ། གས་ལྷད་ན་འདེད"ལན་” 
འཏབ་ཧེ། ས་དྲ་སཿ ཀའྟི་ཏེན་ལ་འདོད་སྲེད་སོགས་་དགས་པ་མདོན་རྱུའ་དུ་ལྡན་པ་ བེདཔ་འེྱིརད། བའ༠མ་གཞའུགས་® །མེར་བལྭདགས། དམ་ཆེས་མཚཤཤྱིརྟེན་འབྲེལ་སེགས་ལྟན་ན་ཐལ་འགྱུད་ྱྱི་མ་ལ་ཁྱབ་མེད་གྱི་ལན་བཏབ་ཉེ) 
གང་སའི་ཉེས་ལ་འོག་སའི་ཁེས་མཛས་མངོན་ཚུན་དུ་ཞན་པ་མི་སེད་པའྲི་ཕིན་ཏེ། དེ་ལན་མདོན་པ་གེང་ལེག་དང་ཉེགའབྲེལ་མདོ་འགྲེལ་སེ༧་གཞུང་དུ་མད་གསུངས་པའིྱིད་ཉེ། མདོ་འགྲེལ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པ་གང་ཞིག་ས་ 
འག་མར་སེས་པས་འག་མ་དེ་ལ་འདུན་པ་དང་འདེད་ཆགས་དག་ངི་ཉྟན་ཡང་སྲིད་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་ཞེན་འཆི་པའེགནས་སབས་ནས་དའིབག་ཆགས་དག་འཛུག་པྱ་ཆེད་པའྲེ་ཡིར་ནོ།། ཞེས་དང་། འགྲེལ་གཤད་ལས། ས་གོང་མརྦཀླེས་རྒུ་ 
འདེད་ཆགས་དང་བལ་པ་ཞིག་འཆེ་བའི་དུསྲ་བས་ནས་གང་གི་མོས་འོག་མརྦ་སེ་བ་དེའི་མོ་འཆི་བའི་ཚེ་དེ་ལ་ལག་མའི་འདུན་པ་དང་འདོད་ཆགས་གུན་ཏུ་འགྱུཔབ་མངཡེན་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པའི་ྱིད་རོ།། ཞེས་གསུམས་པ་ལེྲིར། 
དེན་མ་བད་འདོད་པ་ནས་འདོད་པའ་གྱེ་ཕལེདབང་དཱ/3ས་ཀྱང་དགེ་སེམསཀྱིས་འཆི་བ་ལྟ་གུ/ལ་སྲིད་ལན་མ་ངེན་དུ་མི་འགྱུའ་པན་མདོ་འགྲེལ་གྱི་ལུང་ཇྲཔས་ནསགླུབ་སྙེ་། དེར་བལྟ་བ་ད་ཀྲའོ། །གསེད་ཤེང་སྟན་ན་ཚུ༧པའི་ཐལ་འགྱུན་ལ་འདོད། 
ལན་བཏབ་སྙེ། གེངོ་མ་ནས་འག་མར་ལྐྱེ་མོ་འོག་མའི་ལས་ཡ་གོང་མའི་སྲིང་ལེན་གྱི་ས་གསེལ་འཏའ་པན་གསུངས་པའི་ཕྱིད། གསེད་ཕྲེདལས། སྲེད་ལེན་ལཾན་གསང་ལས་སྒྱེ།པའིས་པ་གང་ཡིན་ཕ་མངོན་པན་འགྲུབ་པད་ཧྱེད་པའི་ཀེན་མངྒ 


1༠3།།༄༅། །པཡཔ་ཡཔངབེས་པནནའིས་ལའྲིཞེས་གསུངས་པ་ནི། ལོ་ས་ནས་གོ་སརྦ་སེ་བ་ལ་ས་གང་མའི་ོན་མོས་མཛན་ད་གུ་ཡོད་ལས་རི་གསརས་ནུགྲ་ཨཔགོཔམཁྱི་སེ་གདྲཀིཉེན་ལ་ལེག་སའི་ཤོན་མེབས་མཛོན་གྲུའ་ཡད་ 
པ་ཚས་མཛོན་པ་བ་སྤྱིའི་ཕུགས་དང་མི་མཐུན་ཞྲིང་དིགས་པས་ཀྲ་པ་མི'ཝེབ་པས་གེང་མནས་འོག་མརྦསྒེ་བ་ལ་མི་འགྲེག་གེ། འེན་ཀྱང་སྲིད་པ་གི་ཁམས་གེང་མ་ནས་འདོད་པའི་བདེ་འགྲེད་ང་ཕན་འགྲེ་གཞིས་ཀན་སྐྱེ“ཡང་བྐེ་སར་གཏོགྲ་ 

_ ལོ ངན་འགྲེནྨ་སེ་བ་ལ་ནེ་དེའི་ཚཾ་མི་དགེ་བའི་བག་ལ་༧ལ་ཙམ་མོ།། ཞེསུཔརེད། ཧཁ་སེ། ངེའི་མོསེད་ལེན་གཞིསྨྲ་གེ་སར་མིཿགཏོགས་པརཤཤདྲ་ཀྱི། སྲེད་ལེན་ཆེད་པན་མ་བགད་པའྲི་ཡིར། ཡང་།ཁ་ཅིག་ན་རེ། རུ་དུས་ 
༼ གྱི་ནྣམཿཤེས3ྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ངོབེ་དགྲུད་པའི་གུན་གཞི“ཡེནན་འབྲས་དྭས་ཀྱི་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཉེན་འབྲེལ་གྱོ་ཛེ་ཁེ་རྦ་སུད་པའེ་ལུན་གཞི་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེར། ཁ་ཅིག། ྱི་ཨ་ཡེན་ནྷ་ཛ་ཨ་ཡེན་པས་ཁབ་བེད། དང་ཕོ་ལ། འན་དག་ཞིང་ 
` ཉེནཅན་གི་བྱྱ་སེའྱི་རུདྲ་ཀི་འཕེན་ཟེད་ལས་ཀ་ཁག་ཆགས་བླག་གཞིནྲ་གུར་བའི་གུན་གཞི་ཚས་ཅན། དེན་ཐལ། དེའྱི་ཧིད། ཧ་སབྷ་སེ། དེ་ཡེད་པའྲི་འིན་ཏེ། དག་ཞིག་ཉེན་ཅྲ་ཤྲི་སྤེ་ཧེ་ཡེད་པའྲི་ལི་ཏེ། དེ་ཡོད་པརྨ་སེས། 
གུགསུམ་གི༥ཡིགཆད་གྲསུངས་ཤིང་། ཆུད་བབྲ་ཀྱི་ཡི་གར་བ་དེ་བཏཏ་རིག་ཅནྲ་ཧི་ལ་མ་མྲ་ཞུགས་བླ་ཀེ་ཡེད་པད་གསུངས་པ་ལྲེ་ཉིན། ུ༧པར་འདེད་ན། དང་དང་ཚན་གཉིག་པའི་འཕེནྲ་ཧེད་ལསཀྱི་འཕཔས་འབྲས་“ཡིན་པར་ཐལ། 
འབྲས་དསྲ་ཀི་ནམ་ཤེས༥ཕིན་པ་འྲེ་ཤིན། འདེད་ཤ། དེ་འྱི་རུད་ལ་འཕངས་འབྲས་ཡེཾད་པད་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདོད་ན། དོའི་རྒུད་ལ་འཟོ་ད་བ་ཕོད་ཕརད་ཐལ། འདོད་ེན། འདོད་མྲི་རུས། གྲས་ཕ་ལ།བེན་རེ། འབྲས་དུས་ཀྱི་ནམ” 





194 |ེས“ཡིསན་དབདཔ་ཚད་ག་ཅིག་༧འི་འཕེན་གྱེད་ལས་གྱིཿལཕཕས་འབྲབ“ཡེན་པས་ཁྱབ། རྒྱུ་དུས་གྱི་རྣི་གེས“ཡེནན་དང་དང་ཚ་ད་གཅིག་པའེ་ཡའེན་ཧྲིད་ལསཀི་འཡངས་འྲགས་ཨཡའེག་པས་ཁབ་པ་གཉིས་ཀཡེད་པའ་ཐལ། ཁྲོད་ཀྱི་དའ 

༢༤༧ལའབད་པའྦེ་ཉི་ད་ན་མཿཧུབ། འདེད་ན། ཨྷ་སྱིར་གྱི་རྒུད་ཀྱི་མནན་མེད་དུ་ལེ་ཁ་འེན་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁག་ཆགས་འགྲེ་འཞི་དརྒུར་པ་འྱེ་རུ་དུ་སྦ་ཀྡེ་ནཤེས་སི་ཏེན་འབྲེལ་ཆསཅན། རཔདང་ཚན་གཅིག་པ་འེ་ལཕེནྲ་བེད་ལས་ཧི་འཕྲབ 
འབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རྒྱ་དུས་ཀྱི་ཞེསྲ་ཀི་ཏེན་༢བེ་ལ་ཡིན་བའྲེ་ཡིད། ཧ་ཚྷ་པ། འདོད་མྲི་་ཧེ། འངཿའབས་ཡིན་པ་འྲེ་ཉི། དེ་ནས འབས་དུ་ཀིནགེས་ཡིནཔའེ་ཅིར། ཝྷ་ཧིནྲསེ་ཀུན་གཞི་ཡིནརེན། །ཁ་ཅིག་ན་ 
རེ། དེ་ཚས་ཅན། དཔདང་ཚར་གཅིག་པ་ལེའཕེན་ཤེད་ལསྤ་གི་ཁག་ཆ་ཙ་ཁྲག་གཞི་མ་ཡིན་པརཛལ། དང་དང་ཚའ་ག་ཅིག་པ་ལྟི་ཊེགྲ་བེད་ལསྲ་ཀི་ལཕྱད་འབས་ཡཡིན་པའྲེ་ཡིརཱན་མ་ཁབ། ཡད་ཁ་ན་དེ། དེ་ཆེས་ཅན། དཔདང་་ 
གཅིག་པའལིའཡེནྲ་ཧེད་ལསྤ་ཀྱི་འབུས་བ།ཡིན་པར་ཐལ། དེལེའཕངས་འབྲས་ཡིཞའེན། འདོད་ན། | དེ་དངྒ་རཱའབྲསཐ་ཟླ་ཁ་༢རཝལ། ཀྱཾད་དེའེའབྲས་ཇུ་ཡིནའེད། འདོདན། ཁྱོད་དེ་དངཱརྒཱ༢བྲས་གུ་གྲཊ་ པའྲེ་ཙིར། འདོདན། 
དེཆོས་ཅ། ནང་དང་ཚུན་གཅིག་པའི་འཕེག་ཧེད་ལས་དངྲ་ངས་གཞུན་མ་ཡིན་པན་ཐལ། དདང་ཚུད་གཅིག་པའི་ལའེགྲ་འེད་ལསྲ་ཁི་བག་ཆཙ་བྒག་གཞི་ཡིན་པའྲི་བིན་ཨྲ་ཁབ། ཨབ་པན་ཐལ། ལྒག་པརྦ་བེད་དང་འབེལ་པ་ 
དང་། ཞེལ་པའི་ོ་ཡེ་ལའྲི་ཚདན་ཡན་མ་ཁཱར་སེ། ཏིའ་དད་སྣ་མའི་མི་ཏེགོ་ལནཊེཏུ་ནས་མཧྷི་སཱའོསྦ་ཀིས་ཚྱིས་མཏོཀོ་སྐ་མིད་པད་གྒུཌྱད་གྲུལ་ན་ལུས་ཕཐི་ཧིཡ་ད་ལ་མ་ཧཾཧོ་སྣ་མཧིཏྲ་བྲེ་ཁོ་ཨཱན། བལྐ་ཟྲེ་རྣམ་ཤེས་ཚོཧོས་བཏུན་ཧན་ 
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༄༅ ། ནུའདཔ་གོ་གཞི་གུཤ་གཞི་གཞི་སྤྲ་རུད་གཏིག་༠༠ལན་ཅིག་ཏུ་གནས་པའེ་སབས་ཀྱིས་ྱིས་འགྒཿཤེད་ར་ཀགཁྲང་གྲུ་ལ་ག་ཡཊ༥་པའི་གུན་གཞི་ལ་དེའེ་ཁག་ཆཚ་གནས་པ་འི་རག་ཡིན་བྱེ༽ བག་ཆགྲངེ་རེ་ 


བྒེག་ཞི་ཡ་གག་གཟཤད་གི་དབ་དུས་མཁམ་པས་ཨལ་ཅེལཔིནམམ་ལི་ནཔའི་ཡིརདང་། འགུ་ཆཚདོའེྒག་གཞི་ཡེན་ནའག་ཆགདེ་བྲཱ་ཧེད་དབདས་ཨཱ་མ་མ་ཡིནཔ་འྲི་ཤལ་ལའི་ཁིར། གཞུན་དུན་ཚ་རག་ཅེག་པ་འི་ཡན 
གཏིས་པ་དང་གསུམ་ཕུ་རྒྱ་འབྲ་སུཿམ་གྲུཊ'འར་ཐལ་ཡ་དང་། འདྲུ་བེདྲ་ཀྱེ་ཆྐེ་གྲ་གེས་ནི་ཕར་ཞེས་ཕ་ཞེས་འེཨད་དང་ལག་ལ་བ་བ་༧་མཐའ་ཡ་ ཀེ ཡང།བ་ཅིག། ལྷལེཧཱི་གྱི་རྒྱུད་གྱེ་དེ་འདྲ་ཕའེ་རྒྱ་དུ་ས་ཀྱེ་ནས་ཤེས་ཆེས་ཅན་ 

དང་དང་ཚ་དག་ཅིག་པ་ལེལཔཕན་བེ་དྲ་ཀི་ལསྱ་ཀྱི་འག་ཆ༤ྲ་གོ་གཞི་མ་ཡིན་པད་ཐལ། རངད་བཙ་ག་ཅིག་པའེལཡེན་ཁེད་ལསྲ་ཀི་ཁག་ཆ་ང་དེའིལབས་བུ་ཡིན་པའེཡིརན་མཁུབ། རྟགསྲྲ་བཤ་སཱེ། འཐ་སདུས་ཀྱི་མགེས་ཡིན་པའྲི་ཕི 
དཔ འཕིགྲ་འེད་ལས་གཞིས་ཡེ་བས་ལཡིན་པས་མེ་གནེད་པའྲ་ཡིར་ཏེ། གངལ་མེསཏྱེཆུདས་ིནགེནང་པལིཤིན་ཁེད་ལས་དེའི་འཕབས་ཁྲབས་ཨིན་ལ། གང་་ཉེས་ནས་འྲགསདས་ཤེི་ཤེསོདཔལའཕེྲ་ཧད་ལས་དའི་ 
ཐགརྲགཱ་བྲགཾ་གཞི་མེན་པས་མི་གནོད་པའྲེ་འིའ། འོནྲ་ཀང་འཕ་བ་པ་མ་འག་པ་པ་འེད་ངསྲ་ཀྱི་གེ་བ་ཝྔ་ཨ་པའྱི་ཚུདྲ་གི་ུཀ་གཞི་དེ་དབསྲངས་སྟིང་གནས་ལ་བསེད་ཉཾས་ཡུལ་པ་ཡེ་ཕེན་ཧྲེད་ལས་དང་ཚད་གཅིག་པའི་རྒུ་དུས་དང་འབྲས་ 
དུསྲ་ཀི་ནིཿཤེས་གཙིས་ཀ་ཡིན་མིན་དཔ་། ༡༢བོར་ཁྱ་སུར་དང་པོལྕི་རུད་ལ་དེ་བཞིན་གཤྲེས་པའིདགླུ་ཚུ་དང་སེན་མོའེ་མཆེད་ཉེག་ལྔ་ཧགའཚོལ་པའིའཕེདྲ་བེད་མས་དང་ཚན་ག་ཅིག་པའྕི་རུ་དུས་དང་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆམ་ཤེས་གཉིས 


196 ཀ་ཡིན་མིན་དང་། ོ་རཁྨཐཱ།ར་དངཔོ་ལྕེ་རྒུད་ལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའིདབྲུ་ས་དང་སེན་མོའིམ་ཆེད་ཉེག་ལ་༧ག་འཚལ་པ་ི ཡོད་མེད་དང་། གླེ༡ལ་གཅིག༦ཅ༠༢འེན་པའི་དའང་དྲ་ལ་ས་ཀ་ངྱ་ཧུན་ཟིན་ལའྲེས་བན།ལ་འཕེན་ཧེདས"ཕས་ཀྱིཌ 
བག་ཆཙ་ཡོད་མེད་སེ་བས་པས་ཆོག་ག། གཞན་ཡང་། ཅཕལེདམ་འཅའདང་བ་ལ་འརབ་དོ་གུན་གཞི་ལ་པའཡེན་ཚུལ་གེས་པརྨ་གིས། དམའ༤ལགཏི་ས་ཕ་ལ། །ཁཅེག་ན་རེ། ལས༡ེན་གྱིས་གྐེ་ཁ་ཁེན་པའེ་ྲ།མཛེས 
མཐོང་ལྲན ནོ༩ལ་ཡམ་པའྱི་རྒུད་ཀི་གུན་གཞི་ཆོས་ཅས། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། བྲས་ནུས་མཿགེས་ཡིན་འིད། དེ་བཟལ། ལས་ཀེན་གྱི་༢་་བས་བྲུ་གུར་པའི་ཨུན་གཞི་ཡེནའེར་ཏེ། ༢༢ས་ཧགྲ་སིས་སྒེ་བ་ལེན་པའེག 
ཟག་གྱི་རུདྲ་ཀྱི་གུཧ་གྲ་ཞེ་ཡིན་ } ཅྭ ཡན་འདོད་མི་ནུས ༢ཡེམ་ེད་ལསྲ་ཚི་བག་ཆ བླན ཞི་མཡེན་ཡའྲཡིརན༽ བེར་ཐལ། འཕེ་ནྲ་ཧེད་འ༢ས་ཟེག་ཆེན་མཚང་ཡཱང་ཡེན་པས་གེའེཆོ་ས་བན་དང་བ ཅས་པ་ཐཱཿཿ་པ་ལེིཿ 
ཟེརཏེ་དྲ་པད། ཡཔ་ཁ་ཅིག་ན་དེ། གླཾམ་ཝྲཔདགཔའི་དངོས་གཉེན་བག་ཆད་མེད་ལམ་དུ་འགྱུར།ཁ་མའི་འཕང་ལེ་གྱི་དུས་མ༡མཿའི་བ་དགྲ་ཆྱེན་དྲུ་པའི་བཞུག་ཡིད་ཀིདམི༤པ༥ལ།ཞིས་གསུས་དྲ་མུ་ཀའི་སུན་གཞི་ཡོད་ལར་ཐལ། 
ཌོན་ཨེངས་དགུ་པའེདངས་གཏེན་བད་ཆད་མེད་ལཾ་དཱ་འགྱུར་།ཁ་ཨའེའཕྱག་ལམྲ་སི་དུས་མཁམ་པ་འིབདགྲ་ཧེཀ་དྲུ་གུར་པའི་བདུཉ་ཡིད་ཀིད་མིཛ་པ་ལོ། མ་གསུམ་ས་དྲགུ་ཀའི་ཀུཧ་གཞི་ཡདའིར་ན་མྲ་ཀབ། རགས་གྲུབ་ཧེ། དི་ལ་འདོད་" 
པ་ཞས་ཟི་དྷ་རེའི་བརྲ་ཧེས་དཀ།ཁའི་ཀུན་གཞི་ཡོདའིད། དེར་ཐལ། ༡ོན་མོངས་དགུ་པ་འེད་ངོས་གཞེན་བལ་མད་མེད་ལམ་ཐབ།༩ཿཡའེས་དགཀ་འི་ཏེན་ཅན་ཐི་གང་ཟག་ཡདའིད། ཐ་མ་ནི་། གསཾ།དའ་།། ཞེས་པའི་དོན་ཡོད་པའྱི་ིག 


197|༽། །རཱ༼བ་དའདེད་མི་ཧུས་ཏེ། དེ་འྲ་པའི་བདུམ་ཡིདྲ་གིད་མིཙ་༩པ༥ལ་ཀུན་གཞི་ཨེདའིད། དེད་ཐལ། དེ་གྱུན་གཞེ་ལེག་པའེསེ་མས་ཅུན་གྱི་རྒུདྲ་ཀིཿབདཧ་ཡིད་ཡིཤ་ལེན། དེད་ཐ་ལ། གླེ་མསྲཔདགུ་པའི་ 


13 
ཏྱུ 


དངོས་གཞིན་བ་རཆད་མེད་ཟོབ།ཁ་མའིགང་ཟག་དྲེ་ཀཔསི་མས་དག་ས་པ་ཡིནའེན། དེད་ཐལ། དེ་འདྲད་པའེ་ཁན་ཆད་མེད་ལིདྱེ་རུན་མཁལབའ་ཆད་མེད་ལ་ཡིནའེད། ཅ་པ ཡང་ཁ་ན་འེ། ཁེན་ཨེཿས་དགུ་པ་འིད་ངོམ་ 
གཤེན་བན་ཆད་མེད་༠དྭཱ་གུ་ར་ཁ་མའེདང་པོ་ལེདངས་གི་དུས་མ༠མ་པའིའདགྲ་ཧེནདུ་གུར་པའི་བདན་ཡེདྲ་ཀིདམི་༩པ་ལ་ས་དྲགུཀའི་ཀུན་ག་ཞེ་ལོད་འརྦ་འཁ། ཁྱོད་ཀྱི་དམ་བཅ་ས་འཐད་༩ལྲེ་ཉེར་ན་མཤག 
འདེད་མྲི་ཧུས་ཏེ། དེ་ ལ་གབུཌ་མེདྲ་ཀྱི་ཀ་ན་གཞེ་མེད་པལ་ཤིར། ཇཔང་(འདེག། སི་བའྱརད་མེདོམ་འྱག་དལ་མར་བག་པདྲགགང་ཅང་གིསས་མཁམ་པའི་ འགྲགས 
ཕ་ལ་ས་དྭགུ་ཀ་འྲི་གུག་གཞི་མེད་ལ དེའ་ལྕགན་ཁ་མ་འེ་མྲི་ལཱག་མེད་ཕའི་དཱུས་མ༡མ་པའིའདགྲ་ཉེན་དྷཱུ་གུའ་པའི་བདུན་ཡིདྲ་ཀཉད་མི་ངཔ་ལ་ས་དགུ་ལ་ི་གཱཧ་ག་ཞི་མེ་ད་པ་གྭ་པཤོ་ག་དེ་བ་ཞིན་དུ་རེ་རེ་ནས་མེད་པའྲེྱིད་ན་༼ 
མ་ཤུབ། ཡང་ཁ་ཏག། ༩ོན་ཨམོངས་དགུ་པ ལིདངས་གཏེན་འརནད་མེད་ལྤ་གྲི་དུས་མཁམ་ཡ་འེཊད་གྲ་ཆོསྐདྲུ་གུར་པའིཏོན་མེ་ས་ཅ ན་མ༥ཡེན་པའི་འདུན་ཡིདྲ་ཀིདམི་༩༡༥༧༠ས་དགུ་ཀའི་གུན་གཞེ་མེད་པར་ཐལ། 
དེ་འྲ་ཕའེ་ཛད་ཆད་མེད་ལཾ་དུ།འགྱུད་།༢མའིའཕ༤་ལཨྱིནུས་མཁམ་པ་འེདྲག་ཀྐྱེན་དྲྭ་གྱར་པའི་ཁོན་མེངྤ་ཉན་མ་ཡིན་པ་འིབ་དཱན་ཡི་ད་གྱི་ད་མི་༩༩པ་ལ་སད་ཁུའིཀུན་གཞི་མེད་པའི་ིད་ན་མབ། རྟགས་གྲ་བ་ཤྱེ། དྲ་མ” 


198 བསུན་ཡིདདེ་ཤྱ་བསེས་ས་འཅུ་བ་པ་འི་རྒྱད་གྱི་བདུག་ཡེད་ཡིནའེད། “ཡང་།ཁ་ཅིག་ཨྭ་ནེ། ཁོན་མེཐས་དྭགུ་པའི་དངོས་གཁེཧ་བན་མད་མེད་ལྦེ་ལིའུ། མ༡མས་པའེ་བ་དགྲ་ཧེན་དྲུ་གུའ་པ་འི་བདྱ་ཡི་དྲ་ཀིདམི་ཛ་པ་ལ་ཡིན་འོགྱི་སེ་བ་འཕེན་བིད་ཡས 
དཔཚ་འགཅིག་ཕའིའབས་དུས་ཀྱི་ནི་གེས་མེ་ད་པད་ཐལ། དེ་འ་བ་འི་འདུན་ཡེདྲ་ཀི་དམི་༩་པཿལྱ་ཡིན་འོང་གྱི་ཚུག་སི་ཀུན་གཞི་ཨེདའིསན་མ་ཁབ། རྔགས་ར། འདོད་ཆི་ཞུས་ཧེ། ཚའྭ་ཏིག་བ་རུ་ཆད་གཅིག་པ་དང་། རྒྱུད་གཅིག་ལའི་རོ་ཇེ་ 
༈་ཤུ་ཏི་པངེ་འཛིན་པའྱི་རྒྱད་ཀྱི་གུན་གཞི་ཡེན་རིར། ཟེས་པས་ཆག་ག། ཁ་ཅིག། ག་ཟུཿ་སཱ་ཌིའའསོའི་ཤིད་མི་འོངྱ་གྱེས་འདའ་བད་ངྱ་རུད་གཅིག་པ་ལེག་ཟྲར་ཀྱི་སྱེ་སྲིད་གུབ་མ་ཟག་པའྱི་རུདྲ་ཀྲི་གུན་གཞི་ཡིན་ཞ།ཁན་མི་ལོང་པའི་གེ་བ་ 

འཤེགྲ་ཤེ་ད་ལས་དང་ཚད་གཅིག་པའི་ གས ཨ་ཨིོགས་ཏིག་འགེ་ལ་ཡིན་ཡས་ཁུབ་པན་ཐལ། དེ་འྲ་པ་ལེག་ཟྭ༡ཀྱི་སྐེ་སྲེདགྲུབ་མ་ཁག་པའྲེ་ཤིའ་མི་འང་གྱི་ཚུད་ཀི་གྲུན་གཞིན་ཡི་ནནྲ་ཡིའ་མི་འང་གྱི་གླེ་བ་འཕིན་ཧི་ད་ལས་༧ 

དང་ཚད་གཅིག་པའི་འབས་དུས་ནམ་ཤེསྤ་ཀི་ཏེན་འབེ་ལ་ཡིག་པསྔ་ཁུབ་པའྲེ་འི་དན་མྲ་ཁབ། ཅུགས་ལྲ། འདེད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་ལླ་མ༢ཕང་གཌིས་གའི་གུན་གཞི་ཡེདའིན། དེ་དབལ། དེ་འད་པ་འིག་གླགཀྱི་གི་སིད་ཐུར་མ་ཁག་པ་་ 
དེ་ལླ་ཀེ འཕ གི་ས་ཀ་ཡིདའིད། དེད་ཐལ། གཟུཿ་སཱ་ཆེད་༢གྲཤིད་མི་འོང་གོང་ལཕོ་འོག་མིན་མཐད་གུག་འགྲོ་དངྱ་རུད་གཅིག་པའིགཞུཿཀྱི་ཧྱེ་ིད་ལེན་མ་ཐག་པ་དེ་ལྔ་གེའབ་ཆགཉིས་ཀ་ཡདའིད། དེན་ཐལ། གཟུགས་ 
ཅེ འི་མཐ་དྐ་ཞུག་འྲགེ་དངྲ་རྒུད་གཅིག་པའིགཟུ་མིདྱ་ཀྱི་སེ་སིདྲ་གུར་མ་ཐག་པ་དེ་དེ་ལྭ་གེ་འཕ་ངགི་སསཀ་ཡདའིད། དེ་ད་ཐལ། དེ་ཡ་སྲོ་སེ་ཡོད་པ་གང་ཞིག། འཕགས་པ་ཡོདའེད། 


༢༡ མའ 


ེདའགྲི་ཟིན་མི་འོང་གཔའགྲ་པཾ 


199 ༄༅། ༼དཔཔ་མ་ཐུ་ན། གཞུང་སུ་ཁེན་འགྲོ་ཕིན་མི་ལོ གངའཕོ་སྲིདྷ་ཆེ་ལིམཁད་བུག་འགྲོ་ཆེས་ཉ། ཁོད་དངྱ་རད་གཅིག་པའི་གཞུང་མེད་སྱི་སྷེམྲི དྭགཔ་མ་ཐག་པ་ནེ་ནེ་ལ་མེ་སྱ་གེ་ཁོ་ཡེདོ་པ་ཁུལ 





ཉྱེད་གང་ཟག་ཡིན་རིད། ག་ཏིས་ཡ་མ་བུཊ་ན། དེ་ཆེསཧན། དེ་འད་བ་རེནེ་ལའབ༠་པ་ཡོད་ཕན་ཐལ། ཁྱོད་སྱིད་རེའི་ཨ་ཐའ་ཐུག་འགེ༧ཡེན་འིད། ཡང་ཁ་ཏིག་ན་རེ་། སཱིད་པ་ལན་བདུན་ཕཕ་དངྱ་རུད་གཅིག་པ་འྲི་སོམ་ 
༧་དེ་ཇི་ཉ་ཊུཁི་ཏིང་བེ་འདོན་པའྱི་རུ་དྲ་ཀི་མཚན་གཞི་རྒ།་ཤེས་དེ་ཨང་ཧ་རིམ་གིས་པའྲི་ཟིར་མི་ཚཿགྲཾ་ཆདྲ་ཀི་ལུན་ག་ཞི་ཡན་པར་ཐལ། གཟུང་སཱ་ཏེད་འགྲ་ཕི་རམི་འཔདྱ་ནུཿད་ག་ཅིག་པལྡེ་ག་མ་ལེ་རྡོ་རེ་ཉ་གུའི་ཉིའང་འདེནའེ་ 
རྒྱུད་གྱི་མཚན་གཞི་རྣཤེས་དེ་སྲང་ཧྲ།དི་མ་གྱིས་ལའྲི་ལིད་མི་འངགིཆུད་ཀེ་གུན་གཞི་ཡིན་པའྲེ་ཡིད་ནས་ཁུ། ཅཀས་བྷ་སེ། དེའྲད་བལྟེའིཔངེ་འདིན་པདེ་མང༡དི་སྭ་གིས་པའྲེ་ཡིར་མི་ལོང་ཡིནའི་མཏེ། དྲེ་ཕི་ལམི་འོང་ཡི་མརན། ༄ར་འའདོད་ 
མྲི་ནུས་ཏེ། དེ་ལ་དེ་༥ཡིན་མིམཤེས་ཡིདའེན། དེ་འང་ཕལིཏིཔརི་ལཛིན་པ་དེ་ལྲ་ཡིལམི་འོང་ཡིན་མི སཡོཾད་ཕའེ་ཉིན། དེ་ད༢ལ། དེ་ལྔ་ཡིལམི་འཇདངྱ་ཀང་སྐེམ་རྒྱུན་མཐལཕ་གཁི་ས་ཡེདའེན། ཝྲཾས་པས་ཆཾག་གོ། ཁ་ཅིག་ན་རེ། གོངམ་ 
ནས་འདོད་པའྨ་སེ་མ་ག་པའྱི་རུ་དྲ་མི་ཀུན་གཞི་ཡིགན་སླེའི་གེ་༢འཕེག་གྱེད་ལས་ཀྱི་འཕངས་འགྲུས་ཡིན་ཕས་ཁྱབ་ཡནད་ཐལ། གོངམ་ཞས་འདེད་པའྱི་གི་སྲིད་ལཾན་མ་ཟག་པའྱེ་ཚུད་ཀིཿགུནག་ཞི་ཡི་ནན་སླིའྱི་སེཿབ་འཕེནྲ་ཤེདལབྱཀྲི 
འཕངས་འབྲས་ཡིན་པས།ཁཌ༩་པའི་ཤྲིཿད་ན་མཁའ། རྔགས་གྲབ་རྱེ། གེང་མནས་འདོད་པའི་སྐེཿསྲིད་ལེན་མ་ཐག་པ་ཡིནན་ལས་ཁན་གྲིསས་གྱེ།བ་ཡེན་པའི་གེ་གྒེ་ "ཡེན་པས་ཁྲབ་པའི་ཕྱི་ར། དེད་ཁལ། ཀར་འཕགྲ་ཀྱིས་གསའ་ནུ་གྐེ་སྲིད"་ 


200 ལེན་པ་མེད། ཟེགདམན་འཕ་༧པ་གྲོ་ མ་ནས་འདེད་པའྱི་སླེ་སཱེད་ཁེན་པ་མེདའིན། དེར་ཐལ། གམནས་འདེད་པའ་སླེས་ཨ་ཝག་པའྱི་རྒུདྲ་གིལསཏེཧྦ་ཧིའཕངས་འབུས་གྲུ་ཚུན་བའི་གུན་གཞི་ཡིན་ན་སྩིའི་རྒུ་དགྱིས་བ 'ྡུས་པ་ས་ཁྱབ་བའིཿ ། 
ཚིད; ༄ུ་བན་འདེད་མི་རུས་ཏེ། གངམནས་འདེད་པརྷ་སིང་ཇེ་དངྷ་སཾན་ལི་དབ ང་གེས་གླེས་མ་ཐག་པའྲེ་ཀྲའ༥ཕ༤ཀྱི་གུན་གཞི་དེ་འཕངས་འབྲས། ཅ༩༦༨༨།6 ཨནཿཔ་འྲེ་ཕིར་དང་། ཚ་ཝནྭ་ནྭཾཀྲི་ལས་དང་ནེ། །གཞན་་ ྣ 
ཡང་སྨེན་ལཾ་དག་ད་ང་ནི། །ཞེས་ས་དན་ཡོད་པའྲེ་ལིད། ། ཤས་པ་ཡ།བོ་ན་དེ། གང་མ་ནས་འདོད་ཕར་སེ་ཁའྲེ་གང་ཟག་གྱི་རྒྱུད་གྱི་ལས་ཁེན་གྱེ་༢༥༤སའབྲས་བུ་གྲུན་པའེ་གུན་གཞི་ཡེནྐན་སེ་སེ་སྐེ་ཡའི་རྒྱ་དཀྲི་སའཛྡུཊ སྲ 
ཁྱཿཁ་ཕར་ཐལ། ཏྱོད་ཀྱི་དམ་འཅལའད་པ་འྲེ་ིདན་མ་ཧབ་ཧེ། གང་མནས་འདོད་པན་རྒ་སེཊ་པ་ལྷི་རེན་ལའཕ་༧་ལི་ཐེབ་ཨེ་དཔབར་མདོ་ཁྱ་སན་བཙེས་གང་ནསྲ་ཀངམ་འགད་པའྲེ་ལིན་རོ། །ཁ་ཅིག་ནའེ། འདེད་ཕའེམཐར 
ཨཱའིདངས་གཤིན་བནུ་ཆད་མེད་ཁྲི་སིནུས་མཁུམ་ལ་འེ་ཤདགྲ་སེན་དྲུ་གུན་པའི་འུག་ཡི་དྲཆུ་ཧྲ་ཡི་མ་ཡིག་ན་ཉིན་ཡིད་ཨ་ཡིན་པས་ཁུཁ་པན་བལ། འདད་པའིའཇིག་ལྟ་དངོས་གཏིན་ཁར་ཆད་མེད་ལི་གི་དུས་ཨ་ཁ་མ་པ་ལེབདག 
ཧྱེན་དུ་གྱད་པའི་བརུན་ཡེད་ྱི་རྒྱ ཞྲིཊ་ཨཿཡེད་ཧ་ཌེནཔཡི་ད་མ༩“ཡིག་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་དག་མཁག དེས་འདོད་པལ་གོམ་མཔ་གཞན་བཞི་ལ་ཞིབ་ཆ་ཝར་ལར་ཅི་དེགས་སྔོད། དེ་འཞིན་དུ་ཅི ཡང་མེད་མན་རད་༩པ༠འདྲ། ཤཱ སྲིད་ཚེལ་སྔད་" 
དཔ་མི་འྲད་པའྲི་ཁད་ཡེད། འདོད་པའིསས་བྷས་ཀིཿམཐན་ལའི་དཔོས་གཁེན་བད་ཆད་མེད་ལམ་དྲུ་གུད་པའིའ་མ་གཏན་དང་པོ་གསུམ་པོ་གང་དུང་གི་དངོས་གཞིའི་དུས་མམ་པའིབདག་ཆེན་ཡིག་ན་ཁོད་་ྱི་རུནཡི་ཨར་གྱུད་པ་འེཉེ 


201 ༄༅། །“ིད་ཡོད་པས་ཁྱ་བ། ེྲསུན་པའྱ་ྱིཡིག་ཨེད་པའང་བཞི་པའི་དཔོས་གཞིའི་ནྲ ས་མཁུ་མཔ་ཡི་བདག་ཆེག་ ཨ་ནྭ་ལ་ ནྔ་ལི་མརྦ་ཐུ་ར་པའལེཉོས་ཡེན་ཡོད་པས་མྲ་ཐ་བྱ་ཆུ་ལ།ཡང་ཤེས་པར་ 
ཤའོ འགྲ་གཔའནིྱིགུག་མལ་བར་ཆན་མེད་ལས་ལ་བཞི་པའི་དངོས་གཞིས་ཁྱབ་༧ར།ཁས་ལེག་པ་འི་དབང་དྲུ་བས་ས། ཁ་ཅིག། འདོད་པའི་ས་བྲསགུ་ི་འཇིག་ལཱལིདཔོས་གཉིག་བད་ཆད་མེད་ལམ་དཔ་འདོད་པ་འི་སལ་ 
འམ༤་ཀྱེ་ཨཐར་༧་ཡིད་པོས་གཉེན་བརྱ་རད་མེད་ལ་གི་ས་ཀའེ་ཤུ་ས་ཨ༡མ་པའི་བད་གྲ་སེན་དྲུ་གུརཔ་འི་འདུན་ཡིད་གཚེ་ས་འགལ་པར་ཐལ། ཤིའ་ཡི་༢ངགི་གུདྲ་ཀི་དི་གིས་འགལ་པ་༥ཕིན་པ་ལྲི་ལིར་ན་མཁཁ། 

4ཾ འདེད་ིནུས་ཏི། རྒྱན་ཞུགས་དཔ་རི༩་བེས་3ཇ་སེམས་ཀྱི་རྒུད་ཀྱིདི་གཤི་ས་མི་འགལ་བར་མ་ཟད་དོན་གཅིག་པ་འྲེ་ཡིར། །བ་ཅིག། རྒུན་ཞུ་ཀྱི་རུད་༢་དེ་འད་པ་ལེའདུན་ཡིད་གིས་མེད་པར་ཁལ། ཤི་རའང་གི་ 
རྒྱན་ལལདི་ག༡ཉིས་པ་འི་ཡིར་ན་མྲ་ཁབ། ཧ༧དེལ་ཐལ། རེའྱི་རྒུད་ལ་འདོད་པལེམསས་བགུས་ཨེའཇིགམངག་ཚའི་དངོས་གཌིབར་ཆན་མེད་ལམ་མེལཔའྲི་ཤིརཀེ། དེའྲི་རན་ལ་ནྡོ་ཇི་ལ་བུ་ཏི་བངེ་འཛོན་མེད་པའྲི་ལི། 
ཡང་ཁ༤ིག། འཕྲཀྲཱ་རྒུད་ལཡ་ འདྲེས་པའི་མ་རེག་པ་འིདུས་མ༡མ་པའི་པདག་རྒེན་དྲུ་གྲུར་པའི་༧ེམྭ་ཡི་ད་ཡོད་པར་འལ། འཕྲསླུ་རུར་ལ་མ་འདྲེས་པའི་མའིག་པ་ཡོད་པའྲེ་ལི་རན་མ།9/བ་ཧེ། འར རྩུ་ནུདྲ་ཧི་མ་འདྲེས་པའིམ་ 
དག་ལིས་གསོག་ོ གཡོར མེན་པས་ཤབ་པ་འྲི་བི། དེ་བམལ། འག་འ ྒུད་པ་ཡིམ་འབེས་པའིཨ་དེག་པ་ཨྔབོང་སདས་པིནཔའྱི་ཡིད། ཤིསྱ་ཟདམཐའདོདད་དོན་གསད་ལས་སོ། འྲོནྲེ་སདདོན་༥ 


202 གསང་འང་ལགས་ལ་འདུག་གེས་འ བོརྲ་ཀྱིཿ མ་འདྲེས་པ འེ་མ་རིག་པའཔ་མྲབ་མ་འདྲེས་པ་།བ་ནལ་འདོད་ལ། མཚུངས་ཝཱན་མ་འདྲེ་ས་པའི་མ་དིག་པ་ཁས་ལེན་པ་འྲི་རུཿམཚན་གྱིས་འདུ་གཡེས་་ 
གྱར་པའི་མ་འདྲེས་པའི་མ་རདིག་པ་མཐོང་གྲངས་།༼་ནར་འདང ་པར་སྣང་བ ས་བགཤད་སྱད་བཅོགས་དང་ མཐུན་དཔྱད་དགེས། ༈ཁ'ཅེ་ག་ན་དེ། ཞུགས་གནས་བརྒྱད་པ” གང་རྔུ་གྱི་རུད་ལ་དང་གི་དངོས་ 
འག ལེས དྲ་བྲརྱ་གུ་པའི་ ཅའ དྲེས་པའ་ མ་རིག་པའི ད ངེས་ག ིན་བ ར༠ཆད་མ་ལ མ་ཧྱི་དུས་མ ༡༩-ཉ་པའ་བ དག་ཧེན་ མེ་ད་ པར་ཟལ། ཕ་འང་ དང་དྲག་བཅ་མ་པའྱི་ར་ད་ལ་ རི་འདྲ་པའི་ 
བདག་ཆེན་མོད་པ རི ཧིར་ན་མ་ཁྲབ། །ཁ་ཅཾག་ན་རེ་། ཅཱཌོནྲ་དུག་དང་༡ེ་ཉེན་༩ི ཤུ་རེ་རེ་འི་དྲས་ མ° མ་པའི་བད གྭརེན་དྲུ་བུ ར་པའི བདུན་ཡིད་ལ༠ཉོན་མངས།ཅ ན་ཡིན་མེན་ཡད་པར་ཐ ་། 
ཝེ་ཚན་ག ཞན་བཞིའི་དུས་ ཅཿ༡༩༠༥༩པའིེ།བ དག་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ འབ དུན་ ༥ེད་ལ་དེ་བཞེན་མེན་གཏིས་ཡོང་པའལི་ཤིར་མ་ཁབ། ཧྱ མ་“༥ང་ག ཞན་འ སུར་གྱི་འགྱེད་པ་ལ་ད པུད་ག ཞི་ཡོད་ད། ྐ ༈ཁརིག་ན་རེ། 
གཆིད་འགྱོད་པའི་དུས་མ༡མ་པའི་བདགྲ་ཆེ་ར་དྲུ་གུར་པའི་ཁོན་མོངས་ཅ་ན་མ་པའི་ཨ་པ་ལི་འདུན་ཡི་ད་ ༢་བྲས་གནས་ བཞི་གའྱི་རྭད།༢༠༥པད་པར་ཟལ། ཅིག་དྲབོད་གཏིས་གི་དུ་མཉ་མ་པ་འི་བདག་ 
ཆེན་དྲུ་གུར་པ་འི་ཏན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་ བྲདུན་ཡིད་འབྲས་གནས་བཞི་གའྱི་རླ ད་ལ་ཡད་པའྲི་ཧིར་ན་མ་ཁབ། ༩་ཆིག། འདོད་པའི་དགེ་ཨེམས་ཀྱི་དུས་མ༡མ་པཕའ་གདཀྲ་ཧིན་དྲུ་གུད་པའི་ཉོན་༼ 


203 







༄༅ །ཨོཕཿག་མ་ཡིན་པ་འི་བདུག་ཡིད་འྲབས་གནས་བཞི་ཀའྱི་ཆུད་ རྱ ཧོད་བྱགྱི་སིར་ན་མ་ཧབ། ཁ་ཅིག། འདོད་པའི་དགེ་སེམས་སི་ནུས་མཉ་མ་པའི་བདཀྲ་ཆེན་དྲུ་གར་པ་འི་ཉོན 
མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བདཱ་ཡིད་འབས་གནས་དཔ་པ་གསུམ་བྲི་སུད་ལ་ཡོད་པར་ཐུལ། ཚོག་དྲ་བིད་ལ་དེ་རྲི་ཡིར་ན་མྲ་ཁུཁ། ༼ཁ་ཅིག་ན་རེ། དེ་འདུ་བ་དྲེ་མབ་པའྱི་རུད་ལ་མེད་པར་ཐལ། འབས་གནས་དང་ 
བ་གསུམ་ཧྱི་རྒུད་ལ་མེད་པའྲི ཤི་ལན་མྲ་ཁབ། ན་འ ཚོག་མེད་དྲ་བད་བཅས་ཀྱི ཌིང་ངེ་འཇིནྲ་གི་བདག་ཆེན་དྲུ་གུ་པའིཉོན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་འབས་གནས་བཞི་གའྲེ་ཚུད་ལ་ཡད་པད་ཐལ། 
;བསས་འསིག་དསས་གས་ོསན་མ་ཀུང། ༼ ག་ག ག་ལོང་་ོགསིག་དཔེོ་གྲ་དས་མཁམ་པའི་བདགྲ་ཆིན་ཡོད་པར་མའ། ཆས་ལ་ལགོན་རེ། ཁ་ཆགས་བཅ་མ་ཁྱ་རུ 
ལ་དངོས་གཞིའི་བདགྲ་ཆེན་མེད་པར་ཐལ། དེལིདུས་མ༡མ་པའིབ་དགྲ་ཧེན་མེད་པའྲི་ཕིར་ན་མྲ་ཁུབ་སེ། ཕོར་འོང་འབུས་ག ནསྭ་ཀྱི་གུདྲ་ཙི་འདོད་ཁག་དྲག། འདི་དངས་གཞེན་ནྲུ་གུ་བ འིགཙོ་སེམས་དེ་༥ཡེན་ 
པའྲི་ཤིར་མངོད་ལས། -དྲུག་པོ་འདས་མ་ཐག་པ་“ཡེ། [ཞེས་སེགས་གསུམས་པའྲི་ཡིར། ཁ་ཅིག་ན་རེ ཆྭ པོན་ཤེས་དང་པ་ཝའི་དུས་མྔ མ་ཕའི་བདགྲ་ཆེན་དྲུ་གུར་བའི་༡ ན་ རེས་ཅན་ཨ་ཡིན་པའི་བདུན་་ ྦ 
ཡིད་འབྲས་གནས་བཞི་ཀ་འྱི་ནུད་ལ་ཡོད་པར་ཐལ། མཛེན་ཤེས་དང་པོ་ཝ་འབྲས་གནས་བྲའི་གའྲི་རུད་ལ་ཡོད་པའྲི་བི་ལན་མདོན་པ་གེང་ལྗོད་སེགས་ལམན་རུག་མྲ་སྲུབ་པ་དང་། ཡིག་ཆའི་གབས་དང་པ 


༨ ༼ | ཟླ ༡-༽ ~÷ = > ༠ ” ༤ག་¥ ༠ རི རེ ༥ 
དང་པ་ལར་ན་ཁྱབ་མེ་ད་ཤྱིཿ ལན་བཏབ་བའྲ་ཤའ། དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཧིའ་མི་འོང་གྲི་ཆུད་ལ་མ་ཛོན་ཤེས་དང་པ་ཝའི་དུས་མ ཁཨ་པའི་བདགྲ་སིག་དྲུ་གུར པའི་ཤེན་མངས་ཅན་མ ཡིན་པ་འི་བ /ཱ 
204 འིན་ཡོད་པར་བལ། ཚོའ་མི་ཁོང་གྱི་ཟུ པ་བ མ་བཏཱཧྲཾ་གི་དངས་གཞིའྲིདུས་མཁཨ་ཕའི་གཀྲུ་ེནྷ་དྲུ་གུད་པའི་ཉེན་མངས་ཅུན་མ་ཡེ ས་སག ག་ག སྲེ 
ི་མཛོན་ཤེས་དང་པ་བཟག་བཅས་ཁོ་ན་དང་། བསམ་བཏན་དངོས་གཞི་ལ་ཟག་མེདྲ་ཀང་ཡད་པའྲི་ཤབ་པར་འཐད་པའྲ་ཕིད། ཟུན་དང་བྲོ་གང་སེ། ཀུ .. 
_ ཅཙཱཧྱ་ཤི་མཛོན་ཤིས་དང་པ་ཟག་བཅུས་ཁ་ན་དང་། བསམ་བཏན་དངས་གཞི་ལ་ཟ༩ འ་བདགྲ་ཧེནྲ་གུར་པའི་ཚན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་༥ཡིན་ན། དག་ས་པའྱི་ཚུདྲ་ཧིས་བྷམུས 

ཟེས་སམ་ཞེས་སེགསྲ་ཧི་དོན་ཡདའིད། ཁ་ཅུག། ཐཾག་ཆེན་སེམས་རྱེད་ཨྱི་ནུས མ༢༡མ་བའ་བདགྲ་སཞྱ་བུར་བའ་ ཤབ "' སྤེ་ལ་༢ཕ༩༠༥ལྲི་གེ་དུས་མཁ་མ་པ་འི་བ་དག་ཤེ་ན་ པ༠ཉ༡ིན་མོངས་ཧན་ 
་འཔ་པའ་ ་གུར་པའི་བང་སེ་མསྲ་ཟི་སའི་བར་ལ་ཡདེར། །ཁ་ཅིག། མི་ཅག་པ་མཛོན་གུམ་ནུ་ཉ༧པའྲི་བང་སྦེལ་འཕཊ་ལྲ་གྲི་དུས་མཧ དག་ཧྒྱན་ནུ་གྲུར་པའ: 'ཤུན་ 
པས་ཁབ་པར་བལ ཚུརྦ་གུའ་པའྲི་བང་སེ་མསྲ་བི་སའི་བར་ལ དཾ ༥འདྲ་བའི་ཐེག་དམན་འཕཚེལྲ་ཟི་དུས་མཉམ་པའི་མདག་ྱེན་དུ་གུན་པའི་དི་ཡིན་ན། དྲས་བཅོམ་པའྱི་རྒྱད་ཡིས 
ཟོ “དབོན རག་པ པ་འི་ག་ད་ཁི་བལླལ་ མང་ཐོ་ཁ་བ་ ་པ ན་འཕ་རལྔ་བ་དུས་མཉམ་པའ་བདག་སིན་དུ་གུ ཀ། དལ་བཅམ 8 
ཉ་“ིན་པའི་བ །ཡིད་པོན་དདག་པ་པ་འྱི་ས་ཡིང་ ས་པའ་ཁབ་པའ་ཐལ། དེ་འདྲ་ གཱ་ཀཿ སིབ་མ ས་ 2. ༢༠ 6 ༥. སཔ ༠ དཔ + ་རྫཔཿ '༅ཡའར་གྱའར་པའ་ 

བུས་བཞྲི་ཤམ་ཞྲི་ིལ་ན་མ་ཤལ། ༈ཁཅིག་ན་རེ། གི་ཆེན་འཛང་ལྲ་ཡི་གས་མཁམ་པའི་འདག ཧྐེན་དུ་གྲུར་པའི་ཚེན་ཨཾཔས་ཅག་ཨ་ཡི་ན་བ་དུན་ཡེད་ཡིན་ནྲ་བོད་ཤི་ཛསྦྱ་ཆུད་ལི་ཨར་ཧཱཾ 


205) ༄༅། [ཉན་ཡཾད་མེ་ད་པས་ཁྱཁ་པའ་ཐལ། ཟེག་ཆེན་སེ་སེམསྤ་ཧིདྲ་ཀི་དུ་མཉམ་པ་འི་བདག་ཆེན་དྲུ་གུའ་པ་འི་ོན་མོངས་ཅ་མ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་ཡིན་ནྲ་ཁོདྲ་ཀྲི་ཛསྦྱ་ཆུག་ཡི་མར་ 
གྒུཾ་པའི་ཉེན་ཡིད་མེད་པའི་ཁྭ་བ་བ འྲི་ཤིརན་ ཅཆ་ ཁྱ/། ཅྲབ་གབ་ཧེ། ཟེག་ཆེན་སླེམ གེ ད 'ཨྱི་དུས་མ༡ ཊར འེབ དག་ཧྱེན་དུ་གྲུར་པ འི ༩# ན་ ཙཿ ངས་ཅུ ན་ མ་“ཡིན་ པཾ རེ བདུན་ཡིད་ ཡིན་ནོ་ ༡ཾན་ ཤི ད་ 
གཏ ན་དུ་ཝཱག་པའིག ངཱ་ཟག་གྱི་རྒྱུད་གྱི། ས་བནུས་པས་ ཁའ་པའིྲི་ཕིར། དེན་ཐལ། རཱགས་དེས ་ས་བནུན་པ་མན་ཆ་ དྲ་ཀྱིག ངཟག་གྷི་རྒུད་ལ་ཐཾ་ག་ཆེ ན་སེམས་སླེདཿཧིཿ ༤༠༠༡༠༩༥ེའདགྱ་ཧེ་མདྱུ་ཀུདཔའ ྣ 
ཁོཿཨཌེཟརངཿ་ཨ་ཐཡཡཨཔའི་བདྲམ་ཡེད་མེདའེར་ཏེ { བཌཞཆདག ཟག་གྱཧུང་2 ༣ ཆང་ས་ཅན་ལ་ཡནཔའ བདྲན་མད་དང་། ཐེག་ཆེནསསྨ་དེད་ག ༩ིས་དུས་མ༡ ཅ་པ འི་ད་ ཀ་ཤི ད་པའིཡིལ་ ཏེ། དེ་མན་ ཅད་ ལེ་བ།ངཿ 

བང་གྱི་ཆུད་ི་ཏན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ལིབཞུན་ཡིད་ལིན་ཁེད་ཆཱུད་ལ་ཝཱན་པའི་གུང་ཟག་གྱི་རུད་ལ་ཐེག་ཨེ་སེ་མསྦྱ་གིད་ཨེད་པས་ཁུཁ་པའྲི་ཤིར། ཡང་།ཁ་ཅིག། འདོད་པ་འི་དགེ་ལེ་མཁྱགི་ 
དུས་མ༡མ་པའལིབདག་རྱེན་དུ་གྲུར་པའི་ཧཾམ་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བནུན་ཡིད་ཡཡིན་ཀྲ་བེདྲ་ཀྲི་ཛས་རྒྱུཨ་ཤྱི་མརཱོ་གུར་པའི་ཧོན་ཡིད་མེད་པས་པར་ཐལ། ཟེ་གདམན་འཕཿ་པའྱི་རྒ་དྲ་ཀི་འདོད་པ་ལིདགེ་སེས་ 
ཧྱི་དུས་མ༡མ་པའི་བདག་ཆེན་དྲུ་གུར་པེཤོན་མོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའེ་བདུན་ཡི་ད་ི་གན་ཀོད་ཀྱི་ཛས་རྒྱུན་གྱི་མརགྱུལ་པ་འེ་༡ོན་ཡིད་མེད་པས་ཁབ་པ་འྲི་བིར་ན་མ་ཁབ་ཧགསྲ་གུབ་སེ། ཟིག་ད་མན་འཕར་ 


༦༦$® 


206 | པའི་རྒྱད་གྱི་འདོད་པའི་དགེ་སེ་མས་ཁྱི་དུས་མ༧མ་པའི་འདགརེན་དྲུ་གུར་པ་འི་༩ན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པ་འི་བདུན་ཡིནད་ཡིན་ན་དྲག་བཙོཅ༠པའྱི་ཆུདྲ་ཅི་བསུས་པས་ཁྱབའེན། དེ་ར་ཐལ། ཟེ་ག་དམན་མབ་པ་འཕ་ 
པ་འྤེ་རུད་ལ་འདོད་པའི་དགེ་ སེམས་དང་། ཚན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡི་ད་གཏི་ས་དུ་ས།ཨ༡མ་པའི་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕིར་ཌེ། ཟེག་ད་མན་ཞིབ་པ་འཕཿ་བ་འྱེ་ཚུདྲ་ཆེ་འདོད་པ་ཡིདགེ་སེ་མས་པཕེ་ན་ནྲ་བོད་ 
ཁྱེ་དུས་ཨ༧ཡ་པ་འིབ དགྲ་ཧེན་དྲུ་གུརཔའི་ ༡ན་མངས་ཅ ན་མཿ་༥ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་མེད་པའི་ཁབ་ལྲེ་ལེའ། ཚཱ་འརའདེད་མི་ནུསཉེ། ༢ེ་གྭ་ ཅེནྲ་ཞོ་མ་ལ་མ་འར་ཆད་མེ་ད་ལམ་པའྲི་ཆུུ་ད་གི་ འདོད་པའིད་གེ་སྤེམ 
ག་6ུས་མ༡མ་པའི་འདག་ཆེག་6་གུར་པ་འིོན་མངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་བདུན་ཡིད་ཡེརྡ་ཕྱི་ཡིར་ཅེ། ཟེ་ག་ཆེན་གམ་ལཾ་བར་མད་མེད་ལ་མ་དྲུ་གུལཔའི་འདོད་སེ་མས་ཡོད་པ་གང་ཞིག་དེ་ཁིད་ས་བདུན་པ་མན་ 
མན་ན་མེད་པར་འནོད་པ་ལ་ཤེས་འེད་མེདའེར། །ཁྱ་རིགྲ་འི་། ཟིག་ཆེག་སེ་མས་བྱྱསེ་དྲ་བདཝ་མ༡མ་པའི་བད་གྲ་ཉེན་དྲུ་གུར་བ་དུན་༧ཡེད་༧ཡི་ནྲ་ཤྱོ་ད་མི་ར ཕལ་དྲུ་གུ་རཔའི་གུན་གཞི་མེ་ད་པས།ཁུབ།པ་ར་ཐལ། 
༢ེ་ག་ཆེན་གེ་སྒྱ་གེདྲ་ཉདུ་ས་མཉམ་པའི་བདག་མེན་དྲུ་གུར་པ་འཚོན་མོངས་ཅན་མ་༥ཕིན་པའི་བཞུན་༧ཇེད་༤ཕེ་ཨས ཁོདྲ་ཀིདམི་ཡལ་དྲ་གུརཔའེ་སུན་གཞི་མེད་པས་ཁབ་བའིད་ན། ཁྱ'ར་ག་མི་9ྱལ་ཟེའ། ར་དི་ར་བལ། 
བྲཁསིམས་འཕགས་པ་འྲི་རྒྱུད:ྱིཿཐེག་མེན་སེམརསླིན་ཀྱི་དུས༩མ༡མ་བའི་བདག་ཆྱེན་དྲ་གུརལལེཁོན་མོངས་ཆག།མ་ཡེན་པའི་བདུན་པིད་ཡིན་ན་ཁོད་ལིད་སྲིག་ཕ་ཁ་དྲཱ་གུརཔ་ལེཁན་གཞི་མེད་སས་ཁྱབ་པའི་ཤིར་ 
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།ན་འདིར་མ་ཁྱ་བ་།ཁིག་ན་རེ།། རང་གི་དམི་ཛ་ལུལ་དྲ་མུར་པའི་གྲཱཧ་གཞི་ལ་དམྱིག་ཚས་ཅན། དེར་བལ། དེའི་ཕིར ཁ་ཅི་གན་རེ། རང་གི་དམིགས་༠༥དྲུ་གུཌབའི་གྲུན་གཞི་ལ་དམི་ མི 
བདུན་ཡིན་ན་བ་མས་ཅཀ་གྱི་ཧུད་ལིས་བ་གུལ་པས་ཁབ་ཟེར་ན། སངས་ར༩༥༢༩༩་བདུན་ཡིད་ཆོས་ཧན། དེ་ར་ཐལ། དེའྱི་ལིར། ཡང་།༩་ཅིག། ལཱན་གཞི་ན་གེས་ཡིན་ནྭ་ལིད་ལ་དམི་༩་པའི་ཁན་ཡིད་ཡོད་པས། 
ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ནྲ་ཟིད་ལ་དམི་་པའིོན་མས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་འདུན་ཡིད་ཡོད་པས་ཁབ་པའྱི་ཕིར་ན་མྲ་ཁབ། ཚགསྲ་སུབ་ཧེ། གཞྲི་ག་ན་ཁད་ལ་དམིཿཔའི་བདུན་ཡིད་ཡོད་པས་ཁབ་པའྲི་ཟིར། 
འདོད་ན། འགག '#མས་པའྲེ་རདྲ་ཀི་ཀྱུན་གཞེ་ཚེས་ཧན། ཟལ ༅ིར། ཁ་ཅིག་ན་རི། ལུན་གཞྲི་རི་ཤེས་གང་ཟག་མིན་ཟིར། དེ་ལྕ་ཧོན་འཕེན་པ།ཁ་རིགན་རེ། ཡུན་ག ཞི་ཚི་ཤེས་ཚེཾས་ཅན། གང་ཟག་ཕིན་པའ་ཐལ 
པར་འཇིན་ལནྱ་གེསྲ་ཉིད་མྲི་ག་ ཕུལ་ཡིན་པ་འྲི་ཤིར། ཁབ་ཧི། འདུག་པར། འདི་ནི་ངར་འདིན་ཉེན་དུའང་མི་རིགས་ལ། ཞེས་དང་། དེ་ལྡི་རི་༩ཤད་ལས། ངར་འ་ངོནྱ་ལརིན་ཞྲེས་པ་ནིད་མི་ང་རྣཾ་གགི་སྱི་ན་ང་ 
ཡིན་ཞེས་པ་སི། དེའི་ཡུལ་ནི་པཅ་མོ་དར་གང་ཟག་ཨོཙ༦ཡིན་ལ། ཞེས་དང་། འཇིག་ལ་ཚན་སྱེས་ངརའ་ཇིནྩ་ཚི་དམི་ང་ནམ་ག ཉིསྱི་དང་ནས་ད་མི་ངཡ་ཡིག་ན་བདག་ཡིན་དགོས་པའི་ 


ནས་དམི་ཡལ་མ་༥ ; 
ཤྱ་རའོ། ཞྲེས་གསུབས་པ་ཁྲེ་ཡིར། ཧྱས་པ་ལྕ་སྐོན་འཕེན་པ་ཁ་ཅི་གཞ་རི། ལུན་གཞི་མགེས་ཆསཅན། གང་ཟག་མ་ཡིན་ཕར་ཟལ། ༧ཏཿཚ་ལཾད་མ་ཡིན་པ་ལྲེ་ཚེར། ཁབྭ་ཉེ། གང་ཟག་ཡིན་ན་༢ཏ༦་ 


208} ཤོད་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་༅ྱིར། དེ་ར་ལ། ག་སྲ་སེ་བོ༧ཡིག་ཨ་འ༩༩༥ཡེད་༧ཡིན་མངས་ཁུབ་པའྲི་ཡིའ་ཞ་སྭ་ཁབ། ཙཿ་ཟྲཿཊྭ་སེ། ཀྱཉ་གཏས་ལས། ལ་གྱཾ་ཧེ་བ་ཁིད་གང་ལེ་ན། འཕང་པ་ལིཆེས་ནམས་མ་ཝོབ་ཕ། 
ལ་སེ་གྭ་ཆེ་བ་ཞེ་ས་བཏ ༤་སཾ། ཞེ་དཔརེར། བྱལ་པ་ལ་།ཁོ་ན་དེ། ཁོན་སེ་མས་ཅན་༥ཡེན་ན་བཏཙ་ ད་“ེན་པ་སྭ་ ཐབ ༠༥ སྭ་སྐེ་ལ་དེའི་ཡི་ལན་མ་ཁྲབ། ཤས་པ་ལ་།བཾ་མའརེ། དེ་གཏིས་མཚུངས་ 
པར་ཐལ། འཕགས་ལམ་མ་ཟབ་པའི་གནས་གབས་ལ་ས་ ཞེས་༢༡༤པ་༧ལངྒྲིབག༩ི༩༠་ཡ༠མངས་པ་ལིགནས་གབས་ལ་སེ་མསག་ཞེི་ས་བ༩་པའྲི་ཤཾར་ཏྲེ། རྒྱ་ད་ཐ་མར། མ་ད་ག་མ་དག་དྭག་པ་དང། 
ཤིཀཏཱ་རཡ་དག་ག་རིམ་བཞིན། [སེ་མསཅཧྲ་ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ༨དང་། །དེ་བཞིས་གཞེགས་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེསཔརེག ཞེས་ཟེར། ཙུ་བར་འདོད་མི་རུས་ཅེ། ཝས་ཤིན་གྱི་རྒུད་ཀི་གུས་གཞི་དེ་གྡེལ 
ཅན་ཡིན་པ་འྲེ་ཤིར། དེར་ཟལ། དེ་འགྲོ་བ་ཡི་ནའར། དེ་རཐལ། དེ་བདེ་འགྲེ་བ་པེ་ཨའེར་ཏི། བདེ་འགོ་བའྱི་ཆུ་དྲ་ཀྲི ཀུན་གཞི་དེ་བདེ་འག་བཡིན་པར་མཟལ་དྲ་བོད་ལས་གསུཔའེར། བལ་པ་ལ།བན་རེ། 
དན་འགྲེ་བའྱི་སུདྲ་ཧྲཿཀཱན་གཞི་དན་འགྲོ་བ་༧ཡེན་པར་ཐལ། བདེ་འགོ་བའྱི་གུད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་བདེ་འགོ་བ་ཡེན་རིར། འདིད་ན། རྭ་མཁ་བའའྱི་རྒུད་ཡི་ཟླན་གཞི་དྲ་མལ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ངན་འགྲོ་པའྱི་རྒུན་ཧི་གྱུས་ 
གཞི་པན་འགྲཾ་བ༧ེ་ནའིར། མ་ཁབ་ན། ད་མྱལ་པའྲི་རུདྲ་གི་གུན་གཞི་ཚས་ཅན། དྲ་ས༡༠་བ་བ་ཕིན་པ་མཐལ། དྲ མལ་པརྨ་སེས་པའི་གང་ཟག་༥པིན་པའྲེལིར། མྲ་གུབ་ན། དྷ་མཁ་པར་གྱེས་མ་གང་ཞི་ཨེ་ས 


209 ༄༄༅/ །ཅཨ་ཡོད་པར་ཟལ། མྲ་གུབ་པ་དེ་ལྲི་ཤིར། འདད་ན། ལཁེར་བརྒྱ་གེས་མ་ཆང་པའི་སེམས་ཧན་ཡད་པར་ཟལ། འདོད་ཚྲི་ཟིར། འདོད་ན། སིད་ཙི་ནས་དྲ་མར་མེ་དྲ་ཁི པར་འཁེར་བར་འ།ཁར་ཨ 
མ་མྱཾཔཔ་ེསེ་མས་ཅན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོདའརེར། འདོན་མི་ཆུསཏེ། འགྭ་འར༡ལན་བྒ་རཆར་ཨ་སོན་ འགྲེ་དེ་གང་ཞིག"ཡད། ཚན་ཆད་ལག་མང་མ་ཚྱཾང་བདེ་བགང་ཞེ་ག། ཞེ་ས་གྲསུངཔའྲི་ཡིར་བེའ། 

ཆ༼པར་འདྲེད་ན། ངན་འགྲོཔའི་ཆུད་ཀྱིརཡཱན་གཞི་ཆོས་ཅན། བདག་མེད་མངེན་སཱཿམདཱ་མ་ཏེགྲ་པའིགང་ཟག་“ཡིན་པ ར་ཐལ། ངན་འགྲོ་བ་ཡིན་པའྲི་ཟིའ། འདོད་ན། སཾ་གྱེཿཡིན་པ རྭ་ཐལ། འནད་པའྱི་ཡིར། འདདཀ། 
འཕཿ་ཆུདྲ་ཙྲི་ཀུན་གཞི་འཕང་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྱ་སེའྲི་ཧཱ་དྲ་ཐི་་ཧུན་གཞི་སྭཾ་བེཕིན་འིར། འདོད་ན། དེས་ཆས་ཅན། བདག་མེད་མདོན་སུམ་དུ་ཚོཌ་པར་ཐལ། འཕྲག་པ་ཡིན་པའྱི་ཙིར། འདད་ལི་དུས་ཏེ། ལུན་གཞི་ 
ཡཾ་ར་པའི་ཤིར། “ཨང་།འཔངེ་ག། དམྱལ་པའི་རྒྱུན་ཁྱི་གན་ག་ཞེ་ཚཾསངཧ། སཾ་སྩེ “ཡིན་པའ་ཐལ། ངནའའྲ་ག་འ༥ཕིན་འིར། མ་ཁྱབ་ད། ངན་འགེ་བ་༥ཕིན་ན་འཕ ༧༢༩༩ མ་ཁོབ་ཕ་འིག ང་ཟག་༥ཡིན་པ ས་ཡ་ཁྱའ་པར་ཁལ། 
དེ་༥ཡིན་ན་སྭཾ་ རྱ ཡིན་པ་ས་མ་ཁྱབའིར། འདོད་ན། སེ་མ་ས་ཅན་ཡི་ཧན་ཆྲཾ་ཕེན་མ་ཐབ་པའི་གད་ཟག་ཡེན་པས་མྭ་ཁབ་པར་ཟལ། འདོད་པའྲི་ཚིར། འདོད་ན། བེམསཅན་ཡིན་ནྭ་གིབ་གིས་མ་སངས་པ་འིགང་ཟག་་ 
“ཡིན་པས་ཡ་9ྱ་བཿཔར་ཐལ། འདེདའིར། འདོད་ན། གླི་བ'པ་རྒྱད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་“ིད་ན་གླིབ་གཟིས་མ་སྲངས་པའི་གང་ཟག་“ཕིན་ཕས་མ་ཁྱབ་པར་ཐལ། འདོད་པའིཿ་ཤིར། མྲ་བབ་ན། གུན་གཞི་ལི་ན་ན་གླིབ་པ' 


ཧཾཾ་ 


པྱ་སད་ཞཱ་གྱི་ག་པ་ཟ་ག་མ་༥ཕིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐ་ལ། ཁྱ་འ་པ་མ་གྲུབངཔ་དེའི་གྱིར། འདེད་ན། ངན་འགྲེབ་༧ཡེན་ནངན་འགྲོའི་བུང་བོ་རུད་ལན་གྱི་གང་ཟག་ཡིན་པ༤༠མ༠ཁྱབ་པརལ། འདོད་པ་འྲི་ཡིར། འདོད་ན། 
དེ་ཡེན་ན་གྲཟུཌ་ུྱུད་ཛཱནྲ་སིགང་ཟག་ཡིན་པས་མ་༅བ་པར་ཁལ། འདོད་ན། དི་ཡིན་ནག་ཟུང་ཅགྲ་ལཾཿ འག བ་ཡིན་པས་མ་ཁབ་ཕར་ཟལ། འདོད་ན། གྲཟུཿ་ཅན་མ་ཡིན་པའི་འགོ་བ་ལ་།བྲ་མ་གགམ་ཀའི་ 
ཅེག་ཅན་ཡད་པར་ཐལ། ཞེས་ཟེར། །༼ཁ༨ཅིག། ལུན་གཞི་རང་ལྱལ་མ་ཚེགས་པའི་གང་ཟག་ཡེན་ཟི་ར། དེ་ལ་།ཁ་ི་ག་ན་རེ། ཀུན་གཞི་ཆས་ཅན། བདག་མེད་མ་ཙ་པའིགང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། 

རང་ཡུལ་མ་ཉཾགས་པའི་གང་ཟགག་ཡིན་པའྲི་ཚིར། འདོད་ན། སཾཾ་མེ་ཡིན་པར་ཐལ། འདེདལེར། གཞན་ཡང། དེ་ཆེལ་ཅན། གྱི་སཿབཆཱཔདུ་ཡིནཔར་ཐལ། འཆིབ་མི་ཆོགས་པ་མ་ཅ༧༥ཁིགང་ཟག་ཡེནའེད 
ཡང་ཁ་ཅིག། མཚ་གཞྱི་ཚ་ཞེས་༥ིན་ན་འ༩༩་པ་མ་ཡིན་པས་མ་ཁྲབ་པར་ཐལ་། ཧྱངས་མསྦྱ་རཱན་ལབལཔའི་མཚན་གཞྲི་ར་ཤེས་དེ་འཕ༩་ལ་ཕིནའེར། དེར་ཟལ། དྲེ་བངསེ་མས་ས་འྱད་པ་པ་༥ཡིནའིར། 
དེར་ཟལ། དེ་༢ཚངྒ་ས།ཁ་མའལིགང་ཟག་ཕིནའེར། དེར་ཐལ། ལྭ་སའི་མཚན་གཞི་ཚཤེས་དེ་སངསྤ་ཆས་པའི་གང་ཟག་༥ཡིནའིད། དེར་ཟལ། དྲེ་གླི་བ་ག༡ས'སཱངས་པའིགང་ཟག་༥ེནའིར། དེར་ཐལ། སེས" 
ཅན་མམཚན་གཞི་གེས་རྨ་ཤེས་དེ་མླིབ་ག༩ེས་མ་སངས་པའིགང་ཟག་ཡིན་པའྲི་ཚིར་ཏེ། དེ་སེ་མས་ཅན་ཕིན་རེར། ཞེས་ཟེ་ར། ༥ཡང་ཁ་ཅིག། ངན་འགྲོའི་པར་སྲིད་པའིི་རུད་ཧི་ཀུན་གཞི་ངན་འགྲོལི་བར་གྲཾད་པ"༡" 
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༄༅། །ཕན་འགྲོའི་སུན་གཞི་བན་འག་བཔི་ནའེར། འདོད་ན། དེ་ཆོས ་ཅན། པརྭ་སིད་པ༥པིན་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཡིད། འདོད་ན། དེ་ཆེས་ཅན། འབུང་འྒམུལྱ་གི ཛེན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པའི་ཀ ཚང 
ཅན་“ཡེན་ཕརལ་༢ཐལ། པར་སྲིད་པ༧ཕེཿ ༧ཕིནའིར་། ཁྱབ་ཧེ། འདི་ནི་ ནི་འཕིན་པ་གཅིག་ པའྲ་ཤིར། ཚེན་ དུས་ 'སྲིད་འབྱུཔ་ཤ '©°་ཅན། །ཤེ་ཨཱཔརིར། ' ཞིས་ ཟེར། །ཁ༨ཅི་གཞ་རེ། དྲག་བཅེམ་པའལེ་མཚསགཞི་ནམ གེས་དག༧ 
བཅེལ་ལ' “ཕིན པར་ཟལ། དེ་ཉོན་མོཿ མོངས་ཕངས་གླང་ཟག་ “ིན་པ་འྲེ་ཡིར་ཏེ། ཤོིར་མི་འང་གི་ཨ་ཚན་གཞི་རྨ་ཤེས་ ཚན་མཾངབ།ཨ་སྲཔད། པའིགང་ཟག་ཡིན་པ་འྲི་ཡིར་ཌི། སེ་མས་ཅཧྭ་གིཿམ་ཚག་གཞི་ཚཿཤེས་དེ་ ལིབ 
གཉིས་མ་སངས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིརཌེ། འི་སེམསཅན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། །ཧཱཌ་སེ། རྒྱད་ཁྲ་མར། མ་དག་མ་དག་དག་པ་ད་ང་། །གི་དཏུ་ནམ་དག 'ག་རིམ་བཞིན། །སླིས་ཧནྲ་ཀརྦ་རཱབ་སེཡས་དཔའ་དང་། 
དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཞིས་བརྔོད་དེ། །ཞེ་སཱཔའིར། ཞེས་ཟེརདོ། ལུན་གཞི་དང་ཉན་ཡིདྲ་མ་བྲ་བདྲ་སི་རླིག་བ་ནི་དཀའ་འགྲེ་ལ་ གགྲསགསལ་པ་ར་བཤད་མོད་གྱ་ང་། ཙོགཨྱ་དྲ་གའས་ཆོས།བཟལ་ ཉེ་བརྗེད་བདེ་འའེད་པང་ 
དུ་ཤལ་ པའིའགོདྲ་རུལ་ ནི། མའི་མང༧་དུ་ ༩ིཧྟརཱུམས་ཕཱ དཱ པ་མཁགག་པའལསེ ལྒསེ་ཆེས ་ཅཧན་ཊ ༠༧ལ་ས་ལེན་པའྲི་རི་གིས། “ོད་ དེ ཆོད་ལུས་ལེན་པའི་ཡིར། དཔེ་རན་བཅུས་པའྲི་དུས༔ ཀྱི་བྱེ་ད་ཟག་བཞིན་ཞིས་པ ཡེ 
-ཁྔག་གཞི་སྒྲ་བ་ཆིད་ཨྱི་རིཕ་དང་པོའོ།། འདོད་ན། དེའི་རྒྱན་ཚེས་དེ་ཆོས་ཅན། ཚོཏརྲག་ལས་ཛོབ་ད་དང་པའྲིརགེས་ཡིན་པར་ཐལ། ལུས་ལེན་ པའི་རིཾཿཤེས་ཡིནའིར། ཁྱབ་སྙེ། ཆོའྲུ་ག་ཞི་རྒྱན་མཚན་་ 
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༧༠༠ུ་བཁེ་ཤ་བྱེད་དུ་ལི་རཿཡའིྲིར། དེའི་རྒྱཨ་མག་༡་ཡཾད་དེ། མོ་ཛ་ཁུག་ཞི་སྱེ་གནས་སུཅིད་མཚམས་སླེར་པའིེ་ཇེས་“ཆུལ་དབང་ཡིད་3ྱེད་གྲསཿའདུས་ཕ་ལས་འབཔ་དགོས་པ་ཏང་། དུས་ཏག་ཏཱ་མ' 
གླིབ་ལུཔ་མ་བསཉ་གྱི་ངོབར་མི་གནས་པ་དང་། ཚོ་ངི་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒ་རུ་མི་ཆད་དུ་འཇག་པའི་རཾ་ཨན་མ་ཡིན་པ་དཔ་། ལས་ཟཾད་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཁབ་པའི་ནུས་པ་མེད་པ་དུང་། ཚོཙ་ཟུག་གིས་ཡྲ་ས་༠ 
ལྲེན་ན་ཆེ་གཅིག་ལ་ལུས་འདར་ལེན་མང་ལྱ་ཤེད་པའྱི་སོན་དུ་འགུར་འའཊ། དེ་ལ་གྲན་གཞི་མི་འདོད་པ་དག་གིས། གུན་གཞི་འདོད་ན་ཡེ་དཱ་ཀྱེ་ནཾ་གེས་ཛས་བ་དཔ་ཕ་གཉི་བ༩གཅག་ཆརྒ་སཱེ་བའ་འགྱུར་པསས། 
མདེ་དང་འགལ་ལ། ཞིས་ཟིར་པ་ལ། སེ་མས་ཡམ་ལས། ༈འཾཿའོ་ཅུག་ཀུན་གཞི་རཾ་ཤེས་དཔཡེད་3ྱི་རྨ་ཤེ་ས་རི་ ཟལ མཐྦུན་པ་གཅིག་ཆའླ་གེ་པར་འདོད་པ་ལ་ཁད་ཀྱས་མདོ་ དང་འགལ་བའྲི་གྒེན་འ རཾད་པ་མེ 
འཆད་དེ། མདོ་ལས་རཤེས་ལེརི་འར་གྲསཿསཔ་ནི་རིགས་མྲ་ཐུན་པའིདབང་དླུ་གས་བའྲི ཡིར། ག༧ཏི་རེཿམི་འབུན་པ་ལྗེ་མགིས་གཞི་སྲ་བ་གཅིག་ཆར་མི་ལེབཿདེད་ཅེས་ཟིརྭ། མེ་ས་ཚོ་དགུ། 
ཆཾས་ཅན། ཁྱད་གཅིག་ཆར་གླེ་ཕ་“བོད་དེ། ཁྱེད་གྱི་རྒྱ་རྒྱ་མོང་གཅིག་མར་མོང་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེརན་འཐས་དང་ཨཿུའི། མྱ་སུ་འཞིན། ཡ་ྱབ་ན། མོ°ྲུག་ཀའི་རྒྱ་མོཛགཅིག་ཨ“པ་འིགང་བག་ 


-⁄ 


ཆེས་ཅན། ཁྱད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དང་དཔབར་རྣི་ཤེས་ག་ཅིག་ཀྱང་མི་ས་བར་ཐལ། མོ་ྲ་དུག་ཀའྱི་ཧཱ་ཆོ་་ཚ་པབ་ལ་བད་པར་མེ་ད་ཕས་གཅིག་དང་པརླ་སེ་ཤི་ངག་ཅི་གཤོས་ཆྗེས་སྱེ་ཤེས་ཕའེ ©ད་པར་འྱེད་ཆཾས་མེད་| 
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! |པའི་ཤིར། ཞེསཿནི་རི་ཕ་ག༩༥་པའོ།། ཆོ གྲུ་བུག་ཀལྱི་རཱ།མོ་གཅི་གཏར་མང་བ་ཡེད་དེ། རུ་ཀྱེ་ན་ནང་དང་་སི་བཊ་པོན་དད་ཡུ་དཱག་ཚེི་བད་པ། ན་ས་དང་དབང་མོ་དག་ལ་ཅིག་ཆད་ ཚད་པ 
ཡོད་ཅིད་། དེ་མ་ཟགྲ་ཧེྱ་ ཀཔ་ཡུལ་ལ་༧་རིས་ཨ་ཆདའི་གེ་ས་མའི་ཞེ་ས་པཿག་ཅིག་གི་ས་ཆག་པའྲི་ཡིར། མངོན་ཤེས་མ་ཁབ་པའི་སྭཾ་མེ་འ་ཚེས་ཅན ཁྱིད་ཀྱི་རྒྱ་ད་ལ་ནོ་གེས་དུ།མ་གཅིག་ཁར་གྷེ་བ 
“ཡེད་དེ། ཁྱད་3ྱི་རྒྱ་ད་ལ་གཟུ༧གསལ་བར་སྒང་བའི་ཡཾད་ཤེ་ས་ཡདའེར། ཞེས་པ་ནི་རི༧་པ་གྲས་པའ། ཁབ་ཧེ། མདོན་ཤེས་མ་ཁབ་བའི་སེ་སྩེ་རང་དགའ་བའྲི་ཆུ ད་ལ་གྲ་ཟུ༧་གསལ་བརྡ་དང་ 
བའི་ཡིད་ཤི་སྭ་ཧེ་ན་གྲ་མག་གི་ས་མ་ཟཾ་པ་འཞིན་བ་འེ་དུས་སཿལེ་དགེས་པའིི་འི་ར་ཏེ། དེ་འདའིསྱ་གེའྲི་ནདྲ་ཐིགྲ་ན༤་འཇིན་དབང་མངོན་གག་པའིེ་རེསྣ་ཆེས་པའིག་ཟུ་འཇིན་པ་ལེཡི་དྲ་ཚིནེས་སྣ་ 
སྲདག་ཤེས་ཡིདའེད། དེ༧་ག་འཅང་འདིས་འདིལ་བསྟག་ཡིད་མདོན་ནི་དབང་མརོན་གྱི་ཆུན་མཁར་སེ་བར་མི་འདེད་དོ། སོ་ལེ་གེ་བོ་ཆོས་ཅ། ཁྲད་ཀྱི་རུད་ལ་འག་མཚྲ་གཾ་གཞི་རཾ་གེས་པདི། ཁོད་གྱིརྒྱུན་ལ” 
དག་མི་དགེའིས་བན་ཡིདའིད། དཔེ་རན་ཝ་སྱིན་བཞིན་ཞེས་པ་ན པ་རིཔ་༧ཞི་པའོ།། འདོད་ན། མོ་བུག་ལས་ངོབ་ཐ་དན་པའྲེ་རགེ་ལ་ཡད་པརབལ། ཁྱབ་ཝེཿ ཆོ་རྭ་དུག་ལ། བརན་ལུམམ་བསྔན་བཟ༥5 


 ་ 


བྷ ཞེས་གེཤྱ་ཀིས་བསན་ཡྲི་ཁད་པར་ཝམ་མཔ་པའྲི་ལིར། ས་ས་ས བ་ཆེ༧་ཧན། ཁྱད་གྱི་རྱད་ལ་རྨ་གེས་དཱ་མ་གཅིག་ཆར གྱེ་སཔའཡོད་དེ། ཁཾད་ཤིརྒྱད་ལ་སྒད:གྱི་རྨ་རིག། གན་གྱི་རྨ་རིས་པའི་ཨ་མ་པའེརྨ་རིག། ཡུལ་གྱི 
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ན། ཞེས་པ་ཞི་རིང་པ་ཝ་ཡའ།། རྩེ༤་པ་འདི་ལ་ལས་མི་རྟ་ངབ་ཞེས་པའྲི་རུ་མཆན་ལོདེ། རྨམ་རིག་འདི་རིསྲ་ཀྱེད་མི་༧༢ 
༥ཡུ༧་ཞྲི་3༡ཤེད་༢༤་གསུ་དཱ་ཤེཿཁལེལས་ཡིན་ལ། ཆམ་རིག་འདི་ནས་གཅིག་ཆ རྭ་སེ བ་མེད་ན་ས་སྭ་སྐེ་འཾས་ལ ས་བཞི་ ས་གཅིག་ཆར་ཡུལ་དྲུ་བེད་མི་རྩང་བས་དེ་ལར་བརདའེལ། སཾ་སཾ་གྐེ་བཾ་ཆེསཅན། ཁྱད 
རྒྱད་ལ་མོཝ་དྲུག་ལས་ངེབ་ཐ་དད་པའི་རྨ་ཤེས་ཡོད། ཁྱཾད་“ུལ་ལ་ ག༩ཡའར་༧ཕེ་ད་གཏད་བཞིན་པའྲི་གབྲས་ལཱ་༤གང་མེ་འབརབ་ལ་ར་པལས་བཛིས་པའྱི་གེས་བུ་བཞིན། ཞེས་པ རེ ཕྲ་དྲག པའ །། བ་ཨེ། མོ 
ལས་རའི་བ་དད་པའྡེ་རྣ་གེས་མེད་ནྭ་མཔབ་དེ་ལ་ཉེན་སླིན་འཞ་ སྭ་ལུཿ༠ལྭ་སེས་པལའདུག་བའྲེརྦ་ཤེས་མེད་པརྱ་གུལབས་ཤི་བ་འྡེར་དཔའད་བར་བསས་ཤེས་ཀྱིས་བདྡེ་ཚུག་རོངབ་མི་མིད་པརའགྲར་པའྲི་ཀོར། 
ས་དེ ་ོ་་ཁོ་ོས གིིྱིས་རགས་དི། གཔ་ག་ལཕན་པའྱིཤིར། དཔོརསྟ་ཁམས་ལདུག་ུ་ཐབ་པའིགང་ཟག་བགཞིན། ཞེསཔ་ནི་རེ་༧ཕ་འདུན་པའོོ། འདོད་ག། མང 
དྲག་ལས་ངཾ་བ་ཐ་དད་པའི་རྣ་མཤེས་ཡོད་པར་འགྲུར་ཞིང་། ཅ༤མཐུབ་ན། སེམས་མེད་ཙི་སླེམ་འདུག་གིས་མི་སིད་པརའུརར། སྭ་སྐེ་ཁཾ་ཚཾས་ཧན། ཁབྱི་རྒྱུད་ལ་ཆོ་བདྲུག་ལས་ངོ་འོ་ཁ་དད་པའི་རྨ་ཤེ་ས་ཡེད་ 

ཉ་ད་ལཨས3སླ ད་ནས་རུཾད་ཨོད་རི་མྲ་ཤེས་བྲམས་ཝྲི་ག་ནས་འཆིའཕོ་བ་ཡོདདེ་བའེད། དཔེར་མངལ་གླེཨ མི་ལིཌིན་ཧཧྲ་ཤིསླ་སེཿ བཞིན། ཞེས་་ནི་རིང་པ་ཁྱ་རྒད་པའོ།། ཁྱའ་༅ེ་། རུག་པ་“ིད་ཤེ་ས་ཞི་དུས་གཅི་གཉཱ་ལཨ་རིལ་ 
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པྨ །པ་ལ་ཁྱབ་མི་ནུས་ལས། གསེན་པའི་ཆ་ཡུཿ༥་རི་་བརྦ་ཁཁཅི་པའ་མེ་ཏྲི་མྭ་ཧེདྱ་སད་ནས་རེཡ་གི་ས་ཁམཱས་ཝྲི་ཁད་པརམི་ལཐད་པའྲེ་ཡེར། ཅཧདེ་དག་གི་བྲ་ཟཤ་ དོན་ཟ་༢༠ྱགུརའཕེ་ན་མཱཡ་ནི་ག་འར་ཟདོ། ཚེ 
ཟ་ཆས་ཅན། ཁྱཾདྲ་ཀྱི་གུད་ལ་དུས་ཉཏ་མརྦོ་རཱརདཱ་འདུག་ལལེན་མ་པཅྱི་སེས་ཡདེ། ཁོའྲི་ནུད་ལདུས་ཧུག་ཙུ་མདྩོན་འདུག་པའི་མ་འདྲེས་ཝི་མ་རི༩་པ་ཡོདའིར། དཔེ་ན་དུས་ཧག་ཧཱ་པལྡོསཱས་ཞིཨྲ་སེབཞིན། ཞེས་པ་ནི 
ཌན་ཡིདྷ་གླ་བྲ་ཧེདྲ་ཀི་རེ་པཔ་དང་པའོ།། ཇུག་པ་ཡིད་ཤེས་ཆེས་ཧན། ཁྱིའི་དུས་མ་ཕླི་ཉིན་ཡོདཾ། འཐུག་ཤེས་ཡིེནའེར། དཔེ་རཨ་མི་ག་ཤེས་བཞིན། ཞེས་པ་ཞི་རིང་པ་གཁིས་པའོ།། བངོས་མྲེ་བྲི་སྔོམ་འདུག་གཉིས་ལ་གཔབག་ 
ཆོས་ཧད། ཞྱི་ཧྤི་སུད་ལ་ཉན་མྲཾ་བཅྱའི་སེས་མངྫོརར་ཡད་མེདྲ་ཀྱི་བད་པར་ལདོ། ལྱེལ་མྱེའྲ་ཧྲེལ་འདུག་གཙི་ལ་ཞི་བ་དང་མ་ཤི་ཕླི་བྲ་བག་ལོདབིར། དཔེ་རན་འགག་པ་ལ་གྷོག་པརའནུག་པ་འེ་བིར་མི་རོཔ་ལམ་མདྩོཧད 
ད་པའ་གེས་མད་ལྱི་སྦྱེལ་འདུག་ལ་གནས་པ་རི་མུཿཧྲེ་གཔ་འཤིན ཞེས་པ་ནི་རི་པ་གྲས་པའོ།། སྤེ་ས་བ་ཆེ བཿཅན། ཁྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དུས་རག་ཏ་དརས་མས་པའི་རྣཤེ་ས་ཡཾནཾ། ཤྱཾད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ྟ གཏཱ་ངར་སྤཾས་པསན་ཡད་ 


< 
༩ 


ཞེས་པའི་ཡིད་མགུན་མྦྲད་ཡིན་པའི་དེས་ཆག་ཚང་བརིི་ན་གེས་ལོདའྲིད། དཔེ་ལན་ར་མསྲེ་མ་བ་མདེན་འྲ་ཆུ་རྟ་རི་སྭེ་སྱེ་བཞེན། ཞེས་པ་ནི་རི་ངཕ་འཞི་བ་བའཾ།། སྐྱེ་སེམྨ་ལཆི་སྤེལ་གཏིས་ལ་མི་གྲམ་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཡེད་ཕི་ 


%་ཆེས་ཧན། ཁྱིད་གྱི་རྒྱན་ལ་ངན་འཇིན་མ་དོཧུར་བ“པོདེ་། སྭཾ་སེ“ཕེནའེར། དཔེ་རན་སཾ་མྐྱཾ ཆམ འཅཡ་བཞི་ན། ཞེས་ལ་ནི་འི༧་པ་ཝ་པའོ་།། དགེ་སྤེམ་མདྦརར་པའེསྭ་མཱེ ཅེ ས་ཅན། ཁྱོད་གྱེ་རྒླད་ལ་ངའ་སེམ་པའལེརྨ་ཤེས། 


216 །ཡོར་དེ། ཉྱིར་ཀྱི་རྒུད་ངར་འཛིན་དུ་ས་འདུ་ཀུནཏུ་འགྱུང་པའི་ཤིར། དཔེ་ལན་བ དག་འཛིེན་མངེན་དྲུ་གར་པའེསྲོ་ལེ་བཞིན། ཞེས་པ་ནི་རིང་པ་དྲག་པའོ། ༧དོ་དང་བ ནབཅོས་ནསནམ་ཤེས་ཆོ༧བྒྱམདྲྭ་ཐས་པར་གསྲུང་ 
པཞི་གགོང་པ་ཡོད ཟེག་ཆེནྲ་གི་རིར་ཅས་ནས་གིས་ི་ཤེས་ཚོང་བྱསདྲ་ཀྲི་ཁད་པར་ཁེ་ཆཔལཤིས་ནས་ལངྒ་བཔྱ་མུལ་འཞི་དྲུ་བས་པ་ཁལ་བཏེག་ནས་ཆིཤེས་ཚོགྱགད་རང་རང་གི་གཞྲར ར་ཨ་བར་གུག་ཁའ་པར 
8ཿཟི་ཆེ་ད་པཡིནའི་ར་ཌི། མདོ་གྡྲེ་རན་ལས། དབང་པ་ཝ་རྫས་གཞན་འགུརན། དེན་གུན་འདུག་དང་བཾད་ལི། །“ཡོན་ཏན་བྱ་ར་ཐག་བྲ་དཱ་ག༩ ས་འབྲང་། །འོར་བར་དམ་པ་ཝོབ་པར་འགྱུར། །ཡི་ད་ནེ་གཞན་དུ་གུར་ 
པ་ན། །འཧྱརདང་མགུན་ལྨོད་མི་རོག་པའི། །ལིས་ཤིག་ཏུ་བྲི་མེད་ལ། །འབྱོརབ་དམ་པ་ཚོབ་པལའགུར། །ཞེས་སེ་ངགཞུངས་པའྱི་ཡིར་རཾ། འདི་བའབད་ལེགས་༡ས་ལ་ཆེན་རལ་པའྲི་གུང་། །ནུས་གསུ་མ།དཀར་ 

མཚོརའབབ་ཧོད་དར་བཅས། །ཕན་བདེ་མཱ་ཡ་འདི་དགྲ་བེན་བཞིན་པར། །སྲུ་གསུམ་ཟླ་བའིམ་མར་མུར་འདུག་ཤེག། ཅེས་པ་འདི་ནྲི་བ་གསལ་མོས་ལ་གཅིག་གཞིལ་པ་སྤྲལ་བའི་སྲུཿརཀྣ་བཛྦས་བསླ་ངར། ༧འྱུན- 

གྲ་ཟུགས་༧ ངག་དབང་ད་པ་ལ་ཝན་ཞེ་སྲ་༅་བས་བི་ས་པའོ།། ྣ !ུ 





217 
༄༅།། །ཟླ་མཆོཿཐདཾ་སྔོར་དྱེའམད་མའེ་བརྒྱད་འདཾབས་བཁུག་ས་སེོས།  ། 


པཊ་དབར་ལུགས་༧ཇམ་དཔལ་རུ་མཚོ་ཁྲེཞགས། །གདམས་པཌ་མཚོད་༧ཛན་ཆོསཀྱེ་ཆུལ་མཚོཞདང། །ཟུར༡ཇུག་སྐུ ཤཉེས་ཆོས་ཀྱེ་རྡོ་ཚེ་སྔེ། །ཟླ་མད་བྲ་མ་གསུམ་ལགསོལ་བ་༡དཀས། །སྲུ་གསུམ་མངོན་གྲུཌ་རྒྱལ་བ་དཔེན་” 
ས་ཐྭ༔ [ལུངཆོགས་མུ་བདག་གངས་ཆུས་ཡཿ ཤས་ཞབས། །ུན་གཟེགས་བོབཟངཆོསཀྱི་ཆུལ་མཚེནཆ། །ཨཁས་གུབ་དམབ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ནྡོ་ཆེཛས་་དཀོ་ན་མཆོག་ཆུལ་མཚནཞབས། །སྣངབ་ 
མཐ་༥ས་བོ་ཐཟཔ་ཡ་ཞས་མགོན། །རེག་པ་༡ཛིན་པྭ་བོ་བྲཟར་འཕྲན་ལས་ནབས། །བན་པཌ་སློན་མེ་གསུམལ་ག་སོལ་ཤ་འདེབས། །ཟླ་བ་མཆོག་བླརས་ཁོབཟརྒ་དམ་ཆུལ་ཞབས། །བླ་ཉབྩེ་ཚཾ་ལག་ཡེ་གེས།༥' 
རྒྱལ་མཚཞཝ། །མམའ་ཟབགསལ་མཚད་བཡས་ཕྭ་སོནོལམཇེ། ༼འཚོ་བོཉཤྭའེགམ་ཆོག་གསུམ་ལ་གསོ་ལཐ་འདེབས། །གོ་བཟར་ཡེཞས་གསན་པ་ཁབ་ཆྒས་ནབས། །ཆུད་ཆན་ཐགས་པའོན་ཝྲས་དཔལ་ཐཟཔཔོ། །ལུཿརིགས་ 
དབདཡུགས་ངག་དབངདཔལ་ལྡ་ན་རེ། །པཉན༧ཇཾན་མཚོག་གུའ་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་༡དེབས། ༥ལེཿབཀན་ཁཱ་ཞེས་སོགས་གཡཨོས་བཌོ། །ཅེས་ཕཤདཾཞེ་དད་བཙོཞ་ནམ ་གྱོད་དར། ལྡནཕ་དགེ་སོབ་པག་དབྲ་བལས་ཕལ་བྲ་སུལ་གལེ་རེའི 

ལྤཔའཆུན།ཿ ༧ དགདའཔདཕལ་ལྔཨགྱིས་ལྕལ་བི་ ཡེ་གཔཞེ་ དཔྱོད་ལྡལདག་སློར་དཔལ་ ལན་འོད་ཐལ་གྱཾས་འ་གྱེ་ ས་པའོ རི ཟཕྲ་ར་ཡྷ་ད་ལ་༽། 


༢༠ ཤ༅ ཡཞབདུན་ཞགརྡོ་རེ་༢ཁང་ཆེན་པོ། །ཆུལ་ཀུ་ མཁྱིན་ཕཌེའ༢་གྲཟུ་ གས༡ཇལ་དཔལངྱརས། [ཟྲུག་དའང་གཉིས་ཁ་ཁློ་བཟང་གྲགས་པཀེ་དཔལ། །རྣམ༡དྲེན་དམ་པ་གསུམ་ལ་གསོལ་་༡དེས། །གྲུཐ'' 


49 ན་མྲོ་གུ་འུ། སུཊས་གསུམ་གུན་འདུས་བ་མ་འཛོལཁ་བ། [སགསུམ་༧ཇེགས་མཛནཅོམ་ལྡན་གཤིན་ཆེཌ་གཞེག། །ཁམས་གསུམ་སྲོག་ལ་དབང་མཛན་ལས་གཤེན།ལ། ། 
སྒོ་གསུལ་གུས་པཌེ་ཐོ་ཞས་ཕྱག་2ཚལ་ལོ། འ །སྔོཔགསུམཁུན་ཏུ་ཡོད་པའེ་མཆོདཆསྣམས། །༡།ཁོལ་གྲསམ་བདེན་ཞེན་སད་པའི་སམས་ཀྱེས་༡བུལ། །དུག་གསུམ་དབཔ་གེས་ཤསགས་པའི ༩༩ 
སྡཾག'ལུང་ཐ-ཤགས། །ངུས་གསུལ་དགེ་ཚོགསགུཞ་ལ་ཚེས་ཡེ འས། །ཡེག་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་༡།ཁོལ་ལོ་བགོའ་འ་བྲས་ ལ། །སྲེད་གསུམ་མ་སོངས་བའ་དུ་བ ཆཞ་གཞུགས་གསོལ། ། 
གཞི་གསུམ་དགྲ་ཚུ་མཐལ་དག་འགོ་བའི་ཝིའ། །སླགསུམ་གོ་འཕངབདེ་བྲག་ཐོབ་ཕྱེའ་བམོ། [ཛི་སྒོད་གསུལ་གྱེ་འཆད་ཉན་༩དབ་བརྒྱ་བཧད། །གསྐབ་པ་གསུམ་གྱེཧམས་ལན་ཟེ་ཁུ་འབྲའ'་ 
རྒྱས། ༔མངོན་ཆོགས་གསུམ་གྱེ་སྤ་ཚིཌི་ལོ་མངའ་བས འེགས་ཉན་གྲསལ་གྱེ་ཏྐར་དྲག་ལོལྱ་ཀའ་འི ཚིར་ཚྫོལ་གསལ་གསི།བ་གི།།5ཿ སྐོལས་མོད་གསལ་ཆཊ།དག།' 
༅ . རྩམ་ཉཞ་རྟགས་གསུམ་གྱ་སྤ་ {` །[ གས་ཤུན་གསུམ་ཁྱེ་རྐད་དྲག་ཚོ་མཁྱུའ་ཅེག །༢རད་ཚྭད་ཆྫཝ་གསུམ་གསེའ གྱེ་ཝཕུཤ་འུན། །ཉ་སྒམས་ཚྱཾད་གསུམ་རྣམ་དྭག 


༣\£= 


༠༡ 


གཤམ་བུག་ཡ། །མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ནོར་བུཌི་ཏོག་གིསུ་མཛེས། །ཤོས་ཐསམ་ཨྒོམ ་གསུམ་རྒུལ་མཚན་བསྲེང་ུའ་ཅཾག །ལམ་གྱེ་གཙོ་བ་རྒེམ་གསུམ་བདག་རྐྱེན་གྱིས། | 


\་ 


རླབས་ཆེན་ཚོགས་སྙིན་ཕྱངས་གསུལ་མཐའ་མྱིན་ཏི། - །མཱབྱ་བུཌི་གཙོ་ཐོ་སླཾབ་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བའི། །ཆོས་ལོངས་སྦལ་བའི་སླ་གསུམ་ཆུར་ཁོབ་གོག །བདེ་གསང་འཇེགས་གསུམ་ཅེས། 


220 ཁ་འ གཞུགས་ ཆེ། །ྔ། ཁཿ ནམ ་གསུལ་ཚ་པཁི་ཤསེད་ཚོགས་ དང་ །[ ཧོད ` གནུམ གསུ ༡བྲེལ ཤཌཾ་མུཌ' ༡ ཞ།གྱེས། [རྐྱ ཤ༢༢། ་ལེ་གསུམ་ཚེ་ ༢དེའ་ བོབ གའ ་ཅེག། ་ 


ཚེ་ན འདི་ གངས་རད་ཡོལ་ལོའ་ ༢༡༠ ཟུགས་བླ་ལན་ ཧྲང བཙུལ་༤ག་དའང་ དཡའང་ ར༣༅ྱིལ་ ༢༢༣:༥༢་ 3(ཆ༧2༩ལ༣" བཅད་གཟ་ག། ལི གྲབས ! 
ར༨གྭ་སྩོ་སང་་དྒོན་པ་ ཡ་གེར་བཀོད་པ་འད་༡པ་ཐོག་མཐལ་བང་ྲ ༧ ཡྲ་༅་དག་ཞེང་ བྲཀ་ཤས༥པའྭ་གུ་འ་ཆེགྲ། ༢ན་ཡྲད།ལོ། 
༄༅༅། །རག་གེ་དབྱཡུགས།འཇམ་དཔལ་བརས། །དཔག་མེད་ཡོན 'ཏནཀུན་ལྡན་གྱེ །བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཟཟུང་བཛོཁ ཡ། །གསོལ་ག༧དེབས་སོ་བྱེན་གྱེས་རཱབས། །རནམ་དྭཀ་ དགེ པཱ 


བཌ་ས་ཐོན་ནམས། །་མའྱ་བཱན་རཱབས་ཉེ་འོད་དང་། །སོན་ལ་མྲ་རྭ་ཆུན་ཚོགས་པ་ལས། །སློན་༢བས་ལོ་ཌོག་སྨེཞ་གྱུཌ་ཆེག །བདག་ནེ་ཚོ་ཏ འགས་ཞམས་ཅདྲའ། །རྟསར་གཞས། 
སྭ་མྲ་སཱ་ཐའ། །ནྣསྤུ་ནན་ཡོན་ཏན་བླཧུད་ཝན་ཧཱཾ།། །དལ་༩ོར་རན་་བད་ཐོབཔར་གོག་ །རུལ་བསྟན་རྩི་དང་ཁུད་པགྲད། །དགེ་ལནའིརཡུགས་ནལ་དག་འོད། 
གདུདུཌོང་གཞེན་དབ་ཤ་ནེའ། །རྔགཏུ་སྐྱ་བ་ལེན་པའཤོག་ །ཝུགཔའ་ཆེ་བཛུནེ་བླ་མ་དེས། [°བྲལ་མེད་ཆེསེ་གྭ་བཟུང་བཌི་མཐུས། །མདོ་ཝགས་ལམ་ དགའོ ཕྱ 





1] པཔ 2 ༡༢1 77 ༡75༩༡-/༡ ༤2 5: ༩༨༥ ༩ ༡" 73=-22-[7'=ˆ '/' རོཀ ༩༡ [༩༩༩ ༡/༡> £> ལཿ ༢༣ ིད)༩༧ 

༩༥ ༄༅། །ཏེ༔ ༡གྲོ་ནམས་གོང་དཱ་ཿཱིན་པལཿ ཤོག །གནས་སྐགས་སྭ་ཡརཿདེད་པའི་དོན། །གངགསམ་ཆོས་བཅིན་གཤ་པ་ད། [མི་༡དོན་དཱངཾཊ་པེ་གུན་ཞྲེ་ཞས། [ཉིན་མཚན 
ཆས་ཀུས་དའབའ་ཤེག །ཆགཧྲཧུཌབསཱན་དལ་ཞུབྱ་ཧསཾ། །བཝན་འཛོག་མཆོག་ནལས་ཞུབས་པད་བཅུན། །༢གོ་གུན་ཧུཿཁས་མ་མན་ཤའ། དདྲ་སྲེད་བཟང་པོས་འཚོ་ཤལགོག། ། 

ཅ༤༥་༢༢ཞེ་ཆགས་ཆེན་དབ་ཡ་ཛད་དད་བཅོན་ནལ་ཏྱོདད་ལ་ན་པ་ག་མོརདཤི་འཇུན་རྒལ་མཚའ་གླ་ཚང་དཟྲ་མཛལ་དནབཛོ་ནཿཤེ།འབ་ཤེ་ཞོར་དཔ་ས་པ་ལི་དགེ།སྤོང་གྲོ་བཟཔགསང་སྦྲ་བ༩ཞཉིལ༡ཤྱེ་ས་༢༢༧ཁུ་ཞོགདགོ་སྔ་ཞི་་ཞན་ཏན་ཆེན་པོ་༤༥ འགྲས 

བའི་དོན་ར། ཞམའི་ཡོན་ཏན་ཆྲ་རཱ་པརི་ཝལ་པཡི་གཔ་ཌིའ་ཡཡབས་དག་ལྡར་༧དེ་ལཱའ་ལྐོང་དགོས་པནི། - མདོ་རྒུན་མན་ངག་ཁུན་ཨྱི་གོངས་དོན་ཡི་ན་གཤིས། དགོས་བཟེདའཔགེས་མི་འཔབ་ཡིདདམ་ལམ་ལྡེ་ཝང་བཙུན་ ༧ ངགད༥༨དཔལ་ཞན་གྱིལ་ 

ལསྲ་བསྭ་སྭཱགྱིས་པའོ། ཇི ༠༠། །ཆགས་འཆན་ཞྒོན་ཚོག་གསོལ་འདེགསྤ་དངྲ་སོང་ྱགས་གྲུགས་ྱ་ཐ་གྲཞུགསསོ།། བྱམས་དང་མེརཆེའི་ུ་ཤབཏུཆན། །ཟླབསཁེནོ 

`», ༣༩༤ ༽༡ ' ' / 7༡༩༣ ༡”! > ”/ ` ༨ ˆ ༣༦༡ ༤༽ ༤༨༨ 
རུད་པའི་ཡལ་འདབ་ནམ་པའགཡོ། །སྨུ་ཆོགས་ཡཡོན་ཏནུ་ཤུས་བཟུང་ལགསྦ་སེན་བའི། །བབ་དབང་ད་ཚོ་འན་གླས་དགེ་ལེགས་སྔོལ། །ཞམས' ངེ 

.* ཤྱིཁུཝམུདལ །སྡུབ་ཆུ་གྲོལ་མཛད་རྷརྨ་སེ་ངྙེཡིམཚན། །གཤིསགཉེནབསེལ་མྱེན་མཁན་པོའ་གསོལཐཿདེབས། [ལྷགསམ་ཌ་༧ྨཕགེར་རྔས་ཉེའྲབས་བཞི། །གཞེ་གསུམ་ཕུག་ལེན་སྒར་བའྲེ་མུ་ཁུད་གྱེས། །ས་མཐའ་ཤུབམྱན་པུཇྡུ 


"° 


ཊེ་ལེགས་འཤད་ཀོ་མུཌཱས། །བློ་དམན་གརུལ་བུཌེསཝ། 


རཾཀལེནལ། །༢བིར་ཡཛདཾ་ཐཀ༧དེད་ཧན་ལ་གསོལ་ཐཿདེབས། །གཔ་གེ་ཕུགའམས་སྱེཐཿེད་དྲང་ས་ཤེལ་ལ། །རྱལ་ཀུན་ཉེདཀྱེལ་ཚོགས་པལ་ཤལ་བཞེ་མཐུས། །དད་ལྡན་འདུལ་ཐུཌེ་སེམསརྒུད་སྦ་བ་ལ། །ལེགས་ཚོགས་ཡཛད་ལ× ཕྱོགས'་ 
བྲརཌིསསཆུས་ཟམསའུད་མཚོདོ་པ་ལས། [བླ་མ་ཝུཌྲིཁཱགཱ་གཉེག་གགོད་པཿཔ། [བསོད་ཞམས་ཆེ་བའ་ཆུལས་གསུངས་པ་ལ། [ཡོད་ཁེས་གྲུས་བཟི་སེམས་ཁྱེས འབ༡འགྱམས་རུལ་བ་སྲས་བཅས་བྱེན་བཟླབས་དབ། {[ 
འགཞན་ལགས་བྱས་དྭགེ་བའེ་མཐུ་སོཐས་ཀྱེས། །ཞེ༢དའཀ་ཝཌྡེ་སཱ་ཚ་བརན་པ་དང་། །རྣམདཀ༢་མཛདཾ་2ཕྲོན་ཡྱོགས་ཁཝཐའ་2ཕེལ་གུཌ་ཅེག །གྲོ་ཀུན་ནུལ།ཁྲེམས་དག་པའྲི་ཐུ་གཟེངས་མཆོག །ངེསའབུཔྱཔ་བསེམ་ས”་ 
དརན་ཡཱངཾས་པཌག་ཡོ། །ཡདག་ལྔ་དངརེམ་གཉིས།འུབྲ་གགས་ལེས། །སྐུ་གསུམཌེ་མེའྲ་བད་འཇུག་པལ་གོག །གནས་སཊས་སུ་ཡང་ཿཇེག་ཆེན་ཁམས་གུནཧུ། །ནད་ལྔགགས་མྲགེ་ལ་སོགས་མི་ལྕབུངཐའ། །ཆོས་དཔདཔལ། 
༢ཤཱཌམེ་ལྔཌརྒྱས་པ་དང་། [གྲོ་ཀྲུན་དགའ་དདེས་འོལ་བའི་བཀྲ་ཤེས།གོག། །།ཐེས ༤ ལྟ་འཛུན་ཧྷརྨ་སཾ་རཀྲེགསོལ་འདེབས་ཞབས་གཅན་་སེན་ཚོག་དཔགཅས་པྲ་དང་ལོསད འི གྲུ་ཤེས་བབ་༧།ནི། ཟ་༧་ཀདྲ་ཀྲི་ལོལ་ཡ་དད་ཝན་ཞལ་ཨོང་།་ 
གྲགས་ལ་རྒྱ་ལཚོ་ཤཊ། _ དཔྱོད་ཝྲན་དགེ་ཚའག་ད༡༨དཔ༢༩འགྱོབ་གཉེས་གྱེས་འགྲུལ་བཟེ་དོན་ངུ་། ༤ བཟཛྲནགྲ་ཟུགས་པག་དངང་དཔལ་ལནྲ་ གས ཁུའེ་ལེན་ཡོའ་སྨཌ་འའོ།། དགཚོ་ཀི། 
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ཟ 3 ཀྐ 5 ཝེ ༩༦ ར་བཟོ 
གོ་དེཔ་ཡྱག་ཆ་བབཌའ་ཨེད་ཆེབས།་བྱ།ཁ།འ ཞར 
ཅེ་ཟླ་ཐླཀ །ཧེཾ་དཔ་ཤྱ་འ་ རྭ 


ྒ པར ` ༈ལྲོ་གང་ག་ལ་བ་གའས་འའི་ ཿ༢༣'དང་འ༣ད༽ ༈ ལོ་ཀ༢༥༩༣ དོན་གཉེའ་དང་དུག 
རཾ ༩དབང་ཆྱ་བཱུ་འཆད་འག་ཟེནྲ་བིངས། །ཚེ་གྲེང་ཟི་འྲ་བླ་མཁས་ རེ་དང ཅིད། །རལ་རྲ་ལོ་རེ་རོར་ རྤ ༥ 
གཅ ུན་མོག་དུ། ཁས།་དང་བཟླནཔའཆད་འམ་ེ །གཙུང་ལགུག་ཨ་ཤོབ་སས་པའཡལ་མི་རསཔ་ཆེད། །པས་དོན་བ། སས་བ སྤར་ལ 
ཁན་འཚའ་གཞ། །བཤེངས་གཏེན་འདཿ ཧརྲ་ལུ་ལ་གནངབ།།འཆལ་ཁའ༽ \བཤེས་གཡེན་གདོར་ལསི་དབང་ལོར་ཁཟརོས་་འདེའབ་། ༽ུཁསཟཿསངས་རིན་ཆེག་དཱ་ལཿ སྲ 
༣ :ཐོ་རྫ་སྲ་རྲཿ་ མོ་འ ༈ཤཟུའ་འབྐེན་ནཾ། ཀངས་བ་འྲ་ བུབ གྭ་དང་།འཚཆའ་ 1 ` ` པས ༥༣ ཤ༣་༨ོལ་ ཤིབ བའ་ག། ཧོར་ཧ་ན། བཤེང གཉེན་ལ།དབཔ་ཆེག་པན་གསལ 
ཚ རན་བྱ་ཆེར། །ཆུ་ཁཿཡཞི་ག་འང་ཅམ་རཔལྱི་དཆས་ཆ།ལ།འར་གཟཔ་དྲ་བས། „ ། གྲུཔ་དཨྷ་ན་དྱོད་ཤི ས་གས གྲ་བ་བོ་ཡར་ལི་ེའ་བྲྲ་རྒད་ལཱ་ཁ་ལ།། [ཤྱིག 
བའདའ་ས། །གར་ཛཱ་ལ༤༢ཞེ་ངོངཿབམ་དུ་ས། གྱ །རལ་ཨུག་ཧིདྱ་ཡེལ་ཚོགང་པ ་་འགཿ ལྲེ ལག་ལ གཅིག། ༠༦ོ་དོ་པཿ དེབ སེདོ་ནམས་ལག་འཛད། 
རབརན་ཡ་༢ བ་དྲ་མ།ཛད་༩ཿ་༢། བོའས་བ་འདེའ་བ། ༈ ཇོག་བས།བྱ་ལྱི་མཁ། བྲའ་ཅབ་བཟད་ཤ་ད་ཨཿཿ ད་པ་ལ ི་ ༼བ་ བ་རི པགུན། ། ལ་ར་ཀྲའི་ ི་འོད་ཡག་པའི་གངས་ 
རྩ་ཡ་འས།གྲར་ངས།པ་ལའ། ཡ་ད ཆེ་ས་ཅརངོས།རཿ་བི་ ཡ་ཅར་ས་ ི་བ་གཟས་ཁོས་བ།འདེའངས་། {ནཧན་ཐཾ། ༥ ཅུ ྒ 


225) ˆ ༄༅༠༠། །ཇི་འཞིན། །སེལ་བའ་ཆ་ཛད་ཅིང་འདྱིལལིམེགས་ཙོ་གས་སན། །རྩབརྱ་མི་མཚོ་ལནྭ་ཞཡེལ་འགྲ་འགྲ་ཟེ་ས་ མོངས ༈གཉབ་གཟཿས་འག་ལ་ཅེད་པའི་ 

(ནའངཊ་དཔ་། །འདག་གཞག་ན༢་དགམ་དགེ་བའི་༠སྲ་ལྔ་གོའབས་ཐིངས།༽ །ཞིར་འདིན་ག༠སའྲི་རུ་ཨོ་རཆར་ཧན་ཅིང་༽ \བཞཾདོཞམ་འཐུརསྔཧུག་གྱི༩ས་འགྲཿ་ཁྲཿཿཧིའ༽ །འནེ་སཿ 

ཤཿ ༧ཚོནདམེ་ལུང་ཨད་འབས་ཨུན་ཤུ་འདག །འེག་མཆོག་འཤེས་གཞེན་དངས་པས་ཇེས་འཛིག་ཅིང་། །ར་འ༩ར་ཇུ་འྲ་ལལ་འཞིག་ཧུ་ཆུའ་འམད་ཀེ། \འགྲ་ལྲ་ཟ་༢ཞི་ལིདགའ་གན་་ 
' རྩཿལ་ཐུར་ ༈ ཧེ༤༥༣འདི་ཞི་དྲད་འཆོ་དྲ་ ན༩༢༥དྲ་པ་དད་ང་ ན་ཕ་དགེ་བང་བོཿ་ར་ཟར་དབང་ཨེ། ནྭཧཾཿ '༢༣༣༩༥བལི་རར༽ ༢༧༤ ༢༣ང་ཧེཾ་གང༥་༧བད་ ཤཱཧ་ཧི་༠༤ྲ་ྭ་ྔ་པཔ་༤༡༽ 

ལོ་ག བར་བ ཧིབ ྱོདདྲ་བཞད་ལཆོང་འནལ་སརས་༢ས་ཞོ་འ༧བར་བཞྱེ་ཆུན་ཡི་གོ་པྲ་ཨང་། གཿ༠༥༥༧རོལ་གཞྲ་བྱཿཔཿང་ཨཱ་བ་༠༢བས་དག།རནཔ་དེ་ལའ་སོང་ཚག།པས་ཤི་མརདྩོ་ཆུ་དྲ་ཡི་ཞངས་དང་ 

ཤ༢༠འབེལ་བ་ཡི་ག་གཤིངས། དགོ་མ་པ་ལི་དབར་ཡི་༠འུང་བ།ཤར་ཀི། བསཕར་རྦ་ཚུན་ངག་དའ་པ་ད༢༠༢༠བན་ནྲ་ཨིངསདྲག་ག།བི་ངས་ཇ་ར་སིངས་པའོ།། རར 






227 ~~ 
- བྱ ཟེ ངཿ = 
9 ཤཱན༩9ྱེ^༠༨འ 
༈ །ཨཆུན་ ཁེ མཿརའི།གཅི་གཙུ་ཟ༡གི་སིགཆ་ར་ར་ར་༩འཚ་ན་བཀོད་ ' = ཤུན་བདངའ་ 
རེབ རར 


ཟུ རི [འདིའ་གཙིགཤཱ་ཐཱལ་ཆཿཡཾག་ཆར་ཟུར་ཚཆནྲཧཤཱཔ་ཟན་འཀོད་པ་ལ། གཅིས་ལ་ཞིཊམེལ་པའི་འཤད་ཟས་དགེ་དེནྡ་ཝཾ་ཤེས་ཕད་གཞིས་ལ་དེ་འཚེམས་མོར་ཆྭ་བཉྭབེལ་ 
ཕ་གསུམ་བྱཨཟྲེའ༦ཡ་ཡ།  བརྫམས་དེན། དགོས་དེན། ཆོ་དམོང་། ཚིག་དོན་མཤིསྦ་ཐས་པའེ་གཞེརས་ཡ་༠༥་ཟེན་ཤྭ་རམ་གཤད་དཔ་མྲ་བུནནོ། རིགས་པ་ཝ་ཡོོ་དི༽ ངོ་རོདང་འབས་ཐུདང 
རྱ་འབྲས་གཉིས་ཀ་དཔ་ཆརཁ༩་སཧ་དཀསརྩ་པེད་པའ་དེ་གཟཿ་པ་དང་ལ་ཡོད་པའལི་འི་མཞེ་ས་ཟེ་མ་མ་ཁ་ན་པོད་ལ།། ན་ཡ་འྲཧོར་ཕོད་པའི་གྲ་ཞུ་པ་དྲཿསྱ་ར་ག་དཔདྲ་སཔ་མད་པ་ཕར་ཆཤད་=ཿའི་ཇོ་ 
ཆེགཟེགསཡདངརའདོ་མེརྦཾ་གེ་འགོག་དབམུལི་གྱེ་འགོགེ་དང་གཟི་གདཔ་སི་གྲྭ་ཐལཡད་བྷ་ཏེ་ན་འཞེ་ལྔ་མེ་གཉན་ཚོགས ཝ༠སྱ་བེ་དདེ། ཟ་ལ་འ་མུམརའི་གཞུང་ཧཱ་འཤད་པ་འི་ནཿས་ཝ ནཿ 
བརུན་དང་། ཧོག་དི་འའའ་འར་རཤད་པའི་ མགོར ཉར་སཿའིགར༢ར་དཔ་། བདེན་གཉེས་སཱ་༢ཀར་པའིུ་༢ྱི་གེ་འགོགོ ན༩ས་མཁའེའོ་ཕོདཔལིདབུཿསའ་རྒ་མ་ད་པའི་གྲའཔད་ 
ཐུ་པའའྲི་ཡིར་ཟེར༧༥༠ག་ཡར་དེན གའང༥འདིར་འཤི་ག།གིས་ནམའནད་བུ་དབང་ནན།༥ཆེད་དྲ་ཟ་ྱ་ལ་གལ། དངངཔ་ཆུལལྱ་ཆེཁ་བས། ར་མ༅ཾེདབུའྲའའི་ 
གྲ་དཱ་ལཟ།།ལ་ད་འརྦ་རོནྲཾ་ཆཾརས་ཟམ་ཡར་རཤར་པའ་ཐད་པའ༦༥༥༢༠༩༨༤༥ཧེ། རྒྱཞ་རྱཨེད་ཅཱ་ཐ་འའརེ་གདུབ༥ བ་ལ་ཆཾ་རུ་༦གཏེས་ ༧ས་དཿཔརཿརགརྦ་ཆི་དགོ་ངས་ཡ༧ཡིཊ་པའྱི་ཧར། 


ང 





།༣༢༢༥༢ནི་༢ལྤི ༢༩༥༢ དྲ འཇན། ཆེཿ 

ལྦ ཚ་དྲ་ཆིཿེརྲ་ཕྲ་བ། པའི་གྲ་ཧུབས་ ྦ ྒ 

༤ བད ཐ)དེ་ལ = ེརེས་ (༨༥ ༨ ; 

ཞེ་ས་གྲསུངས་༢པལྦེཾ་ཅི་ན། ཆམབཤད་༠༥བ༽ ཆར་ཆུ ཁ་ད དད་པ་འཛི་སའ་ནཔདང་ཡལ་ ཅེཿཆེསལྔམཔ་འའི་བྲསྩཿ་ངེས། 
ལིནོྭ་ཧ་རྒ་ཤད་ཧོ་མཿ་ཟོ་དགོ་བཔ་ཤྲེ་ནྒོ་ན་ཕོ་ལ་ཡིནྱ་སཾ། 





_ 230 ལྟ་བུ༥འཤན'ཡ“ཡོད་དོ།། མིཧཿཧཾཧཱཾ་ཡམྱི་ཁན་ཡའ་ཞེའིའཇྱག་པྱ ཕཊ བ་སྔ་ཟེདྲ་བར་། འངའཤཾན་མི་དའང་པེ་ནེ་འཐཾཔྱཧཱ་ཡགསཿྦ་བི་ཁར་པར་ཞི་དན་སེགོ་ས་ཝཆེའའིང་ པགསུཿ༠༥ 
༧ཁས༥པའིཆ་ནས་བཤག་དམོས་ཅཉེ། དངགར༥ཝཿ པརྲ་ལཿཿ༥ཁས་ཕའི་༅ཞས་ཤན་ཁོས་མྱེ་རེབསས་ཅ་ན་རམས་་འ་མ་བཤིཧ་མི་དབ་རྱ་དྭས་དང་། 

མའེཆ་ཧས་འཔྲ རཆལ་འི་ག་འནྲ་ན་ཡས་འབ་འཞིན་ཇི་དབར་འབྲིང་དང་། 

པའྲེ་ཟིན། འཆེལ་བ་ལཡརས། 

འཕེལ་བ 


དད་=་གརས་བྲཿ་འྲབིང་༠ཡཡ་འས། 
དད་བ རེསས་རྔ་ལཆན་པོ་ཁསས་འབསའི་ཆ་ ཨར་ཟེག་ཆེན་རིགས་ཤན་ནྩཡས་འར་འཞིན་ཆི་དབང་ནོན་བུའཤད་ 
འདྲི་ལར་དད་པ་ ཡོགས་པ་ཆེན་ཞེས་ཕ་ནསྦ ར་པ ཨ་ར༢༢་ཡཿནི་ཉནཐོས་ཧིབཿ ཁྱརཱརཧོ་གས་ཡ་ཞསྤ་བ་༩་འཞི་ལ་འརབས་རཔ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་དང་། གསེར ྦ 
དྲེ་ཝར་དིག༥ཅའ་བྲ སུ་ཊསྦ་བིཿནང་ན་སདབང་པོ་ནན་པོལ་དད་སོགས་ཆིག་བག་ཆེཿྲ་ཆྲི་བངྲ རུབ་འཁི་བཔརར་ངོརཟྲཿརབན་ན་པཿའྲིུ་གབས་གིནས་ཨ།དདསེ་གས་འབྲིང་ལོ་ 
རྨམསཡྱེས་གིབ་རལ་ཚཾ་ྱང་ཆུབ་ཉེ་གསཔ་གེ་འཚོབ་ལ། ཞེ་ས་པ་ཞས། དེཧིིཾ་རིའི་བུགས་སའ་རྩསཡིན་ཡྱ་བྲེ་བ་གྲ་་རིག་ས་ཙལ་གྲབཿམྱ་ མིངྲ་འང་བྒོ་ནནེ་ཕ་ལ་རྡེརུ་༥ གཏས་སྦུབས་ 
“ས་རྫོགསྤ་ཟང་ཟེ་བ་ར་ཀལ་ཆ་འ་འངསེ་བྲཿབབཉཿཡཔབས་རང་ངའ་བིར་དང་འབང་རུ་ལྱ་བ།དད་སེ་གསས༧༥པྦ་དྲོ་རཱ་ཡ་ཉི་ས་བབས་༢ངས་འར་གྲི་བརྒ་ཀུལ་ཐོའ་ རགལ་ཨ་གཉིས་ཡོད་པར་ 





23ཀ རྩ །༧ཕངས་སོ། ཞེས་གསུངབ་པའྦ་ལིར། གུམའཧུང༠བར། ཤུན་ཟས་ཆི་ཆོས་ལད་དེས་པའམ་མ་དེསཡལ་ཞེས་ལགརས་མི་སའམ་ཟ༣། ཟེག་པ་ 


གྲ་སུམྱ་བེ གརཟ་གྲད་པར་འབུཌཊ་ཆིས འགད་དི། རིགས་ཁི་དང་ ངབངའལོའ་དང་། མན་ལམ་་ཆི་དང་། ༢་སཿ༥པའི་དང༽ ངམེ་གསཔཡིདང། སྤེར་པའེདང། འཟས་ 
བུའཁོའེཚུ་སྤ་འི ཁད་པན་བཅུན་ཁིས་འགད་པ་ལྤི་ཡིར། དྭང་འིག་གི་ཤོག་བུ་བྱར་ཉེདདྲག་འའི་ཟན་ཀར་རྭ་ག་འར་བའི་ནོ ཟེབྱ་བེད་གང་ཟག་ལི་དབེ་ཁལ། ལེཚགྲ་མི་ཞོ་ནས་བཏས 
དཔའྱེ་རྒ་མཚོན་བྱཱ་བརས་ཏེ་ས་སེའོ་དགེ་བྲ་དུག་བཅུར་འཤད་ཕ༥ཡོད་དཾ། ཐོབེ་པ་ནམ་འེས་ཚི་ཞཁས་བཿབ་བྟ་བརྡ་བའོ།། །ཁཅག། གནོདོ་པ་མ་མྲགིརོནས་ཞེས་པས་གཅུལ་ཟ་དབང་ནོན་ 
རྱིམ། ཞེས་སེ་གེས་གཞན་ཡུགས་དགག་ཕ་འདི་མའཐད་པར་ཐལ༽ གཏུ་ལྱ་བ་དའརྒ་ནོཞྒ་ཚིལ་གནེད་པ ༩ཡ་མཐོང་ནས་དད་པ་བྱ་སེད་དགོས་པའྱ་ཕིན་ཞ་ཤན་ཞཱ་པ་ཤབ་སེ་གཞེདོཕ་ཨ་ཡཐེངབ་ 
དཔྲ་རཱབྲ་ཟེན་མཐེརབ་ལི་སྲ་སཾ་ཤེ་བལིགནོནཔ་ཡ་མའོང་པམདད་པ་བ་མེདྲ་ཧཱུལ དགག་པ་ཡི་པའྱི་ཕིན། འེདྲ་ཐལྭ། དབར་རནྲེ་ཁིས་སྦྲ་བྱབེད་མཐོངནས་དད་མབྱ་སེད་དགོས་པསྱི་ཡིག སྔང 
ཁྱཾད་ཝའ༩འཟེ་ངོ་ཕར་དད་པ་ཁེད་ན་དབདྲ་རཱ་སྭ་ཁི་དདཔ་བྱ་སེདྲ་ཚཱ་ལ་ དཔཊ་ལེད་འུ་ཆུན་བའི་ཛུད། དེས་ནཁ་དེནྲ་ཟུ༢་ཡ་གནོད་པ་མ་མཛོངེབརདད་༧་འྱ་སེད་པརའདོན་ཡ་དགབ་པ་ཡན་ཟེརབའ་བེལ 


232 །ཆཾདདོ། ཁ་ཊགཞའེ། གཙིག་དཔྲདམའལི་ངེབ་ལད་དང་ཟལལའྱི་ཕིརྒ་ཞས་མའི་དངོས་བཟྒ ནྭ་ཆི་གཅིག་དང་དཱ་༢ཡེད་ན། དེདག་བའེན་ཟུབྱ་ཙི་གཅིགདང་དམ་ཡ་བེན་ཕའྱ་ཕེའ། ཟེར་ན། 
ལོན་འདེནྲ་ཁུབ་ཁི་གཞིགཤུ་ཝ་བུབ་ཕཚེས་ཧན། མེད་ཕན་ཐལ། དྲེལི་དངོས་ཁྲ་དནབེ་ གཅེ་ག༥ཡེན་པའྱི་ཕིར། དེར་ཁཝཡ། འེའི་དངོས་བཤགར་ཤིེ་གྲབ་དད་ཿ༥༥ཡིག་པའི་ཕིན། ཁྱབ་ཝེ། 
འདྲི ༡རར་༢༥༨༨༨་གིཔ་རྱལ ཐིར ༥ཡི འྱི་ཟིད། (༢༠༩༤ ¬ ལ་ ཤཉེ་གའའི་ ༥རེ་དརལ་དྲ་མལི་བ ནེད ཕན་ ¬ འའ 
གཅག་དངྲའ་ད་གཟིས་རྩལ༥བཤན་ཡོངས་བཅདྱ་ལི་དངོས་འགལ་ཡན་པའྲི་ཟིན། དབུམྱ་ཧམདརའབེབསའ༥༢རར། གཅས་འུའི་འདལ་ལད་དཔ་དུ་མ་ལེ་འདག་ལད་འཧིས་ཕནྲ་ཧུན་མངས་ཉེ་གནས་པལ་ 
༅ཚན་ཉིད་ཡིན་ཕ་ས་ཤཱརཡཿ་གཞན་སེལ་ཏེ་། ཞེ་སགྲ་སངས་པ་འྲི་ཟིར། ༩༩༢༥ ལོ་ནའེ། དེ་ཞི་ད་ངེས་འགྷ།སྔ་བི་བལ་བ་ཞེས་ལའི་ཟཿྫ་ཏའི་གཅི་གདཔདུ་ཅས་འཡོད་པ་འ་ཟ་ལ། དརེརི་ 
དངེོས་འཧྲ་སི་གཅི་གདཔབཱཿསཡོད་པལྦི་ཚི་སན་༡༥ ཟ་བ། ཁཤགཞནེ། འགཆན་དོན་འུར་ཟེབ་ལའྟི་ལི་ར་རེ་ཆེནོ་ཚེ།པའི་ཝརོལ་ཧཱ་ཧེརེཧི་དྦཧོན་སས་པའྤི་ཆ་ྔ་ཆི་ཆེད་ཧྲ་བ་འལིགདུ་ལ་བ། 
ཡོད་ཕར་ཟལ། དེའད་ཝེགལེན་དི་གང༥དན་ཡོད་པའི་ཟིད དྲ་ཧུ་མྤ་ཆ་ན་ངས། མནར་དག་ཤེས་ཚོལ་ཞེ་ས་ཇགརས་གྲ་རརས་པ་འྲི་ཟིའ། འདེད་ཞ གཞན་དོན 
ཁུན་ཝེར༢ལིཉང་ཆེ་ཆེན་པོ་ཡ་མེཿས་པ་ལྱི་ཆ་ནྲ་ཚི་ཆེ་ད་འ་བཿའ་འིགངལྲ་བའི་ཾངོད་རཔཔལ་འ༡འ། འདེད་ལལྲི་ཆཾ་རན༩་ཧའན འདོད སྤེ་རུར་ཉེ་། དེཿཡནན་ཟེགཆེན་རི་གས་ཅནཡཅིན་ 








བྲམ །དགོརསཔ་སྔ་ར། དེདྲ་བལ༽ རཚམྱ་གི་ཆེདའྲ་བ་རལི་གཅུལ་བལེམཚནའེད་ཡོདོ་མལྦེ་རིར། ཡདངདྲ་ར་ན་ཡཞེ་ནན་སལ༣༠༥ཛ་གངའངདེ་ད༨་དེ་ 

ཧེགས་དགོས་ ཅི་བེག་ཆེག་རིགས་ཤནའདེ། རྒྱན་ཁཾཆེདཏཱ་བྱབའི་གདུལ་བྱའིམཚམ་ཧྲིདད དབྱེ་ན། རཌཚི་ཆེནབ་ལའི་གཡུ་་བ་ནོ་ཧཱ་ཡཡོད། ༤༥ཨཚཿ༨ས༥མ༥༨་ཤུགས་ཞས། 
འཕག་སལཿབའ་འུཿའདོ། ཞེས་གྲསངས་པལྱེ་པའ། བཿམཚཿ༥༩༥༥༥པའདི་ཞའའཛད་དེ། མདྲོ་གྱུ་རནཱ་འས། དྲན ཤཾས་པ༧༥༦ཆ ར༢སས་བུན། ། གཟིངངས་རདང་འཇ་བ་ 
ཉིགྲ་བུབྲཀན། ཞེས་དང་། ཧོགེགེ་ཞེན་ཅིངཿ༥་ངེས་ས། །ཅཆཁ་མུནཚོབྲ་སོཌཁ་ཆན། །ཞེས་གྲསངས་པསྦི་ཡིའ། སོ་གྩིའྲི་འ་ཆརས་ཝ་ངས་རྲ་མུང་སཱཿཡོད་པས། རངས་པའི 
འའིཌཙུསདཤཾ་ འསས། རྒ་ན་ལས་ཧེག་གེར་ཆེདྲརཱ་བཾ་ཱིན་པ་དང་། [དབར་འཐུས་སཞ་ནྲ་དུ་འགུན་ ྱདམརེངས་ངཔ་། ། ཚང་ཨཱནཿ་ཧཱ ༩་ཟེར༩༥ྲ་བ་རང་། གུན་ཇོ་བཤམཿལ་ 
དནེ་དཿ༥༩༥༠༢ཝཾབོནང་། །ལབཔ་མངེས་སུ་གཞགས་པའྲི་སོའཡན། །འད་ལ་ཁ་ལེ།ཁནན་ཐའ་ཕིརའོ། །མོར་ཧན་ཧོག་ལེ་གྔཞུངལ་སར་ཧི་འགད། །ཞེས་མ་ལན་གྲའམད་ཞོས་པའྱི་ཕུད་། 
མཔསཨོནདེ། ཧངཧཾད་ཧེ་གས༥ཕལྱ་མནྲ་ཟཾ་ཆེདྲ་ཧྲ་བབ་ལི་གབུ་ལྲ་བྲ་ཐའེད་པར་འབའ། ལེདཤད་གངས༥༢ྱི་མགླ་གཔ་སི། ཟེར་གའ་ནེ། ཧེཔེཉིད་ཧེགཡ་ 


234 པ་ཤུརྒྱན་བར་ཐེཐ་ཕབ་མེད་ཕར་ཐུལ།  ཧོརེཧིད་ཧོསས་པ་ལྤི་ན་མེད་པའྱི་ཚིན། ཁབ་པྲ་ཝིག། ཁཙགན་དི། གོཔེཤད་ཧེགས་ཁམའི་མྱོ་ཆུད་ཝགྲ་མི་གུང་ལག་འཅིན་ 
ནྲ་གོཔལིདྷ༥་ཅཱ་གང༥པའི་ཁྲབ་ཟེར་ན། རྒྱན་ཉ༠བའཡེཾད༥6ན། དེརྭ༢༠༨༨ ༢འྲི་ཡིན། ཧྭགས་མལརེད་ རྭཾརེཧིད་ཧོ་གེས(ཁ་ཿཿའི་སེ་མསས་ར་སྐེད་རྒྱད་འནགྱཾ་སངའག།ཡིཤ་པའི་ 
ཕྱིན། ཆམའེ་༢ཡས།། མཚ་རོ་དངཿསཿ་འོརོདངསེ་ཛཕ། །དེན་དེདབ་ལམ་ངེདྲ་སཱམདང་། །ཇེས་དཔགྲ་ན་མཔ་གཤེས་ཁྱིས་ཁྱང་། །གནདོ་མེད་འདྲི་ཡི བྲས པའོ། ཞེས་གྲསརས་པ 
གལས་སཱ། མགྲཾཾཕམངོཧེ་གྲར་འཇན་ཕའ་ཆ་འ་མ་རོནེ་ཨུཿར་ཁྱིས་གཞོད་པ་ཨེར་པ་དང་། མཐེངེབ་ཞེའྲ་སཱར་འཇན་པའིཚཡ དངེས་གེབསརེསརཡག་ལིས་གནོདཔ་མེདཔ། ^ 
མཐྲེངབ་ཞོག་ཁྱུར་འརྒན་ཕའི་ཁ་ལ“ཡིད་ཆེས་ཇྔེས་དཔལ་གེ་གནེདེ་པ་མེད་པ་ཤི་ཡུར་ད་ད་གསུམ་དགཁུལདུ་འག་ཤ་ལ། དེ་ཡང་མའེངརང་ཞེ་ས་ལ་བས་གཞལ་བ་གནས་རང་ལོ་གཏས་ 
དང་། ༠ མགོང་ཞེས་པས་ཤིན་ལོག་འར་ཤནོ། ར་འུ་ཆཱནྤ་ཧི་ཚིག་ཟིམ་ཤྒད་ན། བཿཔ་ལ་གནས་གྲསུམ་གེན་པསམ་ཁ3འ། ཤཧ་ཞོག་ཁན་རགན་པའི་ཡཔདེརྩ་པད་གསུམ་ 
ཚེབ་དགྲ་ཚུ་ལལ་མཚེང་བ༦འརོནྱ་ཆུའ་ཧོགས་པའིམ་རནྲ་མས ཚད སའནོད་པ་ཨེན་པ་ཞེ་སགོས་ཐོརྦྱ་ཧཱཿའིན་ཕར་འཆད་ཕ་ན། མ།ཁབ༥ལཔ༥ར་ཐའ་འིའཤད་ལའི་རམ་ཟརས༥༥༥ིཧྲ་འི ། 


ྐ ༈༢ངཡུ་གས:=ཡཿཡིཾན་ཏེ། སྩི་དེན་གཞན་དང་། བདག་གཙོ་འོདང། ༢ྔབས་ཁིས་ཝིག་པ་དག་པ་ེ་ཡིརོལཔ་འེ་གྲ ག་པ ཞས་གེ་ན་པའི་གན་པ་གབས་ 
ལགས། ངརིཿམ༩ཞིནཚདཾཡ་གྲསམ་ཆིས་གནོད་པཿེད་ཅི་པ། རར་རི་ཧནཡ་ལི་སྔྲ་ན་པནས་རཞར་པ་འི་གནས་གྲམ ༩༡༨༨ དབང་པོའྲིཡཱ་ཡ་ནཔ། འཕགས་མའིབ་དེན་པ་བཞི 
དང ལསས་འགྲས་བིའྲའེ་ལ་ཕ་ཝ་མོ་ཝྭབཱཡརིཿབཞིན་ཆོཾཿཔ གྲ མཚིས གཞོད་པ་ཆེ་རམ་མི་ལུར་རྫ་པ གྲ་མ ཨ་སིརས་དགྲ་ཚཱ་ཧསརྦཱ་ཛཱཾ་གཆེན་རིལརཔ་འྱི་མཅརཅོའ་འགད་པའི་ 
| ཚེན། གཏིས་ཀཡཁས་ཁཟུབ་ཐམས་འདལ ཨེན་པའི་གྲ་སངསཡེནྱ་ཁར། ཛཱཀཆེན་ ' ནི་དྲ་ པར་པ ལོགསངས་༅ེ་ཕིའོཿ༥དང་། ཅཙཐན་པཇཿཟཿན་ཙབཝེ༧བ་ས'དའང་བཚཧ་དགེས་ 
ཕར་ཇེགཔ་ཟཔབང༥འགང་པའྱི་ཕེའི། ཁ༦་དན་དེ། མིན་པངས་ངོངཿ་སྱོདེ་འཿསས་༅སས་འདི། ཞེ་ས བར་གྲ་བྲ སི་བཅང་ཆོས་ཅ་ནན། རང་དོན ༠༥༩༥ཧྲཿ་ལ་ཡ་ཡི་མ་ཧེ། ར་པད་ 
གྲ་སཱཿ་སཱཾས་དག་པའི་ཡུང་ཡན་པའིི་ཡིན། ཞེས་ལ་འྱི་མེན་ཆའེ་ཉགས་ཧོ་གརསན་ཁ་ཟུ་ལབ་ཧེ་གེས་༢པ་ཁབ་པར་ཟས། ཧུ་གས་དེ་ཧེ་གཾ་སས༢ཡ་ི་ད་མེས་ཇེངས་རང་ག་གིས་ཧེགེས་ 
དགོས་པའྲི་ཡིན། མ་༅འ་ཛ། དེ་རྲའའིལུཔལི་འརོདྲ་བ༥༧འིད་ཆེས ཛེས་འཔག་གེ་གནཞད་པ་ཅརེར་རའད་ངས།ཟྷེའརསྦ་ཟིསྲ་ཟར་བང་ཤི་དྲ་ཀཱ་ཞོགྱ་བུརྦ་ཆེ་རོམདེས་ཟླ་༢༦ེདགོསེ་ 





ཕར་ཁར་འཆམགསཔཔ་ཟེད་ལས་གྲསངས་པ་འྤི་ལིན། ད་མརས་༧འརདག་བ༩རབསའ་དྲ་ཧྲི་ཧཱཾགསག་ཟཊར་པ་བ་ལ་དངོས་པལཾཛ་བཾསགགས་ཆེརྦ་བུལདགངསཕ་རརི་སརང་རཆགལ་སའ་གད་པའི་ 
ཁིའ། འབད་བར ཟ་བ༩༥་བྲ་༧པའི་དག་ཤི་ངངས་ེ་ཟངྲ་སེདིགསས་པ་སས་ཧོ་ག་ སྲ ཐས ྱི་ཅུངང་ལཔ་ལ་ ཆེད་ཆིང་། ཆོང་བཞི་ཚརྦ ༢༢༢༥༩་སི་ཟྲ་ཁྲལ་ *ཅར་གྲརང་སཔ་ཆོས་མནི་ཞི། 

གཞསས་དཔདངོརན་པོ་དབྱ་རུདབྱ་རྔ་སྭ་འཡསཞི་ཡྭ་6ད་དོ།། གཞྲི་བཟན། ཁྱཾེ་རེ་གས་ཕའི་ཡིཾད་ཆཾས་རེས་ད་པས་ཡའད་པའྱི་ཁབ་མཁབངྱ་པད་དམེར་ཧེ། དྲ་ཀུཿཔ༥༩༥ཐའ་རྩ་ཡོད་རང་ར 
ཕྱན་ཝཆ་ན་གཞིང་ཡྱིའ་གདྲ་ཚུཊ་ཡི་ཨྔ་འུན་པར་ཝམཔརའྤི་ཟིར། ཤིན་ཞོག་ཡགྲ་བང་དགག་གཞི་ཅད་ཚི་ཆེས་༥ཡིགན། ཁྱཾད་ཧེགས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཆེཿ༥རཡག་ཡོད་པའི་ཁབ་བྱཔ། དགག་གཞི་མེད་ 
༥༩༡༩༢༣༥ཟྲཁརེར༩༨༩ག༧ཡོདེ ད གཞས་བ་གནས་གྲར་མའ་ག་༡༦༦༥འ་ག་ལ་བན་གས་རོན་བཙོབ་ན་ས་འཇོག་ི་༢་ཇོག་ཡ་བག་ཕའ་གྲསངས་པའར་བོད་དོ། གངུང་སྱ་བའབརྡ་དོན་རུན་ལ་ 
གནུ་ལ་བྱའ༥ུགསཔའི་ཝེནེའུ་མ་ཁྱེས་གརཿས་ལི་རོ་བདང་ཞུས་པཿའི་ཡོན་ཧན་ཉེ་གས་པན་བགར་པ་མི་འཇད་པའ་ཐལ། འགྲེལ་ཆེམ་དུ་དང་པའོ་ཁུགས:ས་ཐྲས་བསམ་ནང་ ཐྱེད་པར་བྲ་སུངས་ལ་ 
གཡལའྲེ་ིན། ཞེསཆོདྭ་པའི་ལ་༩འངཱ་མྱེག་གྲསཱ གི ཡོཤ་ཉན་ཅེ་གོ་ས་པ་ཙཾ་ ཚིས སཛྲ་བི་དེམའབར་ཐལྱ་བུངལི་ངེས་པ་རེད༩འི་དགོས'པརང་སྔོན་མེད་སྲསཔས། དན་དམམ་པན་ 
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237 ༢༠། །ཟུགཚད་དཔལུཿམམོབ་ཧཱ་མཱབ་ཆད་གཧཾས༥༢ཞག་ཧཱ༧ཡར་དེ༽ _ ཆོ་མནོད༢ེད༠༥་ཟཔ་༢ལེརའང་འི་སསའ ཞ་ག་ཿཿས་༥ིན་པའ་འཔ་གི་ ལེནྲ་བགངས་འམ་པནེ་ 







མཱ་མདང་། ཆོ་ཟནད་ཆེད༠སྭ་ཟྲ པརའི་དྲའ་པ་འི་བས་ས་ན་གཙ་ཅསྦ་ཏྲ་བུ་མཡཿདྲེ་བི་འསར་འ་རོག པཔའི་ཚར༽ གྫས་མ་དངདཔེ་དང་མོརྡེ་ུལགྲ་སུམ་ཡོད་པ། མིས་བརནད་རངའི་ལདྲ་འཛོབ་དང་། 
སེཔཧིདཡ་ཧོཟཾས་པའི་བས་སི་དངྱ་མཱཿ་ཿམའནད་པ་ཧེངཉིད་ཧེ་གེ༥༠པའི་བྱ་སིཁསདང་། མིགཿཡརྦ་ཧནཔའ བརཟ་ག་དངྱ་བརྲའ་ས་ག ༥༩༨ གཅས་བགགཿས་གཞི་སའམ་དདོན་སེའེ་ཞང་། 

རྩོའཚུཾ༥༥ར་རིམ་འཞིན་ཧྲ་ཡཞེན་བཀཱིསཿཀ“པོནཌཿདང་། རྷ་པའ༥ཡོདཿཞེན་ཕཿཡེད་ཕ་དཔ་། ནཔཤེན་གཏིས་གཿརེད་པན་མྱརེ་དགོས་སོོ། ཁག་བེག་ཨེན་བན་ཆ་ད་ཤབེ་ད་པའཟར་པཡཡ་ 
བདེནཞེན་དསའ་དེཤྤ་སངཿཕོརཔའྲེ་ལིར་ཉེ་ རྭ བེརྤི་རྒུ་མ༥༥འདྲི་ནྭ་འཁནསོད་པ་སྲེ་ཡིང༽ ཟེད་ཏེ་དྲ་པད། མྱེས་ཨཱཧྱཔརའི་ཆུང་ཁེ བ་ཇོརཧྭ་ཐཱ་༢་པ༧ཡིན་ན། དེལྱི་རཱ་འྲ་ཆི་ཟ་གནོདེ་ ༦༦༨ 
རྨང༨ཿབའདབར་གཾས་འནགཿཡསྲ་ལྲ་མབ་པ་༢་ཁལ་ས་ཁབ་རརེས་བརས་ཆོ་རཟ། མོ་གནོད་མེད་མེ་འང་མཚ་ནྲ་མྐཔའ་ལ་ལས་ཉ་མ་བཱའཿབས། བྷརཔའ'དེ་ལཧྣཕབ་ལར་༩འ་གྲབ་པར། 
ཧེགེར༥ པའི་ཚ་ད༩ས་ལཞན་ཆིབཙཙེ་པ། ཧོད་པའི་ཞོ་ལྔ་ཟེད་དོ། ནམ་ཛུན་པ་ཙ་བུའལིདྲ་བ་ཊ་ཁའི་ཡགས་ལ་པར་ཤྱེ་ལེའི་ཇེནའ་ཛཨསི་གཤེསས།ལ་ཡི་འྲ་གལབའིི་དད་པའ་ག་ཅིག།འཙནག། གཅའ་ 


233།དཔྱད་དོ།། ཆོསཉན་མྲན་ཨཔའ་ཁས་ལེན་པ་ཞི་བྲོ་གཞེད་མེད་ཆྱེ་ལོཇག་རཱ་ཡཞེ་ལྭ་ཁུགག། ད་གསྱ་ལ་ལ་དནོདམ་ག་ཁད་ཕར་སཾདའའདོན་དམ་གཏིས་ཡད་དེ། གངཉིད་ཙེ་ག་སཿ 
པའིཟོས་བསམ་ཞོམེ་གྲ་སམ་ཐརགངབ།ཤེས་ལ་དོན་དམ་བྲ་ཧང་ཿཔཿདང་། ལྭ་སདབ་ཕདེ་པའིབྷ་ནགྤ ཅགས ཚི་ཡོད་པ་ཁ་དོག་ངམརླུ་བས་ =ཿགཁིངས་འོང་བའྱི་ཡིད། ཝ་ཡའ 
དན་དམདར་དེའི་དོནྲ་ཟུབང་ཿགཉིས། ཀ་བད ཚཾ་མའིདགེད༩ས་དཔའེནྲ་ཟུལ་གིས་གམེད་དེ། ཝ་མ་ལིདྒོན་དམ་ཅྲ་ཟལཚར་ཧོག་ལི།༢འབའ་བདང་། དབུ་སྤྱ་མག།་ 
སགཟསསཿགངརལ་བཟབ་ཤདྲ་ཉཔ་༽ ཚེ་མའརི་དོན་དཆས་ཧྲ་བ་ལདྲའཿམ་ཟདཔ་ཁ་མ་གཏགསསཔར་འརྱ རད་པ་འི་གཞུང་གཞན་དལ་འགད་པས། ཇེ་མཿར་ས་འདྲ་རུམཔ་འ༥ 
ཁུར་ཞུརསྔ་བྲམགཞན་ལས་དགགྱབ།མོའཁཊ་གས་ལ་འན་ཡའྒྱ ད་ལ༽ ངྱབམ་ཕར་བལས་བཅ་ཚོབ་ཧཱ་ཡོདྱཧཾལ་འགད་པ་འིརྷ་རོགྲ་ལོ་གྲ་སྲ་ཟིཿཡར་པ་ཞི་རོན་༩༥པརའ༩ས་ ' 
བདྲེན་ཿཡོད་ཧ་ཤེས ཕམས ཞེས་གྲ་ས་པས་ སས གཞྲི་བུའ་ཨཿ ་༩༨འིདོནོ་དཊས མི པོའྡ་གརཡཿས་ཿ༥་ཁལ་ཟྟེར། ཐུམ་པ་མཨཡལ་དོནདམ་ཚ།དསྔ་བ་ལཔ་དེའ་དྭ་གས་ཡ་མཐའ། 
གྲ་རུ་པ་ཤི དགག པའ ཆ་དེ༠འ་དག༦་འི་ཤ་པའྲི་ཡིན། བས་ཚོལ།༡ ཇེནཔ་ལཿམ༩པའི་དེན་དམ་ཡི་ངོར་མྲ་ཟྲག་པྲུལ་ཡིར འམཟེག་ཆེན་ལ་འོང་ལམ་བར་ཆར་མེད་ལམ་ ༤ 






23༡། ༄༄༅། _ །མལའི་དནོ་དཿྱ་སི་དནྡོ་མུབ་ལར་ཟལ། ༢མའིདནདམ་ཡན་པའྱི་ཡིན་ཕ་འཁཏ་གསྲས་ཁ་གེ། འཇུས ཡ༢་གཅེན་ལས། དང་པོལི་དོནདཿ་དང་། དེལི་ 


རོ་གྲཕ་ཡབཿཐོད་ཝ། ཤེ་མའི་དེནེ་དངའ །མཿ༢ལིདོན་༢ཊཡདེནྲ་གུབ་ཚད་ཧོག་གི་འཇད་བ་དངྒ་མམསགོསབཱ་གས་ཡཿཡ་༡༧ཀརྱ་ཀུཁ། ཕྱཾམ་ལི་ 
„ དེན་དམ་འུ་གྲུམཚད འྱ་ཧུར་འལི་གྲཞུ་བ་གཞན་བུཅས་བཤད་པས། ཇ་རམས། རངྒ་རན་ལི ས་དཔ ུངསས་ཟུ་ར་ས ན་ག ལ་མས་ད་ག་གྲ ཐར་ངོས་འཚོན། 
¥ གརམ༠༥པའཿིའབུང་། རྔརཱམ་ཿྡཔགཡང་ཡཱན་ཛཱཡོདྲ་འཱུ་༠བ༩གད་པའི་རྭ་རོགྲ ཉོ་གསྦ སེ་ཡི་ད་་ནེ་དོན་དཿས་པ་ར་འ༠ང་བ་དེན་མདྲར་ཤེས་བངད ཞེས གྲ་སུངས་ས། 


གཞྲི་ཟླ་ལན་ཛ་ཿ༢འི་དནོདཿ་ཆིངེརྒོ་མུས་པས་ཡ་ལུཊ་ཆྭ༽ བུམཔ་ཚམལེ་དོན་དམགི་དོནྲ་གུབ་བའེ་བནྭགས་ཕ ཞའ་གཟུམ་གི་དགག་་ཆས་འག་ཡིན་པའལྤི་ཡིན༽ ཧཱན་ཚོརོ་འདེན་པ་ 
༧༠༦༣ དེན་དམ་གྱི་ངོར་མ་བྲབ་པའི་ལབ་བའཾ་ཡིར༽ ལོན། ཞེ་གཆེན་མ་འོང་༡༡་ཅས བར་ཆ་ད་མེད་༠འ༣ ༠༥ ཆོརཿ ཅན། ཆལ རོན་ར་ར བི རོར་ཟ བ་པ་ལ་ཟ་པ་ ཟཝ 
ཅལ དྲམརཿཡ༧ན་པཿལྤི་ཚི་ར་ན་༩༥་ བྱ ཧགས་ཟང་ག\ འཇྲག་་ལེ ཁིས་ཆེན་༢༤ས། རང་པའིདོན་ད༤སརང་། རེཾ༢ངོན་ཟྲའ་༧ ༧༥ང༦ཕོརཡ། ཕྱམའིདེནོ་' 


240 ། དཨ་ཛང་དེའི་ངོད་༧ཡོར་པ་གིས་ཀ་༧༥པམི་མི་དདོ། ཞས་གྲབརཇས ཨེི་མའེ་དནོདཿསདེའྦ་བཱ་ཡཨཝཿ༥ལེངའ་ཟུ་ལ་པའི་ཁབྱ་ཅར། བླ་ནོག་ཞམ་ཅར་གེ། ཧེར་འིདདཡཅེན་ 
པ་ལྤི་ཉིད། བནེག་མེརྦ་པཱབྲ་ཧེད་ནགསྲ་ལོདདྲ་ཧཱ་ཝོམར་དྲཾ། འགལླ་ཟླ་དམགསམ་པ་གཉིས་དང་། འཟེ་ལྔ་རམ་དའི་གཟས་པ་འདུཨ་ཡོན་པའྲི་ཡ་འ། དད་ག ནས་ཝའི་ 
གཏན་ཚ་གསའདེའི་བདག་ཞུ་རཡ་ཤྱྱ་རུག་བཧེ་ན་པའྲི་ཡོགས་གཉིས་དཔཝམཔའྲི་རོར་ས་གྲ་རམ་ཤིགཅིག་ཐ་ད༨་བ་ཚོག་ས་གཉི་ས་བའ་མུ་སྲ་སང་། འཇིག་ནའིའཛིནྒ་རུལ་ཁབ 
ལེས་ཏེ་ཉ་གས་ཧ་རྦ་ཡི་ཞས་གྲ་སུར་ཨ་ཧོ། ལོོན། དྲེ་ཕར་ནྲ རིག་ལ།ཉེར་ཝས་འཆུན་པ་ས། མརོ༩༣སྭ་ཙོཿོལ་འཇིག་ཞན་ཧིཿཧུའ་གྲས་རས་ཁཔདཔ་འག་ལ་ལོ་ཞི་ན། ཚོན་ཅུ་ 
མཿ་ཡོཿ་བཟུཔ་འར་འཇེགྲ་ལས་འརག་ཧུ་༩ངོན་པར་ཞེན་མ་ཧཱས་པ་ས་=ཿཔཔ་ནའ་ལྔ་རམ་པ་འཞི་འཞིས་ཡོག་ཡར་བཞགས་པ༧ེད་ཤོ། དེལ སཔ རཿཔས་ཡ་གཏེག་སཿཔར་ 
ཟ་དགྱཧྭ་ལ་འལི་ག་ཞི་ནྲི་རྭཱ་རཱ་གསས་ཐསགཏོག་པ་པ་༠༥མ་འབུ་པབས། འགྲོ རགས་ཚ་བང་དོ་ལཾསས་གཟྱར་ངངས་ཁག ཚ་ཤའྦ་ལོག་ས་གཞན་ཝ་ལ་གྲ་སངས་པ་རྦ་སྷ་ཧེ་གས། 
ལུག་སྱཔདགསཆེར་ངཱ་གྲ་མརྦངས་ཏེ། རངོམ་འདྲི་ལལ་ཀྲ་ར་ཁ།ལའི་ལི་ཀྲརེ་ཡ་ཁས་འ་ཤ་ད་དོད། བདག པགརི་གཞ་ར་དག་ས་༩འེ་བད་པཿདེ དཙརེད་པ་དཔ་ན བ་ད་གཿང་ 


༡ རོ །ོཞམཝུཔཔ་ཝ་གཉོ་གཏྭ་ཐལ་ཡདང་། བངགྱ་ལེ་འཇིགན་ཅ་ཧུར་ལ་འབ་། བདག་བདེནཔན་ཟཊཔ་འྱིསེ།༢ཇྲིག་ཅན་ཧུ་འྱ་གརནྭ་སེཿསྲ་དན་པཐཡ་འཐད་པདང་། 


ཟི ལ་སྤྱ་ཧས་ཕྲ་ཆུད་རོབ་པདཔ་། ལས་ཡསྦ་བས་པ་དང་ཕངཔ་འྱེ་སོག་འཇག་གོ། གམདཔཔ་ཚནཔན། ༅་ཤེབསལསས། ཚེ་མ་ཁེཿན་ལ་ཨ་གཉོགས་པའི། །རདག་ཡན་༠༥པི་སྔ་ཐས་ 
བལིཚེ། །ཉེ་ཟར་ལེན་ཉིད་འདག་ཡུན་ན། །ཁྱེརཾ་གི་བདག་ཞེ་མེད་པ་“ཡེན། །ཞེས་སཾ ལཉི་ས་པ་ཧཤཔན། འཇྲག་པར་ག༩ཿཧེ་ཛཿརཔ་རགྷ་ནཾ་དྲེ་ཆིར་ཉེ། མང་པརས་བདག་དེ་དགྲསང་ 
¬ མང་པའ་འགྱུན་། །ཤེས་སོ། གསོམ་པ་ཧེན་པར། གསས་ཧྲེ་རུར་རོ་རད་གཡཡེན་ན། །རྱེ་ད༢ཇིག'པཿཧདའགུའ། །ཞེས་སོ༽ གྱེའནཾཿཿགསཿཅཕཧོགོ་པ་ར༽ འཇག་པར། མ་ངན 
འདས་ཆེ་དནས་ཟ་བར་ འརུར་ཞེས་ས། ༢༣༠༢༢༠༥ཆེ་ན་ཅོའར། ༢རག་པ་འ༡ན གྱེན་གཞན་གྲ་བཿ༧ཡང་ ཀྲ་སུངས་མྦ་པརང་རི་ཁ་ནའིའདོདཔ་འམོས་བན་བདང་ཞེང་འདིརྲ་བུན་ 
ཨེངས་ཅཧུད་གོག།པན་འདེོད་པརསཅརའཀོད་དེད ཞེས་གྲསངས་པས། ཚོ་མོགཞམ་སྲ་བ༣༧ཡད་དེད བདས ཛ་ས༧༢ད་ཧའྱ་རཱ་རལ་དངས། འརག་ཛས་༧དོ་ཧྭ་ཧྭ་འའི་འཇིག་ཤྭ་ཚིན། 

གུ་མཾ་འགུལཕ་དང་། ཁེདྱ་ཐཾ་ཉ་ྙན། ཚནགལ་མེདྲ་བིཿ་ོ་བང་གཆར་པརའ་ཐུད་པཔས།ཆདྲ་ལཅན་ཧཱའྲ་མུར་པཡ་ཛེ་འི་གསས་པ་ག་བྱ ་ཟས་ར་ཤད་རཿའྲི་ཡིར༽ འཇ ག་པར། བད་གྡན་ཛྲས། 





ྭ ༄ ¦ འ ༤ ྲུ་མམམ་ གམ ༢༨༨༠ 
རཿ ཤེས་ཡནམ་ ཟད་གཱ་ཆད་འྱ་ཆུཊ་། །ཤེས་སོ། འཇམ་རིཿས་ཆེ་ཨོན། དོ་ཤོན་བསཔཔའི་།བརས་བྱ་བྱ་གིད་གཅིག།ཏ་བཡཿྱ་མོཌནྲ་སངས་པམས་། རན་ སཱ པཔ གི་ད 
༧ བེ བད་གཤི་ུཔདང་བདེན་ཟུབྱཚཾ། ཟ་དད་ཨརར་ག་དེ་ཡུང་པ་༩༨ཆ་ཧེང་དངཿསི་འཇག་རར་འམུན་ཡ་དང་། བམཔོལི་ཨཚཧཧཾད་ད་ ཛ་ནཱསཱ་རདས་ཨུ་ཐ་ཟད མ་གསདཔང་དག་ 
གྱི་ཟ་ཙའི་ལས་རས་ཅྱ༧ུབ དབ་། དཔ་པའི་ཉཿཆཨ་ཧུད་ཁྲ་ཟུབསཅུང་ཡམ་ལོག་ས་སུ་མཚའ་སེས་༅ས གྔ་བ་བཿམོད་པཅན་འགུན་བའྱི་སོན་འཇུམ་ལ། སེ སསམ 

ལཿསགཡཡ་ཏེ་ཡུང་པ་ཆམངས༠༦ས་གཞན། །ཕཔ་པོའ མཆན་ཧདྱ་ཡེ་ད་པལ་འམུའ། །ཞེས་དང་། ག༩༥ཉེ་གཞན་ད་འཉེན་༩ེད་པར་། །གཟུབ་པོ་དདེ་གས་ད་བྲཟུ་པྱ་འཅརད། ཅེ་༤ ] བདག་བ 
གཅི་གཞ་ཁད་སྭ མའ ཇིགཡང་གྲབ་ལྱ་མུན་ཞེ་སརས་ནྱི་རུ་ཅ༢ད་པའྲ་མེཿབ་དངྲ་རཱག་ཆ་ད་པ་ལེའཇིཿ་པལ ེ་དའ། 


བ་དགུང་བེལབ་དད་ཤ་རགྲ་སེ།འཆི་དང་ཝ་ཊ་མཛན་པན་འ་གུཌཞེས་ 
གྱེ ཱེ ༥ཡལེམེ་ཧག་པ༥ཡ་བིད་པངས༠ི་འགལས་པ་འཤི་སས་པ་འྦ་བའོ་ཀོ། བདེན་གུབ་ཆེཿ ཧེ་ནད་ཏི་ག་པའྲི་ཁ་བ་སྲ ས་པ་གཅིག 
ཤི་བད་གྱྱ་པཱ་སཱཾག་ཡཿྦ་སིཿས་དབ་གད་གཅིག་གཞི་ས་ཡན་འཇིག་པའི་ཡི་ཤགཔཿཡ་བིད་ ། བ་བག། སེ་སསི་པསས་ས་་ 
ཡིའགགྱ་ྱ་ེནཁཔསྔ་སེལ་ད བགད གཡ མ་འཇིགས གས་མེད་པ ལགས་པས ས་གང ཞེགས་ ༠ ཙརངྱཿཱདའང་དང་འརྔན། ཇ་ 





243 ༈ཱརཿཧྭ་འུའིངོསོགཅིག་པའི་མཞཆྱལ་ནཾ་གཅིག་འཀ་ག་ཕའི་འགས།པརསཁེ་གས་པའི་ཁྱིན། དེ་ཧྭནཡབའཇཊཱསཔཿཡས་།  ཕུང་བེནོ་འདགཔཔོདེ་ཞེས་པ་ཤས་གཞག་ཀིིད་ཆེད།  ཅེས་མམཔ་འི་ 
རྩོགས་བཀག་བའི་ཕྱིར། ཟ་འ་གསས་དས། མམ་ཝའི་ཧེ་བངཚོགས་ཙོམ་འདག་ཡེན་ཡདགོག་པ་དང་། དཅིལས་འདག་ེན།ཡ་འགོག་པ་ཁྭ་རྲ7ན་སྔ་རཿ་འ ཧན་གིའི་གས་པཔ་ 
ཆ་ཛང་ཡ་ན་འར་ཝེ་ ཁཅག་གས་སེམས་བདག་6ུ་འཇོག་པ་དང་། ཕུཿཔའོའཾ་ཆོ་གས་བ།དང་འབེབས་ཅཁད་ཡའ་ལ་འདག་ཧུ་འཇོགཔཔཡ་བོ་གས་གཔབག་ གཔགས།གཞྲ པོའ ་བོས་ཞས། 
ཉེདཆྫུཿཡོད་པ་འགེག་ཆེད་༧ཡཾཞ་ལ། འགེགེ་ཚུལཿཡང་མུཿཔོའ་ཚོ་གས་ཕ་གདགས་གཞི་དཔ་གཔ་ཟག་གདགས་ཆོས་༧ཡིཞ་པས་གདགས་ག་དེཉིད་གདག་ས་ཆོས་བུ་༠༢ཐད་པ་དང་༽ ཟྱ་བེད་ ༥' 
གཅིགྲབལ་ཡའི་རིགས་ཡས་ཚོགས༢ཿ་བད་ག་༧ཡིན་ཁེ་གས་ལཔ་དག། རྩ་བིརས་ཞི་གྲ་རུ་གསཧན་ཁོན་ལ་ཡོད་པཔས། རེ་ཚརཾཨ་གྲཟུ་གས།ཁོན་ཁདགཡཡིན་པའའྱ ཧའ ༅་བའི་ཅརབ་ཡོ་གས། 
༩༠༢ད་ག་གཞན་རུ་མེད་ིར། དཔྱ རནད་དཾ་ པཿ ཆ་ད་ག༦ཡེ་་པ་ཁེག་ས་ཡ༠༧ཡན་ལ། ཟེང་གཅིགཏུ་ཐལཿཡའ་འཾགས་ལས་ང་པོའྱི་རུན་༧ཿབའ་གཿཡིན་པ་།ཁེ་གས༧མ་དང་། རཾ 
ཁེགས་ཕས་གདགས་གཞོ་ངོས་ཤསྣ་ཆེདྲ་བམ་པོད་པ་འག་ག།མའ་འ་ཚུའཡས།། ནམམ་བཅནྲ་ཚི་ག་ཧན་ཚོ་གྲ་ས་འའི་འརྒྱ་སུདཔའི་ལུ་གང་འདའྲ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་མོདྷེ་རུ་ལ་ཡདྱ་རཔ་ 


:12% 


244} བདེན་པའ་གྲཊཤ་གཏགས་གཞཾའིངཾས་ཞས་གངཁག་ནེདྱ་རྦཱཁདཔའྱ་པཱའྤཧ་ཧུཔབབར། ༧༧ག་ཆན་བཀོད་པཊས་ག་ཀོགསཔ་པྩ་རུཔ་པའི་གྲ་ན་ང་ནས་ན་མ་བཅུ་བ་ག་ཤན་ཆོགས་བྱཙ་ལང་ 
བཏོན་ནས་བཤད་པ་མེད་དོ། དེ་དག ཁྱེ ཡེ་གངས༩༥ར་བར་གྲཔ་དོརཐ་དདྲ་ཧུ་ཁས་ལེན་པ་ཞི་གངསངག་པ་ས་གོ་རས་བསོ། ༈ ་བ་ར་གར་པ་ག་ཅི་ག་ཏཱ། འར་འའ་ད་ཤི། ་ཁཿའ་འགུན་པ 
ཤའ་ཞ་གང་ཟག་གདགས་གཞ་ལི་ངེསཞངསམེདྨ་ཧཱཡོརཿཔའའབར༥འརིག་ཆད་བདབ་ཡུང་གཅི་ར།༢།འབས་ལན་པའེ་དོནོ་ལུ་བ་བཾབ་དང་། རྱ ཆུདཔ་ཚའ་ཀའདེག་གུཁ་ཁར"༢ཨཔ་ཤྲམཱ 
ཧད་འདམ།ཡུཔ་གཅིགཞུ་།བས་ལེཤ་པའ་སར་བ་ཡ་གཉོགས་དངོས་བྭཿ ཁས་ལེཧྲ་མ།འགྲ་མྲི་བུབ་བའྲ་མཱ་བཅའ་ད་དོ།། འོགྲ་བ་ད་ཿརའི་འི་གས་པ་ལ བ༩༥ཕྱཾ་ས།བ་དག་ཛཿཔ་འདེ་ཞ་པའྲ་གུབ་ 
ང་ཆགིག་དང་ལོག་ཡ་ཐ་དད་ཧཱཁས་ལེནན་ལག་ལཿགཙིག་དང་ཐ་དདྲ་བུ།ཁབས་འེན་པའི་དནེ་ཇུསངབ་ནི་གཅིག་བདད་འཀག་པའི་དགས་པའི་ཞས་ཅུས་ཤེས་མ་། ཧེན་ཧེན་པ་དཔ་འནཔ་འི་ 
ཕུཿཔའ་ཚོགས་པ་གར་ཁག་གི་ཡཆོན་གཞིར་འདེདོ་མ།འག་༅ང་ཡོད་ལ། གང་ཟག་གྱི་ཁདཔན་འགལ་ཞིག་གཏགས་ 
༢༧འ་ཐུན་པལིརིགས་པའལྲཔཱལ་གྱིས་དྲ་བི་ཟརསབ་དགྲ་འུ་ ཁས་ལེན་པའ་སངོབ་དང་༽ རམཞའ་འགན་པས། ཇི 







ྱོགས་གསུཿ་ཞཾ་སེཐངསཤཾཿས་ཡཿམཤ་ཆད་གྱིས་དངོསེཧྱ།ཁས་ལན་ཞཾང་། 
ྦ དཊཾ༢ཛ༩སད་སྔ་དེད་པའི་ཚོ་དྲ་ཧིབས་རྱ་ཁདཿཡར་ལ་ཧེ་སེཿདགོས་ཡསས། 


24ད།། ༨༢༦ །ཙཅ༥དབང་པོའི་ཕྱོད་ཡུལ་པ། །གེས་ཐུ་དེཤཅམ་ཁོ་ནོར་༢ད། ། བཟང་ཡོ་ཅརང་ཐོངས་གཁྱ་ངསཔ། །ངེདགྱ་ཨངགི་ཆེསས་དང་འདྲ། །ཞེས་པ་་བུ་མཏོགས ' 
ངྒའི་འཟས་བ་དགྱཱ་འདོདྲ་རན་འག་ཡེད་དོད སྤང་སི་ཇེས་ཞེརས་པའི་ལྱོ་ཆུམ་ནི་ཤེནྲ་མནའམེལལ་འགག་ལསས ཤེས་པནྱ་བའཀོ། མྲབ་ལ་བཤི་འ་གོག་གི་གཏ་ཧྲ་ི་གངས་འཞི༩ཿ་འབྱ་ཧུད་པའིགྲ་གུརཞས། 

¿ རྡོ་རྗེ་བ་མེགས་ཅར་བགརསཔ༥བན་ལ། རངྱ་ཟུད་པའི་མགས་ལ་གཞན་སྩེ་འགོག་པ་ལ་དེན་དཊས་མི་་པའ་ངེས་པ་རྩ་སོ་མདགོ་ས་སང་། གཞན་གསུཿཡལཿཿི་དཞེངཛེ༧ིང་། 

` ཤེས༥ཡམ༈ ར་ད་ག་ལཿས༢མ༧བིཤ་ཞེས་ཡ་འེ་ག་བས་བས། ་ཁེ་གྲས་ཝནྲ་ཆེས་༩མོ་དབ་རོདོ་ལཡ་འཕོར་ཏེ། ༠༥ཧ༠་འཞག་བགིང་ཆད་འའདབང་གིང་དེནད་དམཆེ།ར་པའ་རྱན་ 
དམ་བ བཿ བྲ་སུཔས་ལ༽ ཟ་ཟགས་གིས་འམོརཊ།ཡ༧༣ག་ནོ།། བ་དགྱ་ཆེ་འགོ་གྲ་ཚལ་ནི། མའམཿཡ་རྷ་སེ་བདེནཾ་མད་རཔ་དང་། སླེས་ཟིག་མན་ཡ་བྱསེས་ཞྱལུ་གུསོགས་ 
འབྲས་བུ་ཕིགས་འབ་གཏནཞས་ཚ་སེ་ཞི་ར་བ་བོན་མགྲསྦྱ་རུའིའགས་འྱ་རུན་ིད་པར་འྦ་པུད་བ་ད་པད བྲ་ཅག་གིངས་རྒྱའི་བབས་དཔ་ཁ་དག་འདོང་ཞུས།༢༦བ་གངས་བ་དད་ཡེད་ 
པནཁྱ་ཧུད་པ་དང་། གནས་ན་བརས་ཟཿཿཡ་འའ་ངསས་ཞབས་སྲ་ལུག་བཏིབ།འབའ་ཞི་ད་གཅིག།མ༠སཧཿས་པཔ་ད་པ། བས་བནྲོ་མི གནང་ཞན་བས་དངྦ་རྩཿཨཿ གནས་མ་བརས་གཟིས་གར་བ 





246  ཤཱགཔ་ཉིས་ཀ་གརུཔཧྱ་ཡོདེ་མེད་ཤཿཚརས་པའ་འཆུན་པ་དབ་། བྲ ཕུག་གལིས་འཛན་ཞིག་གཅིག་ཞ་འཁིག་ཤེ་སགགས་པཿདང་། འགལ་བ་ཉེའམེཊསལ་ཆ་ཛཾད་པའི་དགས་ཡདང་། སྐེད་ 
བྱ་སྱེད་བྱེད་བྱ་གྱེད་སས་གསུཨགཿཅི་གཡུཏ་ཐཡ་ཡ་ཧི་ཚ་ཤེས་༅་དགས་པཔ།ཁེ་གསྔ་ཚུ་བས་ལོ།། གཞན་གྱི་ེ།འགགྲ་ཚུལ་ནན མྱེ་ལེ་འཁའ་ཁེ་ཐཿཔཿའཐུག་པ་རྦགུང་ཐའའྱ་གུ་ཡད་པ་། རུ་ལཛིན། 
༅ཤཾ་ཀ༩༥༩༦༨༢༨༢སའཟས་དུཿཡེན་ཡད་ཐཱམཔསའ ད་འཟྱ་མཁའ་ཐ་ལཿཡཿདང་\ བྲ ལུཿ་རས་ར་ངོར་དཔ་བདབསྱ་ བཿ ང་རེད ག་ཧེ་བས༤༥་ འ་འ ལ་བ འྱ་སེ་དཔ་ལྷི་ ད་ས རམ་ལའོད་བརེད་བྱ།ཁད་རམའ་ཙར་ འཟད་པ་ ༤ 
ེ་ཆགབ ཐི་ས་ཞེ་གསས་རམམོ།། གཤཞན་སངྱ་རཱ་འ་ག་ག།པ་འ༥༠༢ངོརྡོ་དྲ་འོ་གངས༥པ་འི་བས་ད་པའཟས་བྱུ་སེཔ་ལ་༠འངེན་ཛྲ་ལོ་གསཿཛ་ལྤེ་བ༡བཿ༢། ཧི ས་ཅུས༩པཉ༅་ཡཱ་ཡོད་དགོས་པངས། རུ་འབྲས་གཉས། 
གྱབ:ཨཁམཧཱཿཡོད་པར་༢ལཿཡང༥།འེ་གས་ཤེ། འགས་པ་འདིདག་གེ་གཞོད་པཿཕཡ་འེལོཿཔོ་ལེ།འཇྲས་ཚུལམ དང་། ར་ཀགཿརཿརེའི་གངས་པ་འ་བ་༢ས༠ ོ་གཿ་པ་ཤི།། འ་ཟས་བ་བའེན་པའྲ་གུལ 
མྔ་རཱ་ལ མཉེས དཔན རྒྱའདེན་པརྦ་ཟུས་ན་གཞན་ཧཱ་ཤ་འྱགུན་པ་འི་གནདྲ་ཟ༩ས༥ཡིག་ཆ་།ོ། བ་གས་གཞན་གཡི་གཡྱ་གེཿཁའགོག་པཿཡང་། རེ་རེ་ལ་སེཿལ་འགོག་པའི་དགས་པས་ 
ཁེ་ཀ༩ས་ཤང་། རྒྱ་ེད་ལསགྒེ༡འའགོ་གཙུ་ཡན༽ གཅིགཡཿཨ་སེན་ཟ༩པསསཅད།ཡཿས་སྱེ་འཁ་འགྱུའ་ ར༨་དང་༽ འཇད་བ་དོནཿརདྱཾ་དཱའྱ་ཧཱར་ཟ་དང་ ༢ཛག་ཤཧེན་༅ཝཾངེཡ་དབཤཤ། 





“༨༡༠ །མ:སོགསྱཚས་འགོག་གོ། དམདམ་ལན་སྱེ་ཞམཐའ་ཐཤི་གསཅང་ཁས་སྱེ་ དགོས་གར། བ་གདརྱ་སེ་ལལ་མའ་བཤི་གར་པལཿ་མེ་ཨི་དགོས་ཕཁལ་འུཊཔས་ 
འདོད་ཕས་ལགྲས་དེབ་ཐའཐའ་བཞི་གཔྲའ་པལ་སྣ་སེ་ ཁ་ནདྲ་དལ་།པ་ེ་འ་ལ། འཔྱ་མུར་པའ་ལྲ་གས།ལ་ཨ་འལའཞག་པརཿཡས་མེ།དམརཿ 'གཞན་གེེ་ཟ་ཞད་བཱ་ཡོད་ཁ༽ དོན་དམ་པན་ 
གཞག་ལས་གྱེ་ཐའགོགེཨིལའ་པཆྱུད་ངའི་བ.ྒུངཞས་ཆུ་ཕམ་ན་མས་དབུཿ“ྔྲཔའདང་༅ད་མ་ཤྲུཾནཁེཞ:མོ་ཡས་ཞེས་པའ་ཆའོ། གན་་སེའིགཞན་ནི་རྒྱའབུས་གཞན་ོབ་ལ་ མྱ་ཟེད་ཕར་བདག་ལང་ 
རེ་ཁའམ"གཞག་ཿཿས་གྱེ།ཞེབ༥འི་གརསཔཿམསང་པད་པ་ལིདྱ་པད་ཿཐར་ཆེདལལི་གཞན་༥ཟེད་པནཐྲཾ་ལ་འཔ་གི་ས། གཿ་ཡྲ་བུ་མཞི་ང་། ལའེརྩོ་སཔ་དགག་ བཿ ་འ་ས༩སྱ་བི་འཟར་ཤི་རསརྱཕོརྦཱེཿཔས་དེ་རྐེ་དད་པ 
༠ཡདྱ་ཡོད་ཡར་བེ་བེཡསེརེ་གི་ད་ ཡོད་པར གཞན་ཆེ་ཁས་ལེགམ་ལེ ག་ཨ ཐད་འ་བུར “ེེ་ད་ཧོ་ རདསྦྭ་མེ།ཁས་ལེན་འ ཨཞྲ་ཟངས་ཅན་པ་དཔ། གཞན་སེ།ཁས་ལེཤྲན། 
བྱ་རུཔཐར་མཆད་དཔ། རེཨདམ་པར་གཞན་ྩེ་ཁམས་ཁེན་པགི་སེཿསས་ཛཿབ་པ་ཡར་ཨ ཅད་དང་ན བདག་གཞམགཧཾརསཀ་ལྭ་སེ་ས་ཁབསའནཿར་ཁན་ནི་༢།ཅེསྲ་བུའརཔ་༽ རྒྱ་ཁའེད། 
༢ལསྭ་སེ་ལཿའ༩ས༩༽སཅས་འ་གྲི རཌ་འ༩འེ་ད་པ་སྐ་ན། ཡི་ག ཆད འབས་བུ།ཡངྱ་ཡེར་ཡ་ཡའོད་༩དྱ་གེ།ལགོ་ག།རི། གཏ་་ཅི་གངས་འཔ་ན ར་འ་མམ་གིརས༥འས་དྦ་ཧེ་ོརཔར་བསཟ་ལ་གཞི་གྱེ་གོག། 









-:: །དཔ། _ ཐཱཿམཧི་གྱེ་ཞྭགོག་གི་གཏན་ཚོགསས་ག་ཧི་ས་དཔ་། ཤེས་གྲསངས་ཅཔ༽ རེའི་གལས་ཤི་དཔེ།དག་ཡ་དག།རད་དགོམ་ཧེ་། ༢བོད་མེདྱ་ཝེ་འ་གོག་གི་ག་ཏན་ཆོ་ག་ས་དཔ། འི་ག ' 
ཚར:མའལཊནི་རྐྱེཿའགོགཁུ་གསུཿས་པལིགཏན་ཡགས་གིརྱ་མུའབས་གཉིས་ཀ་ལ་རྩཔད་མི་དྱཔོདྲ་ཧྱཾ་ཝད་པཿམའ་ནག་རགའ་བའྲེ་ཐཉེཾད༽ རེམ་ཟང་བནའངས་༢ད་ལ་བའ་ཟ་ལ མཞི་སེཿའགོག 
གྔ་སྔ་སཔའི་ རེ འདིལ མཆུང་ཆེཤརཛྲཿའཞྱི་སེ ལ་གོག་འང་མབ་དྲེ་བརེ་དྲ་ཆེཿ་འཊིདོ་གཅུ་རྷ་འྲ་པབས་རར་ཅས་གདོ་ག་ས་ཡ་ཟ་ལ་ནི་ཚིཿ འགོག ལི ་ཁ་ད༩༥ མཛད་པའལི་པའ། དྲ་བ་༩༥འ། 
མ༧དྱ་ཧོད་དང་ཛེནམཌནཆེན་ཆལོ་གཧེས་འར་ཡདོ་མརྱཾ་སཱེ་འགོག་ལས་ཁལགས་སཿཡསའགང་༢ ལ་མ་དང བྲ་འཔའགལ་ཞིགྱཏུ་ར་གས་གཧིང་ཙ མ་འགོད་རཔཔ་དཔ་ན འགལ་ 
ཞིགྲྭ༢གཏནཙོ་གས་ལཞི་གཡ་ཏོགས་ཁན་པརཿེའེ་རཕའ་པཔཔའ་ཡིའན། འནའྦ་བརྡ་བུབ་༩༥འ༩ལ་ཆེམ་མེར། འཇྫ ཨཔང་གཞམཿྦཾསེ་ལྱ་སར་ལ། ལ༥གས་མངཔ་ཇོའས་ཕི༽འགད་ 
མཿསྱ་ཐེ་མགཅིགྲ་བུའ་ཨ་མད་གཞངས་འག་གང་འསྦྱ་ཆེད་པལས་ང་ཡིན། རེ་ཡཔ་ཨོདཿས།ཁོན་དཔ་། མེད་མ།ཁ་ན་དཔ། གཌིས་གདང་། གཏིས་མིས་ཞེ་ས་མརྷི་ཧཱཿཡོར་ཕས 
མུཿཨཾ་གྱེགེ་གཡ༥“བྱམ་ཚེ་བ།ཡང་༠“ཐ༧༩ཞིཿ་འདོ་ཁ༩པ་ངཔ་འ་གསས་བ་མ༩པ ༩ ས་ཤིག ཞེས།ཁཇཿང༤༥༠ ༨༩༥༥ རུ༧ནཾ་དང་ཐའ ༣འ༩ཞྭཾ་ཧེཿའགོག།གཉཾས་ཀ་ཡིན་ལ། 













249 ཇེ་ཛ །དེའཿཿ་ཟད་ན་རཾ་གཟིགས་ཡཡ་ཡར་གའི་སུ་ཀ་༧འན་ཞེ། གངྦ་ཟྱཡཆེན་ཨོའོ་། རངྱ་ཆུད་པའི་གངས་ཨུཿབའཤི་སེའགོག་དཔ་། ཐལ་འམུའ་པའི་ཞནའས་པམཛ 
འགོགུ་འགདཔའྱི་ཡཾད། ཡོརམེརྒ་ཕེ་ཚགོག་དེ་ལ་ཞའས་སཱའདིཊ་ཡོདརི་ཨནའཔཿྲི་མེ་། ཞེ་ས་ཟ་གོད་ལ༽ དབུ་མའ་ཡིག་ཆབ། འརྲགྱ་ཆུའིདཱསསཱཿཡོད་ཕའཔཿི་སེ་གཞནཞས་མེད་པའཨེ་མྱེ་འའི་ 
ྱིའ། ཞེས་མོདོཿ་དང་། ལྷེའྲ་བནུ་ཡོད་པའྱི་ལ་གཞིསསཔྤ་པོན་པམ་གྲསངས་གཌ་༽ མོད་པ་འྱི་མུསུམྱ་མེཞེབསའགོདཔའ་གྲསངས་ཕ་མན་པར་མངོན་ཀེ། ༧རོན་པའྲི་ལུ་ཨུཿྱ་གེ་ཞེསསབཀོད་ 
གཉཞཚོགམགྲུབ་ཕག་འགྱུའ་པས་ཞེསཆ དགོས་ཕར་ཡའྱ་ཕན་མཆན་དུ་གྲསུརས་པའྱི་ཧིར། འན་ཁཔའ་དེན་པའྲ་བུབ་ནྷ་པཱ་གུ་ལྲ་བུ་དྲེ་རུས་ཨནྲཧཱ་ཡོང་དགོས་པས་འཔ ལྱིངུས་ཞཿཔཡོད་ཡབཧུད་ 
ལྡ དེ་བདགྱ་སེ་འགོག་པའ་ར་ག་ས་པས།ཁེགས་པ་དཔ། རྱགྲ་ཝ་ཐུ་ངེ་འང་ཆྒྱའིབུརཿཞའང༅ེ་ར་ཨ་ཛུསཔ་ཐ6“ར༥6ད་ུ་༩འ་ར་པའ =ཿཧེའ\ བ་ན ་༠༢ །འའེ་ཕྱ་ དོ་འྭ།བུཿགཏཞནས 
(པྱ་སྩཾ་ཐར་ཐལབལིའིགསཡཿས།འེག་ས་པ་ཤིཾ། གྲ་ཞུཔདེ་དག་གངགོངས་དེན་ར་མྲ་བུམ་པརྷ་ཀཔཁས༽ འགོད་ཚའཔ་ཆུས་ན་ཡོད་ན་ཡཔདོན་དཿཔ་པའ་ཅའྲི་སེ། རངྱ་རུལི་ཧུས་གམེད་ 


༢༠༥ རྱ འྡོ 


༧ཕངདེན་ད༧༥པ་འཨེི་སེ་བའི་ཡྱི་ཞེས་བཀོད་རྱང་གྐོམམེད་དེ། བདེན་གཏིསྲ་སུའནད་པའྱི་མུ་བཞི་མྱེའགོག་གི་ཉ་གསྲ་བུབཙ༠སཡོ་དདེད དོན་དམསཔར་འྲ་བསསབ་གཅིག་གེས་འབས།་ 








རརར 


250 ཤུ་གཙིག་འགྱེདཨམེགཤེས་གངེ་ག།ལྱ་ཧེམགྲ་མཆཀའི་ཁ་གཆེས་གྲསཿཊ་ཨེར་ཕཊ་འྱ་ཆུལཕ་དང་༽ རྒྱདུ་མངའཁྲས་ཁུ་གཅིག་ལྩེད་ན། མགགས་ཝཾ་ཧིཕགི།ཡགཆེས་གཞཞྱ་བེ་)པན༥ 
གཉིསནམཾ་སྲཾདབའམརྒྱམེད་མྐྱེ།ཁར་ལགྱུལའདཔ་ན རྒྱ་གཅཾགགིས་༢ཟས་བུ་ུམ་སྱེན་ཨིག་ཤེསྱྱིརྱེནགསུམ་ཁྱི་བཞས།གཏིས་ཞི་ཡི་མིད་ཕར་འཆུའའདང་། རྒྱུམས་འཇས་བུ༤ུ་ 
ཝཿའྱེད་ཞ'ལགརྔེསཿུཿས་ཚྭའརྒྱེ་ནགཅིག་ད་ཁུ་མའ་ཁྲཡཔཿངང་\ རྱེཛ:ུཿཡཝྣལ་ལ་གཆེས་ུ་མཁ་ཐལཿཔའི་འི་གསསཡ་མས་འགིའཀག་པའི་གོནས་བསཔ་འྱི་། ཆེན་གྲརཊ་ཧིཿ་ཡ་ག་ 
རྗེས་སོ་སེར་ཡོད་ད། ཚནའཛནམི་ག།ེས་དེ་ཆྡོནཔོལྷཾ་ན་མཔཿཡནངྷཱ་སེ་འ་ནི་དཨི་གྲ་སྱ་ཆི་དང་༽ འེ་ཞངསཔརི་སེ།ངོ་ལརྦོ་སིཿབཞི་དེ་མ་ཟགྱ་ཟེན་དང་༽ གྲ་ཟུགསམམ་ཞངེ་ 
བའིུསལ་ཞི་ཟདྭགྱ་ཆེཌྦ་ར' ལ་མཇེས་༧ཡན་ནོ། རིགས་ཕ་འབི་དག་གི་གནོད་ཕའཇསྤ་ཙལ་༧ཿཔདེནོ་དཿས་ལའ་བཅི་གཡི་གན། ཚ་མེརྱ་ བཿ གཅི་གའཞངས་ཿརང་། རེཞོེ་དཿསཔའ། 
8༥༦༥ན་ཞནའཁྲེལ་མེད་ཀྱི བུམའ་འགྱུལ་དགེསེ་ ༢པའི་གཞདྲ་ཐཾ་ས༥ཡཾན་ཧཏིཾ། ཅ༠བའ་གཏུགས་ན་ཆ་ེདྲ་ཤེབ་བ༡༩༦སི་ད་པ:འགོ་གྱཔ པས ཚ་ཧ༩༥་ དཔ ལན་བ བྲ་གྲ་བ་ལ། ྦ 
ཆོརེས་གཅི་གྭ ཧུཿཿདཔ༡་ཨ་པིབྲ་གཱ་ད་པའི་དོན།༩༩ཡིའ་གབས་༧༦པ་། བདེན་ཕཿྲ་ཟ༢ནཆ་དཔ་ཆ་ཅ་ནོ་འེ་ཐེ་དད་བ་ཚའེ་ལ་ིད་དང་། ངོམེཿགྲེཾ་རིག་ཨཆཧཱ་གཅིགཏཱ་ཐལ་པའི་ 








ད །གཉཏན་ཚོགས་དང་གཅེ་གྲ་དའྲ་དལ་བའི་གནོ་དཔའདིལ་གཏག་པའྲི་ཟེར། མེ་གས་བགར་པང་ཡལས་ཨཿདཔོན་ཡཿཤེས་ཝི་པཔ་པ་འ་དེན་གཟིས་འདེན་བྲུལ 
ཀོལ ཧི ལི རརར བ་རྱི་ལ་བལིད་འབྲོར། པའ ཤོ ༥ ༡༥༨༥ ཤེའ༥༡༧་༡༥༢པས་ འདའོ འྲེ་སང་ས་པྲའི་པི་ ༣༽༢༥ངྡེན་རྱས་སི་ར 
འགོག་པའི་གས་པའི་དངསོ་གཉིསུ་བཞྲི་ཡེ་འགོག་མཛད་པའ་གནདོ་ཨ་ཟའ་གྱཧགས་ལ་འའཔཤི་འ་འཚོཿཿསའ་སྲ་སདཔའྲབའོ། ཞིས་གྲ་མངས་པའི་ཕིཉ། ན་གསའ་ཞིཀ་ཡ་དེན་དམ་ཆེ་ཁད་པའ 
ར་གྲསསསྲ་འྲཔའརེེ་ས་ཅང་ཟྲ་བྱ་སར་བྲབ་་ཐལ་ཚ་འར། གཅི་ག།གི་གཅེགའྱསེ་དྲ་གབྱ་ཡིའ་གཞནའུཔ་པིད འདན་ཡི་དགགྲ བུ ད་པའ་ྱི་སོ་འེ་འྔ་ར་༽ ཞེས་སོགས ༅༅ཆ་འགེལ་གས་ 
རྷཿགལས་དེནདཿ༥མྲཿཟད་པརཿྱི་ཆོརཔཿའར་ཤར་པཔཿ་འ་ཀ་གཔ་ཕས་གསལཔའ་མྲ་བ་པོ། ཆསད་པོན ཅེག ཛནྲ་ཆེ་དྲ་བལསཏ་གརན་ད་ས་ཁྲུན་པའྲི་ག་བྔ་རཱུ་སཐཿབར་དགོངས་ཧསྒ་རུམཛཧ་ 
ངསཔ་ཡམ་གྡོཝ་མེསས་གི་རིགས་པ་གཙོ་བརཿདརར་པན༽ དེ་༧ང་བཔའཐར་སྤྲ་སེཿཿཆིདྱ་གིནཔན་སའ་གས་བའིརིཿཡཿས་ར་པ་པར་གྲ་ར་གས་ཟྲ་པདཔརའི་ང་ནས་ཁརའ་བུང་འའཞེ་ཡས། 
བནགསཔཿཅཛཾད་དོ། དེའི་ལཱ་ཡི་རབཿས་ཀེ་པས་ལས། འདིན་ནེས་ལ་བོག་ས་པ་དག། ཞེས་སོགས་གྲསུངས། ས་དངས་གསས་གསྦརཱ་མྲེ་རུཔགྲསཿས་ཧེ༽ འབུཔབ་བཞི་ཚོ་དེ་གཞི། 
དེན་ད་པམ་འཇུཔཁའི་པལཧོདཚཾརཿཡཆོང་༽ ཙམ་བདངྱ་ར་ག་ས་གསྲ་གས་དངོབ་ལོ་དང་ཤེསབ།དང་འརོདྱ་ཐས་གས་ གཤན་ཆོགས། ཆོས་དང་ཆོས་ཆཤྲ་རི་ཚོ་གས་དོན་ནྲི་ཡེག་སཿཨོངེ་བསཅར། 
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ཛཿ ཆེ 


252 །གཱཏྱ༣ཊོ། དེལ ཡགས་སོནོག་སལ་བ་ནི། མའལ་པནའ། ཁྱདྱ་ཁིས་ས་སགས་དོན་དམ་ཕརའྱབུངའའིརོག་ཏོདམདཔར་སྲབ་པཿཡ་ཡིའཐད་དེ། མདོལས་བུཔཁམས་རྱེ་མཆེད་གྱཆོས 

'དཔད་ད་ག་གི་ཡཚན་ཏིདྷ་སང་གྲ་ས་ང་སབ༨༽ ཁདྱེ་བྲ་ས་མདོ་དཾ་དག་ཚད་མའ།ཁས་ལེམབཞནྲ་པུཔཿཿགོས་ཆི་ཚརས་དེད་ག་འགོ་གོ ཕངས་འཕ་གིསས་ལེན་དཔའ་གལ་པའྱི་སྐོམོདཔ་མའོངབ་ 
ལས༧གཔའིཚདཿམེད་པས་ཁྲད་ཁྱེས་འཇུངའའིང་ཆིསསསེ་དངཿམ་ག་གིས་མའོ་ངམ་བཞི་ནུདེའ་གོག་པཞིམ་པོནྲ་ཧཱ་མདང་འག་བའྱི་སོན་དཔད། ས་ལ་སོགས་པདཔརཿ༢ལ་སགོས་པའི་ 
ཤྭཉདྷན་དོལཿ་བཿཡཚཿདྱ་ལི་ འཇིས་ནེན་ཡ་ཟཿཿསང་ལ་གགས་ཡས་ཁོདྱ་བྱིཿསདེ་དག་འགོག་པ་ནི་ལཇི་གྲ་ཧིན་ནྲ་བསྲ་ས་ཕ་དང་འ་ག་ལ་པའི་གྱོན་ཡོད་པའྲི་རི། ཞེསྱ ས་སྐོན་གྲ་སམ་ པཡོད་ལའ་ ' 
ནོལ་བ་དང་། དེའི་ལན་བཱཿདོལཾས་ཤཔ་འམས་གེ་ཨཆད་སི་མཿས་འཞག་བྲ་པ་པས་པ་ཡི་བུན་ཚོབ་ུ་ཡིན་ལ། རོནེདཿཡཔའྲ་ལིད་པ་ཤེད་ཐའངོ་ལེ་ས་གྲ་མུངས་པས་སསངངའོ་མེད་ལ། 
བང་ཤེས་ཞིའཔའ་ཤིན་ཚོལ་འལྔ་བུནཡོཡིན་པས་གོནགཉིསྤཿཕཔ་ཡཾད། འངིགཞེན་པནིཿཿའིག་ཡའི་དའཔཔུའྱསུའ་བངཔ་འཔའ་ནིཚོ་ལ་ཡའྱི་ཆུས་མ་མེ་ད ཡ། འདིར་ནི་དོན་དམསངྱ་ངོར་༣ནའས་ 
ཡིཔསྭ་སོམགྲ་སམ་པ་ ༧༥བའེང་པར་ནོག།ཡི་འབམ་ཡདངྱལཝཔྷ་སྭ་བྲཱཿའའིའྲརྒྱདཔའི་ཞའས་སུ་འཤང་དོ། ཟྐའས་འདིསཆོས་མའཱན་སོར་ཁྱ་སྤངག་བགྲནལ་ཚོས མ་མཇྲསྨྱོད་ 













༡ རས ར་ལ ར་ལོ ང་ལ ལོང་བ པོ འཌ་པོལ་ ཁ་ར 8 ེ་ ི ས་ ༡༠༠༡ ༠༨༥ ༣ ། 


། སེར [ཾམྫཾ་ངམ༠མབའགཱནཔའི་ཚྒྱམཁནཌ་དེ་མཱའ་སིཿ ཡི་མྲའྱད་པེ༦རེ་པཔའྤི་མུ༩༨ཆྔ་མེས་༧ཡིན་ནོོ།། ས་སར་སདོན་ད༩༢པལའུའིཿངའེ་ོདྲ་ཧཱ་འགུའ་ནྫརུ། 
ལཿལྷེ་སེ་ཕརའུང་བའི་ངོརཧེདཙརྱཧཱར་འགོསོ། རེ་སནའབུརཡརེ་ངོའེརོདྱ་ཧཱའྔ་མར་བ ལྤ རཱ་རཾག།ལ་ལོསེཿཡིདགོངས་པརསགེ་ས་པ་འཕངའ་བུངབའི་རོལ་ཙོདྲ་རྭ་འྱབུན་ཧེ་། 
གཅིག་ཤིའུཐུངའའི་པེའཾཧདཛའྱསུར་ལ་གཅི་ག།གེསེ་ནི་འྱ་གུནའའིརལེཧོདྲ་ཏཱམི་འྒྱ་གུའ་འའྱི་ཆུ་མཚན་མེད་པ་ལྱི་ཡིད། ཞེས་པ་ནི་རྒྱ་མཚན་མྲ་རཱངསསཔ་མ་གོ་ཧེ་མེསེེདྲ་ཚཱ་ལ༧ཡིའ་ལ། 
ས་ནཾདོན༨༠༥པརམཱབའི་པེའཾཉྦཱམིད་དེ། འབུཔབ༠༧༥ཡིན་པའྲི་ཡོད། དངེའ་ནྲ་མུ་འཤིན་ཞེ་ས་གེས་དཔ་། གཟུགས ྲི་མེཿམ ཆེད་ཤིཿཡཾག: ཤེས བེ འཟུངྱ་བྱ། ཨཿཡན་ཏེ། 
° འཐུངའགུའཿན་ ལྤི་ིའླ་མ་འཞིན་སགོརས་དཔ་། ༅ིག་སིིདབང་མོ་ར་༢ག༩ས ༥ ་ལ་ལྭཱ་ཧ་དབང་ཕོའི་ན་པལ་ཤེད ན་དབང ཾ ནཞཾས་སོགས་སྱན་པའྱ་བ། ད 
དགོརཧེ། སན་མཡལ་ངོ་རོ་ན། །འབབུང ཧིདྲ་ཡིྡ་ནུཔ་ཞི་ནོ། །ཞེས་དཔ། ་གཟུགས་ནིི་གཱ་གིས་བཟྲ་༅རན་ཧི༽ །འབུཔ་ཡས་འགྱུལིརའང་གཟུགས་ 
ཞ །ཞེས་སེགས་ག༣༨ས་པའྱི་ཕིར༽ ངེ་བཞིན་བྲུ་བཔཔ་གཞན་དང་སེཿཿཆེར།འམ༥འང་། ཅཛོ་གྷཧིད་ཚོ་ན་གཙནི་དང་༽ ཕེ་འརིས་གྱི་ཟེཔཔཿདང་། བཅིངང༽ 
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254 ཨཞྲལ་འནགས་པ་སོ་གངས་༅་རའིག་ས་པའི་འཇོས་གཅིག་གེསའེ་དདེ། རཆམསཔའངབཿལེ་པཡོལ་འྲགེ་ཡང་བང༦སཞེས་ཡརྦ་བའོན ཉེནའ་འེལ་ཐི་གཏག་ 
ཚ་གས༥ཡཧས་མེངྡ་བུབ་པའི་ཧྭ་ག༩༨འའ་དང་། ཧེས་ཟྲམརཾཿ༥ཱ༧ངངཤེེ་ད་པཔའི ཆད་པ གཧི་ས་གཅི་གཆར་སལྔ་རྦུསསཔ་༧ཕོརད་པརས༠རཟའ་གཉི་བས་བྲརི་གཆན་སེ 
ཡན་འཤད་ཅིང་རཱགསགྱ ེད་ཕསསཆ་ད་༠༡ར་འ ལ་འ འབན ཚེཾྲེ་ཧྱི་བེ་པལ་ལེད་གརས༠ར་འ་ལ་སེ་ལ ཞིས བར་ཧ་ར་དྐོད༽ རང་ཡདཔ་ཙེངསཔ་རཔ་ཧེ་སག་རཿཿ༨་སོ་སོའར་ 
བཤདན་ཕད་པའི་དནྲོ་དཱ་༩༥ཐའ་བཞི་གདང་བྱ་སྒ་མངོར༥་པ་རང་། གྲེ་སེ་པ་ཨི་ཟ་ཕའྒ་བུན༩༦ངས་རཔདཔ་༨ ཞེ་ས་པ་ཞི་ཐལའྲ་ཐུན་པྲ་བུནམོརསས༥ཡི་ཨ་པའ་འ་ཤད་པ་ 
དང་། ཕད་ལོས་ཏེན་གྲསམ་རམགྲ་པས་པའིདབར་བྲ་ཧས་ནསྲ་བུ་བམ་བའ་འཞི་ཀྲ་བུན་ཊོངས་པ་རའགད་པ་དང་༨ ཟལའགུའ་ཡྲ་བམཿངས་ཨི་ནཔར་འནད་རཱཱཾལས་ད་ས་ཡོད་གཅིག་ 
ཅུ་རཱལཁྱི་བོནརལྦིཁཁ་པཛུ་ཁ་ཡུལ་ ྱགསཆེས་ངེས་པའི་ཚར་ཊས་དཔག་ཅིག་དང་བ།དད་པནྲ་ཚུནདཔོས་འགཡཔཱ་ངེས་པའི་ཚད་ཐས་ཁཌྲི་ས ཚོཨ་རུའམོ་དགོས གང་༽ ཕྱེགས་ 
| ཚྭོས་མབ་པ་ལ། འ་དེདྲ་བུ་བྲ་ཧི་གཅིགཡུཨྲ་བུབ་པའི་ན་གས་བྲིབ་འདྲེན་བབྲ་ཤི་དུ་ཅ༨༢༦པྲ་ར་ལྱ་བར་༨ ཙ་༢ཊཾས༅ྱིཧ་གས་ཁིལ་གཅི་གྲཧཱ་ཆྲ་བུབ་པའྦ་བུ་པ་ཡོ། ཆས 


255 རིཿ༡༠༢། །སུ་སྲསཕ་ལ་ཆོད་གཞི་བུམ་པལལཱཧུཿངནསུཨ་ཟིང་གུཁཅི་པ་། 








ཞེས བཀེདལ། གཏིས་པན། ༣ངུསཿྱ་བུས་གྲ་སུཿསའེའེནས་དེར་གའིགྱང་མྔ་ཝུབཙེ། 


ཝ་དངཆ་བཅས་ཡ་མེ་ད་འངོསའག་ལརུངེས་པའི་ཚདྷ་ཡགཏིས་ལ་ཧེ་གནསྲ་གུ་བད་གསེས། ཆབཅས་ལ་འའེཞྲ་ཟུའ་ཆི་གཅིགཞུ་ཨྲ་བུབ་པྲས།ཁཊ་ཡཿཚདྱ ཡ་ག གིས་མ 
པ་སགེསཿཡདོ། གཞན་ཡར། ཁའ་པའ་ཇིགཉེནའ་གོག་པ་སེགོསབཤདྱ་ཐཱ་ཡརངུ་ཡདོལ་དབགཞན་ཆྱེ་ཝེབས་འཏགས་པའལྟིཅག་དངེས་གཅིག་བདེནའགོགལ་ལ་གཉིས་ལས། 
དང་པནོ། གོ་ལོལ་བ གས་ལ ་ཆོས་༦ན༽ རདེ་ནྲ་བུ་ལྱ་ས་གྲང་གྲ་ཏཱ་མྲ་ག་བ་ཏེ། ༢བྲས་ཇུཝཁཾཾཱཾཧཨདཱཿཡའཱ་ཡན་པ་=་བྱི་རིམཐགཔུ་མཉེ་བར་ཨྱོར་ཁའི་བྱིར། 


གཞལཿམ་ནམ་གསུམ༧་བུལ་ཝམེདྲ་ཤེས་བྲ་པཾད་པ་འགོག་པ་འི་ཚ་ད་ ། 






གེཿྱཐུཕགི་ཤེས་ཡཝ་འེ་རཡཿཅས་ཧུཿམ་འངཿ་འ་དུ་འའྲེལ་པའྱི་བུ་ར། 


(འཀེད་དེ། གནས་མའྲི་བུསཿམཏགས་པའི་གངཟ་ག་གཅིག་ཁདེར་འགོག་པནི། གངཆགཅོས་ཅན། དེད༠རྦ་བུབྲཧཾ། ནགཿཡི་ན་ག་གཔབཱཿཡམང་ཇོདའུ་མེདཔྱི་ཚུའ། 
ཞེས་སའོ། ཁཁ་ཕའིསརཾ་གཞེ་ན༧གེག་པན། ཌྷ མ།ཁའད༥དུས་སེབས། དེད ྲ བུ་བྲ་ཧེ། ༢ཀར:ཨསགསཔའྱིའོ་གྲས་བི་ཅདཔཊ་དྲ་ས་ པ་ལ་སོབ ཟསཔའི་དུས་མྱི་ཆ་ཤས་ 


256|ཱཿཿདངཤྲོརེ་ངུསྲབྲེ་ལ་པའྲི་ཟེར། ཞེས་པའོ འགས་པ་གཅི་ག་བདནའམོག་པ་ི། བུམ་པ་༢་སགོས་པའརགར༥༢ཡནམས་ཆངས་ཅན། མྔི་སཿས་ནི་ལས་གོས་ཛྲ་ས་ལ། 

བརེག་པའིའགལ་འབུ། གཡོ་མགཡོགསྔུ་བ་ཁལ་བཧས་པའི་་གཡང་། ༧ ཛོག་ཚིས་ཕུའཿསྱ་སུར་སོར་ སཡོཞ་ཧན་ཡ་ཧེ་ཞཔ་འིའ་ག༩༥འབུསགསསངའཇནཔའྱི་ཡིའ། ཞེས 
བསད་ོ། ཆུལཝཕ་ཞགཅི་ག་འདེན་འགོགཿཔ་ནི། ནུ་ལཕ་བཅོས་ཅན། འེན་མྲ་གུབྷ་སེ། ཊོད་ལ་རཱ་ལ་འཅུས་འནོརབརི་ཚཆ་བརུ་དང་ཝན་པའྤི་ཡེར། དྡེལརྦ་རུཚ་མེདཿསྲ་སཱིར་ 
པསའཔཛེ་ཐས་འདེད་པའི་གྲ་རུ་གས༨ནྲ་བི་འཆཿས་འཅུ་ངང་གཞན་ཛེ་བའི་ཚོག་གི་དོནརཱགསགརས་འདེན་པན་ཅརད་ལར་ཇུའ་ཞིང་། རེའྱི་རུམ་ཚ་ཧྱ་རཾ་སཔ་འཟའ་ས་འཡོ་འྱ་ར་རྦ་ཧར་འདེན་པར་མེད་ 
ཕའའྱ་བུལྩ་ཚུལ་དྲ་བུཿྱ་རུན་འཔར་ནེཾཾ༥ཡས་སོ་།ོ། ན་མཤེང་གཙཾགའདེན་འགོགྦེ་ཆུལཿཔཔ་བྱེ་རྲངབ་དབ་པ་ཤེས་ནམ་མིདྲངཱའདོད་ཕའགོ་ག་པ་ས་ཟསས་རང་བུ་པའོ་ད་དོན་ གབས་འའིའི་དུམའི་ 
སྩཕལཿག་གཉིས་སཔརན་ལྔ་བེད་དགྲོས། སྫའཇག་བཀོད་ཡ་ན་བསགའའས་པའི་གཔར་ག༥ལྔ་ཚལ་གྲསམཚད་ཆས་ངེས།པའྲི་འུབ་པར་འགང་ལ། ཆོས་གཅིག་ག་སངའིད་དགས་ 
མཿ༧པཔརག་རམ་རེ་གརསན་ཅོམ།བཞན་ཆི་རང་ ཞགང་མཤོད་ཡལཿམ་ལས་པརཤོརས་བམཔའལྲི་ལྲ་བྱ་ཐང་། ནལས་མྦཾརསྒ་ནོསཾ་ཕར་ཧ་གས་བུབ་པའི་མ་ཁབ་དེན། རྡེན་རསལ 
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༦ [ཉགས་གྱོའཾ༩༥ནེན་པའི་ཁྱསཔའི་ཛྱཾཾ། ནཱགས་སྨོདེལཿམཞོས་པའ་ཚེ་གསཞུས་པཔརེས་ཁར་ནགས་སྦྱདོ་འགོདཔ་ལ་བགེ་ཞནས་དགས་མཁངཿོད་དེ་ 
ཆུས་འཅིག་ིནརཞུགས་པའི་བརརའེ་ཆོབ་གཞནྱི སོང་དཉགས་ཙོའང་གིགནན་དི་པསསྱའ ་ད་་ངུང་གས་ལ་མགི་གནས་གགས་པའ་ཡམ། དེ། 
ཧའ དདེད་ི་མཁསྱས་ཁཅིགསདེ། ཚོ་གོད་ཡད་ཆེས་པ་འཇམཚ་ན་བཕུལ་པ་ཚོརས་གེ་མའྲཞལ་པཁ་བིད་པམའ་འཁན་པར་ཟལ། ཐམའུ་པོན་ཇིདཔ 
#@ དྲ་བུ་མ་པའིཞ་ངམཚསྡ་མངའ་ལ་ཧེས་ཏེ་ཡ་འཿསཔར ཿཕཾག་=འྱི་པའ༽ དེསྲ་བུམ་པའིའཔ་ཡ་ཛཿ ནམི་ཝཿངངལཾ་འཾ་འ༨ དེས་འཔམ ཚ་ནཔ་མ་ཨང་ཐའྱི་ལིར། 
'དཔམ་འདྲེས་པརཿི་གཔའཱ་ལྦི་ཡིའ་ནཿས ཅག པལག ཞའསའདིའི་ཁོག་ནོད་མེད་ཡིན་མརང་གིའཚིསརཔང་་ཁྱི་ཡཿྱ ༢ཇམཛཚན་ལཿམའྲཡ་པའི་ཁྲབམ་མིའཐད་ 
ཐྲལ། ཁཿྔ་ཆཱརཔའྱི་ཆུཔྱར་བུཊསལཛིམ་ཆེརས་རབ་ག་དེངས་བུཅས་པ་འང་གི་ཿམ་མཉིརྱཾ་ཧཱསྦྲ་རུལ་པ༢པམ་འཁྱཿསམཔ་ཡིན་པ་འྲི་ཟི། ཁརྱ་རུར་བས་བུམས་པ་དཔའི་ ' 
ནཞིད་ཆཾསྲ་སུབཔར་་ཧོག་སཔའྱི་བོའ་ན་ཿས་ཁབ་ཧྲེ༽། མཿ་པདེ་་ཚདཿཔར་ཡ་བྐ་ན་དེའི་འཔ ཆོན ཡཚ་ད་པ་སང་དགོ་སཔ་ར་ཇེ་ཡདག། ཏིར་རན་པོས་གྲམཿཔས་པའྱི་ཕིར། 
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ྣ ཉིད་འ༅རཚ་ནྱ གས་ཁ ཧྲཿ་པབའྦི་བའ༽ 
| ཟེར་ཨ ན་ག ཟུས་༨འ༨་ ༢ནས་ཡེག་དགོས།སམ༥ ངྱ་ཉར་དགོས\ ཅི་ག 
ྣ གཡ ཙཾམཧེད་བི་ས། རླ ུཌ་པ་དྲེ་སོང དལི་ད༩༥ རིམ་པ འྱི་ཡིར་ཏེེ། 
༩༨༧ཕེན་པའེེ་བིན ཞེས ཟེན། འདིལ།ཁཅི་ག ད། དེ“ འཟུད་པར་༢ལ༽ 
| ཧོངྷཧཾ་དཿ༨ཚ ཤཧར་པ་ ཅརའིད་ེན་པ་འི་ ཧྱིའ༽\ ར་ཞལན\ 








རོ ར༧ཊ༩ིག་ཞའཇས་འཇིན་འང་༩ཚ མདོར་ན་ས་འཇི་ྣ་རཱ་མ༩རད་མ་བཤཤད་པ ཨི་འཐད་པར་མ༡༥༽ ཝེགཆེ མཅ༥འང་༠༥༠༨། བར་མང་༠ེད་༢༠༥ མི་སཿ 
དེས་རེ་རངཿཿཚ མར་པའི ཧྲཔའིཿཧིན། སཾངཉཱཾད་འཔམ་ མ་པ གང་འདྲ ཡ་ ༧ཡིན་པའི་བུའ། 
རངཤིད་ད པཅའ་ཙཾ་མ་པ་འ༣ ང་ལི་དལ་༢འི་ :༣ཞ་པར་བབ༽༽ ཧེ་པེཉདའང་ ' 
གངིད་རང་ངོས ནངས་ཟྭ་བ་རཔརེ་ཧངའེ་ད་༠ ༧ཡཾར 'པལྭིེའཾ གང་ཤིད་ཡོད་ཡ་ཧོང་འཾ 
སཾངཾེ་ད་རཔ༩༥ཚན་ཡ གྭཔད་ེཞཔཿའྦི་ཟི་འན 
རེར ི་འངངས་ གཅས་པ:༥༨ པཿ འྱི་ལིར། ཅརྲ་ཟྦུང་ ངོ 
དངོངས་ག་ཤས་པསཱཿན་མོར་བརེན་པཿ༧རིན་པརཿམ༡ས་ལོ།། འདེད་ད། | ྱ་ ྲི ་ལཱད་' གྲིག གིན 
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༣ྲ་སི༤བགོད་རདའོན། 


®©„$ 


༈ དངས ཧཾ ན་༥་པ་ཀ་ལ་བར་འ༥་ལོ། 


ཞེ༥༥༢ངྲི་གཱ་པ་བྱ་རུན་ངས་དའ་པང་པལ། 
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འཿ 

















) ་! ། ༄༅། 
¦ ཤེག 

. $ ༦ །ྲ ཏིན །ནམོ་སུ་རུ་ལེ། སེམསཿཅན་གཿ ཅིག་ལྟར ཱ 

| ། ྨོ | ངུ ཞུན་མ ཆནྱ་གིས་དབེ་བརྩ་བ། །དེ་ཡངསཔསྦརསཅོ་སྲ་བ པ་ བེཐའི། །སཔསརྒྱས་སྲས་དབཅས་ལ་ཕྱུག་བྱསཏ། །སེམས ¬¬ ཿ 

| | ཤཱ ྣ མ་ཞཱ་པའ་ཐུག གས་མ་གུབར་བེད་པའི་མཆོག་ཡིན་པ་ལྟར། ཐ བང་ཟིད་ཤུའ ལ་སགས་པཱ་ ང་ཁ གསུས་པ སྔ་མཆོདཔར་འདོདཔ་ནམས་ སྤེ་ཨས་ཅན་ བའ ཅན་མགུབར་བཐའི་ཆིགས་བཅད་ཀྱི། །ཆིག་དོན་་ 

| 72⁄ | དེ་ཡེས་ .བཅོམ་ལྔཤོའདས་ ང་ལྭ་གས་པ་ ས་མཆོད་བ་བུད་པའེ་མཆོག་ . སུས་པ་ གཞན་དག. ཤེད་ལྟརཱ་ ་མེ་ན། །མའི་ཕྱིའ་རོ། དོ གོས་ཏོ་ སེམསཅན་ལྭ་བམས་པས་ཕན་བཏགས་ 

| ངབ གོས་པརྒྱ་སངཔ་ ་དང་ཝེག་པ་དམན་པར་ ཞྱུང་བ་གང་ཡེན་པ། ངེ ས་པོ པའི་ཕིར ར་རོ། ལིང རེ ང་གས་ སེམས་ཅནལ སིང་ཇེ་མ་ ་བཏད་ཀ 

| ༤༤༤༤ ཙ; ྦུང་ད་ལས་ལྟེང་རྗེ་ སྐག་སམབི སབ་ས ཏ་ུས། ལ་ལ 
.ཾམླ་དབའ་ཞུསཔ་], 
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༡༩༤༧ ༡རམང་༢༢༠༧༡༢༦༡༨༤ 
(ུབདུར་རབ༢༤༤༤༨༤༦༤༨རཆ༢༦།།ུཿ༦༩༥༩༣༣ཿཿན། = 


༄༡,། །མིན༔ ;ཏེ། མན ཤེས་པ་པ་ནི་ཐབས། ། ས་བདུག་ཡེད་ཉོགས་པའི་བོ་སོགས༔ སརབྱ་ཀི་ཆ་ནམས་ཐེགཔ་གསུམ་ཀའི་ཐ་ཡོང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕེར་གོ།། གང་ཟག་ གཱང་གི་་ 
སྙེང་རེ་སེམས་5ན. རྣམས་ལན་ ཉི་ཆེསྲ་སྭ་ཁུགསྲ་ མརུ་གུའ་བ། །དེས་ནི་བཅོམ་ལྡནའདས ང་ཡང་མཆེས་ པར་བྱས ཤིང་། ་གང་ཟག་ དེས་ན་ མངས་རྒྱསཀྱི་ བསན་པའ་ཁར་ 
གཔ མང་ ཡོངསས་ བཟུང་། །་ཡེན་ཏེ། སུཔ་རྒྱསཀྱིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཆེས་ཤིནཏཱགཅེས་པརའཛིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཿ བསྙུན་པ་ནི་ལྲིང་རྔེས་རབཏུ་ཕྱེ་ཞིང་སྒེང་ཛེའེ་ཆ་་ཅན་ཡེན་པའ་ཀྱར་པོ། ། 
ཚུལ་ཡིམས་ .་དག་པ་དང་མང་དུ་ ཤོས་པ་ དང་ ་སྙིང་རྗེ་ བསྐྱེད་པ. དག་དང་ ༨ གསུང་རབྲ་ལ་ཆིག་དོན་ཉོགས་དཀའ་བ་ནམས་ལ་འཇུག་ཕའེ་ དྲ བློ ཟབ་པ་དང ཆོས་ན་མསྱི་ཆ་ཤས་པ་ཞིདྲལ་བནམས་ „ 
འཁིད་ཞུས་པའི་ ཤེས་འབ་ གསལ་བདག །གངཟག་ གང་གྱི་དུད་ ལ་ཡོད་པ་དེས་ན་ ཅུས་ རྟག་ཏུ་བད་བར་གཤེགས་པ་ ནམས་ མ་ཆོད་ །བ་ཡེ་ན་ཏེ། སངས་རས་ནམས་ པཾ 
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 ཟ་ཟངཀ་མཆད་པས་མིམཞེསྱབྱ་ཐབཔའེ་མཆོད་པསམཉེས་པའྱརརོ། བཅོམལན་འདས་ ང་ཉེད་ ཛོ སྔོན སེམས་ཅན ནམསལ་ ཞྭན་འདོགས་པར་གུར་བ འི་སྟོབསཀྱེ་བ ས་གྲུ༔ྲ་ པ མཆོག་ནགསུར་ཉིགོ་འཕང་ འདི་ཉིད་བཏཾས་པ་སྙེ། སམསཅན་ 
གྱི་ཞེང་ ས་གཤིན་ ཇི ལ་བྱམས་ སེང་རྔེ་བཿཇུ ་ཁྱེས་མས དངྱ་ཡན་ཐུག་བྲསུ་གཞིའས་བོན་གུང་པོ་མཐཏ ཐ་པར་དན དོན་གཉིས་ཐུན་ཚོགསྦབ་སྟུན་ཐོག་བཟང་༩ི (ཞད་ལང་བ་ འཆུང་བར་མི་འགུར་བའི འ་ཡུཌ་ེ ཝུ། ཡང་ཆུབ་ སེམས་འཐེལ་ ལས། སེམས་ཅན་གྟཏོན་ནས སསྐྱ་ཆསྭ་བཱ། ཡ་ཀི དཿ འཕང་ 
གླ་མེད་རྙེད་འགུར་ན། །ལྷ་དངཨེ་ཡེ་ལོངས་སྤྱོདགང། །ཚངས་དང་བངཔོ་དག་པོདང་། །འཇིག་ཉེནྭ་སྐོང་བས་བྟསེན་དེ་དག །སེ་མས་ཧན་ (ཕན་པ་ཅ་མ་ཞིག་གས། །མ་ དངས་ཕས་ན་འགོོ་ ་གསུམ་འདེར། །གང་ཡང་མེདལ་མཚོ་རཅེ་ ཿཡོད། །ཅེས་ དང་། ཧྱོད་འཇུག་ལས་ 
'ྱང་། སེམསཿཅནམས་དངྱ་རུལ་བ ལས། །སཔས་རྒྱས་ཆཾསའབྲུཐ་འདྲ་བལ། །རྒྱལ་ལ་གུས་བྱེད་དེ་བཞི་ན་དུ། །སེམས་ཅནལ་མེན་ཅེ་ཡེ་ ཆཚལ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ།། སེམས་ཧན་ཁོཿ ནའེ་དོན་དུ་ བཅོམ ལྡ་འདས་ ° ང་ཡས་ ་གཞན་དོན་ལོངས། 
སྦལ་ཁ སྤུ གཱ གཉེསཔ་ འད་ཡང་དག་པ་ པའ་  གླབུང་ ་བ བ་ཡིན་ཏོ། གཞན་ུ་ནདག་པ་གཉེས་ ཝྔན་ི་ཆོས་སུ་ཅཾམྱ་ས་ཆོག་པའྱ་པིར་དང་། སུང་རེརིགཔོ་ཐོག་མཐབ་ཐར་གསུམ་ང དུ་གལུ་ཆེ་པའ་དོན་ཡོད་པའྱ་ཡིར་རོ།། ། སེམས་ཙན་ནམས་ལ་ ཡེད་ཀྱིས གཞོད་པར་སྟེལ་ དྲ 


༽ 


སུ་མསངབ།་ ཟག་ དེ་ཞིདྱ་རྔ་མཚན་ གང་གྱི་ཕིར། །ནབཅོམ་ཝྡནའདས་ང་ལ་ མི་བལྟཾས་པས་ པ་ ཏེསཔསྦརས་བ་བསྟུནཔའི་ཕྱད་ཆསཀགོབོ་སེམས་ཅན་པ་གནདཔེ་སྤོངབད་ཡགལ་བ་དེའི་ཕྱར་ ན་ དདིད་གངཐག་དེ་ཡི་ དོན ཏེསྱབས་སྟོཿ ཉོནཔརཡི་འགྱུའའོ།། ྒ 























265 བེ ངར་མ 

± ༄། ་ 

ཁྲེ མམ 
རུ་བྱས་ 


ཧཾ དེ་ནཾབཅོ་མལྡན་འདས་ ང་འ ཤེན་ཏུ་ག འོཿ ད་པའ་མཆོག སྟེ་མཐར་ཐུག་ཡེན་རྡོ། །བདེ་ བ་ དང་སྡུག་བསྔལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ ང་ངང་སེེ མ་ས་ར་ན་ མས་མཚུངས་པར་སྱོང་ བ་ཉེ་ལྡནའདོད་དའབྲལ་འདོདམཚྱཾཔས་བདེ་ བས་ན། །སེམས་ 

ཅན་ནམས་ལ་གནོདཅེད་ འཚེ་བ་དབེད་པ་དེ་ཞིབཅོསྣལནའདས་ང་ཡི་གློབམ་ཇེ་ལྟར་ཡན་ ཉེ་མིན་ནོ། །སཔ་ྦརས་དཇསེ་མསཅ་ནབད་སྡུག་མཐུངས་ཐརྒ་མོང་ཞེས་པའི་དོན་ནི། སེམས་ཅན་ནམས་རེས་རང་ཞིདཔདེ་བདབ་སན་ཁིང་ཐུག་འྔལ་དང་བྲལ་བད་འདོད་པ་ལྟར་ 
།སངསྤ་རྒྱས་ཀྱས་སེམས་ཆན་ནམས་བདེབ་དངྲལན་ཞིང་མུག་བྲཝལ་དང་བལ་བར་འདོདཔ་མྲ་ཚུངསཐའེ་དོན་ཡིན་ཏེ། ལྕོ་ཚཱཁཆོསཀྱི་ཤེས་བྱཀིཟྱ་སུརལས། ་ང་དཔསེམས་ཉན་དགའ་བདེ་དང་། ཝུགཐྭ་སཝ་མྲ་རིངས་འདོདཔས། ཞེསའྱ་གདབས་སོ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྔོན་སྨེམ་ 
| ཧན་ནམས་ལ་ གནོདའཚེ་སོབ་ཞིངྱ་བམས་སྡེང་ཇེྒ་ཞོམས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས་སངསྤ་ཆས་ ཅ་ཐུགས་ མཞེས་ པརྱ་བས་ཤིང་། ་གེ་བ་ མཐའ་ཡས་པ་ཇོ་གས་པར་བྲས། །པ་དང་། སེམས་ཅན་མངཔའི་དོན་ལ་ སྟེ་དོན་དྲུ་བངྡ་རུབ་མཆོག་ཏུ་ཟུགས། 
བྱསེདནས། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་ལ་རཔག་ལུས་དང་ལོངས་ཕྤོད་དེ་ཚ་དང་བ་ཟས་པ་གཏོངབའི་བོ་གོམས་པ་དང། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས པ་ལ་གནོད་འཚེ་སྤོང་བའེ་ཆུལ་ཁུ་མས་དང་། སེམས་ྭ་ཡི་ལོག་སྨུས་བཟོདཔ་དངསེ་མས་ཅནམཐའ་ཡས་པའེདོན་ལ། བཅོན་པའི་། 
དཀའ་ཕྱུདབཟོད་པ་དང་། སེམསཿནམཐའ་ཡས་པའི་དོན། བ་བའ་ཤིར་དུ་མངོནཔར་སློབའི་བ་སོན་ འ་གས། གཞན་ དོནལ་སེམས་ཆེ་གཅིག་པའབསམ་གཏན་དང་། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའེ་དོན་ཁན་མཐོབ་མིདཔརྦ་སབ་པའྲི་ཚུལནམ་པར་འབྱེད་པའྲེ་ཤེས་ཟབ་ལ་རུས་¶ ། 


པམ ༡" = རང ར་པ 
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ཤ༅ཤ། །ཡཱརྐ་རེངཔོར་ རབ་་་ཉུ་གནས་ ཕའྱི་སྟོབསྦེསཕིནཔ་ལ་སོགས་པའ་ ཕ་རོལ་ཅུ་ ཕྱིན་པ་ཟུག་ ཐྲོབ། །པ་དང་། སེ་མས་ཅན་ཆདམེདཔའ་ དོན་ལ་བྱ ཏྲོན་པའི་ ཡེད་དྲེབམསཔ་ཚད་ཡེད་ ཀྱིས་ལྟའིཤྲ- | 








267[  ི། 
༄ཿ‹ ༢-- ༢༣ ༽ ༡༽ ༧༽ ཱ ༨ ཛ༽ ༦༽ ༨. ༢༠ €༽ ༣ ༧༤༤༤ ༨ 
7, བདུདྱ་ཏི་སོབས་བངབ་ཆོམ། །ཐུར་མཛུད་པདང། སེ་མས་ཅན་ནམས་ལ་གཉེནནས་སྔའ་བཤདཔའི་སྦེན་སོགསདྟ་ཁབུ་ དྷེ་ཉར་སྱདཔ་དསན་སེའི་ཐོབསིས་ཐས་གཙསསཔོ་ང་ མདོནཔརཛོགསཔར་སངསྤྱ་ཧུས། །པ་ཡིནནོ། །སྐྱེབ་ཀྱེ་བར་ 
=] ཏེུམར་ཤིནཿ་ གཅེས་པར་རླརབའི་གཞེན་ ཅི་མཐར་ཅུན་ཚདིམ་དང་ འྲད་ཁརྒར་ཛའི་ སགྲ་ཆགས་མེད་པརྨ་གུར་ན། །དངོས་པོ་གང་ལ་ ཞྐབས་བདིརནི་སྐིང་རྗེ་དང་བྱམས་ལས་ཏྲེརམསཔས་ དམིགས་པ་སེ་ཡེགས། དསལཔ 


གཉེ་མ །བཏ་ལོཡས་ དགའ་བ ཚདམ་ནངལ་སགས་པརེགསས་ྒྱ་སྱྲ་ཞཔ་གས་ི་ཕལི་འམམའོའི་ས་ི་་པའཁཆཆས་ དམ་པར 
གྲང ་ཱ གྲད ་ས་ 'ྭ 'ཇ ¡ ༽ི དིང ༡༢༢༠ བའ -.-. 3 ཕ' . 
འགགརཉེ་མེའྦ་ཀད།ཞིང། ག་དབག་ གི་ད ་ མ དཱ ཟླབ དེང ^ གས ཅུན་མངབའ་ལ་སྔ་ནམ སྦ་བ གད་ལ། །དམགས་པའམ་གངག་དན་ངུད་དགྲ་གབ་པས ཐེག་དམན་ལས་ཁྱད་པའ་དུ་འཕགས་པར་། | 
¡འགུར ' | པམ གཱ གདསག་དབྱ་ ང་རྗེ་ བྱསིད་ནས་གཞནདོན འཐད་པའ །དྲ་ཀུས་ དཀའ་སྤྱད་དངདུ་ལེན་པའེ་ བསོད་པ ཡུན་འངས་ བོར་ བསྒམས "བའ་འགྲུ་ཏེ་མེའགུར་རོ།། རཾཾ་སྐད་དུ། མེལ་མ་ཡདགཀེན་ནོར་བུའ་གཏམ་ལས་ 


[༡ ༠༡༡༨ - ༦༡ ༡༠༠༡ས༡༡༧༦༩༡༦ ༡༨༡༦ ༦༡༨ ༦ ཤཿ 


ཀིཐ་གྱད། 









གལ་ཏེསེམས་ཅནདེདག་ཆེདྱ་འ་ན། །འད་ིགངགི་ཆེདཅུ་ིནཔ་གཏོང་། །གལ་ཏེ་ལུས་ཅན་ནམསནེ་མེདྲ་གདུན། །གང་ལས མ་འཇུལ་བའྱ་ཆུལ་འིམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པྱ་ད་པཔནི་གཔ་ཞིག་ཡིན། པ་ཆེ་དས་པོ་བཟོདཔབ་སོམས། །གདཞོག་མཛོན ྣ 
]།ཕར་འདོད་པ་ཐོབ་བྱའེ་ཕྱི ཡྱིར། །སྲ་ ཡཆེད་དུབ་ཆོན་འགྲུས་ དེདྱེ་བེད། །གལ་ ཏེ་ལུས་ཅན་ ནྣམསཞི་མེདའགྱུར་ན། །ི་ཉཱར་བྱམས་དརཉིངརྗེ་གའབ་དང་། །བཏང་སྐོ་མས་ དགལ་ཡངདག་གཉེན་ནས་ནེ། །བསམ་གཏན་ ་སྙེཾམས་འཇུག་བདེབ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཝྲྭའ་ཐ བདེ་བ་དངས་ 
དངོས་མེད་ཤེས། །།ཁམས་དཔསསདནམས་ཟག་ལ་ཧལ་དུ་བ་ངོད། །སཱན་ནས་ོན་མོངས་ནམ་པརྩ་བུབ་དག །གལ་ཏེ་དེདག་མེདནངི་ལྟར་ཤེས། །བངརུབྱགོགས་དམ་ཐུནཔའཚས་ནམསྱལ། །རྫུ་ནཔདི་ཉུརསེམས་ཅན་ནམས་ཡིན་པཱས། །དེ་པར་ཇོགས་པའི་བུངྱ་ཆུབ 
འདོདཔ་ཡེ། །སེམས་ཅན་ནམསནེ་བ་མ་བཤིན་དུ་བྟརུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་རོ།། གླང་པོ་ ཆེདུ་བཟངཔོ་ ལ་སོགས་ པ་ འགྲོབ་སེ་མས་ཅན་ནམས་ཉིད་དུ་མ་ ཐུབདབང་ང་ཡིས་ གཞནལ་ཕར་ ་ཕྱིནྐཔ་ གདབ བྱས། །ཤིང་། 
སེམས་ཅན་ ་རྣ་མས་ཞིད་ ཆས་ྱི་ སྣོད་ཞེད་དུ་ཡང་ཤེ་བར་གླུར་བས་ཏྲེ་ཧརཚ་ཐུབ་དབང་ང་ཡས་ཕྱིན་པས་ུར་བསྡུས། །ཕ་དང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ཉིད་སྣ་ཚོག་ས་ པའེ་རུད་ཐས་ཡནར་ རབའི་ དངོས་པོད་གུ ཧུཿརབཱས་ ཐོན་ཐུབ་" 
ྦ དབང་ ང ང་ཡེས་ སྭ་སིང་ཆེ་ ཤིནཏ་འཐེལ་བར་ཚུར། །པ་ཡིན་ཞོ། །གལུ་ཏེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཞིད་བསུར་མྱ་བས་ ཏེ་དརམ་མཛ་ ན་གང་གི་དེན་དུ་དེན་ གཉིས་ཕུན་ཚོགས་ འདི་ ཞིད་ (བརླུབས། །ཏེ་འཟ་པརམི་བླ་ར། །གལ་ཏེ་་ པ 


268'ན 











།སེ་མས་ཆན་མེདན་ཁཁར་བར་ཏོན་ཆོངས པའེ་ཀུན་ཏོན མི་ཟད་ དྲ་གསོ་ནམཐངས་ རབྭཏུ་མངཔོལས། །ལྱ་ཀྱཀུ་ོན་སྒཚོགསའྱརཔཞིང་། དེལསའྲགོབ་རིགས་དུགག་ སྱེ འཐུན་ནྟོན་འྱགུརབ་སོགས་ | 
ཡང་དུ་འཁོར་བའ་ ་གནོད་པ་མྲ་ཆུངས་པ རྒ་སོངཊ་ ལེདའལས་ ཏེ་མེདཔས་ཆེད་དུུ་བུ་བ་ གང་ལ་བ ཉེན་ནས་ཕན་ བདྲེ་གན་མེདཔའ་གོའཕང་ འད་ ཉིད་བླ་སྲབས། །ཏའསུཿ པརམེའྱགུརའོ། བད་བར་གཤགས་ 
བཅོམ་ཝནབདས་ང་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ཐུགས་བྱ་ཆེ་ 





2༡༠ །གཞན་མཉམ་པར་གནས་པར་བ ཤད་ད མདོ་ཛྡེམ་པོ་ པོ་ཐོསཔས་ བཙོམ་ཝན་འདས་པ་ཡི་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་༈ སྱེ་ྱསཅམཡངའི་ཅུན་ངྱོད་པ་ སེ་མས་ཅན་ གྱི་དོན་ལ་ ནམཡང་ཨི་སྐྱོ་ སྐྱོ་ཐརྣམསལེགསཔར་ཐོས་ ནས་ངེསཔར་ བྱྱད་ལ། །སེམས་ ། ད།་ 
ཅནྱ་བོན་ལ་ སྒོ་ག་དངཔཡབ་མེད་པར་ ཆུ་ཤེང་དངད་བབ་ལྟ་བུའིཏ ལྟངཔོ་མེད་པའི་ ལུས་འདི་ལ་ས་ནེ་ མྱུན་པོ་ལྟ་བའ སྡེང་པོ་ཌ དམ་པ་ ་དགནེ་བྭ་པབར་ཕྱིས། „ །ཤིག། ཅེས་ བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ འི་སྡེ་སྣོད་བཛྲའི་ཆུ་གྲུ་པཞེས་བྱ་ བེ བའེ་ལུངལས་། 


།བཅྲོམ་ ཝ་ན་འདས ཀྱི་ས་ཉན་ཐོྲ ཐོས་ཆེཧ་པོ་་ བཅུ་དཱག་ ལ་བཀའ་རྩུ་ལ་པ། སྤེ མསྲ་ཧཏྲན་ མགུ་བརྱ་བབའ་བྷ་ཏོད་ པ་ སློབ་དཔོན གླུ་སྒྲ་བཀྱེས་ཚིགས་སུབཅད་པའི་ ཁི་སྒོ་ཌ རྭས་བསྡུས་ པྲ་ཛོགས ་སོ། | །། ( 





ཿ ་ཅེསསེལས་ཅན་མཐུ་བའ་བབའི་ཆི གས་བཅདལ་བསྦུར་མི་འདབ་གཉིས་ ཡོད་པ་ལས། ནག་ ཚོའིབྱྱསར་་ སྟེང་ནས་མཆན་ྱིས་ཚིག་དོན་ ྣ ུང་ཟད་ནམ་པའ་ ཕྱེ་བའདེ་ 


༡༡ སང༧་ཀྐ༣ ༨༦“ (༡ གྱེར ༡༩༤༦༧༠༡༨༤༥༦༠༤༧༢༤༢༢༤༠༢༤༠༠།༧༠ཟོ།༧༠༢༢༣༤༢༥༧ས༡ལ་ས་རསས་སལར་་་་ རལ ར་ར ཟ་་་ ངའ ོསམོས་སི་ཇེ་ ཡ་ 








རྱགཚྱ་མཁན་པོའ པ་ཌཱ་ཏཆེནཔོ་དྭ་ ་བཾ་ཀ་ར་ ཤཱཱ་ཚིཾནོ་ སྟེདཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས དང་། བ་དགེ་སློང་ཆུལ་ཁིམས རྒྱལ་པས་བ སྒྱར་ཅིང་ཞྭས་ཏེ གཏན་ལ ཕབ་པའ།། ཡི ་ །།འདི་ར་འབད་དགེ་་༥ ཿ 
ཚོགས་ ཟྫ་གེས་རབ་བསྱོད་པའ། །མན་ངགྱ་རུ་འབས་ བདུས བུར་བྱའགས་ཞས། སུགས ག་ཆེན གླདངུ་བྱི གཕྱར་ཏེ། ། སྐྱེསདབུའི་རེབ་ མ་ལས་སྐོངབར་ཤོག། ྦ །ར། 


ཐོའི འལ རི  ་ ར་་་ ཁ་རསས་་་འ་་ = - པ་ར ར་ལ ལ་ལ་ལ ས་བོ ཤ་རི ར༧༢༤པརཆར་འ.ོ་སཉསཉ 5 གོབ ཀོབ་ཀངགན་ངར ༤༤༧ སོ སསསས་ཐས་ར་སསསས་་བབརར་རཌར་་་ས་ 2 ༡༣ བ་པོ 2 (2 === 


སྐྲ ། ༦༩ ༈བའེ་གཟུགས་བརྙན་ . ༧ སྤྲ་བཙུན་བག་དབང་དཔལ་ལནྲ་ཅིས། འབྱབུང་བྲས་བཞི་པའི་འྲགངྱ་བ་བཞི་བྲཏྲ་ཅུབ་ཞི་པྲ་བནཆང་ཞེས་པ་ལུགས་ཕོ་ཡི་ལོའི་ཆོ་འྲཔ་ལྔ་ཡྲི་ཟླ་བའི་ ` 
' ཁཉེ་ཧཱ་ ོག་ུལ་མཁདམ་ཆོས་འྲར་སེད་ཚ་དུ་ཁམ་མས་ཅད་བས་སྩར་བའདི་ཅར་གཉན་བྲ་གསས་པན་ཐོགས་པར་རརཅིག། ྦ སཡི་ལའི་ཆོ་འྲསལ་ཅླི་ཀ་བའི་དཱས་སུ། ། 


དན དགེའོ།། 


















| ༨༠༠༠། ་ ཟྱཨ་ཆད་ཡོད་བཅོའོ་པ ལགས། པའི་ཆོས བཅུད་གཅིག་ཤིས་ཡོནོ ར་རོ ཧོའོ ཨིད་པ་བདང་། ། 
¡| རྱལ་མེད་པའུབྱ་བ་དང་ པ་བ བོ ཆ་ གཉིས་པ་ལགསམ། ། རྒྱའགཞས་སྒབསཀྱི་སྒ་ ་ 
“པཾ བསཾ པྱི སེད་པ། སེམས་ཅན་དོན དོན་བྱེད་པའིགནས་སྐབས་ཅྱིསྲེ་ན ཤོད །དང་པོལེ་གསུམ། བསུམ་པའི་གཞས་ སྟུ་ཀྐབས་དང་། 
། ྷཧས་གཏས་ ང། དབད་མཛད་པའི་གནས་སྐབཿ་ྱི་སྡྲེ་ནས་བཏྟད་པྭའོ། །དདཔ་ལོགཉིས། གཞན་དོནདོན་གཉེནགྱི་ཁྲོ་བེསྐྱན་རུལྱི་སྲི་ཧེས་བསྟདྲོཔ། བདུབ" 
ྦ ༢༢༡༡ ཡྱྱི་གྲེ་ནས་བཉིད་པའོ། །དད་པེ་ལུ་གཉས། དབའི་གི་ནས་མདོན་བཏ་ཞཔདང་། -རྱའ་ ནསྦྱརས་པད་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ཞི། ྲ བྲ་མས་དགོལ་ | 


(ཤི 

= ཟེ་ 
༡༧ 

¿ 

1, 









ཕན་བཅོན་བློ་མཐའདནསདགནས་ནའངབམགས་པརའསོ། །རདནོ་ཇཱོན་པྲའྲབྲ་བོས་ཅན་གྱེམདན་འསྱ་སངམ་ལགས་ཞེས། །དེ་སྲད་ཁོད་ི་ལཁོརབའི་འཇིགསཔས་མྲི་ཞིག་བཏན་ཞིང་མིགཡེབས། །འཇིག་ཏེ་ཧྭཱསེ་ཞེངའཆི་བས་ 


༡མས་ཞག་ཡོདས་ས་བྱསབ་པའབཅོན་པལགས། ཞེས་གཞན་དོན་དེན་གཉེརྱ‹འི་སྱིསྲ་བནེལས་དན་པའེ་དབངགས་དན་སོང་ན་གཟས་ཀངབསྔགས་པརའོས་ཤང་། དོག་ཅབདདནརུ་གཏའབའྲི་ཚས་བྲི་ཆ་བདས་ཐོབ་ ། 







༨ 


ྱང་བསཱགས་པར་འོསཔ་མ་ཡིན་པ་དེའྱི་ཕིན། ཁོད་ནི་གའོར་བའེ་སྲག་བྲམལྱྲིས་འཇིགས་ནས་གཞན་དོན་ལས་མི་ཝིག་པདྨསེ་བ་དང་འཆི་བས་མནརབའི་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བཅོན་པདབསནཏེ། །གཉིས་པལ་གཞི། ཛཱཤ་ 
།བཿ་ལྭ་བསྙུད་པ་ལསོ་སྐརཏོག་པདང་། ཕཱནབཏགས་པ་ལ་སོ་སཾརྟཏོགོ་པ་དང་། །གྲོགས་བས་པ་ལ་སོ་སེརཆོག་པ་དང་། ཉ་ན་ཅིག་ལོངས་སྱད་པ་ལྭ་སོ་སེརརྟོག་པའེསྒོ་ནས་གནནདེན་ལ་མྲོཾ་བ་བསྱེད་པའོ། །དངཔོ་ནི། 
 ཧྲིད་པའི་འབོ་བདག་ཏུ་སྔག་བམལ་ནམས་ཏིས་སྲས་པའེ་སེམསཿནལ། །གཤགྷི་བོ་གེས་ཇུབ་པོས་ཇྲུག་བྲས་ལྷནམ་མདདེ་དདད་བླསབས་པས། དྲེ་ཕིར་བདག་གིསདེ་དག་ནམས་ལ་བདེ་པ་བྱ་འིདྲ་ཡིརབབེདྲ་བཞེས། །དེ་ 
མླད་ོན་ཞི་འགྲེ་ལ་ཞི་བའ་བདེ་བ་བསྐད་ཁྐད་བཙོན་པ་ལགས། ཁིས་གདག་གིས་སྔེ་ར་ཆད་ཉེ་ཡོངས་པའི་གདེཧ་གྱིས་བརླ བདགིས་ཆས་ནས་རྐ དག་པྤོ་རང་ཟིན་པ་ལ། །བ་ཚལ་སོགས་པའི་འཛུན་ཅེད་འདེབས་པདང་ ྦེ 


[8183 
















༢༧ ཤོ །འྲང་བོད། ར་བཞིནོལམ་ '་ག་བྲམ་ལབརྱ་ནཔནོམསལ་ལ་ཡང་ཕྲག་བཝ བསལ་ལྣ་ཚོགས་བཅྱེདཔདོའྱི་ཡིར། ད་ལྟ་བདག་གིས་དེདག་ལ་བདེ་བབྱསོད་པད་བའོ་སམད་བསམ་བས་བཅོ་ཞོཔའབཞདདོ། །དང་ །ག། 
 „ | མ་སྙེདཔོ་ལསུ། །གཞན་ཡང་སྔོན་ཆདཉོན་མོངས་བའེ། །གདེའ་གྱས་བརླན་པ་བརག་ཤྲིས་ཞི། །རྫས་ལ་འྲབུརྱ་བེད་འདེབས་པ་བཤིན། །སྔུགྲ་བརྔ་ལ་ནད་པ་གང་སྔ་གྲ་བྱས། །ཞེས་པ་བཞེན་དྲོ། །གཉིས་པནི། སེམས། 
། ཅནགུདདག་མ་རེགྲ་འས་པས་བསམ་མཐུད་པའི་བོ་གྲེས་ཅན། །ཕ་ དྲ་བུརྒ་ཚུན་ནསས་ཤིས་བདག་ལ་གཉེན་ རྒཱམ་3ྱམས་པས་ཕན་བཏགས་པ། །དེ་དག་བཏངནས་གཅིག་བུ་གྲན་བར་བེད་པ་བདག་གེ་ཚུལ་ཨིན་ཞེས། །དེ་མུད་ 





་ 


ཁད་ིས་འགོ་བམགོནེ་མེད་ངས་ཐར་བྱདྲ་སད་སོན་ལམ་གཏག ་ ། ཅེས་ཆོཿབས དུ་མདཕ་མ་ཝ་སོགསཔར་གཱརནསྭ་པམས་པས་ཕན་གཏགས་པའེསེམས་ཅན་དེ་དག་བཏུང་ནས་བདག་ གཅིག་བ ་ཐར་བདྲ་བིད་པ་ནེ་ཡ་དབས་ཤི་ 


ལགས་རིན ན་ནེ་ ཤོ་ཧམ་དྲ་ཐྔགས་ལ་བནག་ནས་འབྲེ་བ་ནམས་ལཐོར་བ་ ལྲས ་ཐན་བརེན་པའེ་ 'དནྭདུ་བྱ་རིནོ་པར་བཤད་དེ། ཡཾབ་སླི་ཕས་ལས། ྱིས་པ་པད་ན ་བཙའ་་ཅེ ་ཡང་ཨེ་ནུས་པས། །གངགྲི་ནུ་ཞེ་ཁམས་ པའྲ་ཤུགས་ཉིས་་ | 


པཔ གཟགས་ འཐུས ༼ངལབ་མངབ་ལྟེ་ནཉམས་ལ་བརེནཔ་དདག་འདིད། །ཞིནཅུམའམསཤིག་གའང་མངོབརསཤིག་ རྤོ། །གད་གི་ཁེད་ན་འདི་སྐབས་རྙེད་ནས་གཞས་བྱས་ཤེང་། །གངགིས་ བཅེ་བའི་སེམསྱ་མ་ཐེ ་བེན་བཅས་ ཟླ | 





278] 


༠༠༠༠ 
ནངྲས་ཞིག་སྦོ། 
༥ སྒེ རཱ 
¥; 


ལནས 






ྦ ཇི་ཉྟརོད་ཉེད་ནེཙོར་ཁཁྲརས་ཚེ་རྫོཿ ཤྭ གཞེན་ནུ་ལེགས་སྱད་པའ། །ཇྫོན་ཤིཔརྒས་པརྨ་གརྦ་ཁང་ཡོངསསུ་མི་གཏདདེ་ལྟད་བཅེན་པ་ལགས། །ཞེསཚརབས་ད་མཉསེ་མསཅན་ནམས་དང་ལན་ཅིག་གབོད་བའབདེ་བ་ལོབས་སྤྱད་པ་་ ཿ 


£ རྣམས་ཐྲགས་ལ་གཞག་ནས་ནེ་ཙོརའཁུངས་པའི་ྱེ་མའབས་སྲ་ལྔནཤེདརྒས་པའ་གྱར་ཀྱང་སི་གཏོད་བར་བཤད་པ་ལྟན་སེ་མསཙན་ནམ་ཡང་ཡི་གཏེང་བར་བཤད་དོ། །བྱཐརཱཔདོན་གཉེརཁྱི་ཁློ་བསྐྱེན་ཚུལ་གྱི་སྒེ་ཞས་བ་སྟོད་པ་ལ་གཏིས། 1, 


12 ཉྗ[ ° |ྐ །ངོ་བྲའྷཾི་ནས་མདོའོ་བྟས་ན་པ་དད་། རྒྱའི་སྒེ་ཞསརྒྱས་པརཤད་པའོ། །དད་པོ་ནི། གང་ཁཱད་འགྲོ་བརྱདཞ་མི་འདས་མྱ་དན་ཁྱོན་འདའི་ བ་མྲ་པཱང་། །གཞནྲ་ཟི་བདེ་གཞེགས་གོ་འཕང་བནེས་པཿཧཱསཔ་མ་་ འ 











¡ .¬༄༽ ༦ ར།>་ ༡ ༥ ་ལ། ར་བ་བ ༡” ༡༩༡༡ ༽ = + ༡༤༡༡" ¬ -¬÷=༽.༥༩2› 2 2༡1 ¬ 216༩? )7༡།ལ ། ཁལ" ལའ ལ༡འོང་༡། ༡ རའ ༦ ལར ལུ་ཀ" ཀོ | ༡ རཀ 1" 22 ཤཾ ་ 
| ལགསདེ་སི་མཛད། །དེ་ལད་བོདའེའུན་མྲཧུ་ཡོད་ཏནོགཏེརདག་བཅེས་མཛོད་མདུདབ་ཆེན། །སེབས་བྱའི་ཡོན་ཏན་དག་གིའ་མཛོདཔ་ལུས་གཞུན་ཏོདལ་པ་ཡི་མདའ། །ཞེས་གཞུནམུང་འུམ་ལ་འགུ། པའེདེག་ལ་ཡིག རད 
༡ །པའ་་ཁ ཞའད་ནོ་དྲ་ཆང་འདས ཐྲབ་བདདྲ་ལ་ད ལྲ་བཱཿཤཱང་། གཞནསེམསུ་ཿནྲ་མས་ཅད་སངསྦས་ལ་འགེང་ཡྲིནས་ཞེས་བྲགས ཞྲུམ་པར་མ་མངད་པད ཙུར ཐམས་ཅདམབེན་པའ་ ཤེས་བརྟེས པའ ;5 ཡོམ པམ ། ཿ 
( སྟེབས་བཅུའི་ཕུ་ན་ཏན་བདག་གིར་མཛོད་པ་ལས་གཞན་ཞེག་དམན་༢ྲངབ་བྲེབ་འདོད་ཀིབློ་ཆུང་ཐད་ཙམ་ཡུརསི་མངའ་བརྡབདདེ། །གཉེས་པ་ལ་བཞི། སཔུཉྱས་ཀྱི་རེགས་ཡོདཔ་དང། ཐེག་ཆེནདགེ་བའི་བཤེས་གུ་ཉེན་ལ་བརྟེན་པདང། 





ཡཅན་ལ་སྙིདཔཱེ་བ་དང་། སྔགཱ་བསྔལཀྱེས་མེ་ལྡོགོ་པའྲོ། །དང་པོ་ཞཾ། གདུས་ལ་ལ་དག་གེས་བདེ་གཤེགས་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་དེ་དག་ཀྱད་། །འི་བས་ཤིན་ཧཱུ་སྨད་པའེ་གནས་སྐབས་དག་ཧུ་ལྡུང་བ་བྱངང་ཞིས། ཧི 


` ཁོན་ཉིས་ཉམ་དད་ལུད་བའིཚེ་ཡང་བདག་ཉིད་ སྨད་ལ་མཛོད། །བདག་ལ་སཱད་པ་མདྲང་ཀྱེ་ས་བྲདའ་བའྲམ་པར་བགྱིན་པ་ལགས། །ཞེསཔས་བ རྟན་ཏེ་། གོ་བརྡ་སླ་ཞེད་མདོ་འཇུག་ལས། _ བདག་གིས་བདྲ་དུབ་ག་ལ་ཞིས། །སྒྱིན་ལུག་ ངུ | 


དཾ ༨ 


/ 





.⁄ི 


ཱ་ཀ་ཟྦམལ་བར་ ། 
༥དོན། །རྤཐ་།ང་ 













།མངཔ་༤འའ་འའ་དདཿ་སྡངཝདསྐད་སྐ 





རྱ་མཇར་འ ཏཿདཱ་བ་ཟམས མམས ་ ལློ ཆབས ཁངཤ༡༡༡༣༩༠༠༡༩༣ ་ཀས་ མ་མམ ཐང་བུ ཐས་ ཟོས་ ༡༧༧ ར།སན:ས༡༡༣༡༩༡༥༨༡༡༩༧༧༩༠༧༥༠༦༡༡ འབ ངོ པའ སསས་ ལ་མོ་ལྕ་ཁ་བལོངབའོབས་མོརམས་ མས ༨ ླ ་ པ་ དྲ བམས 
ཙ; ¡ ཇཱགྱཱ་སི་ཐོ་གཞན་ཏེན་མོས་ཅི་དགོས། །ཞུས་དང་། ཆཱ་ལ་མཆོག་བྐགལ་བཟྲས་མཚོས། ཆི་བ་གདདག་དྲ་ཝུག་ཏིདྱ་ཀྲདས་འགའ་གྲོ་འི་དབང་བུནོཏེ་། །གསོད་པདཿནམས་སོད་ཏོད་ཀྱིས་འགྲོ་ནམས་བུ་དངའང་ཐའ་རུག་དགེདས་ན 
| ཤཱནཧོདའྩོཆཿམྦ་ཐཱགས་ིས་དགེངས་པདི་ལོ་ཞིགནས་ཏདཔསན། །ཐདག་འྲད་དལ་ཐོརེ་བདེས་ཀླན་ཊོདི་ཐུགས་སྟིང་ཛེའི་ཆར་མི་ཕོད། །ཅེས་བཏོ། །ཛྱིན་བའི་གནསྡ་དསྦྱའི་སྒོ་ནས་ཐཏོདཔལ་གཉིས། །མསཔས་ 


།ཕྱོདབུ་དངོ། ས་ཁྲོབོ་པདི་ཐྫོན་བའོ། །དང་པོ་ལབར། བིན་པ་དང་ ཚུཝ་ཁྲིམས་དང་། བཟེད་པ་དཔ། བྷ ཉེནྲགས་དང་། བསྡྔ་མ་གཏན་དང་། ཤིསའབ་དང་། ཐས་དང་། མོན་ལམ་དང་། ཧེབས་དང་། ཡེ་ཤིསྦཀི་ 





ཁི་ར 


ཤླ 


༡ 















རཉིར་ལ་ོ་ནུྱི་ོ་ས་ཐུཏད་པའོ། །དདཔོནི། གང་ནིག་སླེ་བོ་དམན་དང་ཛས་པ་དེཐའི་བསམ་ལྡན་མཐེདོན་ཡང་། །བཅ་མེད་ཀྲབས་བུདོདཔས་རྡོད་གཞུན་ཡོན་ཏན་དགདང་ཝུན་ཚོལ་ག།འགམ་བུག་དདྲི་ཕིན་པོ་ 
ཕྱདྱ་ཀཱསཱད་ཐྷཾརམས་ཛ་མཚཱཿས་སོ་ཞེས།། དྲེ་སྐད་ཏྱོད་ནེ་བུགསྔ་རེས་ཡོནབྷ་ནམས་ལྭ་ཕིན་པར་སཞེད་ལ་ཐྲཞུ་གས། །ཞེས་ཡོ་བདྲ་ཀྱིས་ཕོདས་པའི་སོང་མོ་ལ་མི་སྟེར་བད་འྲབས་བུ་ཆེན་པོ་འབུང་འརར་ཐས་ལ ནུ་།ན་དང་ 
ཡྱིནཔ་ 





་ : | ཤ¶ ྱ 1 2 སི་ར ༨ འུ ༩ ,“ གག ༢༦ ༠༤༤ ཀོ ༨ ུ ེ བང 
|: ལྡན་འི་ཞིང་ཚོལ་ཐད་ཊད་པ་ནེ་ཕྱིན་པ་བྱད་ཀྱད་སྲོང་མོ་་རང་མཚུངས་ཞེས་དགོང་སནས། ཐུགས་ཐཆེ་ཐའི་དབང་གིས་སླེང་མོ་ཐ་ཡོད་ཏན་མེད་པ་ལའང་ཕྱེན་པརྩམ་ཐརཤད་དེ། བཞིཧྱཝ་ལས། འདིང|ིན་ 














བླ ར་ཡ ུ ༨ ནེ སབ ་ ས་ ཡང་པ པས་ ༩༡༡༢ † `...“ 
9 བམས་གསསལས༧༩༡༡༤༧༣སངས་འའུས་ཆ་ཤུག་མཆལསས་ཡས་མམཔའཡ་འགལ།འཆའགས་མགས་པགམ་མས།༢༡༩༣༡༣༠ གཿེའ་ལ་ཀྱའི་ང། །རྡོབ་འཡིར་པའ་ ར་ར ས་ན་སྲམས་མ་ལབ།] ང་འ 
=, ཟཞགསས་སགསགསས་ཏ་སགཡལགས་ལ།་ །དཉཿནོདོདྲ་ཝནཔདམི་ཡིམསསོ། །ཇོཏཿོོནོིའིོད་བབོསོ་ལ་ཡནིནད། །དན་གཉིའིམ་པས་དལ་ཐན་ཆནའདོགསུ་ཐའ་སེམས་པ་ལུ་ ཁུ 
ལམ་འ ཀ་ར ལབོརངོ་སའབ་འའའི་། །རམ་འར་ར་ལ་ ལི་སམསསོ། །ཇི་ལླ་འྨོལ་པདི ཕྱིན་པས ཙེསྤྲ་སྲ་ཏྲོས་ཊབསམ་ལྲས། །ངྱལ་སྭས་ད་འབུང་དྲེ་ཝརྲ་དུབན་མས་ལ། ། 
རུས་པ སེ །ོ་ོོ་ཀོུགསདང་ དོ འ་པ །ི རི རམྱན་སསས་ཁས། །ུསསཔ་ཉར་ག་པའ། 
` ་ལོརར། ཀོད ཏུ ་ུ ' ཱུ ནསན སྱ ཏཾ མེ་ལ , ་ ་ ÷ 0 '6 ཤོ ཀ།ཉིན་པྲ་ནི། ༥གའ་ནག་དཏེད་ རཔ ༼21]*ཀ ༨ དང ལ་ (6༨ ཁུ ཐམ འའའ ] ༣༣ཀཞལ་ཀ སཱ 
] ཤཱནིན་སློདས་མོ་ཊདག་ཤིནཏུ་དོན་མཐྲོཐ་ན ཨཉད་ཐོཏཾད་ཐས་ཝཱ་ཞི་གྲ་མེསི་དགྲོས། །ཞེས་ཀསུངས་པ་སྟདཔོ། །གཉིས་པ་ནི། / མ་ཞྭདུཝ་པ་ཉི་དའདལ་བར་མདོད་ཕིན་བྱ་ཏོན་པ་ལགས།། ཞེས་རང་མཞདལ་ཐར་ྱ༥ 
| རྫ།ཞ་ཤའ་དཀམ་པར་བངེ་་བར་མྲིལ་ན། །བྲརའཿ་ དྲ་སྐ་་ཞི་གྲ་མི ིམ་ |] /ྲ ར་ཆ ཨཞགྲ་ ཉིདཡ་ྭདཔ་པ་ཉི་དའ ལ་ཐར་མདད་པྲན་༔ ནཐ་ལགས། ` ༤ དར ་ 
| །ཞི་ཐྲ་དུགས་ཐས་བདེནྲ་པེད་མིན་ན། །ཐམས་ཅད་ ཁོྱས་གེངས་ སདྱེ་པད་གོ་མཐའ་དགྲ་བུགས་ལ་བཞག་མཛདནས། །རེ་ཞིག་ཐདག་ཉིད་མ་ཞྭདུ ? ༽ སྤའིསི་གེའི་ལྲག་ཀུབདིབར་འཐུར་ཡོདཀི། །འེནྲོ་ཀྲང་༥་་ 
_ བདྨ་སྱོདཔས་གཞན་དགའདུལ་བརམྲི་ནས་ཞེས། །ཏོདྲ་ལེས་གོས་ན རའ་བརདའར་་འའ་པའི་འེའིར་འོ༔ ཡཉད་ངོ། །གསུམ་པ་ནི། ༨དྨ་དེད་འཁུས་པྲན་ལས་ལེ་དགའ་ལསྱུ་ཁང་ཐད་ཐ ཁྲག་པ། །ཞེས་སྤ་སྗེ་མྔབན་ 
། སྨུ ལཐ་ཊས་ཞེནགནས་ཏསསམ་པུགཞན་སལ་པ ས་ཐཞན་བོ་དག་སྣང་མལག་ དན་སོང་འཇིགས་པས་མ་ལགས་་ཐ་ཡི་ཐདྱ་བུད་ཞེདཔའྱི་རིརམ་ལགས། །ཞེས་པསམི་མཐུ་ནྲ་ 
| ལཛ་ནི་གེའདཀིར་ཞེངས་ཡིན་རེབ། དེ་ླདཁོད་ནིཏ་ུ་ཐཤན་ཡེངས་སུ་ནག་པས་རྲག་ཡས་ཡོག །དན་སེང་འཇིགས་པས་མལགས་ཇྷ་ཡེཊདེ་བྱད་ཝཞེ 


ཐབས་ ཡཿ 
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ཌྷ ༄༅།, _ །འགྱུནཿ །ིདྷོཧཱཧ་བའྲི་གའི་མཆོག་ནམས་ལ། །ལསྭ་ཤྱི་ཏདཐད་ནཱམ་མདཤབེད་པ་ཤཤི་ན། ཞེསགྲ་སུནསཔཐ་ནིན་ནོ། །བདུནཔ་དི། 9༠ བཐུསནེ་དདམཏེནུའེས་མུཊས་ཞིལཧཱཕཱར་ཧཱ། དྨ། 

]བླགུས་ཇེཉིཏའམ་མཛཔའ་ཡནོཏཾཱ་བོམས་དྲངེས་སུ་མཐན། །ཟིད་པམ་གཏོགོསོ་གཞན་བསཐཱས་བུམི་པོདཔའ་ནིའོད་མཛྡ་ཀུང་། །འོན་༡ང་སེམས་ཅནནམསྦ་ཧོན་ཐ་བྱ་ཀིདྨ་པདཔསེད་ནསེགཏིའྡཱམས་དུད། །ཅེད་ ། 
,%; ལཤུསུ་ཤའཱསོགས་ཡོནཏནགགཌགཏུ་ཡཊ་ཛུནཐ། །དེདྲག་འོདཀས་ཞོ་ཐ་དག་གི་དོན་རྣམས་ཏཱིད་དུ་ཉེ་ཐད་ཕྱད། །དེ་ལས་ཏྲོད་ཀྱིས་བསད་ཞམས་འབྲས་བུཤཞན་དུ་མཆས་པ་མལགས་ལ། །དེ་དགའགྲོ་ཊའིའྱོན་སླད་ཡོདས་རུ་ཕྫས། | 
ཀུཿདོནམ་མཆིས་མ་ལགཔ། །ཞེས་པའི་འོགསསུ་ཐའདབ་གཉིས་ཀྱིས་ཐརྒལ་ལན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐྲཐསཀི་ཕད་ཕྱིན། སནཏེ། སྲིད་ཞིའི་སྱོ་ན་ཡོནཤེས་ཀྱཿཤཱནན་དོན་དུ་ཞཁོར་ཐར་གནས་པ་དང་། མཐར་བྱསུ་པདདམ་ཕུད་པདལཀན་ང་ ¡ | 





དུཆོགས་པན་ས་པདང་། གཞནད་ནོདུ་པསདོནམས་ཐསགསཀདའྲས་བུག ཞན་དུ་མིགཡོབོ་དང་། དགྲི་རག ཞནདོནདུ་པོས་པ་དེ་གཞན་མྲ་སིན་ཀུན་བས་བུམཐའ་ཕས་ཐའྱབུངཝས་དོན་མེདཔམ་ལི ན་པའཊཐདདོ།། 


¦ ༧ 
15༩, 
རཾ གཞོ ཆོ ཅོན 
། ། བྱཿདཔདི། ཁྱོདལ་གཞན་ལྷ་སནཔའི་བཟས་དྲ་བལ་བའི་དུསཊགའ་བུདམ་ཐུད། །བྲབསཛད་ཡ་གྱནའབྲས་བུམམཆས་མ་ཡགས་འབྲས་ཁུ་རྲ་ཡ་ལགས། བསོདོ་ནམས་ཆུངངུ་ཆོམ་པ་དག་ཁ་ཡོདནི་མཆོན་དི་ཨམ་ལགས་ལ། 


5 1 `~ 





















1 རི ༄༅། །ལྷ་ཉག་པད་ཿཧེ་ཊའི་གཞན་དབད་དུ་སོདབས། ཕཡུལ་རི་དགའ་བྟོ་ན་ལྲ་ཐུགསུམ་རྭགས་པའ་གཞན་ཐནའབའ་ཞིག་ལུར་ལེནཔས་དུས་འདས་པདབཤདདོ། །བ་ཐོབ་པའི་ཕྱོན་པ་ལ་བདུན། ཕྩིནཔ་དང་། 










༠ བཤ 


-༽བཿ > སོའ་ འེ 
བཾ ཚྫུལ་ི་ཡས་དང་། བཟོདཔ་དང་། བཅྲོནཐུས་དང་། བསམ་གཏད་དང་། ཤིས་དང ཐབེསཀྱི་ཕན་ཕིནྱ་ཀི་སྒཾ་ནས་བསྟོདཔའོ། །དད་པོ་ལ་བནི། ཐསམ་པཕུན་ཚོགས། སྩོའསྲཕན་ཚོགས། ཁེནཔཔོ་ུན་ངོགས། 
,/3ཾ [བྷཾནཔན་བུཐ་ཤུན་ཆོགས་བདདཔའོ། །དཿཔོ་ཧྲི། ཕུག་ཅིང་བྱོདབ་སླེདབརྣུམསིམ་ཐེགས་ཐར་སྱད་ཐད་མ་ཀྱས་དང་། དུན་ཁྲོད་ཇཱོན་ཤིདམེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་ལྡིདཀྱིས་ག་ཕྲན་ཟམཚུངས་སོ་ཞེས། དྲེ་སུད་ཐསོད་ནམས་དམན་པའི་ 
[ ¿_ འཕྱོན་བདག་ཁུ་ཀློད་རྣམས་མི་ཕྱོདཔུས། །ཏྱོདཀྱིས་ཏརོནར་སྲོདཐ་མ་མཆེས་པུ་ན་ཐུགས་ལ་གཙགུས་ཊའ་བུན།„ །ཞེས་སློང་མོ་ཐས་མི་ཕུདྡ་པའི་འཧྱོན་པནིདུན་ཏྲོད་ཀི་བཱོན་ཤིད་དང་མཚུངས་པད་དགོནསནས་སློད་ལོཐ་མི་དོདས སུ 
¡ ཛཾ | ཕུན་པདག་ཐསྲོད་ན མ་དམནཔའོ་ཞེསྔ་བགས་ཞུམ་པར་བདད་དོ་ །གཉིས་པ་དི། གང་ཞིག་བ ཆེ་མེད་སྲིད་པས་ཚོདཔ་ཞིན་དུ་འྲབས་བུའི་ཕིརྲ་སལ་ནག། །དེན་འབས་བ་་ནྲི་སོདྣནམས་ཁ་སིན་པའ་བྲོ་མམཅིས། །ཀུང་ | 
[_, དཾསླད་དུ་ཁོདྱི་ཞཏིངོབཏྟག་ཏུ་གཞནལ་མྨན་ཟུན་པ། ཀད་ལྲད་ད་པེ་འབྲས་ཐུའ་གྲོང་བརྣམས་ཀྱིས་དང་གེ་ལགས་ཐར་ཐུུང་། ། ཞེས་ཐཉེ་ཐ་ཡེདཔའའབུས་བུའི་ཕིད་དུ་སྟི ན་པ་ག་ཏོངཐ་ནི་ཕྱིན་པའི་འས་བུགཞན་ལ་གཏོང་ཐར་མི་རྤོ་ ཝེ } 









བཁ་ ་ ས་བ གས་ ཞན. | ཧྱ. དི -,$ ༥ - ཅྭལ་འྲི་མམ ཕ༣་ཤ ཞེ ། བོད པེ ནོ ༤༨- 
ཿམཇུས་།མསས ༠ ¬ གོ །དྲེ་སྐད་ཡོནཏ ཞ་དག་ནི་ཡོངས་གེམས་མུ་བགྱིམ་སྤྲེལ་བར་དྭགའ་བ་ལགས། ཞེས པཱ ཞྭས་ རང་གང མ་ རའི་་ ོིད འུ རར འ༨; 
18 ༄༅། རི ལལ ཆ་མ ས་ལ་ལ བཞེས་མྲེ་རུས་པའྱི་མོན་བཤན་ཏུ་བུ་དཀའ་བརྣ་མང་ལ་ཡུན་དང་པར་ཁླ གྲ ལ་ག པ་ཉིད་ལ་བཛྲཾག་ལྲ་བཤྱིད། །དེ་ལྟཿཀློད་ཀྱད “| 
| །ཕ་ཙསྦྱསིས་འདྲིསྐུ་སུག་མེ་བདང་། ཉེད་ིས་ཀདདཔཔོ་ནུས་ཏྲམས་སུ་བཞེས་མྲི་སས་པའྱི་པིནོ་བ་ཤིནྱཱ་བཱད་ཀའ་བན བཤྱིད་སྐུད་དུ། །བརྡེག་ཅིངཚིག་རུབ་སྒྱབ་སོདཀང་ཟིནཔ་ཉིད་ལ་ཛིག་མྲ་བཤྱིད། །དེ་ལྟཔདོད་ཀྱང་"| 

¿|པ༦ཡགྱ ཊ།འཇགུས་སྐག་སྱ་བདྡང་། བྱན ཡཞེ། ཇི་ལའ་དྲ།ན་པ་གྲ ནོ་བིས་འ ལགདའ་ནོསམས་བསལ་དའ་བཀྱད་སྐད་དུ། ། ནི ཟབེས་བསྐམ་ ་ ཧྱིས་ཟིན་པས་ཚཿ་གྲན ར། 
` ཐར་གམང་པ་ཤིན་དུ་བ།ལ་བྲེབ་བཤད་ མཐན། ཇྷ་རྷ་སཱན་པ་གྭཱདནྭ་ཡྲས་བན ཞེས་པས་ནལ་ཏོག་དྲ་པལ་བའི་བཟོད་པའི་ཕའ་ཡིན་བས་ན་ཏི། གནན་ཧིས་ཟ ༽ སྐྱི 
` །ཐར་གམང་པ་ཤིན་ཏུ་གྲོཝ། བརྡ་བཤད་ད། ` །ཤྲར་ ‹- ༨-.༣ ༠ དན ` = ཛང ཞེས་པས མཏྟགདཿཤྲ ིའ ་ 7 ༽/ | ༼ོ 2,༨5༣ ངཾཾ།1ཛ 
སུ ཉོན་མོངས་ཉིད་ལ་བཅེ་དངྲ་ཐལ་བས་རྒྱད་མཛད་ཀྱི།། །འབྲོ་བཏོན་མོངས་གྲུའ བ་ལི ཁོཏད་ཱ ཡི མངི་མཛད་པ་ལགས་ ི་ོ ཙ་གནོད་ཕྱ་བསྲ ཀཿྱ་འོདཀྱི་ས་གནོད་ལན མྦ་བས་པརྡ་བགས་བཅེ བས མང ། 
ཚི ་ྟན་པསགནོལན་མ་་ཇགདེནང་གས་བྲིལ་་ལའབོནཔ་སུར། ཏམངསི་གཞནབདུ་རཔའ་ས་མསཆན་ཤས་ང་གནཔ་ ་ད་གལན་རབསཔད་ག། གས་ཅིས་ཕྱད། རི 
དང་བཝ་བའི་ཐབས་ལ་བཅ་ནོ་བར་བཤད་དོ། །བཞེ་པ་ནི། ཁྱིན་ིཨརྟུགཏུ་ཡན་ཏན་ནོའ་ལྟག་ནྣམས་ལ་གྲུས་པས་བསགས་པ་མཛད། །མཉམཔ་ནྣམས་ལ་ཡོནཏན་ ཿ 






















།གགམཁའབས།སམག༩ལ༡མམ།མསམསསསམམངཤམས་མནམ་མཆས།ནལཔ།མས།ལསསལ་མཞ་།མམམའནསསསམར་ངས་འསམ་མཆང་སགརཡནསཆང་ཆར་གཟསང་ངལར་འར་ཡ་གརསསགསཞམནསསང་འཚམ་མནས་ས་སམངམནསང་མམ་གསདའམགགས་མལས་མལ་འཤར་འུས༤༠༡༠༧༡༤༠༤༤༤༤༠༤༧༠༤༧༤༨༤༤༤༡༤༢༢༠༤༨༢༤༧༡༨༩༤༥༤༤༤༤༧༤༩༠༤༤པཔ༤༧༠༤༨༥༤༤༤༢༠༤༧༢༤༠༧ གས་འ ཡུ 
མནཔ་ནམས་ལྲ་ཕྱགསྔ་རེས་བཙཞཔ་མཆོག་གིས་ཡོནཏནནམས་བསླནྟཏེ། །འབེབ་ནམས་ལ་འདྲ་ཉེས་ངཾ་ལྟར་རིགསཔཔལེགས་པའ་མད་པཿའག།ཞེས་པ་འདེས་ཐབས་ཀིསྦརས་པའི་བཅེན་འབགས་ཕའ་ཛྱིན 


བསྟནཏེ། ཡནཏན་ལཱགཔ་ལྲཕག་དེག་མེདཔའ་གྲས་པས་སྟེན་བཀན་བདྲད་། ཡོནཏྲནམཉམ་པ་ལ་འྲགན་སེམས་མད་པརམྲདན་པདྨ་ོ་པ་དང་། ཡོནཏནད་མན་པ་ལ་བརྟསསེམས་མེད་པདྲ་བམས་བཅེས་སྱར་ 


བརབཤདད། །ལཝཕཔ་ནི། ཇི་ལྟར་མམ་འཇཝས་སྔ་ཆོགས་ཐབས་ཚལ་མངཔོན་འཛིན་བྱིན་ཀྱང་། །གཞིན་ུའི་ནད་བསལཆེད་ལུགསདགའ་བརྙིད་མ་ལགས་ལས་ཕྱིརམ་ལགསུཔ། །དེ་ལྟརབྱོདཀྱབཅོན་པ་ཆེནཔེས་ཡུན། 


ལྔང ༣ 


ཏནབདག་ཉིད་བླམུནེ་མཛད་པ། །འགྲེབས་ལདོམ་སྦནཾ་ཆེདལགས་གྲགྲསདང་གཞན་དག་ཟིལ་མནན་ཆེད་མ་ལགས། །ཞེས་པའྲས་སྐྱི་བག་སྟོང་པའི་བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕཿྱིན་བུ་སྟན་ཏེ། ཟགས་མུ་ཁནཧྱི་མ་ཡནི་[ 
པའ་ཅན་བསན་པའ་མཛོད་པ་ཡང་འབྲོ་བའི་དོན་དྲ་ཡིནགྱི་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པ་ཁི་ཆེད་ དུ་རཡིན་པའ་བཤད་དོ། །དྲུག་པན། ཁྱད་:ཏཧཱ་གྲོས་གཞན་ལ་སྙན་པའ་ཐྲབས་མཁྲེན་མཛད་སླནད་ཁུགས་ུན་བ། །འདི་ལཱརྱ་དོ་ཉིདྲ་ཐགས་ 
༧སམསས་ཚ་་་ ༧ ོམསསས་མ་ས་ ཙསསསསཔ་ཐབས་སབགསུས་བུྲས་སལ་་འྒྱ་ ༣༤༨༧ ༧ ༢༡༨ ༣༢༡༥༦༩༦༡༥༡༡༡༤༢ ༣༧༠༠ །༡༡༡༣༣༩༢༢༡༣༣༣༣༣༣༣༣་༡༡༣༣༣༠༡༤་༡༡༡༡༤༡༧༡༡༩༡༩༡༢༡༡༢༦༢༡༢༡༧༢༠.༠༠༠ས-༦:༩༡༧-༡༢༡༡༡༧༢༡༢༡སཿ༡༩༡༡༡༡༧༽༡༩5275ི535ཇབ:མཿ6ཿཇབབ་ཏང་འང༩༩ས6ནཿ་ཁཀ2ཉ༡སས་༡ས༡2༦༧༠༡༡་༡ས༡༡-༤1༢༣༡ཟ8 ༠༡༨༩ ༩. ༤ ཤོ གི › 


རུཞོའབུཿབའིདོན་ཇུཿལུམ་ཐབས་སྲྭ་ཚོགས 


༣ ༤༤༢༤ 





294 པོ་དོངོ། དོ་ནོདམ་པར་སེམསཅན་མེད་པཿ་ོགས་སྲ་རྭད་ཀུང་གཞནདོནུ་འཁོརབའྲྲས་ཕུན་དེ་པོར་གཞས་པ་སོགསསུ་བཤད་དོ། ! ང་མཛོད་པའིགཞས་སྐབངྱིསྒོ་ནས་བསྟོད་པལལྔ། ཏེདོ་མེདོས་པདང་། ཀྱི་བ་དང་། ¶ 
ཏཾ།ལས་དང། ཕྲདྲས་དའ་། ལེ་མས་ཅན་རྨེན་པའྱ་བ་ལ་དབང་མཛད་ཡུའ། །དང་བལགཉས། ཉ༡ན་སངས་པ་མདཔབ་ ཨཛད་པད་རདང་། འདགས་པ་བསྟན་པའ། །དང་པ ཞཾ། ༩ཤཱ་བོ་གྭཏཱགས་ད་ཉོནུ་མས་བསུམ་པསྩ་བ་དུབ་ ༈ 
༈  རཆོགོ་ཐོངམ་མྨ་ཆིས་ལ། །ཉོན་ལོརས་ཕོགྲག་པས་པང་ལྭ་སནཔབགིན་པལ་ཐོབཀྱ་ཀུར་མ་ལགས་པས། །དེ་སྐ་འྲཾིསྦ་པཿྡ་རཱབྷརེསྭ་སླད་བཅོནོ་འྱགས་བཏན་པ་མཛད་པུན། །ཉོད་སོདས་ཕེབ་པདས་བྲསགས་པའངུ་མབུ་བའན་། ] 
1, |, དུ་ཡང་པར་མཛད། །ཅེས་པསགསང་སྔགསཀྱིས་བཏུལ་བའི་དུག་བཞིནདུཏེན་ཤོངས་པམགྲངན་པར་བཁུལ་ཞིང་ཡངབའ་མཛན་པར་བཤྲད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། །[ཏོན་ིས་ཉོན་མོདྲན་པང་མེནཔས་བཟུཉབས་ཡོ ན་ཏན་སྣ་ཚོགས་འབུཐ། ! ། 
] །དོ་མོས་ཡང་ྲརབྱ་བབར་ཆུར་པང་ཉེབབབྱགཊ་ལགས་ཏེ། །འདི་ལདདེ་ཡིས་ཧད་བྲོགལ་གེལ་ཡུལ་ཅནདུ་ཡངམ་བྱསིས་ལ། །འཐོ་བ་མས་སྲ་སེ་བྱ་ཧ་པའུང་ཡོན་ཏན་ནམསཌཧདྷ་མཛ། །ཅེས་ཏོན་མོག། 
] །༣་བཤེས་ཡོཏན་ཝཚོགས་དང་འཔྱདབ་འཐུབ་པའི་ཐེགས་བིད་པདང་།། སེ་མས་ཏནོ་མོངས་པཁི་གཞོན་དམ་བུམ་སོབ་ཆེད་དཆས་ཏེ་བབོབ་མཐོདསནོས་ཚོགས་སྲསེམ་ནས་ཡཞོཏནཞིང་དམཛོ་པར་འདདདོ། །ས་ 







































„ཾ ༄༅།  །ལེགས་པདྨ་སོདཔ་ཏམས་པ་མི་མུག །དྲེ་དད་ཏོོདཀྱི་ཐིག་པའད་ཡོན་ཏནདྱགུར་ཐའ་དགེ་བ་ཏིད་དད་མཚུརས། ། ཞེས་དུངའགོའི་ཉེ་ནུ་ཡཔདེའགོདང་མཚུངས་ཡ་དོན་ཆེན་དྲུ་གནས་ན་ཡི་དགེ་ཐ་ཡད་དགེ་པ་དང་་ དད 


༥ མཚུནས་པར་སྐོར་ཏན་ཧྲི་སོགས་སུྱཀད་ཐར་བཤད་ངོ། ། ལ་པལ་གྲསམ། སྤམུས་ཙན་ཡིན་པརྱ་ཐཱ་ཀལ་དས་མཛདཔ་དདོས་དང་། དེའི་དགོས་པ་དང་། ཆུ་ཡོས་སུུ་ཕོགས་འོ། །དངཔོ་ནེ། ཁོདལ་ལེགས་ཆན།ཁཧིགྷཱ་དཱ་རུབ་་ 
གནམལ་རོག་ཅགསྡ་ཤགས། དེབཞིན་གཞད་དགས་སམ་གཏ་གཟུགས་ཟདདགའ་གོ་ན་ ཞག་འཕུད། དེ་བིན་ཞུ་ཨདཔནཞགར་ ་ས་ཚུལ་མཆོད་མ།། ཚོས ཐད་ཐས། ཁོདྲ་ཡིས་འདིག་ེད་དགལ་ 
སྦུ ཐོན་མ་ཏུགས་པ་ནཞགན་རཱ་མཆས། །ཞེས་།དུཔ་བའི་ཀལ་ཐད་ཚོམ་པད་བགཡཔགསུམ་དྲ་ཏེམས་འདག་ད་པདོད་སཐོིས་རིནཔ་དྲ་ཚུལ་ཐིམས་སེགས་ལ་བཀོད་པར་མེདད་ཐས་སེ་མས་ཅན་མི་ན་པར་མདུད་པ་ ། 
| ཌཱ. ལ་མཿཐཾས་ཕ༢ཊཏྟ་ན་ཏོ། ,།གཉིས་པནཾ། ཏྱོད་ཀྱིས་འདིགཏེ་ནུ་ག་ན།གྲོཐ་གདརྣམས་དུས་བདྤ དགཚོལ་པ། ། ཐདེའགོར་ཏ་ཐན་དཔེས་ཤིནདགེ་པ་པ སྲས་སྐདཔ་།དུུ་མཛད། །ཁོད་ སའགོ་སྐན་མཛད ལྕུད 
8 ནམད་སུ་བོདཔ་ན། །དང་པོང་ཆན་པོ་གཞན་དགོ་དུས་བཞིན་བུ་བས་ཞེ་ཐ་མདོད་པསཞད། ། ཞིས་པས་བཏ་ནཏེ། སམས་ཅན་མིནཔའ་བབ་ཡ་དེ་དག་གི་མུག་ཀུན་ཕརགས་ཉེ་བར་ཞི་བའྱ་བཟའི་དོན་དུ་ཡི་ནལ། དེ་ཡདྡ་དང་” ཟླུ 




















ཀཀ ˆ 





རང་ར ཙཿ 


29 ལས་བས་༧༥༧༠༠༤༠ལལལལབ 

སི ༢ ཆེནཔོསསྱརསཤེམཿ གསསསསསས་གདོ་ོ ོ ་ བོརཔོ་གློས་གཡོལ་ ཅིདདགོལ་ ལམལགོདཔོདམོདཔབནིནོད་ོ ཀསྭ་དལན་མཛད་ཅེསཔ་ཡིན་ནམཏ་ མ་སྟེ་དཔྱད་ དཔྱད གོས་སོ། ། །གསུམ་པ་ནི། གསུད ”” 
_ཊོ་ནིཊཤོ་ཊི་ཧེ སེ་ ་དྲ་རོགས་སདསྦྱ་རས་མཛོད་མ་ ཀགྲས་པར། །གཞུནཀྱིས་སྐྱེ་ཊན ཀྲ་མི ནཱམཿཱོ་ཐཱས་དེས གུར་ཊ། །དྲེ་སདྱ་རྦ་རབགའོ་བ་པའི་ ཐུགས་མཐཏོདཀིསྤ་སིདྱ་རྡ རད །ལར པྭ་ནསྦ་རུལ་ཐ། ཞིན་སྟོཊ་་ 
ཐ མཛོཐ་ཨོ་ག་དས་པྱ་ུདཔ་ལགས། །ཞེས་པྲས་ཊ་ན་ཏ། ས་སྐྱ་སྒལག ས་པགཞནུས མསནྲ་མསཅད་ སཿསྒཆས་ཀིས་ལ་འགོད་མི་ནུས་ པདགཟིགས་ནསྦ་བམད་བཅུང་བོབཡིནདུང་ཆོན་ཞིང་། 
ཏུ མས སྨིནགོལ་ལའགྲ པལ་ཡཡས་གསུ་་པ་ག ཆཐས་ཁམས་ གྲསུས་ལས་ ༈ཐན་ཤའྱ་པེད་པའི་ལུམ་ ྟོན་པང་མཛོད་པས་དུ་བའདས་ཐད་གད་དོ། །འབྲས ་བུའི་གྐནས་སྐཐསྱཀྱི་སྒོ་ནུས 

ཉིདསྟིཏོ མཐན་ཐགཾས་ཚད། སྲིཐ་གཉིས་ཟད་པའི་སྤས་ཐཡཐང་ཐུགཐརྟེསཛྫུལ་དཔ།, ཡོན་ཏན་པྲཐའ་ཡས་པ་གཞནཿཉེས་ཚུལ་ི་ི་ནས་ཐཉེདམའོ། །དང་ནི། གད །ཆོགས་ཐན་མྨྲ་མནཔ་ཡིས་་ 
༤ འཇིཊཏེན་མའི་ 'གུ་ར་ལ། །འགྲོ་བ་ གོ་ཐ་ཇཱ་ག་ཟྲམལ་མ་པོད་རཱ་ཞིང་ཚི་དག་མཚབས་ལས་མི་འདབ་པའི། །འཕགས་ལམ་ཇིགས་མེད་ར ཕནྱ་གི་དྲ་སོད་ེ་ྣམསྔརྗེས་ག གས་ཨང་ལགས ཡུ །དིནི ི་ྱི་ཕ་འའི་ཛུག་སྔལ་ རཿ 
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། པ་བ ར་!ོོསལསཁསཁཔསཔྨཔྨཔ༥པྲཔྨཔ༨།ར ཁཁསསསསསས་བབས་ཚས། ཟས་སརལྡས་༧༥་ >+ | ྤ ཡམས ༤ ད ༢༤ - - མཁམས . ོ ཡ་མ་མམསས་ ད ་ད་ ་ ་ ཐམས ལོ ནད ༦1 3 / ༢-.-_-- „ པེ མ་ | ༤ པེ 

༧༠ ཤཿ$ ༠ །རཐའརགཅུགས་སྨད་དུཉེད་ཀྱེས་མཁྱེན། །ཞེས་གར་ཤིག་མངོནསྲ་མདུམ་རྟེགོས་ན་ལཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་། རྟེགོས་ན་དེལས་འབྱོལ་བརྲ་འཁྲུང་བའི་བདག་མེད་པ་མདནོསུམ་དུ་རྟེགས་པའི་འཕགས་ཡམ་ས ཐར་ 
ཱ རྨ ་བཞར་ཌེོ 1? ྲ ༩ ་? ངཱ ཀཱ ༣ ༨ © ༡༨ 1 - ཅི ༡༡ ༡" ༥. ༦ ༢ ༽ ÷ ,. 7» (༡༡7 ༡༠༡-༦༡༽-. 
{ ཕྱིནཔར་བཤད་དོ། །གཉིད་པ་ནི། ཇིས་དམ་མཐའི་ཆེན་ཏིམ་ད་མས་ཆབ་བམ་མས་འཇིག་ཏེན་འདི།། །ཞགས་ཆེན་མཆེད་པ་འོས་པ་ལྟུ་བས་ཐལ་པ་དགྲ་༡ང་སེག་འྱིན་པ། །དེ་ལྟན་དྲེགས་བྲལ་ཁྱེདུཀྱེས་ཏོན་མེངས་བསྲབས་པའགྱར་པའེ་ 





ཊཱ, བགཆགསྱ་ཀང། །ཡེ་ཤེས་ཞགྲུས་ཆེན་འབད་བདག་གིས་ངེས་པའ་བསྲེགས་ཕྲརུར་བ་ལགས། །ཞེས་དྲུས་མཐའི་མེས་འབིག་ཏེན་འདིདག་ཐལ་བཙལ་ཡངུ་མད་པའྲ་བེད་པ་ལྟར། ཡེ་ཤེསཀི་མེས་ཉོན་མངས་པ་ནམས་བག་ཆགས་" 
| ཅོམ་ཡང་མིན་པྱཧིད་པར་བཤད་ད། །གསུམ་པཞི། །གང་དག་ད་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་དེས་ཕན་གནས་པར་འཚལ་བདག །མུནཔ་ནུད་དང་ཡང་ལྟན་ཅིག་གནས་པར་འགལ་བ་གང་ལགས་པའི། །ཡོནཏརཱ་མཐའ་ཡས་དེ་དག་་“ | 
) ཤྷིཿ། མངོན་ཕད་སངསརྒྱས་ཆེན་དུམ་གཅིག་ཏུ། 4 །གིབ་ལ་ཧཱ་ནྣམས་གནས་འཇའ་ཤི་ནང་ཚུར་བཅོད་ཤྲིས་གདྭ་ལགས་བརྙེས། །ཞེས་ཕུང་བྱ་ནུབདུ་ཇོམ་དང་ཡང་ལྙན་ཅིག་མི་གནས་པ་ངེས་པརུཧྱ་ཧཱས་ཁོ་ནལ་ཡོད་པའི་ཡན་ཏུན་མཐའ་ཡས་ 
པ་རྣམས་མདོ་པདྡ་རྩོགས་པསྦཆས་པའི་ཚྲ་དུས་གཅིག་ཧུ་བླ་ཆེས་པར་བཤད་དོ། །སེམས་ཉནྱ་ཉིདེ་ནྲ་བེད་པའི་ག ནསྐ་སབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་པ དོ་པ་ལ་གསུམ། ཆོས་ལ་ོའོ་བྲསརོ་བ་དང་། དེའི་རང་བཞིན་དང། བསྟན་པ་ཡུནའིངདུ་གནས་་” 
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ཏྟིམ་འོ་ཟེར་གསལ་བ་སངོ་ཕན ོགོ་བ་ཡོ་ོ ཁསག་པད་དོགའབར་ོ ིདཔ་ནམ་མ་ཁའི འི་ད་ཤིལ་ན་ངེས་པར་གནསླ་ཀུར་ཀང་། བ་མའི པ་ཞིསས་པའོ། དར 
འབམས་བྱིན་པའི། པི ཀི་ར་བ ཏང ཉུན། །ཞེས་ཏི་ཟའི་འོད་ཟེརྱ་ཤྲིས་སེལ་ ནུས་པ འིམཆིག་པའྲི་སུན་པ་ད་ཆོས་འཁོདོབ་ད་བའི་གྲོ་ཤིས་སེལ་པརགསརས་སོ། གཉིས ་པ་ནི། རིབ 
ྲ སྩ ར་བ །པེ་མཐ་གཏུགས་པ་འདི་ཡི་ནདེ་ཏོགསྲ་གརལ་གཞོལ་བའི་ཐབས་འདི་ཤེས། །དེ་ལྟ་ཛསཔྱ་འོྲ་ཤིས་ཤྲགཔྨ་ཐཱ་འོད་གཙང་མདགྱ་༡ང་བྟསན། །དེ་དག་ཏོགས་ | 

 བརྱིན་ཏ དམན་ཡངཚདམཔའགས་ཞུ པའགྱར་། །ཞེས་བདེན་པ་བཞིལིམ་པ་ཅུརཤེས་མངས་མདོནགམོ སྲ་བ་་བསྟན་པའ་ ནི ཉིན་ཡི ན་ལྲ། དེ་ལྟརཏགོས་ ནཔ་གམས་བདྡ་བེད་པནི་འཛབ་འཐབ་པར་ 
བསྟནཏོ། །གྲསམ་པའནི། ངི་སཾད་ཉིམའི་སྣུདའགོདགས་དེའི་ནར་ཤིང་དབད་གིས། །་མཆུབ་པམ་བཀྱས་དེ་དིད་རབདིབ་རབ་ཏུ་ཞི་བད་བཟིད། ཀོནིས་ཧྲེ་ཤི་མཐར་གླདགས་བྱི་སླད་ཞགས་ཚུལ་བརྟུན་པུ་གལགླ།' 
བུན དེ་ན ི་ོ ་ཞ་བ་གཞེ་ གྲས་ཀྭ་ི གྲི་སན་ནག་ཞི་མཛོད་ལགས། །ཞིསཇི་མིད་དཉ་མཆུའ་པའིཕའེལ་ཞུ་མ་སངབ་ དྲེཡིད་ད ྲ་གིངའདིའི་མུནཔ བབེལ་བཏུད། ཛིས ཊོན་བསྟན་པ་གནམཔདེྲིད་རའདཤ ཀའི་གྲོ་ྤན་ 
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༠ ༄༅། །སེལ་པར་བྟནཏོ། །གསུམ་པ་དགེ་བ་ཟྲམ་བ་ནི། བེ་ལའ་ཚངས་པའི་གཙོ་བོ་ལྩ་ཕྱི་བ་མགུརབྲ་རེངས་གཏེའྱས། །དུ་སྟདོ་བཏྱིས་བསྟོད་པདའོས་པ་དྭདེ་གཤེགས་མདོནཧུམབཞུགསཐ ཞིན་བྟ་ཏེདོ་བྱིས་པས། །༈་ 
‡ ཤིས་བསདོ་ནམས་གཏེ་དག་བསགསཔ་གང་ལགསདེ་ཡེས་ཁྲག་བྲ་ནམས། །དངྡ་དཔོ་ཆེན་པོན་མསྱ་ཀུས་དགོས་པའི་ལེགས་པ་གང་ལགས་དའྲོ་དུར་ཅིག། ཅེས་དེ་ལར་བྱིས་པའི་དགེ་བསེམས་ཅན་ཐསྲས་ཅདའིདནའུ་བཚི་བོར་མཛད་ 
 དག་གས་བངནོ་མས་གཏུདོག་བསུགསཔ་གངལ་གསད་ ས་ལ་པ་འམས། །དང་མེགཔིན་སས་ཡས་དགོསཔ ཁ གས་པ་གང་ལགས་དེད་ཚུན་ ཀ། ེས་ི་ུར་བྱ སང དག་པས མ་ཅྲ་འསས་ཅད་ དན་བྲམབོད་མཛོད། 
ཀིཾ, དེ དགསྲམཔ་མད་གདནོ་རི། ཡོཊཏན་མཐའ་ཡསཔ་པཀྟཏོ་་མུ་དཔོནག་ོམཆོག་༢བངས་རིས་མཛད་པཛཇ་གོས་པོ། ཉྱ་ཆུ་གའཧ་མཁནཔོརྦར་ཛཱརབདང་། ལྷོ་ཚབ་བྱི་རིན་ཆན་ན་ཆོག་ིས་དྲསན། འཆེནིལོ། 
ྣ ` བ་པྡདི་དཔལ་བ་ཆེགསྱ་ིས་ཞུས་ཏེཀཏན་ལ་ཕའ་ཕའོ། ཞས་པས་བསྟན་ཏ། ༈རླབ་དཔན་ནཀེན་ཨ$་ཆག་འབངད་ཀྱས་བཅ་མས་པའགྲའང་། །ད་པཞ ནགཤགས་པའ་ཡན་ཏུན་མྲ་འའ་ཡས་པག། །བཾསེདོཕཔའིྲས་ས་དན་བིས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། ! ཀྭ ད 
། ཧར ༤-་ ༣༤ ༣ རོ ༤ དོ ཿ ༩༡༧ ངཔ་ ༧ ཁལཊ་ཏ 2 ༡ ། ར་ར |།ཀ༣་ = ཨི ༥" །/ཀ ཏད ' / ༩༤ 2, "༼ཀ = , ༡༡ ཧ༦ ༩ ༡ ༠ 7: ༈་}" "= 1 ཿ །” ཀོ 

ཌྷ :/འགྲོ་ཀཱན་ཡོནཏ་ན་སཐྲའ་ཡས་ཐོབ་བླར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིནི། སིངོ་པཔའི་གཟུགས་བརཅྟན་ ༧ སྡུང་གཙུན་དག་དབང་།ཕལ་སྡ་ནྱིས། རབ་ཐུང་བདུ་བཞི་བའིབགྲངབྱ་བཞི་བཅུ་རྨ་བཞི་ཕྲཤན་ནོང་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕྩོ་འི་ལའོ། ཁུ་ཁིན 


༧༡ ཤཐོག་འིབའ་དམཆོསབྱག་ེད་གིང་མཚོམས་བཅད་ཞབས་པྱ་མནས་འདེས་ཀངའང་གཞན་ལ་པན་ཐོས་བཅྱཿ་ཡིག། 


,! 


དགའ།། ་ ྒ་ 





ཅེ 
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` ། རཿ ༤ [དོ ོོ་ནིོྲོོ་ོོཞིོདོི་ཅ་ྱརས་པོ།། ༤ ། 











ི༅༅། ཅུ ¡སོ ར་ར ཅིངསྲོ 

ཁ; ཙི སས་བ ཅའ སམཆོགྐ་ད ཅར ངུ ཅ་ུན་དས། ར་རོ །འོད་ སོལ་ 

, ཡང་ཡང་དུན་པ་དང་། པ་མ བདག་བ གཟེག་བདང་། ད།་འ གྲམ ངོ ཅར 
་; གནལས་ དེདྱཾ་་ཝའི་ཡིརྦླ་ནོན་ལས་འདེབས་བ་པ་ དང་བཞི་ གན་སེ་ང བའོདདབུག་ཨེད 


ོ ཁོ ༧ ཛི པ 





ཞུགས ྱཆུངགཉིས་ཡདབའི གཅེ པར་ 
ཐུ ཐ་ ཨྱི་རིགསྲ་སྭ་ཐཱ་ཐ ཀའེ ཤབ 
པེ འཛེན་ འེ་དང་དྲུ་མཛད་ལ། _ླུགམ་གསུཿྔ་ནི་ཐྲཧཨོང་གི་ དབང་དྲ་མཛད་པཞོ། །ཞེས་ད་ དང་ ། དེ ནྱ རྦ་རྭ་ཀཀྱི་སྲེམས་ཀེ ཟིན 
(ཟི བྱི 


ྣ ནེང་དུ་བླག ་ཆེནཔོའི་རིགས་ཅན།ཁོནར་སེ་བ་ག་ ཟུང་བའ བའ ཙར བསམཔ་ ༣ཐག་ བ་ནསྭ་སཾནའ ཕམ་གདའཏིད རྒྱ་ལ་བ་ འོདདཔགཨེད་པང་ཡངཡིདལ དལ་ =; བྱ་བརགས། ས་བནི་མཚོཿ དེའྲི 


ཀ་བ 


ས་མ ར་རོ ས་ཁི་ལའ་ི 


དད 













༈ ལོ །བཅ་ཡ་ཡོོཏྱས་བཀོདཔམདོལས་གསྱ་ངཔ་པྲ་དམམས་ངཔ ཡང་ད ལརྭ་ཀྱ་འི ཞིང ¦ སོ་མ ཡཧོཏནོནམས་དུནནས་ཆལ་བ་ བ་འདདཔག་མེད་ཊ ཟོབ བངས་བ་ལ་དམིགས་པོ་འོ་ 
༈བབརྟནཔོདང་ཞེངགི། ཡེཤཏཧྭི་བཀདབ་ཐུལ་ད ཐུཔཔ་ནམས་ལ་དམི་གསནམདེརྱ་མེ་འའྲུ རབ་དག་པོ་དང། སློན་ཕའི་གནས་ནམས་གེགས་མེད་ཐར་བ གཏུ་འག་པའི་དཔང་པོ་མཛད་ན “ཅི་མཆུ་སྙམ་པའི་བསམ་ཕྲ་བྲགས་དག་བརྩབ་བ་ནི 
-གནདང་ཆའོ། ༈ ཞེས་གྲ་སུངས་བ་ ་ཡུར་༢ མས་སྱུ་བང་བརྩ་བ་བ་ལ། གནས་།ཡང་ཡིདྲད འབཞིགྱ དད ནདཝེགས་པར་བུས་ལ། རྒྱལབ་ འེདདཔག་ཨིདྱའི་སཱ་ ཨདོས་འབུད་རབ་གནས་ཅ་ན་དང་། གཞན་ཡང་དཀོད་མཆོག་གི་ སྐ་གསུང་ཐཱགས་ཀྱི | 
ལི པརདྲ་གམ་པའི་མདུ་ན་། ཁགོནས་འཇུངབ་ རྭའི མཆོད་ར ཤཅོས་མཅི་འབྱོར་བ་ལུར་གཡོམ་དཅིངབཀདཔ་མངོསཔརབབ མས། རངུ་ཉིདྱ་སུནབདེབ་ལྦརཱལ་ད་མཐཱཿཔའི་སྦད ིདོལམགྱིས། ། 
ངྲ་པོལ | 
ཆིའོ།། 






















༢ 














སཱ་དཔོས་དང་མ 
ལ་བི་རོ། ༢༩༩༡ །བཀཌ ༡༨ ཀ༽ེ ༠༡ འོོ *༽» > × ཏེ མིང ༡༠ ༩, ༤༽ :-- པམ 
བཁེ་དྲ་རན་དྲན་སོང་ལུབེར་པའི་ཕུག་བས་ལ་དང་དཀེད་པཆེག གགསྱཿཔཱ་ཡོན་ཏ་ལ་ཡིདརསཀྲི་དདཔ་བགས་དྲག་པེས། བདག དང་འགོ་བནམ་མཁཁའ་དངམཉམ་པའེ་ཨེཡསཿནབསསཧད་དྭུས་འདྲེནས་བཟླ་སེ། ངེ་སིདྱ་བར་རུང་སིང་ 


མཆི་ཀྱིདདུ་དཔལ་ཝན་ཟླཡ དམ་བྲ་ནམས་ ལྭ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །མཔསྦྱ་རམ་བཤོམ་ལྡས་ ༣དསྔ་དམས་ལྭ་ལབས་ཅྱ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཚོས་ནམས་ལ་སྨབས་བུམ་ཆིའོ། _ འཕུག ས་པའི་དགེ་འདུནམས་ལ་སྱཿསསྭ་མཅིའོ། 


༡༤ ༡༤༤༠༤༧། ༢༤༥ ¢` -་ེ 55༤ ཀོ་རོ ར་ནས 


པཔ 










306 འ ཅཅིཨོ་ཝ་ནའདསམག་དོཔ་ ཅོདོདཔག་ཅུནིདཔོར་ཅོགས་ར ལོངོ་དམོས་ བམསལྭ་ཧྲབསྦསམཆོའོ། རིར གྲུ གདམད་བུ། དཊོ་འོོོོོམོསོ་་ོགསོ་ོམ ཅིམ་གཞིན་ 
ལེགས་པརགསལ་བར་བུས་ཏེ། བདག་གེ་མརྦ་ཐཱརབའེ་སེ་མས་ཅནའདེ་དགྲ་བམན་ཅད་བདེ་བ་བམས་ཅད་དད་ལན་པར་བ། སྡག་བྭསལ་ཐམསཅད་དང་བལབ་ངེས་པརབདག་གིས་བརོ། །དེའི་ཕུ་རྡད་འདག་གིས་བན་མེད་པའི་སངསྦྱ་རས་ཤི་གེ་ལད་ 
ཅིནས་ཀྱད་མུར་དྲ་ཐོབ་པར་བུའེ། །ཞྒེམ་ པའྱ་བྨརཱབ་ ཀྱེ་སེམས་ ཡིད་ལ་ངུངས་དངུས་པ་ལནམང་དྲ་བསྱེད་པར་བའོ། །སྭ་མཱ་ལས་སད་པར་སུངས། རྭད་པེའ་དང་ལས་པ་ལས་བླང་དང་། ༣མ་ལས་ ཌླབའདྲཀི་ལ་ལབོར་བཱ་ས སེདྭདུ་རང་གིསེམས་ཏིད 
¡ ཕི་གེ་ཛཱིཿ 3 དམ་རཡོ་རད་ཆ་ཚོག་དྲག་དད་བཅས་པ། དལས་ཇོད་ཟེར་འས། དེན་གཉིས་བས། ཆུརའྭདུས་ ཡངས་སྭུ་གུའ་པ་ ལས། འདུཏིད་སུང་འ་མ་ཐའ་ཡསྭ་སྭ་མདོག་དམར་པོ་ཅ སྤྲལ་ སའི་ཆྭ་བདཝ ན། སྭ་ལ་ ཆས་གས་ནམ་གྲསམ་ ༣མཛེས་པར་ 

་གསལ་པ། ཡུག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕྱ་གྲྱ་ཧྲ་མཛད་པའམཐེལ་ན་བདྲད་ཅི་ས་ གད་ ཐིའ་ལུང་བཟེད་བྱས་མས་པ། ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་ཚེའི་སུཾལ་མྲོཀྲ་ གིས་སྔའ་གས་པ། མཆན་དཔེ་གསལ་རོགས་ཀྱི་ཐདག་ཏིད་ཅན་དྲུ་བུར། །དེའི་ སི་འོར་ཨོཾ་ 
་; དཀར་པོ། ཡ་ གིནཔར་ཨཱཿཿདམར་པོ། ཐུགསཀརྦདཿ ཧདམའཔ་ པོ་ཙཱ་ཝོན་པསོམཆན་པ། ཕྲུགས་ཀའི་ཧིཿ ༔ལས་འོད་ཟེར་ལྭའོས་པས་ནུང་ཕཱགས་ བདེ་བཅ ནནས་བྲ།མས་ བ་དང་འདུ་པིའེ་ཡེ་ཤེས་པ་དབང་ལཱ་དང་བཅས་པ་ བྲང་སྣན་ཛཾཿས་སྤན་དཔས། | 













307 ངལ 
ྲ ཚེའི་སྡད་ངས་ཤིད་རླ་ཆེཐ ཤལས ས་བྲརཔི་ཞཨཱ་ཚོད་ དྲ་རསྨར 
| ཨོས 
ཌྷ དག་པའ་ཤིང་། །གད་གི་ཞིདན་བདི་བཅན།ཞེས་པར། །མདོན་པརྱ་བྲྲ་དཱས་ཁྲོ་ལ་ཕག་འཆོལ་ལོ།  །(ཞེས་པསུ་བསྟོད། ཐུག 
¡ ཡཱས་ཏྲཔཱ་ཨྲ་ཏྫཾ། ཞེས་ངྙི་དའེགས་པར་ཕླ། དགེ་བ 
པཱ སནཏནད ནཔར་ཧཱས་ །ཏེ་ཞིངདེརྩ་སེ་ཊིའ་འན་པ བགས་དག་བསྩེད། པའི། 


།ཛཱཿྦབཾ་ཾ ཧྱས ས་གཉིས་སུ སུནེདཔའ་ཚུར། དྭ  དང་གྲི་སས་ ས་དང་བ ཐན ཡིག ཧདོཔས་ དཔྱུ་ཆནཔའཐསམ་ལོ། དགོས ོམཚོའོཔོསྲལོཏས་སངས། 
མྭས་ར༨གཞིན་ཏིངཔ། ནམ་པན་ཆོད་རྲ་ས། 
བ་ 
།ཀརྭ་ཐཱ་གདན༔ 
ཡིས་ུནདུ་ཐདག །ཅེས་སོགསཀིས་དགེ་བྲགས་བངད་ཐམོབར་འདོ།ུ། ལདེ་བཤ་པའ་ཐདབཅན་ད་བེ་ཉླ་བབཞི་ལས། ད་ཞིབ 


ལྲས་སྦྱཏས། དོཔོའི་དོལས་སོ་ལསའནཔ་། 
| 


ཤྱེད་ལས དབུད་པོ༔ རྲགགི ཕྱོརཕུཡ དུ་ཕྱག པཞེདཔའ་དའ །ཁུནཔའཅན་ ཨྱ་འཐད་བསམས་ལ། 


རྫ་ལེས་མཚཆོད། ཤརཿནསྨ་པན་པོའེའབ་ འབྱམས བཞདཔའི་དོདོ། ། །དིཤ་ཞིན་ཡངོས་སྲུ་དོགས་པ། བྭ་ 
༅དབུཨ་སུ་ སུ་ཐྭཱིཿ་ཡྲཾག དུམ་རཔའི་མབདྲ་ཐཱགས འཕྲེངགིས བྐོ་བ་ལྭ དམིགས་ཏེ ཏེ། ཨོཾ་ 


ཆེབནེལསྱི་དདད ལོ་འདབ 
པཾ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེས་པདུས། ག་ཧྱཿ རིལིཐ་དབྡདོ་ྲབིན་གིམ་བླརབ་ཏེ། ཨོཾ་ཨལི་དྣཊ་ཨརྡཾ་འམ་ཤཱཉྟ་པརྟརཱ 
སི་མངེད་ཞིང་ནས༣༠ཌི ཡོགསཉིད་དུ-། ཤེབ ཁྲག་ཁྲིག་་ བྱ་ོ ྒོ་སྙེད་སདས་རྒྱསཀྱི། །ཞིང།མས་ནམས་ནའདས པརྱ་སུརཔ་ན། །རྨདཾཿ བྲུང་བདེ་བ་ 


ཆས་ཇང་ཆ་ལེ2 


308 


{ དང སྡོང་པོ་དད། ཡལ་གྲ་དད། ལེམ་དང། འདབ་མ་དང མེ་ཏོག་དད། འབས་བུ་་ན་དྷན་ཡོད་ལ། དེ་ཡང་ཁཅིག་སྲེ་རབཞི་གསེར། དའ་པོ་ནི་དཔུས། ཡེལ་གནི་བེ་དྲུ་ད། ལེཟནི་ཤེལ། འདབམའི་ཐྲུག། ཆེ་ཏགེ 
¡དམའཱཔོ། འབས་བུནྡིརྡོ གས་པ 

ཡང་རིནོརྩེས་བདྲུ་དཀ་ལས་བུས་པའུད་ཡདོད། དེ་ལྟབུལ་སོགས་པའེ་ཤིང་ལེན་པ་ནམས་ལ་ཅོད་པན་དང། ནྫ་ཧོན་དང། དོ་གལ་དང། བྲདུ་བུདད། 
1དང། མུཉིག་གྲི་ད་དད། རིན་པོཆ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དལ་ཐུ་གཡེར་ཁའི་དྲབ་ ཱ 


།ནེསྦ་ོད། །དོས་གོ་ོདོནོདས་ཕུས། ། གིདྡ་ས་དགའ་འགནོལ་ཞུ་བུནགཉམ། །དནཅན་འསྲ་བཅོའ་ོ་གཏོགས་པ། །དུག་པའདམས་དྲ་རསདེད་ཞིད་གཅོང་། །མདོས་གིང་ཡདའངནམ་དག་གིངགི་ 
ལཤའ། །འིནཅེ་བྭདསྱི་རུ་ཤིང་ཝནཔ་དདོ། །རིན་ཅེན་ཏལའྲེ གེད་གྲི་པད་ཐ་ཡེས། །ཡོངས་སྲུ་ཀོརཐསྣ་གརོསས་ཟུབ་གདེན། །དེ་ལ་བུའེས་གཞེ་དའི་ 


ཤིད་ལིན་པ་ནྲལ་པ་དྷུ་མསམང་པར་རས་པ་སེ། ི་ོདཔརེདལའདུ ། 
ཱ ༢༠ ༢༨ ༤༢༨ ༽ $ . ༤༦༢ ༢ པུ ¦ རུ་། 
བིུ་ོའྲ་ཉིདཔ་ལསྤ་པམ་ཐ་ཡོད་ལ། །ཁིག་ནྲི་ཧབ་ལ་སེགས་པ་བདྲ་ནཀ་ནཔོཆེ་ཞའི་དལས་བམ་པ་དད་། དེ་གཤིན་དའི་ནཔོརེ་དཱ་གཉི་ས་དད་གསུམ་དད་ཡུའི་དད་ཝ་དད་དག་ལས་བུམ་པ་དང་། ཙིཐ་ལ་སྲོགས་པ་དེ་ར་ 
རོ དཔྱངྱ་ཧན་དད། སོར་གདུབ་དང། གསེར་པ འགུས་དང་། གསེའ་འི་ད་བ་ ། 
ལ་ སོགས་པྱ་ཆནཛི་ལྟ་བྲུའདད པ་དྭ་ལུ་བྱུ་ཆནོ་རེནཔོརེྱརྭ་ཧུད་དྲུ་མསྭ་སས་པ་འལར་བས་སངསྦྱ་རས་ཀི ཞིདདེ་ཡངོས་སྲ་གང་བ། ཛ་དོའི་དྲསྱ་སྲི་ར་ ལོགས་ཀོའ་ ་ 


ད 
( 


་ ། 


ད་ 


། 
| 


| 


ྦ 


༄༅ུ། །དུས་དང་ལདས་ཏེ།ཟུདདས་ཝུའི་སོས་དའབྲཞམཔ་ཱ་ོགསྤ་རིས་བགས་གིབ་དོག་དྲ་དཔ་ཝནཔདིཔོཆོའ་ཤདྨ་དོཔ་དདག་བོཅིང་ ༠ བླསལ་བནཡ་དངུའོངབ་འབསངདང་ལདདིད། རྟན] 


༤ 


ཝག་ཕིའ་ལེ་ཏོག་ནམ་པ་ནངཔོ་ར་པཆའི་ས་གཞི་ཆེན་པོལ་ཐྲལ་ཏེ། མེ་ཏོག་དེདག་གིས་སངསྤ་རམ་འིཞིད་དེམིའི་བོང་ཚད་བདུདས་དྲ་ཁཐ་པ་རྦ་ུ་རཏྟོ། །མྲེ་ཏོག་དེདགནེ་གོས་ཀདཙ་ལྭ་རཱིཀ་ལཱརའདལ་ཞིང་རེག་ནབ་དཔའོ། ། །་ 
དེ་ལྐ་དདུག་ཐཞག་པད་སོད་ཙནིཙྱ་བིམ་དམའ་པད་འྱ་ག་ཞིང་། རྐདཔ་བཏེག་པསརའའི་སྲ་བིམ་མུཐོ་བརྱའགར་རོ། །སྭ་པི་དུས་འདས་ལྲ་བགཡེ་ཏོག་རིང་པདེ་དགམ་ལུས་བམེདཔའངུརྟཏེ། དེའི་ཁོག་དཱསདས་རྒྱམ་ཁཌ་ 


གུད་དད་ཐོའསྤ་ཀུར་དབཞིན་ནོ། །གསེ་དདལ་པེ་ 
ལིདབུཡལ་ག་སེགས། །འདམ་ཞིདའགན་བདྷེར་རྲོང་ཞིམ 





ཞིང་དེདཔིནཔ་དད། ཉམས་དགའབ་དད། དག་པདའྱབུརད། དེནས་ཡད་ཚོགས་བཞི་ནས་རུད་ལདུས་ཏ་མར་བཞིན་དྲུ་མེ་ཏོག་གསའཔ་དགའ་གི་མས་པར་བེདདོ། ༈ས་དའེ་དུས་ངེལུ་ཐར་ཉིནབུང་དད། ཤིདོདད་སདདད་ནུས་ཀི༧་ 
ཆུཧཱདཱད་གེལ་དང་ཐྲག །ཨུ་ཏིག་དམརཔོ་དོལི་མྙིང་ཕོ་སེ། །རིནཆེན་བད་ནལསྤ་བབ་པིའ་ཝཱནཔ་ལ། །ཡེད་ལ་བསམ་དབུའྱ་བནབབང་དཔག་མེདའཕང། ། ཤིདགྲི་དྲབུ་ 
ལྡན། །དེེཡི་གཞེན་པས་བྱསངོཆནརྦ་ཏན་པིའ། །མཉནཔས་ཆོག་མི་ཤེས་པའི་སྲ་ནམསའྱརང། །གཞན་ཡང་ས་གཞི་དེནི་ཝས་མཆོག་གོས་ཡདོས་སུ་བགོས་པའ་ 


ཐཡ༠ ི ཆུ་ཀང་ནམ་པ་སྣཆོགས་པས་མངས་པརྡ་བམ་པྲ་ནྲམསཀྱི་ཟབས་སུནིདཔག་ཚདསཿུ་གཉིས་པརྒམརཱངས་ལ། །་ཞེངནི་དཔག་ཆཾདགཙག་དདབར་དཔཉེ་་དངྲ་ཱསུ་དད་ཐའི་བྱ་དདྲ་ཝ་བྱརདེབད་དང་བྱ་ར་ང་གི་ཚོ་དདགྲ་ཀང་ཡོད་དོ། །དེ་ཡད་ | 
¡འབའ་སུགས་བདེབ། འདན་ཇབ་མེད་པ། གསེྲ་ལྱི་ལིམ་དལ་ག ལུའི་མེ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་། པྱ་དདད། གྲུ་མཱ་ཏདང་། པད་དཀར་པོལ་སོགས་པ། དི་འས་ིམ་ཕིལེ་ཏོག་ཤིས་ཁེབས་པ། ཁལ་ཁལ་དགན་ཧུང དཔ་དང། བཞོད 
ཞུཿདད། དུནཔ་དད། ཀའནུདདང། ནེ་དད། རིགས་ད ྲ་ཁུག་དུད། ཀུནལ་དང། ཀ་ལ་ཕྷེདདད། རྲ་བལ་མགས་པ་ས་ཕིདདུའོབ་འྱིནཔའ་སུལ་པརྩ༅འི་ཚོགས་དུམས་བཉེན་པ། འབམ་པཉིས་ེདོཔ་ཆིན་འསུ་ ། 
སི་ལོན་པས་གདབའོ། །དུག་པིའི་སེམས་ཅན་ནམསཿིཉེརཚོའི་གཞི། །ཡིདའདན་ཏན་ལ་དང་ཨ་ཀར། །རྒྱ་སོས་ཙྲནན་སྦྲལ་སྙེད་གིས་བགོས་པའེ། །ཉལའཕྲོའྱི་ནུན་ནམས་་ཞདྲ་ཐོག་ཅིད་འཐུབ། །གཞུན་ཡངས་གཞི་ཐམསཙད་ ] 
། རྒྱད་གྭསེརྱི་དྲ་བས།ེབས་ཤང་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བད ཕ་དྲས་གྲད་བ་ཉེ། པླད།ཁཅགནེ་དཔག་ཚོདྱ་ཟེད་ཅེམ་ཡོད་ཁ་ཅེག་ནདཔག་རོདུག་ཅྲེག་དདག་ཉིས དངགསུམ་དང་གའེ་དདཝ་ནས་ བུའི་བརྲ་གི་ཚ། ཙམ་ཡདདེ་དིའེ་པོཆེའེཔད་ཐམསཿདྲ་ཀད་འོད་ ཏྲ 
ཟིརྱ་ེཐ་ཉོདྲ་ཐག་སུམ་ཅུཿྲ་དག་བག་འཐུང་ཞིང་དོད་ཟར་ཅི་ཆེ་མོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀ་ས་ཕྱ་རས་ཆིསུ་གསེརཅེ་ཁ་དགཅྱ་ཧིས་བུཅནཔོའི་མཚན་སུམ་ཆུར་གཉིས་མངའ་བེ་བྱ་རཏྟོད་ཕྲག་སུ་ཊརཿ་ད་དུག་བུད་དསྔ་འོགས་བཅུའི་འཇིག་་ 









|× ༄༅། །ཏྟེན་ཤེ་ཊམས་གཡམ་མེད་དཔག་ཏུ་མེདཔ་དག་ཏུ་གཤེགས་ནས་ཐེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟན་ཏོ། །ར༠༩མསྤ་སནལམ་སངོས་ལས་འོས་བཡི། །རིཊན་བླངོས་བླསནཔལེ་འོདབེ་དཅེར། །དཔ་ཆོས་སྦུང་ཨེའི་ [ : 
ཧཾ ཧཱཧཿནྭ་ཤདསས། །ཅུལ་མས་གསུཊབའེདསཅིསམདོ། ཀཀ ད་མངིནཔོརག་ཚོགས་ཀིལ་གམ་བཅོ་ཧུངགིས་རྱནང། དིནཔཆལི་བ་ཚོའ་རས་ ། 

བཙབ གཚོགོས་བཏིངབྔ་པསྲ་འཱབ་བཞུག་པ་དྲ་ནཔའེ་གཞལ་ཡེད༩ང་དུམ་དང། གཞན་ཡངས་གཞིདེའི་པེསོ་དངྲཐེངབ་དང་བུགཔ་དང་མདང་གདགསདྱ་ཧུལ་ཨཚ་ནད་པདནད་སིལ་བནད་གོས་ཁདག་བཅ་སེངདུ་ཇི་ཏ་བ 
༧།=དོདཔདྲ་ཤུབའི་ཝེས་དངཔབ་ནུས་གསོ་ཐར་ཅིས་ཡགྲསཁཝ་པོ། །དཔནནད་ཞིངདེནྡེམསོ་སྣ་ོགས་དི་ཐཱུཞིས་པའེ་ྲ་ཝངཞིངདུས་དྱསསྤུ་འའྲིས་ཚཱའི་ཕིནཊི་ཚརདང། ཚའིསེ་ཏོགྲ་བམས་ཅ་དདཔྲུཔ་ནབ་དགུ་དང་། ། 
| གྷིའེནིན་ོང་སཱ་འདུན་དད། མླཾབེཛྡནེ་ྱེམ་དང་། ལྤའི་གདུགས་དངྒྱལ་ཨཚནདང་། བ་དནི་ཆཔ་ཐབཔ་དག།།ནམ་མའེཁ་ཤའི་བདཔྦར་རནེཔ་ཆེའི་གདྱགས་ཇམའེཊསལ་ཡབ་དང་བཅས་ཐ་འཇིན་ཞིང་། འི་རོལ 
] གྲ་བངས་དགཁྱང་ཕྲཾགས་ལ། ་ལྤའིབུ་མོ་དག་ཀྱངགར་བྱེདད། ཡིད་ཉི་རེབཛོགསཏེད་ཁེངས་ཕྱུཾད་ཇོགས། །ཕན་ཚོགས་འཅིར་ད་དབང་སྱབཀུན། །མེ་མཉུས་མེདཔརཡོངསས་དབེགས་པཞི། །གསེངཙ་གཞི་ལྦར་་ 


ར།་ང་ཿ 


311 


3[228 





མ་ཨ ༢༡ 







ཿ 
' ན་པོ 'ཤཾ་སུག་ ན་པ 


ཡུང་དནཿ ཱོགྲམོདབ་ཤམཔོ་ིོད་ད་བས་ནས་འ་ཁོདལ་ནོ་ད གོབ་ཕང་མེད། མི།མོཔྭ་ལཱགཟ་ནམས་ཀང་མེད། ༢ 
ལྱ་ཀི་དབངམ་གཏོགཔ་འདུས་མ་ ཡི་ནཔརའཆིབ་མེད། 


མ་ངེསཿ ངེས་བ་དདལག་ ཐག་པ་ཏིད་དུ་རེས་པའྲ་སེམས་ཆནམེད་ཅིང། ཡངདཀཔ་ 
་ཤསྙག་ཡི་ནོཞེང་། འགོ་བནི་ལཱ་དཔི་གཏིས་ཕྲ་ངམ་ལ་ང དེ་ཡངྦཱཡིའིཐྲ་སུད་ 
| ཅ༅མ་དུ་མ་ གཏགས་ པ་མཆུངས་ཏེ། སངས་ ྱད་ནེཾགཞནཿཕྲཁ་ དབངྱ་བེདཔིལྭ་ལ་ནམས་ཇི་ཀ་བསྒའི དནོ། །དེ དེདྭགྲ་གམས་ཅདྲ་ཀུངལུས་ལ་མཚོནྲས་ཁྱེ་རྩ་ཨགཏི སྔ་ཤིས་འྱཧ་ན་པ་དང། སེམསྦ་ཀྲིསྣ་མད་རེག་ཐང་ཅེག་ 
ཤེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་གྙེང་འདུས། སཱ ལྔཚུའྦ་པཝྱི་མངོནཤེས་དང་། བྐལ་བྱ།།ཁིགངངས༽དན་པའིཅའོིགནས་ ས་ངན ཤསམདོན་ཤེས་དཔ། ེན་ེ་ཁམསྱ་བེ་བག་ཁིགབ གྷོ་མཐོངཿའལ་ལོའེམིགགི་མངོན་ 
༈ ཤེས དང་། སངསྤ་ཆྫས་ཀྱི་ཞིང་བེ་ཁྭ།ཁག་ཁིག་བྱངྷ་སཾངདུག་ཅིག་ཅར་དྲུ་ཆོས་ཏན་པལ། 
མངེན་ཤེས་ཏེ་མངན་པར་ ཤེས་ བ་ལྔ་ཚང་ཁྲེབོ་པ་དང བ། མྔ་ 


ནརམས་ནི་དིདོཚའི་བདལས་བྲངས་ཏྱེ་སེསཔ་ 


འཾ་་ན ་ཞམདནགསདང། བརེམྱརི་སེམཔ་ཤེས།འེ། 


ས་སྦ་ཧཿསཀྱ་ཞིང་ཾ་ཁྲཁག་ཁིག་ བྱྲམངབུགཏོག 
པའོ་བཞིན་དུ་སབ་རསཌ ཞིབ་གཞན་དག་ཏུ 


ཡའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཏེ་སེམས་ཤང་ 
ཡྱི་ནནས་ས་སྦྱ་ཆས་བྱ་ཌ་ཕག་མངཔོ་ནས་སངསྨ་ཆུས་ཤེ་ཐ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྐེང་ཕྲུག་མངཔོཝ་སངཿྱམ་ཀྱི་མཐུས་མཚོད་བའྲ་རས་ 


སྭཀི་བྲ་ཌྲས། ཕ་འས་ཀྱད་ལུག་པཾའེ་ པའྲེ་སྣ་མན་ཅིང་ཡིད་གུའོད་བམནན་པས་ཆག་མི་ཤེས ་བའབུངབ ནམསྭཀྱིས་ཚོ་ས་ཀྱི དམྲ་གྲ གཙས་ དཔག་ཏུ་མེད 
ཞིངའྲེ་བམཿཤད་སས་ཤེབརྡ་པདཅ ཅདེསྱ་འདྱ་ཆུབ་སེམས དཔའ་ནམས་སུཿསརྒྱསརྫེཾས སཱ་དཱན་པ ་དང་ཡི་འབྲལ་ཐའགྱུའའོ། །སེམསཅན་དེ་དག་ཝརབགདུཔ་ཏྟ་སི་གཞལ་མེད་ཁངརེ་ཉེ་བུ་འདོདཔ་པེཆུ་བུརིགཞུལ་མེད་ཁང་ 


དྨ་ རོ ཟོར ། །གོ།ཞམངསི་ཨསཅནོདི་ནམསཊཁ་མྦ་གིཟབ་ཤཤས་པི་མི་བ་ཡོད། བོདོངཁབས་ནམ་པངི་ཞཔ་འདོདཔདོའིཁབས་དང། རགདཐའི་གོོའང ོའ་ཅི་ 


བགངིལུདའདོདཔདེནམསབསམས་མ་ཐགྱུ་ཆཱེད་ནས་ལཛོཆམ པདང་། ཡུམལ་བཱགོས་ཕདང་། ཡུམབུཉྒྱན་བར: འགྱུམ་ཞིད་རུ་ཐུཔཆེནཔོ་༢ ནམསམས་ལོའི་གུ་ས་ ཡནལུག་བྱེ་བ་བ བ་ཨངདན་ཇས་ལྭ་སུན་མཁན་མཊས་པ་ 


ཡདུནངུ་ཐུང་སེ། དཱནཱམས་ ཡི་ནདན་ལའི་བཡོ་འདུན་སྲོདབ དུན་སོཔ་ིས་བླམརཅིདྩཉ་དགལཞནངདགའ་བད་ེདདོ། །དག་པལ་སེམས་ཅནལས་བཟབའེས་བ། བཱཡབ། ། །མཚནངཔེའི་ རྒྱན་གྱེཿ གིསྭ་ལ་པནིབབཏུ་མངས། ]ཾ 


] 


ཡོནཏན་རུཿསྱ་རུད་ནེལེགས་པརགཏམས། །གནང སྐབཔ་བུན་ཉུཆོས་ྱེདགའ་སའཚོ།། །ཞློགཔ( ཞིཀ་འཇུན་པའ་ཐོགས་ཆངྔརཿཕལ་ཅི། །ིང་མང་གོད་ནས རྒྱལ་བའེ་ཡིཞ་ཕུ་། །འབའབྱམསཆོགས་”་ 


དཔ་སེ་མཐཅནད་དག་ལའྲིལུརརིཤས་ཕྷསནིང་སྲལ་བི་ པིའབའི་ཚོགསའི་སྲ་ཁབསཔསྤ་པའི། 


དྲ 


དཿ 


| དཤ་ཏུ་མེད་ཅིང་ཡོནཏནཐཝའ་ཡབ་པྲ་མུམེད་ཕདཔ་ལནབ་ཤ་སྭག་སྟེ། དཡང་སེམ་བཅན་འམབ་ཅད་ལྔ་བཏམ་པོའེ་སེམས་ད་ཤན་པོའེ་སེམས་དང་མས་བིའ་བེལས་ 


གཉིས་བྲསན་ནབ་མར་ཡངནི། །ར་ཤི་ཞོངདླུ་དགའ་བདེས་རོའོ་བརམཛོདོ། །གཞོན་ཡང་ཞིད་དོངོར་ལབོའིའྔོའོའཞིགཉོས་ཏེ། ཞནཐོོ་ད་བངྡདབ་སི་སོབ་དཔ་འའོ། །དེ་ཡབ་ཏནྲ་ཐོསྤ་ཊོ་འཁོར་འཇུས་བ་འདྲཔོ་གབུལ་ཡང་འདོད་ 


རྣག སུམྦ་ཧྷི་མ༨ཐ་ཐཱམབ་ཅད་ཏིན་ཞག་གཅིག་གིས་བཅིཤར་ཞུམ་པ། རྔ་འཕུཡ་དཔགཏཧུམེདཔདྭཔཡཱན་འཆོ་གས་ཤི་བུ་ལྭུ་ཤེ་བ་ཁྲ གཡིག བཾ རྩ་སྙཾབ་གིཐ་ལོ་ཊྱེཐ་ཁྲ ཀྲེ ཀྲ རྒྱ་སྟོང་དུལ་པ་ག ཞ ནཡི་བེད་ཕ་ཅིར་སྲ་གངཆ་ཤས -- -‹- ། 


ཙ་ཡང་གངས་ཆོདཔན་མིའྱ་གརན། འདུས་བགཉི་བ་བདངག་བུམལ་ཀུརི་བློས་ཏེ། དལ་བེུ་ཉནྲ་ཐོས་ཁྱི་ལ་ོསྲ་གྲངས་ལེདཔ་ཡེདོལ། དྲེཟམསཿདྱ་ཀོད་ད་མ་གབབ་ཞྭ་དགགྲོ །བདཱརུ་བཅེམས་དཔའི་ལཁོ་དནེ། བངས་་ 

བཱུ ¬ ༢ འེ ན་ཕ། སེམསྱཀྱི་རྭདྱ་ཐཱ་ཡའེ་འངའ་ཞིན་ལྔ་འའའྭ་འང་ 
།པ་ཤེས་འབྱ་ར་མ་ཚོ་ཆེན་པོ་དང་མན་མ་པ་ཐོ་རིརབ་དད་མཆུངས་ཕ། ཡོན་ཏན་ཧུམཐསགས་པ། ཡེ་ཤེས་ཉི་ཟྲ་པཛོན་བཟའ་ཤགྲམ་བསའི་འུ་དང་མྲརུངས་བ། འཁྲག་པ་མེད་པསྦྱརམཚོ་ཆེན་པོ་དང་འདྭབ། སེ་མཐུཅ་ནཟམས་ཉདྱཾའཱི་དགིབ་ ] 
དང་མི་ངགེ་བབཟོད་འས་ས་དང་མ་ཚུངས་པ། ཞེན་མངཔ་པའི་དི་མ་འའངོ་ཕས་འབབྲ་རུ་དུ་འད་བ། ཆོསྲ་ཟམཐཿ་དལྦ་དྨོམ་སེམསྲལ་ཐེངཔ་པང་ཞོན་མོངས་པྲ་ནམ་སབ་པེག་པའ་བེང་པ་སམའལྲ་ཧལ་པོདང་ཨྲ་དོ་ཕབ་ཕ། འཇིག ནུ 





པ&་ ! ༽༄༅། ཐེམསོ་ོད་ལོཐི་ཆོགས ོཐའདྨོ་རུང་དཔ་ོག། ཆོསྤོ་ཐམས་ཅདངིས་ དོསོར་བིགས་པདང་ཅོ་བཡངོདཔིགཔོཔའྲི་ཕོ་དོོམོམཁའ་དང་མྲར་ངས་པ ནད འཇིགཏེནྡགིསོ༔ སྩོནྲ་ཐམས་ཅོད དྩོ་ཀིས་མ་གོགོབཅྱིིར་པྲད་དང་ ྗ 
ད་ བ། ཆེས་པ་ཆོ་སཔ་ ཡིནཔ་མདན་ པད་སླཾགསྭ་ པཱས་ ངསྭ་ཏྲི་རྗེསྲ་སྭ སྭ་འབང་བིའ་འཐབུག་ཆེན་བོ་དང་མཚུངས་པ། པ། ། ཆོསྤྲི་རཱ་ཡི་རར༔ ཅར་མངོནཔ་བྲབེབས་ བས་ཕིནཆནཔ པོ་དང་འདྲ་པ། ཊ། ཚོགས་ཆེན་པོཟཀྱེ་ཁི་གནོན་པསྤ་ཁུ་མཆོག་ད་ དང་ ྦ 
།མཛུངས་པ། ཤ སེམས་མཆེག་ཏུ་དུལ་བས་ གླང་བོ་ཆེད་༢ ཤླུད་པ། ཤིན་ཏུཾཔྱུཡ་བཱསྙཏཱཿངྲ་ཤེས་ཛ་ བཟང་པོ པོ་དབའདྲ་ག ཙལ་དང་ཨེ་འཇིགས་པས་སྱག་པཞམེད་པིལྦ་ཡེརརིདགས་ཀྱི་རལ་ོ་སེདགེ་དངྲ་དུ་ག སེམསཿནོ་ཐམ་གཅད་ཡོས། ། 
ཿཱ ཕཱ སྙིཐཕཕ་ཐྲིངགི་རྒྱ་ལ་འཆུགྲོཏཿ ངང་མཧུངས་པ། ཕས༔ ྱི་སོལ་ཡས་ཧདྱཅིསཡི་གཡོ་བས་རོའིམལཔོརི་རབ་དཔའྲདད། ཅམས་བཙབ་ཞེད་པབྲགམས་པས་ནས་མཁལ་ དཔའྲ་བ། དགེ་བའེཆོས་ ཐམསཅདཅི་དབངདུ་བའི་ ད 
ངེ དྲཿསོབས་ཚ་དབབཆེནཔོ་དང་འདྲག་ གཞསས་གགག་པཞད་པས་བད་མྲར་དས་པ། བསྩ་བགལ་བྲཤལ་ཧད་ནོལ་ པར་ལངོག་པས་བལྱི་ར་པོ་ནཡམ་ཁུའུ་ཝིདུཔ་འདུབ། _ འཇིག་ཏེནནཁྱབུང་བརདཀའ་བའེ་ ཧཾ | 
| །ཨདྷ་པཱལཱརདངམཚཆོུ་སཔ། ཆོསྦཀི་ར་ཆེན་པོ་འཇྲུང་བ། ཆོསྦི་དྲུང་ཆེན་པོའྱདུད་པ། ཆེས་ཁྱི་འལ་མཚནཆ་ནའོ་བསྲེང་བ། ཆོངྲ་ཀྱིབ་དྲན་ཆེན་པོ་འའོནྲག ཚོས་ཆྱི་སྐོན་ཨཆནཔོང་ ཅུའཐབབརྱ་བེདཔ། ས་སྤྱརྭ་བེབ་ 
ཁྲག པ།།བྲབ། །བྱགཧང་བག་མངཔལ་དགེབའཅབ མངཔིབྱོསདཔ། རལབནམ འིས་བམགས་པ། །ཡྱནྐམེདཔའེ་ཛུལ་ །ཨངཾཱཿརལེནཔས་སེམསྱསྱི་ཆུད་བྱེ་ད་དླ་ ཧུར་ནམ་ པར་དག་པ། ‹ ཅཆོས་ ཅོས་ཐུམས་ཅད་ལ་ཐེག་ཕྱ་ཅལཚོལབང། 


ཁཿ རོ ར་སོང 


ཧཿ 


རོ 


ས་ 





ཁ་མ ༤ འ་འ རེའི ཐ་ལ ༡༡ ༽ སསསས་དསང་ བལ ཁྒྐ „རེ, དུ ས་ས་ ། †, ཟོ སསསསསགསས་ འར ཀར | ཟོ ལ་མ་ག སལང་ པས་་ 
།ཚོགས་པདཔ། རིནཔོཆེ་ཐམསཿདྲསི་དེ་འདངདེལ་བུགེ་རཁའེདའསྭ་བེར་ཐེས་པ། ཆུ་པི་དདངཤག་ཤིས་དངགསངང་འཐིལ་བདབླ་གགས་ཞུ་བུས་ལེགས་པརཿཅན་ཕྷ་གེ། མདོརན་སེམས་ཅན་་་ ་ 
|, 





ཛྷ བསམ འྭནམ་པར་བིགཔ་ངི་ལབ་བཞིནདུནས་པར་བཅུནཔའོ། །བརྡ་རུབི་ཤིང་དྲ་ནངཤིས་བྱསད་ནྲ་བ་ྭས་ལྱའང་བ་གཔ་ཡིན་པདེས་འཛིགནནའི་ཁམས་ཚད་ཆེདཔ་གོབརྦ་བེད་དོ། །གིངདའྡེ་ཝ་ཐོསོཔ་དཔམ་པོངབ་དངད་ 
| དའིདི་ཚ་རབ་དངདའི་འབས་པའི་རྩོམང་བ་དངགེའི་འྲ་གིས་རེག་བྲ་བམས་ཅད་ནྱེ་བངྲ་ཆུབ་མ་ཤོབྱསེབར་དྲ་དབདང་མེག་དངྱ་ས་དཔ་ལེ་དབ་ཐུས་ལནདགིས་བཏབ་བམིའྱའུང་ངོ་། །ཤིངདེ་ཡིདལ་སེམས་པ་དེ་དགྲ་བངྲ་བརྱ་རུབ་མ་བོབྲ་ཀེ་བར་དུ ། 
/@ྷ སྲེམས་གཡེང་བཛམ་ཁྱགུཌརོ། ༽བརྱ་རུབཏི་ཤིངཤི་དབངཔོདེའྲི་དུང་ན་བཅོ་ཝཱན་ཌདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་ཡིའསངས་རྒུས་འོདདཔག་ཏུ་མེདཔྲ་རྲལ་ཨེད་ཅིང་ནམ་པར་དག་པབུགས་ཤེབརཚོ་ ། 
ྣ ཞིང་གཞེས་ལ་ལབེརྩ་རམཚྒོཏ་བཱཌི་དབུས་ན་ཚོས་སྐོན་པ་མམཛད་དེ། །ད་ཡང་འ པ་བྱཧྲ་ཡག་ནས་བྐགལ་པྱ་བེ་བྲ།བག་ཁྲེག་ཁྱརྭ་སོང་ཕག་གེ་བར་མདྡེ་དེད་ཆེགྲ་བུབ་བོཞེསྤ་བཅོའི་ཚད་དེགས་པརྦསྲི་དྲས་ཏེ་དེའྱེ ཡརྒ་ཆ་ 


། ཅེས་བཱ་དེ། འོོ་བོ་་བཤོས་འོདའདོམོ་གངཁསོགས་བི་མ ལེ འོདདེ་གེལ་གོཔ་ུ་རདེ་ལ་མདཔ། མམཊལྭ་ཊར་ཤོན་ཧྫ་ཧར་པ། བྱཿ་ལབོད་བྱ་བེདཔ། སེནས་དགའ་བང་ཅེདཔ། ། 
ྦ རྫའི །དེལྟ  ཕོཆི་དཔོ་གབམམཔས་རོས པས་རོསམ་ཚོས ལ་མད། དོམམམ་ཊན་པོ། བསལད ས་དབང སྲའེ་་ | 
 གདི་དཇེད་ས་ཉནཐོབ་ དྲ་བབྱར་སེཿས་དཔའེ་ལཁརྱསིཚོགོསྲ་འཕམཅད་ ཅིས་མནུན། འར ཅཔྱི་དབུ་སན་མངེདཔར། 
ར མཐོའགྲུ་འིདའོ། །ཐྲབ་པོའེ་གཆག་ཆེན་པོད་མའངམ་འགྱཏུ་ཡེདཅོམ་ ཅནཔིསྱ་ལ་མདོད་ ཞིཨཚོན་སམཅུ་ཅག་ཧིཔ་དང་། དཔེ་བད་བཟངཔོ་བྱ་ཧདྲ་ཅུ་བྐ་ཀལ་ཐ་དཔག་ཧུམེདཔ་རྭླ་གབས་པའེ་དགེ་བའིཅ་ཁྲད་མའྱི་རུལས་བུང་། 
པད ཅིབ།མལལ་ནངེས་ཕབནན་ཅད་པབྲ་ཚོགས་པ དམས སུར ན་ཞགགཅད་མཛོསཔརྱ་ེདཔ་ལའཐན་གཞིནདུ་གར། གཱནོི་དྭསྲ་ཀི་མཚོན་ཡོ་སྦིན་དངྲ་བལ་བིའནམ་མཁའེ་བཅི་ལ་དྲ ཆ་གས་མབ་ཅད་ཡངས 
། ཚོགས་བའེ་ཟླབའི་འཁེ་ངྲ་གརབལ་ཏིགགི གི་འཕམ་སུཉཔའི་རགརིབ་སིནམངོསཔཔཞི་དབྱ་ཆདདཔཊ་པོད་དགེ གབའེ་མབ་ཤིན་ཏུ་ནངས་ཆེང་ ཡསས་ཡིའཔའ་ཁརྲརཔ་སེམས་དངའེའ་ངོདག་འཆེད་པས་ 










ད ་ྷ ༄༅ ! ་ རྩོཝཐ་འགའོཐོ། ཛ ཟབྭཏོ ོརིདཙོའི་གྲ་ཟུགས་དང་ ལོནོནོང་ཤོད་ོ་འོའ་ འཤོོཙོོ་མཛོས་པོའྱི་བོམཆོགཔ་ལདབྱར་དོགྲིཿ གིརསྲ་སཱབང་བདབའཅུས་ནས་འབོའབྲའི་ན་དསུན་དང་ཆུ 
ྦ རཿ ཤིས་པ ནུམཐུ་པཅོབའི་དག་ཅེར བཅེམ་པའི་ལཁརྦ་བི་མཇུན་ དྲུ ཡདརབ། ཤེས་བ་ ་བ་ཀྲབ་སྱུ་ དལ་ཅགས་པཿ དང་ཐགསུ་ པ་ཆེད་པའེ་མཁུ ཡིནཔ་དང་། འཁོ་རབདེ དྲེད ཛ་ཛ པཆེསཏོནམབདཡ་གེས་ ཡཾ ཐཾའཾ་ས་ ས་པ་དྲད་མའ་ཡསང ཕོལ 


ྦ མངས དག་ཤིན་ཡངས། ། འབྱམས རལ བཞནྩི་ཡཾདོཏན རམས །ཁྱེད་ཞིད་གཅིག་ཕུ ུམ་གདག་གེར་ཡང་དཔ་སན། །ེ་མངེད་ཞིཔགི་སེ 





རྒྱུ་འབྲས ༥ོམངོནཔར་། 


„ ཧུདྲ་བངང་ཤེདཔའི་འཆུརྱ་འི ན་པསྟི་ནོར་ཅོ་འཛིགས། པ་ཐམས དདང་ཐལ་བཟབ་པ་ པྱརཆེབེ་མེགེའྱཆེན་པྱོཆནཡའཆད་དྲུ་བཞས་པའོ་ ་པའ། །བངེ ད་བཅྱགི་ཞིངན་ཁྲག་པའྱི་མུབས། །ཤོ་དབང་འའི་དཉན་ 


༈ །ཧོ་དཔག་ཡེད། །ཧྒྱ་ཆེཉའཁེར་བི་དབས་ཡངཇེད་བའྲ་ཕུ། །མཐའ་ཡས་བདོདཞམས་ཕུངཔོ་འདོལ་འདུད། །འདེན་པ་འོདྱ་ི་འྭྲོཀི་ཛོགས། །འཇིག་ཏེན་ཞུམཐ་སུ་ཤོང་ཆརཔ། །ེ་ ཉ་ཡྱཾརལ་བིལནཔགིནི། །ྱ་ཁྲོན་ 
མ་པཅནའདི་དགནམས། །རྨཤཐ་མཁཱ་ཡེ་ནེས་ ཐ་ས ཡགསསམ་ད། ། | 





















ཀལ ་་པས་ ང་བ་ལ མཚིས སས་ལ ` ` ༤ ་༥༩༨༨༽ ་ ༠2 ཏཡོ་ ཅོ ༦ < ༢ རེ 
༧༠ ོ་རིའི་དབ་པོ།། །རྱྱ་རསྣ་ཟངའབཞིན་ཝན་ཞིང་། ། བམངོས་ཨུ་ཏལ་ཝེན་པོའ་མིག །ཟཟདུ་ཝནནྱ་འོད་དང་སྔཚུངས། །ལུཉེནབཅེ་འི་ཡེནཏན་ཧུམའི་དཔལའབམནཔ། །འཁོར་རོ་གས་དྭངུས་སུ་ལེགས་བཤད་ 
།དགའྦ་ཧནའགེད། །པདམཔའི་བྲད་གཞན་ཅི་དོན་འའགཝ་ག །གནས་གཟས་གླུནའོད་དི་ས་འགྲོནྭ་སོས། །ཞེས་ཡིད་གཞན་ཅུཡིག་ཡེང་བར་ཆོགདེན་དནབཞུནེ་པའི་སྒོཞས་དལ་བྱུས་བཇེདཔརྱ་འའོ། །དེནས་དི་སྐད་” 
པྲ ཡིའྱ་ར་ལབ་འཁེར་ད་བཅས་པཕལ་རནཔ་འགན་་ཐ ཐམཔས་ཧང་ཤད ཁཱགཏུའབུཿ ཕིའ་དང་པོ་མཛུད་པར་གསོ་ཡྲབུ་དངྱ་རུ་ཆོག་སགཉིས་པ་དགྱེ་རྭ་གླ་དམ་ནས་དཔག་ཞུ་མེདཔ་གསོག་པའམཆོནེ དྲད སགས་སྱང ཞི་གནད་་། 
འཕུས་ཐོའ་ཡན་ལག་འདྲུ༡ཡ་སོགས་བ་བཞི། མཆདཕཐསཡ་ཕྱཿཡ། སིའི ཕ་ཡས་༣་པ་ི་མིཔ་ཡིག་དྲངཔོ་ཞིག་ལེསབ། རྒྱན་པྲ་ཁ་ཁབྱ་བཱཔཐའ་མཆོད་ཛབ་ནམམ་ངོབ་མྲེ་ཤེབ་ཕ ན་པལ་རྣམཔ་མཆོད་ཛྫས་ སོས་ལིནམ་པ། 
ཙན། བྱེད་དཔངའྲོ་བགགི་སྤོད་ཕམང་ཁག་པ་མེད་པའེའངེ་ཁྱ་ཁད་བརྩ་་ནཁྱ་སེད་པརྡ་ནུས་པིཀུན་ཅུ་བབང་ཕོའི་མཆོད་ཕོའྲ་ཕིནབཿམྱི་མཱ་ཡི་ཁབ་ཕས་ས་དངབར་ཐང་ནམ་མཁའི་འོན་ཐམསཅ་དཡོངས་སུ་གཔའ་གར་པང་་། 
དས མཿ་ལ། ཞ མ་མ།འའྲི་མཛོདྱ་ཀཱི་ཝ་གས་དང་འགྲ་རསྦ་ཟིནྱ་ཡི་བ་བླ་རབ་པར་བའོ། །དེནས་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་ཕྱ་པ་བའི་ཤརདྲ་དྲི་ཞིཡ་པའི་ཡོས་འབ་པོ་ཤོགས་ལ། སཱན་ཕའེ་གདཔས་ང་བཅས་ཤེང་། ཡིད་ྭངུ་དད་པའི་ 
















[ཀང དོད བངདོགནསནམས་མ་ངོ།་འ་བོས་ཁབས། །ཁང་ཁོའིམཆོནཆེས་མོ་རས་མག་འཕོག་ཅིང། །འདོད་ེད་ཞགས་པས་འཁོརཊའ༠ཙོད་རངཿཅེངས། །ལ་སྱེར་བོདམིདཔའྩ་མཚོང་། 
| དཔང་ཡོར། །ཡངས་པའེ་གཉེནག་ཅིག་འདེན་བ་ འོད་དཔག་མེད། །སྱན་ངས་གཟིགས་དབང་རྒྱལ་མྲས་མཁུ་ཆེནཀྲེབ། །ཁཊོ་ངདངབཅོས་ 





རྱ ༢ དེ དྲ ། 
ྭ ་ དེ ལ་གྲུས་པས་གསལ་འདེྲསན། །དཔག་ཡེད་བ་དཡ་པར་ཡངདག་ཅག རམསྦ་ཀེ་ཕེར། 
¿ཤཱ བྲགས་ = གྱཧདཔའདངལ་བཅསམ་བཏབ་བར། །འདབ་བཟང་གཙོ་བོ་ལ། '་ལམ་ལ་བཞིན། །ཆུྱ་སིངས་ཏིས་བ་ཅེ་ཐས་འདིདགྲགེགས་ཞིག །ཅེས་གསལོ་བ་བཏབ་པས། ཆུབྱ་ཡེགས་བདེབ་ཅན་ནས་ཅ་བའེ་ | 
༈ ཀླ་མ་བང་ངོབོ་བབྱེར་མེད་པའེ་བཅེམ་ཝནའདས་མགོན་པ་འདའཊག་ཡེད་འཊབངཿ ོ ཨེ ྐ ྦ 


༈_ས་གཞི་ཡངས་ཤེངརྒྱཆེབ། ཤིན་ཙུ་ཏམས་བགའ་ཞིང་ལགམཐིལ་ལྐྭ་བུརམརྐམ་པ། 





༡༦༧ཟ༡༩༩༠༣༥༤༩༡༥༠༢ར་མ ཟླ 


)44 - ༡༥༧༡ཟྭ་༧༄༅/བུར༧་༠ ༡༨༡༥ ཛམས 


༢ 


།ིམོག་ ༡༢ སགགསཉ།༢༩༡༧་གྲར། ༧༡༩༧ 


1“: 





་ཨཛྨ་བ་ང༡།བུ་བབ་སབས། 


བུ འོ རཀ་ །ཚོགས་པ །བས་ས་ དཔར འི 


དྲབ 
རེ 


= ཙཾ 








དག་བ མ་ང རོར ར་ ་་་ར་ང་་་རར་རོ 





ཁ ༠༡༩ ལ་ར ==*==ཿང ང་ལ ༡༢༡༨༧ཆང་ཆོ་འའའོ་༦ རལག ༦ ལ་འ འཛྲལ་འྲོསཀོ་ཚི་ ༨༡༧1 འོལ དངས 


323 འེ རེ ངོ་གོགང་དོོགོསྲོདོགྲོཔོལ་སོདོཔཔོ། ཅ་ གོ་གོ ཤིནཅླུ་ནབས་ཆེབ་ མའསྲ་སྭཱ་མཱནཔའྱ་བརྦརུབསེམས་དབའིའ།ཁརདཔག་ཅུ་ མེདཔས་ མ་སྤོར་བླམ་ོ། ༣ ཤ། འབུ་ཏུ་་ ྫཅ 
| བཛྔིདུ་བི་ཁགཟུགས་དང་ཞུན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་དལ་བའི་འགེས་ཧིས་མངོས་པའྱར་མཆོག་པ་ལངབྱརྨ་ཧཱངགྲི་ཇེས་སཱ་འྲདངབདང་བཅས་ནས་ཁྲལོ་བ་བཞིན་དུ །།སུནདངྡ་ཛཱའཔཱལ་དང་མདེནཔར་ཤེས་པ་ད དྲ་ནས་བ་འཛའདུགདཅོས་པའ་ 
ཁུ ལུཁ་དདཔགྱངུ་མེདཔ འམདུན་དྲ་བདར་བ། ཤེས་བྱ་ཞམས་ཅད་ལྤ་རགས་བདང་འོགསཔ་མེད་པིའམྱའུན་པདང་། ། །འཤོརབ་ངི་པདད་ངེལ རའ ཚན་པརྦ་རོསྟ་ཧནཔ་ཟདྲཡི་ག ཤེས་པིའྨ་མདྲོསདད་མཞལ་ཡས་པི་འསེམསཿན་ཧི་ ་ 
སྨྲ དྭནཁབཁ་ཞིག་ལུད་མངུདཔའི་ཞུགས་ཇེཅེནཔ་ལ་བརེན་ནས་དཔའ་ཞིད་ཡང་ཙལ་ཆེཔི་འདིདགས་ཅིི་རུལ་པ་སེ་དག་རིདགས་དུ་མའི་ཚོགས་ཅི་ཞབད་ཅི་ཞངནཔག་ཚོབ་ཨེད་པརྡ་ཕོགསཀན ཁསང་གིའ་པ་སླགས་པ་ལྟར་གདས་ ཞེདཔའེ 
ཟེ ¦ ཁྩ་དྲབསདཔསཨི་ནེ་བདགས་པྲགམ་པཅདདུ་བལ་དབབཔ་དང་ རྱ་མེདིརསེཔགེའྲིས་ཆེན་པྱོར ཤལི་འཆད་དུ་ 'ཝགས་པརྱ་ཧུར། ཞེས་དཛེད་ཅིང་བསུམ་མོ། ། །གངའདི་དབཅོན་ཝནའངས། ཞེས་པནས། 
དཿ །ྭ་ཨ་འདེགསེལ་བརབའོ། །ཞེས་དམདཿའབཇེད། ། ཐཿྱི་ཁངཔ་ཤནཧུ་དི་ཞིམ་པ། །ཞེསསགོསཨས་ཁུམ་ཁདབརྱད། ། ! ངི་ཉརཊ་སྟམསབཙམ་ིས་ནི། ། ཞེས་སགས་དང་།། ཨོསརཏྟ་གཏ་ཞེས་སེགས་ _ 











དུང དེདགྲ་སལ་ཞེསསགོསཿ དསདོ་། ཨོཾ ོ་ཞེསཐོགོསདོང། ཅལཔའསུལཏོོམོས་སིནངའཡང་། །ཞེས་སགོས་ཆོགསུབཅདགྲསམ་དང་། ྨ་ཞིོས་དགཔས། རེལ དང དེབཞིན་གཤེ གས་དབཞས་ ྲླ 
† བགོས དང་། ། དེནས་ཕྱིནདགགི་ཅིགས་བཅད་རུས་བསྡས་གདརདང་། ། ིནྲི་བཱསམཆེགདམསདཔ་ཕན། །ཞེས་སེགས་དད་། ་ཨོཾས་དཏྣ་ཐག་ཏཱནས། །ཀཱ་ཡ་དི་ཤྷོ་ཧན་ལེ་རླ ཧུ ཞེག་བགསའ་དབྲ་བིས་ཕུག་འགྲར་བའ ' 
།སིང་གཟམ་བུན དྲ པགཡི། །ཞེས་གགས་ཅིས་དིས་ཐུག།། ཐག་འདུན་ཡདབ་ལྟལི་གསོ། །ཞེག་གགས་དང་། །སྣ་ཚོགས་དཔངཔའིགྲུ་སྟར་དབབའ་ཞིང། །ཞེསསགོས་དང་། ཆུའདནཚ་ནདཔའེཔ ཞིག་ཅན་ བི 
ར དྲ ༽ །ཞས་སགསྱཅཿས་གས དཔུ སཿ གོ་ལྲ་འྲགས་བཅེ་འཕྱིད། །ཞེས་སགསིས་བྱགགསསུགསལ་ལ། །ྔཿཾསྦ་རཱསྲ་མས་ཅད་འདྲུས་པའྲ་ས༽ །ཞེས་སགས་དང་། མགནཔྲ་གསྔ་རེརྔ་ ལན 
_ [ བ། །ཞེས་སེགས་ཆོགསབཅད་གསུམ་དང ཨོན ལསལེགས་འུ་ས་གིང། ༈ །བུ་གཞིིབང་རིས་ནུམསུཧིསུ ནས་མཛོས། །ཧྐལ་ཝནག་སེར་འིདབུས་ནའབ་བརེད་པ། །འོད་དཔག་མེད་པའ་ ཟ 
ཿ ཏནཔོ་དེཝ་འདུད། །མསྨ་ལིདཔརརཊ༽ ཉམས་འ བཞེདཔའིདན། ། ཞིནཡཔོས་སྲུ་དེགོས་པདག་པའའི ཞང། །གང་གི ནེབདབབཞས་པར། །ཡངེདོཔ་ར་ཊང་ཆུབཆ ཉོད་ལ་ཕྱ་གའཚལ་ལོ། ཕགས ་དྲརལ་ཧལ་ 


༡ 






༄༅ །གསདཧྙེདཔའྲེ་པེངའ་ཡིས། །ཡང་ཡངབཝགས་པའྲེའུགོབའྱི་སུབསཊ་མཚོག །ཞདེདདྲག་ མ་ལསཁྱ པབུའ་གཏེདཆེནཔོ། །འདདཔག་ཞེ་དདའ་ཞབས་ལྭ་པག་རཆ་ཡལ། །དབུས་ཞམ།ས ལྕ 


.ླ ལཾ དམེདྲ་ཕགས་ཇེཿ། །གཅིག་འུབྲསས་པ་འབུགས་མཆོག་བུགས་ཛོ་་ཞུ། །འབོབའི་གཉེནགཅིག་ཇེབུུན་ཐཱཧ་རཱམ་གདིགས། །།ཐུགསཇེ་ཿནཔེ་ཁུདལ་ཕགའཆོལ་ལོ། །།ཨྲིིལུའིརེབགུཤིནང་ 







ཅུ | རེེ་ད་མའ་ང་ ལམ་༥ ས་རས ༢ ཏར ༠ ༠ ༢༤༡ ང་ཀ་ར།་རེ།ར་ཚང་།༡་ ¬ ༡ ༥ ༥ ེ ༡༥ ་ བུ རར ༤༣ ད་" བྲར "སི རེ ཿ ངོ 
ཧཱཾ འབར། །དེན་ཆེན་ལུའ་པོ་ལབནདབ་ཅ་བངིད། །འབག་དུས་མེ་ཡེ་དཔང་བཞེན་ཁོདའ་བུབ། །སྲའ་ནོབས་བདག་པོ བདལ་ཡུག་འཚོལ་ཁ། །ཐུབས་གེས་མཆོག་དངག་ཟུངས་སེབས་ ཏདངེའ་དོན། །། 
༡ མོ་གེསྔ་དའྲལཔལསོགཔ་ཞཛའ་ཡུས་ཤིང་། །དཔག་ཚེ་བབྱབ ཏོངལོ་ཨང་འབ། །དཔག་ཞང་བུངསེམས་ཁཁོརལྱ་བགའཚལ་ལོ། །ཅེ་བྲགྲ་དིཁྱས་ཧོར་དྲག་བཅོན་པས། །ཞྲོ་བས་བེ་བ་ཁུག་ཁིབ 
4 བྱ་ཧོཾ་ུ་། ། ལས་གཞུན་མེདཔཿཅས་ཏང་ནི་ཆོད་པའ། །བངས་ལབ་ཞན་ཞོས་འཁེར་བ་ག་འཛོས།། །དྷ་ཞེདས་དགུ་ཤོགསབྱསལའངག་ཏནན། །ཞེས་པདས། །བུདེ་བརག་གེགས་པ་དིད་བདུགིར་བསྟོད གི 
_ །ཅེས་ཿྱའེ། །དགཅིད་དིམིད་ཡིདའོདཔའི་།། །ཕགསྱི་ཡནགམ་ཆོག་འདིདག། །གདག་གམ་དད་པག་འབུའ་ལགས་ཀི་ས། །བཞེས་ནས་བདག་ལདཀའ་དན་སྱལོ་།།ཨ་ཨཱཿཧཱིཿཔ་ཝ་རསདཀར་སརཾ་བཊི། 


༣ 





༣ རྟ 
་ཐས་་མས་ས་ར་ག 












རལ །དེ་བཞིནདུཿཞབས་བསིལ དྭ ཞལ་བསིལ། འོོ 'ཝཱྱི། ཨཱ ལྕས པོཊཊ ཡུརགསབ་ཞི་ཐག་ལགལུདདཔས། དུས་ད ཡིདའྲབོགྱ་ཧཱནྱཧས་ ཡུད །ཡང་ཆོ་རབ དཔ 
} རྲུ་དད་གརལ་མ།ང་ས། རྨེག ད་ཐུད་བདེབ་ཧྟེར། །གུནྱཾ དགའབྱ་སེདམཱདཔའྭ་ལམོ་ ནཾ ས་མར ཤོགས། །རཊ་འཐུམས་མཆོད་པཾང་མནྩཾཿཾཔ་འདགམ་ཆོད ནཆདན། །། །༣ོ་དདང་བཅསའི་ 
གཅེམ་ཝནའོདདཔག་མེད། །དེསགཞིནབཞེས་ཏེ་གཆེག་ནས་ཅཡ་དུགསལ། །ཨོཾ་བྲ་བྲ་ང་ འི་རི །མདོགཔརི་མི། ཤཅ་པའཚོག་ནང་གཅིག་གོགནསས་། ། །གིདའང་དྲཞིག་བདུགཔས་ཙེགས་སན་གེངས། པའ 
| ནིནེནའོདའབརྨ་མན་མེས་ཙོུགས་གུནགསལ། །དགང་པོ་འེདིངད་ལངབས་སྟེདགསུམ་ཁུབ། །རོབྱར་ཝ རྣནཔའི་ཨལབས་སྣ་ཆོགས་ ཞོགག །རྣད་སན་རྐལ་མོའིི་ཐ་ཡས་ཕོགས་གྲུྲལུབ། །ཅེས་དང་། །བྲུ་འདེག་ནསས་། ¥ 
¿„ དཱཱའེ། །ཱིབ།། ག་ཆ །ཉེ ཉེ་ལཱ་རེ ཅེ། ཤུ་ཞེས་ཐྱརནཱས ་ཏེརྩ་ཅད་རེལ་ནཾ་དྭད་གཅག་པ་དབུལ། (དེགཞིཊདུ། །ཉཱོང་གསུམ་གྲ གསགྷ་དནའཤོག་པའི་མེ་ལངཿ འདོན། །ཡདདད་ནདགང་འྲག་པའི་བི་ ཝང་འདེན། །དའོངའི་། 
5 ཐཾ དཔུད་སྤོ་པའེ་དུང་ ཆེས ཆེས་འདོན། གྱོར་ཝཔའགངང་ཅ་ེགས་རྟོད། ནྣཾད༧དཾན། །རག་ན་གདེད་ཧེ ཉིར་འིནའཝའཛིན། །།ཞེཔ་དང་། རཱབ། གཾ ཧ།།ཉཏཱཾ། རུ པ་དེས་མྱདནས་འདོད་པེན་ལ་དབུལ། །འདུཡེ་ངུ ¡ 





ུཐོའིགསེར་ཐས་ཡེགས་ཅས་ཤིང་། །ཅི་ཐས ་ནད་ཝན་པའདཔག་ཆདྲལ འཆེག 


རྒ བསྔམས་པ་ཆེ་པའྱང་འྱགར་དའི། །ནརབ་ ཅུཾ་ཝནྭ་ཧཱ་རིའ་། །བཅུན་མོ་དུནཆེས་བུའབས་འགོབ་ཀུན། །ཟག `| 
- | །གུང་གིས་ཟེག་ཡ་དདེད་མཆོག་ཉེརཞང་། །ཝི བབྱ་ཆཱད་དང་རཊ་འ་ཝནྭ་བཱརཔའ་། །ཅུན་མོ་དན་ཆེས་བུ་དབར་དགོ་བཀུན། །ཟག 
¿, ེད་བདེག་ཙེ་ལྭ་སཱདདད་ག།།ཡདྨ་ད དཱ་ལ་ལྱ་སཐ་ནད། །ས་།ཤད་། “༧ 
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ཧཾ ཨ་བཱ་དྷདྣ། ། ༣་དང་དྲང་པ་དང་ཐུག་ལ་ས་ དབ་མེདཔས་ས་ཕུགས་འབ་འགེབ 
༤ ྱེབོ་ཐཞམཅད་དྲ་དག་འདྲབ་དཔའ། །ཁྱི་རདདག་ནིནཆེན་ཕུཡདས་ཞབྲོབ་ཀུན། །གསུད་རབ་དན་ཆེན་མདོད་བུན་འདན་པ 







ལི 





> ར་མ ༤༦ 


༩ དབུང་ནནས་འགདད་གནས་དད་ཝིག་པ་ཡི། །བུ་ག་སནལ་ར་གཁུསྦྱ་ཧཱ་རབའེ། །ཟནབོ་དིནཆེ ནཔུཡ་གས་ཝགོབ་བྱུན། །ུལ་པ་འདགངོས་གངིགཞི་ནྲ་གང་བར་ཤོག །པའི ཡག་རྨཅ། ཡནལགདདུན་རན་གསི་འབོ་འད། ] 
དབུགཞིན་གངཔོ་སིདགི་ནིབས་དད་ཝན། །ཏི་མགཅིག་གསའདམ་བང་ལནགསུམའཊར་། །ཅད་ཤེས་སྲད་པ་ཡིགཀྱད་དྲཀེ་བནནུག། །།གཞན་ལསི་གནོད་མི་འྔའག་དལ་བི་གའད། །བརལ་སྡེ་ཝས་ཧྲལ་བརྩ་བདཔ་ཡི། །གྲངབོ་] 


༠. ༡༩ 


རིན་ཆེན་ཤུག་ས་དབོ་ད་འུན། །དེགད་མཆོགགི་གྲཞནབས་དྲའདདར་ཤོག། །གངརླ། ། མེ་ཏག་ག་པ་དབ་ཞིན་རས་བུདཀར། །ལ་གི་གཟུགྱརན་ནོདབུ་སགསྦ་ཅིས་བྱསན། །།ནདོགདད་དྲིགས་དད་བམ་ཆོད་པུནསུམ་ངོགས། 
ཏཾ །ྷ་ནཏིན་ ་གཅིག་འདུསྨ་གལན་གྲསག་འཁེར། །ལུག་ལ་ནད་མེད་གཟི་ཇིད་ཆེ་ན་བིཅོན། །ཡོདས་སུ་པལ་བཞེད་ལ་བཞནཔ་ནི། །ཉ་མ་ཆོག་རིན་ཆེ་ན་ཡུཝ་དས་འབོ་བ་ཀུན། །ཇ་འཔ་ནཆོག་གྲི་འྲགས་དདྲ་འནཔར་ཤོག། 
ྡོར་རིན་ཆེན་མཐེན།བསུ་ནདདད། །གསེ་རདད་དངཔ་དང་ཐག་ལ་སགས་ད་ནི། །་ཟདབ་མེདཔས་སྭ་ཡོགས་རབ་འྭགེངས་པ། །དེ་གི་འབེ་རབ་ཐིན་ཅུ་གཏནཔ་ལེ། །གཡོ་དང་མྱུ་གེད་གཞན་ལག་ནོདཔ་མེད་།། ། 


༤ ། ་བ་ 


རྨ་ཤིག། །ཀཧཏི་ནྭ་ཞིས་སཱཏེ་ཅུལ་སཱད་དཱ་བདུན་འུལ་ནས། །ུལ་པིདདིནཔ་ཆ་ 


ཤཱཅེན་གདྭགས་དུང་གསེ་དག་དུད་ 
།ཨོ་བཛྲཾ་ཨྭ་རཱམག་ལ་ 





རྒྱལ་སཱིདཝ་མདའབྱས་རབའེ་ཆོསྱའྱི་ཆུལ་པ 


༡༡ ཀོས ༤ ༡2 ོང ོང་ 


༼དབུརས་དང་ཝུན། །སདངས་བང་ཆུབ་དམཔ་མཆོག་རཀ་ཤོག །ཆོས་ཅི་འཁད་འོང ༨ ། །བ། དྲ ད ྦ 
ངས་ཝདུམསའྱསརྲ་དུག་བཝལ་སེལ་བད་ཤོག། །འདོདཆགས་ཞེ་ལར་གཏི་མུགཞི་ཆུ་ཇཅིག །བྡ་ཕིཏོག། ཞེས་སྱ་རབས་ངབོཆེ་ཕུལ་ཏེ། །ཇ་ཕུལཔ་འེད་གེབ་ཡ་བརྟེནནས་ཕྱན་པའ་བདག་པོ་རྣམས 


33༠] །དེ་ན་སུན་མམདང་ས་བརྩས་དངག །དཀདམསངོས འཁྱིལ ཡོགསདོརྩ མོའོཔ་འཅོནོ། སྲིད ཱཀོསོཀནོའབོངས།། །ག་ཡསྟཞྩོའལང་དོསནོམ་།བཞོ་་ཀང་ཧེ་འབས།༔ །འགོཟས་ཆོངས ད 
དྲ དབངས་མཆོགནི་ཐེབ་བརྡ་ཤོག། ། བྲུང་ག།བ། །༩ །ཞེས་སྩནབས་དུང་ཕུལ་ཏེ། ཏེ། །དྲུ་ཕུལ་བཾའདགེབ་ལ་བཉུན་ནས་ཡྱིན་པའིབདག་བོ་ གོ་ནནས་ཆོས་ཧྱི་དུ་རུན་མི་འཆད་དྲ་དབདབར་གུ་དཅིག །དིམེ་དགསེཧྭ་ཧིབས་སང་འོད 
ཅུ འབདུག། ། ནཆེན་སྡིརདཱ་ལའིཏག་གིག་མཛོས། །ཟྣ་ཆོགས་ཕུ་གཀོད་མཉིག་ཆུནཞཕངགཾས། །ཁེརྭ་ཡགབྱརན་པའགདུགས་རིསུ་མཆོད་པར་བུ། །བད་ཚ དག ག །ཞེས་ཅུརབུས་གཡུགས་པ པུལཏེ། གསུགས་སུཔད་ 
ཧུ དགེབའི་ཙ་ད་ལ་བརྟེན་ནས་ཅིནཔལ་དདག་བེ་ནས་བླནཡེད་པིའ། ལྔརེས་སྤྱི་ཧལ་པོཆེན་པརྩ་ཧཱ་དཾག  དདའིངདམོདནདཡ་ནི། །ཤླ་པེད་རྡོརཾ་རེན་ཆེན་ཅུ་ མོ་ཅན། །དརྩའེ་གསུམ་པ བྷ 

ཅི སེལ་ ཕ་འཁལཔའདིལཆུདྒས་ཇགས་ཤིད། །སུམཕུགས་འཁྱོག་གི་འྱིདད༨ཡཊ་ཏུ་ལྡན་ །མ་ངོས་དའེསྲཾགཆགས་མཚནམ་ཡད་མདྱི་ །ཡི་མཐྲན་ཤྱགས་ལསརྱལ་བའེ་ཆུལཡཚནདང་། །ནཔས་དདན་མས་ིས་ ༦ 
¡ མཆྨདཔན་ཀྱ་ །དཛྲ་ཀིུབ་ཏེ་བ། ། ཞེས་སྱརབསརྒྱཝ་ཞཚ ཞདཔ་དདན་ཡུཏེ། ¦ )ཅུལ་མཚནདབ་དན་བུའ་བ །འདགཔདཙོབ་ལ་དཏིནནས།སུནབའནེ་བདག་བ་ བ་ནམས་མི་ནྭ་བནཔའི་བོགས་ ཤསསདལསྦྱརལཔའེ་ཆོསྱིར་པ་ ྭ 






















ཐུམས 
ཤུ་ལཱ ས། 
༨ །ར སེ 
་ ། འེ 
པྲ ོ་ འུ ྦ 
འདེབ ཕཱ ད་ར ལུ 
ང་ 
་ རལ རི 
ཡཾ ལུ ཡཱ ་ྲ 
ན། { ཙིས ས་ཤ ངོ 
9 ། 
གསེམས རྔག ླ ཞི 
ལྲི 
པས་ད རུ ལུ 
སས རི རོ 
དཔ ཅྱ ཡར འི 
འལ ཱ ཙོ བཱ 
་ 
་ ནོས པི མེད་པཾ་འེ་ད 
གླ 
བྲེ རུ གས ཧུ 
ངཿ དེ སེ 
ཙི ུ་ད དཔལ 
གི་ལས སི རྭ ངཱ 
སླེ བྷ ུྲ 
བྱུ ཅུ འི 
གས་བ རྔན ེ དཱ 
ཁ; བ་པས རང 
ཡྲི སེ ཤའ དུ ཏུ 
རོ རག ལམས 
ནཾ སྭ ཡན ཿ 
ཱ ྒ ི ཧྭ ད་ས 
ངུ་ བ་ས ་ ྒ 
ཁག ངྒ པ ྦ 
བཱ ཟི ཁད བད 
ྦ བྲ ། ཀེ བིའི རྣ 
ལའ. ཐཱནྱ་ཱ དཾ ཡིད་པ ནའ = 
9 འུ འེམ ` ལུ 
| | རླཱ་ དདཔ ® པས 
¡ག ཟ མུ བུ 
པྲ ་ུ ཉཔས་དབ་ 
་ 
། ཏི་པེའི་ི 


བསང 
༢༡༡༡ 


༢ 


སྔལ པའ དྱ ཞེ དམག ཕུ 
| རྫ པརྔཁས་ཞིང་། གས ཏག །ཅེ་ད་ 





ཤི །ཏྭདརཞིང་། ཁོད་པརད་འུགཔལ་ཐོགོས་པི ཚདོདངནཔི་དཆོ་གོས་བླ་ོའ་འོབཅོོ་མོགཔ་པདྲར་བའིགྱོ་ཉིནོདའདོགས་ཞོས། ཇོ ཅོ ངོང ཁའ དྲ 


༦༨ ༩ -+ི 2: ་ ` ༨་ 


2, . `. ཛཾ ༦ ཉན] ༥ སྨ 
ནེ ང་མ 


ཚུ ¢ 
སྐྱབ ཏེ 
(1 སཿ 3515 ;264/)ཧ7 8288 ཐེན་3/54856 #594%57151རས་^ 









ནྱ སྒ ཅི བ་ར ཐའབྲུལ་ ༢ །དྲེའནིན་བདག་ སྤུས་དངུལ བརྡི | །དདེ་ཝན་ཞིང་གི་མགེནཔ འཅོམ་ མོ་ལཱན༣དས་འ འདད ག་མེདཔལཞང་ རབ་ ིས་ 





ཛྷ ཛ ི་ སཱིཔོ་ལྡས བཆི་བཟནཔ་གག དད །ཅེས་སྣ་ཚོགས་པ པུདྨ་ཡུས་ན་རྟེནའ ཁཿཀྱི 'གཞད་ཁྱདཐ༨ཉནཡད་དོ། །དེནས། མེ། ཧྱཾ། །! རཾ 
པཔ རཱལུ་ཆམ་ཤེ སགསྱུའ་ལྲ་ནགཅག་དང་། སག ༤ བྱུག་མསུ་གྲངསཐསགས་ཏེ དབུལ། ུ་ག་དྱིག་པན་གྱམདང། ང། དགས ཞིལཔ་ཞེསས རྩིས་ ཝན ལི ས་ད ཧཾ 
¡བྱན ངདཔྱི་པད་ཐའི་སོམ་ཨེམས་དངཝ་ནབས་བཤགས ཝྡེམ་ལ དཔའ་བ ེ་ནས། ཧུགས་ཤུའི་རྒྱལ་བཞེས་སགས སཀྱིས་ཡན་ལག་ ལྷགས་ན 


3༧ རུ་ཡ་དཔཅས་པད དེདག་ལ་དང་འྭ་གགས། དྭག་ཐོས་ཊ ུན་ནས ས་བླམབྷེ་མེདགཞནདྲུ་པ་ཡེངས་བཟྡཨཿ མ་པ་དང་ནག་ཏུ་ ཙོ་བོ ྭ ཡུཐ་ད་ལས། ཚེག་དེདག་གི་དོན་གོབརྲ་བསལ་ཡི་ དགཞན་དུ་ གུམ་ཡེཔསྲ་པ༣ རྐཔམ་བུསདྲེ་སད་ 
སབཅུནཔ་ པཞི་ནྭ་བས་ནསདོ་ནམསྭ་འི ཤུཔཔ་པཊགཅུམེདཔ་འདོན་ཞོ། [ཞེས་དང ལེའོའཇུག་ལས། བཟས རོད་དང་ཞི་དགའ པ་ཟླུབ་སོགས། $ པྲདསྲསྱ་པྲང་བུསྱ་ཁུང་། །མམས་གུཞནགཡེ་ས་ བས་ཧྦུས་ བན། ༈བེ་ཞིད་རེག་ཕས་དོན་”་ ། 
།མེད་གསུཿས། །ཞེསདྲ སེམས་གསལགཅིགབྱ་སེདའད་ སག །ཚོས་ ལཱ་སོགས་པཡིནཔ་ཡུར། །ལུས་གྲ་ཧས ཀྲའེ དས་བུ་ནི། །ཡྱོད་པ་ཞནཔསངེ་ལུམིན། { །ཞེས་ཡིད་གཞན་དྲུ་ཡེཿཨ་པ་དགཱེ་རནྡ་ཐམས་ཅང་འབས་བུ་ 
ཟཱདཔ་དང་། ཁ་ས གྲག ཉིས་ལམ་སེ་མཐ་ཧངསཆེ་པར་གྲསཿམ་བའ པྲེབ ཡ། །དསྐནྷ་ཞིང་ཐག་པནང་བདེབཅན་དྲུ་མེབར་འདོ་ན། མཁས་ཐའ་དབངཔོ་རྲགྲད་ཐད་བབ། ཉེས་ཧཱདརྨུ་བོུར་དུ་རྤགཞིནདྲ་། །བདེགྲགོའི་ཕྱི་རེར་ཡེན་འདད་ ༡ 
ྦ ཡིད ཐཱ ཕདའགོར་མབང་ཐད་བཅ་ནའ་དོདཁ་ང་། །དརལ་བའ་གཉང་དོེདཔ་ཡིའི་ལག ། ༽ཙེཾ་བ་གནམས་བ་ལཱར། རྒྱམ་ཐསགུ་བདའདྲས་བུའབུཔ་ཐདའེ་བདུང་། དད་གོལག་ཏུ་མུད་བསཿ ཡིཆོག་པམི་ཤག་འབི་ཡམ་ཟུར་བསགས་པ་་ 
|རྣམས་སྙིཐབ་འཞིབ་འ ༣དག་ངེས་སུ་ཕེུངོབ་དང་། གཟསའ་དུ་འདུག པའི་སྭ་རཆས་འཛྲོ་ཚོད་ངེསསུ་ལོམབ་དདྲ། ༨ཤེ་བྲ རོས་སར་བཟ་ནམས་ཡེ ཡེ་ཡུས་དངྱ་སནོ་ལ་ཨུཿསཔོ་ཆེསྦྱ་ཆཆེརྭཐེལ་བ་ངང་། མནམམྙེས པ་ནས .ཤྱགས༣སཙམ་ཕྱིས་ཆོགཤེས་་| 
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༄༅། ེའུདརྨོ་ཚོགོས་ནས་དཔགྲཏཞེདཔབྱདདགིའོ་ད་ོནལ།།དད 
ཏི ེབདག་༡དྲས།་ྲ་་གྲུ་ི་ལ།། 


ཨེ མ་པ 


| ལུཨུམཆོག་བཟབའགཚན་ཏད་ངདའཏེན། །ནྷཊེདབ་དངུས་ཆེདམི་ཞངབས། །།ལུག་པདཞས་ཐེབ་ཅུང་བ་ 
གནུདཆྲ་བ ། ཅང ཞིདས་བཞི་ཆང་གྷསེནཔ་དགུཅེས། །ཞེསནས་མིཉ་ཧཱ་ཡཏནདྱརད་ཝན་ཙིམི་ལུས་ཉོན་ཐེད་པ་འཁང་ཧབྱསད་ཚང་དར་བྲས་བབ་དད་སེདས་བཞི ཚངབདྫུད དདབེན་དགོས་དརགས་སན། བདེབཅན་སེད 


དུདྱའི་ཡནྟཏ་ཨཐའཡས་དཁུངས་ཕྱོདཔ་ཁ།ཉུའི་མེས་བའིར་དང་། དེནི་ཞྲས་བྱུ་པའི་ཇེསསའ་འེགོ་པ་འབལ་བར་གྲསཿས་པའེམ་དོདད་མེ་གདུན་ི་འིགས་ད་དང 


རླ ་་ 
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ཁྲབས་བུའྲབཐ་བརགསུརས་པའྱཡིར། །ཤེས་ལནས་ཞིག་བྱཾགས 


༨ ༢ ༼ | > > ༣1. ཟེ ༄2 ཧྱ ༣ - & ཏཱ ༤; ==. 
།དེ་ཡེ་མཚང་མེདཔའྱ་རུའདྲ་ཞ། ། གསམ་ཞག་ཝུང་དམས་སྲགས་པ་འདས། |ྷག་པདཝས་གཱཐསྦྱང་བ་ 
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༢༨༨ 


€ 


ཅུ འྭག་འགུ་ལ་འྔ་གག་བདགས ཅདཾགསུཔ་དང། ཉེ་ཆག་ལཱཏེ་དཾད་ །ཞཐའ་དག་པུ་སྤཐའུདྲག་པ་འ།། 
མབ་ཁྲའཐ་།རགསསཔ། །སལཙན།། ། ཞེསདང་། དདེབུཿནྲད་ཅེད་ལ་དགེ་ཅ་གོདམ་ནས་དགག་ཙུ་ནེདཔ་གསེག་དགེསོ་པ་རགྲ་འནུས་པའ་ཞིང་བཀད་་མ་དོདང་། ལེ་འདུབ་ལ་ ལས 
ཧུས །འས་དུདེ་འད་འད་པརའཕུན། །ཞེས་སོགས་ལཿདྲུ་ཡསྱ་ཀད་སབ་ཧཱ་ཡད་པའ་ཧུའ་དོ། འིནཁྱང་དེ་ཏནྱ་ཧཱཆོགས་སྲ་ཐན་ཡས་པ་བསབ་དཀོས་ནབ་དགག 


གཉརྱ་བདྲ་ཆུབི་སེམས་དགོས་སམབཅོསམདདའུའོདགསུམ་དདེནཔརམི་དམིགས་དནམོས་པྲརུན་ཆདྱ་ཙས་ཛིནཔདྩབས་ནས་བྱེ་དཔ་གནད་དྲ་ཆེབ 
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ཟེ 
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ས་ཡིནས་སས་དསེམས་འུམནས་བཅོནཔ་འདོདབན་ན།བས་ | ྦ 


[།༣༨༨དཉི་ནཅན་ནིནོ། དྭརབདེབཅནངུ་ཐེབ་ལ་དགེཅ་མྡོང སོམནས་དཔག་ཧུ་མིདཔགསོག་དགོསོ་ བ ཡིནནདྱཀང་། ༈ ཨྱིརན་ལསའཕེལཆེ་ཞིང་། ཅོད དྲ གོསརལས་རོསྱོ་ོགདང་། རྫན་དག་པ་ཏྟ ལྟཔ་ཤིདགཞན་དྲཡེ་ཡེངས་ | 
[ །པར་ཡན་ལག་བདྡུ་ནང གནད་དུ་ནགོརིས་གཞིག་ལན་གཅིགྱ་བས་ཀངདསདནམས་ཀྱི་ཕུཿ་པོ་དབག་ཅུ་སྐེད་བ་ འདོན་པརྭགྲསས་པ་དང་། ཕགས ནཱགྲ་བུངག །ལྭ་བམས་པའ་སེམསྤ་ཀིས་ཞིག་ སྨརབྱེད་བ་དང་། སྙིསས་ཅན་ ། 
་ ¡ སྔ་མ་ནམས་དཙོན་དནས་བཏོཿ ནཏ ཏེ་ལཊབརབྱསཱར་རྐམ་ཚངས་པའབདད་ལ་བཀོད་ བཀད་ག་བས། ཐེག་ཆེནལ་ནེས་པའི་བང་སེགས་ལུ་དདཔསྟ་ཏུ་བ དང་དད་བྲས ལ་འདུད གམགསཔ་བྗདོནསདནནས་ཆས་གཡས་མེདཔ་བྱ་མེདརམ་དོལས་ ` 
: ས་གཞོན ཉས དག་ལས དདག་གིས་ས་ཆེ པོལོབ་འནས་པའྲ ཡངརབསེ་མམ་དཔའན མས་དུང་། གྲགརྡ་ག།གིཞིང་སངསྦ་ཧུས་ ་དཀན་ཧཊ ཆེགསསངང། དད། [ དམུས་ཅུད་ཙོཤས རསུསཅས། ] 
རད | སེནན། མཔ་གསགས་དས་ནྲཝརཔདག་ད་ག་་ལ་དརཅནས གནད་དན །དནས་ཇབད། ཡདགཏིདེསོ་གངད་པཞབརྟེདཔཿ ཞེང་མ་ཆེག སྣེ ེད་སོགས་གང། ཞེས་ཅི ས་བྷཏོདང་།  ཡེ་ནོཏུནགཞི་ཆུརམས། ( 
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-. & ཨཾབསྐམ་ སྭ་དདོལམྭ་ཝདགཞིན་བས་ེ། ཟོ ཤོགས་ བྱན ིར་ག་པ་་ ལ་དགེདསྭས སྭ་ག་སོལ། བདག་ཨིངའདེེས་བྱའི་བས་མྩེབ་འི ། གྱེ ཞན་དབ་ ངེ 
ངོ ཤོང རུལ་ཁྲམས་ཧྱི་དངབཞི ཞན་དང་། བླད གཤོསཔའིདཔ་ཞིཤྱོགི་དགེ་བ་ཙབ 'གདག་གརུ།པྱཅས་ འགད བྱསཾ་དཔ་ གས བང འཅུབིའདགེ་བའྩེར་བ་དེས ད ངེ སིག ༢ ད 
ཏྲ ཛྫདུས་པའསདསྦྱཆུས་ནམས་དང་ཆེནཔོལ་རབ་འུདའགས་པའྱ་བརྡརུག་སེམས་དང མསུདཔར་མེནབ་དམས་ཅུས་ བྲནམད༽་མབདགཔརྡ་རགས་བརཅས་ུ་བུགསབྱསདབར་མཛའ་ ནཾ གས་ཞེས 


ྣ{ མིདྱ་བརྡ་རུགྷ་ནིངཔོ་ལསརིསྦ་ཙི་བརྡད་ ། ཁནམེདཔ་ཡབ་དགབརྡ་ངོགསབལྱ་བརྒ་རབཅེནཔརསམསདྱ་སེདརབྱགིའོ། །སེམསུ་ནན་གྲསལ་བ ནྣཨཨུ་བསྲ 2 ར་བྱསིའོ། །མ་གེལ་བརས་གོལབ་རང གི བར་བྱིནོ། །དབུགས་མྭ་ཏི ནབནམ་ 
| དུ་ུགསདུརདརས་ྱིད། ༈ ཡཔསསཔནཀག་མ་འདས་པ་ནམས་ དོན མནལ་བ་དབདབྱི།།་ེས་ལནགྱསཁྗདསེནས་ྱེདབདྱབོ། །དུརསམསབྱ་བདཔནེ་ན་ཡན་ཚདགེདཔདང་། བསབླནཙམ་ཀས་ ཨཾ 
ྦ མ་མ སགས གས་ཅདཡཔ་ རྒྱམ་གཏུདཅིང་ གགས་པ ནག འྱཐབབྡ་བུད ཉིད་ཆག་དསོ ས་དེ་དག གང་། ། རྱབས་དགོ་འིདབྱབ་ ཞམས བསླུད་བྱ་བཅུ་“ 

















ཁ་ར སར་བར 





༄༅། །གཏིས་ལྷ་སློ་རུལནིལམ་ཨཆེནསོལས་ཤེས་པདྱའ། །ྱ་དབཞིཔ་བསུགས་པའེདགེབནམས་ཞིང་དང་པེབའི་འ་རང་སོན་ལམ་འདེབསབ་ནེ། བདག་དང་གཞན བྱི་དྲས་གྲསམདུད་འབེལ་འི་ཚོགས་གཏེས་ཅ་ | 
ཆྨམཚྲོརསས་ཐོགས་གཅིག་དུ་བོམས་པའི་མྔའལ་བཏེནནཊ་དདག་དཆིའོའེ་དྲས་ཉེབ་རགནབབ་ན་འྲ་ནབ་འདོདཔགཅུ་ཡེདབ་སྲསའི་བཔོ་གཉིས་ལ་སགས་པའེ་འཁེརྩྱ་གིས་བྲགརཔ་མངནསམ་དྲུ་མཛོང་གིད། དེའེ་ཚྱིམུལཔ་དཁོརདཔབངས་པལ། 
དམེགསཔའ་རབྱདཿཔྲ་གརྡོ་བཱིས་ཏེ། གཟུདགོདི་རྫགབ་སལ་མེདབདང་། དདཔ་ཡུལ་དངབ་ཅསཔ་མདྲར་དཔིའེ་དནཔས་གེ་འཕོབམ་ཐགཉྱ་རཱལ་ཕིའེ་སཾསཔོགྱཧདྲ་ཇཱ་བྲབལྱབིས་ལུབ།སནས་དདེབཅནད་འའའེ་ལམ་རེ་ཉདབ་ཞིནད། 
བྷཧནཔ་ལུ་བྷཏཾནན་པདེབཅནྱི་ཞིདྲུ་ནུན་པོཆེའི་པྱ་དལས་ཐེགཔཆེནཔའི་འབིསཅནདབང་པྲོ་ནོན་པོག་མགྱ་ཏྲུ་མིཁར་མུརདའིབ། །རྒྱེས་མ་ཐྭབ། །ཅུགྲ་ཟུསདདཉི་དང་ཛདནདང་། ང་ མིགས་པ་མེདཔའྱི་བངྡ་དགྱའིསེམས་དང་།དམི་ | 

 ཤིལའའི་སྤེབས་པ་ལསགརཔ་ཡོནཏནྱ་ཚོགསདཔག་ཧུ་མེདཔ་ཐོབཔ་དང་། སནོཔ་པན་ཆེདཔ་འོདདཔགྱུམདཔ་ལ་སོགསཔྱལོགསའྱི་གལཔ་པསདདདཅསཔཐམས་རད་མཌེམ་དརྱ་བསུནས་ཐེགཔཆེནཔོའི་བཀའ་ལུང་ཡངདག་པར 
ནོ་བརྩ༧རཊིག །དེ་ནནས་ཀྱི་དོནངི་ལཱ་བབཞི་ནདུ་ཁོདདྲ་དྭདནསྣ་སདརིགར་རེ་ལསཔསྦར་སྱསི་ཞིད་ལས་འབམས་སྲུར་འབྲ་ལཁིས་ཐགས་མེདདབགདན། བྱང་རུཔ་སེམདདཔའི་ཕྱོད་བ་རབས་པོཆ་བམསཿད་ཡོ་ནྲསྐུ་རོགས པརྱ་བེདཔར། 
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༡༧༠ |།གྱུནཅིག །དགབའེ་ཞིངདདྲ་བསནསའྱར་བྲགགས་དག་པོས་གླུན་ནསབླསབའེ་ཐོགསཔ་མེདཔའི་ཚུ་འབལ་པས་གཙོབོརལ་དགཔའི་ཁིངདྲ་ཕིཞ་ནསསེམསུ་ན་བམས་ཅདྲ་ཀ་འདངང་གླི་གལཔ་དིི་ལ་བཞའིནྲད་ངོས་བླན་པ་ལ་བཏིནནསྤྱ་རོ་ལ་བསབཝགས [ 

| ཕའི་ལ་མནམ་ཐར་དགཔ་ལད་གེདྲ་རུས་པརྦ་གཱ་རཅེག །ཧཱེ དཔ་པད་ བུདབདེ་དཀྱམ་༣ྲདྲ་ངོགས་བརླ་བས་པའི་གིནསམཐའ་ཡབ་པའི་འགགོབའེ་དོན་དྲུ་ཧལ་བདེ་གེ་འཐངའདྲེ་བགྐ་ཏུ་ཐེབ་པརླ་སླནཅེག །ནམ་ཞི་གཙེ་ཡེ་འདུ་བྱེད་གཏོད་བན། ༈འབོད་ཆོགས་ | | 

༤༽ `, ༢2 ཱ ༣ ` ༤ ༄༅ ༡ ༩ ལལ སསཾཾ་ིིཾ་ཾཾཾེོ་ ཡིག ༡: ཁ་རམ པཿ ཿ > ༡༥ ༡ ཐུ 2 3 ཀའ ངང ༢ ༦ ༨ 2 ས་བ" ༨༣ ྩ÷ ་ལབོ་འརིི་གི་ལྔར་ „.' ༈], 

| མ་པག་ཞང་གའགྲང་འདྲནགྱུར་ངག ། ད་བྱ་བུའ་གྲེ་ འཐང་ཨཆེགཡ་ཐབ་པའི་སྐེ་བཐམསཿང་དྲའང་རྒྱ་ལབའེ་བརྙ་ནཔ་ཡྲང་དགས་པ་ལ་བ། པདཿཔསམཔ་དངྲ་གམཕྷརམཔརདགབསབ་པའ་ཏེན་སག་ཐོབཔར་བུདཅིག་ །རྟནད་ཡད་མཐར་ ཅེ་བནཏུན | 

བདནྱ་ཁྱིནད་ཡི་འྲབལབརླ་བུ མཆོག །དྷེ་བུབི་གནས་དཱཝས་ཐལསཿདད་ཝེནོཙི་གནས་ངྲི་ཞབ་ཞིནཅན་འཙིངརབས་དན་བོབ་པར་སུརཅིག །སེ་བཟུམསཅད་དསིདཔེ་མཐའ་དགལ་སྟིད་པོམདབར་མཐོད་ཞིང་། ཐན་བའེ་ཡནཏནགེས་ཡིད 
| ཕྲོགསཔའེ་བསམ་པསཀྲུ་ནནམབྲ་པད་ན་སབཅོམ་ཝནའདསཊས་ལེགས་པརགྲས་ཨ་པའི་ཆོསའདུ་ལབ་ལ་མབྱད་བུད་བྱ་ཕེདཔར་གུ་མཆེག །རགྱཧྱཱ་ཛཱཔཔའི་ཆན་ཡང་ཉེས་ཡྱུང་བམས་བུད་མགོས་བརྲརལ་ཁྲི་མསཀྱི་ཕ་པོ་མཐར་བྲིན་པ་ན་མདུད་པའེ རྒན་ 






རྒྱ་མཆོས་བསྐེར་ཤའེ་དེདོདཔག་མེད། །མི་གགི་ལམ་དྲགསལ་བའམཐེདྲ་གརཏེ། །དེངསེགས་དྟེང་རྗས་བདགརྒྱད་གངབརཤེག །བརའོའི་སྣངབ་ཤར་བགྲུརམ་ཐག །རྒྱལསྲས་བརྒྱ་དཀྱིས་མཞེརོལམབསྟནཏེ། །བདེབཿནདུ་བེ་སནས་སྦལཔ་ཡེས། ། | 


341, \ 
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། ༄༅། །བྱངྨ་དུབཆེན་ ཐོབ་པ དགྱེས ནསཔ 'ཉྱུརྱ་གུརཅིག །གཞནཡད་སེ་ཕ་འམམ་ཅད་དུ་གནནས་ཏོན་མོངོས་པ་དང་། 


¦ | བརའགོ་ གོ་་ ལ་སེགས་པའ །ཁའེ་ཏིཔང་འཛནྱ་བི་མྨོ་ སྲེ་ནྨསངང་། ཤའེ་མེག་ ཀྲ་སོགཔ་ འའལྭཾ་ཱནནམས་ དང་། ཛའྲ་ཕཡགི་ཡལ་ཤེས་པ ལ་ཡུགས ལེའེམངོནཔའ་ིས པྷ་ནམ་སྭ་འོབ་ པཱ དི ་ཁབལ་བརྱགུམཧག རི ཞན་ཡང་སྦྱེ་ཐ ཐམས་ཅང་དྲུ་བདད་༽ 


ཟི གནས་ རྩམས་༢པསོབསྦ་ཊིསསའྱབེདནང་ཕིའ་ཐེས་པསྟ་རས་ཆབ་བོའོཔརྒྱ་སུ་རཅིག །གྱུ་ནནས་ཉེན་མངས་བ་དྲ་ནུམ་པ་ྩ་བངབའེཚ་གས་བཞང་ཤ་བནམས་ ་དེ་ཉབབཞེན་ད་མ་འྲེས་པར་འྱའིདྲནས་པའ་ཤེས་ཁ་གངལ་བཐོང་བར། 
. རར གྱུར་ཅིག །ཆ། (རྙོགས བ་ ད་ལོག་ པརྟ་ཏོགས་པ་དྭ་ དང་ ཐེོམ་ཧེ་བསམ་པ་ སྱེསམ་ཐག་ཅམ་ ལུས ཡབར་འཤོགནུ་ས་བའྲེ་ཤེས་རབྱ སུར་བ་ ཛོབ་ པརྲ་གུརཅཱུག ། །གཞནཨྱེས་ཆདགཟུང་མཆུཿ རྔབ་པ་ སི ཀྱེ་ཆོག་དེན བཾ ༩ སི 11 
ཟི་མ མས་ དུ ལི 


མདབར་འ ཇུག་ཐའ་ ཤེས་༢བ་ཟཊ་བ་ ཐོབ་ བའྱ་གུའཅིག་ །མདོདན་འཆལ་འ འ་ཤེས་འབྱ། ཤྱི་སྱི་ནཟམས་ཅད་ངང་ དལ་བའྲ་ཤེས༢བཁྱས་གྲསང་འབྱབ་ ཉི་ཚེགདེན་འབྱེདཔ་ལ་ཝ་ དྲ་ཡས ཨ་མཐས་ ཐེའ་ཤེསདབ་ 


ྣ ནས་པརའུང་བཚུལངེའ པའི ཁོ་རམ་ར་ོདཡིའ་ཡད་མག་ཚོས་མསཅི་ ] ། པ 
བླ ཆོག་པ་པོནསལྱས་པའིེངའརའཛན་པའེ་གཟུངས་ ཡུནསུམ་ཆོགས་འཐའཔརྱ་ག་ཅིག །ཤང་ཉིདྱ་ཧིས་གཟུང་་བཞེ་ནདུ་གཞན་ལ་སྟོནཔ་ལ་ཐོནས་པམ་ངཔའེ་སེབས་བ་ནམ་ ཡརདུགཔ་ཐེའོ་ཕརྦ་བུ པ། །ག(ནན་ཡང་མྩེབ་ཐམསཿངདང་དའའ་ ། 


] 
| 
1 





༤ ༦༄ས ཡུམགྱུམཚེག གེ་ཡའ་ཤེད།འབརེ་བ་ ་ - 8 
| རྱ་ཡ་བའ་གསུང་བ་མ ངམ པཿ བྷྱ པཿ › ༢ ད ཤས བ་གངཔལ་བྱས་པ་བ་བྲབ་པ་བར་བྲག་། འོ བམ ར་ངོ ཟཐལ་མསསསས་སླསོ་བོསསསསལབསམསསསསསསསསསསསསསསསས་ གམ།པའཔསསས་མངའ་ཿངསམ༢༤༡༡༡༧༠༦༧པ༧༦༧ ། 
; ཙྩཡའགཱ་བ་མཐའདག་ །ལ་དཿ གྲུས་ཟ དའ་ཅདཔ་དང་ ཅདཔ་དངཅིས་པ་ ས་ས མ་གཡ་བྱངང་བབཔ ག་གི་ག ལནངེས་པདོན་བདང་ལུག་སྨ་ཚ་རགཅོད་པ་དང་། མཁས་བ་མགུ་བྭ་སེད་པའེ་ཡནཔག་ 
༡པཔདོ་བྲརབུའ སག་རས་གཟི་ག་ ཡིའ་མམ་པྲ་ལུམསཅད་བཀག་ནམ། བས་སེ ག་པར་བ གངས་བུ དུ་པ དགོ འཛནལམདལ་ཅད་པ་ད། ཆརྨ་རུབ་སེམས་དགའ་ 
འི ཐ་ལ་ལའི་ ེ་ པ་ མི་འ ྱ་ལཅེག །གཞན་ཡང་ཀྷེ་བཐྲམས་ཅོད་དུ་མངདང་ཤན་ཀྱེ་དོན་ པི༧ མཁས་པི་རྩོ་བངྲ་རུགསི་སེམསྤ་སྱེ་མནས་བཔྲརབ་སེམས་དཔའྱེ་སོདབ་ཐམས་ཅདྲ་ཚི་ ་ 
| ཤང་ཁཱཿ་སེམས་དཔའི་ཕྱོདབ་ཐམས་ཅདཀེཿ ༄༨ ༠༦ | པཿ ཧེ ཐྲ ཅོད་དྲུ་མངདང་ཤཞན་ཧེ་དེ ༽ཀ།།ཀངང་ཁ།ཏ།ཤ་ཀའྲ་ང་ངྲ་ ༡༡༡༢ ༥༡༡༩༤༩༢ར)༽ ༨༩ ༄ ༽ ༦༠ ` པས་ད་ སའོ།དབྲ་ཐམས་ཅདྱ་ལུ་  ༈ 
` །དཔའི་ཡྱོདབ་ཐམས་ཅདི་མཐ་བསེོན་པརེ་ལྱར་ནགྲ་སངའའེ་ཡདག་པོོལ་བླུངྱ་བྱ་རེ ༽༽ཞནྱ་དནལ་འཇྲག་པན་ད༽ལི་ཞིགས་དང་པསྦ བ་ག་ལ་པྲ་འབས་ཧ འཆོམས་པ་ར་ཤེང་པ།ཁ་ཞབས་སྐབས་པའ་ཞས་པབའ་སོདཔ། 
4 ཅིགཨངགསེལ་བམེད་རྡ་མས་ཁོཆོའབཙོན་འྲགསལ་ལན་ ཨ་ག ཞོ་བ་ོང་ ེ་བ་མས་ཅདད་ལེ་ལོ་པངས་ཐིའོད་ བསི མ་པབྦ་པལས་པ་པའང་ང་ ི་ོ པའྲེ་སུས་ཡའི་ཡོན་པ། 
` གས་གནས ཁྱརཐབ་ཆེནཔོ་བརེས་པམཏམ་མེད་ཀྱཀའྱ་ཆྔལ་བྙོབྲུར ཅིག ༈འ་གྲསྦ་ཀྱིསྱ་བངྱ་རུྱི་ཡི་དབ་ཡོངས་སྲ་ཇྲགས་བརྡ་བྲད་བ་ལ་དངཔྲ་བགས་བྱཉེད་པ་ནས་གད་ 
, ་ ་ མམའརྩཟ་ཐ ཁཆ།༡༡༡ བརཅར་ཆོང་རར༡༤འཛལསསཌ་ཊ།༡༡ས༩༢༡༤༢༡༣༡༤༢༧༡ཟཇཿ ཆོོ་འོང་ཡཛ་ཏའཉང་ཟང་ཆར།འཛལ་སསསས༩༩-སའར་ཿངཡས་ར་ཀར་ཡསསས་ཅལས་ས་༦༡༧༡༣ཞར་ང་6555 2222 ཉར །ཧེ་ཁྲ་ཐམས་ཅད་དྱུ་བབྲ་རུབ་བྲབ་བའེ་བརྒ་ཆད་ལྲས་ད སྦེམ == མསཅད་འརོང ཟེ པ།༽ ། 
དཾ ་། པབ ཤག ༣ ཤོ རྡ ( ༨ མ་ ༦ ད༨་ དྭྭ་སྱ་དདྲ་བམ སམས་བར་ ༡༼།/1 །" 










༤༠ 
སེེ 
༤༨ 


52-2༢༠༧༥༢༦༢༩༢།༢༩༡༩༥༡༡༨༩༦༨།༢) 
༤ ༢༤༠ འ་བ ་- ༡ ༢ང་༦ རང རོ ༤༡༨༩ ༡༤ ར་མང འང ༡:༢༨ ཀླ 


' 1 3་ོ་ནནས་པོད་པཙོསྱ་ཀེ་ སྭ་དུསམ ༥ཡིནཔའེ ་འཆེབཐམསཿ་དའདོམས བརྩདནས་པྱོ་ཆུལ་བཚིདབགཏུམེདཔ་ལུབུན་བུརཿཾག ༈ །ཆའིབརཆདའབདྡ་ད་བནྭ་བབོ་ཆོ་དཔག་ཏུམེདཔ་སང་ ཤུམཡ་ས་བཞི་གངགིསའབུལ་བདང་ཇེས་སུམཐུན་ 
ཟི ལའི དའེ རྦད དཔན; ༈ུབསྙུན་པམཐོང་ཞིང་། མཐེད་མཐག།ཏུརའིབརངྷུཀཉཾདཔམ་ལཿ སབ་ ལྟེབརཞེབརྩ་ུ་ཅིག །གདང་གིསའདྲ་པ ཡབདངའཚོམཔའི་ད་ དའེ ནྲི་ནད་བྷ་དཱནཔ དེཡ དགོན་པ ཆདཔགཏུམེདཔ་ཡིན བརགས ནསབཅ་སཨམ་ 
 ཕིནཔའི་དད་པགྙཊནཔྩོ་མེསཞིད་དའི་ མཐུ་ལབཏནནས ་སྩེ་བཐམསཿངདྲ་ཆུལབོ ིདབགམདྱཀེས་དགེ་བའེ་བཤི་སག་ཉེ ན་དངས སྐུ་མཛིད་པ་དང་མེ་འབེལ་བརྡ་ཀུརཾག །གཞན་ལང་སྩེབ་ པཐམསཿདྲད་ འཇིགཉེནདང་འཇི བེག་རཾན་ལས་ 
ཟིའད་ དས་བའེ་ཡོན་ཏནཐམསཿདྱཡི་ ཡི་རབ་བིགཔ་ཆནཔོའ་དགེབའེ་བགུས་གཏེནམཆནཏིང དང་ལ ཕནཔསཨཏེས་བཞི་ན སས དནཔ་རུ་ན་ཅི། | རྗེསྲ་སབྲཟདབའེ་ཆེན་ཡང་ དགེབའེབ་ཤེསགཏེ ན་ལ་མྱི་ུདཔའེ་དདཔཉུན་ 


ཤ ཐཐབྷཐེ བྷ་ྡེ་དབམསསཿདནཨཨ 'པ་ཁོན་བྱེདཔར་ཨུཌཅིག ° ཏཔབགདཊིགཅམ་མངལི་ཞབ་ བརླ་དང །ད་ པའེབཤེསགཉེན་བཾས་གདམསཔ་ དང་། ཛས་དཱ་ཐྭཏནབཐམསཿདམཚོངབམང་པལ་དོམས་ 





༢༤ཆ༡༠=རརརོ་བ་རོ་ཡངོཆརསཿངོངར་རར་ ༤༢ 


༄༅། །མཆོནེནསྤ་སོསབཙ་མྱགེས་ལུས་པག་ཡེདགྱསམ་ེ་ཟླག་ རྡུ་ཐམས་ཅདཞི་བརྩ་པེདྲནསཔབ དེབརག ཤེགས པསླནཔའེ་རུ རྒྱཾ ལོ ལབྲརགུརིག །གཞནསང་སྙེ པྩསའཾཐམས་འདད་དྙི་ཉརཊདོདཔ་བཞིན་ཆོལཐའ་ཡི་བལ་ 


| 


^ (༡༢༤༨༦༧༡༠༡ས༠༢༧༠༧-༥༧ 


3441 


; 


རྭ ཤོག དདྲསཨིནཁཆེ་བའི་ཨཚན་མམོད་པན། ། ། དེ་སྡེ་ོད་ལ་ཚ 'དཔགམདམགནོོས། གསེལ་བ ་བནམཐངནས་འཆེ་བདགདཔའ་ བཅོམྭ་སཱི། །འཆེམེད་ཕིགའངནླམུ་རདྲ་ཐེབ་པ་རགབྲོ། །ཆོ་ཟབས་ཀུན་ཏུཆོདབག་མོདཔ་ཕི ཡིས། །ཐེག་ 
{ཨཆགབཤཾསགཏེནདུཨ་སུམདདཔའི་ཡའུས། །རྱལ་བསབ་སྔགས་པའེ འམདབངད་ཉེ དལས། །ཿ སྐདཿིཀ་ཙམ་ཡད་རྫེག་པརཡ་ ཨུརཌིབ།། །དེྷཾརབདེབ་ནཿི་ཤིངད་གླེབ་འའི་ནབ་ལས༠ཉམས་པའེ་ ཡའ རྨོན་ལམརྣམ་ 


3 


ཤས་ཅིག །དེའི འདོནཿམསཉད་ངྷ་ཆུབབཞི་ནད ོད་དརདནསྨ་ གྲུཐཔས་མཐའ་ཡྱིན་པརཔྱེ། དྲནུསཔར་གྱུ་མཆི་། །མིདགེབའ་གཤེས་གཉེན་དངེགཔའེ་གོགས་པོའིདབ དྲ་དུ་གདཅིགཙམ ་ཕངམི་འགོབརྒྱགཱ༔ ཅིག །སྐྱེབ ཐམས 


]ཉདྭདཱ་ལསའྲབས་ལཡད་ཆེས་པའེ་དད་པ པ་དང་། ངསའབྱུང་དང་། ། བུངེ་རུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཙཱཾཕྲན་མཔ་རདཀཔ་མཐའ་དགུཔ།ཁེང་དུད་ནས་ ལ་བའི་ད འཕག་རས་ར ྱེ་བཟན་སཅ་དད་དང་དག །དད་ | ད 


[ཡིདྱཱ་སཱ་ནས་དགེབའྲི་ར་བྲངི སྟེདིགྱ་པས་བཟམསཿདག་ཞག་དོནདང་བྱང་ ཧུབནམཔནདགཔ།ནའྱི་ནུ་རྒ་གུར་ ཅིབ། །དྲི་སིདྲུབམཆོགག་འཕང་དམ་པ་དྲ། །བདག་གོས་མངོནདུ་མྱབས་དྲེ་སི ་པེང་དྲ,། །ན་མོ་དག་ལམབབང་སྤྲབ་པཿ འེ་ཉེན་ 
རེདཅིང་། ། །རབ་ཤུ་འབུང་ཞིང་༢བས དནཔརཤག ། །ཟུངས་ སྒྲུབད། ཏིང་འཇིན་མདོན་ཤེས་ རྔ།འྲཔལ་སོགས། །མཐའ་ཡས་མེནཏནད་ལའེ་མཐ ཛོདའདེནརིད། །མཁེནབཆེ་ནུསཔླ་ཟ དངྲ་བལྲ་བོབནས། །བུང་རྦ་བྡེ སྱོདབཤྱུཾན་དུ་མཐྲའྱིན། 
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. [/།བཤཞེ་ཆདདདཨཏམཔའེ་བརུ་བྱའ་ཤིང་གྲེ་དུ་ནྱ་གུལབ་ཀུནཏཱགཟེགས 
| ལྭུསཐམལ་བདཔགཆདབཞི་ཁི་ཉེསྙཏང་ོམ་པ། ཞིདདེ་པཆའི་འདྲུ 


ཀྱེ ཞསཆས་བསན་མི་དགོས་པརབེཚོ་མགོདྲརྦཾས་པ་ལསོགས་བབད ཏོ དུ་ཐུང་བའྱེ་མོནས། གག་བི་ 
ུ ལག ༼ ༩ „༩༣ ¬ ¬ - > × ༨ `¬. ‹ ༩ ༽ ÷ -. ༡༽་ོར་། ཟས་ཀ་་ལ།་།། འཚེ འྱ་ལ་ཤར་།འ ༢།ང་'༣། ༡"ར།ཇ རྲི = ཅ་བྲ།ར་རཆེཀ། །ཞའོེང་ རླས བྱང ཏཱ 
| ཞིདགཞཡའས་ཁདབརད་འཤགས་བདྲེཞེངདེབདྲ་ཀྲ་ཆེས་ཤིན་ཏུབྲ་ག་ཆེབ། ཆས་ཤིནཧཱ་ཡངསགཆོག་ཤནྱཱ་གཱ་ན་མ་པ། ཞིང་དསཆ་ཤསཙ་མྲད་ཡང་བླ་གརབརམྡེནསཔིའེ་ཞེདད་ལྔ་བཞིག ཏུ་གུརཆེག །ཞིདདེརྦཾ་སཱསབའྲེ་བ་དྲ་བ། 


་ ༤ ¬ -- -༢༤༧- ༤༨ -- སི ༡ ~` 7? ༡༩༤ ༡” “རེ § ༡ སྡ ས་ངོ ་༣ེ༣༽ ཉི 
ངྭི་ལཱ་བབྭཞིནདྷ་མཐེངོབརྲ་ཁུར་ཅིག །མཐོདཔའེ་མོདལ།སེམསུཿ་ནདེ་ནམསྦཀྱེ་སྫག་བསལ་ལདམེགས་པའེ་བྱའེཿ་དའེ་འགུརབ་དག་པས་ཡེདརང་དབད་མད་བའ་གཞན་ི་དན་ལབླ་མལ་བ། ཡིདདང་སིད་དྲ་གཅགས་པའི་བཤཅིག སུབ དྲ 
།པོར་ལུང་བམཐོད་པའེ་མ་པཞིན་དྲུ་བྲ དཆོབེ། །མདག་བའེ་ཞིདགིསེམསཆནྭ་ནམསམནོཊ་རུང་ཞིདཤིན་ཱཤེསུདལིགསཆེབའེ་ཆེདབཀུ་མྱ་ས་དབེན་ཏོཾ ཞས། ༈ནམདསབའ་བབངང་བ་གབའ་འཐད་བན། དཔ་དྲ་གཞོད་བཅི་ 
ི ༡ ` ༨༨ ཟང་ < ‹ >= ལི ༡ „-༽- ༨༣ ¬ ཟེ" འའ་འོ་ས་འ།༢་བངད།༔ གོར་ལངབ་འ མཤོང་བྲ་ནཾ། ༨5 པོ 

འདེ་པཞིཁབས་བབདབབ་འེ་ཐུག་པའྲིབ་མཐོད་ཞི་མབཞེ་འདྲ་བརཅིག །མདགབའེ་ཞིངགི་སེ་མསཿནནམས་ཇིགེ་ལས་ཤེནྭ་ཝིབསགོསྨ་མུརྨ་བསནང་། དནའ་གོར་འུངབརརྱགུནབམཐོ་བན། པནདཔ་གནོདཔདོཌ། 
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འཐོརྦ་གརནས། །ཐགམཆོག་གོདཔའེ་བམྐསསའཇེགྱ་གུརཅིག །ཆུལ་བའསསྦའྲིརམཐརཡོགས་ཙམ་ཞིག །མཆོན་དྱབྭས་པསྦྱརལསས་སྱོད་བའེ་བགེགས། །ཡ་ལས་ཞི་ཞི་མཐུནཔའ་ཆོགས་ཆོས་ཀྲན། །ཡེང་ལ་བསུམས། 
པཿམ་གིསཟབབ་རགོག །ཤཱཀའེདབངཔོ་འདྲེནཔའོདདཔགཡད། །མི་ཕམའདཡམདབཿསཀས་བདགྱསཱན་འས་གཟེགས། །བདེ་གཤེགསཀ།འོ་རབཿསྟོ།ན་བེལ་མིདྲསབའི། །བདེནཊརྩེ་སོནལམའདེདག་མུར་འགྲབ་ཤོག །ཅིས་ 
མདགནནདུ་མེ་ཡེདསབརུ་གོན་དནབ་ཞི་དང་འདནཔ་གགསགདོསཧོ།། །དྷེ་ལ་རྟ་ཉིདྲ་ནས་དགཔའི་ཞིང་དྲ་ སེབ་རའདོདན།།རྲེ་གང་ཐང་བུས། མཐོ་རིསབ་དབའ་ལམའཆོལན།།ལམརནབདཞེག་གཉེན་ ལ་ར 
 ལས།། ཕྱི་ཝིརྨར་སཱེདགཾསཆོག་ན། །གགསྟམ་མླ་བ་ཆེན་དེབའདུས་དིག །ཅེས་གྲག་པསཔ་ཞད། བདས རར ས་དྲགསེ་དང་པགསིནག་གསྲལ་པནས་དེབཅན་ད་བྲེ་བགསྟགསྡ་འསཔ་དད། བླཆེནངས་ 
ཅ་བྟཅགད་ལནད་བདབང་ནྱ་བླ་ནན་པམ་བཞ་གསདསཔྙཏ ར། དེས་གངསེམསགཞནྲ་དྲ་སེངས་བཞིནཔར་ལན་ཁ་གགདཏོནཔ་ལྟ་བུསཆོག་ཤེསཡྱིབ་བ ༣ གཞུད གས་ལ་སབས་པའེ་བཞེས ཞེ ན་མ།བག་པསྤྱ་ཧལ་བའི་གྲསད ` 
འབནསྣ་བུབྷ་ཉརབཤད་བིགདམསབག་འམིམ་ཆདངཔལཡམཆཀྲ་གའབེད་ས་བུའ་ེབསའབད་ྟེ། ཏེག་སོད་ྡདུ་ཡ་ཡད་མེགནོད་སྐམདུ་མིསེམསདརབཤགས་རྫམ་ལདབདཔ་དང་། ཁདཔ་རེདེགཅའར་དན 
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! ས་ །གཿ འའྲེ་བོ་ནེདག་བའི་ཞིངདུ་སེ་གེའབགེགས་ཀི་གཏོ་བོ་འདབ་ཆགས་འཕ༢བརབ་རྩམས་བའེ་གཤོགཔ་ལ་རོབ གས་བྱཝ་བཱ་ཡིན་བརམ །བྲས་པའེདབང་པྩོ་ནམསྱ་ཀིས་གྲསཔསའདགཔས་པའདེའེ་ཞེནཔང་ 
` ད ༧༨ ༨༠ ངཱ ༤~ ༄༩༦⁄༼ ༨ < + ༡༥༩༤ ཀོ འདོལ 3 ཀ་ངོ 1 ༤༦ ༨༨ པ་ར ལ་ར _ ` ༤ ༡/ ཏ་-- 
ཧཱཿ རུདདུནགཏངབའེ་ཐབས་ལགཅོ་བདའབད་དགོས་ཤིད་། དགེ་བཅི་ོམཐསགས་ཀྱངྱ་ཧྒ་མཚོ་སླད་དོའཞིན་དདོམས་པམེདབའ་བེ་ཕུལྱ་ཐིསགསོག་ཅིད་། དེ་ཡང་ལེ་རདདངའརྡོ་སན་ཡིས་གངྲད།པེལ་བཞེ་ཐབསལ་འབད་པདད་། 







དའེ་ནདནསྭཁདཞིད་དྲུ་སེབའིབདྲནཔྲཔག་པོའནིདེརྩསབའྱེ་ནུའི་གཙིབོ་ལི་ནཔ་རར་གདྲག་ཉེདཆེནབོགགྲས་ས་བསནདེླ་དོད་པ་ཚོནགདྲེ་གཞཅི་ཡོདཀི་སའབདན་འདོད་དོནའྲགཔ་ 


ཟ ཁུད་ཿངུཡྨདོལས་གསུཨཔིའྱརྦ་པ། ཞི་དང་། ཏ༨ཞ༽༦༽འ ཅགའྱ་གུ་འག་ ཉདཆནཔག་གྲས་གབསན་དྒ་དད་སཚ་ཞདྲ་་ བདནའ་ | 
| ཧ་པ དབཿ ཞྲད་སེ་བའྱི་ཕི་རྲ་དྲ་དཔོབ་སྦེདབནི་འདེ་ཡདྱ་བྷསེ། དཔལ་ལྡན༔་བདྲ་བྲལ དདགག་མེད། །བདག་གྱེརི་པོརཔའི་ཉཱིབཞྕགས་ལ། །བཀ་དེནཆནབའྲི་སྐོནསྔརསབཟདྲ་ཏེ།། བླ་གྲསངབགས 








༩ ༤༨ = རེ ༽ ༧ ༢, ་་ 
ལཾ ཏིདདྲོ་གྱབཿཔདདུ་གསེལ། །ངྱེཿ རོགསལ་བ་གཏབདསྦསདསྦའི་ཐུལ། །ཆོ་པའྲི་བམདོདདཔག་མེདམགོནྱི། །ཟ་ལས་ར༨འདའེ་གེཏིཊབ་ཞིག་དནས། ། རདགྱི་བུ་བོར་དགེས་བཞི་ནབྲའགས་དད་ཚུ་ད། །བཅོལ་ཝུན 
ད་ཅི ལེ ཆུ་བལ གན །ཞེག་ལནབྲ ནབརོདཅིད་། ༢༨་ལས་དབསས་དདཔདྷརོ་དབ་ 


ཅུ 
༈ 


༠༢༩༢༣༢༦༣༢ ༧༢༢༢ ༢༢༤༤༤༤༩༤༥༤༧༤༦༢། 






།ནགཞིགས་་དྲ་གཤཅོམ་པ་ཡདདགཔར་དོགསཔའེ་སདྱྱ་རསྨ་བམདོདདབགུ་མེད་འག་འཆོལ་ལོ། །མཆདདེ་ཀྱབགསུམཆེ་ཀོ། | 


¡ །དག་དབཞ་གག 





༤༨༨ ༤༽ 


༧ ༣༣༨ ནམདའ་སླགཅོམཞིགམརྩོལ་ ང་ཀའི་ཐད་དུ་རངསིམས་དཱུ་དཀརཔོ། །འཚོ་རལ་འཕྲ་དཞེདའགརལ་།དདཔ་དང་། །ཡང་ཞིངག་ཡོབའེབདག་ཏིདཅནདྲ་བུར། 


ཤྱམགཆོམཞིགམོ་ར་ིའགོནས། ། ཡད་པཚོ་དསབཤཐ་ྲ་བག་པདད།། ང་ཀ རོས དོ 
ཚའའདདག་ཏེནའ།བོརགནས་ཝསལངས་ཛཱོདསོགས། །འཆེཆིཕནབ་མེད་བ་ད་མ་ཟད། །ལཕན་ཅག་སྐེས་བའེ་ཤ་དང་རུསཔ་ཡད་། །ུལ་སཱན་དོན་ཡོདཞགནས་བགོ་དགོས་པས། །གད་ལའདཆགས་དེ་པཞེནབ་དབ་ངས་ནས། །། 
བདཅ་ནདྲུ་བུ་བུ་ནྡ་འབདབརྩབ། །བླསམེདདཀན་མཆོགགསུམབྱེ་དོ་བོ་ཉིད། །དནསཔའཇིགས་ལས་སོལ་བའེ་དབའཔོ་རྩེ། །དགདདེ་ཞིངབ།དཔི་དེད་ བནོཔ་ཆོག །མགེན་པོའདོདཔག་མེདལ་གསོལ་བ་འདྲེབས། །གནད་ | 
གཅེདགཤིན་ཇེའི་འཇིགས་ལུས་སབཉུ་གསོལ། །འདེགས་ན་བརདོའི་འཕང་ལསྨྲ་སལ་དགསོལ། །བཟོད་དཀའ་ངནའཤོའགཡདལས་དང་དུ་གསལ། །ཞིང་མཆགབདབ་ཅནདར་འཁེད་དུགསལ། །ཆེབས་ཞིག་སྱོབས་ཞིག་གནདགརོད། 
འདེགསལས་མྱོབས། ། གལ་ཅིག་དལ་ཅིགཔརདོ་ིའཕདལས་སློལ། ། དངས་ཤིག་དོསྲ་ཤིག་དནའ་གོཔ་གཡང་ལས་དོངས། །རེས་གཞན་ནམེད་དྲ་བགསརས་གཟིགས། ། དྲ་ཉརགངུ་ཤུགས་དག་པབ་གསའ་བཏབ་བག། །མགནབ ] 
| འོད་དཀག་ཡེད་པའི་བགསཀནས། །འེད་ཟེརྱ་འགསབ་ཏ་བམར་འྱའང་སེ། །རདསེམས་དྲུ་ཡིག་དགརའཚ་དདེ་ལ་བཏབ། །འགྲ་རང་དགཏུ་འཐིནཔའི་གའྭུལེ་ལ། །ཧིག་གི་ཡདའ་ཕྱརླ་་ཚའེ་བགག་ཀཔའཕ་ས། །ཀ་ཞེས་ 


༡31 ༄༄༅༅། ་ བོས དྡོ་རརརིམྩ་མདཔརྔཞིང་འབབཔའྡོ་བར། ད་ལོ ོཁྱོ་རམ་ོ་ོ། །ངོན་ོ གྱུ་ཤན་། སོ སེམསཉནོ། ། 

] །རྣམསལ་ཕནམང་བྱེད་ཤོག །ཤྭའི་དབཔགོའདྲན་གཞེདདཔག་མད། །ཅེས་པནས། །དདན་འ་ག་ལམ་འདདགྲར བཀྲག་ཤོག །ོྷ་མུ་སབརྦ་ཨ། བ་དེ  །རྡད་གི་ སླུ་སླ་ུ མདདྱལས་ཞིན་འོད་། | 
ང་ རང་ཉི་དབཅོམ་ཝནའདས་ཆོ་དཔག་མེད་བ སླུ་མདོག་དམདགོཞལ་གཅིགྱཕགགཅེསལ་ཉཨ་གཞག་བྷི་ཆེ སྣེདན་ཚེ་བུམབསྣམས་པ། འངོས་ཛོདྲ་རོགསླ་གའྲི་རོལ་བཙན། རིན འྱི་སྱིལ་ཀང་གེས་བཞྭགས་། ། 

ྦ གསུལ་བའྲི་ཟུགས་ཀརྨ་བ་གདན་ལ། ཧཱི ཡིགདམནགོའི་མཐུར། །སྷནཱར་ཊི་དང་། ཆ་གཟུངསྦ་ཙས་བྷ་དར་བའེ་བདབེརྩ་སི་ས། སངསྦྱསསཐམསཿཅདྱའི་ཧནླ་ར ས་དང་། མདོརན་སེ་དཞིའི་ ཤུའ་ཆོགསྲབམ་སཅད་ ཁ; 
ོ བདི་ལ་ནམཔ་དབགག །རངགྲ་ལ་སལ་བམ་པསའ ཆི་མེདཚའི་དངསྲ་གྲུཐབེ་བབརབས་མསཀེ། གྲ་ཟངསའེང་དང་།ཨམའཅི་རེ་ལ་ར་རིགསཔ་ལྭ་བའོ། ས་མདཆྡམཚདམམཐོད་བཞ།།ཞེས་བཞས། འཆེམེདཔིག་འདིན 

ྦ །རྱུར་དུཐབ་པ་ར་ཤེག །ཅེས་པའངྱ་པའོ། པ། །གཏོ་མདབབས་དགན། དཀ་ར་གཏོར་གསུམབཤ་སལ།། བསཔསསྱདས། ཉེ་དདའི་པའས་ཨོ་ལས་རིནཿཆེའི་ཝེད་ཡཔས་ཤིྱ་ཆེ་ཀེནདུམོ་འད་ཨ་ལསྦྱཿབའི པཿ 








354] ¦ལྷའེཞལ་ཟས་རོབྱར་དང་ལུནབའི་ ཅིད་དུཿཨྟོ་ཨཱཿ་ཧཱུ་གེ་ས་མཆིན་པ་ལས་འོད་ཟེརའྲཕོ་སབས། ཕྱེ་གསབུའི་སང་སརྒྱ་སྱི་སླ་ག སུ་དབགས་ཀྱི་ལོན་ཏརཊམསཅད་བཀགནས་འབྲ་གྲསམལ་ཐམ། ད་ཡང་འདྲདྲུ་དྲ་ནས་གཀརམ་ལ་ཐམ་པས་ 


༤༽ སྤེ་ འླ་ ཙོ == ཟོ > ༣༨ ༢༧ ༦. ༤༨ - ཛྲ ` ཐ་ སོ -. ¥ 
ཟུག་བ་མེད་པའིེ་ཡེ་ཤེསཊི་བླདདྲ་ཁེའྱི་ར་མཚོ་ཆེནབརྦ་གུར་་་བརབ་སམས་ལ། ཨོས ཅཔྷཱ། ཞེས་ལནགསྐུམབ་ཇོདཔསྔ་བིནྱ་གི་བླ་རནབས། གཏོརམགོནྡ་ནམསྭ་ཀྱི་ལགསའོདྱའྲི་བྲ་གྲ་སགཞོརམའྲེ་བླ་དདྲ་དངསཉ་གསོལ་བརབསམ་ས་ལ། 


།ཨས་ཞྭཀྭཐཱགཏུཨྭམི་ཏླུ་དསབརྡི་ཙརབ་ལིཔ་ཏྫི་ཆཱ་ཐཱཱ་ཧཱ། ཞེས་ལ་མ་གསུམ་དང་། ཕཱལེ་བུད་བདུད་ཆེ་ྱི་ཆུ་མཚོགཏོརམའདི་། །རད་བམཐའ་ཡུས་འཁུ་རོདཔཤཅ་ས་ལའྲ་བུལ། །དགེ་སགཞིནབཞེ་སནས་མཆོགདང་བུན་མོང་ག ། 
དཔྲོ་གཟམལུས་དྷ་བུབརལ་དགུསོལ། །ཞེས་ག།རམ་དཔངའདདཔག་མེད་འ།བོརབཅ་ས་ལ་དཔབལ། ཨོཾ་ཱྟིནཱ་གིརའཱ་ལ་སབར་ལཱརབ་ལོ་པ་ིར་ཱཧཱ། ཞེ་ས་ལན་གསུམ་དང་། པ་ལྔབུ་བདཅ་འྱེ་བུ་མཆོགཀོར་མའདི།། 
མ།བ༣གོཆས་སྐྱོང་བསྲང་མའི་ཚོགས་ལའབུཡ། །དབེ་མ་བཞིནབཞེ་སན་ས་ཞྱིན་ས་དབང་དག་གི །འཕིན་ལ་སམྲ་ལསྤ་མཱ་རྭ་དྲ་བྲ་མྲབ་ཅུག་སོལ། །ཞེ་སགཏརམགི་ས་བས།བའ་འགྲོ་ཆས་སྩོང་རྣམས་ལ་དབུལ།སམྟར་| 


[ལན་གསུམ་དང་། ཤུ་་བུདའདུད་ཅི་འྱི་ཧ་མཆོགོརམ་འདི། །སུལ་ཤགཞིབདགཀཁར་དངདཅསལ་འབུལ།།བཞེསནས་ཀ་འོང་པག་དོག་མམངད་པར། །འགལ་རེན་སེལ་ཞིངལྲབནྱཧན་བྲགབ་པར་མཛོད། ། 


ྐ 355༼ 
3 


„༄༅། | །ཞེས་གཏོ་མ་གྲསུམ་ཕྲ་ལྷ་བ་ གེ་བདག་ པ་ཝ་འཛོ་ཞིང་། བ བམོ་ཨྙོ་དོཐས་དན ཞས་ས བདེ བོོ་བཛོདོ་དོ། མཆོད་བ་བསངས་སྲངས། རང་བ བང་ལས་ 
། ཨོཾ་ལས་རིནཙོཚའླསད་ཡ ཡང འོགས གམ དྲེ ལོ གཱ མདོ །གཏང་གགིམ་ཆོག ཤམ ཛྙཱ ོོ༔ ཨོ་ ། 
སྤར་ཏྣཐཱ གཏ་ས་སྲེ་ཏྤཾད་ ས་བབྲེཐཱ་པསྦདྷཾ་མཿ། ཤག གབྭ་ཊྲི་ཧོ་པྲཿརའབརྱ་སིས་མཚོད་ ངྡེང་ ཕྱགས་སྱུདནྱ་ཚལ་བས་བསོད་པའྲེ་བེངབ་ཡེས། །ཡང་ ངུ" བ་སགས་ བའ ཛོ །འོདད་དྲགུ་མྲ་ལས་འབུ་བབར་ ] 
¦: །ཀླ་མེ་འོདཔག་ཡེད་ལ་ཤགའཚལ་ལོ། །འཕག གས་མཆོག ངས་ག ཨག །ཝ་སོགས་ ལ་ཞོགས་ཡོའ ༼དམབ་དཡས་ བས། །མ མདོན ཐར་མཛེས་བའྱེ་ཆལཿ ས་ཉན་ཐོས་ཀྲི། འལ ཐཱ་བོའི། 

།མས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ། ཨི ཞི མས་རའབམས་དབག གཞེད་རརལ། །ི། པ་ཛྲུ་པ་གས་སྔནིན་ ཅནདང་ཡོནངྱསུང་འི། གི་མཐར་ཐཱ་ཀྱརཱ་ལ་ པ་བའཁོར་ཅཅས་ལ། །ཞིཔཛྔལ་མཉམ་ བའྲེ་ལྟསིས་ 
གའཚལ་ལོ། །ཞེས་ བད་ཅིངྱ་ཕྱ་བའོ། །དེནས་ཆོག་ལག་ཆདལ་སེགས་ཐྱིཆེབ་ཞིབརྱ་བའོའ འྱེིར་བིགབྱར་ལན་ཕས་ྔབས་ཏེ། གབ་ཡངངདག་བོིམོངཔ་པ་ཡིས། །ཞེས་སགས་དཔ། མ་ན་ཡ 




























རས ག- ང་རང. སོ ་ོིཔྣྐྨོོ་ོོོོོ་་ཀལཔལཔལཔལཔྨཔྨཔབ འ་བ ང་་༤་༤ཁ་༤་༤༤༤༠༡༧༡༤་མམསས{༧ས་འཀལ༡སཁབ༡༡༤༡༤༤༤༥༡༤༡༧༦༤༤༩༤༡༥༧༤༡༡༡༨༠༦༧༧༧༠་་ རེའམ་མུས་ེལཐ་ཤེས་ཤ་་པ་ལབཔམ་ 
༡༠ །མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། བདག་ལ་དངསྲ་བཌ་མཆོགྲ་སཔ་ལགས། ། ཞེས་སེགས་དང་། བཅོམ་ཝནའུདས་མགེནཔ་ལོདདཔགྱ་འམེདཔའརེ་ལུཚོགས་པེད་ནམས་ལ་མེནཔའ་ལེ་གེས། བཅ་ོའྲ་བྲགས་ཆེ། མཛདངའེའཕིན་ 
ལས། རྒྱབས་པའ་ྩས་ཕྲབ་བསལ་བྱསམ་ཁྱཐ པ་མངདཔ། /གས་བྲབ། པན་དའ་བུང་ག སཱ་སངསྐྱ་བསྭ་ཀེ་བྷན་པ་ད་པཞིངྱ་ཆས་ལ་ཕཱནོ་རེང་དྲུ་གནས་བ་པང་། བྷཧནལཱངན་ཧྱཾ་ ཧེས དུ་ནམས་ཞབས་པ དྲ་བནུན་ཅེངའཕྲིན་ ་ 

ཱ ངུ དར གེ ༥གེས་རར།ང་།་ཧ།བ།ར།་ར།འའ་འེལ་བཤགྲང་ ི༽པ་བའར་འ།རཊ།་ རོང་ཁ ཁ་ངན ཟེ སུ | པཔ པས ཤ་ཚ ་་ ར་ མས་ས ང་ད ས' 

ཡས་ཙུན།་ཡ་དང་། དགེ།འདྷུ་ི་ེ་ནསྲ་བགས་པྲ ཞིང གདྱ་བར་ཤི་3བ་ནཡས་གོདད་ འཕེལ་བ་དང འཇིག་ཉེད་མཐའ་དགདཔལའཚོར་འདྱི་བིདས་འཚོ་ཞིང་ཏུགྱའཇོསལ་རོདཔ་དང། བདག་སགས་སེལས་ཅནཊ་མ་ཅད 

ཕག་ཉིས་བག་ཆ་གྲས་དངབཅས།་བ ༡ཇ་ཤིང་དོག་ནསྨ་རིན་མེད་པའི་སངས་ཆུས་ཀི་གོའཕངྱཡུ་རུདུ་ཧོབ་བར་ཅིན་ཅིས་བླམ་ཀྲཿགསེལ། ཞེམ་གསེལ་བ་བཏུབ་བས། མདྩྱི་བུ་མ་འོད་དཔག་མེད་ལྭ་ཁོང་དང་ཅས་བ་འོད་དྱ་ཚྭ་ཊ་ 
རང་གི་མཱན་མཚོམས་ནསྤ་འཡེ་བས་ཆུདས་ནྲེ་ཚིས་བླ་ནབས་བརྡ་ཁུར་བརབསམ་ཞིང་། ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་མང༧པགསེ་རྩཅི་རི་ཡོའྲང། །ཞེས་སེགས་ཚོགས་བཅད་གྲང་མྱ་ཅིས་གིས་པ་བཅེད་ཅིངམ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་བརྩ་བའོ།། 


རྒྱནཅིཿ་ཏམས་ལེན་ཙི་ཚོབྲཛས་པྱ་བོ་བར་འདོདན། སྱབས་སེམས་མན་དྲ་བཏང་།། མི་མཇེད་ཞིཔནས་ཆུཿི་ཤོགས་ཏེད་དྲུ ། །ཞེས་པ་ནས། གནས་སབས་བྱཉྱ་ཧྱབོྱ་རོས་འགོ་ཀྲན་སྱོངས། །ཞེས་པའབར་ཅི་ཚིག་ལུག་ནམས་ ། 






རའ ཆ་པ 


༡༤༡ །  །པཞུག་ཝེ། ཨིགསཿཅད་འབའ་ཞིག་སིགསནས་དོན ི་ོ ོོོསོམོ་ག་འབསབོསོ བླསིབས། །ཞེས་པབནས། ཛ་འྲལ་ 
ཤེགས་ཤིག །ཅེས་དང་། ཇི་སེདསུདགཅེསསགས་ཅིས་ཡནལགཔདྨ་དོཔསྙར་པདང་པཅས་པའབྲ་ལ། བདག་དུ་གཞྩོའི་བཱས་གྲསུམདཔ་བྲེལ་བའེ། ཞེས་པནས། ྒདའེ་གིཙམ་ 
ཡདཐགཔ་མྱ་བུདཅིག །ཅེས་པའི་བརྩ་བའོ། ཌོ །ག་བསཨབསཔབདན་ལེ་གགསཾ ཆོས་ར ཀས་སྟཞརདང་། ཤཤིན་ཊ་ྡསཔྱ་བདྲན། བངདརགནསནམསཞེས་སོགས་ བཅདབ་ཞིདང་། ནོམ 

(ཞེས་སེསཆིགསབཿདགིསདང་། ཇི་སིདྲཟུཐམཆོག་ཅེསསོགས་ཚོགས་བཅ་དབཞི་མཧྲོས་ གྱཧཆེག་བརླ་བམ་གདམྲ་ནམས་བཞེདད། ༈ དྲེ་ཞུརབདེ་གཅའྱའྱི་སོདབྲརདྱི་ཡོནཏྱ་གིབཀོདཔ་དང་། = 

བའ ཞིག སཞསསེ སད ལ་དང པར་གྲས་སཔ་དང་། རྱྟཉ་བབྲ་གཟསནད ཟཀ་ཞེག་གྲསཊ།པན སསལྲབརོའའདབ་ལ་མདཔར་འདེན་བའེ་དདབསོདའླསིའི འེ་འདྭནཔ་སྱདས་གིདྱ་སཱོམ་ལམ་འགས 


¡ དགཔསྱཔདགོས་ཏེ། ཞིབབཀོདཅི་མདོའས། གང་གྲིབ་བསྟ་ཉིདའཇིགཉིན།ཡས། །བཤིགཅེ་དབཤགསེརལ་དྲ་བསྱགནབ། །དེབསམཔབེ་འཇིགྟཏེན།མསྔི་ནམས། །རིན་ན་ཀད་ཉེ་ཕྱིན་་རྱིན་ | 


༢ 





358 བསྐནི། །ག།ངགིསདཔགྱངུ་མེདམའིའོད་ མཆནདང་། བནབཅནྩོད་མོའོ མ་ཏུཔའ་བྲགསྡ་ནམས། །ཡགའ་སེབའམོ་ པོརྩོ་པེདཔ །བསྐོདྒོ་མས་འ ནིལིཆན་ཡབའགརམ་ཡེ། | །དེཉ་བསྔན་ ཇེབཞིན་གཤེགས་དེ ཡི 
མན།།ནཤསཾནསམསཿདོདསྙེདལ། །བདེབཿྱཀིའཇིགཉེན།མས་མཚོག ཧོ ཁམཿམཚོག་ཏུ། །འགེ ཧོ རྐྱད པི བྲ བདེབཿྱའི་འ ལཛི་ཉེགྱཡི། ། །མིདཐོསཔ་ ལུ ྡི་ྲསན ཀྱིས་ནི 
དགསྟན། །ཆདཔད་གཡང་འབབ་ཡེན་ནོ། །ཡང་དགྱ་རུལ་བའི་བཀའདང་ཤེ སའབཅན ཨམ ར། །དགོདམཡ་གམང། །དེལུབས་ནྲ་བསེནས་ཕིདགཏིམ་སལ། །ཞེས་དང་། 
བཙོམལ་ནའདསཚ་དཔག་མེད་དང་ ངཱ་ཉིདྱིསྦ་ཨང་། ངསའྱསོཧ་གན་ལམའིདེ་གདབཏཔ། །ཡམསུཅ སིམསུཿནགགིསང་ཡི་ཡིབའཔན། ཡི་ཨིང་དྲུ་ཏག་ཏུ་འོད་བདྲ་གློ་ ། །དཔྱི་སྐོར མུནོ་ལུམབཟང་ །དྲརྫོགསཔས། །འཇེ།ཉེན་ ྦ 





། །ང 
།།བམསམངདགནསསེམསཿ་ནའོད་། །དེདག་ ད་ཡེ་ཞིད་དྲུ་ལུགསནསན། །དེདགྱ་སེ་བཀྔའི་གཡསྤ་བིརྩ་མི་ཝེག །ཅེས་པང། །འིངམཆོག་སོདཔེད་པས། ཟབཔའི་དབང་བསོ་ཞིང་གི་ཡེནཏནྱགི་བཀདཔ་གསུངས་པ་དངྱ་རྱ་ 
(དི་ཉ་བབླ་མབས་ནདར་སྩེའེ ཞསགས སཔྨ་དམསཱནི རདའིལེ་ཤིགདཔདད་ ཅསྟའེ། བ་ཚོསུདབད་ཁང་ཡགདའ་ཡདཆསད་ཤིན་ཏགལརེ་ཉེ། ཐེཚམ བཞིན ེེ་འྱི་ཆག རླུ་བསླཊསཔ །མསནེ་ཞིདདེ་ར་ ྦ 


པུ 


་, །གསྦས་ དཔ འི ཚཱི་ཐཱབསནོསཐོགསམདྫ་བུང་ཨེསབ། རྭ ཨཔསན་ལྤོལ་བྱརར་མངསྦརཔམཐོང་བདང་ཆོས་ཉནཔསོགསབརཆདཔརད།ནས་ད དགོ།སཔའེ་ ཏོས་དོམིགོསྐ་ནིནྩོཆོབརགྲོསཿོ 
ཧྲ འོ འ་ཡིརརོ། །ཞཾབདང་། དབཅུ་ནྩཡ་ཞིངའེདནྲིའུབ་པའེ་དབདབོས་ཞིངགི་ཡཏནྱཔ་བཀདཿྱཧ་མབ་རྭགས་ས་ཤིང་། ཞིངག་ཞན་དཔག་ཙཱཌ་དབནསཁུང་རརངགིབདོབརགྲ་ཤེགས་པས་དྲ་ཐགསབ་ལ་ནག་སྲ་ད་མ དྲུམར་ 
སཿསབ་ལབཏེནནས། བུང་ཆཱབསེམསདཔའ་དཔག་ཏུ་མེདཔརམསཞིངདེ་རྩ་སེ་བཟགསཿས་བདང་། ཞིངའདེ་དམང་དའི་དྲས་དང་མའོངོས་བའེ་གང་བ་གཟི།དབང་དུམཛདནས་པདབང་ནྲ་དལགེ་ལ་མསཔ་དགབོབསེད་ 


ཌོ དགོངཔརགྲསུཿས་ ་པ་དང་། བ།ཞཱནཡངམདོདདྷ་ཏོག་པ་དདའྲ་བཿསད་མར་པན་ལྡོར་གླི་གབས་སྲུབདབཅ་ནད་སུ་བར་བཀའ་སྩཿལབའྲི་གནསཞིངདེརྱ་སེའི་ཟབསམང་དྲགསཿསགིད་། རྡེ་རམས་ཨང་དྲ་ལུ་རྩཚི་གདུ་བག་ 


རམསུ་ཨྱིས་ཀྱང་བླ་བཔར་མིརྨཿཔ་ཨེ་སྒངདང་ ག།ཞན་ཡང་ཞིད།བཅིག་ནེ་ི གསམ་ཝས་སགསབསདོ་རསས་པྷ་ནམས༡མསཔརས་ཞིང་། །པཅིནྤིབརྡ་བཱབསམས་དའེ་འ།ོརྐགྭ་ཐུག་གསགངུབ་ལ་སགས་པ་ཚེ ཇཱཾདབའུད། 
[ྱེཤམ ཡད རྣབསཱཆེཔསམྙེ སྐྱེགདཀའབདད། བདེབཿནད་ཡཱཾས་པྨ་ནམསནི་ཡང་དགཔཉིད་འི་ཚོགས་འབའ འཁོག་ཅུཿབའྱེབིརདང་ མདུདན་ཞིངགབ་པཀད་ནཊ་གསཆེབདེཞིངདི་ྱལེ ཡུན་ཞེདཊངའི་གང 


| 








ལྡདྷ 
ལོང༡༠ 


སྤ 


' 3 
ཤཱ 
64 


། ༽༄༅། གགོང་ཅིདོ་རབདབང་སོདདུས་འདིང། །བདོབརྫི་ཆོ་ལྱ་རོནདོམོ་འོད་ནོ། 
།སྲ་ལོས་འབལ། །སྟེས་པྲནམནཔོ་གུནསཆར་འུང་། །ཕེདའརརྦ་ངཔདཅདགད་པས་ལབལགསན། །ཅྱེ་འྲཐིན་པའམསལ་དགའརོ། །དེ་དབནབངལཁར་འི་གའང་གཅོད། མོའ་ལ། 
སྤཾའྱེདྲནས་བར་ཆ། མནང ས་མི་འའཐད། །དམ་ཚོསྦ་ཚུལ་བཞིནྷ་པཁས་ཤིག་ཤེ ཤེས་ཝན་དག །དེརལབད་ལེགས་ ཤསྦགངཆནོ་བརའབོབ་ཀིས། །ག་གམ་འགྲྭ་ཏཱ་ཝཱ་པྲ་གུནའདེད་ནས། ། 


བ་སི་ཆུབིན་ཡོང བྱེརདུ། །བདྲེ་བགྲ་མུ རྡདྲ་གཞོལ་ཞིངའབ བྱ་ཀུ་རཅེག །བདྲགྲ་ཀོངྷསས་ཆནའདེགས་པའི་མནོ་པོབོ་ཏ། །ཛཱཾག་ ལྟུང་ཐུཿ ༨བད་ཤིངྒ་སབས་ བཞེའི་མེས་བྲསགས་ནས། །ལེགྲསྭ་བུས་དཔག་མེད་ 


གཤག་ཟུང་འདུབབྱ་སེད་པས། ། ཞིངམཆོག་བདེ་བ་ཅན་དུ་ཿ ཁཡོད་པར་ཤོག ཅེསབད་འཅནྲཁཁལ་དག་པམ་ཞིངམཆོག་དོ འབྱབས བག་ཞིདྲང་བྲ་གདབའེ་འདལམ་ཞེས་བ་བའའེནི། ཁལཁ་ | 
(ཁུར་ཆན་མོའི་ག་རེཀསབཙོནབ་དང་ཐས་པལི་དོཅིས་ཕུག་པའེདགེ་སངབ་བཟངབྲག་ཤིས་དག དདབཅོནོནསྲ་ལདདཔ་ཝན་འད་ལོང་ ལོང་ཕིནཔ་ལེགས་བཤད་གཉིས་ཉེས་དྲ་ཞུབུ་ཞེག་དགེས་ཞས་བྲསལ་པའི་དོང་། ¦ ¡ 


ཙཙོ་སོཤོ་ཕྲིའོ་ཐྲག་ འཆི་འདག་ཏི་ཡི་ཁར། དཾ འོོ གཞནཅི། །བབགས་བཀྲནའཛྲད ཙདོ་དས་ ཀོ 


མས: ` ཉེན པ་ཨམ༥ཉ་ ¦ ༦ 8:84གི༦ི༦༣-༦་༩ 


363 ཤན 
ྦ £ འཅིསཚང་དད་ག 


བོདཔས་ད་ 


གོས་ཐཾཿེ པ་གིསོ་ཟབ་ཡད་དལ་མ་པདོ། གཙོཆོརབླལ པོ་ལི་འདོདམོ་ ལྟར་བྱིས་པ་འདིལ་མ།སས་པནམགྲ་བུགས་འྲའི 
༦ག། 


ཞན་ལ་ཕའ་ བྱ་ཤ རྒྱ་ཆེན་བོ་བྲགས་བར་གྱུན་ 


ཁྲེ་ལ་མ་གནད་བད་བཟོད་བད་མཛོད་མཛོད། 
ག་གམ་མུ་སསཐ་དོ་གྭཏཱམ། 


364 


པས་ 


- ༤ རོཾོ་གསོ་ྣ་ྣོྣེཔྣཔཔ སལ ༽་ ར་ཆས རོ 
¡ཁ༅། །སེནོ་བཐུབ་པེ་དབངཔོའིའའངས་རབསྒན་མ་ཐརྡརེས་སྲུ་དནཔའྱི་སོནོས་ཕུག་མཆོད་གསོལ་འདེབས་བེདཔ་ི་ཆོག་ལེགས་ཚོགསྲ་ཤུངགནས་ཞེས་བའཛུགས་སོ།། །། 






















༄༅། །ནམོ་ཐུ་རྭ་སུནི་སླིརཱ་ཡ། རྒྱལ་སས་གཞནྱ་གིས་ཡལལ ། 

སྨད ། །སྨནལམ་ལྔ་བརྒྱ་ཐཏ བབའ་འབྲས་སྨན་པའ། །བཅམ་ཝན་་་ི | 

ཕྱགན་པདྨོསཾགས། །ས་བཉའི་དབང་ཤུག་རྒྱལ་བའིསྲསརྣམང་དང་།། 

འཕོརཆོགསརྣམས་ལུ་ ཐསྔ་བྲག་འཆལ། །མཉམ་མེ དྲ་གྲུཀུའི་་ ྭ 

རྨནལམརྣམས། །དི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཚོག་རྒྱས་པ་ཞིག །མཐཾསཾ ༈་ ི 
༼ བབ -བབབ༤ང༤བང༤བ༤༨༨༨--/ 








༨༤ 
རོ 
ཌྷ 

ཤེ 
༦ 
རའ 
2 
༧ 
ཟི 
ཟེ 
2 
ཤྭ 
2 
རུ 
ཤྨ 
' 
73 
= 
€ 





„ / འྲ ལ་བ 
། ཏྲུ =» ། གཞན་ཁྱས་ (༨༢ ཤྱ དེབའ 
རེ ) ;ྭ ༡༧ ད 


རར 


















༄༅༅། །བདག་ཅག་གི་སན་པཐུགས་རྡེཿནམཉམ་མེ 





སླེའ་ཡང་དང་ཡརད་ ད་དྲུ་བྲརྲ་ཧཱབ་མཆོག་ཏ ཐུགས་བསྩེད་ཅཾྱཾསཾ ཅིདྱ་སེནལ 
ཞིངྲ་གགས་ཆེ་བ་ འགའ་ཞོག་མདོར་བྣམས་ཙམ་ ལྩེས་ན། སཱ 





ཆུཔབསཤིང པའཾདན་ཨནཱས་ཡན།ག་ ཤིན་རྗེ་སླ་གང་གིས་མདུངེ 


སྤུག་བསྔལ་བརྒྱ་ྲགངུ་མས་མན༢ རབནམསལམི་བཟོདཔའིདང ་ 7 ༼ 


ེ འོ 
རེ་འ ༧ 
རའ 
བ ༡༤ རིང་པ ༽ 
"༩ 3) / ༽ 
༽ / ༽\ 
'ོ ོ 
|¦ | / ` \ 
། ༼ /7 - ༣ ` 
༥༥:༧2 
ལྭ ༣༢ 
' ༥[༼---7༩༡;7,//¬¦ 
¦ | £ 
༨ ༧ {\ ^. ད 
¦, \་ ༥ ༢༣ / 
༢ ༦7 
¡ ཁྲ 
¦. ༦ /#¥ 
;: ཌེ = =: 
ཙོ ་7 
བོ རོ 


ཏྲི གསུམྲ་དདལ་བསུནཔསྨ་སྨེ་སྔགས་འདེནོཔ་ལ། བཟེད་ཀླག གས 











| ཐེབགེདིཏེད་ཧེསམཁའྱབབྱྱིཾའ ༣གོ་བམཐའ་ཡས་པ་འཁོན་བད་ 


ྦ བཏབ་པརྡ་པྗཛདད་པ་ལུས། | འདི་རམདོ་སྡེལུས་གསུལ་བརའོང་། 





༤༩ 
རྡེ་ཆེནའོ་བསྩེ་དནས། སངསྦརྒྱས་བགྲ་ད་བལསའདས་པའི་སྙག ད ཞོ་ 


དམྱལ་པའི་ཤིརྟ་ཛ་འྲདེན་པརའྲ་ལངས་པའི་ཚེ། ུ་ལ་ཞིག་ཏ་ས | 






















རཿ | 
7 


ཡེ 
༦ 
༽༽ 





! / 
| / 


| པ 
¦ 
དཱ ཡའ ༩༨ 

༈ >¬ ˆ རར 
རཾ 2༨ ༽ 

ི ༩ བི 
= - 7 

ླ ¬?) ༨༥༩ =¥ རོ) 
= རུ ༼ " ས་ 


-- ˆ རེ ༢ 

















ཟི ་༣ེ 
དཔའི 


སི་ 
དབ ད 


སྔ་བ 


| 


_ ཐུགས་བྷས་ ད ཚེ། 


རྒྱལ་པོའ ཧན་ས རླུ་བྲུག ར་བ དཔ ར་གསངལ་བསམྦ་ཤིས་ཆེ (3ཊ་པའམདོལས་གསུངས་པ "ཀྲ་གསན། ད་ངོ་། ། ད་པརདུ་རང་ཅག་ཧཱབ། ན་ཐ ་བངའི་འགྲཾ 
བཞེས་པ་དོ། ཧོནོ་ད་ལ་པ་གོངས་མེད་པ་བློ། དའྲི་ཀང་གཅིག་ཤི་ ལྷ་མ་སེ་ད་འདས་པན། ཞིང་འདིང་བྲམ་ལ་པྲ་ཆེན་པ་འཇི་ནཔ་ཞེ བབབར་སེ། དུས་དེར 
བཞས་པཤེ། ༔ཞབས་ལ་པ་དཔསམ་དཔ་གྲ དའྲ་ཀུང་གཅག་གཙུམ་ཉུདའདས་པན། ཞང་འདད་བྐཀ་ལ་པ་་ནཔ་འདནཔ་ཞསྱབ་བྱཅརཏ ཧུ་ད་དཞ་འ 
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བོ་ཟྱིར་མཚོ་ ི་དཱལ་ཞེ ལུ ལྲས བུམ་ དཔ།དྲི ཡ་ དང་། ཡི་དྭགས་དང་།ཊ སིཨས་ཅན་དྲསལ་འངང་། དུ དའོའི་ཉྱེ་གནན། སུ་སྱེས་བའྲག་པ་། ÷ 


ཁ་ ` 


དྷ པརི་། སཱི ཉོདྲ་ལན་ ཚེལོ་བྱ་ཐའི་སམསའ མྨ་ནཱང་མནུཿས་པཱ། ལེ 





ཁུད དྲོས་སྟསཛོད ་དང་། ། ཁམསྭ་ཀྱི་ཆལ་པོ་ དག་དང སོགས་ཆགས་དྲུང་ཕུརྦ་ཕཐ 


། 


ཏཱ ༄ 


ད་གུ་དང་། གཉིས་དང ཀཞན་ཡང། ལྷ་དང་། དང སིཝཡཞིསཔ ་་ 
ལས་འ མ་པྲིར་དྲགརྨ་གན་མངལ་ཡ་དདག་པདོགས་ཡྱིརངྦ་རུ་ཡང དགའརའའིན་འཏུག་སྟེ། རྒྱལ་པོ་ཚིབས་ཀྱི་མུ་ཁྱདྲ་ལ་སེགས་པ པཡ་ར་འངགི་སངས་ཆུས་ཊིཞིང་ཟུམ་པ།གཅིས་སུལ་ཡུན་ ཧཐརྡུག་རླུང་ ྣ 


སད བྱངྒྱ་རཱགསྐམས་དཔའ་གཞུན་ཤམས སོདཟིས ཞིངབྲབཔཞིངྱར་ེ ཆི དོ ང་། གདུལྱ་པ་དག་པའབའ་ཞོག་བྲབུང་། ཁདཔར་དུ་བསྐལ་པའབྲེངཔོ་འདི་ལ། ཊཚདྩཾཧ་བརའྭགུརའི་བུརྦ་རཱབཾས་མས་ ཀ 
'དཔའ༔ རྔ་པ་སྱོ ཡཾ སྲཀས་པ་ ངྩོརྲ་༦ཞི་པོཐམས་ཉདྱ་ལོས་ཝཇིགྟཏེནྨརཱ ས་ཤིང་ལས་བདོའ་བཾ་དང་། གྲ གདུལྱ་ཚོའིང་ཞིངྱརཱད་དག་པ་ཤ་ཾ ཅུག་བྲབངནས། ཇི་ལ་ར་མེ་དཔངརགཏུ་འེབརལའི་ ངདུ་སུ་ཡ་འཇུག 
ཙོང མྲོན བསྔྲམ་པ་པན་པ། འཐྲེུག་ཆོཿ ཅན་ང་དག་སུ་མའདུལ བརྡ་ནུས ཨུམ།དུ་དགོངས་ ཏེ་། 
ྲྲཾིཾིཾཾིཾིཾིཾྣཾྣཾྣཾཾླླ་ 


...-==:= =>: == 











ཀྱི་སཐུ་གཙིཤ་ཕུ་ཡིད་དུའོ་ འབེམའི་འབའ་ པའི་དོངདུ་ལུང་ བམཐོངཔའི་མ་གཞིནདུརཔཅག་ཉིགས་མྭལ་ 


༥ བྲམ་བྱེ ཏ་མཚོའི་དཱལ 





ྒ དེི་དབངགིས་ཤིང ་ཤུ་ཀའིའདབམ་བཤིན་དུ་སྟིངའདྲ་ཞིང་ཡིད་ཤིནཏུ་སོལ། ལུསཐམས་ཏདྲ་ཀུང་ག་ཐང་ཤའྱ་གུལནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིག་ཆེན་སྙི་ངཔོའི་སྱན་སྔ་ར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྐྱས་ཐམ་ས་ཅད་””| 
| 






*3#›* ༽ ༽ ་ ཅི ༣༨ ༨ :/ པའ ` 4 ༡”. ¦ ་ྲ ;- ཧར ༽ སས ` ་ པང པམ ༩༨ ༦ ༡༩༤ ༧ ཨའ ›, པ ༣ ཤེ ༄༅༅ ཐ་ ི ༤ ཇཾ ཝབ རུ >¬ རཱ 
དཔང་དུ་བཞགཉཅ་མཁྱན པརགསལནས | མི་མཇེད་ཞིངེའི་ཚོད་ལན་ཚེལོའྒར་པའི་སེམས་ཅན་ དདགཔདགག ང་རའ་ཡུལ་་བུརྲབལགས་པས ། དེདགཐ དག་གས་ གདུལ་བརྡ་བཟོ་ཞེས་དམ་བཅས་ཤིང་འང་ན ཀྭ་སྙིགས 
མ་ལཱ་བདོའི་འགོ་བྷ་ནམས་ཀྱི་དོན་རླུ་སོན་ལམ་ཆེན་བྲོལ་བྱ་ད་བཏབ་པན་། ཕྱོགས་བཉུའི་ཞིང་ཐམས་མཐའ་ཡས་པ་དག་གི་ས་ཅེ་དག ཟི ས་ཤིང ད་བ་ཅེན་པྲོབ། པལ་མེ་ཏོག་སྒྲ་ཆོ་པས་ཀྱི་ ཆ་རའབས་པ་དང། དེ་ཞིན་ཤ ཤེགས་པ་། 

། ` ཟྒི་་ , \ ༣ ༤-- 











ཟམས་ 


་རདྲའར།་$ ཤག ཐེར་༩།༩།།(1།'།ཡོར་ རེང ' [༧༡༩༧ ༡༤༡༥ ད་ང།་ཤར་ ༡ འའ།འརོང་ངོ། ། ར།༼རྲ་ཆར། 7 ' ྭ ༡ཌེ།ཀ༽། ༥ 1 ར༽) } < 
ཌྷ སཾངསུ་རྐྱོམ ཀྱཀྱ་ཐུབ་པནས།།འདེན་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐོང་གི་བར། །བདན་ཁྲི་ལྔ་སྙེ་བཚང་ཡྲ། །ཨཿསྦ་ཧཾསྨ་རུམས་ི་ངས་མཆོད་དོ།། སསྤྱ་ཧོས་ལགས་མཐད་ནོས་བབུང་སྟེ། །དབངཔྒོཧལ་མཚན་ཐུབ་པའི་བར་།།བདུན་ཞྲི | 


-3ྲ ༨ . 1 བས ༡ ༥ ཨང" ད་ཁ" འོ ༼་བ ༤ 2 1 ‰ ¦ ༡ 'ར་ ། "༡༡ ༤ ཀ་བ" -¬༽- ‰།`5 ཅིས་འ ཌོ 2༡༢ | ༤༡7 ༡༢ ༢ ༡༡༣ = × × ༄ ཏྭ 
¡ཱ དྲུག་སྟོད་ཚདབ་ཡེ།།སཔ། །རྣ་མས་ནི་ཡས་མཆདདོ།།སངསྐ་ཧས་མ་དཨེ་མཛོད་ནས་ནི། །སངསྦྱ་ཆུ་ས་འདྲོ་སངས་པར་དགྱང།། །བདུན་ཏི་བདུན་སོང་ཆངབ་ཡི།། ས་སྦྱ་ཧས་ནམས་ནངས་མཆོད་དོ།།ཞེས་འབྱུངལ། | ླ 


⁄@ | ༤ ¬` ཤེང” ༡༤ <༽ ་ྦ > >=‹ དར པུ ཁྱ སུ, ༽- ༣ ༽ ༨ ༥ ¬ ཅར ༣ ༄༩>༄༅,༨. - མཿ - 0 ༽. ` ¦ 
× ༣འ༧ནྭ་ དང དངྲ་ཕོགས་ཀུའསཔ་རྒྱས་དང་ངྱར བ་སམས་ངདཔའ་ཐམས ཅདྦཀིསལེ གས་ང ཞེས བཇོད་ཉིང་མེ ཏོག་གཏོརཏེ། བདག །ཉཾདྲ་ཧེནཔྱ་ལད་ནྱ་བངསི་མསྲ་བམ སྭ་ཏདྲ་ཀི་ནངན་འགྲན བླ་མེད་པ་སྟ། མཏེགོ་ 
ཐམས་དྱ་ཡཞདན་མཚཱཔས་བམདཔ་པླད་དཀར་པོཏ་བུའོ་ཞེས་སོགསྦར་ཆེར་བས་གས་པམདུད་པར་སྔིང་ཇེ་པད་དཀརལསགསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ཝུ་རྲ་ཐུགས་འཕེད་ནས་ཆོགས་བསགསརུལ་ནི། འབུལ་གྲུལརལས། ཀུ 


ཟླ 





= » ༡༤- - ༡༤༤༢༡༤༨ 





033 


-3:9 


ཌུ ¡ 
°9། 


ཐྲ 


ཛྭ 


བྣས་ལ་པྲ་གདས་མེད་གཅིགའདས་པ་ནཆོ་ངདཔོན 


ངྫོ 


༅། །མཛོད་ལ་སྟའི། ནྔམ་གཟིགས་མརྦམེའིན་ཆེནགཡུག །གངས་མེདགསུམ3ྱི་ 
| མངད རླས སས་ལ མཤཤཆན་གཅའུག པཔ ༦ 


| 


བུ 
{| ༽༄ ¬ ༤ འ ཱ རེ ¬༽(༼ ` ༄ =" ¬£ ༣ -¥\* ཿ ¬ £ ¬ ༨: ༠" ; ༡༡ ༣༢ རོ ༡ ཀཀ 3 "`` 
མི་དབང་དེཀུན་ངཡིས་ཀཀུར་ཀྱདྱི་ས།།ཞེས་སེགོསྤྱ་རྨ་རེར་གསུངས་པ་ལྟར། རྙོན་པས་སློབལམཨགྱི་གྲནས་སྤེབས་སུ་སས་ངྒྱས་གྲངས་མེད་དཔགཏ་མདཔ་གྷ་ཏའི་ཀུང་གྱི་བིམ་སཱིད་དག་ལ་མཆོད་ ངབྱསན་བཀུང་ 
༧ངོང་ང ཀོན། སྨཞ་ཐུགས་བདཅྨ དྲ་རུལ་དངས་ལམ་འགྲེད་རུལ གསུངས པན། ཧཱནྱ་ཧཱལ། 3: 
ཙཱཚྲ་དགཏ་མཆོད་ཅིངབསེན་བཀུ་རྲ་སནསྭ་ཐུགས་བླསདཔེ་དངདེནས་ 
ཀ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པལ་ལོྟ ངྲ་དྲུ་ས་ ད་ཅིང བཀུ་དབས་ |; 


རྭ 
ཟླ 


༠ 


ྗ „ ཧཱསྭ་ཏེཚོགས་བསགས་པརའདོད་དགེས་ལ། 


༦ 


༧ རས་སམ 


དངཔོ་དང་། དེནས་ས་ཕ། རྒྱོས་མཉམེའི་མདུད་ཀི་བར་ལ་གས་མེད་གཉས་པདང་། དེ་ནང 
1 ༨༡ ༽ , འིར ༨ རབ ༽ `" ༩༠ ༣ ཌ- ༢ ཡ་ ༣ 
ནཿ དབད་དྲུ་པས པསཡྤད་གྲ། བགྲ་ཧན་བྱན་མངའ་ ཡིན་པ བྱ༣འ། 


གཞེན་ཐུ་བརོནའྲགས་སྦྱོདཔ་ཞེས་བྱ་བརའཁྲུངས་པའི་ེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕངཔོར 


སྭ་ཀྷརྭའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པ་སོོགསྤ་ཀྱི་སྲ་ཀང་ཤེས་སོ། །བངྱ་ཆོབ་སེམས་དཔའ་སྡི་སྡེདལས 


པོཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དངབཅས་པལ་ལེ་ངོ 


ཤེས་རཊ་བབངཔོ་ཞེསྱ་བ་བརའྲའུངས་ཡའི། 
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, དབཞནག 


ཤེ 


༣༩༠ 


གས་པ་བཀོན་མཆོག་ཡནལག་ཉན་ 


བྲག་དགུ་པ 


༢༨༡༠ 


ཐམརྱུང་།།དངཔོ་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིན།།ཞེས་པཇཔ་ཧཱས་ཤཱཀྱ་ཐཱཀཆེན་ནས་སཿ ྦ 
དྲ་མ མཿ བོས་སྐདིད་ཏེ། ཤོན་འགཔའ་བང་ས་གམ་པི་འགསུལ གས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་དགྱ་ཀང་འེག་པ་། * 
༤ ནཨམ་གབ ཏུབ ` རས ༽ འི  ' ཧཱུ | 


སས་བ ཚ་ ༽༽ ༡༩ ` སྐེ་ཆ ༣? ༡༠༤ ༦༢ ༠ ཤབ ཤེ ༧ ༡ ༡ཟ་༧་ངུ་ ཿ ཨཿ ། " ? ¥*༔/༈¥ ི ༽ 8 ` ༄༅ གག ཆ་ ༡༩" ¡༧ * ®. ༡༧༡ ། ཏྲཿ ༡༩ རེ རྐ 


པས་ 


སྤ་ཧུསའིཤཆེན་གཙུག་ཏོད་ཅན་ཀྱི་བར་ལ་གངས་མེད་། 


` 


| 


ྦ „| སུ བྱཇྲཆྱཏཏྟ ཐྲུགས་བྱསེདཉིཔལ་མ་ནམས་ཡོངས་ སུ་ཐྲབཔ་དང་། ནིོས་བསལ་པྲ་གངས་མེདགཙིགའདས་པན་པལ་འི་ལ་གཞོནན་སོ་དཱ ཁུངས་པའི་ཆོ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པམརམེ་མཛད་ལ་ལལ བགསེར་ཟི། ། 
37 | མུདོག་ཅན་བཏི་པ་ཞིང་ཊ སུ ལྭ་ཁི་མཔ་ཤཀེ་གཏར་ཞོ། སངསྤྱ་ཧས་མདམེ་མཛད་ཅིས། བམ་ཟེའི་འོུད་མའོབས་པའི་དུ་ དྲུས་བླསལ་བགསསམེདཔ་ ཤ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཤཱཀ ཁྲ་ཐྲག་པ་ེས་བུ་ཐུརཊྱག་རུར | 
ྦ „ ཞེས་ཡ ༨ངབྟ།ཞུ་པར་གཿ སྲུ སྲ འལས་རིམ་པསའ ན་དུ། བྷསལ་ཆེདྭ་གཔས་ཡེད་དངཔ་དེང་གཉིས་པ་དངགསུམཔ ཇི་ཐོག གམ་ཡིན་པརྨ་སྦོར་རྲམ་ སྤམ་ཨོ། །དེ་འུ ཉདྲ་ཐུགས་བྱསདནསྤྱ་ཧལྲ་སསྭ་ཀི་སྤྱོད་པལོ་སླབ་པེའི་ཚེ ད ྣ 
< 
། 
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ཿ 





*ཿ རང་དོད་གཅོ་ བརའཛིན་པའི་ཡི ན་དང སྤོ སོདཔླ དབས་པོ་རེ་ལྤ། ཡུག ༣ འ༥༨༥༤༽ ༣ ༨ཐས་ཆེན་པའི་ སྒེ་ནས་འདོས་པའྱི་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ ་་ | 
| | གང ་གིས་ཀྱང་དལྟརམ་ སྨྱདྲ་བདྲད།° ངོ་བ གཅས གོ་མི ཆོས་ཨཚོན་པ ནི། སོབ་དཔུནཔའཐོས་ | 


མངད་པའི་ སྭ་༢ྦབ ༣ མཱ གཞོ་རྤང་། དཔག་ ཤདྲ་མོའི་ཤིངད ར། བོད་ཀྱ་ མ།།བརས་ ་བཀླན་པ་རྲབར་དོརོས་མཛད་པའི་ཟུ སྙིས་འབསརམས སུགསལ་བདྲབྱདྲ་བད དེ་དག་ཡིད་ (ཡ། གཞན་རྔོག །་ བརནི་ སྤུས ། 
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ཟ བརྗོདཔར་དཀོའ་ སིང དཔེརན ཧ་པ པ་ཊ་འོད་ཅེས་བ་ཐརའྲ་འུམས་པའི་ཚེ། ཤིང་གཅོག གི་ད བམར་ཡྱིའཉེཙ ཞེས་བོཐས་ ས་ནས་བ ་ུལ་བན། ེགགིདིའི་དུངདུམགེ རཿ དྭྱ་ཕིནྱབས་ ཏི | 
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ཤཱ།ཾཿ། །དལའི་མགོ་སྦྱིནཔ་འདིས་སྟོང་ཚོ་བརའགྱར་གསུངས་པར་མདུངས་ཐུན་ལས་འབུངགསར་རོ།། ཤིང་གཉིག་པུའི་དང་དུ་དང་གཅི་གཡུ་སུལ་བའང་དའདན། ཡུལ་གཞན་དངགཞན་དགྱྱ་རྒྱལ་སྲས་ཀི་སྤྱོད་པ་། | 
རར 





སུའི 


གཞན་དང་ག་ཞན་དག་ལོ་དི་ལུ་འའྲསབ་པའྱིརུལའྱི་ཧལ་བ་དྲ་ཆལ་སསཆན་པྒོརོམསམ་གཏོགསགཞན་ས་ཞིག་ཤིས་རྡོགས་པར་ཤེས། དྷེལཕརྷཉྲད་ཉོབསྤྱ་རུངྦནམསུྲིས་རེས་མུ་ཡེ་དང་ཛྲོལ་ལྡདྲུབ་ཁད་དཀའ་བ། རཾ] 
གཞུན་དངགཀུན་དག །་འབགུབའོལ། ཁལ་བད་ཧལ་སསངོག མལ གསགས ངོགས ང་ར གཞིན པོ་མི་གནས་འན་པའི་འགོསིནྲི་འང་ནལཨོ ྒ 
ངི རྫོགས་པའྱི་སར་སངསྐྱར་སནས། མཁའབི་ཞིད་ཁམས་མཐའ་ཡས་པནྡ་ཀྲ་ལ་གཔའདུལྱཀི་སྤལ་བབསམ་ཤེས་ལི་ཁབཔའིའྲགོ་བའི་དོན་མཛདཔ་ལས ། ིཞྱི་ཐུགསབསེད་དང་སོའལམ་དུས་སུ་དནཡི་མངེད 
_ །འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་འདདམཆོག་གིི་སྤལ་སྐུའི་མཛདཔ་སྟེན་དུ་ཉེ་ཐན། ང འ༠ཞྭདྲ་ཝུའི་ཐུདམ་པཏོག་དཀརཔོགས་བཐའ་སེབ་འཞེས་པཆོལ་ཞླུནུ་ཏེ་ལུནམས་ཚུས་ ཤིསཅིམཔར་མ་དུ།འདམཔིུངུ་ ÷| 
ཤཱ ཤཱ འཤོན་པའི་དུས་ལ་ཐབ་ཕནྡ་རེ་འྔུྲ་འྫོམ་ས་པལ་སོགས་པའྱི་ལ་མངཔར་ སྣ་པའིསླ་བྒྱ་རུ་བརྒྱད་རྒྱས་པརབསྟན། མ་ཐཾམ་པའི་དབུ་ལ་ཞན་པོཿ ཅོདཔནྲ་བཉིས་ཏྱེ་ཆུལ་ཚབཏཱ་དབང་གླཱ་རནན། 'རཟགསཔ་། | 
དི རྣམབལྔ་ལ་གཟིགས་པའི་སྐོ་ནས་ལྕོའིཊཁེར་གྲངས་མེད་པ་དང་མཆོད་པའི་ ཤྱེ་བྲག་བསམགྱིས་མི་ཁྱཐཔ་དང་བཅས་ད གའ་ལྡན་ནས་ཕེབས་ཏ། འད་མ་ཐླཱ་ཀིད་དྲུ་ཧུལ་པོའ་ས་གཉ ངདྲ་གཅུན་ལྱུུ ངབ་སུའྦྲ་ུལ 
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ཆེན་མོགསོ་སོརལ་གནས་པའིལམས་སུཞགསཞས། རློ་གཡས་པའ་ ལ་ཕའྲི་གཞལ་མེད་ཁངཆེན་པོའིནངགི་ཁྲིསྟ ཤབཀརའ་བཟའ་དང་གནསྨ་བ་འབཙུའ་གནས་ཤིང། རྱཿསེམསྲ་གས་མེ་དདང་དཀར་ལོགས་ཏི་ ཊཊཤ རྫོ 
མད་དོ མོལ་འབག་ད། །དེནས་ངོའ་ཚརཔའི་མས་ས་གཉས་དངབཅས་མུམ་བའའིཚ་ལ་ སོན བསེབཞས་ཏིཅ་ གནུབཤཞིནུཌ་བ་ཅི ་ྲི་ ྒ 
„ །བལྕུམས་པའི་ཚྭ། ལཱ་ཀླ་མངཔོས་མཆོད་ཅིཔ། ཕྱོགས་གཞིརགོམ་པདན་དདུ་བོརཏེ། འཇིགཏེའདི་ནང་ཉིད་མཆོག་གོཞས་སོགསསེད་གྲེའྲི་སྲ་ཧཉས་སྒོག་པར་མདད་དོ། །དེ་ནས་ལྟ་དྲ་ལིའི་མཆོད་པ་ཚད་མེདཔས་མཚོད། 
” །འཞིན་དསི་རྩསའི་ཕྲོབདུ་སྱུན་དངས། སྭ་བལྔམས་སིཚྱ་ཧལ་བོབས་གཙང་གའདོད་པའ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབཔ་དང་། གནོད་ཕྱིན་ཤཱཀྱ་ཡེལ་དང་ཚདསཔ་བཅྒྱ་བྱིན་སོགས་ལྟ་རྒམསཀྱིས་ཕྱགཤུས པ་དང་། ཤཱཀྱ་ཤཏཱམྨཔཾ། 
|བེཊ།མ་གཿནྲནམོསྐ་སའི་ འཕོརི་མ དོཔར་འག་ལྔུམ་པར་གནས་པས། རིམ་ཕ་བཞནདུདོན་ཐམ་ས་ཅྭ་གུབཔ་དང་། ལའིལཝ་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུཐ་ པ་ཞྲེས་མཚན་གསོལ། མཚན་མཁའན་རམས་ཀྱིས་ཕྲེ་བང་དུ་བཞུགསན་ 

. | དྷ འཁོར་ཁོས་བརྒྱརཡེའི་རྒྱལ་ཕོ་དང་། ཁྱིམནས་ཁྱིམ་མེད་པ་ར་རབཏཱབུ་མན་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་པའི་སདས་རྒྱས་སུའགྱུར་བར་ཡུད་བསྟན། དེ་ནས་གཟོ་རིག་པའྱི་སྐུ་ཚུལྱ་གིས་སེམས་ཏུཧྱི་དོན་མོད་པད་བཞིདཔན། 
¡ཤ།༥བ་བསན་ཅེ་ཤི་བླམལ་བསྟར་ཡི་གེ་དདཆི་ས་ལསོགས་པལ་མོབ་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པའིཆ། ཡི་གེ་དང་། ཆིས་དང། མདའ་འཕངབ་དང་། མཆོངའབྱེད་པ་དད། གྱེདཀི་འདིན་སྟངས་ལ་སོནས་པའུ་མྒྱ་རྩལ་རེ་དེ་ཞས་སྡོནཆད་, | 

ཆེ ཿ ཁངཔཔ་ཤཉརངཔང་ཤརས་པརའ་ཆ། ༧ ༢༤༨༠ མེ མ༠སས་མཆའ་འཆམས་པརའ༤རརརར༧རརརར༧རརརརརརརརབརསརརརར མཱ 


༢༠༩༨༧༤༤༨པ༨༤-༤༨ཕ ༡༧༥༤༨༥༤༨༢༠༢༤༤༧༤༡༡༤༨༤༢༤༡----- 
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ྲ¡ །སུསྱ་༡ང་མཐུས་པདགསུན་ཏེ་ཐབས་ན ཁཱསུཀྱི་འཕྲུལ་དེ་དངདེས་ལྱུཿ བགྲངཐ་ལུས་འུད པྲ་སིན་པརྒམཛུད་དོ། །དེནས་གགས་འདིན་ཨལ ཨཱ སུ ཡུད་ ར་ ག་ཁུགབཞེས་སིང། ཆུལ ཆོས་སོ ཏ པཱ 
ར་པའི་ཐབས་མཁའསྲ་ཀི་སདདཔ་དེས་སིག་ཆགས་ གུཉས་མེད་དྲགཏུམེདཔྱ་སིནཔརམངུདདོ། །དཞསྱ་ གྲས་བཅུའ་ས་སྦྱགས་ ༤ དྱ བཱ སྱ ཧན དིའི ཀེར ཟི པ་པའ་ ིཟིས | 
ཉོརམྱུརཏུ་རབཏུའུབུང་བའི་དུས་ལཐབ་པར་དགོངས་ཤིང། གྲོངཏཱེརཀྱི་གརྲལ་སོགས་པྲི་སོ་བཞད་རིམ་བཤིན་སེམས་ནས་གདའ་ཁེགསཔ་དང་།ཤོབ་དད། བདད བུའ་ ཁ་དགི་་གས་།འྱུ་ཞིང་ འོབས | 

པོ་ཉེད་དྲག་བལ་བད་པད། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲངཀི་ཆབཔོ་ཐམས་ཅད་སྲང་མ་ཧཱ་པགྲ་ཡངཔས་བཀག་བུང་། པའ་བདག་ཏུ ། 
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༢༣༡ > ÷> × \ ༡ "༨༤༡༢ "?”༡། ༡༩ ” ` ༡ ༠༡༠༩ [རཌ།"? ༥” །ཊ༽ ཀརཿ ་ང; ཀ་ཊ 
འ་ཉེས་དྲ་མགས་དངརབཏྱུབུངར་བའ་ཕན་ཡན་ཡང་དགཔརབ། སྲ ཆུལ སན་ཏ། དགུང དདགུཔཿ ཤཆབླཔ་ཐམས་ཅདབསང་མ་ཤྲ་པག་ཡང་ ས་ས གཏད 
སྭ་ཕསྩརནྤ་ཀིས་ལྱཿགྲས་པའི་ལའླི་སྲས་ལ་བབསནས། བྲསགས་ལུན་ལཅིབས་ཤིཔའིག་ཏིན་སྐྱེངབབཞིས་ ° ་སུག་པབཞི་ནས་ གཏག་སྙ་། ལཱུའའཁོརམང་པདང་མཚེ་དང་ྱ བགས བུང་ འ བཅུས་ | 
ངཱ ༤ | ¬¬ ` ཿ ༡༽-ཇྔ༽༈  བ་་/་(། ༽་ལོ་ ' ་༈་༡ ༢༤ =` ༡༨ ¥" ༩» ༡༣ ༡༤ ༤ གེ ༩ེརའའ།་ང༤་༢༡ར་ " ོ་ལྱ་འྲ་ཀྲི་འགྲལ་ད། 
རྨ མུརབར་ཕེབ་སྲནས་ཤཀའི་སུལ་དང་། ཀེའྟུ་ཏའྲ་ཕུལ་དང་། གྱད་ཡུལནོམས་ལས་འདསནས། མན་༥༩ ཡུྱི་ཀྲེད་བརྡལ་ལསུ་ྱང་དཔགྲ་ཚད་དྲུག་རྱན པདང འ ས་ཀཱང་ཡད་འཛལ་ཞྱ་འགྲམཏུ་ 
3 ཧྱ 


སུ =: >¬ ༢ ` -¬- ླ ༦ ༩༨ རའི ༢ ཙི ཀྲ ་?!7ཊེ། ༠ ༽ཛཾ ཀ་པ ཿར།་༩ེ་ ནཾ ཀ ་ག༼ ཅུ . *་ཊན། མའ 3 ཞེཔ་ལག ཛེ།་ལཡན། ཐཱཅུཀཾ། ¦! 
བོནྡཱམཆོད་ཏེན་ན་མེདག་གྱ་དདདབབ་མའངགིས་བཅད། བྱརྱ་ིཞལས་སྔོྱ་གི་དངསན་མསྦ་ཧིས་འཞག་པའི་ོསྦདུར་སྲིག་བང་ཏེ་རའཏ་བུང་བ་མམདོནཅིག་རྒ་ངང་ བསྔགས་ཞུནའཇུན་པལ་གནེ་ཝགྱའཿཐཅུག། 
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| ཡསྭཿ ཤཤུཿརྩཾཾ་ལཾ་སྐེཀཾས་པའིརཾ ཝ་ཅམ་བྲབས་ཤཾབཀཞནྷ་རྩོལསུ་པི་ལོ་ཀཏཱ་བཏུགཾ་ །དེནསྦརཱཔོའརྫརན 


„ ལྷ་དང་ཡིཁྲག་ཁིག་ཕག་བཅུ་ཁྭཉེ་ས་དང་། ཤྲེ་བཕྲགྲ་དྲུ་གཉུ་རཤཞི་ཤྨི 
ཡར་འ འའ འིར བྲལ ངོའ སི་ལོ འ་བ ི་ོ དྲ།༡༽ ཤེ་ལ 
]༩དང་དག་སྔོབས་མགཉིསས་ཐམཆག་རཱོང་གིའོ་མ་ལནྲ་ཧྱདགཏུ་ཉིད་ཁུརྱ་པྲས་པའི་འོ་བུག 


¡;„དམག་དཔུང་གརསྦ་བེདཔ་དང་བཅས་བང་ཆུབཀི་ཤིངྡདྲད་ོལ་གཞོས་སྱ་ལུས་ལྒམ ཆོན རའྱི་ཆརཕབྱ་ཀུ་དྲ་་མས་པཤི།ཏིདངེའདིན་ལ་མཉམ་པར་འཞག་པའི་མྲབས་མེཏོགགི་ཆ་འདྲུ་གུ།འིརབདུད་ 


༈› དར 5 2 །ˆ ༢༩༢ ༡༢' ༡༣ ༽ 3 ད་- ?”-) ༡ ག། \་ ཿ སུ | ; ་ › ¬ ། སག ༄ ¬. ¬ ༽་>ར།༡༦། ཀེ ༡ ང་། ༢ ༽;; ༽བྲ༽ 

| དིནས་ཀུངྱ་རཱ་བོ་གྷ་གྐངལ་ཏེ་མ་གྷ་ངདྲ་བོན་ན་ས་དཀའ་བུབ ཀི་སྤྱོད་པ སྨོནྲ་ཧི་དང་སྭེངྒོཿལྲལས་གཉིསྲའུ་གྱར་དུ་ མཛནད་པས་རྦགེ ད་ཆེན་ོ་ཞེས་མཆན་གསོལ་ལོ།། དའི དང་ལྷས་ཐཏ །ཡོག་ལྟ་འརྒྱ་ཐ7 

ངེ ཊི་གྲམ་ཧུ་ལོ་དྲུག་དཀའ་བསྤྱད་ཅིངཏིང་པའདིནལ་སློམས་པ་རེབཁུག ས་སོ།།བབ་སྔ་མཁས་ི་མདདཔདས 

པའ་གསུངས་སེ།། དེནས་དཀའ་བཐབལས་བཞེངས་ཏྲི་ཞལ་ཟས་རགས་པགསོལ་ཅི ྦ སྤུ་པི་སྦམ། 

ཊུརྦ་བྲསཔའིའོ་ཐུག་ཡུལ་བགསོལ་བས་མཚན་དཔེ་དངའོདོའབའ་འྱབུརཏོ།།དནས་རྡོ་རེ་གདནྱ་བྱ་རེ་བྷསིང་པོར་གཤེགས། ཆུ་འཆོངོགྲི་ཁྲེའ 

ཅི ོ ཀེ ༣ @\2 ¬ ༡ 1 7-\-༽ + ༡ ༨ ¢ ི ༣༡ ༡༠ ིརར་ = 7: ཤོ ཌ༤ ོུ ༥ ༠༠༨༨ ས་ཤ རཱ ཡི 

བཀ་ཤིས་ལས་ཙ་དུའ་ཤླགངས་ཏེ་གདན་དུ་བཏིང་བའྱི་སིང དྭ་སྙིལྲ་ཀྲང་བཅ་ས་ན་ས་ཁགས་ཤང་། ཕིན་མཚོམས་ནས་འོད་བརའྱི་སྟེ་བདུ་དཀྱི་གནས་ཐམ་ས་ཅད་ཀཕབར་མངདཔས། བདུད་དུག་ཅན་ ཤསུས་འད་ 
གཞོནནུ་བཞེངས་ལརྒྱལ་སྲིད་ལ་སྤྱོད་༦ 












== ༡ ཀག ༡ ཧོལ རེ་རལ རཀ མིའ་འལར་བོང་ན།འའཛ་༽ངང།༽ི་འ་་ང་མིལ་ཞ།འི།་དལ་འ་རོ་རོ་ཁབྲའ་ར།ི་བང་ཀ།་དོའ་གའོ་། ར་ར 
དད ཁྱོརྐ་བསོད་ནམས་དེ་ཅམ་ཤྱི་ས་ཐྲར་བ གལ ཐེབ་ཉེར། ཨྨས་པན། ཐཀའ་སཡ་པ། མིག་ཅན་ཁྱེད རཏནཔ་ཨེདཔའི་མཆོད་སྱིན་གཾ་ག་གི་ས་འདོད་ཁམས་༡ེ བདག པརྒྱ་རན པམ | 


--~ \ | 7 
རིཀ་ཅནྱ་ཧིས། ཀྱ་ཆོ་ཁ་བུ་ 


ེའིཚསེ་རྩས་དངྱལས་བྟཿནནས་གཡོག་ལྣ་འཧྐྱབཏདཔ་ ། 


སལ་ཞི་། ཆུ་པོ་ན་རྦ༧་ནརྨཾས་ཁཱས་མདཧཱ། གྲེཾངཔིུ་མོ་ལགྤས་སྒ་སུམ ( | 


ཌ(གུངཤེཿབཌ། ༤༤༤༨༡༧ས་པ༤༨་༧ཀས༥༡ས)༩༨༤༠༦༠/༡༦ ༨༡༦༤༡༧བ་ 
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༧༩ ཧཾ ༄༅། །གཏབམེདབའི་མཆོདདིགས་ཆེདཔྱས་བསུ་མེདྱ་བརྱབབཟཔརམིལགུརབདེགདའེ་སུནཞེས་གྲསཔས་པལ།གྲ་དག་ར།།ཁ་འསོ་གཏན་པསེད་པཡི་མཆོད དདགིག་བུས་པའིདཔ་པི།ོདཆང གཡིན 
 ཉིཾ།ཉེན་ཁིས་མཆོདྷ་ཱནྭ་ཱ་པས་མེདཔྱཱ་པའི་དཔཔོས་འདོ་ཅེས་ཟེད། དོལྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དབས་ཤགགསས་པ་ས་ལ་བནབསུནས། སུའུ༽འགོབ་སུནྱའི་གུནས་ཡིན་ཏྭ།།ྱད་དི སས་ཤིངཏེབཁེནོ་མེད་།།འདིནི་བད་གསི། 

¡¿ པདྷ་བདུག་ཛུའའ།།འདི་ལཁདོནི་བདྲུག་གིདབབམ་ཤིག །ཅེསགསངས་པས། སུཆན་ཆོམ་པྲད་གྱཏུགཡསཔའིགསེབནས་སའི་ཐུལོ་ཧམ་ཏེ་བཡན་ཛུར་ཏཱངིལསྦརོནས། མྱིས་བུཆེནཔོ་དེད་བཞིདུ་ནོ། ། 
ཞོདྱིས་དྲི་གད་གསུངས་པ་བཞིན་ཏེ།འདིདི་བདག་ལ་མདོན་སུམ་མོ།།འནྲོ་ཀརྱ་ཀོད་ཉིད་ལ་དངབཊས་པའི་འདིགཏེན་ཀུནྲའི་དཔང་དྲཐུརཔ་ལགསས།།ཞེསྨ་སསྐ་ནས་མྱི་པངྲ་རྱ་གུར་ཏོ།།དེནས་འྭདྲཀི་བུམོ་མདས་ ཞི ། 
ཕིདའགེབསབསགས་ཤུགྷོ་སའིཆོའཕལ་མངཏོ་ཧཱཿཁིསག་ཕུའཏིང་འདིན་ལ་སྟུམས་པའ་བུགསུནས་དདུགགས་ཤིངའཁོགས་པར་བིཞྱ་འིསབླའ་བས་པས། གདུད་ཤེ་ུང་ཚོགས་འབོར་ཞིང་དྲད་དམང་ོ་ཚུ། 
(མཆེ། རྟཏ་སེམས་སྱྱདོ། །དནོས་མ།ཁེའཁྱབཀི་ཏིངརའ་དེན་ལ་སོ་མས་པར་བཞུགསནམ་སགླ་བའའཅེས་བཅོ། ཤཊིཐོ་ལངས་སྩ་རེདུས་འཆད་གའི་ཚེ་སྲ་ལསྨ་ཟྫསཔའ ཆུལ་ཧཉྙན་བཿ །།ལྷ་རོམས་ཀྱི་སུ་མཱ་ཏོག་པཿ | 
ནུབཙམ་གཏོརཞིང་། ས་ཆེན་པོརྲའཏུ་གཡོས་བདཔཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སབས་ཁབཔར་མདད་དོ།།དེནས་ཆོས་དཀོན་པར་ཤས་པ་དངསུལ་བཔོ་ཚོགས་ར་ཆེདགསེག་པ་ད གས་ཤགོས་པམངཔོའི་ཆེདདུ་ཤིག ་ 



















ཤཱ 


། 
ཛྷ 


༡༠༩༨༨༧༦༣༠༧༤༨ 





378. | 


ཕག་བདུནདུ་ཆོས་ཞཁོར་མ་བྷ།དཔར་ཐུགས་ལས་ཆུ་དདུརའཐགས་པའི་ཆུལ་མདདཉིང་། ཙོངདཔོན་ག་སོན་དངབཟངཔོ་གཉིསྤུ་ཉིམ་ཞལ་ཟས་ཐུལ་བན། རལ་ཆེན་བཞིས་རོའྲི་ལ་བཟེད་བཞྲི་ལུལ་བགཅིགྱ་། ། 
གྱིས་བ བས་ཡའིནངདྲུ་བགསན་བཤྲེས་ཏེ་གྲ་ཤིསྦྱཀི་་ ཚགས་བཅོདགསུངས་སོ། །དཞསཱཆཔས་བགཅུག་ཕུད་ཅན་ལ་སེགསཔ ས་ཡང ངཤཤྫརདག ལཐབཏཐ་ཕསོསའཁདབྟཿ། ༢བཞའལྱཀྱས 
ཛྲ བཞེསཏུ། ཏླ་ཚ་སིའི་དཔོངསཾ་བའི་དགསྤུ་ཉི་ནོ་གསསྱུ་བོན་ནས་འཁོརྦ་ལཝེ་དཔྲལ་བྱཧད་ཁིལ་བླ་བས་བགསུ་མྨན་མགངས་བུ་གི སྦ བདྲཀཱ་ཉདཧྱོ་ཧཱ བདན་བཞིའྲ་བེས་འཁོརསེེར་ཏ གི་ནང 
་ བར་མངུད ། དནས་དམྦ་ཀིས་ཉོ་བའྲིཝ་སྡ་དང་། ལྟེང་རྒྱས་འདོ་གྲུངས་དང་།ག་ཡེའེདསྲཝས་དོང་། ཆུ་གླུང་འདོསླཿས་དུང་། ཤུ་རེའི་བུ་དང་། ཡེའུའགལ་ཀི་བུཆེན་བླ་དད་ཞོསའཁརི་སུའྱ་ར་ལ་འུ་དངགཅས་པལ་ཐོགས། ། 
ཟ, ཨུདད་ཁ་བའམས་པསིགངགེམ་འརྲ་མདད་བའྲི་གནས་སསསིཉེང་ཁབ་པན། ཟླུང་པོབསེ་གཡངམས་ངེས་ཏེཡྲེང་དང་འདངསེརསི་སུལ་དུགདགའདེ་ཞུས་བཅད་སེདལ་ིགའསསུགཤེགས་ཏྱེ་ཁུལས་ 
{ ངེབ ས་གཙདྦཾ་སཱ་མཆེད་བཞི་ ལ་སགསཔ་ཤཀྱ་འབུམ་ ཤཀ་མངཔོ་དང། གཞན་ཕྲངྩྷལ་དང་ཡབྲགང་བ་ལྤ་ས་འདས པྲ་སཱིནྲ་གོལ་ལ་བཞེ དྭ།།མཉན་ཡོད་དུ: འཕྲུལ་ཆེཔོའེསྙནཏེ་མུ་སྱགས་པ གྲུ་པ 


| ཅིད དུ་ལ་མོ་གིས་པི་ཝདང་མིི་གངས་མེདཔྱ་སི་ནཅི་གེལེ་ཐར་མདུད། དེཊི་ཆྭསྐྱེ་བོབམས་ཅདྷ་སེན་པཉན་ཐོས་དང་བཅས་པ་ལེ་ཧཿད་ཞུས་པས་དགེ་འབུན་ལ་བན་བཀུའ་ཆེས་མང་པོར་ 





ང་ར དེ་དགེ་གི་འཁེར་འི་ཕག་ 





---=ངཁངསལ།་༢༠༠༧༢༧༢༥༠༩༠༧༧༠༧པརམཔམཿ མ 


རརིོིིི་་་་་ོོ་་ བབོོི ོ་ཞོས་དྱེ་གཞོ་བྱང་དྲ་དང་། ཡ་བྲམ་བདེན་པཅ་ཐེངའ་ལ་འགེད་པ་ནི་སངས་ཟས་བྲབ་སཅདྱ་ཅིས་དེས་པར་ ེས་མའི་མལལལ་་་ ལ་ར པོ 
རྭ ༄༅། །ཆྱུའ་པ་དེ་ཆོསཁྱི་བར་ཆདདུ་འགྱར་བདྲགཟིགསནས་དེ་རྒྱུ་ན་བཅད་པ་དང་། ཡབ་ཡུམ་བདེན་པ་མཐེང་བ་ལ་འགོད་པ་ནི་སངསྱུ་ཧས་བཅ།་སཅདྲ་ིས་རེས་པར་མདད་དགོས་པའྲི་སདད་པ་བཅུའི་གྲིག 
ཏཾ ། སའཕ་ལ་ཆན་མོ་བྱའ་དེབདེནཔ་མཐོངབལ་འགོདོབསྲུགས་དགོགམངཔའཆེ དྲ་དྲ་སུམྱརྩ་ཙྭ་གྲསམ་དྲུ་པོན། ཤིང་ཡོངས་འབུས་ས་འཇོལ་ཀི་དུང་ཨར་མོན་གའི་སྟངདུ་ཤཱའི ་ 

















- ཅི ཤ༨ཾ། །ར ཁོ ངཱ ༤༧ ‹ ` ༄༅ོ ` ༩༨ 

ྦ པའི་དྲག་བཅོལ་པ ངལ ཙཱུཿགནསྭཱརཱཞལ་གིས་བཞས་ཤིང་། སུམྱ་ཊི་ཐྷི་ཤུལ་སུགས་བའྲི་བམད་བློ་དིནཅིང་གོལ་ཐར་མདོད། དརགཞནས་རྡོགས་ཏེའོག་མིྱི་བའ་དུརིམ་ཕུབཞ 
ཞུས མཐའ་ཡསཔའོའ་མཛད དགྲི དདན་མསལིས་ཞུས་༡མེའགལ་བིདྲུསའཛམ་ད  ིང་ཱནཔར་གསོལ་ངཏབཔས། ཧརྨ་དག་པའི་ཚེས་ཉརགཉིས་ལྭ་ལུནམས་༡སྱ་བསཔའིཐེམྣ་སུསལ། 
རེས་འགལཞབས་དང་དས་འགའ་རུ་འཕུལྱཀྱི་སྦ་བོན་ཏྲི་བོད་ཐི་རྲགས་ལ་ལན་ཅོག་གགསནས། སྐྱི་བོམཐའཡས་ཕྲའེ་ཡེག་དྲང་ཡད་ལ་ཀུན་དགྲའི་དཔལརྟ་ད་ཞིང་ཐར་པའི་སཔདོ་བསྒྲན་པར་མཛད། དེའི་ཚེ་མི་་ 
མསལ་བསམཚུལམིའདབའུབརླག་ཟོགས་ཞུས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་སངཔོ་མད་ཅིངཐདཔའི་ལྔ་སྣས་ཟིནཔ་ཤིགྲ་གལཆྱ་ཚུལ་གསུངསཏེ། གླུབ ཐག་བ་ལས་འདུས་པ་ལ་ཐེག་གསུམཐརཔའི་སྒོ་ལམ་༡ ` 
ཡངས་པོར་མཛད། དེནསྱ་བཞོ་དྲངཔོའི་རི་རྩ་རོན་ཏེ་སཆེནཔནམ་བྲདགཏགཡོ་བརམདདཔ་དང། ཞི་བྱར་འད་ཟེརྦ་ཀི་ས་འགེངས་པལ་སེགས་པའི་ཚོའཕྲལ་ཐསམ ་ི་སསིི་ཁྲབཔ་དང་བཅས་བ་དྱ་རུ་ཡ་ཕས་པའ། 


༡༽ 


ཐ་ 


ཤའ 








ཀྲ་ལ་སེགས་པའི་གདུལྱབཐྲགངལསའདས་པ བཀའ་བུརབ་མཚན་ཉིད མེདཔ།ཆོ། བ་ཞཁ་བོ་རབར་མདད་ལ། ཡངསྲ་བཅད་དུ་བཀའ་ཐམ་ལེགས་པརྡ་ན་མ་པརྩ་པ ༡བབ་ཆོས་གཡོར་འ 
བདམདད་ ཡུ གཞནཡེང། ཡུལ་ གཞཉ་དང་གཞན་དག་ ཏུ་ གནུལྱ་བའི་ཁམ་ྲེལསམཔགལ་ཉལ་དད་མཐུནཔདརོས་ཊི དས མངསབཅགཔའབ་མ གསམ འི་ཆོས 
ཆི དཔོད ངགཞལ་དུམ ྲཀྣྫྣྣློིོ་ ཞནསུ་གདགི་ཡུདཔུལ་མིནཧོ། །ངེ །དེལྟ་རླསུ་དངེསཀ ཁགདུལྱ་བཐལ་ཆེ་རྒ་ཧི་དོན་མཛོད་ཟིན་བན་། 
༧༥ ཨི སྭསུཿ་ཡོང་བའྲི་ས པ་མེད་པ དདཅག་མས་ལྭ་ལུགུ་ཏོད་ཐུགས་བེ་པི་ོོས ས་ ལ་ར་ཆོསྤ་ཀི་ ཀྱིཙཱལྱ་ཧས་ཤ ཤིང་ཡུན་ སྲེལ ཀནས་པའི ༢ ས་ཤིང་། ཚེ ཚེའི་འདྱུ་བིད་ བཏདབར་མངའདདེ་་་ པ 
སིངས སབརཏས། སུདསའི་གདུའུ་ཤའི་ཐམདི་བཟྱི་ཚི་ པོརབ་དགའ་དོང་ཞུན། ོརུ་རབའབརགཉིས་གདུལ་བའིདོནནུསྲོག་གའདྱུ་བེན་ཟུ་བགསུམ་དུགནས་པར་་ 1 
(€༤ཤཱྱས་བརླབས་པ ཆུལ་བསན་ཏོ།།ད་ནས་གངལེ་ རྩ་ས་ཅན་དུ་ཕེབས་ ེ་དི་ཟའི་རྐོལ་པོརབོདགའ་དང་ཀུནྱ  རྒྱ་དབ་བ དགི སྤ་སིན་གྲོལ་ བདན རོན་ལ ཡུལ་པ དོས ྦ 
གཞིས་ ཕནའདེ་རའུ་ར་བའི་གསུང་དབ་ཡན་ལག་བཅོ་གཉིས་བླགག །སྙོན་པསཾ་བརལ་ རེ་བ རནབས་གཞིན་ྱའི་མས་ཡོ བྱ་ཀྱིམ་ཕྡུ།། གཙེ ། གཞེནོཔས་ནན་པི་མིངནསའཔད་ དམྱི་བ ། དདཔ་ཅན་ལ་ྟེ སྟེན་པང་ 








| །འཁྲུཉས་ཀ སཛསྱ་ཧས་པ། ཆོས་གས༔ ཨབ མུ་དུན་ལས་འདུས་པའི་ཡོགས་འདི་གྟན་བར་བཁོ།།།དགེ་སྤོང་དག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་དདེན་པ་གཤི་ལ་ཐེཚོལ་ཡོད་ཞྭ་འུས་ཤིག །ཅེས་གསུཿརས་ནས་སྲུའི་སྟེད 





ཛོ 


292 


༡༤༤༨༨བཿཿམཿ 


གཡོགས་ཐསལ་ཏེ། དགྲེ་སོང་དྲུག་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་པ ཉ་པ ཆེདཔའྲ་དཀྲའཡི་དེ་བ ཞིནྲ་གཤེག་ས་པའྲི་ས་ཡྭ་ཉེས་ཤྲིག །དགེ་མངདག་རེ་ཞིག་ཅ ངོ་ཨིི་སླ་ཞིག་དཔ། འདྷིལ་ར་འདུསྤ་བས་ཤར། ཨུཿཅདཾཾའྡཛཾ ÷| 

པཕའཚམ་ཅོན་ཡན་ཏ། ད་ལ་འདྲ་ དཀཞིན་གཤེགས་པའི་ག སུངཤི་བ་མ་ཡིན་ཞོ།།ཞེསུ་གསུཿསནསྦྱ་ས་ཤ་ལཾས་འདས་པའེ ;ལ་བསྟན་ཏེ ། སྒུ་གདུང་ཆ་པྱོད་དྭང་། དེ་དག་ལས་ཡུངས་འྲ་ལ་བའི་རིད་བསེལ་་་། 

' དཔགུ་མེདཔའཐལ།ཏཌེཧྲ་བགམས་ཐུམ་སུཿད་བཐཔའྲ་ཤིནོ་སཾས་དླད་བས། རིད་སེལ་དེདག་ལྷ་ལོག་མཆོད་བྱེད་བའི་སེམས་ཅན་བམསེཅད་བསམ་པ་ངི་ལ་བ་བཤིན་དུ་བིག་པགསུམབདོག་ལས་སླར་ 

` མི་ཐོག་བརའབུའ་བདང། མི་མདེ་དྭ་ཀི་ཞིང་དུ་དམཐའི་ཆོས་ཞུ་བྷ་སེ་རིན་པོ་ཆེས་ཕོདས་པ་རྦ་བུར་པཤ། རིངབསྲེལ་དེ་དགའ་དྲུ་བུ་འི ཅོུག་གླི་བ་གས་ཞེས་པ་པླག་རྔཀས་ཕོངོས་བསལ་གད། ནོརབ་དེདག 

' ༩ འོག་ཡཾཧ་ྱི་ཐན་དུ་མཤོ་པའའཕགས་ཏ་མཏོག ེ 
ཀྱིས་ཐོསྐཞོས་སྤོན་གྱི་དགེ་བའི་ཚ་ཝརྡེས 


རི 
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འབཤནམཔཔ༢༩༠༤༤ ༡༥༠༤ 


0 


ཐང་ཁ བརམ ༡༨ཆ༤ ༤༤ལ༡༤༧པར་༧༤ར༧ཆནཿའརརརར༦ནམ 







སྣཱཚོགསྲ་ཊི་རར་འབེབས་བའུ་རབུ་དང།ལ་ཏོག་གཅུར་དེད་གུ་ལུས་སྦ་ཚོགས་པའི་ཚེས་ཊི་སུ་འབུངབ་དང། ཚེས་ཀ་སྨྲ་དེ་དུག་འདོད་གཟུགས་ཀི་ལྷུ་རྣམས ། 


ཀཱ ཡི པྲ 


སུད འའགྱུརབ་དང་།ྱ་དེ་དགའ་དའང་གི་ གནས་ལྭ་སོནཡེདཔར་མིའི་ཡུལ་དུ་བབས་ན་ས་མེནམས་དེ་ཡ་ལས་ལམག་ལ་རརཞིངའགོདཔའའགུར་བ་ 


༩ ༠༤༤༨༥༢༢༢༧༣༣༣༢༦༥༥༢༣༣།༧༣ ༢༣ ཁཆས་ཿཆ 













ཧཱ 
-1=-- 





©? ` འང) འཇམམསས་སསམར་པ་མཐངཏངཏཀརྩརད་ ཞམ ལྔངམམ༢༤༤༧༠༤༠ ༠ ༡༤༠ 


ཐཿ ༡༨ཤོགས་པ། སླ་གདུང་རིང་སྲེལུྱཀྱི་ས་ཀུང་འགོ་དོན་བསམ་ཀྱིསམི་ཁྲབ་བམང་ཅིངས་དདབར།ཀྱརའོ། །དྷེ་ར་ནྷ་སོནཔ་ཐགས་ཇེ ན་འདི ཉིདདངཔོའ་བུགས་ཀྱིདཔའི་ཚོས་མས་དངཔོབཨསེདཔའི་བུད་ཆུབ་སིམས ྦ 








པཔ ཐཾ ༡ ༄།” ¬ ` 31 ར་ ༤༤ , འ རུ ¬? ༈་ཤ༩་ =>» «༥ ༽ང༽ ༠༩༥ .ཇུ༽ > `. ཡན ་༄༤།༩ ༠༡༩ །། ༧ ༣ ་ལུ། "༡༩༤ གར་སྤྲ ཏ་སྐུབ/ཌ་¥ ཤྲི་་ ཀཀ རཱ་ངོ།།ན། ྒཀ ཀན 
„ རྣམས་ལུྱཾགས་བཏུའི་སསྤྱ་ཧུས་གཞན་བམསྱ་ དལསབཀའདེའ་ཀྱི་སྐོན་ས ག་པན་གྲཾགས་ཆེའ་དནི་རོས་འདུག་གིསྱ་ཡོགས་ཞེནྲ་བས་པ་མིན་པའམདོ་ནམས་ལས་གན་ ཏུགསལ་བྲརྲ་ ཤུདང།སཱའི་ནངངེ། 
༼ ྦ འཁོར་ལོའྱ་པའི་མཛོལས། འཛོག་ཉིད་དགོར་བདེའོདྲཡིདཔ།།དེ་གགད་གབོ་མཆོདཔས་འརབས།།དབང་འདྲའི ཡཾདཔ་འདོདཔས།།དཀོན་མཆོགསཆོད་ལྟ་ཏོགཏུབཅོནྱོ་བ།།ཤེས་འདི་དང་ མའིའདེ་ ྦ 
སྤིད་ཐམསཙ་ད་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་མཆོད་ཏཱི་བསྟེན་བཀར་ཁལས་ཤུང་བརགསུངས་ཕྲས། བདག་ལིགསྲས་འདོདཔ་ནམསཀིས་དཀའ་མཆོགགྲསམམཆོདཔལ་བཅོན་པརྦབ་དགོས་ལ། ངེ་ཞ་དསྱ་ཤང་ ༥ 
༣ཾ། སངསྤྱ་ར་ས་དཀེན་མཆོགཞི་བསོདོཞམ དྲཀི་ཞིརྦ་ཁཱད་པརདུའཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། བསགས་འོས་བྫསགས་བྱསོད་ལབ། ཁོད་དརའདུ་བའི་ཤོ བདཀོཧི། །འདག་ཏེན་གསུམནམམཆིས་ཏེ།།ཡོད བྱྱད་གནས ཨཧཀྱི་ ༤ 









ལ། 

















ཏུ ༅། །བྷཉས་པ་བསོད་ནོ་བསཌེ་རྭགསུསཔ་དང། བས་ཟེ་ཞིག་དེབཞི་ནགཤེགས་པ་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་བྟོདོཔས་བསལཆེ་ཉི་ཤུའི་བའ་པག་སོད་དྷུ་མ་བའྲི་སོེགས་བདྲགསུངས་བདད། དེ་བཞིན་གགེགས 
ཤཱ ཕ་ཡིདཝ་བེད་པའི་གདས་དྡིིདཔ་དེ་སེདྱ་ཀིཀྐོགལ་ བར་ཱ་སེད་དྷཱ་སཱ་བྱ་བོན་ཆདཔ་འགསུརས་བསོགས་མངའྱི་ཕཱ་ར། འབཿགྲ་ནམསཀིས་སསྦྱ་རས་གཞུནམཆོདོཔ་ལས་ྟ་ ནིབོདག་ 
| མཚོདབནིབསདནམས་ཆེབ་ཤིཧ་ཏེ། དེ་ལུར་གསུངས་པའི་མདོའའུརསཡམཐོང་ཡད་རིགས་པསྒྲ་སསཏ་ཡོདཔའྲི་ དྲར 
༔ ཐཱའིརྦྱམཱཚནྱཧཾས་ཡིན་ལ། ཉིན་པྲ་ུབ་འ་དབུད་པོ་ཡོད་ཏྱ་ི་ཞིདམཚོགཏྲཱ་ཐུའ་བརམ་བདཔཤའ 
།ཧསདམ 


ཡའདག་པློ་སིད་པྲ་བུབ་པའི་དབངཔ་ [>| 
འོ སངས སྐན་མསུ་སེདཀྲ་ལས་འསེལ་ངོཉྱུགར་གཡེནཉཉྱ་གརག་གཡོདཔ་ཡིན་ པ་ ྒ 
འེས བབུད་ ཞུམ འདོགས་པའི་ཞིརླ་བནྲ་མེདཔ་ཡིནཔའྱི་ཡིར། དབེའྲན་དྲགྲ་བཅྡོམ་བགཞོན་བསུད་པྲལས་ཐདྲགཉོམ་བབསདཔ་། 
མ།མིགུས་ཆེྲུབཞིཧནོ། དསའ་ཱཾ་དེས་འདུགན་ྲ།སམུ་ས་ཆོས་གཞུན་ཐར་སཅདལས།ཤོབ་ཅུངཔའིདབང་དབུག་མཆོད་ཤིངགོག་ོབརག བདགོས་ཏེ། རབང་ཡས་ིཀ་དལ 
ཅུན་དྨྲ་གཙཾགའཕྲ་བྲ་དངྲཡནཏཧཱདྡྷ་གག་ཀྐྱ་བྲ་ཡན་ཆད 9 ལ་གསུ་ཚ་གས་བས་སཿ་དན །ཞ་པ་བུབ་པའ་དཔང་པའ་གསུང་གའུཡ་ལས་ཡནཔས། བྱས་པ་གང་བའབསམ་པསྔ་མཚདབད་བཉན་བཞུད་་ 
| ཤེདན་ལག་པན་ཕན་ཡོན་ཆེ་འའྱི་ཡིར་ཏེ། རྒྱ་མཚོ་རིརབ་དང་བཅས་པའི་ཁུར་ལ་སྦ་བས་བཡི་གཟེའ།བརཆེབ་དང། བྱས་པགཟེ་བན་མཁསཔས་བྲམགས་པའིགནས ... | 
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སྤུ་ཀུལྱ་རྒྱལ་པོརྨ་སའི་ཚིགས་བཅད་ལ 


སམུ་ང་ 
ཿ 





རི ་ྲཔག¶ག་ག༽ྣཔྣོྣཔྣཔྣསྣཔྣཔྣཔྣ ཛོ ཐྲེ 
384, གསུཨ་པའིཾཕྱིར། རྒྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུབ་འའྲི་མཚན་བརྡོདཔས་བསྐལཔ་ཁྲི་ཕྲག་གཅིགཤྲི གྒོག་པ་འདག་བདང། མཚན་ཐོས སོ་སྨྲ་བ་མེདྱ་པརྡ་ཆཱབ ཐོབ་འསྦྱལ་རསྲི་ཚོག་པའེས་འོན་དོགབསེགོ གོས་ཐན་ཡོནྱོར་ཆེཞིང། གཙུག་ལག 
| ཏཱ ཁངགདདུ་སྟེན་པའི་སླ་ ས་ཐནན་ཏོཀོ་གཙོ་བརྲ་ ཞུགས་སུགསོལ་ཏྱེ་རུནདུ་མཆོད་ཅི་བསྟེན་བཀུནབའྲི་སོལ་བཅུགསུན། ཡ ཡུལྱ་གས་དའསསྤྱ་ནུསི་བྙ་ནོཔ་དའ་བདདདགེ་འདུན་གྱི་སྡེའཡེལ་འཇགྲགསཔ་ལྟད་ 
དོནལ་གནས་ བ་ཡུན་ཏ། དོའ་གྱི་དྐབཔའ ༽དེ་གཟྲིག་ས་ནས་འཕགས་ཡཆོག་སྤྱན་དྲསཐ། །བྲ་གསྦྱ་ཆལ་པོའི་ཆུལ་བཟང་བཆོསྤྱ་ཧལ་སོང་གཅོནྷ་སྐམླ་པོས། བོདགདསུ་ཅན་ཱ་རྒྱལབརྙཧྱི་སྲོལ་ག ག།ཏོད་པའ འི་སྨཾན་དུ་རྒྱ་ , 
བཱལནས་ཐབས་མཁས་ས་དྲོུཀ་ནམ་གཉིས་སྨན་དྲངས། ལྷ་ས་པཀརྩེགེ་ལག་ཁངརྱི་གན། ཤའི་ནད་ཐཞུགསུ ་སུ་ཀསོལ་ན་ས་མཆོདཔའབཅུགྲས་པའ་མདོད་བདད།། ཁམ་འབུམའྲོབའིགསད ཏད 
ཆེནཔསྭ་ཀར། རལ་ཐུ་འ༦ཉིད་ཚུས་ཡུང་བཅུཔ་ཏོརྒ་ཧལྷ་གུ་ཉམས་དམས་པ་གཞིགས་གསོབརམཛུདཔའིཚེ། སྡན ༧ དཿཝྱཐའ་པའི་བཅུག་ལགཁདཏཔཏ་པརབཅསཔེ་ྲྲ་གསལས་ 
པར་མདད་ནས། དོ་བོ་ཤཱཀྱ་མནིའྱི་སཱན་ཝར་ཧོརྨ་ཟཱ་ དྲ ཡའི་ཆེས་གཅི་གོཞས་བཉོ་ཝའི་བདྭུད དུཆོའཕལ་ཆེཞ་པོའ་དཱ སྭ་ཀྱ་མཆདཔ་དྲ་པད དྭ་ཧལ་བསུན་གནས་པདསིདདྲུ་གནཅགས་སྤུ་བདཔའི་སོལ་བླ་གུས་ 
ཁ་ད འྱངས་ནྫོཿལ་བྷསཱནདརཔའི་སྟེ་ཞཔའི་དགོངསབ་འད་པན་ཏ མདྲོད་གདམིས་པག་འབགསཔའྱི་ཆལ་པོ་བསྟན་བྭདས་ཉིགས་འབེདཔིལའ ས། ངྲི་སུ་གོཟུགསནམ་གཉིསལ། 
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ངཿ ༡༡༥༧ “:-52རཀ། 







༅། །དྲྲུ་རྒན་འབུལ་ཞིངམཚོདཔྱ་ཤེད།།སྟོན་པའི་མདོའཞིན་གསུང་སྒློག་ཅི་།།།སྙན་པའི་ངྱངས་ཤུུས་གསོལ་བ་འདེབས།།ང་ལ་གསོལ་བའབའདེབསྐན།།བུསན་པ་ལོ་སྟེང་བར་དུ་གན་ས།ཞེསཿསྟནཔ་ལོ”་ 
སྙོད་གི་བརྭ་དུའཕེལ་ཤིང་གནས་པཞ་སྔོན་པའ་ས་གྲབགས་ལ་མཆོད་ངགསོལ་པབཏ་བ་བའི་ཨྲ་བུ་ཡིན་པའ་གསྲུངས་བའྱི་ཕིའ། ལས་དན་ཡསྦི་ལསྱབྱ་བི་གསོད་བལ་མཁས་པྟལར། ལོག་པའྱི་སོན་ལམྱ་ཀི་་ 
ྲུབུས་བྷསནཔའུབཔྲའཀྱད་པའི་བབསལ་མཁས་གླགདད་རམས། སྟན་ཡིུ་སྐ་གཟུགས་མདོན་སུམ་དུབཞུགས་ཤིད་ གམཚོད་བིད་པའྱི་ཆུནམ་ཉམས་པར་ཡོད་ན་སུན་བུབ་པརི་འགུར་བར་གེསཞས། 
ཇེ་བཱཀྲ་རཱམ་གཉིས་སུན་ཁངདྷུས་བསོགསའསམན། སུལ་གངདྷུ་སོད་པའྲི་མེ་བུག་བགྲུགས་གྲིང་དེ་ལྷ་པུག་མཚོད་གསོལ་འདེབས་བེད་པའ་སོལ་དངྱ་ཏྲས་སུ་ཡེད་པའི་སུལ་ྲས་དབས་ན་པ་སྤུནའངདུ་ 
ཚི། འཕལ་ཞིང་གཞསཔརྦའུགུན་བའོ་གདོན་ལི་བའོ། །རའྱབུརྷ་ཧྲིམ་པ་གང་ཡིན་ུང་དདའརངོག་ཁང་ཁི་མ་སོགས་སུ་སེནཔའྲིས་འད་ཏེནྱོ་གཙོ་པེའ་བཙུགས་ཨུ་གསོལ་ཏུ། ཉིན་རེ་བཞིན་ལ་བྲ ཤུག་དངམཆོད་པ་མ། 

ཱ སྲི་དུར་པའྱི་བ་ཐ་ཡིན་ཏེ། རྡོརེ་གདནྱ་ྱི་མཐཱ་བྲོ་རཱི་ལ་དེཔ་སྤོསྟ་ཏེ་གསུ་པསྦ་ཤུག་མཆོདྱ་བེད་པ་དང་། འདེ་མྱ་པདས་གད་མའི་བཀའ་ཆདཀིས་བོན་པོལི་ལ་ཅེན་བཤིག་བཞ། དེའི་ནདན་སཔྦ་རྒས། 


།པའི་ཏེན་གན་གདཔང་མེདྲ་ཀང་སོཞོ་བའླིས་ཀཉན་འྱུརརབའྲགགས་བལར། སྟོན་བཐྲུགས་རྡེ་ཅན་ཉེད་ཐོནཔོ་དོང་མུ་སྟགས་པས3ྱངྱག་མཚོཧི་གཾངདཱབཟུཔན། ར་པཙག་ཤཀྱའི་རྡེས་འཇུག་ཡིན་པར་ཁསྲཝ། 





།བརེར་ཁརསུ༢༢༣༤༢༤༤༨༨༠༥ ༤༤ ༤༠༢ར༣ཆཆཆ 
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མཿ [ཧཱུ ༄༅། །གྐསོདླམག་མོའོ་གཞི་ཙམའཆབ་རགརབཐམས་ཧད་༡ངབཟའབདབཐཏུངབཡུན་སུམཚོ་གོས་བའྲའྱག་མཤིངབསམཔ་ཡོངས་སོུགས་པླརགནཅིག །གེམསུཅན་གདདག་བན་ཅུགགེྲགས་གིབཁནོགྱབ་གམང་ོ་ 
*ཾ། རྒྱུནཔདང།ཇུཤཱུཾཱའགེ་དཅིངགསུལ་ངོར་བཞུགས་ཏེ་གསུལ་སྒོད་པརགུ་རའཉ་མསིས་ཀུཐ། བདག་ཤིཆོས་གེས་ངུར་ཡིགནེསསུ་དགཔརྱགནན། སེམས་ཤད་དིང་དེའི་སེམས་དང་།འདུམ་པའི་སེམས་དུང་།ཞཁནམེདཔའསེམས་ 
¿ དབརྣ་ལས་སུ5བའི་སེམསསུ་གྱུམཅིག ། སེམསུཅནགང་དག་གདེ་ལ་དོའམ། འགྱེད་འམ། འཐབའུམ། ཅོ་དཔའིཞོདུ་བསུ་པབ་དུང་། མཆོད་པའྱི་ཐད། ུས་བར་འཤ་བའི་རདུ་དུན་ཤླིག་གི་དུ་ཡཐུ་འཇུངབའགྱུར་ 
ཧཾ སསེམསུ་ཧ་དེདག་༡ཏགྱཾྫཱཧལ་བད་འགུའ་གདང་། འཐུལ་ཡ་མརིསུ་དྲ་ནོམ་བདའལེ་བམ་མཆིས་པརྱ་བུར་ཏིག ། གཡུལ་ངོདང།འགྱེན་པདང་།འཐབ་མེ་དང་།ཚོདཔ་དེ་དགལསཏངལེགས་པར་ཡོ་སྲསུ་ཟར་ 
ཤག བརྨ་གུན་ཡིག །གལ་ཏཱཐདྲག་གི་ཆོས་གྲོས་ངྲཱ་སཱག་དམར་ཕགས་པའི་ཕོན་ཏུན་ཝཱ་པོ་དེདག་དཔཔཧཱ་པའ་མགུ་རན། བདག་གིསྲ་ལོགས་གཏའི་ས་སྤྱ་ཧྲས་བཅལོ་ལྡན་འདསན་མསལྲམས་བརླ་གརུས། | 


།བདག་གིས་ཇུསྤྱ་ཧས་ཏི་མདདབམ་བའ་དག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བའཊྱིད་བའ་ཇོི་ཐོག་པེ་དང་། བདག་གྱི་ཆྒོསན་མསྲ་འསད་པའའའྱགརབ་དང་།བདག་གིས་གཞནསྭ་སེགས་ཧན་ནམསཆ་རྲ་ཀཧད་པར་ཇ་པོ་བོག་བའི་དད 
= པཱུ འ ཊོ །་ | 


9 











༩ རྱུན་ཅིག ཡུང་བརྙནཔར་ཡངམདེདེ་ཉིད་ལས་གསུངས་བཤི་ཕྱིར་རོ་།།དེ་དགྱམམདོའི་ |. 





ཤི ུན་ཅིག །ཅ་སྨ་མོན་ལམ་བཏའ་བར་སིདརེའདདཀར་ལསགསུངས་བགཞིག །ཇེ་ཐརྭ་སོན་ལམ་བཏཁ་དབིནདུ་འགག་པ་རིན 


:༡ཇ་༡༩༡༤༨༡༠༥༤༧༢༠༠༤༢༤༨༤༢༢༩༢༦༢༢༠༤༢༧༧༧༢༤༤༤༠་ 


༡༤༤ ཆིག་སྣུས ས་བཀེདྲབ་ཡིན་པསྐྱ་ཧས་པར་མདོ་ཉིད་ལས་གེས་དགོས་ལ། གདག་གི་ཆེསྐ་ཤྲསྦ་ཞེས་བདེ་ཤླ་ཀི་དགེ་སྱེང་གི་ཆེས་གྲས་ ཡིན་ཀྱི། སྟེནབའི་ན་བཟའ་ཡིན་པར་གོབ་རྦ་སྤྱི་བལོ། །ཆོག་དངོས་ལ་འབུག་བ་ལ།ཐོག་མར་་ 
ད 









༦༤ 


གཉས་ཁབྱའི་དོལ་ེགས་པརྱབས་ལ། དི་བཟང་གྱི་ཆུས་ཆག་ཅག་གད་ག་མེ་ཏོག་གཙལ་དུ་དཀྲ་མ། སྟེནཔའིསྲུ་གཐུགས་གྲཙོབའྱམ་བའླི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཏེན་བཀརི་ཆེནཔོས་ལེག སྭ་བ་བཀམ་བདྲ་བསྟེ། གནས་ཁདའི་དོདྱབ་སཕལ་པན་ཡོན་ཝ་འུ་བའ་འབུལ་བྲུ་ལས་གསུངས་ཤིང། 
ལཱམ་ཕནདད་དགའ་ོའིཁུངཔ་ཏཱའ་ཛི་ླ་མིབ་འདོག་བདང། དག་གིང་སླེ་བའྱིཆུ་དད། མཐར་ཐུག་སཔཿཆྱས་ཀི་ཞིབའདགཔའི་རྒྱུམགུརཿར་གསུངས་པས་གལྱངནཱ་མིབསམ་ལ། རྟེགལེགས་པརཐཀམ་པས་བངའསདོན་ཨསྦྱར་ཆེནགསོག་བའྡ་ གུརབས་བཅོའོ་དགས་ས། ། 
ཏདེ་དགགི་མདུནཧུ། ཆྭ་གཉིས་ཉནསྤྱོད། འདོད་ཡོན་ལྔ།འྲིན་ཆེན་སྣ་བདུན། བཀྲ་གི་ས་ཤས་རྡས་བརྒྱད་ཚད་གཉིས། བདག རྒྱལ་མཚན།ཕྱེམཿུརམ། གདུགས། ལྔ་ལྲི། རྒོན་འཕྲེང་། འཐག་སོགས་དད། གྱུང་བབེད།ཚེས་ཤོས་རྣམ་གསུམ། རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན།དཀའམདྱི་ 
བཟའ་སའ་གཏུངབ་སེགོས་མཆོད་པའི་སྤོ་བྐ་དཔོས་དད་གཅོས་མ་ནོམས་གཡོ་མེདབཕ་བདཔས་བཅལ་ལ་བཀོད་ཕམ་དས་ཕའབགམ། དེ་དགྱ་ཀང་གར་བའི་གསུང་སྒོས་ལས་ཐུད་ཀི་སོ་ས་དཔལོ་མའི་སི་བས་ལ་བུ་ནས་མ་ཡིནྲ་ཧི་གངབཟང་པནསྱ་་ཤགོས་གྲསུམས་པ་འཤིད། 
2 རང་གིས་གང་ལོས་ཕློདོ་རྒྱ་ནེ་ལས་བཟངབའམ་མམབའ་དེ་ལས་དཐམ་ཡིན་པ་ཞིག་དགེས་ཏེ། དནབ་དཀནོ་མཆོག་ལ་ཕུལ་ནས་བཟངཔོརཔགི་ལོངས་མྨོད་བཞི་ཕན་ཡོན་ལས་ཉེས་དམིག ས་ཆེ་དཀྲས་ངས་སོ།། མཆོད་པའི་དོད་འབོརྲསུནྲ་ཤིས་རིན་པ་ཆེལསྤ་གའབ་སེན། བབ 
| ཅུ་གབང་ཡ། དེམྱངར་པའད་ཚེན་ཐའི་བ་ལགས་པདྱཡས་པའྲིརིནའདངགཝདྲས་ནོ་བགལཆསི། བཅཆེནབ་བཟངཡགེས་ཀིས་ཏཔ་པ་མཛབ་དེས་བཟས་ཞའདདམ་ཐག་བྱིས་ནས་ཐསང་དུ་མཛདཔའྱི་ཕག་བཤེས་ལ་རྩབ མཚ་ྱས་མངསན་ལག་བྱབད་ 


༡༢༧༤ ༤༥ ༤༡༧༡༡-༨མར ༩༠༨༡༤༧༨༧ར༧༤༤༠༡༤༢༤༤༡༤༡༦མཆམཿ་དམོམ ༡༥རཁཆཁརས༠༠༩༨- ༠༡26" 
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རཾ 
1,༄2, 
2 




















དོ ཱ མཁསཔ -- 5171 ཡ་མ ཐོམས ཟོས་ ༡༤༢༤ མཿས༩༢༡༤༤༨༢༤༨༨༨༨༧ ངོ འམསསས་ ་ས་པཝ་མམས་མ་མཛམབུམ་མ་མཆལ་མ་ཁམལ འོ་སངས་ ཟོ ཁོ === ཛ་བ ཟུ སལོངསསམསི་ ངོ ༧ ༩༧༠ ===༤༤༤ཀོ་ར དག 
ཤ། །ལྡནནམ། དེ་མརྙེདན་མ་མཐའ་དྲྭངས་ཤིང་དྲ་ངབ་མེདཔ། འཐུད་ལྕེ་ཐདང་མགྲིནཔ་ལམ་གནད་པ་ཞི་ག་དགེས་ལ། མཆོད་ཆུ་ཧ་ཅང་ཁམཐེས་པསའིག་པམི་འཉན་བདད། ཕྱིརབོབསཚུལ་ཁྲིཡས་ཞཆལ་ཞིང་འཁོར་མི་འདུ་དང་། ཁ་ཉཅད་ནམས་པས་ལེསོས་སོད་ཀྱིས ° 

¦ ¦} \ ལུ ¦ པཔ | ༤༨༣. ` / ¦|1' (1 པེ སཔ མ་ “¬ ༨ ༤༩༡ ་༤་ ༡༩༣༡ཀ༧༥ ༧ 3༣3 ཤར ངོ ་¢ | ༢ 
དབུལ་བ། ཏངཡ་ཡོཅན་དུ་བྲགིགས་པས་ཤགེ་སོར་ཁིགས་སུ་མི་འོརབསྐོགས་ཏན་ཆེབས་དེ་ལྟ་བྱ་ག་རབར་མདེས་པར་གོད། འབུལབའི་ཚམཆོད་སྦིན་ྱི་གཟུམས་བརོད་བཤིནུདུ་ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཕ་ལ་བདྲ་ སོམ་པྷོ་སེ་ནས་ལུམའི་ཚུ་ལ་དྲུ་ཆལ་པོ་ཚན་པོརགསོལ་ད་བུག ± | 
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འོདོ་གསལ་བའི་སྟ 





བཟོཐ་ཕཡརགས་མའྲི་ཧོན་སིས་སྦས་པའི་ཡྱིངས་ཐུན་བུམ་ཆོགས་བུག་ལེན་བཞིན་བྱ་དགེས་ལ། ཟན་ལྕ་སན་ལྔ་ནངཉིངཔ་ལཾ་ལ་སོགས་པ་སེསན་གཞས་སྐབས་སུ་ནད་གུ་རྲ་དབུལ་བགེགོས་སེལ་ཞིབཀདདང་ཡ་གེའི་གད་ལ་པ་སེགས་སུ་མྱསེ་བ་དང། མཐད་ཐུག་དབང་|ྟེབསཿ ད 
| ལོན་ཏནཡུནསྭ་མཚོགས་བ་ཐོབ་བརྡ་གསུངས་སོ།།དེདག་གིས་མཆོནནས་མཆོདོ་ད་ས་གཞནནམསྱ་ཀདྱ་ཧཱ་གངབཟངབ། རིནགང་ེ་བ། ཁ་དོག་ཟཟང་ཞིཤཡས་ལེགས་པ། ད་རོལ་སོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བཡུལན་བསདན་མས་དོགས་ཚབ་ལག་པར་ཆེ་བས་འབད་པདྲ་བ་ཨིང་། | 
དྷ མཆོདབ་སོ་སོའི་ཐན་ཡེན་ནམས་ནི་རེའིགསུཔའབུམ་ཀྱི་གསྲ་ས་འཞུགས་ཕྲལ་གུའྲི་ཕཀཚདག་ཟུགས་བཏཧ་ལྟལ་བའཡི་ལོངལས་ཤེས་པརྩ་བའོ།།དེགས་འང་ཉིདྲ་ཕི་ནངཤི་ཐུས་དངག་ཅོས་དཔལན་ཞི་གེས་ཞས་རསེན་ཏེ། ཞིམཔ་ཡིནན་ཐེག་པཟེཆུངགིཿསྙེན་གནས་གརམེས་དང ། 


ཌྷི དཐྱ་བངན་མས་ཐེག་པཆེན་པོའིགསྭེ་གེབོལ་གནསན་ཕུན་སུམཚོགས་པརཿུར་ཞིང་ཐན་ཡོནྲ་ཉྡད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ། གན་ས་འདོག་གི་མདོལས། གངལ་སེགས་མའི་ར་གུང་ཆེད་པོ་ལ་དང། རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོའྱ་དནམས་ཐམ་པའྲི་གངས་ཉིས་འདེ་གུ་སམི་སྲི་དལ། ལོཤཀངདེལྟ་ུས་བསྲི་ཀྱང། ྣ 
| འསྟེན་གནསུགྱིབསེདན་མས་ཁྱེ་ཆད་གཟུང་བའམི་ཞུས་ཤིང་། འཇམ་ཀིངགཔའི་དྲག་གཅོམཔ་ལ་དེ་སྲེད་འཚོ་འི་བརྡ་དུ་ཡྲོ་བད་ཐམསཅདྲཀི་ས་གསེན་བཀུར་བའི་སདོནམསྦ་ཉིས་བྟསེན་གནས་ལན་གཅིག་སངས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་བྱརཡི་ཆ་དང་། སྟངགི་ཆཨཡོགསསུ ÷ ཀྭ 
[ཌ། ཉེ་ཐར་མི་ཁཱཀོ་བ་དང་། བསྙན་གནས་ལན་གཅིགའསྲུངས་བས་རྒལ་ཆེན་རིས་བཞིགས་གཞན་འཕུལ་དབང་བེདྲི་ཐར་འདོད་ལ་རིགསྤ་དུག་ཀའི་ངེ་ཚད་དངམཉམ་བའི་ཕནད་ལའི་བདེའྱ་མོངབརགསུ་ཨ་བདང། བྱམས་པ་ཡུབསྟནཔའི་མདོལས། ད་ལྟ་བསྟེནགནས་གཙངས་ལན་ 
{  །གཅིག་པས་ན། སཔསྦ་ཧས་ཝ་བའི་བྟས་ཞཔ་ལ་འཕུགས་ཡམ་འབེབ་པར་གསུམས་བསེགས་མངདོ།།དེདག་ཀྲཱཿ་ཐཟཔཞིངསྟན་པ་ཏམས་དམས་པརམྱ་བུརབའིངུས་དེར་སྟེན་གནས་སྲསཿསཔའི་ཤན་ཡེན་ཡིན་ལ།དེབསས་དྭ་ཐཱ་སིགསམ་ལཱ་ཉག་པར་དེ་བའདུས་འདིརྲསཿ 





་ 11 
393 ¬ 


{2 
| ཤཾ་ལུམཿདང་ འཐརམི་ལུང་ཀ་དང་། མི་དང་མི་མ་ཡི་ན་བཞིགཞོདཔས་མྱི་རུགསབདང།ཅེ་ས་མ་པའི་དོན་འམ་སད་འགྲུཔའ 





དཔ ༠༠། །ཡཧོཉིས་དྲགས་གཅེས་པའྲི་ཁ་ཉན་བྷོརབས་ཅན་ལྕམཁས་འཆལབབཞིན་དུ་དོན་མཆོག་གསུམས་སབས་འཇའ་བའི་མམམ་པ་གུགས་དག་ལོོ༔སཁས་དུ་འགོ་བབ་ྟེ། དེ་ལྟར་བྱསནའཐདོ་ནདྨ་ྱ་ཆེ་ནཔ་འབོབ་བདང། སྡེན་བསག་ཡའི་ལས་སྤིབསྤབསཞི་དུད་པར་ ད 
རྔ ཐུ་མསལ་སྭགསུ་ཕའ་ཕན་ཡན་མདའ་་བདགསུས།ཏ། སྐ །ཐས་སདབས།ནམས་གཟུགས་ཡོདན་། ཁམས་གསུམ་འདི་ཡདོད་ !'3~ 
།ཆུངས།།ཞེསསོགས་དང་ཕགྱཏྨཾསེབརྱུ་རབའི་ལས་ཅན་ཞིགྱ་སཉས་འཀྲོ་བ་སབས་ལས་དེ་དག་བ་གུ་རཊ་དད། གདདགས་སྤ་ནུསྭ་སཉས་སོངག།།དེ་དུག་ཞུའགོར་འགོ་མྲི་ ཐུར།།ཞེས་སེགསདད། སྭ་སིགས་ནུ་ཞགསྲ་གབ་ལསགས་པའི་གཏོམ་དད།རོས་ | 







] ཤི ལྔནརྱཾ་བ་བ་གཔྲལཔཔའི་ཐེགམདདཀོན་མཆོ་ག་ལམརོནོརྱ་སཿས་ཨུ་སབོནས་འགུའཔརགསལ་བཧཏགོདྲེའགཏཱལཱ་ཡབལ་མདེཡ་ལས་གསུམས་བྱིལི་ར་།ཁྱབས་འབོ་ཚིགཚམཡིནཔ་བོདོན་མཐུཐུལ་དྲ་བབགལ་གཏེནབ་ཡིན་པསྐ།ཕི་དཔན་གི་སཿཉདཧི། 
འགོ་ཆག་་ཧུམྱུརཔའི་ཐབས་འྷགོའི་ཐཅུཙ་ལདཀི་འོནཔབའོ།།དེའབྲ་འམས་སྙིངརྡེ འིདཡིགསནམ་ 


| མི་གཡདང་། ཡེན་ཏོན་ཤི་ཐཔ་ནོསསྤ་སུ་མཞིང་ཉམས་དཀའཁས་གནས་གོད་དུ་འཐེལ་བར་གུཌ་ཡལམའིམ་ལས་གསུམསའྱ་བསུན། སྐམས རཾ ཐས 
¡༡ ཁེགས་པ་གསལ་བཏབྷསི། བྲདཱ་ཆབ་མཆོགཏུ་སེམས་བྱེདཔ་ནི། བདག་གིསམྲ་ར་གུར་པའི་སེམས་ཅནའདདག་བམསཿད་བདེཔ་དད་ཤདེ་བའྱི་ཆུ་དཔྲལན་བྱབ། སྣག་བྲསལ་དང་མུགབླསལྱི་ཚུདངབལ་བརྩ་བ།དེི་ིརུད་འདགིས 
, །ཁླན་མེདཔའི་སངས་རྒྱ་ས་ཀྱི་ག་འཕང་ཅིནས་ཀྱང་མྱ་ར་དུ་ཐེབ་པརཔྱའོ།།སྟམ་པའྲྦཆུའྱི་སེམས་ཡི་དལ་དུདདཱང༩ལནམདུདབེ་དདོ།།དེནས་ཕྱན་དདླབ་བཞི་སྒེའནོ། དཀེན་མཆོག་གཞུམ་གྱི་བདེ་ནཔ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བཇཧྱབསམས་དཔའ་་ 














ˆ= ༦༡༤༩༩༤༤༩༤༤༧༥༩༩༦ ༨༨༨༨༨༨༤༨༤༨༥༥༥༤༥༦༧༧༅༤༠༤༨ ༨༦༢༤༧༤༧་༩༤༩༡༤༧༤༤༡༨༡༨༨༡༤༨༡༤༦༢༣མ་ཐཆཿཿར༠༣༦ན-༡༡2-༩22ང༢༢2 རལ 





| ཐམསཿཧྱྱི་ཕྱིན་གྱི་ས་བརྨ བསུ ང། ཆོགས་གཉིས་ཡོངསས་ཛོགས་ཕིམ་ཐདརེན་པོདོང། ཆོས ིསན་ཨ་པདགཅི་བསམྱི་སམྲི་ཁབ་པའི་་ལ་ཤིས། ཨཉམ་མད་ཤཀྱི་རུལ་པོའི་ལཱ་ཆོག་ས་འཁོརདང་ཅམ་བ 
ཉྭིང་ ¿ །བྤ་ནྭ་སྦ་ལྡེ་གིང་ཡོངས་སུ་དྲག་པ། བཅོམ་ཝནའདས་འོདདཔག་མདྲི་ཞིངི་བཀོད་པའི་ཡོན་ཏནྟལ་བུ་དང་ལྡནབར་ 


 གདདུ་སྱན་འདེནཔའི་གནས་འེའི་ཉིདྷ་སཱ་ོ་པ་ཐུབ་པའི་དབདཔོའི་པནྱོཀྱི་སོན་ལམ་བད་པརཿནྲ་ཤིས་བླགབསཔ 
འབྱོལ་ལཱིང་བའི་ཐ རྒྱན་པའིཡན་ལག་འརྱདདཔལྡནཔའི་མཚོ་དདརྡིང་དངཝྟེ ངཀ་དོག་གིས་མདེས་པའ་བུས་བརིན་པོ་ཆེའི་དབག་འསམཀི་ ཤིང་ལཱནབྲལའི་ཞོ་ཤུ་དང། མུ་ཏིགཀྱི་དུནའཕེངདད་རིག་པོཆྱེ་བུ་ངས་པ།མི་ཏོགགི་མགྲོ་ལོག་ས་དང་་་ ད དྲ 


„¬~ ད་མ ལ། ཡ་།བཞིས ༡ ༡ > ཿ ༽ ༦1 ར་། 1 ༡༽ ༈ 2 བ།།1 བེ ག།༡ས་) ང་ད" ལེ ༡༡ ། ༡ ཤོ ༡༡ ས་ར ཌ་ ༡༩ ང༢། ལར འི་ང 
ཌུ ས་གཞིའན གས་ཅིརདབ་ཞིན ལག་མཐིལྟ་ཏཱར་མཉམ་པ། བྲུགཆི་བ། ཡངས་པ། རེ་གོན་འདམ་ཞི་ངབདེབ་དི་མམདཅིངའོདགསུལ་གཅན་དན་གལ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དྲིབསུང་དད་དཔ་ལྡན་པའི་ལྷའི་མེ་ཏོག་སྨ་ཆོགསི 
`, ངོ 
ླད ༢ ༣༢ ( ༽ - - ¬ ” - ˆ ྱ༽ ༈ འི་ས -<༽ ༦ ཌྱཱ་ཅ - 5 ༨ ༣ ཐ ཀཱ ངི ༢ན`༄ ་ ༡༤” ༡༥ ° ༡༤ 7 ཟར ་ོ ༡༤ ༡༣ ¥ ལལ ༢༧ ཟག ༢༠༤༤ པེ |` ༩ ༡༩ ༣ ༥7 ÷ | ཌོ ཌུ པས 
| ཟན འསཐུམདེས་ཡ་ཚགས་པས་གཡུར་ཟ་ཞི་ལ་མཔ། གསའ དིལ་ཐུགཡའ༧ཞེལ ཀ་ཡས་ནམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་སླ་འུབུང་ཀ་དངལྔཞཔ་ཚན་དུ་བསྒྲེངས བྲས ལེགས་པར་ཀརྒྱན་བའི་ས་གན་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ལུ་དབརྱ་ཀུརཅིག །དེའི་དབུས་སུ་ པབ 


བཀྲས་པ།མ བརིནཔོཿའབྲ་གས་བཅིས ས་པ། གསའུ་དང། དངུལ་དང མུ་ཏིག་ཀྲི་ཕ་མྲ་གམ་བུར་བརྡ་ལ་པྲ། སཏ་ལཱ་ད། ཀྲུ་ཨུ་ད་དད། བླདའྱི་མཞིལེམས་པས་ཁེབས་པརློག་མཅིང་། ཆུ་བྷ་ས་ཆོགསྟ་མད་སཱན་པའ་སྤྲོགས་པ། དགའ་ཞཾ 
| ར་ ལོ །ཁང་དྷིན་པོ་རེབ་ཤ »:554 ཤཿ ༨༠ ཅེ ཅོ སང ཏས ༣ གེད འིོ་ཟེ ཆེན་འོའའ (འབྲ ཤ་ངཌ་པ་འིའ་ཁ་རཀ།༡།12 པའ ། ༡ཡརོ་ལྱ་རོ་་པེར་གནས་པ་ ོས་ཿ ཡ་ 
, |གཞཱལ་མདཁང་དན་པཆདྣ་བདུ་ཤ༧་ཆགཏུའཐའ་ཐཐཀདཔ། འདོ་གྐཏྐཧཀྱ།ཁམས་དཔགཏུ་ཡདཔརྒྱས་པའ་འགངས་པའ་དད་ཟརཆན་པའ་ཁྲཏོའ ཡུ་པ།། གནས་ཐདདཔ་འཏྲུ་ནམ་པདྲ་ལ་ མམཐའ་ཡས་པ་ཡ་པད་གནས་བྱ་་ བསྲས 
༡ ལཱུ ༧ མགང མ་རོ རོ་པ ཁའ མམན་མཅརས ུ == ི་ོ ༤༧༤༤ 
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བྷ ཧཱཿ །ཆདཔ། ཁམས་གྲམ་ལས་ཡངདག་པའའདམ་པཞྲི་དཔལ་འཇྲིགཏེཉ་ལས་སདགཔསཞདས་པའྲིའམའདག་བསྲི་་བ་ལས་ཤང ཤིནོ་མཔའདག་ཅིདདབང་སུརབ་ིན་མ་པནདེག་པའི་མཆན་ཉིད། དེ་བཞིན་གསྲེགས་པའི་ 
།གྲནས། བུང་ཆུབསེམས་པའ་དག་འདུན་དད་ལནབ། ལུདད། ཀླུ་དང གཞོད ན་དང། ཟཟ་དང། ལམ་བཤདང།གམམཁའ་དདད། ཡེའསཿདང། ༼འ ཆེནཔ་དང། མེདད་མལ་ཡན་པ་མཐུའ་ཡས་པནམ་དགུཐ། ཚེས་ཤི་འའིད་གའ་བ ÷ 
ྦ དངབདེབེཧ་པོད ས་ཏནཔ། སམས༦ཧན་བམས་ཧད་དད་བསས་ཉད་ཡངད་གཡའ་བབཔ༨དྱ དབས་༡བདྲ་གཞོསཔ། ༡ད་མས་པའགཞཤདཔ༨དམཐམས་ཧདདང་བའ་བདུད་ མནུ་ཅདཡོདས་སྲུ་སངམ་བཟམས་ ་ཅདྲ་ཊཱཾ་བཀོདཔལས་ 
ཧྷགཔཞིདེབཤིེ་གགུགས་པའེ་བཀོདཔའི་གཞོས་དན་བདང་། བླེ་གྲེས་དབཏོགས་པཆེན་པོས་ངེས་བའའུབུ་དབ། ཞི་གནས་དངལག་མཐོད་གཱིབཤེན་པ་ཡིན་པ། ན་མཔའ་ཐརཤིསྦོ་ྣུང་པ་ཉིད་དང། མཚན་མ་མད་པཉིདདད་སོནཔ་མིདཔ་ན་ས་ ' 
འཐུགཔ། རིན་པཆོའིཔྷརཱྱི་ཧྱལ་པེ་ཡོནཱ་ཏནོ་་ཐའ་ཡས་པས་བྱཆུནཔའི་བཀོདཔ་ལ་བཉིན་པའི་གཞལ་མེད་ཁད་ཆེནཔོ་བུངབྱཤརཡིག །དའི་དབས་སུ་དུའི་གདན་དིནཔ་ཆེའི་སེངགེའིབྲི་མུན་ལ། ཉེནོ་པ་མཉམ་མེད་བུབ་པདདབངཔོ་ 
༡ ལ་གགོས་པྱ་ཤོགས་པྲའུའིའེབཞི་ནག་ཤེགས་བདང་། བུ་རྦུབ་སེམས་དཔའ་དང་། འཕུགསཔ་ཉན་བཀའ་སྡོད་དངཅས་ཕེ་བམ་སཅད་གདནའཛིམ་པའི་འཞུགས་གནས་འཇུགས་པསོ་སོའི་མྨནལ་མ་ཚུད་པར་ཉན་ནང་མ་ཐང་ ༢ 
| ད་ཆསབའབྲབཔཤ། དེས་པ་ཤྷ་སག་འྱང་བ སྱ: [ཕྱི་ཞངཀུནཏུ་ཡ དྲ ས་དབའཆམས་པར་ཡང་ལ་དང་མིའི་ཕྱོ་བད་དམ་བཞལ་བ མཱ་དངནབབའ་དང་། རྒྱན་དང་ཕོལ་མོ་ལ་སོག སཱ་ཕ་ཕུལ་ཧུ་ྱིནཔ་སྣ་ ཚོ སྤཕུདཔ་་ 
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2 རྫོགས་པའི་མེངའ་ཐང་ཆེན་བདེང་། ཆོས ྱི་ཛས་ནམ་པར་དགཅི་དབསམྱ ཀིས་མྲི་ཁབབའྱི་སོབས་ཀྱི་ས་ད་བཤིན་ཉིད་དྲུ་གུར་ཅིག ། ཞེས་ལནགསུས་བའོ། དེགསཚོགས་ཞིངསན་དེན་་སོགས་དི། ཐུན་སུལ་ཚོགས་པ་ཐམསཅད་སྩོལ་བར་་ 
་ མདདཔའི་བཅོ་མྭ་ ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད ཀྲ་བཅོམཕ་ཡངདག་པར་རྡོགསཔའིས་ཨ་རྒྱསམཉ མ་མད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལསོགས་པྱོགས་ཐྭུའི་རྒྱ་ལ་བསུསདད་སླེབ་མའི་ཚོགས་༡སྟུན་པ་སྤྱོང་འདང་བ ཅས་ཕཡས་བདག་ ཐཱ 


ཅྭ བྱ ཞ་པའ་བ དག་པ 


` ཁ་ 


ྦ འའ མྭཧྭོིམཌྫོཔ་སཀམང་འདོ་སྔར་ཀྲར་སྭལ་རཅུ་བི་ཤྱེན་བྲདོ་སྭང། ཉེས་ལནགསུམ་དང་། དཀེནོ་མཆོག་གསུམ་ྱི་བདེན་པ་དང། སངསྤྱ་ཆོས་དདྲ་བཔྱ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས6ད་ཀྱི་བིནྱ་ཤིས་ཟླདབས་ད་ཆོགས་གཉིས་ཡབོན་སུ་ 
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དྷ 





སྔོནྱི ྱི་སྨོན་ལམ་ ཁྱད་པར་ཅན་ཡས་གླ 








ལ་ལམ བྲབང་པོའི་ཨངསྦྱ་ཧས་གཞན དད་བདུ་ག་ཤགས་མཚེད་བདུན་ལསཤསུབྱོགས་ཐཏུན་དུས གསུམ དུ་བཞུགས པའི་སངསྒ་ཧསབཅོམ ཞའདས་ན་སས་ཀང་བདགཅག ཉིི་གུསྭ་ལ་ཤདོའི་འགོབནོ་མས སྨིན་ཅིད་ཡྨིལབའ་ 
།མཇད་པའིསླད་དྲུ་མགེ གོན་སྙེབས་དངདཔུང པག།ཱིན་འདེནང་མཆི་མུན་མཆོད་པའི་ཆོགས་བརཔ་ངབཔོ། དྲ་ཀི་ལ་འཁོར་འདིར་གཤེགས་ཤིང་གཿ དཞའྡོམ་པཆེནཔོ་མཛུད་དེི བྱ་ཤིས་བླ་དབཔའ་ཅི་གནང་། ཤཤའི་སསེ་ཆེན་་ 
| བརྒྱད་ལསེགས པེའྱི་བྲ་ཧཱབསེ་མས་པའི་ཚོགས་ཐིམས་ཏདཀདཔད་གཅག་སྟིགསམ ་ལྔ་དེའིའགྲོ་འན་མས་སྨིན་ཉིང་སྒཡ་ཐར་མཇད་བའི་སླདདུ་མདོན་སྐྱབས་དང་དབུཿགཉེ་དུ་ དུ་པྤྱནདྲ་ཞའཾང པམཚཾསན་མཆོདཔའི་ཆོགས་པཿབའ 





༄༅། །ཐབ པཔོའདལ་ འཚ ར་བའའུར་བའྱི་བྲཆུབསེམས་ད ༽གཞན་ཐམསཿ ཧཉིས་མབས་ཤིངབའ་བྲིཙཱོའ ཤོ་པ མོ ློ་ོད་སཔ། སཱིཾད་པའི་དཕའ་ཀློང་ད དུད་འཁོ་ད་འའི་འྲུལལ་འཁེརན་སྐོབཔ་མ་མ་ཆིག་པ 
དྭ སུབས་མ་མཆེས་པ དད། དཔུངགཉནམམཆིས་པའ་ཡུས་ ར་ སྣག་བམྨལསྐྱཆོཀྲསི་ 


སྙེ དུ་པ ཆ་བའི་སྤེམ ཨཧུན་དེ ནམས་བུགས་བཅོ་བཆན (པའ སྒོ་ནས་པདག་གི་རབཞེས་ཏེ། སློན་ལམ་ཆེནཕོལ ཡ་ཐར་ ཀོ་ཁཏ་བཔ་ལ་ སྤོགས 
་ཀྲེངས་ེེ ཏད བདགཿ་གམཔའ་རེསཀྱི པི ཛྲ ལྱབ་ནོམས ཙྱགམཚན་ \༨ཱཞཾ་སྭ་པའིན་དད་གཏོཐ ཁོགས ཏིབཀ ཤིན་ཐོབ་ ཀི་འཕཾ མཆིས་བཅམ ་ལ་ཤཏྟེན་ ཏཱ བྲ དགཅག་ཧྭི ཉཾགས་མཝ་བདོའ་གོ་བན་མས་ ཤྨིན་་། 


| 
 ཅིངྨ་པོལ་པར་ཨྡང །ཛ་སད་དུ་མགའྷཾ་སབས་དངདཔང་སཉེནད་མཱནའདེནཅིངམ་ཆིས་ནམ་ཆོདཔའི་ཚོགས་སྱ སྤརབའི་ཕོ་དངགི་ ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་གཤེགས་གིང་གདནའཇོ་མ་པ་ཆེན་པོན་དད་ད ཤ་གྱིསནབ་པ་རཅི་གནང་། | 






སའ པས 


ཐི 
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ཕྲེའང་གི་དཀིལ་འཁོརདི་རག་ཤེགས་ཤིངགདནའ་ངོམ་བཅེནཔོམ་དདདྱེ་བིནྱ་ཤིས་ཟླདཔ་དའི་གནང་། ཏན་ཐོས་ཆེན་པོ་མཆོགཟུབའོདབསངགནས་གཏན་བཅུ་དུག་ལ་སོགས་པ་ཉན་དངའཕུགསཔའི་ངོགས་བམས་ཅད་ཀང་འདོ་གཅག 








བརླཐ་བརའི་གནང་། སྔོན་ཀྟསནབདང་འཁོརྡརམ་བཞི་སོངའར་ཞལྱ་ཀི་ས་བཅིས་པའྲི་འཕགས་པ་ཚེས་སྱོངབ་ཐམསཅ དྲ་ཀངབདྲག་ཅྲག་སྙིགས་ཡེ་ལ་བདོའི་འགོའན་མསྨ་སྨིན་ཅིངྡ་གྲོལ་ཐར་མཛདཔའྲིསདདུ་མགོན་སྐྱབས་ད་དུ་ཤཱཏེགདཱ 


།།གེས་ནས། ཡོ་ངོས་དག་འཁེར་དངལཅས་ཏེགཤེགས་སྲུ་གསོལ།།ཞེསྦསནབས། སྲུ་ཐས་གསལབ་འཞུ། གངནད་བཅོམ་ཝནའདས་དེ་གགིན་གཤེགས་གཞེསགས། ཁུས་འདིག་སེལ་བར་ཤྱགིགོ།།རི་ལྟོང་འནིམ 









¡ . 


༡ ཡ་ 








ཧཱ ། །བླ་མའིཔ་གྲ་གས་ལ།ིབདགགས་ཁྱུསའིདགསོལ་བརི།།ཆོས་ཀི་་ཕི་བདག་ཉིད་ཧན་།།མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་གཟུགསཿནྱི 








༡༠༠ ཏ །།མཆོད་རྟེན་རིནཆེན་འདིདག་ལ།།འདག་གིས་བུས་འདི་གསོལ་བའའི།།གཏུལ་ཤའི་ཨིཨས་ནན་གང་ 


ཤདགལ།།རྒྱལ་བདྲི་པུལྟ་ས་མཛ་ཡས།།རྭ་ྱ།་སྐི་རམ་ཤིིརེཡས་ནིཤུདཔ།།ཏ་གཏཱ་ཐན་དང་བད་མདདོ་།མཆོག་ཏྲུ་དུཡབ་དེད་གལ།།བད་གཤིསྲ་བུས་འདིག་སོལ་བར།ཧི།།སུ་སྱཾ་ཧ་མ་གཟུགསཔཆུན་གནས་དཔོན།སློབ་འི་དགེ་ * 


བཱ 
ཅོ 





] „ འདུགནས་ཀི་ད།།གེེེགོ་ལག་ཁངདང་གནོས་གཞན་ལ། །དག་གིས་ཁུས་འདི་གསོལ་བརའྱི།།ཞེས་ཁུཿཤིཾ་ཉགས།་ཝ། ཁྲུསྱི་ཁངཔ་ཤ་ཏཱདིཤཾཨཔ།།ཞེས་ཕེགསིས་ཁུས་ཁསུཧ། ད་ལྟད་བཉྟ་མཇུ་པུཁཡྱི་བནཾ།[ཞེསཐོགསདཔ རྒྱལ་པའི་ 





༨ `༽- ོ ༩༨ ༄༅༤- ¬ „ ༨ ལང = --” ༨༥༨ ༣ རེ ༩༥ རི དས ཟར ༡༨” =, „¬ „- ¬ ` ཾ ་ཨེར། འོོ ན། 
སྨྲུགསུཐུགས་ལ་ཐམས་གོས ཤེད་ཱ་འཔཔ་ཞི་ན་ལོམདག་པས།།ཞེསསཤོས་ད དབཞིན་གཤིགས་དངདལི་སསན་མས་ལ།།ཞསསཤས་དགའདིད ཤིན་པད་འའིནུ།།གེསསགསངགས་མདྱ་།འ༽ིྲི་ུསམཆོག་དཔལ་དཔྲ་དུ། །ཞེསཐེགས་ 
༼སྔ་ུམ་གསོལ་ུས། ིགས་ཡ་དདགཞི་བད་མགས་མདོཔ་ེསསིུ་ཡངི་ཨོ།སམ་ཆོགན་མདོག་ཁ་བས་མི་ོམསལ།།ངཆན་ཉོན་པལ་མཁའདིལ་གསལདུ།།ཆོས་ མལ ཡལི་མཛུ་ཡང་།། ཞ་མང་རེམ་དའོ སོ 
) ཤཾ།ཆུགཿརྱ་སཱཧ་ཡོཨའམ་འདག་ཆལྦརཱས། རུ ༩ག་ཤའྲི་ལཱས་སེམས་སྡུག་བ མྔཡནདཤསལཏ[| ཉནཔའྱ་པདྲ་པལ་འྲའ་ཐའ་ཡདའངཔ།། དམ་པའ་ཀམཚགབ དག་གིསུ་ཤེ བ་པར་ག །ཅས་པན་ལམ་གདག དདག་བུ་ལ་མཆུས་པམདཔའ་གས། ། 
¿ གསར་ལདྲེའབབསྒེས་བས་སུ་ྱི་ལོ།།ཞེས་ཕིས་ཙིགོ།བདེག་ཤེགེ་སུ་དཔེ་དམ་ཚོན་མཛའཔང། །འགྲོའིདོནདུགཐུརབསྐུ་ཡ་དགོད།རན་ཆནགྱིག་ལྟ་ཉས་བདིསོནོ་བྲལ་ཡང་།འདི་ེ་་ཡིད་ཞུ་ུས་པི་ཚུལཙམསུ, 


།ས༢༡༩།༣༧༧༢༠༢༡༢རཔཟྣུུ2༤༤༡༡༧༠༡༧༥ ལམ་མང ༧ ོར་ོ༧་ 
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རཱ 
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།སིག་མེད་ཧུལ་བརྐམསྲ་ྱིས་རབཐ 


ཞེས་ཐགས་ཚིགས་སདགཧིག་གིས་དྲི་ 


རིགས་ལའི་ 


རྡ 





༤༧༢ལ་༡-ས༧༤་༤༢ ༤༤༤ཐ༨༧༡༢༢བ`_་ ལ་ང ར་བས སས་་སཡགསགསསས་གས་གས་གས་ཡ ས་གས ལབས་་ སམ 
༤" ----~---~ཆ ༤༤----- ༤༤༤ ~- འི ༤ - ཚར 


“- » ༡༡༨༡ ༡༤༨༨ མྔ༡༦༩༡༤༡།༦༥༤༨༥༩-༡༤༤༡༨༨༧༨༨པ༤༨༤ ༢༠༤༨༤༤༤པཕ༤ ༧༠༠༤༢༤- 





ཐབ | ཤཱ ༄༠། | དཔལ་ལྟན་ཟླམ་དམ་ཕནྣམས་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་མཐ་རྒྱས་དད ཅུ བ་ཨིམས་དཔའ་འཕགས་པཉན་ར༨བཀའ་སྡེདོ་དདབཅས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་འང་འང་གི་གདན་ལ་བཐུ་གས་པརཡམ་ལ། ཕྱག་འཚལ་བནི། །མཁའམ ༡མཿཤོཡ་ དི 
| སླ མཁྱེན་བེ་སུའུཐ་དགེངམནས། །ཞེས་གས། འདྲེན་ཡཆོག་ཤཱཀྱའི་ཏོག་ལ་པྱག་འཆལ། །ད་ཡབཿསྦྱ་ཧཱལ་དདྱ་ཧལྭ་སས་གཞན་ཀུན་ལས།།སྟིགས་དུས་འགྲོལ་ལྷག་བརབླུགས་བརེཡ།།ཟླུ་མེད་སྟེན་པཤུཀྱའི་རྒྱལ་པོལ། །སྐུཾགསུམ་གུས་པཆེཤ་པོས་ *. 

_ ¿ ྱག་ཊཚོལ་ལོ།།འགྲོབ༡མ་ཐག་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟེདནས།།འགྲོ་ཀུན་སཱིདཔའི་མཚོ་ལས་པའ་སྦྲོལ་ཞེས།།ུགས་འཔྱེད་མན་ཤཾས་བགྲང་ཕས་བསྐལ་པདུ།[བྱ་དཀའི་སྱོདཔ་སྤྱདལ་ཕྱག་འཚལལ།།མགོན་ཁྱད་སྡན་ཛེ་ྲམ་ཟེའའཁུངཔའིས། 

_ ཾ ཱགསྱཕཱཨཱརཔཿས་པ་ཏམ་ཐག་པ། །བུགས་རྡེསཨ་བཟོད་དདགི་ཡུས་ཕྱི་ཏེ།།ཉ མ་ཐག་གསེྲད་མདྡུད་ལཕྱག་འཛོལ་ལོ།།སྡོནཛེཡ་བིའི་ངྱྱ་པོར་འཁྲུམས་ཕའི་ཚེ།།ཡེདས་སྱེདོ་བམས་ཉད་ཕངས་མེད་གཏོ་ངོ་མརྡདཉིང་།།སྤྱན་གཏི་ས་དྲམའེ 

¡¡ ལྦ ཤནས།ཁ་་ཝཱའུ་མཛོད་ལ་ག་འཚལ་ལ །།ཀོས་ལ་ཡྱི་ཧ་པྱོ་ཙུར་པའི་ཚེ།།་ཤསུདོ་ཏེ་ཟདོན་ཙམྱིན་པའི།འཐསབྱུར་ཆེན་འགགབ་པ་འདིབཙོས་ཞེས།།འགྲོ་ལ་དམཆོས་བམམན་ལྱ་ཕག་འཚོལལོ།ཚོང་ 

༧ དཔོན་སན་ལ་ནབའཐའྱཐུར་བཅི་ལེ།།འུདལིས་མཐབོད་ལེའབོསསུལྱབསཤང་།སིངྷསབོས་ཆེན་པོས་མེཡི་འབས་བལ་ཏེ།འཕགས་བམཆོདཔཟམ་དེད་ལྱཕུག་འཚལ་ལོ།།ཚོདདཔེནབིལྱ་གི་སམི་ཤན་དག་རཚེ།།ལ་སིས་ཉམས། 

{ །གཏོིུཤཿ ཧང་ཡད།།ཅ་སྔན་བརྡས་ཏེ་བའས་པའི་དིནིས་ཅད།།བཅོསན་མས་གསེ་ཐད་མདདལྱ་ག་འཚལལོ།།རིའགའ་བརཁསསེནཊོདནཡསལ།།ཚོས་བསྟན་བྲམ་ཟེ་བཀྲེགབགས་བའིྱྱིན།།རང་ཡུས་ཡེད་མཆོངས་༡ 


ར་མ་པ་པསསད།རའལོར་ཆ་ཚཿ་ར་འཆ་ཆཆཿ་ཁཇང་ན། ༣ དབ་ར༢་ར༧ར་འཆ་རརརརའམང་་ཅ། 











-.----- --~ འོ -༢༠༧༤པང༧་༤འ-ས༤རས་ ༦༠༡༩-༨༦-༢2 -.-༠༠༧༧༠༠༨༦༤-( 





ལྷ་དབང་གིས་བབས་ཏེ། །ཁུན་ལ་ངོམཚོའྟསན་ལྦ་ཕག་འཚལ་ཁོ།།བམ་ཟེའ་འྲའདས་ནས་དཀའ་ཐུབ་ སུ་གནས་ཚེ།།ལཱ་ཡི་ཉིན་གསུམ་དཀའ་ཐབ་ཟསླ་བངས་ཀར་། །མཆགས་ཐུམ་མེདྷ་ཐིཤནས་ཏི་་ཛིཧྱསི།།དགའ་བདེསའཚོ་བར་མཛོདལ་ | 
༧༧ ཧྱཀའཚལལེཀྱྱརལ་ཕྱེ མས་པའི་སེབས་སུའྲ་འུབས་པའི་ཚེ།།འགྲོ་ཏུན་བམས་འཡཅེས་འསྐས་གྲང དམྱྱིན་ལཱ།།ཡུས3ྱི་ཤ་ཁྲག་གྲེས་གྲསཾསསུ་ཨརྒྱ་སཚེ།།ཐ དུདཙིསིཿཤཾསགསཱཿས ུག་ས་།ཞྱ་ཡ་ོ་ ཧ་བཔའ་ 
| „ ཚེ ུ་དྲུམཞོའ་དད་གཔ་རེད་སོགས།།གཅེས་བཀུན་གངཔསི་འདིགས་ཕྱི་ནཔཡིས།།འགཀུན་བདེ་བར་མཛོད་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ།། སྔོནཚཆེས་ལྡནས་སྐྱོངས་དུ་གྱུའཚེ།།གཞན་དབང་མ་གང་ཡགངཡས་ཤུད་འབྲེ་པ། ་གསྱ8སའབྲ་ཞུན་ | 
སྐྱ གིའིཁི་སས་ལ་ཀད། ནཐ ་མདདལ་ཤའཚོལ་ཡེ ཱ་དཔའ་འ་ཨསལམནདད།།གཡུལབྱབདདུ་སྲས་བལཚངཤ་འག་ཤུས། འབོག་ཤོསབཏདསགོག་བུབས །ཅུལ་འི་མས་དབ་འམདདལ 
ཡྱག་འཚོལ་ལོ།།བམ་ཟེརུཿཨ་ཆདངགྲི་སོབ་དབྱོ་རས།།བམསྲེ་དུད་རྡོཀ་བུང་བོ་ཞིས།།བསསུལ་ཡདམྱ་ིན་ལན་པཨི་རུ་ཞེས།།ཚུལ་ཁྲིམས་མཐུན་ཕྱིནམ་ཛུད་ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ།། ཤི་ལིླིག་ལ་ོད་ུངས་རྗཔཔོ་ཡིས། ཕྱེས 





པན ས།བཟའྲ་ ཁྭ 


3 ཅེས:3ཕིམཇེསམ་ཡུ་ན་ཡང། །སྒོག་ལ་ཐུག་ཀྱང་ལག་གཡེ་མཆི་བྱ་ཞེས། །རྣམད གཁྲི་མསྭ་འསྲཾད་མདད་ལུག་འཚོལ་ལེ། །དད་དཔོན་ཆེནཔོའྱགུརཚ དག་ག ཤིས།།དེནོ་མཐུན་ཧྤྱམ ཙི ཀོར་ཡས་མཐད་ མཛད་ཅིང ེ རིན་ཆེནྩ་ཐ་་་ | ཤཱ ྦ 


ཆོགས་འདིད་དགུས ཆེམས་མ་དད་ལ། །ལེ་གས་པའཕརོལྱིནལཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉ་ཡྱི་ཧལ་པརྦསུརཆེ་ཏྲཔདྷནོམ སྭ། །མཚྒོསྐམྭ་སཆོགས བྱཿཡི་ས་ཀྲཚེས་པན །འདེནཔིཚཾ ག་གཾར་ཆནཐའ་ཏརྣ་མསག མོ ། བབསམཁས་བཤསནྡེ 



























ོ་ེ་པ་ཁ ༽༡ གལ་འ་ལོས་་ །།གདེན་པའྲིལ ཅན་འིདལ་ཤུག་འཚེལ་ལོ།།སིཞོའི་ལཱ་དཐ པཾ ± 
ཐ་ས རག ླན§ནཾཾ སགོམཔའི་ 
༢༡།ྔ ༦། འཆ གཡང་ས ད་མང མ་མཐའ འདད །་གུསདམཆོག་ལྱ་ུག་འཚུ །ལཐསོདཱ་ཀུན་སྤཛས་དཔོན་པར་བསམ ཚའ མདུད།།རྱན་ཤུ་ལམ དེདལྱ་་འཚལ་ལོ།།། 
ྦ རཔཊ།།ཆོ་སྤྱརསརུལྤ་དོན་ཐཱ་བཅས་ཕུང་གཟིགསུགས།།ཐབས་མ། འུངམརྡཾ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལ།།གྲཤསལྤན་བྲམ་ཐེའི་འེ། པེསུ་ཕཤ།།དགའབཤིའེ་ཚེ་འདི་བླེས་བཏང་འབཏུབྱང་།།ཚུལ་ཁྲེམསམཐད་ྱིནམཿ འདྲིགས་སྣབྲཐབས། 
_ རྒྱུརཤ།།ཉཱཾསྦྱཧསྦརལཱ་ཐེ་བཅས་ཕུངག་ སྤཿསནས།།རྣ་མདག་ད ངྲ་མདཾདཾ་ལྱ་ཡག ཤི ཧ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐེས་པཤ།།དགའ་བཤིའ་ཚེ་འདི་བླེ་ ལྒ ངོ 'ཚེ་རྙཾས་ཟུངཡཔ།།ཁྲོ་དའདིགས་སྲམཐབས།„ 

ངེས་འབུང་གས།།ག་ཏེའཊའོ་བའི་ཡེཔས་ཕོད་ཀུན་སྤ། ༡ གས་པའི་ག གཞའྱས་གས་པའ་ཡ་གཏོཤ་པས་པ།།། ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལ།།ངདཔདྱི་ཁུལ་པརའའམས་ཚེ་རིས་བཟུ་པཡང ཀླི་དལ་པོ་འཁོ་ཡཅས་ལ།། 

(ཧཱཾ སེམས་སབས་ཏེ།།འཁིརལ་ཆོསྟ།ོ་མཛཾལྱ་ཡག་འཚལ [ནཚྱཧ ཀ།་ཧྒལ་པོ་་ ལས ཀོ་མདབཟེདཔ་ཡེས།།རྡེས་བཟུང་དམཆོས་བྟཿན རོ མི་ཞ་བ་ཐེན་ཤྱས་ནྲ་ཞ་མ།། ཤའདགཔ་ ར་འ ར།་ 
ཏི སའ སུ ག་ཁ ཉས ྲ ཚལ་ོ།།ཀུན བཇུབཅས་བརྩགུརགིཚ། པས བརྟས བཱ ཀཾཐསམདད་ཡཉག་ཚལ་ལོསེ་ྡིསའིའགཝ། ཟུ 
མ་དག ཙིགས བརས གགས་དཔཨ་།དགལནའགི་དམྱ་འམའནོ ༡།ཧུ་ ཤྱ ་སམད་ 
༡ མཨཉི་ཉཱཊསྦཱ། ཆུ་ལ གཀའ་ཡ་ལོ།སྤན་ཐཱཿས་ཚོགསདྱ་་འ་སི།ཆབཏ་འནབ་ས་ད་ཅཿཡི་གདོས་།དིག ྣ 
 །ཡ་དག་ཀཞས་ལུགས་སྟག་ལྱ་ཕགཀཚལལོ། 





304 ། 


༤ ངཱ ོ པཱ ༽ ¡¬ རར་རོ 0ཤ་` ོང སུ་རའིམད་སྱཨཤ་ཤ་ ༨༠) ལབ ༡¬ ༦༠ ༣ རག་པ ¢ 5 ¶ 
ཤ་ཚ འཔལ་གཤོ་བོ་ཧལ་པོགདྱངབ།པམ་ལགྷོ་གས་ལས་འདེའཔརཡདོད།།འགོའའཡིགཉེགགཅིས་བདལྱ་བས་འཚོལལོ།ཉངར་དབིས་དུན་འའྲ་མཁའིའོ།།ཆུས་རཏལ་བགསི་ཞིགདལག་སལ།། 
ལགྲོ།བབཟེདོཅིདརགོནོའཁའི་ཡཿས་ལ།།ཚོས་འཊོར་བྷནའ༠རམདད་ྱལག་འཚལ་ལོ།།སའིབལ་པའྱ་གུརཛོདམག་དཔུང་ཤིས།།སྤུ་ཛོགས་༡མ་ཐགྱ་བས་ལ་བགས་འཊ་བས།།འབལས་ཟམ་པརྩབསཏྲེ་ཆོགས་རསྲལ།།འཆུ 


ཡིམསུདབའ་ཆེལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ། ། དྲངསོང་བབོདཔྒྨ་བའའྲུཐས་པའི་ཚེ།། རྒྱལ་ཕོསའཔཡུས་དུ་མེབུརགཏུ་བས་བྱས་ཀྱང།།དེ་ལམི་ཁྲོ་སུཿཡང་ཐུགས་བཙེ་ཁས ་ ། གནདོལནཕན་པུམ དདལྱ་པག་འཚོལ་ལ །།ཚངས་པའྱི་ཧུལ་པརའཿཡ་ཚེ་ ྣ 
ཤོ ཕན་་ི།ལ་ཞབདནཔ་ུས བར་ལས།།རྒྱ་འྲས་ ཏེཤཔལ་ཐབ་ཨོའཆེསོ་ལྟཿཤཏི།།ནུཨུཤདནཱ་ཝའ་ ༨ལྱ་༅གདཆལ་ལ།།དགན་པ་ཉམ་དྲྭ་གཏཌད་འབུརང།།རྒྱལ་པས་ུགས་འྱའུ་ བབྱ་ུ།གྱ་༠ལ།།བླུགསྲངས་ | 








༈ 
| 
| 
' 
ནཾ 





ད 
` ., ་. 3 ཁ སད་ཀ" ༡ རོར་༣༢ར་འ ༠ེིར།འའོའི་འ་འཟ་ར །རྭ་ཚར་༢བ་བང་སབ་་འངོལས་ཡང་ངོ།།ཀརོའ་བགོར།འབར་ཡིནལེངོལ་ 
མཐེ དོ༢པལུས་བརོནསགསོས།།བཟོདབམཐའ་ཕིཤ་མདོད་ལ་ཡུགདཚལ་ལོ།།རྒྱལ་བུ་ཟླ་བཔའྲུམས རྐཔྲ་ལ།ཆོས་གྟ་ ཡས བཅོན་དུ་བཟུདནོས་བཏག།ཆཚཔ་པམ་ཐབདཔཅིཔའདོམས་མནུདཔ། ཙ་ྲུས་བར་ 
ཤཱ ྱགཚལ་ལ།།ལུགས་ཁིམ་གཤས་པྱི་བལབངགུའབསི་ལོ།།ད་ལཞེན་ལོག་པས བགིས་བསལ་ཏེ།བརསམས་ཏིང་འདིག་བསོམ་ལ་ཅཙོག་པརམཛུད།།སྐམ་གཏན་མཐང་ ནཁོད་ཡགའཚལ་ལོ།།ུངིའ་དབངགིས་མ་ཧེའི་་ 
(ལུས་བཟུང་ཤོ།སྤུས་གཙེས་པ་འཟེད་ཅི་པརརྣམས་ལ།།རྒྱུ་ྲས་ཏེན་འབྲེལ་ཐབཡོ་ ནཔད་མད་ ྒ །ཤཾས་འཁམཐ༨ྱཞཁྱོདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། ¡འཤྲ་ལ་བཅ་ཐསྱ ལུས ཤབུངལེ། |སཾང་གྭ་ཉཉ ཐག་གསོས་ཤཾངྷརྣམ སལ། [རྒྱལ་བ ། 


པེ 





⁄ 





༥5 ཤཱཾ༅། །དསེས་པའི་ལམ་ཤབ ཤབྷནོ་སདོདཔ།།འབེའེན་ཟྱོདས་མེ་ དདམ་ པའྱ་ལུག་ ཿཀ་འཚལ་ལོ། དེག ལ་ོགོས་བེས་བཟམབའཡསཔོད། །གཞག་དོའོ་དཀའ་པྤྱ པདླ་གཆནྲ་ཞས་བཞིནུ། བམོམེདྲམདཔས་མའོཔྱབཛྲརབཔ།།།ནོ དེ ། ྣ 
- ཅན་ལ༅ཤཞཚལལོ།། དཔའ ྔུགྭཔོ་བཀྭེདཔི དཔ།ཞིད་ཁམསས།།ལ་ཏ་ལོསདདོགས་པའྲི་སར་གུངསཏེ 7 །ཕྱོགས་ཐཐུའི་ཛིཔ་ཐམས་འཁུམས་མཐའ་ཡསུཔར ན།སྤལ་བཞིཤོ ཡགཿམདད༧ཿ ཡུགའཚལ་ལོ།།ཆོསཀྱི་སྨུ་ལསམ གཡོས་ དགའ ± 
ཏཱ : དམུན དེསམདགཧས།།ལ་བཅས་འགོ་ལེཔན་བདེམཆོག་མྫོལ་བ།།སེ་ བྱུའི་དབད་ཕུག་ཚུལ་ལྔ་ཕྲག་འཚལ་ལོ།།ཞེས་གསྭ། སུ་ཡི་དཔོསི་གེདུལྔ་བཙི་མམདདནས།།ཞི་འའི་ཤིཿས་གའོསམྭསུ་གོདུངཆབྱཧདདང་། | 
ལམཐཊསམའཔལནརིས། སཔགསུམམདེསུཔརམད་ ལྕ་ཡགྲའཚལལ།།མཉམམེད་སཔ་མཇགོ་དེས་ལགསུགསུངས་པའི། །ལཱཌྟཾགས་༢མ ལའིཆེདེ དདགསུད་འབ རསཱ།།དངས སམ་ྱནནོས སྱིས་པའི་མཁས་ནམས་ལ ་ | 
གས་ག དད གསམཆོག་ས་སྟེན་པའི སྐ་གཟུགས་དང་། [ལེགས་གསུཊས་གའདད་དགེངས༢གེལ་དཔའཉས་པི།།གེགསཔམ་མཚོད་ཏེ་དགནས་གཞི་ལ་ཊེགོས་པ།།གའེས་ཀུནལ་གུས་པས་པྲག་འཚལ། ༡ ཤ7`| 
¦ བུ ད་སྔ སྦྱ་ཧས་ད འབོག ཞེས་ཕནས། སྐྱབས་གནས དཀའམཚག་གསུམ་བྱཕཤ་འཚལ་ལོ།།དི་ཐེདྭས་དགཡོགས་བའི་བིག་ཏེནན།།ཞེས་ལསས།བདེབར་གཤིགས་པཐམསཿདབགག་གིས་གདོ།། ཉེས་ཕྲ མཆོདཔ་འཐ་འནི།། ད 

ྦ ༣ གསམས ིདབངཔའརྱ་བྱནིས།།མཆེདསོནཕལའ་ཇིཊ་ཞིནདུ།བདག་ཀྱམཆོད་ཡེད ཤདབུལཔརའཿ།།།དི་ཏྟར་སྔོནི་སཔ༔ྱས་ལ། །ྱལ་གསགེན་དེ།རེམས།།ཞབསབསི་འ་ུལ་ནིཤིནད།།དགཆ་ 

















ཞཐག་བསིལ་དབུལ་པརཤྱ ལ།།ཤེས་ཚོཿའུ་ཤག་ཤིས་ཀིས།།བདུག་སྦེོས་ཡུལ་བདིཿཞིན་ 


།དྷི་ལ་རསནྱོ་གི་སངསྦྱ་ཧས་ལ།།སིངཨོ་གྷངའི་ལ་ཨོ་ཡཾས།།མེ་ཏོག་ཙུལ་བདིབཞིད་དུ།།བདགཀངམ་ཏོག་དབུལ་ཐར། །དེ་ལྟ་རསོནྱྱི་སཾས་ངྐྱས །སྤཾས་འཚོར། དུག་སྤེསོ་ཡུལ་བ 
དཾ ( སྣུ དགཀྱ་བདདུ་ག་སྤོས་ཿ བུལབརབགྱི། །དིལྟར་སྔོན་ཕྱི་མས་རྒྱས་ལ ། །རྒྱལ་པོ་གསཾྱི་ལག་པ་ཡེ་སུ། ། སྒད སུལ །ཡུལ་པ་དབཞནྭ །ང དག་ཀྱང་སྣངགསལ་དབུལ་བར°9ྱི། ད དྭ་ལད་ཡདྲ་ཡེཾས དསྦྱ་ཧྲས་ལ། །དིཟཀྱི་ཧཱལ་པོའབདགའཡིས། ། 






| 
རབལུ་ཁདི་ཞིན་ནུ།བདགྱ་ཀངདི་ཆབདོབལ་བཟྱི།།ཇི་ཉྦྩོེས་སྦཧས་ལ།།འྱི་མ་འདག་མགོན་མེད་ཟས་པིནྲ་ཤིས།།ཞལ་ཟས་ཡུལཔདཤི་ནདུ།།བདག་བཿཞལ་ཟས་དབུལ་བའྱི།།དིལསེན་ཤི་མསཆས་ལ།གརཔ་ལུ་དགའ་ཀླ་ 
དགའཕིས།།ཟ་ད་ུཔདབན།འདག་་ུག་དྲགཔཔའབི།།གསཉིསཁམས་གཅས། ཨེམའོ་མའོདྲགས་ཡད།།་གསརར བཟད །བུགསུའར་ཡའའོའ ག།།གཟུགསིམཆད་ མལཿཅུལ།།ཨེམེཆོདང་ ། 
བླནད།།དབུངམཆདཔཆེནོ།ལི་ལ་མོས་བིལབ་ཤན།།་ཡ་མཆོདཔ་སྟག་ལ་འབུལ།།ཨེཡ་མཆོདཔླབན་རད།༽ངྲབུམ་འོདཔཅནྟོ།།།དིྲི་་མས་ཨུཆོས་འདག།དི་ི་མཆོདཔ་གངས་ལ་འབུལ།།ཡ་མའོམཆོདོཔྲབག་མེད།།འདྱཧད  ། 
ྣ ། ཆོད་པཆེནཔོ་སྟེ།འོཡི་ལྷ་མོས་ཞལ་ཟས་འདིཞ།།རོལི མཆོདཔ་ལྔག ས་ཡའཡུལ།།ཨམའོམཆོདབླབདེད།།འྲདབུངམཚདཔ་ཆེདཔ ཉྟེ།།འེགྲཤུའི ཤྭཱ༅ཾསནའབའའདེན།།རེག བཱའིམཚོད ཡདྲབཿལ།།ཞས་འདདཡོད་ལའྲུལ། ཕུན ཚོགས་གཟི་ ༧ 
།ེདྱོ་ཡགོས་ཤྱའདརབ་ཏུའཔོ།།ཞིས་ཤས། སྟེཟས་ཐྱཿ་མངའ་ཐའི་གོ་འཛད་ཐེབ་པར་གགོ།།ཅེས་དབྱཅན་ཇལ། དགེ་མྱོ་ྣ་ཨསཾ་ལ་འདེཞཕས་བསྔགསཔཡི །།ཚེས་གེས་གསུམ་དདགསིལཔདང་སྲོང་སྣོད།།རུྔ་མཛད་དང་ལྡནཔ་འདི་དགགྱང་།།ཞེནམེད་མ་ ་། 


མ༠༩༧༠༠༥༣༣༣ 





དའ 














༤༠༡ ༄༅། ྒ །ཆགསྨབོ་ཡིསུལ་བརའྱགི།།དམེདམཚན་ལ་ནྲིབཔ་མི་མཛའ་ཡད། །དདཡསན་ནཱཾ་གྱལ་མཚན་ཡུཕཐ་ཡཾས།།ཞམཡཁའིཡ འདདམཉཿ སེམསཅྭནམས།།སཿྦ་ཧཐ་བརའཞུགས་ཨཆོག་ལསདོཔདཤེགོ །ཅེས་ཆོས་གས་ | 
ཤྲ སུགས་ཐུལ།ཕུལྱ་བུདགཟུགས་མདེས་ཡིདལགྱཧཨ་སྤུད།།ལངཚེའབགྒྱས: དངགའལམཁས།།དབང་ུག་ལརྨདབྱུ་དཾ་གསྟད།|ཀུ་ཞགྱི་དཀའ་སྐྱེད་མཚོད་པའྲི་ལྷ་མེཞ།།ཁཅིག ཨེཏོགྷས་ཚིགསྟ།པུ་ཐེགས།།གཤོད་དགའི་ཞིཡ་ཐཧུག་ པས་ 
ཡྱོགས་ཀུན་འགེདས།།ལལ་སྣ་གསལ་དྲེདངཐདུད་ཙེ་འདིདེ།།དེ་འདེའི་མཚོདཔའི་ བདགཡ་ཚོད་ན།།འཁིའདངཐཅས་པའའཅེ་ལྡནབཅོར་ལནའདས།།བདག་གི་བསོད་ཞམས་སླེལ་སླདཔམས་བདང། །ཡིདེ་ཀྱིཨྦུལ་འིའབ་ཤུཨས་མཛོདཔའི་ 


ཐའ་དདམ༡མ་པའི་ 
±{ 


ྣ 


| 


ས་རེ དའ 














ཚོགས།།དྭགིས་གཤིགོབཞེས་ཏེསཚོགྲན་མསྭ་སལྭཧཱཀསེལ།།ཞེས་རམྱད་ཐལ། ཕི་ཝངམདདཤིང་བུ་མ།།རྡ་རྔམ་དངརྡ་རྔ་ཆེ།།བཞདཡེ་སྒེག་མེ་གླུ་གམེ།།ཨེ་ཏོཿཧ མ་ངསིསའཆདལ།།མཿཡེམ་དང་དི་ཅ་མ།།མེ་ལེངོམ་དབའདོན་མ།།རེགྱཀམ་ 

༤༧ .~ _ ཀ *. - , ༣ ༩༢༣ ༩༧༡༡ ༽ ༣༩ ༨ བླ ཨའ་ངམཿ ཡལ ༤༠༽ 
དཔོ སྣ་།ནམ།ཞསམཁའ་གཡའིཚོགས་བྲབནས ད། རྱ།།བྲསུས་ དདབཙཅསཱ་ལའ་ཕུལ། །གྲབའ་ ¦ ཤཤཤཞ སསུགསལ། །ཞསྭལྷ་མོ་ཡུ བྲུག་དབུལ དུ ་ + ་ སྟག་གིས དའ་ག་ཞད་། སྡུ ི་ཤཱ་ 

༡ ཊ' ༦༽ ཐིལ ་ ( 37 

། 


| །'5།?། £ (།ཀ] ༢༡ རོ > -- ¬` སྱ ༢ ས་ཙ” ༩༥། ༣༥ ÷-- -༡ >» ༡ ༡་༡༥ ) ༡༨ >«- ༽=,. ཏུ - ༽ ༨ ༄༅༠༨ - ༽\ - | 
- ལས་ནོམ་པརྦ་རཱལྕ་གུར་བའི།།འཁོར་ལོ་འཊིཆིཤན་ཨ་མ་ཁའ་བཀུདསི་འབུལ།།འནཆེན་པབོ་ལ་ར །།ཁུདཏ༢པགངཆདང་ཡདུ་དདབདངད། འོ་མ 





༡༣ ་ 1 བབ བད་མ ༠༦༠ ༽༩༽ ཤྲ ཤོ 
གྲཟམས་མངོས་བྟནཐུགཅིདྱཧ་ལབབངམ།།ཝགས་ཡའདོག་ལཁྲམ་ ་ མགིངདཡཆོགྡེ་ཝན།།ཡིད་འོདཊདེདདཨུའ་རཉྱབ་དཔའ་པི།།ལ་མ་འིན་ཚེ 


༽ 











༡༠8, །གསིའསེགསྦ་མཔཔཤུབ་ལ་ཕུལ་བལན།།བཟེད་ལྡན་མཚུངས་པའི་ཁྱི་མཿདགཞོའ་ལྡནཔའི།།བླེན་པེའཞེཚིནཞ་མམ།བའབ་ཀངྙས་འབུལ།།ཡན་ལག་བམས་ཅད་་གསྱུཊ་མསལ།། འང་གུ བ་པ་དེ 
། ལ་རབའ་གབའི།།གཡབ་དི་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཀ་་འབུལ།།བའངས་དུས་སྲུ་ཡོག་སྒམཀམ་ཡུས་བའ།།སྣནམས་བསོའཏྱིན མསཔྦ་གྲའབུརས།མའིམགིདཔདྲིསཉུར་ཕིདའཔསསི།།ཆུལ་ཆོག་རིན་རེག་ན་མཨཁའཐཀཿཧ་ཡུག། 
ཁཱ དད - 








སྤ་ཀྱི་རལ་ས 





¦ །སཡྱཧཱལ།། ཤའ ོགསཟཅྨམེགོཔ་འ།འཐུདགཡསའྱའིལ་སུལ་བཅུར། དེབཞིན་བདག་གིས་དབུལ་བའའྱི །རྡ་ྟ ར་སྔནྱ་ཀི་སྦྱ་ཧཱས་ལ། །ནབཟའ་གསེ་རྱ་སི་ཉའྦིསུ་ཧན། །ཡུལ་བདེ་བཞིག་བདཀའབུལགྱིས།ཅིདེ་ | 








༡ བརན་ཁགས་སུ་གསོལ།ཐཀ་ཤིས་པའི་ཏོགས་བྱངདབུལ་བའིདགེ་བཞི་བལ་བཏེནནས་པ་པའི་དག་བོནོ་མྲུཕོགས་དདདུས་དདགཞས་སྐུབས་ཐམསཿདདུབཀ་ཤིས་དངབདལགས་ཀིདགེསརཤྱཧ་ཆེག་ྤྱོར་ཞུ་ལི་འཆདདུའུ་བར་ ༤ 

རྒྱིག །ཅེས་བཀ་ཤིས་ཏགསའབྱོད་དཔལ། དྭི་ཙར་ཕཾནྭ་ཧཱི་སྲ སྦྱ་རས་ལ། །གཟུཀས་ཉྷ་མེའདྭའཆང་མས།།མ་ལེདཔྱགཏུ་ཡུལཐལྟར།།དེ་ཤིན་བདག་གིས་དབུལ་པརཧྱྱེ།།དི་ལྟར་རྡེན ཨྤྱ་རྔས་ལ།།གླཔོ་ཆན་པ་དེརྱ་ས་ཤིས།། ྦ 
¿ ཧསྭཿཱཱཊཱཉ།དེབཞིག་བདུག་གིས་དུལ་རའ།དིཉུ་རཿཧོས་མདུསགུས་ལ།།ིབའི་བུ་མོ་ལགས་མིསམས།།བཞུ་ཕུགཏཱཾ་ུལ་བ་ར།།དབཞིནབདགགིས་དྲ་སུཿརལ།དར་སེྱི་སྦཱ་རུས་ལ།ནུ་འཚོང་ ། 
ཿ ཡ་བྱ་ཉགཏུ་ཡུལ་པ་སཱར།།དེ་བཞི་ན་བདག་གིས་དབལ་བརཊི།།དྷི་འྷ་པནྲ་ཧཾ། 










2 ཨ་གཤསིསྭ།།དུབགཏྲཾཔུལ་ཐལའ།།དེ་ཞིནབདག་གིས་བུལ་བརའཧྲི།།དྷིཉརྡ་ཧཱཾ་སསྦ་ཧས་ལ།ཝོ་མཆོག་ཆགས་བཅནཔ་གིས།།བེལ་བ༔ ོུ 
སངྦྭ་ཆུས་ལ།ལཚཱ་པ་དབུཔའརདགིས།དུང་དཀར་གསས་པཙི་སཤུལ་བྟར།།དེ་བཞིན་བདག་གི་ས་དབུལ་བའི།།ིར་སནྦོ་གི་སཔསྦྱ་རས་ལ།སལ་སཱནྲ་པམ་ཟེ་དཀར་རལྱའིས།།ལི་ཞྲི་ཕན་ཏུ་ཕུལ་བས་ར།།དེབཤིན་ཐ གཞུས ` 
(° དབུལ་པར་བཤྱི།།དི་ལྟར་སྡོན་གྱི་སངརྒྱས་ལ།།གསུབབདག་ཕག་རྡོ་རྔ་ཡིས།།ཡུངསདཀའ་ཕྱགཏུཕུལ་བ་ལྟར།དེ་བཤིན་ཤད་ག་གིས་དབུལ་བར་བགྱི།།བཀྲ་ཤིས་པའི་རྡ་ས་བརྒྱད་ཕུལ་བའི་དག་པའི་རྩ་ཐལ་གཏེནད་ས་འདིག་ཏེནྱི་འཁས 


།དས་རྩབ་དདུལ། རིན་ཆེན་མདེས་པའི་བཀ་ཤིས་བུམ་པ་འདི།།ཞེས་གསྲ བངྡ་རུབ་སེམས་ཀྱི་རུན་ྱིས་དནྨུནཔར་གིག །ཅེས་གདདཝས། ར་པོ་ཆེ་ 

| རྣམབ་ཡུལ་ཐོའི་དགེ་བ་ཡིས།།སེམ་སཿཅན་ཐམས་ཅད་ཚངས་པའི་ཤུངས་ལན ད།།ས་སྦྱརས་ཀརཆུབདམ་བམཚེག་འེག་ཤིག །ཤཾ སྦ་ལི་འཁོརལོ་དགི་བགསོརྱཔུཾག །བླསལ་པ་བསཨྦ་ཡིས་མི་བཀཿཞུགསཔར་གགོ །ཤགྲཾ་ལ་ཛན་་་ 
༄ཱ རཆོསྱ་བདོནྱ་ཙུ་མཆིག །ཉོན་མོསས་དོམསྭའུགྱ་ར་སྔུག་བསྔལ་སེལ་ཐར་ཤོག །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྦང་གཉི་མུཤ་ཞིགྱམཅཾག །རཱ་ཡུལ་བའི་དགེ་བྱི་བལ་བཉེནནས་ཕྱིན་པའི་བ དག་ཡྒོན་མས་ཆེས་ཀི་ཇ་ཆེན་པྱེ་ཧུགམ་འཆད་དྲུ་བརྡུདབ། 
# རྒྱར ཱི ཆོད ྦ ཤམམ།འཾ་གཀདྷ་་འབྲུལ།ཁྲགབས་ཚངས་ཁུཿས་མཆོགཤོ་བོབ་པར་ཤེག །ུང་་ 


410, ཐམསཉད་དུ་བཀ་ཤིས་དང་དགེ་མཚནྱར་ཆེྱ་ཧུན་མི་འཆད་དྲུ་བུང་འརྩྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་ྲག་གི 


ཁྱ 


༤ ༽ ༨ རེ ངབ ༡༨34 རེ རོ གུ ¢ ¬ ༡» 7“༨, 

།ཅེས་རྔ་དབུལ། ད་ཀར་མ་ས་འཁུལ་ལ ཨཱ་དྱ་ལིཿཧོདཔ ཅཞ།།གདང། སྟ་སྐདཀྱི་དདས་ཕྱོགས་ཀུནའགེངས།།གཡསའྲེལ་དུ་ད། ༤ ༣ ཏཾ  ༽,༽༽ སབ རར ¬? „, 

༦ ད་་མ་གག་སསབདག་ཡ་ོའསསོའྲགལིའཆན་པདཔའྱར་ག །ལས་དམས།ད་མེདསསྱིབས་མབ་ན་བརབ།དཆནསྤྱོར་ལིཏོགགིས་མདསས།སཚོགས་ཐུལཀོདཏི་གཟན་ཕུང 

„ ིསཁ་ཡུགན་གས། ས་མཚདབྱ།།གདུག་ལལ་དགི་ཆ་ལབ་ཉིནནཤན་པའི་བདག་བནོ་མསྲ་ན་དཔ་ཆོས་ྱི་ཆུལཔགཔརགིག སང་ས དཔངས ཡད 
རྡེ་རེ་འིནཆེན་ཅི་མེཉོན།།དརའེ་གསུམ་པུ་གིས་བྱ་ོདལན།།ཨི་ལ་སི་ལཁོལ་པའིའིལྱཆུདྒ་སླིགོས་ཤིང་།།སུམ་ཁུག ས་འྱའོག་གི་འྱྱི་དང་དབཏཱ་ཝཱན།།མདེས་བའྲི་སོགས་ཆགས་མཆོན་མ་ཡོད་མད་ཀྱི།།མི་མཐུན་ཕྱིགས་ལས་་” 

[ . སི ༽༡ _ ༤ ། ཀག རཾ -----------~-~--~----------~~-----¬ === ༠༠༠༠ 


411 










༤ གག ལྷེ ཆན་དངབ་དན་ལུལ་བའི་དག་བའི་མ་བ་ལྭ་ སྭ་སྤྱན་པི་ཀད་ག་བྲོན་མས་མི་མཐུན 
ཤཱ །རྒྱལ་བིརྒྱལ་མཚོནོད།འཅིས་རེས་བཞན་དག་གིསམཚོདབྱྱབ།རྒྱལ་མཆན་དང་བདན་ཕུལ་བའི་དགབའ སི་ཀག་ 





















¦ 2 ལེ པམ འོམ ངཱ གཞང་ཁ ་ འོ ངཱ མོ ཡམས 
པའྱི་ཤིགས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཧྲཡ་ཐའི་ཆེསྦ་ཀྱི་རལ་མཆནང་སྙན་པཤི རྨ ། མི 
གུ་གཡོ་གཅན།།ཅན་དན་སྦུལ་གྱི་སྟང་པོའི་དྲིས་བསྒེས་ག།རབའུམས་བླ་༢ེའི་མིན་གྱིས་ཨཚོད་བད།།།ཞེག་ྲའེ་དབུལ། རྒྱལ་ཁས་འདུད་བཅོམཁྱང་ ± 
ཅིག །ན་མཐབའི་ཧནྱ་ཧུར་རིན་ཐད་མེདཔའི་གེས།།སྣ་ཚོགས་ད་ྱི་ཤམ་ཤུ་གོ་བཅན།།ཅན་དན་སྦལ་€ྲི འགུས་སྒམསཔ།འབྱལཨསླུབ་དའུ་པཞྱའཨ་ཨཚ་དཔ་དྲ་བ།།ཞསརདབར། རྒ ཀར ༦ ཨེ་ 
^ ཕནོས་ཆུ་པྲགརྒཧཱ་རིག །ནམམསྱིརླུར་ཡི་བདམད་ིགས།།ས་ཚོག ལལ ༩འན་་ ཏམན་དགཔའིལེ་ཌོགའཕལྱག་སུགས། བདེབཅནདུ་དཔོལས་མེས་ཏུ།ཏིང་འདིན་་ 
.ཆུཐས་ཨས་ཏཱ།རྱལ་པསཱལ་མས་སྐུམསའ་མདའ་ཡད།།བདག་ཅག་བསདཐམས་ཤདདའཙུའ་མདད།།བཤས་དབཤལ་བས་ རབ ཞེས་པདད། མེ་ཏྲོག་ཐལ་ཆེ་དམེ་ཏེགླ་བ་རེདད།།ལེ་ཏོག་བཀོདཔའའོདབེད་རབ་འཀི་སྔེ།(མཏོག་་་ ] 
ྣ རབས ྲུ ཅོ ། (གྱོ ཤྲེབ །ེས་གལ་ཟའ་ | མེ་ཏོག་དམ་པ་འྲྲདབ་དམ་པ་དང་།།ཞས་པགས། རྒྱལབཏུན་འབྱགའ༤ལཝམཆད་པའཿ ཙཱ །།ཞཱས ཤ། ཡའ དུལ ཤསབ་ རར མས་ ཤྭར། བདག་ཉིད་ཆེག་པྱི་ཧ་ལ་བ་གས་ -**: ¥| 
 ཟས་དངཚེསལ ཛེ བདག ཏིད་ཆེན་པྱ་ཧལ་བྲ་སས་གཅས་མཆོད།།བདུག་པ་ཕལ་ཆེརཔ་དུག་པླ་བ་འེ་དང །།བདུག་པ་བཀདཔའི་འེདོ་ར་བབབཀ་ཉ ་ : སོ་བ བལ་རད་འཟ་དང་འཕས་གཞོ་ དྲ 
སྣཆ༧གར་གུ་བཀྲ ༅ ༠༨ .5 ¬... ཁི ཀོ ཏྲིའོ་ཟྲའ་ གཤ) ། ཆོགས་ སོས: སས་ཊ ཏུ་བཀྲམ་པསནཞས།།བདགཉད་ཚད་ རྒྱལ ༽༽ ༣ ས་བ འམ ཟབ => ཀཱ 
བཅས་མཆོད། ཕལ་ཤིར་སོས་དར་སིས་ཤྱི་བྲ་བ་ཤང །།སསསི་བཀད་འིའོ བརུརབབས།།སྣ་ཆགས་མསནམས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བས །།ཤེ་ཡཤཀེད་ཡི་འོདྲར་འབགྱཀི་སེ།།ཤེས་སྦ་ཚོགིས་གྲན་ཏ་ཀྲང་སྲབ་ས།།འདག་ིད་རེནཔ 
། སམ་ངད།།པས དྲངས་དངྡ ར་པས་བ ོད མོག སསམ ཨརཱ་ཙོགས་སཱཔབསཱས།དག ཉདཆགཔོ་ 
བའི་འོདེ་བརད་ །འགདཔྱདས་ཅག 8 14 - === = 


ཙི བདག་དཔ།ཁས་ནཉེལ་འཕོབས་ལུསཔ། 
























རྒྱལ་གསས་བཅས་མཆོག།ྭ་བཟའ་ཕལ་ཆེ་དན་བཟའ་བླ་འེདད།ཞ་བཟའ་བཀེདཔའི་འོད་ཟེརར༠བཀྱེ་ེ།།ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ཀུནཏུ་བཀྲམབྱསནས།།བདག་ཏིདཆེན་པོ་རྒྱལ་བཕུས་ཡཿཨ་མཚོད།།ཕལ་ེེརགདུགྲས་དང་གཏུགས་ཀུ་བླའ་དང་།གསུས ། 
ིར་འྲས་།སཚོགས་གྲ གསྒྲང་མས་ུ།འཀ་བམན།།འདག་ཏིད་ཆེའྱསལབསས་བྲསམ་ཆོད།།དེག་ཆེགཔཔཆེར་རིགཚནླ་བ་འདང། ིཊ་ཆེའ་བཀདོཔི་ཀོད་ཟེར་རབ་བཅི་སུ།།ིག་རེའ་སཚོགས་གུན་།བཀུམ་ ད 


༡. ཐསནས །།བདག་ཉིད་ཆེཕྱ་ར་ལབ་སྲསབཏས་མཆོད།།པདྲ་ཕལ་ཆེད་པླདྨ་བ་འེ་དང་།།བདྨ་བཀོདཔའིའདོ་ཟེརདབབྱེ་ས།པདྨ་སྣ་ཚོགས་གུནཏུ་བཀྲམ་བྱསུནས།།བདག་ཉིད་ཆེན་པྱཿལའྭསུས་ཐཅས་མཆོད།།རྒྱན་འཕྲེཝཡ། རྒཧནའཱིདྲབ་རེ་། 


412 









ལི དེད་རྱ་གནའཕྲདཔཀེད་པའི་འོད་ཟེརཁ་འྱི་སི། །ཆག་འགངས་ཚོགས་ཀུནཏའཀལ་བསན་མ།།བདག་ཉིད་ཆེད་གྱོཆོལ་བྲག་སབཅས་མཆོད།།རྒྱལམཚན་མཆོག་བཀོདའོད་ཟེར་འབཔཀྱི་སྐེ།།དེ་དགརྒྱལ་མཚ་དཀའད་མདསེ་འཔོད་ག།ྡོདཚྒྱལ་ 

2 ཏཾཿརནཱ་ལགདའཀེདཔ།ིའད་རརའཁཀྱ་ས།ཅན་ལས་ཚོགསཀུནཏ་བཀས་བསགས།།བདུག་ཉད་ཆེན་བྱོས་བབྲས་ས་བཅསསཆོད།ཆུལམཚད་སཆོག་བཀད་འད་བརར་བབུཏུ།།དདགྱནཡུང་།ག་དསས་པ་ །།་ུ་ 
དགེེཾེཾྩྣྔཾྭ༡ད འི་ུའི་དབ་ཚོགས་ཀནཔག་ཤགས།།་ིབ་པདངཔ་ཤིང། ཕགཔ མལ་བའིབ སུ་གས་པ།དེ་ིནགཤེསའིདལདགས་འདིས།། 5 

.( ཡཾག་བའེམ ཡལགསམཆོདཔ་བསུམ་ལུསནོལ སྭ།རྱལ་བགཅིག་ལམཆོདཔྱབིནཔཉ་གྲྱ་ཧའཱམལས་ཀུནལའ༨དེབཤིནའུ་།ཞེསམཆོདཔཔྦ་ཚོགས་དུ། དེད་སདོམ་ཚ་འི་མཆོདབཆེ་ནཔ་བསཧོ། ཏད གནུས་འདི་༣མནི་གཞན་དགན།།ལ་སགས་ 

ྦ བདག་གི་མམ་པཤི།།ཡེ་ཏགཅྭཱསིས་ཐངས་སརྣཝ ས། །ཐུབ་བའི་སྐྱེས་མཆོགརྣ་མས་ལ་འབུལ།།གན་སའད་འམནེ་གཞན་ད །ཨཔཔད་པཱསུ་ད་བཟང།ཿ ཡྲི་སས་སོགས་མདྱབུ་ངག།ཐུཿཔའི་སིས་མཆོགནོཿ སཡ་འབུལ།། རིན་ཆེན 

༤༤ === === ོང ༡ ར༤༤༤༤༤༩༤༤༤༤༨༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༠༤༤༠༠༠༠༤༤༩༤༤རངངངགབགསང ཅི དངསོད་ཏིང་འཇིན་ནམ་ཁྲས་དེ་ཁདའོ།།ཌ ང་བ་ཁོ ངོ === === 


༣ སྲ ༢༠ །བཟངཔ་ཆི་བ་ྐདད།སྦྲང་བའི་གིདལས་བའ་དང།།ི་ཟླ་ཟལལ་སུགས་འདོ།།ཕོགསྐ་ནམས་ཀུནཏ་སོས་ཏེའྲ་ག།གནས་འདི་འམནི་གཞུན་དག་ད།དི་ཡི་ཤིད་མས་བབདཔའི་རག།ེགསན་མས་ཀཀཏྱ་ཐྲེ་བོས་ཤས།།ཁུབཔའི་དབ་ཕུགྷ་ནམས 

¡ རྐ།ལའཕུལ།རིཊ་ཆེའུ་དང་ཞིཤྱ་ཧ་མཚོདད།།དན་ཆེནའི་ོ་ལ་སོགས་མཆོག།མཚོད་ཨྲ་སིནདི་སཁ་ཡིསུ།ོགས་ནུམས་ཀུ།ཏ་དཁུལ་བཟྱབ།།ཅེད་འདོབདབའི་དགའ་ཐེགགོ།།རྒོད་དཔེག་ལ་སེགས་པའི་ཚོགས།ཾགེསྐནམས་ཀུན་ཏུ་བམསཿདནས། ཿ : 
® ཤག་བཞི་མཆོགནྡ་དེ་བརྩ་བ།གསོ་དངྱ་ཧཞ་གོགས་འབུངབ་སི།།དེ་བཞིན་དཔགབསམ་གིངཔབངགོ།དྡེ་རྡེའསྔགསཧརྡོདབྱ་ཞིད།སཨབྱས་ཁུདལ་དབུལ་འརུབ།།བྱརཆུབཏུནི་སེ་མས་བསྐྱདགས །སེམསཿཀུ་འཨི་རོདྱི་ིད།ཕྱེགས་ནམས་ཏུན་ཏུ། | 

{ ༩ སྤུ་བྱསཏེ།སཧུཿརྒྱསཞུཊ་ལདབུལ་ཐདབྱ།།སྤུཔའི་ཕ་འེལ་ཕྱིན་མཚོད་པས།།སེཡས་ཅན་ཐམསད་དཔལ་དང་ནི།།ཞའོ་དཔལྡནཔའཱགྲུབབར་ཤེག །བདེབམཚང་མེདཔའ་ཤུགོ །སེམས་ཅ་ན་ཐམས་ཙད་ཤྱངརུ་བདང་།།ྔེམོཔད་དབཏྲ་གནསཔད་གྲོག །རྒྱག་ 

„ མགསུཉེས་ཿཆེནཔཞོ་མས།ུཾཧུན་ཊུནཏཱ་སེ་བར་པ།།འཇི་གསདཔཁན་སོགས་སྡུག་བསྔལ་ལ།།སེགས་པའི་ཕྡུག་སྔལ་ཞིའདགེག །བམས་དལྡན་བའི་རཱལ་བོའ་གྱིས།།ཚེས་ལ་དདག་སེད་སྦུབབརཤེགོ །འཁེའོབ་མཐར་ཐུགཔའྲ་དི། འདག་ཆང 

ཤི རྐ་ཐརསྱཐའཆིག །དེ་བཞིན་མེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ནི།།བཅྩོནའབས་དཉིདྨ་སུབིན་གོག | སགོཆགས་ཞུཤྱིའདོད་ཆགས་སོགས།།ཏོནོ་མེངས་ཆེནཔོ་དོ ཤེག །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་གཡེཔཡེད་ཅིཔ།བསམ་གཏན་འཤིདཔལན་པད་ཤེགོ ། 

¡ །སཨྱྱརས་ཕེ་ཤིས་ཤསཿ་ཆེ།།མྨུག་བསྔལགཏོད་བྱེད་བླན་མེད།།གེས་ཤ་སྦྱོའེས་དགབྱེད་པས།།སས་རྒྱས་སེམས་ཅན་དག་གྱུ་ཅིག །སྟེབ་གསུམཁྱི་ནིརྡུལ་སྟེདདུ།བད་ག ཉིད་ཀཿཤི་ན་མཐསམ་ཞིང།།མཆོད་པའྲི་སྙིནནི་ནམ་བསམ་ནས།།སངསྤ་རྒས་” 


ˆ 
རཿ 





!\ཏཉ% 








ཀུནལ་དབུལ་བརྩ་བ།སེབོགསུ་མྦི་ཞིདུ་པ་སེདདུ།།བདག་ཏིད་ཀྱངི་ནམ་བསམ་ཞིང།།ལྱནི་ེསྟེ་ལྡུན་དངའཊས།།སངས་གྱམ་བཕྔགས་བཟརྡོད་དབྱ།།གེག་མཏམ་ཡེ མིག་ཡོསམམདམཆོགགི་ཆོསཉད་ཅ།བས་ཇའི་དགཉན་སལི་ 
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ཡངས་མིའྲབུན།།ཨེ་མའོ་གིན་ཏཟངཔའི་ཆོས་ཉིད་མཆོག་དང་ལན།།མཆོག་པིའྲནམསཀིན་ཤ་ས་ག་འཕང་མཆོག་བཆེས་པ།།ཁམས་གསུམ་ཞུན་ལྟཏགཏུ་དཔོ་གགམཆོག་སྩོལ་མཛུད།།མགོའ་བོདུས་གསུམ་སྒིབཔ་མེདཕར་དབ་མ་ཁྱིན་པས། ¥ 
།དམ་ཆིག་མཆོག་གསུམ་དཔོསྤོ་གུབ་དམཔ་དག་ལ་སོལ།།དེནསྨན་ལདྱབེདོད་ཉིད་ཀིས།ལྲས་དག་སེམས་ལསྱ་བིུ།།མཆོདཔ་དགའི་བུས་ནསས།།སཾསཧྔ་ཤུན་ལ་དལ་བའྱ་པ།།ཆོས་ནྣམས་ཐམེསཿདདདོས་མེདཅིང་།སུང་ཉེད་ 
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ྦ [ཅུཔུདྱ་འཐག་མ་དད། ཆོའུལཆེན་པོའི་བསེདོཔྱརྱ་ཆེག་ཚོགས་གཉི་སམ་སེགས་སྟེནཔཔེའ་ཁྲངས་དངསརྣ་མ་ཐར་དངའབྲེལ་ཐའི་བསྟོདཔ་རྣམས་ཡིད་གཞན་དུ་མི་གཡེདས་བདདོག་དྲག་བཞིན་བའིསྒོས་གུསབས་གད་དབད་བྱ་སྟ།དེ་ལྟར་བྱསནྫོ་བས་གས་བའྡེལས་ྲྒ 8 ཨངལ་འདུག པདོང། བ་ཡདྱཔཿཅུབ་ ˆ 
] ྣ ཤི། ལས་རྱིའ་མེ་ ལྡོག་པའི་སྭ་ཡོན་ཁྱད་བའ་ཙའ་དྡེགོ་པ་དང་། བྐསལཆེན་ཨང་པོའི་བར་དུ་ཐན་སེདོད་སེ་བྭི་ཞོ་ཁེགས་པལ་ཞེགས་བཞི་ཕན་ཡནྱོ་ཆ་ཆེན་པོའུབུངྟས ། སྱཧཾསྭ་ཤཱཀྱ་ཐུཐཔའིམཚནཔདྡོད་ཕས་བསྐལ་པ་ཁྲིའི་སྡིག་པའདག་བདད་། མཆནཐོས་སླབ་མེདྱ་བརྔཆུབ་ལས་ཕི་མམི་ལགཔའི་སབན ཡ་ད | 
| ས་ཨྦྱརས་ལ་ཚིགས་བཅདགཅོག་གིས་བསྟད་པ ས་ཟསལ་ཆེན་ཏི་གུའིབར་བན་སེང་གྱི་གོ་ཁེ གས་པདགསུ་སན། སྟོན་པིསྐྱེས་རབསནམ་དེས་སྲུ་དཀཏེ་གུས་༢སྱེད་ན་ལྣ་མོོས་བང་ཅི་དགེས། དེངསང་ལྟབཉྙིགས་མད་སངཐའི་དབང་གི་སྭ་ཕལ་མེ་ཆེས་ཚོདདད་ཁེ་སྨོགས་དང་དམག་འཁྲུག་ མརྐུན©ཾ 
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གཏམ་ལ་ནགའབརབེད་པ་ལས། དདཔས་ཀུནནས་ཟླསཔས་ཏེ་སེནཔའླི་ཉིས་རབས་ཚམ་པརཊདོཞཔ་དང་ཀོག་བདང་།་བལྟ་བ་རང་ཡང་པད་རྡེས་སུ་ཏནཔ་དང་ གཞན་ལས་ཐོསགསུས་པབྱསེདན་ཡངྡ་པ༢ཊ་ག དཔའིན་ཡོན་ནམས་གདོན་ཨི བཟརཊབབོཔྡ་ གུརཐསན།།འ༣༄ུཿ་མ་ཁྱིམཐགད་ཡི 
མོཆེཔོ་ུགརབའི་ཐབསའདལ་ཙོཞཔས་འདོདམ་ག།།དནཅདཔ་ནིག་ཟིགསནས་ རེ་གཏིད་ཆནཔོ་བྟནཕནམགནས་འིབྱ སེགས ི་ུམདདབྲེལརྱ་ཡས་སསབཞི་ཀིཆ་༡ན་ཅདཔ་ལ་བབདཿཿགས་པམཛཔཡནགཞག་ཡང། 
སདཔྱིྨརཔས་ཉེརའཇུགདབ།ཏེག་ྱག་པགྲསསི་སགས་བསོདཔ་ལགསབཤད་སིདཔ་མསྱ་ནབསི་ྟདཔགསམསོ་དང།དེ་བིན་སམགག་ལ་དད་བེནཆེན་པའིམརེ་མཔའི་སས་པདོཔ་རིན་ཆནགས་ལ་བྲིམཞོེ་དད།བ་མིཧཱ་མཛོང། དབད 

གྱར་མསྲལམ་ཡངསརྡོགས་ལག་དའགྒོམ་8ྱའོ།།དེནསསགས་བའི་དགེ་ཞམས་སྤེལ་ཞིང་ཡེ་ཟདཔའྱ་ཐའི་ཕིརཿསྔེ་ཨྨེན་རྣམ་པརདདག་པདིཀབྱ་སྟེ། དེའི་ལན ཐོག་མརནརྲཐསེམས 


¦ བཉྟོད་བདང་། རྡེབད་གཏིད་ཆེན་པའི་འསྟེད་བ་ལ་སེགསཔགཔཡོས་ཀཿཧཏོ་གལེགས། ཡ་ཧཏ ཞར ལ་པ་མེ ད་ས ས་ླས་སེ་ཐང་ལ་ལྟ་མས་ད་ས་ལའ་ད པ་པ ཤགམ་པ་དདགཔ་ཤག ྲ 
-41 རྨ དང ནད གཆེན་ དསུམཔྲི་ཚསཁན་པའཁགས་པབཟརསོ་སོ་ི་ོག་ལས ཞིནཔི་ནགས་གདོན་བྱབ། དས ྟ་ཉྷཝྗ་ྟགན་ི་ོྡཱ་ཐའི་འདུན་བ་གཙོ་བའྩ་ཤིནཔན་མས་ཀིས། བྱམས་པའྡི་སན་ལམ་འདོན་ཚལནི། སདསྦྱ་ཧྲས་ཀུནལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
གེས་ཕནས། ས་འཧུཔ་ལ་དབྭཏ་གནས།།ཞེས་ཡི་མཚམས་སཱ།མདོནས་འགདཔའིཕན་ཡོན་ནམས་ཡིད་ཆེསཔའི་དདཔས་ཀུནགས་གླས་པས་ཏེ། ཐཨས་པ་དམ་ཉཉན་བའི་གྲཟནས་གཔམདགས་རྡེས།འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ཀུན།།ཞེས་སོགས་ཚིགས་ཐཅད་གསུམ་བརྡོད།རྡེག་ཐད་| 


= བས་མཛདཔའི་དགའ་ཝན་ཡིད་དགའཆོསའདིན་དྲུ་མ་བའི་སྨོགལམ་ཡིད་གཞན་དུམི་ཤཡེདབརའདུན་བཤུགས་དགཔོས་གདོན་པརབཁོ།།དེགས་སྒེསི་སྨེནལམའདིཉར༔ྟ། དེངྱ་ཧུལབ་ཤྱཱཀཱ་ཐུབ་པའི་ལྕ་ཚོགས་འཁོ་དོདང་བཅས་བྱ་སཞ་དངས་པཞི་སྤྱན་སྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་` 


-༡༧༦༧༤པལ༧ལརངམ68-༡༤༡༨ ` ` ༤~----༨-༨༨-༨- ༡༤༤ ༡༨༤༡༨༤ 
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རཾ ༄༅། ]} ཧཱཀུ་ཐུ 'ཁུབ་པ་ི སྡེན ༅ེའ་ཁྲུངས རབས དདྲ་ནམ་ ཐརྡངེས་སྲུ་དན་ ཏེ་གུས་པཆེནཔསྱོ་ལག་ འོ ོོམཆོད་པུལ་བཤོད། དད་ག །མྱའརྫའ་ས ་མིི རི ཕབ གས པ་དང་། དགཱིཔ་ལྔ་དེ རྡེསསུ་ཡཾ བང་བ དད { བསླྲལ་ཞུད ཨིང དགསོལ་བ ཤབཏཤཔ ཁསྐོགསཔའི་ པ་ 
པོད རས་ དང་། དི དགྭགཾ་མཐུ ཤུ་དཔའ། དྱ ཧྱ་ཧིས། ཤྲ ཌླབསྱ ཤོ ཉི སབང། ཀྱི་ས། རྒྱཡ་ དངགྒོཝ། ཀ་ཀཉེད པའི་བ སུན་པ་ིའེ་ཕོ་ཆེཡུ ཆཡུཞ་རིདདུདར་ཞི་ད་རྒྱ་ས་ཐར་བྱུ ཧྱར་ཅིག ! །བསྟནའཇིན9ྱི་ཏ ཧྲེ སུ་བུ་ད་མཔནྣ་མས་ སྱ་ཏྣིསུ་ཚེ་ིག་་ རཿ 
ཀི་ཆེ་བསོདདཔལ་ཤྱའམཛོ་ཐདཧསྭ ཧུག་ 


རྨ 


དྲ 
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༈ གསོདན་མསཉི་ཨཆ དཱ ས་པའི་ཉི 

ལས་ཀ །ངནས གེདཧུ། ཕལ་ཁ རྒྱསཔར རྩ་པར་ཤིག ¦ དཔ དགེ་འདུག (དུས་པའི་ཚོཿ གསུཀྱཾ །ཤད་གླུབྱི་བྱ་ བྷན་མསུ་ཡའ་ཕོའི ༣ི་བུ་ཐབཞིན་དུ་གེང་ རས་གེང་ དཱའཕེལ བརླ་གུམཅག །བསྙཞེ་པའཾ ཧི བྱཧུབདགནཱཡསཤ 
བོ། གས་རྣམས་བྱར་ཀྱིརུ་ཨཏི ཏིའ་ཡཞིན་ དྲགརོགས ཤེདདུ་ཆས པརྱ་གླརཅཾག །དེ་དག་གི་མཐུཿ ཐུ་དཧཱས་ཕཡ་ ཡཡ་ཀྟརཾནཾནཾས་སེམས ཨཅནཐམས་ཅདྲ་ཁ་པད་སིད་ཕུག་སུ་ སུམཚོཀ སུ དལན་ཞི ཆོས་དམསྱབནཔ་དོ་མཐའ དག དབུག ཤཨྲམ་ཀྱི་ཤི 
འཐུས་ཤྭུཝའ་ རྭལནྭ་ཀྱི་སྲགཀུབཔརཅཾག འཇིག་རྟེ རྟེའྱིཿ (ཨས ས་ཀུན །ནེཏཱ་དད་ དངཨུ་ཀེ་དང། དྲ དོད་གདོན་བགེགསཀི་ གཱོད་པ་དད། འབབ་ཙོདའྲའགྲ་མོངསོགསྱ་ཕི་ནང་གིཉེརའཚི་མཐའ་དག་མེཙམ ཡུ ངཨི་འབུང་ཐརྲ་གུར་ཅིག ཆྒུ་་ 
དུསསུའ ༽བབཔདང། ལོག སྟར ཏུལཾགསཔ དད། རྒྱལྲོན་ འབདས་ དང་བཅས་པ ཕན་ཆུའ་མཐུ བྱུན ནུ་བསེགས །གཀ་ཤིས་ཀི་ ཀེ་དགེ་མཚན་རྒྱུན་ཆ ད་མེད་པལུ ང་བ་འ ར་ཅི ད བདག་སེགས སྤེལས། ༦ ཤབལས༦ དཿ ང་ཡ ཆེཀ་གསུམ་ ཡམ 
འདིནཔའྲི་ཤོཞའི་མཚོད་ཅདབཉེ ཧན་བཀུརཐ་ དང ད དགེ་བ པའྱའ། ཤཁྲིམས་ལ གནས བཞིག་པན་ ཌེ ྡིེདགསུམཌ ` འཆདཏག་ དང། བ་ བླབ ཐཐཔཔ་གསུམབྱཾམས་ལེན་སོགས ཏག རྣ དཀར་དགེ ་བྱ་ཐཊབའིགགསརུམ་ཞ་ཡར . 


༩༨ 


¦ 
¦ 
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་ བྲ རཿ ༣ , ༢2 ལ་ས སས ༧ ` ༈; ་ ༦ = རུ །` ¬ -- - བེ ༠ ༩ ་ ་4- ༢༧ ] སྷ :¬༽ 7 ༡༩ € 1\, ལན ˆ?” ་1༩༽'༩༽། ༡ ་() ༡” > =... $ 3 (` .[༨ པོ ༢༥ ༢༨ པ ༧༢ ¡ 
རྒྱལཚ བུམ ཕམ་མགོན པྲསས དད་བཙས་པ་ལ དམེགས་བའེ་དདཔ་ཤུགས དགམ དོ དྲུ་སུར་ཏ། ཡུས་སེམས་ལྷ་མུགཐམལ་ཕལསོཅམ ཡང་མ དཔའ་ཤི་ འས དགལ་ལཱཧ་ཡདདགའཚོསའདཤ དུའེནཔཆེའི་ སྨལ རྫུས་ཏཉྙ ་ པྨ་གཱར་ | 
ཅག རྩསམ་ཐགཏྱུ་རྱལ་དྱབམསབམགཧ་པདང་། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའཤམཡ།ཁའ་དི་མ་མ དཔ་དང། རྡེཚུན་འདྲམ་དཔལ་སྟིངཔོ་ལ་སཾག ག་པའེ་སྭངསྦྱཧ་སྱད་སྐ་མས་མཔའ་ཞལ་མདོ་སྐུ་སྲ་ མཐད་སྟ། ད༢ག་ལསགདཐཨྭ་པདང་རྔསུ་ཱནཔ། 


¦ མཐའ་ཡས་པནོད་བའྱ་ཧརཅིག །ེ་དག་གིདགེས་དོདདིཉ་ཐབགིད་ཡོདདུ་དུདནས་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་དེས་འུཿདན། བྱདྱཆཱབྱཀི་སྤེམས་ངང་། ཡངནགཔའི་ལྟ་ཕཡེགྲས་པའི་ལམ་9ུདྲ་པརྲ་ཅནརོ་མསརྦདལརྒྱན་གས་སུའུབྱྡབའ་རྒྱར་ཅེག ༈ཏ 


| །དེའསོབཾསྱ་ཀྩི་ཧུལ་ཆཁི་ཕམ་མགོན་པོའཛམ་བའྲི ད ལུ ་ 

། ཀ་ ; པ་འ ཧོ རྒ ཇེ ༩༨༥ ༡ གརོར་། གལ ཀད ་༽ ༡ འི་བ ར།` 12 9 བ་ར་བ་ར འོ་ཚ །། 
] ཐཐཱ་བའྱ་བ་བའིནགྱིརྩན་མས་ཀཔ་ཁོར་ཁོ་ལ་སོགས་པའིའགལ་རྐྱེན་ཀྱིསྦྱཧངྩ་ཧིཿམས་པར་དུས་གསུལྱའི་རྒྱལ་བྲསསདངཅས་པས་དགེརྲན་མསུ་གདདཔགཔགྱི་ཧུརབྲསོས་གིངཐྫས་བརགུརཔླི་ནཔའི་གནས་དེདངའིྱི་ན་ནོམ་པའ་དག་པ་ཁོནར་ 
༧ ངེ རྭ £? ༩ ༢༣! ཌྷ ཉི 7 2 7 ༥༩༡: ;/ ¥ ༡3 ༨, རན - ¥ \ ༼༤ ༩ ༡ ཧེ ' +། ལོ 3 ེུ ༥+་ ༢༨༥” ` -པཤ་ (3 ༦༣༨ ༠ ཌེ ༽ ༢ རྭ ཞོན ཊར ༩" 
གྱུར་ཅིག །ཐུཔའ་དབཔི་ལ་ཚགས་སྱན་དབསཏེ།ཕྱག་མཛོད་གསོལ་འདེབསབྱསཔའི་དགེཚོགསཀྱིས།ཐུསའི་རལ་ཚྱམསཔའི་ཞབས་དུདུ།ེགཡཚོགཆེསཉི་དཔལ་ལོད་རགེག།གམཐིགརྡོྡགགགི་བོི་སེ།མསམརོན༡ིདད 


དཔའན་ཕྱའཧག །དེའི་མཐུལ་བཌེཞཤས དཞསངགསུ་ཡ་ལ་སགས་བད་མ་ཁམ་པའ་གཞ་ས་སུ་དལ་ཡང་མ ས་བའལམབཟངྨཔྤབ པའི་ཉེཤ་བཟང་པོ་པྱཧད་ཡར་ཐོབཔར་རྒྱར་ཅག ། ད་བའ་དུ་ཡངའདེནས་༩ཆའཕ་ བའདུས་ལ་ཉབའཤབས་པན་ 


ངའ 
དཱ 


|: 


དྭུམཆོག་ཀྲི་མུལྷ་སུའི་མཛད་པབཔའི་མེཕ་ཁརྱཧི་བོག་ཨརྩཾ་སིས་ཧ་ས་གསུངཤི་འདུད་ཚི་ལ་ཐོམས་པསེདཔརའྩོ།སདོནས་ཐནམེདཔི་པདུནུསམཆོགྱར་ཡུངཔྷནཔ་ཐེའ་པདྱ་ཐརིག།དྷ་ཊེན 


ཐད །དབཔོ་གརའིཆེ།ཐདག་ ཀླིབྲ་གོ་ཟླད་ཁྱ་ཡེནས།།སྐལ་ཐཟདབ ཁའིཚོགསནམསཚིསྱབེ རྐ་ཤིག།དེ ེྱཾ་རྒལ་བྱམས་བརཏ་དགྱེས།ཕྱག་ག །ཡཊ་དག་གི་མགོ་ལབཞག་བཤིདུ།་ཡདྱབྲདམ་ཆོགོ།་ངྟས་ཞགས།།བོ་ཞན་དོ་དསས། 
ཐྱུདྲ་ཀྲམ་སུཿསརྒས དསྤེསཔ་ དད།།འཕགས་པ་ཉ° ཉ་ཤ ˆ 





ཁ; སྒྲ ཤོབ་ཤི ཤི ཀྲ །འདེསཧིལུཕཊཿ་བེནཔམསཀྱིས བདེབ་ཉནཧུྷེ་ཤའ སྒེ ལ་ཞིདམཆོགྲ་ེ་འནདོན་པམོ སེགས སྐབས་དངཔྱཉཿ།གཏཛཊི་ཕརམཐོ། (བྱ་ཊརའདོདན། བསྙན ཤའི ཤད་པ རྟཊ་ པཅོམ་ལྷནའདས།ུ་ཤུཌུ 
¿ ཆོསཿསྲདཚོགསཉསཱལ།སྒགསུམགུས ཐཅེན་ཡོས་ཡགའཚོལ་ལྟོ།།དི་སད་སུ་ དགྱོགས་ུཧུའ་ཞས་གས་ཆེན་ པའྲ་ལྭས།།ཞིབ་ཡནལགསྟཊ་གྱོ་ཞོམ་བ༠༢དལརགསཁདི། ཡཉམ་ཨེ། དྲཀྱྱི་རལ་ཐོིལ་ཚོ ཡོགོས་ཞཁོདདངཡཿས་བན་མས་ལྕ་ཕག་མཆོདགསོལ་་ ; 
དེབསྱ་ཤས་བའྟིསབས་འདིད་བདགཉ་གནུས་ཞ པའི་སེམསཿན་སྦྱེདཔདམནཞིད་མདག པས་མ་འཚོལ་གཤག་མཆིས་པའི་དབདགིས་ལུས་ཤ།ཕི ཡ་གསུཨྱ ་ྨྱདབཏོགམོས་བདཔ་དེསཔ་དགུ་མཚོདཔས་པྱོ ཡུད དུཞི་དདགཔ་ད དང་།གཅཾསུ་མྱད་པ་དང་། ི 


ཅཅ 

(དྭ 

1 ག་ན་པ འཤོསཐམསནས་པམསཔས་མསབགས་གྲ་ ཡས་ལ་ནོཔགསོལ་ཞིངམཆེསན། བགས་ཅ་ཤན་དགོསསཏཟདཔ་འབཞས་གིང་། ༡ 
ས་ཨུམ་ཐུན་པའི་དཔ སྤོལྷ་མོག།སཡཉས་ཡུ་གསིག་། །སྨ་༢ཡཿའཱྱདོཔར་མུ 


ཌྷ།།ཏཔྲལ་དང་ཡནདུ་པད་གཤི་སྒིབབའི་འགྱུན་ཐད་ཇིཤ་གྱི་སུའ་ླབ་པ་ར་ཉི་གནང། དེགས་གཞིགས་སུགསལ་ཧི། ཁྱེད་ཀྱི་སུ་སམསཅནདོའ་ཀུཉ་མདད།།ཇྗེ 
ཟགསོལ།།ཨགེནབཾ ཐུགས རིན པདོཔྷནཨས་ཡས་ བདགཿ་གདང ར་སེམས བཡསཿ༨༦་ ལ་དཞེམཛོདཔ་ཡེགས་ཀྱིས མེའི ཡཿ ༥ སུ་ཛྫའཕྲུཡགྱི་ འཁོར་དང ང་བཙས་པ་ཀ ཤེ གཿ བཿ སུགས སལ་ཡོ།། ག་ན བརྒྱ ་ལྱི་ཞལཔ་དད། ་ ། 
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༄༅༅། 


པའེལ 


༢ 


¦7 །།ཞས་ སས་པ་ 





༡༩༨༡༡༨༄༅ཆམཐནས་ཅམམམ།།:མ༦པ༨པ༤༨༡པ༨༧༤༤༨ 
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སྐྱེས་སུ་འདེད་པ་ཡང་གུན་བཏགས་སུ་བུཌོ། །ཞེསགསུཿས ; 
ཏེ པའི་ཕྱེན་དང་། རྗེ་གུང་ཐང་བས་ཀྱང། ཐལ་འགྱུར་བ་ལྟར་ན་འདེ་བའི་བློ་གནད་མེདམེད་ཀྱང་། བློ་དེ་འདྲ་ཞིགགེས་བཞུག་ཙམ་མ་ཡེན་པརྡ་གབ་པོ་སྟམ་པྲ་གུབ་མཐས་གློ་མ་བླགུར་བ་ལ་མི་འོང་བས། འདེ་བའི་བདེན་འཛིན་ཞུན་སྤེས་ཀྱང་ [ 
ངི རགས་པ་དང་ཀུན་བཏ་གས་ཁོ་ན་འདོད། ཞེས་གསུམས་པའི་ཕྱིར། དེལར་མ་ཡིན་ན་རངྒྱ་དཱད་བས་སེམས་ཅནྱ་བེ་དབང་ཤེས་ཡེན་ན་བདེན་སྣང་ཅན་ཡེན་པས་ཁབ་པ་དང་། སློབཔའྱི་རུདྲ་ཀྱི་མཉམ་བཞག་ནབ་པར་མི་རྟེག་པའེ་ཡེ་ཤེས་མ་ ཇཾ 















432 ¡ཟླྱེལཾག་ཆའི་གང་ནས་ཡོང་པར་བཤད། དེའི་གཟུགས་ཡུང་འ།ོར་བར་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཀྱང་འབྲེལ་བེདམ་ཡིན་པར་གསུངས་པཅི་ཡེན། ¥ །ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མངོན་སྐུམ་ལ་སླུར་བ་བཏབ་པའི་ཆིག་ཡིན་ཏེ། རང་རའེ་ཡིག་ཆར། 
| ¡ཡང་ཁཅིག་ན་རེ། ཆག་བཅས་དྲག་བཅོམ་པའྱི་རུད་ལ་བཏོར་བར་འཆེང་བེད་མེད་པར་ཐལ། ངེས་ཉོན་མོངས་སྲངས་པའྱི་ཕེར་ནམ་ཁུབ་སྟེ། ལབོང་བར་འཆེངྱབེེད་ལ་འཕེན་བྱེད་ལས་དངཏེན་མོངས་གཉིས་ཡོང་པའི་ཕྲིར ཚ་བ 

ྦ ༈ ་མ་ནུསཏེ། ལྟག་བཅས་ལག་མེདྱ་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོས་པ་གཉིས་ཀའྱི་རྱདྲ་ཁེ་འཕེན་བེདལས་ཡོད་པའྱེ་ཐེར། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། མིག་ལེགས་པར་ཐེས་ཏེ་ཝོས་ལ་ཕིན་ཆད་པག་ཡོད་བརྡ་རོས་ཤིག། ༼ང༽ ། 
ཁད ༈མཁོ་བེསོ་འདིར་མི་ག སལ་ཡང། ཟག་ཟད་ཏ་མ་ངོར་ཤེས་ལྭ་རལ་འབྱར་མངོན་སྣམ་ཡོང་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་འགལ་བ་མེང་ཅིང་ཞས་བྲིས་པ་ལ། ༼༤༽ །ཏྱོང་ཀྱིས་མངོན་ ཤེས་ཀྱི་མང་ལ་གས་བང་་ད་མངོ་ ཤེས་མངོད་སྐམ་བནི་་ ྲ 
 ལས་ ཡིད་མངེན་ཡེན་པར་གསངས་པ་ཁ་རང་གེས་མི་རགས་འདྲ་ ཤིནང་གསལ། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་སར་ཡིད་མངོན་དང་ནལ་འབོར་མངོན་སམ་གི་ཡན་པ་བཞག་གམ་དྭ་པད། ཟག་ཟང་ཀི་མངོན་ཤེས་ཆལ་འཙོར་མངོན་སྣམ 

£ ཡཾནཔའྱ་ཕིར། ¥ །ཞེས་ཕ་ནེ་གོས་ཝ་ངས་མ་རིན་ཅིཔ། རང་ལྷགས་བཞན་པ་ལའཔ་སྤན་ཆགས་པའིགཏམ་ཡིན་ཧེ། འདེང་མི་གས་ལ་ཡང་ཞེས་པ་དེ། མངོན་ཤེས་ལ་ནལ་འབྱར་མངོན་སྦམ་ཡོད་ 
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ྨ ༧༧ = € སྲ ༣༦༨ 
ནམ་མ་ལངས་པར་དགག་པའི་ཉེ་མ་ཤར་ཞེས་པའེ་ངཔེ་ཟླང་སོངའདུག་གོ། ཡང་བོད་ཀྱེས་ཟག་བད་ཀི་མངོན་ཤེས་ནལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཞེས་པ་མི་འྲའདདེ། རང་གི།ཁསྣ་འངས་དངདངོས་འགལ་དུ་སངཆི 
བའྲིཕིར།མྱ་གན། ཟག་ཟད་མངོན་ཤེས་ཆོས་ཅན། ནལ་འབུནམདོན་སམམ་ཡན་པར་ལལ། ་ཡེད་མངོན་ཡིན་པའི་བཱ། ཏུགས་གསལ་ཁུབ་གསུམ།ཁས། ཉུགས་མྲ་གཟན་ དེ་ཆོས་ཅན། ཡིད་མདོན་ཡིན་པར་ཐལ། མངོན 
ཤེས་ཡིན་པའེ་ཕྱེན། ཁུབ་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཨེད་མངོན་ཡིན་པར་ཡིག་ཆར་གསུངས་པ་ང་རང་གིས་མི་རིག་ལ། ཁྱད་ ཀྱེས་མཁྱེན་པའེ་ཕྱེར། རྟགས། །བས། གང དུ་མ་ཁྱ་ཐན། ཁབ་པད་ཐལ། ནལ འབར་མཛོན་སུམ་དང་ལ ཡཨཤཿྭ 
ཉིསའགལ་བ་ཡེན་པའི་ཕིར། རགས།ཁས། དེར་ཐལ། རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཡེད་ཀྱེ་མངོན་སུམ་དུ་བཤད་པ་ནེ་ཡིད་ཤེས་སྭ་ གྱུར་བའ་མངན་སུམ་ ངུང་ཡིང་མངོན་གཉིས་ཁྱད་པར་མ་འབྱེད་པས་ནོངས་ཞེས་ཁྱོད་ཀྱེས་བཤད་། 
འབྱོརོ་མངོན་སྤུམ་ཡིན་མེན་གཞེས་ཡོད་པར་ཆོས་མངོན་པ་ནས་བཤད་པ་གང་ཞེག། དེ་མཐལ་གཅེགྱང་རྣ་ལ་འབོར་མདོན་སྙམ་དྱ། 
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ྣ ༄༅། །མེདྱ་ཀྱི་ཁར་པར་གསལ་བར་མ་བཤང་པའི་ དོན་ཡིན་གྱེ། མངོན་ཤེས་ཡེད་མངོན་ཡིན་མེན་གསལ་བར་མ་བཤང་ཅེས་པ་གལ་ཡིན། ཁྱཱངདོན་མ་གོ་བའེདབང་གེས་ཕྱོགས་ འི ྦ 
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_ཾ ཌི པའེ་ཕྱིན། གཞན་ཡང་། གག་ཟདྲ་ཀེ་མངོན་ཤེས་རལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་མ་ཡེན་པར་ཐལ། དེལ་རལ་ 
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བྱི ཡིད་པར་བཤད་པའི་ཚོངྲ་འུབ་ཏྱི་ཁུངས་ཡི་གང་བའེ་ཐེར་པོ། ༼ཅི༽ །ཁོ་ངོས་རང་རའཡེགཆར་སེམས་ཆེན་པོ་དོང་ཉོགས་པ་ཆོན་པོའ་མཚན་གཞ་ནམ་བཤད་ཚགོས་མུ་བཤད་པལས་གོ་བླནོག་ཏེ་བཤདཔ་ནེཡ་གེནོར། 






བར་བཤད་པ་ལ། ༼ ༽༽ །ཁཁྱད་ཀྱེས་སེམས་ཆེན་པོའི་མངོལས་ཆས་ཐམས་ཅད་གྩེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་རྟུགས་པ་ཉིད་ངང་། ཞེས་དང་། ཞམས་ཅད་ཇེས་སུ་ཡང་ཏོགས་པ་ཞེས་དང་། ཆོས་རྣམས་རྣམ་པ་ | 
ཐམས་ཅདྲ་ཚུལ་གཅིག་ཏཱ་མ་ནོར་བར་སྦྲབ་པ་རྟགས་པར་ བྱ་བ་དང་། ཞེས་དང་། རྟོགས་པ་ཆེན་པའི་མདོ་ལས། བུང་རཱབ་ཀྱི་སེམས་ངང་མི་མཉམ་པའེ་དངམཉམ་བའི་སེམས་ཞེས་སོགསདང་། ངེའེ་ཉིེ་སྭང་ལས། བྱངྒ་དུབ་"་ 


པའེདོན་གེ་སེམས་ནེ་བང་དུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ས་མལ་རྟོགས་པ་དངངད། ཨཡྲི་མ་ལྲ་བང་རུབཀྱེ་སེམས་ཀྱི་སྣ་མངབ་འྱབངབས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཡི་གེནོར་ཟེར་བར་མི་རུང་པོ། ¥ །ཞས་བ་དེནེ་སངས་ 


༤༨-༨-༨༨-༨༨༨༦༢༠༧༢༤༤༠༤༥༠༤༢༠. 


དྲ རྒྱས་ལས་ང་མཁབས་ཞེས་རྨམ་པའི་ཚིག་སྟེ། ཇེཡབ་སས་གསྱུལ་ཀས་ མངོའི་དོནེནཅི་ལག་ཏུ་ བཤདཔ་དང་། རང་གེས་རང་གྭབས་ཊུ ་མངོའི་དོན་ཕྱེནཅེ་མ་ལོག་པར་འཆདཔར་རྨོམ་པའི་ཕིར་ཏེ། གསེརའཕྲེང་ལས་ཆེད་དྲུ་བ་བ་ ། ྱཱ 
ཌཱ དང་པོ་སངས་དུས སཱལ་བཤད། རྣམ་འཤད་ད་པྟ་ཏོག་ས་དཀའེ་སྣང་བ་གཉེས་ཀར་བུ་གས་རེཆེནཔོལ་བཤད། རྟགས་པཆེན་པ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཆ་ལ་མཛད་པཞནྡ་རེ་ ཡབ་སྲས་གསུམ་ཀ་མཞུན་པ་གང་ཞག །ཤོད་ཀྱིས་སེམས་ བ །ད 
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ལཱ། ༄༅། = འོ 4 ཨ ༩ བྱ : ཤེ ® “ ༥ དཔ ཤོ 
ཟླར །ཅེནཔ་དང་ཧོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་གཞི་སྔང་བཤད་པ་ལས་གོ་བཟོག་པ་ནེའ་ཐད་པར་བཤད་པར་ཐིར་དོ དང་མ་དད་ོད་ཁ་ཇ་འཇམ་བངས་བཞད་པའི་ཞུབས་འདེགས་སུ་བསམ་ནུས། 
| 


སམས་དང་། མེ་བསུལ་བའི་སེམས་སགས་ཆས་དག་གི་དང་པོ་དང་ཝ་པ་བསྙན་པ་ཡིན་ནོ། །རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་མངོ་དེས་ཀྱང་བྨརུ་བ་ཀྱེ་སེམ 
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གྒེསྟོབས་ཀྱེས་འཆད་པརྨ་རཱུམ་པ་དེདང་ཅིག ༼ཅ༽ །།ོ་བོས་ཕར་ཕིན་མཐའ་ངྱོད་དུ་ཞེག་དམན་འཕགས་རྒྱད་ཀྱེ་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་མཁེན་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ནྣམས་གཞི་ཤེས་སུ་མ་བཤད་གསུངས་ 


ཊི གང་རུང་ཡིན་པར་ཐལ། འདུས་བས་ཨིད་པའི་ཕེར་ཟེར་ན། འོ་ནཚོར་འདུ་གཉེས་ཅོས་ཅན། དེད་འལྟ དེའི་ཤེན། ཁུབ་པ་འགྲེག །འདོད་ན། ཝན་མེན་འདྲུ་ཧེང་ཡེ་ནཔར་ཐལ་ལོ། །འདོད་ན། འདྲྭ་བེདྱ་འྲི་འཇབ་མེན་པར་ཐལ་ 





བུ 
ཏ་ཞེས་བྲེས་པ་ལ། ༼༠༽ །ཤོད་ཀྱེས་ཕར་ཕེན་སབས་གཉེས་པའ་དྲག་བཅོམ་པའི་ རྟོགས་པ་སཱན་སང་གི་ཐེག་ཆེན་པྦྱར་ལམ་པའི་རྒྱད་ཀྱེ་སྟོང་ཏེད་ཏྭགས་པའ་མཁྱེན་པ་དང་ཨག་བསམ་སོགས་མཁྱེན་གསུམ་གང་ 
 རུང་དྲུ་མ་བཤད་གསུ་ས་པ་མ་གཏོགས། ཐེག་ དམན་འཕགས ནུད ཀ་སང་ཉིད་ོགས་པའི་མྱནཔ་གཞི་ཤིས་སྱཿམ་བ་ཤད་ཅས་གང་ནས་ཡདོ། ༤ །ཅེས་སྦྲས་པ་དེ་གཞནའགོག་པའི་ཟལ་གྱེས་རང་སློབ་གཉེར་མ་བྱས་པ་ 
རཾ རྩུག་པར་སྟནཔ་ཡིན་ཏེ། རང་རེའི་ཡིག་ཆའྲེ་སྐབས་གཏེས་པར་དེ་འདའེ་ཚོག་མེད་པའེ་ཕྱེར་དང་། སྐབས་གསུམ་པའེ་མཐའ་ངྲ དལསས། ཧན་རང་འཕགས་༈ དྲ་ཁེ་སོང་ཉེད་མངོན་སྐུས་དྲུ་ཏོགས་པའལེ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བླུ་ནམས་ ཕེ 
གཞེ་ཤེས་སྲུ་མ་བཤད་པའིེ་ཕིན། ཞེས་གསུམས་པ་དེ་བོད་ཀྱེས་ སྤེད་པར་བྱེད་མེ་ཆོག་པའེ་ཉྱིར། དེའི་སྭརདྷ་ལ་སཾ་མང་སཱང་།ཁང་དུ་བཞུགས་་ཡོད་པའི་ ཤྱིར་རོ། / ཇ༽ །ཁོ་བས་ ཡི ཤེས་ཆོས་སྣ་ཆས་ཅན། ཡུངཔོ་ཝ་པོ་ 





¿2:52 1 8127]152227 


438 ལྲེ 






ཡིད་མདོན་གཉིས་ཁྱད་མྭ་ཕེདུ་ཕས་ཧོངས། །ཞེས སརོ་མེ་འཐད་པར་ གནགཔོ 
ཕིར དངཔྲོ་གབ་སྟེ། (ཁོ་བསཿ སྲིལི་རིིིི ཡྱགས་སཱར་བྱ་སན་ས རི ར་ལ་བ 
ཡད་མངན་ངང་ཟག་ཟདྱ་འི་མངན་ཤེས་ནལ་འབྱན་མདོན་སུམ་ཡིན་པར་བ ད་མ་དང ཞུལ མངན ཡིད་མདོནོ་དབ ཤད་པ་ནེ་ཡིད་ 
ནཔས་པ་ཡེན་པར་བགྲད་པའེ་པུར། གསུམ བ་ཏེ རང་རེའྲི་གོརིག་གི་ཡེག་ཆར་མངོན་ཤེས་ཡེད་མངོནོ་ངུམ་གསུངས་པ་མ་ཡན་པའྲེ་ལེར། གཞནསེམས་ 
ཟི པ་ཡད་མོ་བུ་བཅུང་ཤེས་ཡིནཔར་གསུངས ་པའྱི་ཕཾ་མ། གཞན་ཡང་། ས་་ ཏས་ཡང་མདན་མ་ཡིན་པད་བགད་པཡ 





439 ཤེ ༄༅། 


༡ 


འཇྱུག་པའི་ཕཱུར། དྲེ་ལུན་མ་ཡེན་ན་ཡང་མངོན་ཡན་པར་འཇོ་གྱ་བེང་ནེནམ་མ།འའི་མེ་ཏོག་གི་བྲེའ་འབབ་ལར་འྱབན་པའྲ་ཕིར་རོ།། མདོན་སུམ་ཐམས་ཅད་རང་དྲག་དང་གཞན་རག་མངོན་སུམ་གཉིས་སམ་དབང་་ ; : 
མངོན་ཡིད་མངོན་གཉིས་སྲའདྲས ཞདྱ་ཀོང་། རྣམ་འགྲེལ་ངེས་སོགས་གུ་མངོན་སུམ་ལ་བཞིན་ཤེ་བ་མི་ལོག་ཏོག་སེལ་པའེ་དགོས་པ་ ལྭ་ཝཱས་ ་པའྲི་གངས་ངེས་ཡན་ཏེ། བྱེ་གླས་བརྟེན་བཅས་བྱ་མིག་དང དཔང་ཁཾ པནྩལ་བཔར་༔ ; 









¬ _ „¬ ༨ །སུམ་ བང་ྲིད་ཅིམཛོའོ་སུམ ིས་དོན་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། རང་གྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་བྲང་གྲ་ཏྲེན་དབང་པའི་གྲཟུགས་ཅན་པ་ ལྭ་བཉེན་པའི་མངནོ་སམདང་དབངཔོའྱི༩༧་ 
མ་ནཾ་སུཿ སྐུམ ་གཉས་དྲོན་གཅག་ཡན་པ་བཞེན་མན་པའེ་ཤིར། གབ གཞན་ཡང་མངོཿ ༩གེས་ཡེྲེང ང་མངོན་ཡེན་བང་ ནཱལ་འབྱོར་ མདོན་སུམ་ ཡྲདམངོན་མ་ཡིན་པའི་ཁྲང ང་ཡར་ཕེ་བ་དྲ་དགས་ང ་བ་མི་ཤེས་ 'བའི་བླན་གཏམ རྲི 
ཡིན་ཏེ། མདོན་ཤེས་ཡིདམངོན་ཡིན་པར་འཇོག་བྱེད་ནི། དང་གེ་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་པའི་བད་གྲ་ཏེ ཆེན་ཡིད་ད་པ། ར་ལ་བརྟན་པའེ་མངོན་སྦུམ་ཡེན་པའེ འྱི་ཕིརཞེས་པ་དེ་ཡེའོལ། དེ་ནོལའྱ་ར་མངོན་སམ་ལ་ཇྡི་ཝ་བོ་བཞིན་ཛང་ ། 


རོང་པ་ བསལ་བའི་ཕིར་དབང་མངོན་ངང་། མངོལས་ཡེངདྱ་ཀི་མངོན་སུཿམ་གསུངས་པ་ལྔ་ནབ་མ་ཕག་པས་དགག་ཕྲ་བས ་བ་བསལ་བའེ འྱི་ཕི་ར། འདེར་བྱསན་ཡིད་མངོན་དང་། ཐྭེ་ཐཱ་སོགས་རང་རཾག་མ་ འདང་པ་་ སུ པ 








བསལ་པའྱེ་ཕིར་རང་དེག་ངང་། ངྱ་པོད་ཕ་ཕས་ནལ་འབྱོར་མངོན་སུམཁས མི་ལེན་བ་བསལ་བའྲེ་པུརྡ་རཱལ་འབྫོར་མངོན་སྐུ མྟ་རེ་བཞིརྦ་གངས་ངེས་ བ་ཡོན་པའི་འྲོར། མངོན་སྱམ་བཞིའི་ཕྱ་བལ་ངུ་ཡིད་མདོའ་སྱེཉོམ ཐྲོ 
མ་བཞག་བྲར་འདིར་བསན་ཡང་མངོམཁོ་ནོ་བཞག་བ་ནེ། མདངོལས། གཟུགས་ཤེས་པ་ན་ནམ་གཉིས་ཏེ། །ལིག་ངང་ཡེངལ་བཏེན་པོ། །ཞེས་པའ་དངས་བ རནྱོ་སི་༣ཕེང་མདོན་ལ་ན་བ་མྲ་ཕཱག་པས་སན་བརོང་བ་ ་་ 
ཐསལ་བའྲི་བིན་ཡེན་ནོ། །ཡདམཛན་སྤི་ཙམ་བཞག་ན་དེའེ་ལོག་ཚཱག་སེལ་མེ་ནུས་ཏེ། ངེསྱ་བིར་ཡང་ཡངོན་མེ་འདོད་པ་ལེནྡ་ཧ འདེད་བྱ་སན་ཕང་མདོར་མེ་འདོད་པ་ཡེན་པའྲེ་པིར་རོ། །ཡང་མངོན་ལ་མངན་ཤེས་་ 


ཆང་ལཡབྱོ་པང་ནམ་ཁྲགལ་ངེས་སསག་ས་རུ་ འདིར་བ ཡདམདེན།ཁདར་བཤད་པ་ནགོསཔའིང་་གིབ་་བ། ཡང་མདོན་ལ།ངས་ ོལ་པནི་གཟང་གི་དགོང་དཤེནཏེ། 
ཏེ" 


དྷེ 
པ 
ངེ 


༨༠༠༠༤༤༢༤-- 









ད་ནལ་འཐེར་མངོན་སྦུ་མ་སགས་མང་ ར་བས་བ ཡཱ ངས་བ ཡཱ 
དཔེར་ན་གུན་འྱབང་ལ་ལས་དང་ཉོན་ཞངས་མང་བོ་ཡངྦ་ཁང་མངོལས་སེང་པ།བནར་གསུངས་པ་འེ་ ་པའེ་དཔང་གེས་ཡན་བེ། ཀུནབུང་ལ་སང་པས་ཁབ་པན ན་ཕའི་དགོཔས་པ་མན་པ་བཞིན་ོ།། 


།ཁ་བསོ་སེ་མས་ཧཧྲ་སྱི་རུ་ངལ་ཚོན་པོ་འཛིན་པའི་ན་ཕའྱོར་མངོནོ་སྦུམ་ཡོངམེ་དངང་། ནལ་འྱར་མདོན་སྱུས་ཡེ་ནན། བདེན་བའི་རམ་ཅན་ཡོན་པས་ཁ་མྲ་བཟྲ་བང་མི་གསལ་བས་དཔྱོད་དགོས་ཞེས་ལ།། ༼༩༽ ། ༣ 





ི ས་ཡ་སེལྦ་བིར་དགོས་པའེ་དབང་གས ་གསུངས་པ་ཡིན་ཐན་ཤེས་པར་བྱུཿའོ། །གཅིས་པྲ་གུབ་མེ། ལ་འབྱོར 
ཐབསཱེ ཉེ ེཡུན་དང་། འགུསྱ་བསྡ་བམས་ད་སི་ག་པ་སགོས་སངེས་བའླ་བློ་གས 


:ཉྭཾས་ཤཾག །གསུམ་པ 


མདོན་སུམ་དེ་བདེན་གྲབ་ཏགས་པར་ཐལ་བ་དང་། ནམམཁེན་ད་སང་ཚུལ་དངགནས་ཚལ་མམཐུན་པ༽ངས 








443 





༡༣༣ ༄༅། བ་ཡི ན་པདཐལ་བསོགོས་ སོ་ནོམངཔྩོ་ཅང་བའི་བེར་རོ། ཀྱལོདོ་དང་གསུང་ཆེན་མོ་མི་བྷལ་བ་རམ་ཟད་ར་གི་མཐའདྱ་དོད་ཡིགཆ་ཙོམ་ཡང་ཇོགས་པར་མ་ཐོང་པའི་ཚོདངཡི་འཇུག་ 
བྷྲ བས་གཞན་འག་ག་ ་པ་ལ་རངས་པར་མ ཧེན་པར་རང་ཚོད་གཟུང་བར་ཁྱིས་ ཤིག། ༼བཐེ ༽ །།།ཞོ་བསོ་ག་ཞུང་འདེས་བུབ་མཐས་བླ མ་བྱསཾ་ར་བའེ་གང་ཟག་གྱི་རུད་ལ་མཐོང་པང་དྭ་གུར་བའེ་མ་རིག་པ་ མེད་ཕུར་ ཐྲ 

༧ །བཤད་བ་ཡིན་ཧྱི་ཞེ་ས་པ་ལ། ༼༨ ༠ \ །ཏོད་ཀྱིས་གླུཿ བཿ བ་མཐས་ སྭ་ཐོམ་བྱཾསཱ་ར་ཁའེ་གང་ཟག་ གྱེཅུད་ལ་མཐོང་པང་ཧོན་ཡོངས་མེད་པར་ཐལ། མཐང་ ངོ་མང་གེ་མརི་གེ་པ་མེད་པའེ་ངི ཡུར། ཁྱབ་རྟ། མ་རིག་པ་ལ་ཧོན་ ,/¦ 
 མོངས་ཆན་པའི་ས་ ཐྭ།ང་ཡོད་པའྲེ་བིར། འདོད བྱ་དང་རེ་དྲྭག་ས་སོགསཿ ངནའྲགོ་བའི་རུ་ད་ལ་ཡང་ན མཐོང་མང་ཧན་མོངས་མེང་པར་ཐལ་ ལོ། །ཞེས་ཟེ་ར་ཏེ། དེ་ ེ་ནི་གིནཏུ་མི་རེགས་པྲ་མབའེ་མཐར་ཇུག་ ཐཾ 
ཡཏ གུ་བམཐཐྭ་ཐོ་མབྱསཱ་ར་བཏ བའི་གང་ཟུག་ གྱི་རུ་ང་ལ་མཐོང་ཝང་གེ་མཆིག་པ་མེད་པནི་ཇེ་བདག ཉེདཆེན་ཕོའི འེད་གོངས་བཞེང་ཡིན་པའི་ཁྱིར་ཏྲེ། དེམ ་ལས། ཀུན་བཏགས་ཀེ་མཆིག་པ་ནྲི་བེབ་མཐའ་མ་བ་དེ་ 

4 ངྱིདག།བོན་ལ་ཡོད་བས་འཁར་བའི་ཆ་བར་མི་འཐང་པའི་ལེཌ་རོ།། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དེས་ན།བོ་པོའི་ངགོམ་ལ་གཟུར་གནས་ནམས་ཏེམ་བྟཏདར་བུམ་པན། ཁདོ་གས་མི་བཟོད་པའི་ཕགདགགི་གདནོ་ ཟླུ 


ྭ 





སི པམ་རཾ་མ་ཆེན་ཡོར་གྲུསངས་ཤིང་། ལཔ་སླིབ་ངང་མཚུངས་ལནྱ་གེ་མི་དུག་བའེ་ས་བ་གཏིས་ཡོད་པའྱེ་རིར། དངཔྲོ་པ། གཉིས་ཕྲ་གབ་ཉེ། ལས་ཕབ་དངམཚངས་ལནྩ་བེ་མི་དགེ་པའེ་སེམས་ཡོདཔའི་ཕིར། 
ཅས་པ་ལ།ཁོན་རེ། ངེ་དང་མཚུངས་ཞྱའ་རི སས་དེ་མི་གེ་བླ་་བའེ་སེམས་ཡེནྡ་ངང ་པའ་ར དང་པོ རེ སད མི་དགེ་བ ས་ཕན དག་པ མས་ཡོད 
དགེ་བརྩ་བྱུར་བའེ་སེམས་ལ་དག་པའེ་སེམས་ཞེས་པ་ཡེན་བེ། རིལས་གཞན་བྱང་གྲེ་དགའ་སེམས་ཞེས་རཅན་ཞོག་ལི་ པའེ ཤེར་ཏེ། མེ་དགེ་བརྡ་གར་བའི་སེམས་དང་མེ་དགེ་ཕར་སེམས་གཉེས་ལ་ 
ཁད་པར་ཡོང་ཕའ་ཚང་ལནྱ་བི་གཆུང་གྲང་ནསྱ་ཁུང་ལ་བཤྲང་ལ། རགས་པས་ཀྱང་ལི་ཧྲབ་ཕའྱ་པར་ར། །ངསན་ཅོདཚ་ཡགཆའ་ཆེས་སཱ་འབང་ེ་ཧེམས་འཇག་གླི་སྲིབ་པ་ཡེན་ན། ཕིབ་པ་ཡེན་པས་་ 
།ཁཱཔ། ལསྭ་ཐིབ་ཡེན་ནྷ་གིབ་པ་མ་ཡན་པས་ཁབ་ཟེར་མ།བན་རེ་གཉིས་ཡདོ་བུང་། མཐའ་གཅོིག་ཏུ་ངེ་ཁ་ན་བདེན་ཧེ་གཞན་ན་གཏི་མུག་གམ་ནས་ཡ་གད་བཀོདཔ་ནི་མ་སྱངས་པའི་ཉི་མས་། 
༩ ཅན།།ཧྲོང་མན་པ་མཆོག་དམན་སྭ་ ཡང་མེདད། ཚེ་འཇམ་དབང་ས་བཞང་པའེ་ཡེག་ཆ་ལྭ་བངས་པ་ ་མཐའ་ཕྱེན་ཕ༽མ།བས་པ་ཆེན་པོ་གྲུང་ཐང་བ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་གླན་མེས་ཏང་དཔྱད་ 























= ཧྲིབ 
€༼ཤ ་ 


ཐཾ ལེཊ 


མཆོན་ཙམ་སླ་སོ་ན། འཆིམས་མཛོད་ལས། བར་མའེ་གཏང་ཚུལ་ན་པར་མའི་དགེ་མེ་དགེ་དཀྲ་བེད་མ་ཡན་པ་ནྡེ་ར་མཁན་གེ་འཁོར་ལ་འམ་མདའ་འཕེན་གྲགས་ལ་ན་དབ་ངུ་དང་བ་དང་ཉོན་མངས་པའེ་གྱུགས་་་ 





།།བཔངས 
ཅོམཔའྱི་ཧུ་དལ་གཟུགས་ཅནྱ་བཾ་མེ་དགེ་བ་ཡེད་པའི་སླབ་བེདདུ་བཀོད་པལ། མ་པས 


༣ 


མེན་གྱི་བར་ མ་མེ་དཀགེ་ ‹ 


"ལསཤ།ས་མརལ་ལམལ་ཅལར་བ། ཆ ༡པ༡༩གལཆས༤༤༨ མཁམས ` ༢༨༤ 


རྤ་ཁབ་ 


'2:2:2:/27/9. 


ཟབ 


:། 
༢ 


༧ 


£ 
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ྩུ་མ་ས22923 


༧ 









ཏཱ ང་ས ་ི་ ས་པ ངས་པ ུ་ས་ ད་པས་གཏོངབ་པ ཆེན་ཕོ་ཡང་དེ་ལ 5 སྭ 
་ཊིངརའི་རིནདཱནད་ཉིབནུགས་དགས་པར་གྲསངས་ཤིང་། དབང་ནཱོནྱ་ཐཱས་སེམས་ཅན་རག་བ ་་ 
¡མི་ཞིག ཙོ །ཅེས་ ཟེར་བ་ནེ་ཤིན་ཏཱ་མེའ་ཐང་དེ། ང་བང་ནོན ཉིང་ཇེ ཇེའི་ེནོ་ཱ་ཏོང་ཧི་ ཉིད་ཚུགས་དགེས་པར་གསུངས་ ` ངི འི དབང་དྲ་བལལ་པའ ེར། 


བུ་ཆེན བས་ རུ ལ་གང་ཡིན་ཁང་ཏོང ཧེད་*་ 





་ ྦ 


[ ཇི་གྲུང་ཐང་པའི་དངངས་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གསུངས་པསདེརྨ་ལོས་ཤིག། གཞྭ ན་སིངྡར་ཆའ་པ་ཡོན་འ་གཞན་དངོ་ཁུརཔུཿེར་ལའིིངྔ་ཡིན་པ ཊཟ་བད་ར་བའྲ་བིར་རོ། གཞན་ཡང་། དཔང་ནོན་སྱཾས་ 


ཡར 


༣ང༨༽ ༥ - ༦ 
ཚ༣་མནང་ཏང་? 





450 ཧཱཾགབུགས་བརནུ་བདེན་མེད་དུ་ཉོགསྱ་ཏུང་ཆོས་བྱི་མ ང་ཉེདྱ་རོགས་དགོས་པའྱི་ཕི་ར། ཞེས་པ་ལ། ༼༡༤༽ །ཏྱོདྱ་སིམ་གཟུགས 






ཌྷ 


ཟླ 


དྲ །ྱྱི་བག་མེདརོགས་པསྤ་ཁུབ་༥ པའ་ཐལ། འདོད་པའྲི་ཡིར། འདོདོན། གདབག་ཆོས་ཅན། རང་དེས་ནས་མྲ་བཊ 

ས་བའྲེ་ཡ་གོལ་ཡང་དྲག་ཆེས་ཅན། ཚོསྤ་ཅི་བདག་མེད་ཏེགོས་པར་ཐལ། རང་ཉིདརོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱ་ཕི་ཏེ། དེ་འ 
སྦ་ཀི་ཐདག་མེད་ཏགས་པའེ་གངཟག་ཡན་པའྱི་ཕེན། འདོདན། དེཆོས་ཅན། གང་ཟག་རད་ངསོ་ནས་སྲ་བབ་བརོགས་བརཐལ། 

ཟར ཉྱིཐདག་ཡེདོག་པའི་གདབག་ཡེན་ན། གུངཟག་གི་བདག་ལེད་ཉོགས་པས་་བ་ཝ ཅེས་ཐེགཆེནྲ་བྲ་བམཝའ་ླ་བབྲུནྱ་བེསའདོལ 


[ཤུ སྦུ་མཊིརཾམ ལནག་དུགསལ་པར་གསུས་འདུག་པ་ལ། ཁོད ཁ་ཚོསྱ་འི་བདག་མེདྲ་ལ་མོ་མིནྲག 


ཐལ 





སྲི དཔེན་ ན། གྲབུགས་བརན་བཞི་ན། ཝེ ཞེས་པའེ་་ 

དོདམ། དེ་ཆོཅན། གབུག་།བདག་ཡེད་ཏོགས་ པར་ཐལ 
གཞེད་ཆེགས་པྱ་ འདོདམི་ནུས་ཉེ། དེའྔ་པསྲ་བླུ་དོལ་ཡངད་ག་ཕ་པའི་ཉུནས། 
། རངརེའི་ངབུ་མའེ་ཡིག་ཆའི་དགོངས་པ་ཡང་ཡེན་པ་ལཱར། རེ་གང་ཐད་ཊས་བང་ནུམ་ཐར་ ་ 


ཁྱདཧ་གས་པའ འི་གྲདཟགཆོས་བ་ཐངག་ལེ་དཏོགས་པས་ཁཀ་ཅེས་པ་འད ཞིཐེལ་དག་གིས་ཡང་ལུགས་མ་ ཡན་ལ། འདུལ་་ 
དཔགནཁྲོདྨོ་་ ་༈ཆན་མེར་བྲའགས ཀྱང་སློབ་གཉེའ་མ་བྱམ་པཞིག་ཡིན་པར་མངེན ན་ཤོ།། བ༽ །།ེ་བས་འདྲིགན 


བྷ 
འི་ཤེས་པ་ལྷ་ལཾསཏེ ཏ་ཀུན་ཛ་བལ་ཡ གཉིས་སུཿྱེབ་ཡོད་ལ། འི་གཉེནཔའི སའ 





སོ 
ཆོ 


ངི ་ཱ 


ཐོ་ག 
ཀླ ཁྱང་དེ་གཉིས་ལྔ་ཁང་འབྱེང་པ་ངེའྲི་ཡར། རགས་ཁས། འདོདན། གྲཟ་གས་འཇགཏེན་ 








དཅེས་བཤངཔ་ལྭ། ༼༠༽༽ །ཁྱོདྱ་ཀཱུས 


རྷ་ག་ས།བས། འདདོན། ཐ་སད་པའེ་ཚང་མ་དེ་ཡདདག་འཇེ་གྲ་བེད་མ་ཡེན་པར་ཐལ། ལོག་པར་འཇེག་བྱེད་ཡན་པའི་ཕོར། དེད་ 


ཟི འ 


1 ཧཧེས་ལ་པད་འབྱེད་པའྱི་ཕིན། ཧྭག་སཁས། མང་གཟུགས་སགོས་ལག་པ་ཡའ་པ་ཆས་ཅན། འཇིག་ཉེན་ཤེས་ངོ་ལྭ་ལས་ཏ་ཡངོཕ 





གྲཟགས་སོགས་དྲོནལ་འབེགེནཔའི་ཤེས་པའེངོརྦ་ལོག་པ་ཡེཔང་། འཇིགཉེན་པའི་ཤེས་པལ་ལོོས་ཏེ་ཡང་དག་ 


དག ཡེན་པདང་ལོག་པ་ཡན་པ་གཉིས་ལེདཔར་ཐུལ། འདངཔའི་ཤོར། འདོན། འཇི་གཉེན་ཤེས་ངོ་ལྷ་ཝོས་ཏེ་ཡལྭ་ཝ་ཡང་དག་ཡ 


ཤེས་ངོ་ལ་ལས་ཏེ་ཡང་དག་ཆོས་ཅན། ཐ་ལཱད་པའི་ཚདྲ་མས་འཇོག་ཕྲར་ཐུལ། ཐ་ཕཱད་བདེན་ཕ་ཡན་པའི་ི་མ། 


༢༨༩ 


ཐལ། དེའོར་ལག་ཡིན་པའི་ཐིར། ཁོདྱ་བིཀདེའི་དུར་ལོག་པ་དང་ད་ལ་ལོས་ཏེ་ལོག་པ་ 
ར་བལ། དེའི་ཆྭདདོན་ཡན་ཕྲའི་ཡི་སྭའདདོན།འདིགརེ ན་ཤེས་ད་ལྭ་ཝས་ཏ་གྲཟགས་ཡད 


ནཔ་ངང་ལོག་པ་མིན་པ་གཉེས་ཀ་ཡར་པར་ཐལ་ལོ་སགས་མྲཟུའ་ཡས་སོ།། ཙ་ ། 


རུང་ལག་པ་མིན་པ་བ ེ 
ཞེས་ཟེར། ངེནི་མཚན་ཉིད་ཕ་ནམས་ལ་སྫོར་ལག་རྩོན་ཅནཞེསྔ་གྲག་པདྲེ་ག་ཟུར་ཅུང་ཟང་པང་ས་ཉམས་པར་འཇོས་པ་ཡེན་ཀྱང་། བློ་གོས་འི་ོར་གཱས་ཕོངས་ཤིངྡ་ཕག་དགག་གདོན་གྱིས་བརམས་པའི་མཁས་ཕའླ་རོམཔ 









བྲ 
ངི 
་ 





ཏཾ རི་མེདན། ཁྱོད་ཀྱི་སྒོན་ལོག་སྙན་བརྗོང་ཀྱི་མི་གནོད་པ་ལྟ་ཅི་སྤེས། ༼མ༽ །ཁོབས་འདྲགྷ་རེན་ཕའེ་ཤེས་པ་ལྟ་ལེས་ཏེ་ཡང་དག་ཁུན་ཇོབ་ཡདོཔར་བཤང་པ་ཡེནྦ་བ། འདི་གཏེན་པའེ་ཤེས་ངན་ཡང་དག་ 


454 ༼ལྕ ན་རྫོབ་ཡོང་པར་རེ་ བངག་ཉིདཆེན་པོས ཡ་གསུངས་པའྲེ ཡེར་པ ང་ཡེར་ནྭ་གྲོང་ཁཱུྱཧཱི་ཆིགསཔ་ལ་ད་བང་ཕྱག་ངྲངྲ་བབ་འཇུག་ གི་གྲཟགསྦ་བས་པ་ལ། གྲོངག ཊ་མེགཅོག་གོས་འཁོར་ལོ་བགོས་ ་ནི་དབང་ཕཱག་དང་།¶ 
ཙེ་གསྐུམ་ཐགས་པ་ན་ཁྲ་ལ་འཇག་ཡེན་ཟེར་པལྲ། ནེ་གཞན་༩ ཞིག་གས་འཁོར་ལྔ་བགས་པ་ནྲེ་བུབ འཇྲ་གང་ཅེ ་གསམ་ཐགས་པ་ པ་ན་དབང་ཕུག་ཡེན་ཟེར་ཞས་རོདཔ་ དང་། ཡང་ངེ་གཉེས་ཀྱེ3ེའཁོར་ ན་གནས་་ཟུ 
པའི་ཁུན་ཏྱཱ་ཧཱ་ཞིག་ལ་བདེན་ཛུ་མ་གང་ཡངྡ་ངས་པའི་ཚ། ཨུན་ཧྷཱ་ནཱ་ངེས་ངྲང་པོས་ཟཱས་པ་ནེ་ལི་བདེན་ལ་གཉིས་ཕས་ཟུས་ཕན་བང དེན་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་བཞིན་འོན་འེ་ཕྲར་ཏེ། ལ་གཟུགས་དེ་གཉིས ལེས་ལན་བྱང་ 
བ་པའ་བསམ་པལ་ཞས་ཏེ་དབང་ཁུག ངངྱ་ཁུབ་འཇུ་ག་ཡིན་ཡིནྱ་་ཁ་པའ་མོདྲ་ཀང་ དྲེ་པག་ག་བསམ་དོར་ངྲབངྲ་གུག་དཔྱ་ཁབ་འཇུག་ཡན་མེའྩོག་ཁང་པར་ ཡོད་ཅེས་ཁག་ལེནམེ་རུཿབའྩེ་ཕར་ཏེ། ངེ་དགྲ་བས་པའེ་་ ྦ 

ཟྭ་གསྭ་ལར་འཁྲལ་ བའ་གང་ཟབཀ་མ་ཡན་ པའེ་ཕྱརཾ། ཞེས་བ བས་པ་ལ། ༼༠ཞ །ཧོདྱ་ཊྱིས་ཆུ་ གསངས་ལྲ་བས་ ཕའེ་འཁོར་འྭ བོགས་པའྲེ་ཁབ་འཇུག་གྲི་ཕུ་གྲསགས་དཡབག འྲང་ཡན།  འཇྲག 
ཏཾཏྟོན་ཤེས དོར་འཁེར་ལྔ་ཐགས་པྱ་བབ་ འྱག་ཡིན་པ་ཡངདག་དང་པཛྱ་ཐག་ཡན་པ་ལོག་པ ཡན་པར་ཐལ། ོད་ཀི་རྒམ བཅའ་འབང་པའེ་ ཡིར། འདོད་ན། དྲེ་ཁབ་འཇུ་པ།ཡེན་པ་འཇཾག་ཉེན་ ས་ངོལྭ་ལས་ཏེ་་ ངྤ 





༢༠༠ དེལྟ་རཏེ་ཡིག་པ་མན་པསབ་པ པལ རེའ་བལ། ལ་ཡག ཧུགིས་ ཟུ རྱ་འུག་ ་ ཡང་་ེ་་རས་ཏུ་ཡངཔཀ་ག སཀ་ཡ་པའིཡོལ། ེྱ་་ཡེན་པ་ལག་ པའྲད་བའེ་༥ ༥ 


ེ 


པཾ །ས་ཟ།ངི་ ི་ངགི་ག་མའི་གཟུགས་ 








ཏཾ པང་ཆོགས་ཡནལག་འཞེ་ལནྱ་བུ་ དམག་དང་འཐབ་པརའདོདཔ་བཞེན་ནོ། །ཁབའཇྲ་ག་གེ་ཝྭ་གཟུགས་དྲེ་ངེས་པ་པོའི་བསམ་ 
ཏཾ་ཏཱཿའདུཤབྷ 












ཡིནཔ་ཡང་ངག་ཡིན་པར་བཤད་སྟམ་ངྲ་འལ་པ་དོ། ངི 
༈ ཟླུ་བུར་བཟུང་བ་དང་ཁུང་ཕུན་ེ་ཡང་མེད་པེ། །ངེ་བེའ་དཔེར་བ། ངུག ཡཿ ༨ངོས་གུབ་ ། 
ཀྱི་དཡེན་དགོ་པའི་ཕྱེན་ར །གཞན་ཕང་། འདི་གཉེན་པའི་ཤེས་པལ་ལས་ཏེ་ཡངདག་ཁུན་ཇོབ་ཡངོ་ཀང་། འཇི་ཀ་ཆེན་པའེ་ཤེས་པའི་དར་ཡངངག་ཁྲན་ཚོབ་མེདང། ཐ་ཉདཔའེ་ཤེས་པའེ་ངར་ཡངདག་ཞུན་ཛབ་མདྲ་ལྣིན་ 





ཟུ དག་པའི ཤེས་པ་ི་རིགས་ཤེས་དང། ་གཔགི་ངོར་ལམས་ཤེས་ས་འཇོག་བའི་ཤེས་བ་ཞྲིབ་ས་པོའི་ཞེས་པ་ཡིན་པར་གྲཞངའདེལས་ཤིན་འ་ 
ལུ་བར་ཐིན་བའི་ཕིར་ར།། འདིའི་རགྲས་པསྨ་ཟུ་བ་གཤིས་སྲངག་དབང་ཤེས་གངལ་ལེ་སུ་ཏེ་ལག་ཤེས་ས་འཇོག་པའི ཞས་པ་རཱི་ཤུབ་གཞིས་ལང་གི་དབང་ཞེས་ཀྱེ་མུངྒ་རཱལྷ་ཝརྦ་ཇྷ་པླ་གྲབ་པར་ཏོགས་པའི་ཆད་མ་དགྲ། 
ངར་ལོག་ཞེསསྭ་འཇོག་པའི་ ཞེས་པ་ནི་ཟ་ཁ་གཉིས་སང་ག་དབང་ཞེ་གྲས་ཏོགས་པའ་ཚདམ་འཇོག་དགོས་ཕསཆེས་མི་ལྲང་བའི་བུ་མ། གཞན་ཡང། གྲབ་གས་སོགས་གངལྷ་ཚོསཏེ་ཡང་དགཔར་འཇོག་པའེ་ཤེས་ 





ཐྲེ ¦ །ཅེས་བླ་ཟང་ བྲྲི་བན་པོའི་ནགས་སྔོ། ༼ཅ༽ རིར ་ཐ་སཱང་པའི་ཚོད་མ་ལ་ལོས་ཏེ་ ཡངདག་ཡོང་པར་ཐལ། འདོདཔའེ་ཤེར། འདོད་ན། ད་འ འའི་ཡང་དག ཡོད་པ་རེགྲས་] 
ཞེས་སོགས བོས ིའསངཔང་སྱ་ཇབ། རང་མིང གིའི 
¦ [ ངར་ཡོད་བའ་ཐལ། ཐ་སྭངད་བདེན་པ་ཡིན་པའེ་ཕིར། ཏྭ་གས་ཁས། འདོདནུ། འཇིགཉེན་ཤེས་ངོ་ལ་ལྟེས་པའེ་ཡངདག་ཀུ་ནོབདེའདིགཉེན་ཞེས་ངོམ་བོདོན་དེའི་ངོར་ཡངངག་ཡོདདགོས་ལ། ངེའིང་རོ་མེདན་ཀུན་ཇོབ་བདེན་པ་མིན་་ 
ལེ ཤསལ། གྷིལ་ན་མེདདགོས་པའི་ཕི་ར། ༩2༩ །ཞེས་ཟེར་ཏེ། འདྐིནི་གང་ཡང་མླ་བབ་ཅེ་ཡང་མི་ཤེས་པའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། འཇིགཉེ་ན་པྲང་ཤྲེ་སངོརལངག་ཤེས་ངོལ་ཞེས་ཏེ་ཡང་དག་ཀུར་ཇོབ་ཡོཀུང། 
འཇིག་ཉེན་པའ་ཤེས་ངོར་ཡངངག་ཀྲན་ཚོབ་མེད་ཅེས་པའལན་བ་རག་གེས་མ་ཟོས་པའི་བིིར། ལོ་ནྭ།ཡོང་པཔལ་འཇིག་རྟེན་པའ་ ཤེས་པ་ལ་ལས་ཏེ་ཡང་དག་གྲུན་ཇོ་བ་ མདྨོ་ར་ཡང་དག་གྲན་ཇོབ་ཡོདཔས་ཁུབ་པར། ྒ 
' ཏཾ ཁལ། དེ་གཉིས་ཀ་ལརི་གཏེན་པའི་ ཤེས་པའེ་ངེར་ ཡོདན་ཡོད།ཁུཊ་མཉམ་དཔ། མེདན་མེད།བ་མཞམ་ཡེནཔའྱེ་ཕིར། ཏགས།བས། འདོད་ན། ཆ་ལྔརག་གྷེ བཟ་བཞད་ཆེན་མོ་གཉིས་དངལ་མརིམ་རུང་དྲུ་སོགས་ བཱ 
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461 ཤཾཾབྷྲིཾ ཚོད་མའེངར་འྔ་ཁུལ་ཤེ ལ་ཤེས་ཡིན་པ་རྦ་ལལ། དེའེ་ངེར་ལྔ་ཕུལ་བ་ ཨིན་པའེ་ཡེར། འདོདོན། དལྔལལ་ ཤེསྦྲས་ཏོགས་པའི་ཐ སཱང་པའེ་ཚད་མ ་རངདགའ་བ་ཡོད་པར་ལལ། ངའིངོར་ 
[ ྱམ་ཤེས་ཡན་པའ་ཤིམ། ཏགས་ཁས། འདོདན། གནདམདཅ་དབངགྱ་ངག་གྲི་ཤེ ཤིས་པ་ཆོས་ཅན། འཇིག་ཏིན་ཤེས་ངོལ་ཞེས་ཏེ་ ལསཅན་ལོག་པཡེནུ་པར་ཟལ། ཁོ་ལུཁལ་ཤེས ས་ཏྣོགས་པའ་ ིན་བོང་ ( 
ཧཱ གིས་པ་རང་དགའ་བ་ཡོང ཡོང་པའེ་ ཉིཆ། རྟགས་ ཁས། རོ །ཞེས་ ཟེར་ ང་ཧེ། དྲེའི ཤིན་ཏུ་མི་ཐང་པར་ཐལ། རཔགེཚུག་ ཚོག་ལའང་གཞན་ལ་ ༢༥ངས་པའ་ སྙོན་དྲ་དགྲམ མརྱངས ་པའྱབདྡ་བའི་ཕྱེར། མ་གཊ་ན། ཐཾ 
( ཁེདབང་ལོའ་ ཞྭ་ས་ པ་ནམས་ སཅན། གད ་ཚོང་ མེ ཤིབ ཅས་ཡིན་པར་ལུལ། འྔའཝ་ € ཡིན་པ་ ག་ཨ །རིག་ས་ཤེ༔ ཤེས་ཀྱི་རྲེར ཀི་རོར་ལྔ་མ་ཤོས མེདཔའུ་ཌ མ། འདེད་ནོ། དེཆོས་ཅན། ཁུལ ཧི 
= རས ་པའེ་ཐ ཟསུད་པའེ་ ཆང་མ་ རང་དགར་བ་ཅེང་པ་རྭའུལ། འོར་ཌ 
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རས་སམ 3 


464 ཕྷཱཾ་ཕནི་པཔ་གས ལ་བརྡསང་འའེ་ཟོ་ལ་པང་གི་ ་ཡཚ་ཉིདྱཀསྲ་བྲབ་པར ར་སྣང་བྷ་ར་ར་ ར་ངཱ་ཡོད་བས་ཕྱུལ་ཅན་ལཿ ཡང་ལོགག ཉིས་མྱིཟེད་ཀང། གྲཟུ་གས་སོགས་དང་གྲཟླ་གས་བྷ་ར་ནསོ་གོས་རེམ་གཞྩོན་ང་གསལ་བརྡ་སབའེའོལ་ བ་ 


ཤིདྷིཉརྭ་སངབྷཝརྦ་ཙརངགི་མཚོན་ཉིདྱིས་འོདཔ་དང་ཡེད་པའིར་ ཡང་དགུ་པདང་ལོག་པའི འྲ་ཀྲུནཇོ་བ་ཙཱ་འདོད་དོ། །ཐལ་འ་གར་བས་ཤེསྱ་བངདགད་ཀྱར་ཇོབ་བད་གཉེསའགལ་བརའོངས་ཡང་གྲའེ་ཚོབ་མེད་ ཏཱ 
ྦ [ བཤེད་ལ། ཊུ ཆུད ་རྟ་བུ་འཇེག་རྟོནན་ཡང་དག་པ་ང དཔ་ལོག་བ་དང། སྲི བླ་ག་བ་ དང་བྱག་ཤའྱི་བུད་བར་ཡོདཔརྦ་གྲགས་པ ཟབ འཇིགཏེ་དབའམཐ་གཱ ཡཱདཔའཆོང་མལྟ་ལོ་པ་ ཏེ་ཡང་དག་བདང་ལོགོ་པའེ་ཀྲརཇོབ་གཉིས་ ཊུ 
༔ ཡོདཔརབཞེདདོ། །ཡངདག་ཀྲན་ཇོ་བཅི་སཔའེ་ཡང་དག་དྲང་། འཇིགཏེན་པའེ་ཤིས་པ་ལྔ་འོམ་པའེཡངདག་ཅེས་པའེ་ཡངཔཀྲནི་མིང་ལྔད་ཡང་དྫོད་མེའྤཧཧ། ངཔ་གྲ་པ་མ་ོ་ད་མ་པལྲ་གགས་པའེ་བདོན་པ་དང་། ཡངངགྱོའེ 
་ནིའངེགཅེ ཉརྲ་གྲགས པའི་བདར་པ ཡལ་བྱེདྲ་པའེྱི ༧ དཡར་ན་མི་ལ་ལ་ཡོང་ལ་ལ་ མངཅསཔའེ་ལ་ལ་ དྲོ གཅིན་པཞིནནོ།། ལྲ སིའི ིག་ཆར་ཤས་དབ་ཞིག་པཤས་བེབ་ཡ ཡིན་ླ 
༤་པདང་། རྒུནམཐའབའི་རྒྱརལ་ཤེས་བླེབ་ཞིག་ཕ་མདཔ་ དང་། ༢དས་མ་འོངས་ས་འངོག་པབ ་ལ་གཏན་བླ་རཱག་ 3 ཐག ཞེས་པལ། ༼༩༠ ཏྲ་ཀྱིས་ཤེསྤ་དི་འྱི་གཟཆོསཆན་ ནཱ 





།ོསསྤསདབཅགའ་ོག། ¡ 
ཅེ ཞིག་པ ཡིན་པའི ཏགམ་ཁ བྲུ 





466 བོབདབ་སོགས་ནེ་ ནེརིགས་ལམ་ལྭ་བོབ བ་མ་ཤོགས་པོའགཏམ ཡིན །ཐོ་་ འོ་དའྭ ལ་བས་ལན་མྲངལ། ཏྭ་གསྲ།ས་ ཞེས་པནི་ཏྟ་གྲས་ཡོབོ། བས་པ་མས་ཁས་ བངཡཔའེ་ངོན་ཡིན་པར།བདོག དྭག་ དཀརདམ་རྦ་གི་ཅི་ སྔ་རུལ་ ཛྷཱ 
སཱབོ་བཞེན་པའེ་བས་པྱར་ངྲངྲསྱ་ཀང་ཤེས་བའི་ཕྱིར། གྲའ་ ངོས ༈ གེསྭ་བབྲའི་ག་ཤེས་འིབ་མུ་ཡི་ནན། ཤེས་སིབ་ཞིག་བྲལ་ཤེས་ཟླིབ་ སྐདཅིག་གཉིས་པ་འཇོག་དགོས་པརཐལ། ཡྱོདཀྱི་གཞན་ལགས་འགོག།༔ 
ཚུལ་འཐདཔའི་ཕྱིམ། འདོདན། མ་པ་ཞིག་ལབམཔ་སུངེག་པ ་དཅ་ག་གཏ ཉིས རའ་བོད་པར་ཐལ། བསལ ཞིག་པྲ་དུམ་པ་ མ་ཡན་པའ་ཕྱཾར། ྱབ་བ།འས། སྲ་བྲབ་ན མར་མེ་ཤི་བ་མར་མེཡཱི ཡན་བའདྲ་ ལ་ལོ། །ཿ 
དངརེའི་ཡིགཆར་ལསཊ ཞིག་པ་ལས་ཡེན་པདང་། ཤེས་ཐྲིབ་ཞིག་པ་ཤེསྨ་གིབ་ཡེ ན་པར་བ ཤདྦ་ཀཿདྱ་པད་གཞི་ ཤེན་ཏྭ་ཆེ་ཏེ ཧེ། རྒྱགཞུ་ངབྲངས་ཐླབ་པང་ཛ ཡབ་སས་ཀྱི་གཞུང་དལས་ཞི་གྲ་པལས་འབས་སཱ་ ¦ 
ཟའབུང་བར་གསྫུངས་པ་ལོ་ ཡོང་ཀྱེ། ལྔསནིག་བལས་ ་ཡིན་པར་གྲྭ་སངས་པ་མེད་པས་ན་ཤེས་བེད་བུ་ལཅ་མེདལ་ གྲབ་བུད་ཀྱེ་རེ་གྲས་པ ་ཡམང་མ་བ་ཤད་པ འྱེ་ཐིར་པོ། གཞན་ཡང་། ལས་ཞིག་པལན་མ་་ ཇི ཾ 
༡ མིའོཏ། ལ་སཀེ་ལས་ འེབ ཕྲལས་ཏི་ལམ་མ་ཡེན་པའེ་ཕྱེར། ཨྲ་གྲབ་ ༣ ལུས་ཀྱི་ལས་འེ་ག་པ་ཆོས་ཅན། ཌ པས ཨཀྱི་ལསམཡིན་བར་བལ། གཟུགས་མ་ཡེ ཡིར་པའེ་བྱེམ། མྲ་བྲའན། དོརྦ་བལ། ཝ་ ཡན ན་མེནའྲང་ ༩ 


467 -/ྲ 


༦ རི་ག 


ཆཚརྒས 

ཤཱ ཤེསྤ་ཞིབ་མ་ཡིནཱཏ ད་སུན་མཐང་པའ ནལ་ཡོད་པའེ་ཕིར། དར་ཐལ། ཤེས་སོབ་ཟད་ 
ཞྲག་པལྷགད འི ངོ རར པི 
ར་རིགས་པ བབཅུ་ང་ཅ་ལབལ་ཁས་ ངངོིིེི །གཞན་ཡང། ཤེསདེབ་ཟདཔའམྱརྨ་རཆདཔེ་ དེ་ 


གྲསལ་བར་ དཔོས་པོ་ཡེན་པར་ 
' ཤེས་ ` དེནིབ་པཡོདཔགྲཞིག།  པའིཞི་གྲ་ཧའེདཔནཔལ་ཤེསྨ་གིབ་ལས་གཞན་འཇོྲོ་དུ་མེདཔའེ་ཕིར། ་དཔོ་གྲ་རྩས། མར་དང་པོང་བོཟ དབདྲ་ནིག འཕྲལ་ར ལུ མར་དང་པོང་པོ་ཟད་པ་་། 
འི བའྱེ་ཧུར་གསུངས་པདའིགཔ་དངས་པོར་གཔ་ པའི་ཤེས་བདལིན་པའེ་ཕིམ། ་གཞན་ཡང་། རྒྱུན་མཐའ་པའི་རྐྱདལ་ཤེས་སླེབ་ཞེག་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ྨྱན་མཐའཔའ་དྱི་ེསྨདབའིགཔད་ཤས་དཔེེགས་༢ 


། ༄༅། ་ཾ བནོཕའྱེ་ཡེར་ ¦ ཏྲ། ཞེག་ཡཐེན་པའྱེིམ། ཁུཧཱེ། ཞིག་པ་ འྲུ་ཅེང་ཨེན་པའྱེ་ཕིར་ཏ། དྟོལ་རྩར་ཤེའི་ཊཱཀ ལས་ གྲས པའྱེ་ཕིརརོ། ཡང། ཤེསློཐིཟ་དེ་གག། 
ཧ༤ངར་ ལཡོད་པའྱིཕི། བམ ཁུཌ་ཧཱ། ཿེ}ཾེངིགངགང་ ༈ ཏེདྲ་ཁལ། ཤེས་ཐྲེབ 


ལ་ལས་གསུ་ས་པའེ་ངོ་ནྲ་ར་ཤེའི་རབྱ་བྐེད་འྲདན་པ ཏཱིཀཆེན 





། 


མམ 


468 ཀླ་འོངོས སེ་བ ཨོ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་ཏཱ། ཉོར་མོངོསྤ་རྫན་ཆད་པང་ཉློ ཅོསཔའརིགས་འདྲ་མའྲོའ་པའི་སྱེ་བྱ་ཧ་ཡིན་པའི་ཕཱིལཱ། རྩ་ཤེའི་ ཉིཀཆེ་ནལ་ས། ཏོནམོཔ་ལསོགས་ ོྩོརྩོ་ཆཔལསྔཔོ་མོའོགའད 
( མིཉྩེམཔནཾམྱངའ་པོསུམིབྱཊྟེ „གར་མ བདོངས་བྱསདཔའེ་མའོདས་པར་བཤདཔདཔའི་བིངང། །ཞུསྲགསྱུངས་པ པའྱ་ གཞུན་མངད། མཐའ་པའྲེ་ཧུང ལ་ཤེས་ སླ་དིབ་འི་གཔ་ཡོད་ པ༣ྲ་ཐལ། རྱནམའབར, 
` ཉད་ཡདལམའོ་ོཁམ་ཡེ ཙདདྱཀི་ཞེསྨྲ དེའི་ཞིག་པན་རློན་མཐའའི་ཧད་ལྕགིས་དགོན་ཅྱི་ཚིག་ཟྲག་ཿགདའྩེརོདྱའི་ཤེས་དྲིའཆོསར་ན། ཏོད ཏོད་ནི་ག་བོདཏྱེ་ཇེ་སྲས སླུ་ཉེམ་པརཐུལ།ུདནིགོ་ པུྱོཿ ྱི་བསློརམེནཔིར། མ་གྲུབ་ན དོས ཧན ཁྱེཿ ཁྱོདཞེགཔསྡྲ 
ངཱ ཀྱོདཀྱི་འྲས་ བུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད ཐྱོདལྭ་ཕྱབས་ཡིན་པའྱེ་པཱཾན། ཁྱཐ་པ་ ཡོག་རར་།ཁས། ་སྐན་པཔརའི་ཡིག་རུ་ར་ལས་ཅྲི་ག་པ་ལམ་ཡིན་པདང་། ཤེསྤ་།འྱའིགཔ་ཤསྤ་བ་མིནཔ་དང དང་། འདམ་མ་ངོས་སུ་ཇོག་པལ་གཏང བང་ དྲ 
དྲ , དང་གཏྭནཱ་བླ་གམ་ཡིན་པ་ཞིག་དགོན་པར་གསུངས་བརུམས་ ནིཟཱ་མའིབྱཧཱ་ནནས།ཁས བཔས་ཀྱི་རྐོན་ཉ་ར་བཀོད་པ་མཐ རྔ་ལབཤས་ སུ་ཁས་ལེན་ངྷ་སྲི་རཱཿཏཱེ། རོ་འྲུ།གྲི་རམབབདཆེན་མོ་གཉིས་དངའགལ་པའི པའྱེ་ིརའོ། རོ 
 དསྐན་རདཔའི་ཡིག་ཆརཿ ངབཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ མང་ཡོ་ ཐབཀོདབནྡི་བོགས་་བླནམ་།དྱཔན་པའཇོགོ་ཆོད་ཡིན་བསན། ད་དགམསཅ་དྲྭ་བ་ཇི་ཞིན་པ༣ཞོན་པར་ཡི བྱ་བར་གཡུ་ཆ་ནཡོ ཕྱི་དངཁུད ར་པརྡར་བདཀ་ཉིདརན་པོའི་ ་ : 


ར་ ག་ཏ 












470 











- 


ལོཔནྲསམ་ཝེ ཅི་བྱས 'བ་མདོ་ཉིཡ་ བཞད་པ་ བཞགས་ས། 


༦; ཤོའི་༤-༨༨༧-༦༦ ༦ ༡༩༧ ལྡེང་ལོ་ ཨང ༡ ཆོ ཇལ ་མ་མ་ཆེ ༡༡ 222 


༡ ལ་ལ་བ ༦ ༡༡ངར་འོལ་བྲང་ར་༡:བ,མམཁང་པེརངངརཤོང་ཆོ་ 


47༡: 










ད ༣༥༣༦ „འེ ཤོ རོར ཅོང སཾ - ཤ་ ཀ་བ་པ ཧིཿ རུ པོས་སོའི་སྲབྱ་བཞི། འཇིགཉེན་འེ། ༈ 
༄༅ འཚི་སོང་བ་དང་། ཏིན་རེབཞིན་དཀོནམཆོག་མཆོདཔ་ལ་བཅོནཔ་བྱེ་བྱརད་དོ །མན་པ་ལས བུངབལ་གཉིས་ལས། དད་འསསའམབྱ་འ། འཇགྱཏན་འ། 
མངད ན་རེ བསམ་ཕ་དངྱ་སོར་བས་སེམས་ཅནལ་གདོད༧ཚེ་སོང་བ་དང་། རྒྱབས་གསུམལ་ཡིད་ལེཆེས་ཤིད་སུར་བླཧེདཔ་རམས དངམཐུན་ } 
ཕམའྱི་ཟེད་པྱ་སེ་དགག་པའི་ླ་སབྱ་བ་གསུམདང་། སཇསྱཧསྦའྲི་སཱགཟྫུགས་ཅིའྲད་ཞིག་ལའངམ་གུས་པ་དང་བ 

དང་། ཚོསི་ཚིགབཞི་ཕ་ཡན་ཆདལ་ཡངས་ཞུས་ཕ་སངས་ཏེ་ཆོས་དཀོནམ་ཆོག་ལྟ་བསས་པར་བྱེད་པ་དཔ། 









= 











རྒས་ཐབས་སྲངས་ནས་སངསུཅུས་པཀོནན་ཆོགཉ་རབགྲུར་འའི་ཞིངྲད་བཟུང་བ་ ླ 
དགེའདྲུན་ན་མརབྱ་བུང་གེཏགས་ཙམ་འཇཾ་ན་པ་དང་ད་དག་གིཏགསལ་ཡང་ { 






478, 









།ཡི་གཤེ་ཞིང་ཡི་བྷརུས་པ་དངྱ་ཡོགས་རིས་སུབཅད་ནས་དགུར་བྷལ་བནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་འྱི་བབར་དགེ་འབྱུན་དཀོནམཆོག་ལར་གས་པར་པེད་པའི་བླསབ་པའི་བྲས་བྱ་བ་གསུམ་དང་དྲག་གོ། གཉིས་པྲབན་མོངབའི་གྲས་བྱ་བཞི། དཀོན་མཆོག་གསུག་ 
ཕྱི་ཁྱད་པར་དྭཔ་ཡོན་ཏན་ཡང་ཡཔུསྲེམས་པ་དང་། བཀའདན་ཇེས་མུདན་པས་དུསཏགཉུ་མཆོདཔ་བྱུ་པོཅི་རཾགས་བ་ཞིང་བཟའ་བཅུང་གིཕྲ་དྲ་ཁིས་ཐང་མཆོད་པ་དང་། སྙིང ཐྱ་ཅོབས་འགོ་བགཞན་ཡངཛཿ་དྷེལ་ཡཱལ་ལགོད་པ་དང། _ བྱ་བ་གང་ 

ངྷུདཡ་དང་དགོས་པཅི་ཡོདཔན་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལམཆོདནས་གསོལ་པ་འདེབས་ཤིངའཇིགཏྟེན་པའི་ཐབས་གཞན་བོངབ་དང། ཕན་ཡོན་བྱརདདཚན་གཉིས་དུན་པརསནས་ཉིནམཚན་དུས་དུས་ཏླུ་མབས་འགྱོ་ང་བ་དང་། བཞདགདདའ་སོགགི་ 
།ངྱཿཡང་དཀོནམཆོགམི་བཏང་ཞང་གཏོང་ ཆེའིང་མིམཔའགྲུན་བྱི་སྱབས་མ་ཛད་པ། ༈ མཆོག་གསུ པ་ཁོ་ན་པཡི་དངེཊ (བས་འཐྲོ་ཞིཔ་།། 










ཙཿ མ ཁིཆགམྱི་སྲ་བ་དང་དྲགྷ་མེ། སྤི་མནཏི་བུའོ།། འཇིགས་པ་གླན་སངས་གཞན་གྲོལ་ཐབས་ལ་མ།ཁས། 
ཡི་བསུབ་བུ་ཉ་མསཔ་མེད་པདྩཔ། །དགེ་པའེ་བཤེས་གཉེན་བྟིའཅིང་དམཆོསཉུན། །ཕུམ་བཞིན་ཡིད་བེདཆོས་དངལ་ཐུན་པར་བླས་པ། དངང འམཔམབསཤིའོན། །། ངོགས ཁ་མ་ས་འགྲོཞང། 
།མ: ཤི ད་པ་པ་ཡོན་ཏྲ་འ ་; 


) $ ནས།་རའ་༡། ངོ དཱ ཱ ' "ཅི ཝི) །རགོའ་ས་། བ་ང ༢ དྭ 
གཞན བ་དང ཡས་ཅན་གནོང་འཚེ་སོང་། །མཆོག་ལཡི་ཞུས་ཐགས་དངི་འབོགས་ཤིང་། །དཀནམཆོག་གསུམ་ཅི་གཟུགས་བེནོཿམལ་ཡང། །མཆོགགསུམ་ཉྟབུན་སུཊ་ཤིངྦི་པོར་འཛིན། །ཁད་པབ་ཡོན་ཏནྲ་དནཔས་སྱབས་ 








479 ༄༅། །སྭ་ོ། པ བཀའ་དྲན་དན་པས་མཚོད་པ་བརུལ་བཅོན། །ཧཱིངའཆེས་འགོ་བོགཞན་ཡང་སྐ ± ཀད འ ༥ ` 
| །དངསྲོག་ཕྱིར་སྐྱབསཡི་གཏོང་། |བཅུ་ཕྲག་གཉིས་ཁྱ་གྲཔས་ཝན་བསླ་བབ་ལ། །བོ་གཞིང་ཏགུཏུ་སྱཔས་སུཿགེ་བརབུ། །སྔོན་ཆད་མགུསཔ་དང་ཉོན་ཡོངཔ་ཨང་། །མི་ཤེསབགམེདད་བང་ཤིས་བཟླབ་བྱདང། །འགལ་བིཉེསཔ་དཀོན་ 
] ཌྷ མཆོག་ཕྱན་ཐྔར་བཤགས། །ཕྱིནཆད་ལྲོག་བཞིན་གཅེས་པར་བསྲཿབརབྱ། {ཞེས་ཕཞི་ ཐོམསརྩེ་ཚིགས་བཅད་དོ།། ༈། གཉིས་པ་ཛྡོམ་གསུམ་སོསོའི་བསླབ་བྱ་བརྙན་པ་ལ་གསུམ། བོ་འོངྱ་སེབྲས་བྱུ་ཁ་དང། ཧྱཿརམྱསིབླམ་ 
¡ “ ཧདང། སྔགས་ཇོྱའིབླསབྱ་པའོ། །དཔཔོལ། དེའིསི་མཐུན་ཡོགསྱའི་ལུངབྲ་མ་ཝ་ལས། དང་པོནི། བཅུས་ཝ་དགེ་སོངགིས་རངགི་ཕོའི་དབད་པོགཞན་ཡི་མའི་སོགསུམ་གང་རུངདུ་བཅུག་པའེ་རེག་པ་དང་། གཞྭུནི་ཕོའི་ 
¡ དབངངཔོརངཤི་མའྲི་གོ་གསུམ་གཔར་པར་བ་ཁུགཔའི་རེག་པགང་ཡང་རྫུང་པ་ཞིག་ལུས་ཤེསཅིསཉམས་སྣུ་མོངབརྩ་ཧསཔའི་ལུང་བ་དངོས་གྲའིདྲེ་ཡོད་ ཕམ་དང་། བཅས་ཝན་དགེ་སྲོང་གིས་མི་གཞུནཆེས་དབཞུང་བདགགརའཟུངབའི་རེན་ཐང་ 
| །ཚང་བའྲི་རུས་ཁྱད་ཤེས་མ་ལྔལ་བར་ལུན་སོང་མའ་དོན་དྲ་འདགགིར་བརའ་དོད་ཅིངྱ་སྐོར་བ་རང་པམ་བྷ་ལོས་བསླ་བརསཔིའི་མང་ཐཀྲ་གཊ་པའ་ ངབ་དངས་གྲི་དྲུཕམདང་ བཅས་ཝན་དགེ་མོངཤསའི་ཕ་རོལ་བོ་གསོདསེམས་ཏིས་ཀུནནས་ 


༤༩༡" 


སའཕོརལགོདོ། །བདགོས་ཐབས་ཀནདཀོནམཆོག་ཉིདལ་ཁེལ། །ཐན་ཡོན་ཤེསནས་ཇྩས་དགྱ་སཁས་སུ་ལཔོ། བཞདགདཚར། 





22 
རར 


དོནགཐོ་ལས་ཚུར་པའོ་ཆུང་བདངོསོ་གཞིད་ཇུན་ཐམ་དང་བྲཞིའོ། ། གཏིས་ཕྲནི། བཅས་ཝན་དགྲེ་སོངགིས་དྲ་བང་འདོད་ིས་ཀླུནནས་བླསཔས་ཏེ་རབགི་ཝོའི་དབང་པོ་ལ་འྱིན་པེནམ་ཚནཱཉིད་དང་ཝན་པས་འགཅིངབྱེ་ངལ་བལ་བཏིནནས་བ་ 
༣ ༣ཀནས ནས་ལཐོས་པའྱའུང་པ་དངོསོ་གཞི་དྲ་ིན་པའི་ཉགམ་དང་། དསྔ་ཅགས་སེམས་ཅྱིས་ཀྲུ་ནནས བླསངས་ཏིདུད་མེད་ཅི་མཚན་དོ་པེདནུས་པ་དང་ལན་པའིི་ལ་ལུས་ཁིས་ལེགཔ་བདག་གིརྱ་བསཔ་ལ་སྤྱ་ཆུརབའི་ལུངབ་དངོསགཞི་ 


ལྭ 
! ནེ 


ད་རག་པའི་ཐགམ་དཔ། དམཆགས་སེམསུཿིསཀུཞནས་བླསངས་ཏེ་བུདམེད་ི་མཚན་དོན་དུཿ་པ་དང་ཝནའིམི་ལཱ་ལ་བཱཾག་པའི་ཆོག་གསལ་བརྡ་མས་ཏེ་དོན་གོ་ལལསྤྱ་དུར་བའི་ལུངཔ་དངོས་གཞི་དེལབིག་ཚིགྲ་མ་བའི་ཉུག་མ་དང། 








དས་དལྔ་ཆགས་ཨུམས་ཊིས་བདག་ འ།འ།ཁྲེག་པས་བར་ འཀུར་བ་བསུགས་ཏེ་དོན་གོབ་ལས་གྱུར་པའི་ལྕུང་བདངོས་གཞི་དེ་བཉེན་བསྔར་བཛུགས་པའི་ལུག་ཆ་དང། དེས་དང་པོནས ཕྱུན་པ་མ་ཐོབ་བམ་ཐོབ་པ་ལསཉམས་པའྱི་སེ་ས་པ་དང ཏ 
བུདམེདིམཚན་དོན་དང་ཝནཔའི་མིའིགོ་པ་གཉིས་ལཱན་གསུམ་ ་བུའྱི་སོར་བས་མཐན་པདྱ་པཨ་ཏེ་གཉིས་ཏི་གཉིས་ཕད་པ་ལས་རུརབའི་ཚུངབ་དཔོས་གཞི་དྲྭ་སཱནྱ་པེད་པའྱེ་ལགམ་དང་། དེས་ས་གཞྲི་ལ་དག་པར་དཀྲོན་མཆོག་ 


ཊོ །ཤོ་དཡོ་མོ་ོབཨ་བདགམོགཅདོདོ གནད་ཁག་གཞན བརོད 
དདྱ་བོ་ལམབཞི་ཤངངའིགྲནསའཅགསཔས་བམའི་ཐང་ཐད ལཞིངངཆན་ཉ་གམ་དང་ དེས་མཚགཡུསལིནནྲ་མོས་་གས་དཔ་ཉལ་ཚམིྔན་ཐལ་པནམ་དགནཔྲ་ཝགཔའདགྲེམ་ཅེདབདིབབྱསར་ 
ཌྨ,ནས་ཕམས་སྒུ་རཐ་བཏབཉྙེ་དོན་གོ་འལསྤྲ་བུར་འའྱི་ལུངབ་དཔོས་གཞིད་གཞི་མེདའི་ལགས་དང་། གཞན་ནམས་སཱརཔཞིན་ལྱ་ཧེདཔ་པོ་དངྱ་བ་བ་མྱ་ས་ར་བར་ཕམ་པསྭ་སུ་ར་བ་བཏུབ་མྱེ་དོན་གོ་བ་ལ་ས་ཇུར་པའི་ལུང་པ་དངས་གཞི་དབ་གཙ་ཨི་ཉག་པ་དང་། 

དེས་དགེ་འདདྲན་ཆོསོ་ལས་ཆོས་མིན་པའྱི་ཤོགས་སུའྱིད་པལ་བླཟོག་པ་ཝས་བླཟོག་ཉངཡེ་གཏོངབ་ལས་གུར་པའི་ལུངབ་དངོས་གཞིདེ་དབེན་ཅི་ཉག་མ་དང་།  དེས་དགེའཇྱད་དབེན་ཁི་ལོགས་བེདཔ་ལ་བླཟེག་པ་ལས་བོག་ཁངསི་གཏོངེབ་ལསྦྱ་གུར་བའི་ 

ཀཱ ལྱུང་བ་དཔོས་གཞི་དེ་ཇེས་སྱུ་ ཐོགས་པའི་ལགམ་དང་། དས་ཁྱེམ་ པ་སྭུནྱ་དུང་ཐ་ན་དགེ་འདྲ་ཅིས་བསད་པནན་ཏུརྱ་བས་པའི་ཚེ་རང་སློང་པའིང་གེ་འཇུན་ཝའྲོ་བ་པཞི་པོ་གང་རུཛགེས་སྒར་བཐཏབ་པ་ལ་བཟློག་ཕལས་བཟློག་ཁྱང་ཡི་གཏོངོ་བ་ལས་གྲུམ་བའི 

༈ །ལུུངབ་དངོས་གཞི་དེེའིམ་པ་སུན་ཁྱིན་པའྦི་ཕག་མ་དང་། དེས་རང་ཏིངྱའྱེ་ཡུངབ་གེངས་ཕ་ན་དགྲེ་སོངམཐབ་དག་གིས་བདག་གི་སོ་ཐར་སིབླ་སབ་པའིགཞི་མཐའ་དག་ལ་གླེང་བརམ་བེད་ཅེ་གཅས་འགོག་པ་ལ་བཟཟོག་པ་ལུས་བླ་ོགྲོ་བཛསི་གཉོངབ་ལས་གླུར་ ] 


2555 2 ༤ 





ར་བས་བ ས་༢ ༥་དྲུ 


༢༡ཿཔའི་ཆྱུང་བ་དངོསོ་གཞིདེ་བཀའ་གྲོམིཔ་དེཁཡྷི་ཉག་མ་དང་བཅུ་གསཱམ་མོ།། གསུམཔ་ལ་པངྱ་ཡངདང་ལྕུངྱཔ་དའབལ་ཞིག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ངེས་ར་ཉིད་དཔང་ཞེང་བདུག་གི་ངབ་ཅུཿཔའི་གོས་དཆོས་གོས་གསུམས་ཚང་བར་།ཁ་བྷས་པཔའེགོ། 
ཡ་རེ་བ་དང་བཅསཔ་ཡིནན་ལཁོར་གསུམ་ཁེབས་པའིཚད་དུ་ལོངོས་པ་དངདམིནན།ངར་ཡགྲ་བགང་ཡན་ཆདྱི་ཚད་དངྡ་ཝ་བ་པང་སྟོབས་ཤན་སོབས་གངརང་གིས་ཞག་བཅུར་ལང་པབའྱེ་ལུངབ་དངོས་གཞིར་ཞག་བཅུའཆངྲགངདང་། དགྲ་གངམའེད་ལཛེས་གོས | 
{ /མཚད་ཡ་ཛང་ཀི་ཁྱད་བར་ཕྱོརེ་དགོས་སལ་སྙམ། རཔགིའཚོབའི་ཕྱོ་བར་དྲ་ཅིད་ཆིསྣ་རབས་པའི་ཆོས་གསོ་གསུལ་གང་རང་དང་ཞག་གཅིག་མཛམས་ཐངདྲ་དྲ་འྲབལ་བའྱེལུང་བ་དངོས་ག། དེའབལ་སྲང་དང། མཁི་ད་ལཆསོ་གོས་ལ་ཞེས་སྱོར་དགོས་སམདྱཔང་། ། 
¡ཆོས་གཟཁགརྦལམ་ཚར་བའི་དགྲེ་གྲོད་ཞུ་གངགི་ཚད་དང་ཝན་ཞིང་ལ་ཁོར་གྲསམ་ཁེ་བས་པའི་ཚད་ངུམ་ལོངས་པའི་།་གསོགགི་གོས་ཉིད་ཁ་བསང་བའི་གོས་ལ་རེབ་དང་ཐང་སཔར་རང་སྟོབས་ཤན་ཉོབས་གང་རུང་གིས་ཞག་སུམ་ཅུཔ་ཆང་ཛི་ཝུང་བ་དངོསོ་གཞི་དྣཟ་ 
།འཇེག་གྱི་སུྱ་ལུཔད་་། ཆ་འིད་ལངས་གོས་ཝམ་ཚང་བ་སོར་དགོས་སམ་སྙ་མ། དགྲེ་སོ་བམ་ཏེ་ཇུམ་ཡིན་པ་ལྭ་བིན་ཅིས་བྲརབས་པའི་ཚོས་གོས་སམ་གདིང་བྱ་ཆིང་བ་དག་ལས་གང་ཡང་རངཔ་ཞིག་ཁྲ་བ་འཚོང་འཆག་གྲས མ་གང་རུང་བྱདད་ཿྭུ་ག་བའྲི་ཐུང་བ། 
།དབེང་གཞི་དེདགྲེ་མོངཔའི་ལྔའར་ལཛགགི་མང་ཝུང་དང་། མའིའིནི་གཞུང་དྲུ་ལྟར་བརྱ་བའོ།། ༼ དགྱསོངམ་ཏེ་དྲ་མ་ཡིན་ཕལས་གོས་བྱ་གང་ཉེ་ཐོབ་པ་ལས་ཆུའ་བའི་ཞུང་བ་དངོས་གཞི་དེགོས་ལེན་པའི་ཕ་བལུང་དང་། མའོ་པེནི་དགྱ་བོང་ལས་ལེ་ག་པའོ། ། { 





483 |༄༅། །རམཕོས་གོས་ཚང་བར་ཡོདབཞེན་དྲ་ཁིམ་པཉ་དམ་ཡིན་པ་ལས་གོས་བླ་སདྷས་ཐབ་པལསྦ་བུརབའི་ལུར་བ་དངོས་གཞིནི་གྲོས་སྲོང་བསའ་དང ཆོས་གོས་མཚོངབའྲེ་རྲ་མཚན་ཤིས་གོས་སོངབ་བརིགས་པའིཿ ཱ༽ ཁགེས་ཅིམ་པཉ་དུམ་ཡིནཔ 
ྦ ་་ིྤིྤྲྤྨིྩྣ༽ིཟཇིཇཟ ྤ›ྫྫྫྫྒྒྒ་་ 
/$ འསང་ཏྟེ་ཐོབ་པ་དང་། གོསོ་མ་དས་ཕྱ་བིད་པའི་འསམ་པས་བྱསང་སྟེ་ཡིམ་བའིགོས་ཟབྲརང་ཚང་ཐོབ་ནས་འྲྲིཔཚདངུམ་ཆེ་ཚད་དུ་ཁ་བ་གང་པའི་གོས་སོང་ཞིང་ཐོབཔའམ། འབེང་ཚད་ཕོབ་ནསཆེ་ཚད་དུ་ཁ་བསངཔའི་གོས་སློང་ཞིང་ཐྲོབ་པ་དང་། གེས་དྲས་བཕྱེད 
པའི་བསམ་པས་བསྲང་སྟི་རབྲ་བུང་གེ་གོས་ཟངཆེ་ཚང་ལས་ཁྲ། དཡན་ཆད་ྱི་ཕྲག་པ་ཐོབནས་གོས་ལགཔ་ཕྱིཡི་མྨྱེནལ་དང་། གསམ་དས་ཕྱའིད་པའི་བསུམ་བསགྲསང་སྟེ་ཁི་ལ་པའིགོས་ཟདཆེ་ཚད་ལསྲ་བགཔཡནར་དྱའི་ཉགཔ་ཐོབ་ནས་གོས་ཕག་པ་ , 
ིནྱིཉི་པྷ་ཉི་ཝ་པ་གདརང་གིས་བྲསས་པའི་ལུང་བ་དངས་གཞི་ནྲི་མོང་ེགསཔའི་སང་ཆུངདང། བདྲ་རལ་འདིནིམཆོཊིཀ་ཝུར་ཡིནལ། ྲ་ཆདམཟགས་་འདི་དདངམ་བར་བགདཔ་ཤསདགསས།  ིཡོདགཡོགས་སད་ ། 
[གཡོགས་བཅས་ཞེས་པས་བསྟ་ནཏེ། གོས་ཟུད་ཐབ་དགོས་པའྱི་ཡིར། རབ་ིམ་པཉེ་དྲམ་ཡིན་པས་ཀོས་ཕི་ནཔ་དབསམ་པསྒ་གགས་བདེ་ཤེས་བཞིནད་དལས་རུག་པའིནས་གླགང་མེཐོབ་པཁྱིཡུང་བདངོ་གྲི་དེ་མགས་བྱ་མོདཔའྲསང་ཕུང་དང། | 












465] 


་ །དེ་དང་། ཁེནབརྱ་ཡིད་པ་མེདན་དཔག་ཆོདགསུམ་རངས་ཐགས་ག དང་། །མོད་ནྲ་རྲངསྲ་གྲགས 
པའི་ཤོན། ཅདེ ཚེ འིང 





ྦ པདག་གིས འཝགུའཇུཀུཅིད་དམུས་ཇེའ་བསྐེདའའམ་འཐ གས་བཟང་དུབྱསེདབའི་ཀྱེ་ྩགྱས་ཧིན་ཐ དག་གི་དོག་པ་བསོས་ཚདལས་ལྟུག་བ་ཟང་བ་ངང་ཐག་པ་ལ་འཐག་པ་བསྐེད་པའི་རཞཔ་ཡྲ་ཟིནཔ་གངནུངལསྦ་ཁུར་བའྲི་ལུངབ་དངོས་གཞིནིའཐུགཔ་ དི 


གཅིག་འདམ་པར་བལ།བརང་འསྲྲ་གུནབའི་དྲ་བལ་ཁུར་བའིད་དང་། ལམ་ཞེས་པས་འདི་བརྙན་ཏ། ལམ་དུ་སོ་བཞིག་དགོས 
པའྱི་ལིར། དྭྲསོངལ་ཉེདུལ་ཡིན་པ་ལ་བཟུ༡རདཆལ་གསུམ་གངའུ་བེད་དུ་བཅུག་པའི་དེནི་བལ་མེལ་དུ་འཇྲག་པའི་དེདད། རང་གིརིན་པོཆི་རུ་ཁ་མ་བས་པ་ལ་ར ཤིས་རེགགམ་མདོན་སུམ་དུརིག་ཏུ་བྱདག་པ་ལས་ཛུརབའི་དནི་རིནཔོ་ཆེ་ལ་ལེག་པའི་ 
དངུད གསེར་དངུལ་ལ་སེགས་པའི་དངོསཔ་ཁྱིམ་པ་ཏེདྱུས་ཡིན་པ་ལ་བྱ་སེདང་བཏང་ཏྩེ་ཕེད་ཐོབ་ཕ་ལས་གུར་པའིདནི་མངོན་ཨཆནཅན་་བི་དདང་། ནས་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པ་ཁྱིམ་པ་ཉྲདུམ་ཡི པ་དང་། ངྲོ་བུས་ཏེ།ཁྲེོབ་པའི 
དིང བྱམཛ་བབ་ད། རད་དབཞིངབདག་གད་བས་པལྱིལབ དཔར་སབས་ཀཞ་འབག་གདུ་གིསཞགབན་ངཝམདཁ་དངསགཤིིཔྱིཔ་བེད་འང་སངདང་།རབཔྲ་ཝུ ཁཟེཡོད་བཞིན་བྲུ་ཡས 
དདུང་། ཟགཔྱ་ཁིམ་པ་ཉེ་ངུཡ་ཡིན་པ་ལ་རིན་མེད་པའ་རདངས་བྲསསོ་པས་གསོའཐགཅུབཅུག་པའི་དེནི་འཇུག་བཅུག་གྲི་སངྲ་ཝུང་དང། རཔཝ་བཅོས་བའི་གོས་སྱི་ ] 


བ་ཏེདུམ་ཡིན་པ་ལས་ལུདབ་བེད་ཁམཔས་སྟེ་ཟབོ་བའི་དེནིལུང་འཟེདའཇོལ་ས 





486 ”སྩེད་པའི་དེདང་། ལྟམཆོཤམཏུནཱ་པའི་དགྲེ་མོགཞན་སི་གོས་སམ་ཆུདབ་ཕེད་ནུསེཆསམེད་པརརདངཿ་མངོནོསྤུསདུ་བསོས་པས་འབྲོག་པའི་དནྱི་རིན་འྲོག་གི་སངསད་དུང་། དྭ་བརྷ་བྷི་རེདཔ་དེ་དྱབརྡ་ཧིན་དདུ་དགེ་འདྲུནི་སྱི་ཆོམསྤ་སུ་འདག་གི་དབས་ཕ་དང་། ༈ 
ཤན ྭ པྱབ སཔ ས་སམྭདའ་བེདགསེས་ལདཔརར་བོསང་བོལ་པསའབགཔའི་དིའབེག ངད དར་པིདདེྱ་ིན་དུ་དད བཅི སསད །ལས་པ་དང། ད 
དབཇཀིས་ཆོས་གས་གྲསུམ་ལས་གང་མད་དུང་བ་གཅིག་ ཕྱེད་ཡཿཾ་གྲངོདུཿཞག་པ་ཡས་བརར་དྱ་སིདཔདམ་གཏོགོས་པ ས་བ་དགོན་པ་པའ་གནས་དང་ཆོས་གོས་བཞག་པའ་གནས་ཉེ་ལ་བོར་དང་བཅས་བ་ལས་ཕི་རོལ་དྲཞག་དྲག་འདས་བར་འབལ་བལས་བུར་པའི་དེན་ ༈ 
.” དགེན་པ་པའི་འྲཔཝ་གང་དང་། དབར།ཁས་ལེན་དན་པའི་དྲུས་ལསྤ་ནབ་གཅིག་གི་ཅ་རོལ་ནུ་དྱབརྱ་ཧིརས་ཆེན་བྱསང་སེ་ཐེའ་པ་དང་། དགག་ངྱ ་དྲས་ལ་སྔ་བླ་ཕེདའདས་བརྲ་བརྩ་ཡིརས་ཆེན་འཅངང་བ་གང་ཅུང་གིས་བླས་སཔའི་དནི་རས་ཚེདྱ་ཅྱི་བྱ་ཐང་དད་། སྱིནཔདགེ། 
གེ་གངགནདལ་བྲམས་འ་ག་མ་ལ་བཟདམལ་བླཏི་ཝ འི་ལས ཐ་དད སཱན་བཞི་པ་གབས་བཟབབཟིཆདད་་ྱ་ཕམཔལབཤག་པར་ཉིདལཡ་རངདུ་ཁསའབཔའཇང་པཆཔཔ གཞའ གསེག་འབོགགི ལུང 
༈བཟུཚན་གསུམ་པའོ།། གཉིས་པ་ལྷུང་བིདའབལ་ཞིགནི། བཅས་ཝན་དགེ་སློང་གིས་ཡམ་ལྷག་སྲེམ་པ་ཉས་བས་ཀྱི་ཛུན་བཞི་ལས་གཞན་པའི་བྲ་དུན་པགྱཏྲུ་སུས་ཏེ་དོན་གོ་བ་ལསྤ་རུར་ལའི་ཆུངབ་དངོས་གཞིནི་གེས་བཞིན་བཛཛླ་ག་ཐའྲི་ཡུདྱ་ཧིད་དང་། དགེ་སོང 


ཁ་༩:༨༡་་ླབས་་ག་ཆ། 


487 ༄༅། །གཞན་ཝ་ཡུ་དྱས་དེབ་སོ་དྲུགགས་པ་གང་ཡངདུང་བ་ངགྱཏྲ་སས་ཏདོན་གོབོལསྦྲ་གུར་བའེདེ་ སྩོན་ནས་མ་ཐའི་དེདང ། དགྲེ་སོངོགཞན་གཉིས་ཡན་ཆདདའིབའིབསམ་ཕྲས་པམའིཚིག་བསྲའྲ་སས་ཏེ་དོནགོབོལས་ཐུད་པའི་དདྲིཔམ་བེདཔའིདེ་དང་། † 
དགྲེའོ་གཉིས་ཡན་ཆདྱའིོ་དཔ་དགེཤསཆོས་འདིན་དྲ་འ་བ་བེདཔ་ལངག་གིསསྩོ་སགས་བུསཏེདནག་བོལསྦྱ་ར་པའིདནྱི་མོ་ཁགས་བད་པའིདེ་དང་། ཁིམས་གོགོས་མེསཔ་མེདཔརྩ་ཡིམ་པམོལ་ཆོསཆོག་ཝའལ་དག་ལས་ལུག་པར་བསྟན་ཏེ་ 

༩ དྭོན་གོཐ་ལསྤྱ་ཟུར་བའི་ད་ནིི་ིམཔ་ལོལ་ཆོས་སྟོནཔའིདདང་། ངོ་བོའ ་གས་ཧས་བཉེན་པའ་མཛེགས་པ་དངདུས་མཉམ་མས་འབུག་ཐོགས་སྲ་སྟེནྱོ་བེད་དྲ་ཁར་བའི་ཆོས་ཆིག་བཞིར་ལེངོས་པའམ་ཡེ་གའ་དོན་པ་ལས་གུར་བའེ་དནི་བཉེན་པྲམ ྫ 
.4 རྔོགས་པ་དང་ལྷན་ཅི་ག་ཏུ་འདོན་པའིད་དང།། བཉནཔ་རམ་ཛོགས་པ་བདེན་པ་མ་མའོང་ཕལ་དགེ་སངགཞན་ཤི་ཕམ་ལུག་བཅོད་ཅིང་དོན་གོ་བལས་བུར་བའིདེནི་གནས་བནལེན་བཛོད་པའི་དང་། རཔཉིད་ལིའི་ཆོསྤ་བམ་ཐོབ་པ་དེབཉེན་པར་མ | 
ཛོ་གེས་པ་བདེན་པ་མསོང་བལ་བཅོད་པའི་དནི་མིའི་ཆོསྤ་བས་བདེན་སའེད་དང་། ཆོས་ཞེས་པས་འདི་བཅུན་ཏེ། མེའི་ཆོསྤོ་ད་མ་ཐོབ་པ་བཇོདདགེས་པའི་རིར། དགེའདུན་དབང་བའི་ཉེད་པ་ཟས་ལས་གཞན་པ་དེ་དགྱེ་སོབགཞནྱིས་གང་ཟག་ལ་ཡང་ 
དཊ་པའ་བསོས་པལ་ལོག་པད་བཛས་སོཞས་མུར་བ་བཏབ་པའི་དེ་ནི་བཤེས་ངོརྱ་བས་ཞེསྣ་སུམའ་འདེནས་པའི་དེ་དང་། འདལ་བའྲ་སེ་ཚོདམི་ཆོག་ལ་ཁུད་ནུ་གསོདཔའི་ངག་དགྲེ་དངོགཞན་ལ་སྒྲས་པའདེནི་ཁྱད་དུགསེད་པའི་ལྱུང་བྱེད་དེ་འུ་ཚིན་དཔ་དང་། རུང་བི་ཆོསདད་མབེལ་། 


༧༠ བའིས་བནོནམ་ཕིའལ་བྱི་ཕེའ་དེཉ་མས་འདུན་ཅིས་དངཤ་མཛོན་སུམ་དུབསས་པསཏམས་པར་རམ་པའི་དགིས་སེའཛིག་གི་དེདང། དམན་པའི་གསན་སུ་བཟུངས་པའི་དགེས་གིས་དགེའདུན་ཊི་ཞལ་ཏྱལ་བཞིདདུ་བེངཔའེདགེེ་འོངོགཞན་པ་འདག་དང་འབྲེལ་ | 
ྒ བའིདོན་ཧིས་མདོན་སུམ་བུའྱ་པ་བའམ་གཞོགས་འབུསཊས་ཏེ་དོན་གབ་ལས་པར་བའིདནེའྱལ་བའི་དེདང་། ༢ངལ་དགེ་སོང་གཞན་ཤིས་ཆོས་དང་ལན་པར་བྲཞོའའམ་དོན་གཔ་ཡང་རུང་པ་དྲིས་པལལན་ལོག་པར་སབ་ལ སྲ་གུབའི་དནི་བྲགོབྲ་ནལ་གཟིན་པའིདི་ 

„ དང་། དགེའདུ་ནུ གན་ཨམལ་དེམ་བྱམས་པར་ཐན་ཕན་ཟྫཅར་ལི་)ནཅནྷ་ཙི་ཧོགོ་སྲ་སུ་བཞག་ཏེ། ཕན་ཕུན་དྲ་གར་བའམས་གུར་ཡང་འདོམ་ཞེདྲག་འདས་པ་ལསྔ་ཟར་བའི་དེའི་གནསསལམ་བྱསས་པའིད་བད། དགེའདུན་དབངབའི་གནསསྐར་ལམ་ལེམོ་ 
༥༨ མབ་ལོས་པས་ག ཏཔབ་དེམ་བྲསས་པར་ཞེས་སེགོས་སྔརཉུརྦིཌོཁའིདནི་གདིའབམ་བསས་པའི་དེདང། ཡན་པའི་ཆྐེན་དཔམ་ཝཱན་པར་ ཊི མདགཞུན་རབན་བམས་པས་དགེའདན་དབའབའི་གནསནུས་བྷག་དདེཉེའཁརའདུམ་པ་ལས་བརཔའི་དི་སད 

པའི་དེདང་། དགེའདྲུནྱ་ཧིགནས་སུ་མརྡ་ཞུགས་པའི་དགེ གླདལམཐམཚནམ་བའི་བསམ་པས་ཕུས་ངག་གངརུདགིས་མཐོམཚམས་པར་བྱས་པའེ་ ནིཡིས་གནོན་བེད་པའིདཔང་། .ུཨཀྱིས་ཕྱེཿ 'གནོན་བྱེདཔི་བྲེངགཞིའི་དབང་གིས་མཆོན་ཙོ་དུ་གསུབས། དཀེ༣དུན་ 
གྱེགཙུག་ལག་ཁདགེ་སྟེང་གི་ཐྲོག་རུ་བའུཛུད་བའིགནས་སྐབས་དང་བཅས་པ་ལ། མནན་བརཆོས་པའི་ཆ་བྲ་པ་བ་ལྟ་བླ་ནོབ་གྲཞག་པའེ་སྟེངདུ་འདུག་གམཉལ་བཡས་གླུན་པའི་དེ་ནི་ཆབ་འབུང་བལ་འདྲུག་པའིདེང། ཐམ་ལ་བའི་མིག་ལ་ཕཱང་དུ་རུང་བའི་དུདབགེ་ཆྨུཆུ་ 


490 







བྷམབས་ཡོདཔརའདྲུག་པའི་དདེདཔེནའ་རའདྲག་པའི་དེདང་། ཁིམས་གོགས་མདཔ་པ་དགྲེ སོངམ་གཅིག་པུ་དང་ཉུགཅིག་དཔེནྱ་གབས་ཡོད་པརའགེངཔའི་དནེ་དཔེན་པརའགེངཔའེད་དང། བདག་ཉིདྱའི་ཡདག་པ་མ་ཡེ་ནཔལེ་ཆོསྦ་ཀི་ཡོནཏནདགྱེ་གོངོམ་ས་ 
ཅུ ལ་བུངདཔྲ་ོས་སརདྲུའཛུགཔའི་ཟས་བོསཔའདདི་དགྲ་སོངམས་ོར་འཇུགཔའི་མུདྱདདཔྱ་མནགས ཕུདད། ཉིནམོ་གཅིག་ལ་མོན་དུ་བོསབ་གཉིེས་བུང་བན་མ་མ་ཐོས་ནས་ཕྱི་མ་ལ་གོས་སམ་གོས་སི་འེནོ་སྱི་དིད་པ་མེད་པར་བོམ་བལས་ 
།གྱུར་པའེ་དེནི་ཡང་ཡང་བ་བའི་དདད། མྭ་ཉེགསནྱ་པྲ་འདུག་གནས་སུཿཞག་གཅེ་གགནས་ཏིསུ་ གས་པའི་སྙེན་བ་དག་ྱེམ་པ་ལས་བས་གཉིས་ཕླ་བངས་ཏེ་ཟོས་པ་ལསྤྲ་བུར་བའདའི་འཇྲ་གགནས་སྲུ་ཟབའདེདང་། ཆད་ཡོངས་སུམ་སགས་པ་དང་ཅི་བདར་ 
།མུ་བུས་ འི་ཉམས བསམ་གི ག་བདག ་མའས་ལས་ུག་པྲ་གངཊ་ཤངགནས་གཞན་ད ཏེས་པལས་ོརབའིཞ་དངའཟདདགས་མ་ཆ རི སགས་པ 
ཆོདམམ་གཏིགས་པའེབསོང་དོ་མསའདིའིབདཔ་པོར་ཤེསཆ་དངུ་དསརཿགེ་བས་ཕོགས་གཅིག་གིསང་གིས་བརུན་པའི་ཕིར། དོའས་གསུམ་ཞེས་པའི་ཞུངའཟེདཆེན་པོ་གཔབ་གག་དཔར་ངང་གང་བཅེགཉེ་དལས་དག་ཕ་ཕེ་དདང་བབཞི་པོང་བི 
¡འབྲངཔ་གདཔ་དདང་། -སྒུངཟེ་དུང་གང་གསུམ་ཉག་བམའེནན་དངོས་གཞིར་བླརཁས་ན་དོའམ་གསུམ་ཞེས་གསུངས་ས། ༈བསྭཱ་ཨངས་བ་ཇོ་གས་པས་དྭས་རངགི་་ཟལ་བ་དང་བཅའཝ་གངརབྷ་ཝ་ག་བོ་རོམ་བས་པརའེསོ་པ་ལས་བླརཡིདནྲི་སངས་པ་ཟ་བའེད་ 


491 







[ལོ དོ བེས ོད ད་མགོ་བ 
བཤདའའྱི་ཟིརབཅལ་ཞེས་བཏུགསཔ་ཡིནནོ།། ཟས་མངས་ཡི་དགྲེ་གོང་གཞུན་ལས་རྫུ་གེབ་བའབཅའགུང་རུ་ཞིག་གགྲི་ནས་པརརིག་བེདམིས་ོབས་ཏདོནགོ་པ་ལསྦ་བར་ཡི་དནི་སཱངས་བྷསོབས་པའི་དདུང། འངསཞིནེཅི་མཚོལསུགཟིག་གིཞད་ 
༧ བུ་དགེའདུནབས་བབའི་གནས་ལས་ལོགོས་སྲུདགྱེ་གོངབ ར་ལོས་འདྲུས་ཤིང་ཟས་ཟོས་པ་ལསྤྲ་གུར་པའེ་དཡི་འཇུས་ཤིང་ཟབའི་དདང་། རངྱ་ིང་གི་ཉིན་པེད་ཡོལཞསྤ་པ་རེཿསམ་ཤངཔའི་བརྐ་།བསས་དྲས་ཐུང་གི་བས་ཟོས་པ ལསྦ་ཚུངབའེ་དེནེ་དུཨ་ཡིནཔན་ 
ཟ་བའི་དདང་། རང་གྱིགི་པཞེས་པྭ་ཕྱིར་བཏང་ལ་༣༨་གངདུ་གནས་པའྲེགིངདཔ། དམིགསགསལྦྱ་ལགནས་ལྕསེས་པའི་མི་པགེསལཛོག་བརམཚྲོའི་ཀ་ལས་བཤདལ། རེནྲ་བེངལས་སི་ར་བཏང་ལའངྱ་སེས་པའྱི་གིང་གིས་འཇོག་དགོས་པར་བཤདད། 
ཡུང་དཱཕཔ་འདོན་ཕཐ་དདཔ་གཉེས་ཡོདཔརྣསངངོ། །ཿ་དམཆོག་གཅིག་པས་སྐན་བཞི་གང་ ཅནང་རང་གིདུས་འདསའི་བརུ་གསོག་འཇོགྱ་བསཔ་དེཟསོ་པ་ལསྦརཱར་བའེ་དནི་གསོག་འཇིགོ་པ་ལའི་དེངདང། བདེང་ལག་ཉལ་སོགས་པལེཉསྱ་བས་བྱསད་། 
༤ཤེས་དགསསོ། །ཁང་དམཆོ་ག་གཅིག་པས་ཅིན་ལནམ་ཆས་པའི་ཟས་ཟོང་ཐ་ལས་ཚུ་རངའིདནི་ཅིན་ལེནམ་ཐས་པརཟ་བའིདེདང་། ཁནས་མེདཅེས་མཐར་ཆུགགི་ཡན་ལགབསུནཔའེཚིགཞིས་འདེབཤད་དོ། །ཉྱིམ་པ་ཏེངུས་ཡིད་པལས་མུཝ། 







༡ 
བ་ཟབ 


492 ངུས་དེར་ཟས་བསོད་པརགགས་པ་པག གིརམཔརརིགྲ་བེདབིས ིགཆད་ཆིས་ས་ཏ་བསོ་པལྦབདིནིབསོ།ངབའི ཤམ དདེབུཚནབཞི་བདང། བརལ ༣་༢འམིགལ༔ བྲ ཨིདཱ་འགྲོརོ་རཱ། ཅུ་མསོགས་ཐུའེགཞི་དང བཅས་པྲ་ཀུནྨསོ་ད་བདསོན།ེདོན་བོངས 
` འགོ་སོདཔའ་དེདང། གནསགཞན དྲིམ པོམ དྲ་པར་ སུུསི་ཛ་་འ ཏཚོའྱ་བོརྩཔདགིསཚོ་ར་བལས ུཆཐཾའེ་དེཞིཉལ་ ཤོམའདྭག་ཡའེ་དེདང་། 
གཞན་ད་ཊེམ་པཔོོཉེལ་པོ་བ དཔར་ཞུགས་པའྱམ་ ཡྱོགས་པ་ལ་དནཔར་ ཐནགས་པས་ འགེང་བཇོགས་ཏ བཆོངརྒ་ཧེདཆེ་སོ་ད་བལསྦ་གུར་བའ་དེནི༡༧ ཤོམ་འགེ་ བའེ་དངུང་། མྱི་ཕོལ་བིེ་རུང (བྱཿཉེ་དུ་མ་ ཡིན་པ་ལ་དགོསཔ ཁྱདཔཔནནམེད་པར་ ད 
བྡིནསཔ་གྱབེདྱཆས་ ཟསྤ་བིན་ཞི་ དེསླ་བངས་པ་ལསྤ་གུརབའི་དེཅི་གཅེར་བུ་བ་ ལྭ་གྭས་སྒྱན་པའི་དེ་དང་། མགམ ཚ་ནཉིདཔ་དཛོས དངོས་སུའཐབ་པའམ་དེརྩ་ཡོགས་པ་ལྱ་ཆུལ་ཕོ་སོགས་ཅིས་ པོས་པ་མེདཔརད་གནས་པལེཉེ་ལ་ཁོརམས་འདུས་ཏེ་བྟལས་པ་ 
སྱག་འ་དནིདམག་ལས པའི་དེདང་། དམགམཚན་ཉེ ཉེདཾའེ་ནང་དུ་གནས་ཏ་དགོས་པྲ་ཁདཔརཅན་མེདཔལ་ཞག་གཅིག་འདུས་པཤ ལསྤ་བུར་པའེ་དདེ་དས་གནང་གནས་པའིདདང། ཞག་གཉེས་ཞེས་པའྲེ་གེང་གཞིའ་དབང་གས་མཚོ་ནཙཔ་ཡེན་པར་ | 
།བཞདདོ། །དམག་གིདཔུང་གི་ཡན་ལགལ་འེགཔ་ དཔ་གམ་སཔ། བཀག པ་དངྱ་རལ་པོ་སོག སོགསྱ་ཨ་ དྲོས པ་བའི་ཚོནལཕགས ་ཤིངཉེ་ལཁོལམས་འདུས་ཏེ་དམགལ་ལྟབ་གང་རུང་ལསྦ་ཙར་བའི་ དེནི་དཔྲངགི ཡན་ལག ༡མ་མཿ སྔམོངབའི་ད་དང་ དགྲེ་མོང་་ 






494 གཉིད་ལོག་ཅེང་མཚནམོ་གསུཡ་པའདས་པ་ལསྔ་རུརའེ་དེནིནུ་བྲ་ཚུགཉལ་པའིདདང་། ཕར་སོགས་བརྡ་དྲ་གཅོདཔའིཆོསའགའ་ཞིགཏན་ཤད་པར་དྲུ་གཅོད་པར་མི་འཛུར་བརྟལ་པའི་ཕྲིག་ལྟ་སྒེས དལ་ ས་དགེ འྱ ིས་བླསོགཔྭ་ལས་བླཟོག་བང་ཡེ་གཏོང ྒ 
པལས་རུཿཔའི་དནི་ཇིགྷལ་མི་གཏོངཔའི་དདང་། ཆོས་ཞེས་པས་འདིབྟམ་ནཏེ། བར་བུགཅོདཔའིཿོས་ལྱཉིནེ་ལོགྟལུ་བ་ལསྲ་གན་བས་དྷ་ལུརབ ཤདདོ།། དགྲེ་མོངོགནསནསྱ་པང་བ་དང་ལུན་ཅིག་ཆོས་དཔབང་བིང་ལོངས་སྤོད་པའམ་ཞགུགཅིག་གནས་གཅིག 
།ཏུ་ཉལནས་མཚན་མ ཐའ་འོདས་པ་གང་དྲ་་ལས་ཚཛུརཔའི་དེནི་སངས་པ་ཇེས་ཁོགསི་དེ་དང་། ས་ཞེས་པྱོརཔའི་ཡྱོགས་གཅེག་གིས་འདིབསན་ཏོ། །དགྲ་ཚུལ་བིལ་བ་དང་ལན་ཅིག་ཆོས་དཔཞིས་སོགས་ཕྔར་ལརྦསི་དདེ་བེལ་བ་བསད་པའིདེ་དང་། རུང། 
།བཞི་ཅོན་གསུམ གངརང་གིས་ཁ ཡ་བྱྱརར་ཐའི་རང་གི་གོས་དགརས་ལོངས་སྤྱོདཔ་ལས་ཆུརཔའེ་དེནིཁ་མ་ ཆ་བའི་ནོསྱ་ཟོན་པ་འེདདང་། འནཔོཆར་དཀིམ་ཡིན་པདང་རིན་པཆེརྨ་སས་པསཚོན་ཆདང་རོལ་མོལརྱ་བྲད་ལ་རག་གས་རགྱཏུ་བཆུགཔ་ལས་ | 
གུར་བའི་རའིལོ་ཡོ།པ་ཡགཞུརྒགཏོགས་པའི་དདང་། ཚཇི༢དུསྭཧཱ་ཐ་བྲཱ་ཡེད་དུང་གྲསམ དྲ ༢ས་པམོ་ཡནཔར་ཚིཏེནད་ཐགས་པརས་ཤ་ཅས་ཏེདཕན་ཆད་ཁ་ལ་ལསྱགདནྲ་ར་ཅིད ལའ་དདབྱ་ཚ་གྲངབ་པདང། 
ཡིག་དང པལསོགས་བྲ་གཏོས་ལེནང་ ཉིས་རཔདམ་བྷསོས་པས་ བསདདེཕོ་མ་གིས་ལསྤྱ་་ཐའ་ད་ིདའབོགསོའེ་དེགང། དགྲེ་མོང་ཞན་པྲརམ་དག་གི་གྲེས་པ་ 







ཞེ་མལིཞ་ལ་མ་ལེན་པ་རགསོད་སམས 





495] ༄༅༅ །ཡི་པའི་དོན་གོབརྱིདཔའཚོགགི་ས་འགོདཔ་བྱསི་དཔལས་གརཐའི་དེནིའསོད་པ་ ༨པའི་དདང་། ར་ཤིལས་དོ་མཉམས་པས་དགེསོང་གྲཞན་མི་ལུས་དངོས་མ་ཏམས་ཕ ལྕ་སིགཡའ་བརྩ་བའེསེ་མསྦ་ཀིས་རེག་པ་ ྒ 
ལསྦུ་ཧུར་བའི་ཞིགགཡིལ་བེད་པའི་དེདང་། འདིགཏེནན་གགས་པའྲིརུ་ཝསྦ་འེདནུབཔའཚདདུ་ལོངས་པལ་བརེ་འམ་བརེ་ར་འཇག།པ་ལས་གུན་པའི་དེནྲིརུ་ལ་འཚེབའིདདང་། བདལེད་དང་གནས་གཅིག་ཏུ་གཏིས་ཀ་ཏལ་བའྱསོདལམིསམ་ཆན་མོ་འདས་པ་ལས་ཤུར་[ 
4 བའི་དུ་ནི་བུད་ལེད་དབྱུ་ཉན་ཅིག༡ལ་བའེ་དདད། དགུ་མུངགཞནལ་འཇིགས་པའླིར།ཡེདད་ཡི་འོདཔ་ཉེ་བརབླསབ་པའི་ཆོག་འདུངམ་བྷམས་པས་མུས་ཏེ་དེ་གབ་ལྡསྱ་བརབའི་དནི་དཔས་པདཔའིདེདང། ཆོསེ་འདིཔའི་དགེ་མྱེངགཞན་ཡིས་དབངབའེ་ཤོ་ | 
ཙཿ འའྲིཕྱོ་པད་སིདདམ་སྲེད་དུ་བཞུག་པ་ལྭསྦ་བང་པའི་དེནི་སྲེད་བའིད་དང་། རང་གིས་དགྲེ་མངོགཞན་ལྷ་ཕི་ླ་དབ་མེད་པརྡ་བིན་པའི་གོས་དེཊ་གནང་པའིགདངས་མེ་དཔར་ལོབས་སོདཔ་ལསྲ་བརབའིདེི་གདེབ་མདངྱ་སོད་པའི་དེ་དང་། འདྲི་ཝུང་བཟེད་ཅིས་བསེདརི་ ། 
བྱསྭདྱའིབཤད་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། དགྲེ་ཀོངད་གཞན་ལ་དགེའདྲུན་ཉག་མསྭ་སྤུ་རབ་པཏབ་པ་ལས་བུན་པའི། ནི་གཞི་མདྦའི་དདང་། སླེས་པ་ཆེད་པ་རྦབད་མདདང་ཉན་ེག་ལམ་ད་འགོ་ཞིངྱ་ནུང་གྲགས་འཇས་པ་ལས་གྱུའ་བའི་དེ་ནྲི་དད་མེད་དང་ལུན་ཅིག་ལ་མདུ་ 
འགོ་བོའི་ལུང་བིདདབྱར་ཚན་བདྲུན་པ་དང་། ཆོམན་པལམ་གོ་ལརདལ་བའི་ཚོད་པ་དངྡ་ལན་ཅིག་ལམ་དྲའབོ་ཞིངྱ་ཧུང་ལགས་འདས་པ་ལས་རུ་པའི་དེའི་ནྨ་ན་མ་དཔྲ་ལན་རིག་ལ་མདུ་གོ་བའི་དདང་། རང་ཉིད་མཁན་ཕྱོངས་ནས་སྦྲབ་ཐ་ལ་ཉི་བུ་མལེན་] 


490]བབཉོན་པནཇོགོས་པའླ་བས་པ་ལསྦྱོ་རད་བའི་དོགཉི་ཧུམ་ལོགོ་པ་ཉོན་པདྲོ་དོ་གས་པར་བེདཔའི་དེདང་། འབྲིག་ཏོག་ནྲོགགས་པའི་སའཐམ་པན་གནོས་པ་སོར་བཞི་ཡན་ཆུདནོའོམ་རོའོ་བྲག་ཕྲལསྤྱ་གར་བའི་དྲི་ས་ནོ་པའི་དདང་། དའབོང་པའི་ཉེས་པ། 
བཔའ་གོསཔར་ཡུས་པ་ལས་ཆུདཔ་པེ སས གཡབས བ་དང དང འག གྲགས ༣༡༥ ། ༥་ཟླ་བའཞི་ལྭསྦ་ །ཡན་ཚད།ཞ་ནེརོ་བསག་པཡུམ་སུརཔའི་དེནོ་ལ་དདང། འཔབའ། མཡི་དྷན་ཤེས་པ འི 
གེ་ོགསའདུ་བཟཏགོས་པའི་ལླམབཔགང་ྱ་དབ་གཅགལ་བསབ་པད་ལ་ཞིསློབ་ལ་ཤས་བཞིནདྲུ་ེནཔ་ལཇིབའིབནསེཁར།ོདཡིག་གསལེ་ཐོབབཞོས་པ་ཉཐའ་བགུས།དོ་གོབལསུརཔའདེའིམཔཔ་ལཉེབར 
འཇོགཔསངབའི་དེདང། ༅ལས་ཅོདཔགཞནོཀོས་ཀྱིདགེ་སྤོངདའགེ་སོང་གཞན་དང་ཅོད་པའྲེ་བོས་ཟེདཔ་ལྔ་ཆོདཔ་སྲརཔའི་ཆེདྲད་ནགཏོདོཅི་དདོན་གོ་བལས་བུརཿའིདེནིཉན་ནྲ་བེད་པའིདེ་དང་། དགེའདུནྱ་ཡིཆོས་ཝན་གིལས་ལའདསུནས་དཀེ་སྲོང་པ་པ་ 
ལྤས་པའགསོཝ་བས་ཟིཔའྲིགབས་སྲ་ཐེས་པའ་ ཉ།འོན་ལས་ཞདས་པརྱ་ཕིནཔ་ལས་ཆུརབའི་དནི་ལས་ཀི་གནསནས་མྱི་ས་བའ་འགོ་བའི་དདང་། སཨྦ་ཧུས་དངོས་སམ་དགུ་མང་གི་དག་འདྲན་ནལ་དགེ་འདྲུན་གྱི་གནས་གཏནནམ་དགེ་འདུད་ཅི་བ་སྐད་པ་གང་། 
།ཡངཊུ་བས་བླམ་ཐོའེདོན་ཆོས་དཔ་ཝན་པལ་བཤད་སྦྱངསེད་པརའགལ ་བརྩ་བུས་པ་ལས་གར་བའིདན་ལ་གྲུས་པའི་ཚུལ་ཡྱི་དདང་། དཀེའངྱན་གི་ཐ་སུད་པ་ཞེས་པ་དགེའདྱུན་ཚིས་བསེས་པའི་ལས་བེད་བཅུ་གཉིས་སོགས་ལ་བཤད་དོ། །ཆངམཆནཏི) དདང་ 


༢ ༧ ༤ 


497 












བག ི་ོ རོ་ཟྲྣརོརོོྲསོ་རརྷ་ཉིརྨོིརརརྷ ོོྱྨོ་རྲ་རོལོ་ོ་ྲྦྲེོ་ཝ པོཔ གོོ་ོགསློསཕོ། ལོད སློད འ་གོརསདོ་པལསྤོརོ་པའ་དན་དཔ] 
མིན པདདོ་པའི་ུཅན་དབརརན་བྱར་། ྔ་དས་མར་གིིགགིས་དགེ་ནཔས་ལྭ་སནུ་ངནཔའིཚོ་ཡུན་བདག་ཁོ་འས་པའིདབདགིས་དགེ་དན་ཅིགཞུགསཚོདིམབ་ཡོལ་བར་ལབད་ཅིག་ཆེམ་བྲསཔརྱ་ལགསུམ་ཕནརདྲདྱསབདད་ 


༤ 


| , བ་ཨིཤིཉིས་ཐེདཡོསནསསཔེ་ཨམ་གརབའི་ཐརདེདྱའིམབྲཞི་བ་ཝནཆདྲ་རཊ་གཡྭཧཱ་ཡསྭཱ་བ་པའདིཡོང་དྲུ་ཆབའི་དདང་། ཟས་བཅས་ཞེས་པནི་མདོ་བོདདཇ་བའདེལ་ཟས་་སརའདེན་བཞིག་དགོས་པས་ཤཀོས་གཅིག་གིས་དི་བརྟནཏོ། །ུུཾསབ། 


ལག་ལིནཔའི་ཚིནདོ།།གསྭའསཟ་ཙད་འདོནཔའིཚེ་བདག་ཉིད་གས་ལུང་ ་ལནགཉིས་ཉ་སྔ་སོའོ་ིངཡད་མོངས་བཡིན་པས་འདི་ལཆོས་དེ་ཡོདཔར་བདགགིསགཟོད་གེས་སཞེས་རངགི་ཟླདཁཔའིགཞིའི་དངནོ་བདྲདགསོད་པའ་ཆོགླམས་ཏེདན་གོབསས་ 
ཧུར་པའི་དནི་བླའཕཔ་ནི་ཁན་གསོད་པའི་དེདུང། གགྱི་ལོགས་གཅིག་གིས་འདི་བསུན་ཏོ།།འདུདབང་པའི་མགམཆཚན་ཉིད་དང་དནུཔ་ལ་རདདོན་དུཁ་བ་རལ་བདདམ་ེནོཐུགཔ་ལས་སྱུན་བའིདེནི་ཁབལལ་ཆོས་པའིདེདང། དགེའདུན་དཔངཔའི་། 


་ཤཾ འེ ་པོའདསནསྭ་ས་པེས་ཐམ་མ་ཤད་བའི་བརདེར་ལྔ་དམའིའ།ཁོརརམརལཔོའི་ཕྲོ་བ དགིགནས་སྲུ་ཤིན་པའས་དེརགནས་པ་གདའུ་ལས་རརབའི་དནྱི་རལ་པོའི་བྲོ་བཔད་ནུབ་མོ་འགེ་བའི་དདང་། སྩུའསྭ་ཞེས་ཕས་འདིབྟསནཏ ད སྒུནེཨ་ཐམས་ཤར་བ་ཡན་] 


དགདོད་ཅེས་ཁནགསོད་ 








་ང་འ་འབས་གངུངབསས༡འ་ བྷསོས་ཤིབལ་ཅིམ་གོས་པྲ་བོས་པལསྤྲ་ཧརཔའི་དེནི་ཤིང་ལ་ཅིས་གོས་པརྩབས་པའི་དད་། དང་དནད་གདདབཚེད་་ 

༠ སསཞསསཔབམཐསསསསསབངརའད་མམད་ཁབཔས༡ས༧༤༠༠༡༠༡༡༤༨༡༤༤༡༨༡༨-༤༨ །༩༽་བའ་བའིིའའི།ི་གང་འ རེར ངོ ཀའ ©: མལ་ར་ངས་ ས་པས ཤའབལྦ་བྲིས པད་པས་པལསྲ་བུརཔའ་དན་ཤྲང བཛ པ་ -.༨༽༤ ` ༽ | -¬༥༨. 
༢༦6 གིང་ིཁམལིིྐང་པྱ་བགངལས་ལུག་པ་ེནདམ་བེདབརག་པ་ལསྲུརདཔའིདི་ི་པཿཆོས་པའི་དདང། དགེ་འྭུཿ ནལ་ས་མཔ།། །པན། དཔལ སས དས་ འདནོདདབརྩསི་རས་ཆེན་ཞེས་ཨོགོས་ཝར་ཉ་ཝིདེནི་དསཆེན་ལསྦ་རུར་བའིདེ་][ 

།༣སྭཧཔཅེདམ་ཅན་བབག་པལ་འནིདེགདངབལནཔའི་དང། དི འི་ད བསམགངྱུར་བིདདམ་བདྲད་ྲགཔ་ལསྲ་རབའ་དནི་བདགཤེགས་ཆས་གས་ཚད་ལསྲརརབྲིནངབེད་ྱབཚ དཔོ ལྷོ དད 

འཔལ་ལས་ཚདདལུབྱ་པད་པར་བདེག ཞེགས་ཆོས་གོས་དང་ཆད་མཉམ་པའམ་ལུག་པའི་ཆོས་གོསགསུམ་གང་ཅཿ་བྱེད་དམ་བེ་དདུ་བྱརུག ལདྲནབདཔ ར་སོར མ་བས་ལེ་པའི་སར་བ གས་ངོ ར་སོང 
§། རཔལ་ཝུམ་ཚདདལུབྱ་ཡད་པར་ཐདག་ཤགས་ཚསགས་དཔཚད་ཆཏམ་པའམ་རུག་པའཆས་གསགན དེགསུམ་གངརུ་ན་འདུག་པ་ལས་དྲསརྦཿ་གི་བསླབཕས་ཏཾ་ཟོས་པ་ལསྦྲ་ཧུར་པའི་དྲདི་དགྲེ་མོངོསལས་ཟམ་ལེན་པའི་སོར་བཤགས་དང་། དགྐེ་སོང་།། 
དྲ བསམས གའ སོང་མམང་ག་ཉེའརརམ་ལམ་པོཚ་གདནཅ་ན་ྣ་ས་དགྱེ་མཇོམ་གནས དག གངནཅན་འཇུག་པ་ལས་དྲས་ས་བསྔའ་ཨཏ ཟིམཔ་ལསྦྲ་ཚུན་པའདད་དགྲི་ལ ག་བ ཅེས་བ བའི་ད 
བཤིབསིའ་བཤགསནི། རད གྱེམདེམས་བྟགགམ་ཕིན་ཅི་ལོག་ཧྲུ་ཕེད་པ་མ་བླཟོག་པའ་ཟོས་པ་ལསྦ་ཚུར་པའི་དནིེས་བླཟོག་པར་ཟབའི་དདང་། ཁིམཧེ་བྱསབ་མིམི་ཤིནཔའི་ཁྱིམཔ་ཝསངག་གྲི་རོམ་པར་རིག ཙསའསྲལཔ།ཏ་ཟས་བལསྦ་ཚམངའདན་། 
སྐ 3171 ་4 7 སབྐན་ང་བོའ།་ལཌ་། ཤུ རསསབ ཤུ ༤6༨ | ལ རི པི ༢༡ ཟླ ཁཾ - = བྷ ` ༽༽ ¬ “¥ †- 232)2- ཟླི བ རོར = ¦ ༩༥ མབྲས་ ; 
6 ཧུམ་པས་མེཏོདབས་ ༽གསཡཔ་བླགག་པའིདགྲ་ངགིས་གགས་མཆུལ་བར་འཇིགས་པ་དངབཅས་མིགོས་ིམ་པ ལས་བསྭ་བ་ཏེ་ཟོས་བལསྤ་ཧུར་བའི་དེ་ནགས བརྟག་པ་ལས་ཛུནབའེཡེ་རེབ་ཤགས་ཏེ ཞའ། ཧོ [༧༡ 
¡ རཾ ` / ༄ ༽༦༽༄། \ ` ¦, | སཱ ཕེ མའ 






50: ོཔའབགོས་པསྲྲོ་རྭོ་གོང་བོཟླདབ་དང། ཟ་མོའདག་པའོགྲོ་མོངོལ་ཟས་དངའབྱག་པའྲི་དུ་པ་གཏོརོབ་དང་། ཚིམ་པའདུག་པལ་མདེས་པར་ཟས་དངའཕགས་པའྱིརུ་ཡིམ་དུདའོ་བྷ་ལེ་བས་བཟའཔའི་ལེ་རོན་ཉེརྔལའོ། །༢༦༩་ ] 


39 

སགས་བཞིནི་མཚོ་ཧཀ་སོགས་ལསྭ་ལུང་བཟེད་སྱདཔའི་ཝེ་ཚནདད། རྡིན་ཕེངསོགས་ལས་ཟས་ཐཟའབའི་མཆུནདྱུ་བས་སོ། །ཡུང་བཟེདཊི་ནདད་ཟསཙི་ལུག་མྭ་གྲགས་ཏེ་དོར་བ་དང་། ལམསགཡོགག་པ་སོགས་ཙིའོག་གཞི་མད་པའི་ཨཱརྱལུད་བཟེད 
ཐི ད་་དུད། གཡངས་དང། དཀད་གཟའ་ངལ འདུབང་དབྲ་ཤིག་ས་དད། འགེང་ཧྱེ་ཅུ་བཟད་བགྲ་བ་དུང་། གད་།བདང། གཡུངས་དང། དཀན་གཟར་པོ་ལྱ་འུངབཟེད་བྲག་བདང་། ལུ་བཟེད་ཚིས་འབབྱར་དག་ཕོའྱི་རྨན་ལས་ 
6 བར །སེཆུ་བྱརུབྷཉྲི་ཝུངབབེད་སྤད་པའི ཚན་བྲེ། །ལྗུང་བ་ཟེད་ཀྱིརྲ་སློངབ་ལ ཆུད་བཟད་ལནགསུམངཀྲུསཏ་གཙུག་ལག་ག །བཅད་བརླས་པའི་ཆུ་ཉྱིན་པ་དང་། ལམ་ཅིབཞི་མདོར་ལྲུང་བཟེད་མི་བྷཞ་ བྲཀུ་བའ་ཐླསབྱ་བ་གཏིསནི་སོཉ་བསསམིན་་ 
།ནོ༈ །ཉནཔ་པོའདུག་པ་ལངཤེ་ཧེཆོསབགདཔ་དང་། ཏཝ་བལ་འདུག་སེ་དང་། སྟན་མཐེན་པོའམ་བཟང་པོལ་འདྲུག་པལ་དམའ་བའམ་པནཔ་ལ་འདུག་སེ་དང་། མདུནདུའགོ་བལྷ་ཡིནསའཚོ་ནིདང་། ལམནས་འབོབོལ་ལམའྲགམནས། 





304 །འཇུཊ། །ལགེངདངགཅེར་བདམག་དང་ནི།།ཞགགཅིས་བཀམས་དྲ་གཞས་འགྲོབ་དང་ །བདེག་དུདགཟས་དང་གནས་ངན་ལེན། །བདེདང་མེདཔའཇྱུན་པ་དང་། །བསྙེནབར་མ་ཆོགས་ཆོས་དང་ས། །དགྲེ་ཚུལ།ཁ་དོག་བྱས་བུ་དང་། །རིན་པོ་ཆེ་དངཚབའི་ 
དུས དྲུད་ལགོའོདཔ་སོར་མོ་དང་། ཅེ་དཔ་ཉན་ཅིག་ཝབསེད་དང་། །སྡེདདཔ་གདེངཆེདགཞི་ལེ་དདང་། །སྙེམ་པ་མེད་པར་ལམའ་གོཔབའོ། །སུདཔཉི་ཤཱམ་ལོན་དང་། །དོད་མགོན་དངྲསཊ་པ་དང་། །ཉན་ངངམི་ཨོའགྲོ་བ་དང་། །མགུམ་ཆང་ཐུང་ ] 
 ཨུ་མིན་པའོ།། །བས་བཅས་སྒྲ་རེཕཉད་གདོད་དང་། །ཁབ་རཝ་དད་ནི་ཁྲི་རདང་། །གདཔ་དང་གདིང་དང་གཡན་པ་དང་། །འས་ཆེན་བདེག་ཤེགས་ཆོས་གོས་སོ། །གྲོངདང་ཁི་ཁགཞན་ཉིད་དངནི། །བྱསབ་བནཱམས་དང་དགོན་པནི། །སངས་ཆས་ཐན 
༧།༢མངུདཔ་ཡིས། །སསའོབཤགས་བནྩ་འབརགྲས་ས། །ཤམ་ཐབས་ལའུ་ནམ་བདུན་དང་། །ཉདོགཡོགས་ལ་ཡང་ནམ་གསུམ་དུ་། ༈ིནཐུ་བྡནམསལ་སོགས་པ་ཝ། །མགོགཡོགཔ་ལ་ནོགས་ནམ་བྲཝ། །མཆོདལ་སོགས་པནཆ་ 
ཕ་ལྔ །ལཨ་ལསགོས་པརྣམ་ཕཝ། །འདུག་པར་ཌ་བ་དབུ་ཕྲག་དང་། །ཤྱིན་ལན་ཁྱབ་རྣམ་བརྒད་དོ། །ཐས་ལ་ལགས་པར་བྱབ་ཇྲུཤ།ཚུགཛུག་ལ་སོགས་རྣམ་པ་ལྔ། །འབྲནས་ཐ་དད་ཕྱེདཔ་ལྔ། །ལགཔ་ཝག་པ་ལ་སོགས་ཝ། །འཕྱབ་ལསེ། 
_ རརྣམ་པ་བཞི། །ཆུངབཟེད་ལ་ཡང་རྣམ་ཕ་བཅུ། །འགྲེདབར་བྱེདལ་སོགས་པ་ཝ། །ཆགོ་གཡོགས་ལ་སོགས་རྣོམ་པ་ལ། །དེཀར་ཅན་ལ་སེགས་པ་ཝ། །གླད་ཆེན་ལ་སོགས་ཞོན་པ་ལྔ། །ལགན་དཱཐྫུཀ་པ་ལ་སོགསདུག། །ནབ་རྣམམ་' 


ཟོ ེ་པ་ཤོ་དོམསསོ། །གཞན་པང་གཞིས་བྱབས་ལུངབ་སོགས། །ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཤེས་བས་ནས། །ཿརྲ་བས་འགོརསེམས་དག་པོས་བཤགས། །ཡིན་ཆདྱི་ཉེད་ཐོམ་སམསྦ་བོ། ད 
བཅདདོ། 7 གཉིས་བྱ་བད་ཕོམྱ་གི་བྲས་བྲབ་བཤདཔལ། དེའི་མི་མཐཱན་ཡོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཕམ་པའི་སེ། ནནི། ཟཿསེམས་རིནོབ་ཝན་ཚིས་ དོན་དྲུ་ཉེད་བཏུརགང་ནུང་ལྷ་ཉུག་པར་ཆགས་པའི་སོནས་བདཀལ་ ། 
ཁ་སྟོདཔ་དངགཞནཿོཏཧཧན་འགོབ་ནམས་ཅིས་བྱ་འུར་བའི་གནས་ལྷ་སོདཔའི་ཚིག་གང་ཅུ་རངདང་རིགས་མཐུནཔའི་འགོ་བ་ས་གེས་ཤིང་དོན་གོ་ཕ་ཞིག་ལྕགསཏ་ཕ་རོབ་པོས་དོན་གོ་པ་ལསྦ་ཚན་པའི་གན་དཀིས་ཆེན་པོ་ཆ་འི་དངོས་གཞིའི་ 
ལུང་བ་དེ། བདག་བསྟོདགཞཱན་གློད་གང་རངགི་ཆ་ཁྱུངདང་། ཇོས་ནོར་གང་རུཿགིས་འཕོབས་ཤིང་དེ་སེལ་བ་ཡང་བདུསམས་རབལས་གཞན་དྷལ་མེདཔའི་སོང་པ་པོས་དེགཉེས་གངནུང་དོནདུ་གཏེ་དཏེ་རད་གྲི་དུད་དུལགས་པའའོངས་པལ་་ 
༢པལ་ཡོདབཞིན་དུ་སརསས་ཟིལ་ཆིས་ནོནནས་ཆོས་ནོར་གངའུང་ལི་སྟེ་རབར་ཐག་བཙ ད་པ་ལསྤུ་ཚུར་བའི་ཀུན་པིསཆེན་པོ་ཆོང་བའི་དཔོས་གཞིའི་ལུངབ་དེ། སཾརྣསས་ཆམནོརགང་དངཡི་སྟེར་བའིཅྭ་ཝུང་དང། རང་དང་རིགས་མབན་བའི་འགོ་ 
པ་དོན་གོཐཞིག་ལ་ཁོསནས་ཆགྲ་རུགྱ་ས་ཞིངདཙོསྔ་གིསྱ་བང་ཁོ་བཡི་གཏོང་བར་འཕེལ་ཐར་བེང་ཅིང་དེས་ཟིལ་ཅིསནྐོན་པའི་དབང་གས་དེག་པ་དང་གོ་དོར་འཇུག་པ་སོགས་ཅིས་ནམ་པར་འཚེབ་དང་ཕུག་གིས་བཞུ་བ་དངའཆིང་བསོགསིས་འཐོ་ 



















(འཁོན་འཛོན་སེ་དབང་གིས་བཀུལིཉན་ཞིང་བཟོད་པ།ཁས་མི་ལེན་ལ་བསམ་པས་ཁོ་བ་མི་གཏོངབ་ལསྤ་ཆུར་བ་གངུཿ ཤིས་བཝས་པའི་གྲན་དྲགིསཆེནཔ་ཚོངབའི་དངོམ་གཞིའི་ལུངབ་དེ། གཞུན་སིད་ཕུང་ལི་ལེན་པ་དང་བས་ནས་གཞན་ལ་འཚོག་པ་གདུད། 
གྱིསྱ་ལུང་དུང། བཟྲུ་རས་གཉིས་ཚོགས་སྟེན་འའྱི་བངསེམསམཚིསྡེ་སོདལ་དྭོན་དྲང་ནན་པམ་ཡིན། ཆོས་དང་རན་པ་མ་ཡིན་ཞེས་སུགས་ཁིསྣྲ་དུན་བའདེབསཔ་དང་། ནག་པོ་བསན་པ་དང་ཇེསྲ་སྲ་མཐུན་པའི་བརྟན་བཅོས་ཉར་ཐཱང་ལ་རང་ཏིདདགའ་བཞིན་ད་ 
གཞན་ལུ་རྟེན་ཞིངའེའི་ཉ་བ་ལ་གཞན་འཛུདཔ་གངརུང་ལས་ཆུན་ལའསྙན་དྲའིས་ཆེན་བོ་ཚང་པའི་དངོས་གཞིའི་ལུང་བདེ། ཐེགཔ་ཆེན་པོ་མངོབ་དང་དམཆོས་ལརྭཝ་སྟེན་པ་གང་གྱི་རྭ་ཝུ་དང་བཞིའ། །དེ་དག་བསམ་བའི་ངོསནས་གཞིར་བྱཝསྤ་གང་། 


། སྔརཱཡའི་དོས་ནས་བྱརདྲདུ་བགདདོ། །ཀུན་ཇོབ་བམ་དོནདམ་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གང་རང་དབང་པའི་ཇས་བྲན་ཡོང་རང་དོན་དྲ་མ་ཏོན་མངསཅན་ཁིས་མྱོར་བྲ་དའམ་རླུད་བླནུག་པའྲི་གྐོནས་འོབ་ཆྩོ་སེས་པ་ལསྤ་རུར་བའི་ཀུན་དཀགྲིས་ཆེན་པོ་ཆངཔའི་དོས་། ་ 


གཞིའི་ཛུང་་དེ། དཀེདོམཆོག་གེ་དཀོརོ་མ་ཅིན་བརལེན་བའི་ྭ་ཝུང་དང་། དེབཞིན་དྲ་གཞན་ནམསའད་བལ། ཏན་རང་ཐེག་ཆེནགི་བེས་པརའཐང་བ་གངརུང་ཇོགོས་བར་བཤད་པའི་མདོ་སེ་ལ་སབྱ་ཆས་ཅེས་གསུམས་པམ་ཡིནནོ་ཞིས་སྲུད་བའདེབས་པ་ 


:།ོོ་བ ་རོོམོོ་ ོ་རར་ོ་ོ་་འརརི་བོ་་ོརས་་ར་ོ་ོ་བོརོར་ོ། སོ་་། 

སྐགསནྱི་ྲངསའི་ཕམ་པ་ཝ་ལས་བྲསས་པའ་གྲུམ་སོ། སིི! བཱ འདི་ལ་ཡདདྱ་ཞ་མ་གཏོགས་པ་སཞིནྱི་པཕསའི་ཕམ་པ་ཝ་པས་བ སྔསྲ་ཕའ་གསུངས་ས། ༈རུ་ཇུབ་དིཊཉིས་ 

} །ལཿཕ་ཉེནགཉིས་ཀའཐོབ་རིགས་མཟནཔ་དགོས་མི་དགོས་དཔདདགོས་སོ། །དཀར་ནག་ཀི་ལས་འབུས་ད་མེ་བ་སྔ་ཊིམེདདོཞསྣ་མརལ་འདེབས་པའི་དཔོག་ར་འདོན་པའིད་དང་། བསམ་པཉེན་མོངོས་ཅན་ཅིས་པོང་དངྲ་པོ་་ཅི་རདཔོས་དང་ཕུལ་ོར 

14 གངནུ་བཞིག་པའི་དགནས་འདིག་པའི་དངང། ཧེདཉིདབསནན་སྲ་ཀཔའབྲགུན་བ་དང་རོགས་བདདུ་སེམས་བཛཇད་པ་དཔལན་པའི་གངཟགལ་སྣད་མཁ རྟགས་པ རྭ་པ་ཐམས་ཅད་དབབལ་བའི་ཉངཉིདཏུནཔ ལས་དེས་ཟགནས་ངོགས གྱང་གི་སམྨ་ 
ཙིས 


%ཿ ལསྱ་ཟིར་ལོག་སེེཐེག་དམནྱི་བཿ་རཱབཏུསེཚས་བསྐུད་པ་ལས་ཧུར་བའི་དྲྭ་སདཡིན་པ་ཟབ་མོ་བཤདཔའི་དདང་། ཇོགས་བངྡ་དསེམསཔྱ་སྐེད་ནུས་ཐེག་ཆེནལ ཊཱ ག་པའིགང་བག་གཞན་ལ་ཁོད དུག་ལ་སྟད་པར་མནུ་སཚང་རྒྱབོམ་ 


|] །ནུསྱའི་ ཉན་ན་གྲི་བག་པར་སེམས་བྱསེདདདའ།ཁོར་བ་ལས་ཞར་བརའྔགད་པོཞིས་ཛགས་བདལས་བླའོག་ཉེ་བགདམནལ་སེམས་བསྩེདཔར་བེདཔ་ལས་བུང་པའིདེ་ཐེ་གཅེན་ལསབའོག་པའི་ད་དང་། སསརཐརབ་དངའཇུལ་བའྲི་ཚུལ་་ 


རབ 





509 







༄༅། །དེན་གོ་ཐོལསྤྲ་བུར་བའི 


བའི་མདོལས་གྲསཔས་སོ། །དྷཉ་བྱར་དགུ་ཕོདྲ་བང་བངསར་བཤདཔའི་ངང་ ད 
དེགཉེས་ནྱི་བུང་བ་ཚྭམྦ་གས་ཆུ་ལུང་དྲུའགུན་བས་གུན་དཀིས་ཆེན་པོ་ཆོངམི་དགོས་གིང་ ། གཞན་རྣམསཁུན་ད 


་བ་ཞིག་བནྲ་ས་ཕལམྲ་རཱང་ལྱུཿ་གནས་ཅིན་པའི་ཛས་དེལེན་པལསྤ་ཟུར་པའི་དེདཀོན་མཆོག་གི་དཀོར་ལེན་པའི་དདད། ཆོས་སོོད་པའེདཀྲེམང་ནམས་ སཧྷ་ཧག་དང་ སུ་སདེ་མ་འི་མཛ་ ལི་ལི 
ར་གག་བ་ས་པའམར བྱསནས་ཛིན་པ རིངས་དེལན་པ་པསྦ་བུང། གམོ་འཕགས་པ་མིད་ཞེང་བཞར་མཁདས་པའྲིདས་མྱིན་པདྡ་མབསནས་ཁཌནཔལ་ཡིན་པ གངའུདལས་ར་བའི་དྲ་བནུས །ངནའཆའབ་སགོསྦ་ཙིད་དང་། ། 
།།དུག་གིས་སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་བའི་དོ་དྲུ་བམེད་ཅང་རུབ་བླས་པརི་མུས་སྟུ་ནས་སོནསེམས་འདོར་བའི་ཆུ་ཡུང་ཉེ་ཐྱར་དྲག་ལུས | དང་པོ་བོཞི་ནི་བུངས་དང་། དནས་ལུ་བཞི་ནིནས་མ།འི་སྙིད་པོའི་མ་དོ་དང་། , ཐམདི་ཐབས་ལ་ཝ།ཁས' 

ངང་ནམ་སིཿ་ཀི་སདོར་བགདཔའི་བླར་གཅིག་པནི་དོན་གཅིགཅུ་བཞེད་པསྔར་འུང་བཅོ་བྱསད་དྲུ་གགས་སོ། །དེ་དགལས་སྨོན་སམས་འདོན་བ་དང་ལགོ་ལྟུ་སྐྱེསཔའ། 


ོམིཆོསྤོ་བསྔ་དནླཐའིདེ་དང། དགེེ་སྦོངལ་ནོར་སི་ཆད་པས་བཅད་པན་དེས་སནུ་བདདཔ་ལུབུའི་དཀན་མཆོག་གསུམ་གངངང་གི་དཀོར་མ་དགེ་མོང་གསུམ་ མན་ཆད་ཙི་གང་ཟུག་གི་དཀར་གའཡང་། 


༠༡ོ་བའི་བསམ་པས་ཞི་ལག་དང་མཐུན་པའི་ཡིདྱ་བེད་འདོར་བ་དངཉོན་མོ་པཔ་མངྱ་འཛུན། ྒ 


སཆེན་ལོཅངན་རཱ་ལུང་དང་། ཀུནདྲིསྦར་འབྲིངགིསྲ་བས་པནི་ཟག་པྲརུང་འབྲིང་གྲི་ཆུངབ་སྟེ། ཿཐམ་པའྲ་སེ་ཚན་དུ་གཏོགས་པའི ྦ 











510 ]ཉེསུ་བྱས་པྲ་བཤདདོ། །གུན་དཀིས་གསུམ་ར་ཁདཔརནི། གླན་མོད་བུང་བནུས་དངོས་གཞི་ཇོགས་པའི་དེམ་ཐུག་ཡུན་ཆད་དཏེས་སྙོདདེལ་འདྲུར་མཚན་དྲ་ཊས་ཏེ་འཛམ་པའི་ངོཚོ་ཤིས་པ་དང་གཞུནྱརུ་མཚོན་དྲུ་བས་ཏེ་འཛོམ་པའི་ཁེལ་ཡོད་གང་རུ་ཇུང་ | 
དུཙམ་ཡངཙེ་སིད་པ་དང་། སྨར་ཡང་སདོའདོདམ་ལོག་པ་དང་། ཁིས་སྤོད་དེལ་དགའ་བའི་མགུབ་དང་ཉེས་སྡུདདྲསཔ་པའི་སྨོརོལལ་དགའ་བའི་དགའ་བ་གཉིས་ལས་ཡིད་མ་ལོགཔ་དང། ཏས་པོདདེ་ལ་བན་ཡོནོ་དྲ་ལུ་ཞང་ཉེས་དམིགས་སྲུམ་ལུབ་ ] 
( སེ་ཆོས་བཞི་ཚད་ན་ཀུན་དཀིས་ཆེནཔོ་དང་། ཉེས་དམིགས་སྐུ་ཚུབ་འདུགནོགཞན་ཐམས་ཅད་ཚཔམངཀུན་དགིས་རུངདྲ་དང་། ཉེས་དམི་གས་སྐུ་ཏབམི་འྭ་གན་གཞན་ཐམས་ཅད་མེད་པད་གུན་དཀསའ་བིདད་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ཉེས་བསྔའིེ། 
༧ ནི། སངསྦྱརས་དངོས་སམ་དའིགཟུགས་བླརན་དང་། ཐེག་བཅེན་པོའི་ལངཏོགས་ཀི་ཆོས་པང་། སྤུའབ་པའི་བངསམས་གང་རུ་ལྷ་སོ་གྲསམ་ཀའི་མཆོད་པ་མ་བུས་པར་ཉིན་ཞག་འདུས་པ་དང་། འདོད་པ་ཆེ་བ་དཔཆག་མི་གས་པ་དང་རྟེད་བཀུར་ལཆགས་] 
པ་གསུམ་མམ་བཞེ་གད་རྲུ་བུང་བ་དང་དུལནང་འགོག་པན་ཡི་ཊེད་པ་དང་། བྱང་སེནསའབ་ལསྔ་མོམ་པའྲི་གནོས་ཆེས་ནནཾངཡིདཆེས་བམའི་ཡོནོ་ཏན་དང་ལན་པའི་སུནོས་བཀུར་ཉི་བུ་བར་ལོསོ་པ་རདདང་ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་པན་ལངས་ཤིངཏྟན་་། 
མི་སྟེབ་པ་དང་། ཕ་ཕོལ་བྐོས་དགའ་བརྱ་བཌའྱི་ལིར་རངལ་གསོང་པོར་སྤ་ཞིང་ནདའྲད་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚིག་གུན་ཏྲུ་མལ་ཡབ་དག་པར་དགཝབ རྭ་བེ་དཅིངས་མ་ལས་དོནགཞན་པའི་བྱེ་བགའདྲིལ་ལ་ཇེསསུ་མྭནབའེ་ལན་མི་བཇོད་པ་དང་། ཐཞན་ 






511 ` འྱ་བུང་གིགང་བག ཁེམ་མཚ འདུཿ ཡག་ཁང་མལི་ ངི ཟན གང་འ གསའ ལམནོན་དཔམས་པ་བདག་གིར་ ཙཨི་འབོ་བོ་བང་། སཱིན་བདག མཡང་རུ་བ་་་ 
སུ་རཱོུ གོག ག་ད ལག་ཁང ཞོའོ ཛའ སས་མི་ལདཞི་ བལ ཐོ སོའ དགག ཨཱཾསཱིནཔ་ སྟ བགྲུ ཟེ གཱ ངམི་མཐཱནཱ་ཊྱཾ། ྦ 

„ $ཉེསཐཱཐ་བདུནནཱཾ། །སེམསཉཅན་མྲ་ཡུ་སྲཔ ཡཱདྤ་ཛ་ཁིམས གས གི་ད ཁྲནམས་དཤཏམ་ཡིའཔྲ་བམ་ཆོན དྲུ་ཐས་ནས་ཡལ །བར་དོར་རམ་ཁ ཁོང གའ ཿ མིན་པའི་ཁ་ ( བློབསགས་གྲེན པེམས་ སུངབའེ་དཔང། 

ཿ དྲུ་བས་པའི་སོཟར་སི་བཅས་ཚུངནམས་ལྭ་བ ལྲ་བང་སེམས་རབྱ་བུང་གི་གཉན་ཞོསོ་ བོ་པང་སྔ་རྫམས་ པའ་མྲེ་སོཊ་ ལ་ཡ་དང་། གོས་འཆཔ་འོག་ ་སོགས་ དོནོ་དངྱ་བབྱའུ་བའི་དཔངདྲ་བས་པའི་སྦོབར་གི་ཉས་ཆུང་ནམས་ལ་ཉན་ཐོས་ ཞསོ་པ་སྔརས པཿརྲ་སའོ་བ་ངང་།། 
ཀྲ །ཅེས་པསྔ་རཅ་མྫོམ་བཟ་ནས་ཏེའི་བླམ་ཁཡ། ལྭ་ངཾལ་བཞྲིན་དུ་སློབ་པ་བདག་པས་གཞནག་ ཅས་པའྱ་པདྲ་མསཅིསེམས་དབྲལནལཞི་གགིས་སཞ་ ར།རང་བཞནྱཀིས་ ཁན་ལ་ཐོ་བའི་བཅས ཅས་པརགྱཿན་པ སྭར་ཀཧོད། 
སགས་ཝས་ ཏྐ་མ་ོསཉིསེནམས་ལ་དཔབར་སནཏི། ། དེལྟ་ཏེནནབྷསཝ་ བདུམརལམ་ལ་གཟེས་པ་འ འཐསལ་མཁས་པ་དདྷ་ ྭ་ིངེནཔ་དབ་ནཔའྱི་བང | 


512 །གི་མས་ས་མ་ཐབཔ་བདུག་གཞན་བརེ་བདོབ་ཞིག་དགོས་ཤིད། དེ་ཡངསོ་ཐརྩ་ཙྲི་ཝོང ཡི་ཝཱན་པལྲས་དདུང་ཝཱན་ཡང་བབདེལ་འཇ་ཚོ་ག་བ་དབྲལ་དགོསཔ་དང། ཏོནོམོའོས་སོགོས་པོ་ཨོའྲངབ་དགོན་པ་མོགོསྤ་བོདཔ རྔ་མངབོ་ཆཔདགོས་པ་ནམས་ཞི་བཏྱུ་བྲར་༥ 
ཨ་ཞིཞིང་དེལ་དགུའཔ་དང་ཉུ་བགོདད་གོདཔ་དངྲེ་ཞི་བཅ་ཅོ་འདོནོལ་གུཡེ་དབ་དང་གཞན་ལ་ཡང་ནདོད་གཞུགས་པར་འདོདཔ་དང་། བུངསེམས་ཡྱས་ནིི་མངལདས་ལ་དགའ་བའི་ལ་ཞིངྱརཁྱིས་ལོགས་པར་བའོ། །ཉོན་མངོས་དཔ་ཉེ་ཉེནལ་ཡང་འདིགས་ 
པར་ཨྲི་བའོ། ། གལས་སམས་ལ་ིན་ུདེན་པརཁྱི་བོནས ལྟར་ལྟ་ཞིང་དེསྐད་སྱུབ་དང་། འ་གི་ཆིགཡི་བཙན་པའཝ་མི་བཙུན་པརྡ་བུརཔའི་ཐེངས་དངསྙི་སྐན་པ་པང་གཏམ་དན་འཛུང་བའི་གཞི་བདེན་བའམ་མི་བདེན་པ་མི་སུང་ཞིང་མི་སེལ་བ་དང། ཕོ 
རོལ་མི་དགའབ གསོད་པའི་ཐབས་དང་ལུསངག་གྱི་ཅུད་པཨི་སྡུགའའིརདཔས་འདུལ་པའི་ཟབས་དུག་་གོང་གིས་སམས་ཉན་ིདོནདྲ་རབ་མཆོངབཞིན་དགྲཞུན་ཡིདགའ་བ་བྱསངབཅམྱྱིལིཐས་དམིཅདཔ་སེགཔ་ཡིངཔཅིས་ས་ང་བ་། 
ཐུམ་བརུན་དམ་དགུཊཾ། །གཤེ་བཞི་ཁྲོསནས་ཕྱེཐེའིཚིག་དང་། ཁོབ་ལ་ཟྱིར་ཁོ་བིཁྲོར་གཞུས་པའེ་བསམ་པ་ཉ་ནྱིཤགམི་སྡུག་པ་དང་། དེཀ་པ་ལ་ལི་ར་ཇེག་པནི་ཕྲུག་བཛལ་མྱེད་བའི་བསྔམ་པས་བསསན་པ་དང་། མཚངའདུབ་ལྷ་ཕིར་མཚདའྲད་བཞི་གཅིག་ 

























ཤྲི ཿ གཞུནལ་འུ་བོའབསམ་པདུང་ རླབཅཞིབྱཉནམི་གཏདབས་འཛོན་ལའེབཔའམི་ལྟཞིངགཉེཔ་ཡི་བྟ་ས་རིང་དང་ུམནཔ་སྟེ་བོངཔའི་མིྲན་རསཉེྱཡས་བཞི་གོ ༈ ། 
; ཝཁུས་ལ་སཀོས་པའ་ མ་གོ་དང་ཉན་འདིངས་པ་དང་ལས་སུ་ལི་ ལྣམབ་སགས་ཅཏད་བཅུམ་ལ་ཞེན་ཏེ་རཔ་འབྲརབ་བཞམ་པའ་བང་ དང་བཅས་པའ་ མསྤྱཀྲིས་༢།བོརོ་མྐད་པ་དང་། སྙོམ་་ལས་དང་ལེ་ལོ་སྱེས་ཏེ་གཉེད་ཀྱི་བདྲེ་བ་དདམལ་དུཉལ་ ༣ 
བའི་བད་བ་ད་གོས་འབེའས་པྟ་ཏེམ་པའིབདེབ་ཅུཊ་ཡིན་པཏིནོ་དང་ཚོདམ་ཟིན་པནམ་ཙིཨུང་ཤུན་ཡ་གཏོགས་པཚྷ་།དོསད་ལ་བདག་གིའྱ་ཅེདཅིད་གེལ་བར་ཡྱི་བེདཔ་དང་། ཆུལ་ནྲོནོམོ་ནན་བུར་མེད་དཔའདོདཔ་ལ་སོགས་པའི་འདྲུའོའི་གཏམ་༥ 
ཅིས་བུཊ་སལོ་ཐར་ེདཔཉེབཅོནཱའཛསི་ལི་མཐུན་ཕོཤོསཊི་ཉེ་སྔ་ཿས་གསུམ་མོ། །སལམཁུལ་པར་འཇོགཔར་འདོལ་སིལས་གནས་པ་ལས་བཅུམས་པའི་གདམས་དགགཞན་ལ་དདདམི་གོབ་དྲ གསམ་གཏནལ་གེགས་ཁྱེད་པའིགླིབ་པ་ལྔ་པོ། 
| །གངངུངྱ་བུདབ་དང་དུའི་ཞཞིང་སེལ་བར་ཕྱི་བིདཔ་དང་། བསམ་གཏན་རུདལ་ེམ་པའི་ཆད་འིརྩོམངོབ་སི་དགའ་བདེལ་སྲེད་ཅིངརྱོཉདོལལཡེནོཏན་དུ་ཉུ་བ་སྟེ་བསམ་གཏན་ཅི་མི་མཐུན་ཕོགས་ཀི་ཉེས་ཐས་གསུམ་མོ། །ཅང་སེམས་ཅིས་ཏནཐོས། 

















ངབུ་པལྔ་ཚུལ་དཔམཐུན་པར་ཤང་མཱངམི་བེད་པ་ད་། ཅོདོལ་གྲཔཝ་གཞན་ལཉིས་པྱ་འདོབ། ་ 


_ ཿཿཤྱི་ཤག་པ་དངནཔའི་ཆོས་ཉན་རོིའདོ་ོག་དངདོྱམབརིབནན་ཏནབྲམར་ིྷ་དདག་ཅམཔ་ལདགསཔམདོཤོསངདྷ་ུར་ལ་ཞིངགཞགལདྲགདསབ་དང། བངསིམསུ་ོལ་བཅོག་པར་འར་ོད་བཞིནད་དའམསཅད 
_ ཐམས་ཅདདུམཡབར་ཐོའནུསཏན་ཐོསི་ཛིཾསཱདོལ་བྱཅོན་པའ 





ད ༈་མ་ ཡིན། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཡྱིནསེམས་ཅན་ལ་ཕན་པདར་འྱགུནཔ་མ་ཡིནནོ་ཞིས་ཐམས ི 


515 ནད 









༄༅། ་ 


༢༢ 


བྱེད་ལ་སྒ་འབེབས་པས་འྱ་ཞིང་ཚོག་ཆུ་བ་བོ་སྒྲེ་བས བསྙིང་བར་ཤྱེད་པ་དང་། གའྲབ་ལེགས་པ་ལ་ཆེདཆེའྱ་པེད་པས 


།པ་དྲ་ཆོསྦ་ཅི་འབིལ་གཏམ་གཏུན་ལ་འབབས་པན་མོ་འབོ་བོ་དང། ཆོསོ་ས་བའི་གང་ཟག་ལ་བསམ་འཞིན་དྲ་ཁད་དུགསུདཔ་ཉྟེ་སིངནས་དགེ་བའི་བཤིས་གཏེན་དང།ོན་པའི་འདྲ་ཤོས་མྤི་མིདཔ་དབལས་ཆིཔ་བའོམི་། 


ལ་འབེབསཔ་དང་། ལམདུ་ཞོངའལོངབ་དང་། ཡང་དུག་པའི་ཐྭ་ཉད་དང། ལས་ཡིམཐའུལ་སྫོར་བ་དང་། ཁོངམ་མྩོད་བསུང་བ་དང་། བྱེ་བ་བྔམས་པདང་། ཉི་མ་ངེས་པའི་དགའ་རྟོན་དད། ངུམ་བས་པ་མེདཔའི་བསོདནམས་བྱེདཔ་སེ་”" 


ཤི མྱི་ཕེད་པ་དང་། ཚེའདེ་དངྱི་མའི་དོན་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་མཐོངཊན་སྨོན་མེད་པའི་རིགསཔ་དངིཉར་འཚོ་མ་པ 


འ་བ 





པ་མི གཟ་ཞིང་ཕན་བཏགས་པ་མི་དན་པའམ་མི་སེམས་པས་བས་པ་མི་ཚོར་ཏེ་དབས་ཆ་བའམ་མི་ ནུས་ན་མཉ 


- ༠ 


མ་པའམ་ཐ་ནྲརངདའི་མཐཱན་པའི་ཕན་ལན་མི་བེད་པ 


_ ‡ སུདཔོ་གངརཔལ་ཨྲོགསུཿ་མི་འགོབ་དང་། ནད་ཅིས་ཐེབས་པ་དཔའ་བདཔན་དེལ་ནད་གཡོག་ལ་སོགས་པའི་རིམ་ཞོ་དངབྟཉེན་བྲསར་ཡི་བེད་ང། ༄ངསརྦ་ལྲག་བཝལ་པའིཐོགོསྦ་བེད་པའིི་ལབས་སུབགད་པ་ལུར་གཞན་ཚི་ལག་བཅལ་སེལ་བར། 


ལེ་ཚུལབཞིན་མི་སན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཕན་འདོགས་པ་ནམས་ལ་ཕན་འན་པེདམི་འདོད་པས་བྱས་ 
དང། གཞནཉྭད་དཔལངས་མྱོདདང་བལ་བ་ལས་གྱར་ཤའི་མྱ་པན་། ད 











ཟུང་བ་མི་སེལ་བ་དང་། ཟས་སྐོམ་སཾགས་ལདོདཔ་རིགས་པ་དང་ལྔན་པའི་སོངོཝ་བྲས་སོང་བ་ལ་ཡྱོ་བདད་དག་མྲ་བིན་པ་དང་། འ།བོརབསས་པ་ལ་གདམས་ངག་མི་འདོམས་ཤིང་ཛེས་ས མི་སྟོན་པ་དང་པོངས་པ་དེ་དག་ཤྱི་ལི་དདུ་བམ་ཟེ་ ༥ 
དང་ཅིམ་བདག་དདཔ་ནམས་ལསགས་ཟས་དང་མལ་ཆ་དང་སུན་དང་ན་བའགསོས་སྨནདང་དེལས་གཞན་པའི་ཡོ༔ བྱད་རྣམས་ཆོས་བཞིན་དུ་མི་འཚོལ་བ་དང། བྱངསར་ཨེམས་མཐུན་པ་འདོདཔའི་དོན་བེད་པའ་གབས་སུ་བཤད་པ་བ རག།ཞན་ཆི་སམསདང་ ༈ 
།མཐཱན་པར་མྱི་བེད་པ་དང་། བྱངས་ང་ཡང་དྭག་པར་ཞུགས་པའི་དན་ཆེད་པའི་སྐབས་སྲུ་ཐཤདཔ་ལྙར་གཞན་བག་གི་ཡང་དག་བའི་ཡེ ན་ཏནདད་པ་ལ་སོགས་ཕའབསགས་པ་མི་བརྫོད་པ་དང་ལགས་པར་ཝསཔ་ལ་ལེགས་སེ་མེ་སར་བ་དང་། སམས་ཅན་རྨདབབ། 
|པ་དཔ་དཔས་བཅདཔ་དངབསསད་པ ར་རིགས་པ་ནམས་སྣམི་འབེབས་སམ་འབེབས་ཁངཆད་པས་མི་གཅོད་པ་དང་གཅོད་ཧད་མྱི་སྐོད་པ་དད་། ་འྲབལ་ དང་མྲཔྭ་ས་ཚོགས་དང་ལྡན་ ལག་པར་བཿརགས་པ་སྒག་པ་དང་། འདྷུན་པར་བ་རགས་། 
; པཱ་རྣམས་འདྲན་པ་ ༢ྭ་བུ་བ་དང་བསྟན་པ "ཡ་གཞས་3ྱང་སྔོམ་པ དང་མི་ལྡནན་དད་པས་བིན་པ་མི་འཇ་བས་དད་ཕས་བྱིན་པ་སོང་དུ་གཞུག་པའྱི་ཕིརྡ་ཛུལྫལ་ཧིསྭ་ཐུགའདང་འདུན = པར་མཾ་བ ཡྱས་སེམ ལ་ན ནྲ་སི་དྲེན ཐེད་པའི་མི་མ ཐན་ཕྱོགས ® 
[ཏེས་བས་བཅུགཉིས་སོ། །དྭེ་་རཉེས་ཐས་ཞིལམ་ཞྲེ་པུག་ལསཏེས་བསགཉིས་པ་ཆུབཏེན་མེངས་ཅན་ཁོན་ཡང་ཡོདལ། ཉེས་ཅས་དང་པོ་ཚུབྷ་སམོ་་ལས་དངལེལོས་ཅས་ཅང་ཏོན་མངོས་ཅན་དྲལྱགབ་ཡང་ཡོད་དོ། ། 




















552 





[22 ཉ32སོ༢༡༢༢་༢༢ 


¦ ༄༅། ( །དེ་ལ་ཐུ ལས་གཞན་དཔི་ ཡ་བསལ་མེདཔའི་གཟས་སུཀུནནསམན་རསམས་དང།ཁོངཁསྐགས་ལྩི་བལས། མོས་ཅན་དང་ཧམོ་ལས་དངལ་ལོ་སགོསྤ་ཅུང་ཟད་ཡ པབ་ལཿ པ་དམན་པ ལ་དགག་སས་ཏོན་མོངས་ནམ་ཡོན་། 
| པར་གསུངས་པ་རམས་ནིཊཏྭཱ་བཿྦཅུབ་གྲཞུང་ལམ་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། །གཞན་ཡང་། མ་ག ིཡི་ེགིོན།ཿང་ཡིངངངས། གང་མ དད་ག གོ་།་སྒུན་ 
} ¡ བྷིསདནས་ཆགས་སུངྱབེདཔ་དང་ བཤེས་གཏུནདམ་པམ་བཏེན་པདང། བཔྡནབསེམས་དཔའ་ཆུངལ་ཐོས་བསམམ་མ་པདང། བས་གོས་ལ་སགས་པ་ལའཇསསོད་པའ་ཆོ་གཞནདེབསམ་པས་མསཏའདཔ། 
ཤཱ ཉིནས་ཐར་ ིནྲུཀལསྤདཔ་ཚ་སེམས་བྱབདིས་ཟིན་པར་མྱབས་པ་ང་། མརན་རཁལ་སགོས་པྫུཞྱབསྦསབསགོས་སཆས་བྱསེདཔ་ཉམས་པརྱབདཔནག་ལོ་ཆོསབྒི་ལ་ལངབ་དང། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད ལབྱར་ན 
་; ཆོ བ་སོངབ་སེགས་སེམསབསྐེད ཉམས་པརྩ་བེདཔ་དཀར་པ་ཆོས་བཞི་མ་བྟན་པ་དང་། ྒ སྤེམས་བྱསདྲ་ཅི་ཕྲན་ཡེ་ནྲ་ཟཱན་པཱགྱ་ཏཱ་དན་ཕ་སོགས་ཆོའདེར་སེམས་བྱ་མིདའ་པེལ བརྩ་བེད་པའི་ཆོས་བཞིལ་མིི་སོབ་པ་ལ་སོགས་པ རྣམས་ཡྱི་མདོརེ་ 











517: 


















ཁ ཙའ 


 བླསམ་པའིངོལམནིཛམས་ཚོག་ས་ཤེསཔརྦ་བ་ཞིང། རུམ་ཞངཞི་ྱ་གསཔར་བདོན་ལཆའིམཆྗེརམགཉིས་སྣམབརྩཔར། །ངེ་ལུདདསཔརྩ་བེ་འབདས་བྲསང་བར་ཅ་ཞང་། གལཏྲེ་ུངབསགོསནར་ཆས་འཞིནདུ་ིན་ ༥ 


¡ ---~= ˆ 





ཟ་ ་ = ྐགགཀད་འག་ཟ། འག མཤས་༡༢ ༡༨༠ ཤལ ཚོ ང་ 





༡:9༠ 







བཅོས་ལ་བཅོན་པར་བ་དགས་ཏ། མདོོ་སྔགས་གང་ཤི་དབང་དྲ་བས་ཚར་སོནོ་འག།ཀྲི་བྔ་ར་བྱ་ཅིསེ་མས་གཏིས་ལེགས་པར་བཟ་ནས་ཇི་ཉར་།ཁསྤྲ་བངས་བ་བཞིན་ད་༡ལྲསས་ཀྱི་ཕྱོདཔ་ལྷ་སོབ་བ་འདེལི་དཔ་སངསྱ་ཧྔབ་པའི་ཐབས་གཞན་ཡོདཔ་ཡ་ཡིན་པརྦ་རེ་འདག་ཉིང་ྱ 
ཆེན་བོ་ཡང་དབ་ཡང་དུ་ལར་རིགས་ནམ་དག་གྲི་སྐོདས་ཤིནྲ་ལུགསལ་བར་བཀའ་་སུལ་བས་ན་ཚུགས་ངང་བརྡ་ཡིན་ཐེག་པལྲེ་བཔྲར་་སེམ་ས་དཔའ་ཁུན་ཙི་བྲགོ་དོབ་གཅིག་པའི་ལམ་མཆོགྱང་གེས་པར་བ་ལྕ་ཆལ་བ་དཆེས་པའི་ལ་མ་བཟངའོརྡ་ལོགྲོ་ད་ཆེདཔརྦ་ལུགས་། 
ཕའཆུལ་སས་དམཔ་ནམས་ཁི་ནམ་ཐར་བཟངཔའི་ཇེསསྱ ལེས་བའྱི་ཆལ་ཅི་ཡོ་དཅིས་བླསབ་པརྱ་ཧའོ།། དཾ །། གཱམྱ་ཆལ་བྲ་སས་བཅསྤ་འི། །སྨན་སར་།ཁས་དཔས་དམ་བཅས་པའི། །ཆུལྲ་སས་མྔོམོ་ཕཡཡི་མྦཧྭ་བོགོས། །ྱར་བྲའྲིམུངབ་བཅོ་༥༡ 
བྱར་དི། །རེད་དབུབས་རི་ཆགས་པ་ཡིས། །བདག་སྟོད་གཞནལ་སྔོད་པ་དང་ །བུག་བྫཝལ་མགོན་མེ་དྲགརབ་ལ། །སཾརྦ་སས་ཆོས་ནེར་མི་སེརདང་། །གཞནྱཡིས་བགགས་ཐངམི་ཉན་བར། །ཁོས་ནསགཞནཝ་འཚོགཔ་དང་། །ཐེགཔ་ཆེནའྲོ་བོང་བདཅིང། 
དམཆོས་ལྟར་སྣངསྭན་པའོ། །འཀོན་མཆོག་གྲསམ་སྱི་བཀོར་ཁྲ་ཕོག་དང་། །དམ་པའྱི་ཧྲོས་ནྲི་གོངྱ་བེད་པ། །ཇུལ་འེ སའཆལ་བའི་དགྲིགོང་ལལང། །དུ་་སྲིཾག་འཕྲོག་དང་བརྲེག་པ་དང་། །བཙོ་ན་རར་ལྔདག་པརྦ་བིདའ་དང། །ར་ཏུ་བལས་པ པ་ད ། 
མམས་མདྲ་ཝབྱི་བིདཔ་དང་། །ལོག་པརྒ་ལུབ་འཛིན་པདང་། །གྲབོལ་སེགོས་པ་འདིག་པ་དང་། །ཆླེ་སྱང་མ་བས་སེམས་ཅནལ། །སྙཾངཿཏིདནི་འཇེདཔ་དང་། །ས་སྦརས་ཉིད་ལྲ་གུགས་པ་དག །ཇོགས་པའི་བརྲརཿ་བླ་རོག་པ་དང་། །ཐོ་སོའོ་ཐར་བ་ཡོཿས་སྲང་། 












༠ པོ ཉོ ཐོ་བ ཐོང ནིའོ ོད བོད ོད 


༣༦༩༢ ༨༨ ི་ོ ཨཱ ོ ་ ཚོགས་བཅད་གུཡིགཞེན ` 
སྨདདང་། །བདགནེ་ཟབ་མོབ་ོད་པལོནས། །ལོག་པ་ཉིདའྲི་ནབ་དང་། །དགྲེ་པོཔཅདཔས་གཅོད་འཛྱུག་དང། །དཀེན་མཆོག་གསམ་ཅི་ཕིན་ཅེདདང་། །ཅིན་པ་ལེན་པའྱ་བིདཔ་དང་། །ཞིགནས་འདོརབར་ཅིད་པ་དང་། །ཡ་དདུག་འདུག་གི་ལོབ་ལོདནས། ` 
ཁཏོནེད་ལ་ཕྱིན་པ་དང་། །བྱཇརུབ་སེ་མས་གཏིས་སངས་བ་སེགོས། །་ཙུང་ུན་ད་༡སྱ་བས་ང། །དཀེནམཆགགསྐམ་ལ་གསུམལིམཆོད། །འདོད་པའསེམས་ཧྱིརྗས་སུའཇྲག །ནྐནཔ་ནོམས་ལགས་མྱི་པད། །བྲིས་པ་ལ་ནིལནམི་འདངས། ` 


:-.=ར-,ར༤རིང་་ 


༤4 ༩༠ ཀྱས 


དུ / ངེ ག་ ༥ ཤཿ € ` ༣ སྲ --~- ཏཱ ༢. ༽\ <¬ རེ ¦ ` །ཝན། 
ྦ ཌྷ ཨ་གགིརཆི་ཅེདད་། །གསེརལ་སེགས་པ་ལན་ལྱི་ེད། །ཆོས་འདིངབ་ལྭ་སིནམིེད། །རུཟིལས་ལཅལན་ཆས་ཡལ་བར་དང། །ཕལལ་དྲ་ིརྦ་མོབ་མི་བེདུ། །སསཿདདོནལ་ཅ་བཟད། །སཱིངབརྱེ་རབཅས་པར་མྱ་བ 
` £ 9 ཌཱ ལེ པ་ 


ཕ་རོལ་བགད་ཅིས་ཆགསཔ་སེད། །།འོལ་ེསེམས་ཅིངེསས་འང་། །རེདཔདྦའ་འདོ་ིར་ལའོརོ་ནོམས་སྡད། །ལ་ལོ་ལ་སགས་སིལམིི་བིད། །ཆགས་པས་པེ་མོའིགཏམ་ལཏེན། །ཏིངཔ་ནིརོནལིའཚོལ། །བསམ་གཏན་སྤྲིབ་པ་སྤོངམི] 


ས་ས་ས 


¦ འཚོབ་ལག་པ་དངྲད་ལེན། །འཕནནས་རའུ་གོདལ་སེགས། །པོར་བངགཆཅིགྲ་བའཟ་དཔརསམས། །གགས་པ་མ་ཡིནམི་སོངདང་། །ཉེནལེདོས་བཅས་ཁང་འཇོས་ 


ཧཿ༠ བྱེད ¡ ]བསམ་གཏན་འོལ་ཡེནོཏོན་ལྟ། །ཏུནཐོས་ཆེག་པ་སྲོདབར་བེད། །རྔ་རྩཾཡ་ཡོད་འཞིན་དེལ་བཅོ་གོ། །བཅོ་ནོནྱ་ཡ་རོལ་གསྟན་བཅོསོ་བཅའོནོ། །བྱཅོ་གོབྱ་བས་ཅང་དཝ་དགའ། །ཐེགཔ་ཆེ་ནཔོ་ཐོངབའ་ཧོད། །བདག་ལ་བྷསོད་ཅིང་གཞུན་ལ་སེདོ། །། 

ཆོས་ཉི་དོན་དུ་ཐོལི་བེད། །དེསྭ་མོདོདཔ་ཕིགེ་ཏེག། །དགོས་པའི་ཡོགསྤ་མཁཐོི་བེད། །ནདཔའི་རིརགྲོ་ཧབ་ཨོང། །སྔགཿསཔ་སེལ་པར་མི་ཅེད་དང་། །བག་མེད་ནམས་ལ་རིགས་མི་སྟོན། །བྱས་ལ་ལན་དུ་ཡན་མི་འདོགས། །གཞན་ཁྱིམྱ་ོ་སེ་ལཆི་བྱེད། །རོརཝདོད་། 
་ ༈ །ལབོར་ནུམས་ཙིནདོན་ཡི་ཅེད།། །གཞན་པི་ཐོ་དངམཐྦནམི་འཇུག །ཡོནཏན་བསགསཔ་མཡི་ཌེད། །ཆུན་དུའཚོམ་པའཚར་མི་གཅོད། །ཇ་ཿཕཡ་ཝིགས་སོགོས་མ་བསདད། །གཞན་ལཆོས་དངབ་ངིདགིས། །རྒྱོངབ་མའོཡ་པམ་བསྱཏདང་། ། 
ལའ ངས་གང །རི 


གིས་གནདཔ། རསྭསུ་་དནསྔ་ཅགས་ཇང་ཤཱེད། །དམཔམམ་བཞེན་ནས་བསམ་དོར། །ཟས་གོས་སགསལ་ཕྕདོ་བཚེ། །གཞན་དོན་བསམ་བསམ་ཟིནདང་། །ཧཱུན་སེགསཆོས་ལ་བོད་པའིཙ། །སེམས་བྱསེད་ཅིས་ནི་མཟིན་དང། ལལ 
: དྱགིས་བླསས། །གཞནདག་དགེ་ཁརའདདདགྲ། མ་པས མོ འར །གནནལ་བཛྡཧྭསཱམི་སོངདང་། །དེལ་གཔོས་མ་བཀག་དང། །བྱསེམས་བཙགས་པམ་བཇོདདང་། །འདུཝ། 


_ [ཧ་ན །ཉ་ེམ་༢། །འན་་བཏམ་ཞད་། །་སམས་ཡས་མས་པད །རོམས་གཏལ་གལམིབཅ་ས། བམས གཞན་ནམ 


0 ( ༤༠༢༦༧༠༧༧༩༧༠༧༦༡༠༧༡ར༢༢༠༢༤༢༠༤ཚམབར-་༢ཚ ག་གས མམས ༧ ༧ོ༡༡ས༧མ་མསའཛར་འ་ན་སམའཟངཡབ་འ འ་འབ༡སམསསམམམས་མསཆརསསཡསསས བ་ བཅདདོ།། །གསུམ་པ་སགས་སྡོས་ཀིབླག་པྱ་་བཞདཔ་། 
ཛག འྲོབའོྲོ་བ་་་་་ འི་བར །ོ་ྱོ་ཆོས་ཡབོ་ར་ོག་མའོལོ་ཞིང་ར་ དངའཨཏེ་ྲསང་། །ཞིས་པ་ནཾ་ཐོམེ་ས་ཙི་ཚགས་བཅདདོ། །།གསུམ་པ་མགས་ནྡོས་གིབླསཔྱ་བ་བ༨ ་ 

༄༅། །འཕོ་གུནམ་ཐོོདུགཉིའ་པལས། །བླམས་པའི་ཉེསཞུངསཐའ ས་དནགཔའིབཀའྦ ས་གས བང །ཞིས་ ཤདཔ་དཔ་ལས་་མནཔ་གགནང་པའྡ་དང་དཔན་གསུལ གད ཤཏཞང 
པྣྩནྣཾ འ  ིནྟཤྟེེིྩིྩེཾེཾེཾེཾྣཾྭྣཾྭཾདླླླླླླདགགག་ 
 བཱ་གཔང་ཞཛ་དང་ཡ་སངས་འབལ་བཿཆནད སྣོརས་འང་ཤི་རྡོ་རྩེ་ པོབ་དཔྲོན་ཧྲི་ཁགས་འཁག་པའ་་བདྲལ་རྲལ་ང་རུང་ཀརོའྱ་ལར་བའ་དན།།པོར་རར།གང།ར་ འབལ་དྲམ་པར་ཤེབ་པ་ ངདེའི་དིས་པརྐ་ཞེ ་པ་དབཉནམོང་ 
ཚོ ཧ་བྲོན་ནས་པའ་ར་མདང་། ། བར་མིངགྲེ་པ་ བཞགས འི་སོལ་སར་རོ་རི་མྤོད འཁག་ཕརྦ་བསནྱརཱ་ལུང་དང་པརའུ་ར་བར་དུས་འཁོར་ནས་གང་ ཁྲ ྣཔདྲ་ལཞ་ཨ་ས། 
{` །ས་བྲསདཔའྲལུས་པག་གེལས་དང་གཞན་ི་དནམ་ཡིན་པ་དང་རངག དན་ཞུར་ ཤའོ། །སྲ་སྦྱརས་ཁིས་གསུངས་པའི་ལོམས་གསུམ་གང་ར་གི་བཅ་ས་པལས་འདྲ་དུག་སོད་འདོང་རི་གར་མོའི ཤཨ་བཞིན་དྲ་གལ་བའྱ་བས་པ་ང་བདེ་གཞྲེལ་ 
| [མཐྱམཔའྟཉསཔ་མཔི་གེམངས་མབསཏ། །ཇཡོས་ཚེགས་ལས་ཤེས་པར་འི། །ཨངས་ཙསགསུམ་པའི་རོམས་གསུམགདངང་གི་བཅས་པལས་ཅདྲདགས་འད་ཅིན་ནྲ་ོང་གས་དས་བཞདདགས་པ་ཅམཔ་ནེསས་ 















༡ ཟ་ཨ༦༨ ལོ དའ 








522 པགཀ་འ་འ་ པཀྱི་ེ | བྲམས་རངལ་ཆེདྲདགཏད་པའིཚོས་རྱི་བྲགོབབཅགནས་ཉེས་ཕྱོདལ་ལྔདགན་ཆ་ལང་གཉིས་པར་དས་ལ་རོནསགསུ་སཏ། དལའ་མར་བཤདཔའི་ཁད། རྭ་དྭག་ཚདདགོས་པར་དུ་དེག་པང པའ དདོ། །ཧམ་ གཅིག་ཡསརྒུད་བི་] 
གི་དོན ན་པས ངེས་དོན དུ་པ པོ་ལས ལདཔངས་གཅིག་དབདཅིས་ 
གཅིགནུ་ཚོབམི་དགས་པརབདདོ། །ད་འཁིརནས་བགདཔཿྱ་གྲསམ་པཿདའདེདཔདབར་གསུས་ཁང་། ཚུཀཔས་ཇརཅིཆོས་ད་གི་ཉདདདོར་ན། ནཔ་ེ་ཆོསབདན་མད་དཞེ་མུཤས་ནུཅི གའའྲག་བ་བག་པལ་འཆ་དདེ། །ཕྱེ་ན་ད་ ་ 
ཧས་མགོས་དམ་པརགྲས་པདད། དེའི་འ ཅགཔཞསཔ སང །ཞས་དཔོབ་རགས་པ། །སེམས་ཅན་གང་ཡད་༣༨བ་གཅིགལ་དམེགསནས་འདི་འདེབ་ཐམསཅདདདྲ་བལན་ཨུམ་པའིསེམས་བྱསེདནས་བམས་པ་བཏངནེསྡེམ་། 
ཅན་ལྱ་བམས་པ་སངཔའི་དང། དུས་ལ་ཁོརོནས་བཤུད་བའས་ཕུངབཞི་བའང་འདེདངའང་སྟེ། དཱརཀཔས་ཧིན་ཞགགཅིགནཆདདྲ་ཐུཆས་པྭ་སཱརྱཾ་སེདཔ་ལ་བཤུད་དོ། །འདེར་སོཆས་ཚིག་ལས། སེམསཅན་ལནི་ཁོས་པ་དང། །ཞེས་བུངབནིདད་ 
དགོས་སོ། །བདག་གིས་སེམསན་མཐརཡས་པའི་དོདདུ་བརྡརྦ་ཊ་བླམཊ་པར་མིནུས་སྟམཿ ཞསྨསོན་སེམཕ སེངབནི་ངརིསེམས་དོར་བའིད་དང་། དུས་ལ།རནསད།པོན་ཉིདམདཔར་དབང་པོ་གཉིས་སོར་རྱི་འདབས་སངསརས་པར་འདོད་པའི་བསམ་ ། 


523 ༄༅། །ཕུསཀུནཞསབསླང་སྟེ་ས་བོན་ཁྭབཉམམ་པར་བུམ་བཞི་རྩ་ལུང་ཝ་པརགསུམཊ་ཏེ། ཅཱརཀ་པས་མི་འྱ་ུན་བའི་བད་བའི་ལང་བཞིན་ཤེས་པ་དཔྲལགུན་བའེ་བདེ་བཅོམ་དངདུ་ཟུང་བའི་བསམ་པ་དངདེལ་ལེགས་པརའཛན་པ་དཔགསང་དབང་། 
° །སགས་ཅིཆེདམ་ཡིན་པ་ཧེ་བཞིདངྡཝནན་ཛྭ་ལུང་དུ་འཆང་དོ། ¡ ༢ངགྲ་ཐུབ་མཐའ་གསང་སྔགས་དང་གཞན་ཧྱི་ཟླབ་མཐའ་ཕར་ཕྱིན་པི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཏེ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་གང་ཡད་དུབལ་དམིགསནས་འདིནི་པ་ལྱ་ཧས་ཅིས་གབུམསཔ་མིནན་ཞེས་བསམ་བ་ 
ཐག་པནསྤ་ཐུརབ་འདེབས་བདྲི་རོམ་བོང་བའི་དདང་། སྔགས་དང་ཕར་ཕིན་ཅི་ཐེག་པའི་དེ་ཁནཉིདགཉེསལ་མཆོག་དམན་དུ་ཟུདནས་སྨོདཔ་ནི་རྫ་ལྱུང་དྲུག་པར་དུས་འཁོརནས་བཤད་དོ། །དབང་བྲསནནས་སྨིན་པར་མྱ་ལམ་པ་གསང་བ་བླསགས་པ་ 
ཤེ ལམ་དད་པ་སྱེ་བའི་སེམས་ཅནལ་དར་དྲ་ཤེས་ཏེགཞནའངུལ་བའི་དགོས་པ ཆེན་པོ་དང་མི་ལན་པརྡ་འཱནམོངམ་ཡིན་ པའགསངབ་བླྲསགས་པ་དཕུལ་ཆིས་དོན་གོབ་ལས་ཆུན་བའི་དེགསང་བྲ་གྲོག་པའི་དེདང་། དུསའ།བོད་ནས་བཤད་པའྱེརྩྱལུདབདུན་ 
° བ་ཡང་འདི་དབའད་འམ་སྟམ་སོ། །རངགི ཕྲུད་པོལ་རླདཔར་བ་བའི་བསམ་པས་གདྱུད་བའི་ཐབས་གངཡངརྩངབའི་གོནས་གཏུང་བརྱ་བས་པས་སྡུགའལ་བརླ་བུར་བ་དང་། གཙངམི་གཅཔལ་སོགས་པའྲི་རྲུ་མཚན་གིས་ཕ ང་པྲོ་ཝ་དེབཞིན་གཤེགས་ 
 བ་ཝར་བྒསོམ་དུ་མི་དུང་ཞེས་དེ་གཉིས་སོ་སར་འབེད་པའི་བྷ་ནས་པ་བས་པ་གདནདའནེ་ཐུང་པོ་བྟརས་པའི་དེདང་། དུས་ལ།ཁོརྩེ་ཁི་བྱ་རད་པ་ཡང་འདིའི་དངཔོདངའྲང་བར་བཤདདོ། །ཧྟོངཉིད་ཟབམོ་ལ་ཡིདམཆེསནས་སྤོདབནི་སང་པཉིད་པྲོང་ ་། 


ཌོ 


པཿ 





༨༠: 


524 བའདེ་དང་། ཆཱལུདདྲག་པ་ཡདྱ་པཿ་ར་ཡཝབ གགམད་ཿ ` སིའི ཊས་པནརདབབ་མཐལ་སན ཅན་མ བནུམསལ་ བ་འཞས་དཔ་བ། ེམར་གསུངས ། དུ་ འབེདཔའ་དངཔ། པེཔའ་དཔམོ་སདབེད་པའོཚ་་ | 
 དང་བམ་སྨདཔ་དང་བན་པ་འཇིག་པ་སོགས་ཧི་དེམས་ཅན་མདོན་སྦྱོད་བ་བའི་ཕུལ་གྲདགཔ་ཉན་རྣཾམས་ལ་མདའ་ རཿ དུ དི་ཤདལི་ི་སཝེ་སར་ི་ས་པི་ ་ཤ་ི་ི འའུ དེ་རེ ལིར 
གསུམ་དྲ་འཱམྱནད་ད་ཏེད་ འ་འ དཔོས་གབ་སེམ་དགསུཿས་སོ། །དྭས་འ།ོརནས་ས་ཡྱི་བམས་བ་ལྙན་པལྷ་རྣཞུང་གྲུད་པར་གྲས་པས་ཏེ། དེའ་དོན་ནི་ཞེ་ལ་གདུག་པ་འདོན་ཞིང་ 
་ཨིང་ངྨེ་ཆེན་ལོ་སིང་གགོས་པར་གྲསངས་པས་སམསྲཀིས་བྲྱམས་པའ་བད་པ་ལྔ་དང་པ་ད་པ་ར་པ་པ་མནན་ཞས་དང་སྲ་བ། ༥༽ སང ། |༽ བྲི ༡ ༦༦༤ུ༽༽་ ༽| ` | སི རི་ལམ ་་་་་ 
| ནའདཉིངརེཆེན་པྩོ་མདདགོས་པར་གྲས་སགཔས་སམསཔ་སྦབ་མས་པའབུ གག མོགས་པ་བྲསངབ་ལརྱ་བསནས་ཞོག་ཏུམི་དགེ་བྱ་ཐེད་པལ་བགདདོ། །ཆོས་ཅི་བདག་མེད་པའི་ལུབ་ཡོད་བཞིན 
;།བལབྱམས་བྱདཔ་ཧྭཁ ཞལམཐཱ་པའ་བཡས་ བྟཏཞང་ལ་ གདད། ི རཾ ༨ ལོ་ཉྱི་གུགས་ལ། མིའྱསུར་བའི་འད་བའཇིག་རེནྲཀི་དཔེརྱ་བབ་དང་ཐལ་བྱ་བིན་པ་ལ་ཐཚོམ་དང་ཡིད་གཉེས་ི་དབདཀིས་དདདུ་མི་ལེན་ཞིང་ཉོག་པརྱ་བེདན་རྩ་ཚུང་འཅུ་ 
དྷམ་བྱཾམཏས་པར་ཞག་གཅིག་འདས་པའིདེི་ཆོངཏད་ལྷལཱ་བ་མཁྷསཡཿ་པའི་དདུང་། དའ ར་ཅ་ལུག ཏྱ ང་ ོིི མ་དད ོང་ེ་ས་པོ་ 


སེ སྲ སས སྲ ༦༩༨ བབ, ༥ ༥ོ་ཤ3རར།"་ཤརས་ངང་ ཤེས་ ༡: ་༄ བ་རེ་མ་འང།། སྲཤཿྦ་ཀྲི་སྦོམ། ན་པ ཊཊ མེ གྒོནས་པའྲ་ཤས་འབ་ །ཝན་པ་ཡིནྡད་་ 
ིགར་འཛིག་པསཔགདདེ། །འདིབ་ཡམས་ཚོག་ལས། བདེབཅེནལའི་གདམས་ད་དང།།ཀོངཏིད་ཚོལཐརམ་ཟས་དང། །ཞེས་ཅུང་བནི། ད་པོ་ནབ་སྟེལ་ལས། ཝཤས་ཅ་ན་ཛནུ་་ཞ་སེང་ཉདག་ུསཔ་གེས་ཟསདདན་པཡ་དན་ 


3 ༢༠༤༤ ་༧༡༤༣༠༡༧༤༩ ༤ ༩༨ ༠༠༠༨༧༤༩༡༤༥༦ ༥༡༠༣ 


པཿ། ། པོ བཟོས ོང བོ ཊོ གོད གོ་ལོག 


ལ་དེའི་དྲུན་བཟོག་འདོད་ཧི་བསམ་པས་སེམས་སུནའཟིན་པའི་ཐབས་བསནས་འདྲན་པ་ལོག་པ་ལསྦྲབུར་བའི་དེནི་དད་ ནྭ་སུནའབིན་པལ་དདང་། དུསལ།བོརོ་ནས་དག་པའྡ་སེཆས་ཅན་ནལའབོར་བ་ལ་དེའི་མདདདྷུ་པོན་བརོད་ནས་སེམས་སྲན་བུང་བཞི་ 
= ཉུདྱུ ཉེས་པར གདདོ། ཚིགས་ལ།ང་རམ་དཔར་བོའཉེན་ཆའོམད ཁེའི་ཉོདམརརགྲར ི་ ཱ གཔ་ད རྩམ འོད སོད བཆ ་ཟོསཾ་ནས་དང་དུམི་ལེན་དད་། 
ཏཱ ཟླུདནཱས་འ་ཤད་པ་ལྟར་ཙི་རིག་མསྟུནཔའི་ནུམ་པ་ཐོའ་པ་དྭང་དཀགྱགཞན་མེད་པར་ཆོགས་ལའོར་སི་སྐབས་སུ་དེག་ཆས་འདོད་པ་བསྟབས་པ་དང་དུ་མངས་པ་གངནཿཡས་ཆུར་པའི་དདེ་བུ་མེད་ཟུན་མོང་མིན་པའེ་དབདད་ཊས་པའ་དམྲ་དསྡ་ཚུལ་བདིན་ 
ཏཱ 


16 -~ > 





ལ་གད་པའི་དེདུ། ད་ལོ འན་གསུམཔ་ཡད་ནི་དབའ་ངའོ། །ཡེད་ཅིནལའཇོརྨམོམ་པ་ཡོདནདེཿི་ཅསདོར་བ་ལསོགསཙིདགོས་པ་འབུབ་པསདར་ས་ཕག་ཆའིདུམཆུགཔགོས་ཉན་ལིདགོསཞེས་མདནས་དདགལི་སུན་པར་དོད་བདི། 
ར་གི་ནུད་དང་ཟུན་མང་བའི་དམ་རས་ཚུལ་བཞིན་མ་བཉེན་པའི་དདང། ཐུད་མེདམཚོན་ཉིད་པ་གད་ཡད་རུ་བ་གཅེག་ལྷ་སེན་གདགས་འདོད་ཙི་གན་སོང་གིས་ཐུད་མེད་ཅི་ཉེན་སྦེལ་སྨོད་ཚིག་ཅུ་འགྲོ་བའི་ཕྱོནབརོད་པ་དེ་ཝུལ་ཁྲད་ཡེད་ཀྱིས 


4) 





ཤཿ །ངོན་གོ་བ་ལསྦ་གུར་བི་དེནི། བླ་མད་ཞུན་མོངཡིནབའེ་བུད་མེད་སྨྲོདཔའི་དདང་། དུས་འཁོརཅི་ཅྭ་ཞུདའནའཞིཔ་ཡདའདིད་ ཡོ 
ཉདུར་སོ་གིས་སྨནགཔ་་དྲནང་བའཇོད་བཞྲིའ དྲ་སི་གངྲ་མ་གཉིས་ཀའི་ཐཱནམོངགྱི་ཆྣ་ཞུངའྭཅུ་བཞི་པའོ། །གཉིསཔ་སྡེལ་པོལཞུང་བནི་མཐལ་ཕུས་པ་ཅེག་ཡོད་དྲ་ཕོམ་པའི་མཚོནད་གཏུགས་པུའ་།བནམ་འབསཆབནོམསབསསནསཿ 
པ་ནི། རགམ་དབང་གིས་ ཡིནཔ རཿ སྐནས་དམ་ཚིག་དངའྩོམོ ཐ་ས ཀད་པ་ སགས་ཟྱིས་ཡ ངསྲ་སམ་སྩངས་བ ར་འངགམབ་ཅལམ་ཁྱིས་ ཏཱན་པའམ། སྨིན་ཡདན བ་ དང་བརུལ། བཞུགས པ གནས པའ སྔགས བའདབདགས བསྟན་པ པདབ། གརས 
བྱེད་འཞེནདུནཞཁྱས་སྐོདབའོམ། འཕནལགའཐེགོས་པའི་སྨོནས་འཕུ 
¦ སགས་རིགཅ།སྙེན་རཱལྦ་ཧད་ནས་གསུངས་པ 
བསའའབབཔའ་ཡཐོནོམདདས 


རེ -དུསའ།ོརྦ་ཀྱི་རྲལུད་འྲའ་འཞི་པ ཡདའདིདཔའདཱའོ། །དོཇཾ་ག་མོ་ལ་སོགས པའདིག་ཏེན་ལ 


ཛ༽ 


ཤྲ 


ཡནྡནུན་ཆོདཔ་ཐེདན་བི་པདང། དཔ་དུ་དོད་ད་གིགང་ཟགགིས་ཆོས་འདབན་ཤེས་བཞིན་དུཆོས་གཞན་རྟན་པ་ནི་ཝབ་དང་། གསངཝསགས་ལ་སུན་ 


ཡའདུས་པའྱུབུདམདའ་གཟུགས་འཇིན་པ་ལྷ་སནགདགས་འདོད་ 
༢༦༤ ནྲ་ད་གཏོགས་པའ་།བན་མ འེ་བའྲི་ོཆ་བྷནམསབྱས་སནསྭ་སན་ 


་ཞིངདའི་སེམསའྱུམ་པར་ཧུ་ར་བའི་བཞདགང་བེདན་ལྔོམ་པོ་དང་པོ་དང་། ལྱའེ་ངརྒྱལམེདཔ་དང་བྱིན་གྱིས་མའཆུབསཔ་དང་མདད་པའི་མདུནུ་དང་ཁྱད་བར་ཅི་དུས་མ་ཡེན་པ ” 
ྡུདམ་ཅུས་པ ར་ལོ ཨྭ་སྔོད་པན་གིིས་པ་དང། དབངམ་ཐོབ་པའམ་ཐོའ་ཤངམ་དད་པལ་བིསྐ་མུདང། གེགས་ཡ་ཉན་དྲུག་སོགས་གསངབའི་དས་སམ་ཕག་ཧུའཆིང་བྭ་ཏནན་གསུམ་པྭ་དང་། ཆོགསལཊོན 


བིན་བྱེད་བའ་ ནྭ་ཐྲོས་ཧྱི་ཐེག་པ་པའི་ནང་དུ་ ་ 





ཿ༅ འ་དང ོང་ོམོའོ་དམ་ཡོ་གབདདམོ སའདོའ པ་བ་རསནྡོོོགོ་ུ་དང། ཡན་ལག་གི ལགཔ ལོའི་དམ་ོག ལསའདས་པ་ནི། བླབཔའིགྲི་མ་བྱསངབ་དང། ཞོ་གསུམ་ཅི་བམ་ཡིན 
བ་ཧྭཱ ཉས ཡྱད་ཐམསཉདམ་ལང་བ་དང་། བརྙན་པའདམཆིག་ལས་འདས བུན། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་མ་བཉིན་པ་དང་། ནཱལ་འཐོར་བནམས་ལ་བསྙེན་བཀར་མྲ་བམ་བ་དང་། དཱ །་བའི་ལས་ལམ་བཅུལ་མི་བྱཅྲོན་པ་དང་ ད སྡད་བའི་"་ 
]ད་ོདགཞན།མན་ནི། ཟེགདན་ིལམདམལ་ འདོད་པར་འདོདཔ་སེགསེགཆེནལས་ལག་པའྲིར འཛི ྲམང་བདང་། དམམའ་ིས་ད་ཉརིན་དང་གསདབ་ག་ནོནནཡསལ་ལྟངས་འདེང། ཙགམ་་ཧུགཟགས་ཟས་ 
® ་༡ཡ་སོགས་དང་། ལུའི་བཞོན་པའི་གཟུགས་སྱུ་བུས་ལ་དངྲ་ཞམའི་འཞོན་པ་དང་། འགམ ནགི་རལྭ་བཱི་སེགས་མཆོན་ཆདང་། ཏའི་ཕགམཚན་འཁོ་རལ་དྡོད་སོགས་མཚུན་མ་ནམས་ལའགོམ་པ་འམ་ཟོས་པ་དང། དམན་མ་ཉེ་མཆད་་” 
འའིགམསགས་ནངངས་དཇིབ་དང་ཉེང་དུ་འདྲུག་པ་དང་ཉེ་དྲད་ལྱོ་ཧད་གཞནགཞག་པ་སོགསདང་། གྲཞན་ཡད། དྭས་འཁོརནས་བགད་པའི་རིགས་ས་པའ་དམ་ཚགནི། རོརའི་རིགས་ལ་དོངལ་བླ་བགྱུརྨ་རམ་བཟུང་ 


ཇསཏིང་བ་དངལའི གས་རྐདཔས་བཇི ཧེ ཞག ་ཱ 
འི་ས ནཆན་གསབངས་པ་ལང་ཏ། ན་འོད སར་མི །ལནནམ་་ད། །ཅེས་པྟང་ྱབ་ྱེན་དང། འེག 


5, ཇཇ༩།མ༢ར༡༢༣༣ིཔ༡༤ཟས༩༥༢༠༡༣༣༡༧༧༥-༧༥༦༣།༥༢ ཏི་ཆིར་ ར་རོ 






དང། ཙུག་གསོད་དམར་ 


 ༡༠༠༤༠©®༽ 


ོ་ོ་་ོ་ོ་ལོ་་བོ་་བོོ། གཞན་ཡང ཀོ་རོ རོ 
ཿམས་མཔར་བསབས་འའབ་མའ་འགན་མཆ་མ་ཁག་སཔཔངོ་ཡོ་འ་ ས་ པ འའ ་ཾ བ་པ་དང་། གཞན་ཡང། རྐང་པག ཞུ ` ` ཀོལ! 
འསམས་པམའ་མཐའང་འའ་པངཅནམརཔལ། ར་བའི་རང་གི་ཁོ་མསྩའཧོས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསལ་བ་གད་ དེ་མཆོག་གྱི་དུད་དུ་དབངགྲསར་བའྲི་ཞབ་པ་པདདྨབདཔན 
--ས་གརས་མསཆམསས ་བརྡད། །བུངྨ་རཱཊ་ཡན་ལགུནུ་མ་ལས། །ཆུཿབའི་རུང་ལ་འོམོསྩསོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གུསལ་བུ་གདབ བདམཆག་གྱ་དུདྭད་དབང་བླམར་བརྡ་དུབ་པང་དྲའ་ཐད་ནལ་། 
ྲ་ྲ་ོསྒྲ་འ་སོ། ོ་གིཔ་ན་ནི ང་ངོ །ོམོ་ག་་མ། །ོུའ་ས ། །ཞམ་ལནག༔ དེ་གོཿདདོགསཔྱ་མོོཔ་བས་བཟབ་ཅདཔདམཆཚོག་གསུན་པདད། 
ཐ3༠ ཧཱུབོས་ཕྱག་བྱས་ནས། ཁྱོདམ་ཐ གཱ ཉྱི་ཡད་པལ་མཙམཆེདཅེང། །གཡོན་པས་འགུད་པ་ཅམ་དངནི། གཞནདཔཀུནུ་བརབ སོད་ནདམ་ཅགགཉིས་པ་དང། དེན བ་ཨབསབ་ོ་པི བག་གསུམ་པདང། 
བ་གཡོན་པ་ཡོངས་སྲུ་སྱུར། །གཡོ རདིག་པང་པོ་ངྲ་ འདོད་པལ་ཆགས་ཤིངྨ་མོས་པས་རིག་མགཞན རྔབས བདང རྡོ་རེ་དད་པྨདྨ་འདུས་ཕའྲདས་སུ་ཇེ་ཡིད་དྲ་ལན་སྐྱེཿ ཁིད ལས ངསེམས་ལྕེས་བངས་ཏེ་ ༧ 
1 -2.6.-. ÷- ˆ ཆོད་པ ༨3༦ དང་ ད༽ ༨དད་ ལ་འ ,༽.༽„,.¬ རྒྱ་ྕ།འདོད་པ་སློད་པ དམཆགལ་པདད། ཐ་ ` ༦ ༨ 7 བདན་བདང་། ཡཱམ་ཆམི་པདྲ་མནས་བྱ་ =| 
ཏ། ༢ ལི་་ཁས་གཞན་དབལ་མྲིན་བཞི་དམ་ཚགའཞི་་དད དེ་ཉ་འ་གནས་ལས་དཔལ་ཤེས་ྱིབགྲ ` ཆདས་ཡི་འཐབ་ྱ་ཅིད་པན་དམ་ཆོསབདུན་བདད། སམ་ཙི་པདམཿ །ང་དུ་ཐུངམཆུང་གཉིས་ཡོད་ 
/ ཕའིལམ་ལས་གཏན་དུཔས་མིནུཿ་པནི་དམ་ཆིག ཚིག་དྲུག་པ་དུང་། སཱིབོནཱུས་བུང་སེམསའཛག་པའི་དས་སུགསངགནས དྲཟན་མངཔརྨ་སེས་དནོ་ཀུན་གསལ་དུགྲསམས་ཤིང་། སྔར མདུཔ་དམཆག་།དངདུ་་མཁུད་གཏས་ཡ་ 
དུ དོདཔའིདབད་ཕུག་མ་དངའབལ་བརྡལ ྲའག་བྱསད་པྲ། །དེའི་གཡེནོ་པའི་དམ་ཆོགམ་གཏེགས་པ་གཞན་ནམས་ཕྱ་ནུད་དངྲ་ར 2 ཀགགཟམསསས་ཉ་པརྲརསགཞེརྗིེརརགཙས་རགསོསནཚམ མཆན མར 
[འབུངཔའིཚབཙགཔའི་འད་ཤཨ་མྱི་བ་བནིདམ་ཆོག་བྱསདལའ། །དེའིག་ཡོན་པའིདམ་ཚིག་གཏེགས་པ་གཞན་ན་ 


༥ 


° ། །༅། །ས་ཤིས་དགོསོ་ལ། དེ་དགལས་འདས་པའི ོ་ཁོར་ོ་་པོོ་འོང་ཀོའསོ་ ། །གཞེན་ཡང་། ལོགསྔ་བབ་ཅརགྲ་ཝགས་ཅོ་འདལ་བཟོམ་པརྩ་ལོཐ་ལཾས། དོནས་གཞན་ཡངགབོ་ ཐོཁོ། །གཞསོསངཔོ་ 
བབ རྐེཔ་ཁྱིལ་ རྗེར ངོ་འ །སྒབ་པས་གསུངཿགས་ཐུམས་ཅདདང་། ། ་སདགི་བམས་ཅདདང། སློསཔའགགཉིདཆེདཔལ། །མཁས་པསཱའེ་མུངལྱི་བངོ། །མཁས་བས་་ 
ཀསཁགཿ །། །གསང་སྔགས་རངངའོའམྱི་བྲ་ཞིང་། །ར་ ང་བཞིན་པན་པའི་སི་དག་ལ། ། ས་པ་གང མི་བྱའོ། །དྲམ་ དིལ་འ།ར་སྟན་ པ་ནི། །སྒྱོདཔ་དྲན་པར་སུརན་ཡང་། །ངགགམ་ཡངན་ཡེ་དཅིས་ྭ། །ནཱམ་ཡང་སྨད་བར་ 
, །མཁས་ཕས་རིག་ཐགས་དག་ལནི། །ཁྲསནས་གནན་དང་བཅིངབ་དང། བཅད་དོ པན དཔ བདོད ངདེམྲཔ། རཾ གནད་བར། །གསང་སྔགས་གཟུང་བར་མྱིབ་སྟེ། །བསེན་བླསར་མབུས 
ཇ བ་ལ་ཡང་། །ཆོག་ཤེས་པས་སྔགསཝ ཡི་སེན། གིས ཝཁས་པསགསང་སྔགས་ དང། །༅ཤཿ ཆོགཞིག་ེ་ད། ཛེས (རྒྱ དེ ཆལའཁརབཤདཔདད། པེ འས ལཡི་སྱིན། །མཆོན་ཆའྲ ཤབལས་དདདུང་ །དེ་¡ 
` བཞིནསེམས་ཅནའང་བ དང། །ཕྱ་ཀྱརྭ་ས་ཝགས་ཐསས ཅདདག བཟའ་བར་མི་བ འགོམ་མྱིཊ། བ་ས དོས | སྨནན་ཡས་སློད ཕར་ ངེ །ཡེ དབས་ཁྱངའེགམྱི་བ། །རངཔས་ཆངནི་འགད་དོ། །ཐིག་པ་ཆེན་ 


932 པོ་པ་དག་དང། །ཤིས་རབཅནྱ་བིས་བྱཅདཡི་བ། བྱཿཆཱབ་སེམས་དཔའ་མྦ་ཅཆེན་དག །ཤོསནས་སུནཁངམི་དྲཅུང་ངོ། །སགས་ཅྱིས་སྲབ་བ་པོ་དག་དང་། །ཉན་ཅིག་ནམ་ཡང་འགན་མྱིབ། །ཉེཡ་པྲར་དདུ་དགལནི། །།བོཡནས་དག་ཤུལ་སྨདམི་ཊ། ། ྐ 
རྫོས་བཆོག་ལུ་གནས་པས། །ླ་གགརཅེད་མོ་བ་སེ། །མཛེས་པར་བྭ་ཕིརྡ་ཐེངབ་དང་། །།ཁ་དོག་འཆང་བརམིི་བའོ། །༩གོང་བ་དངནི་མཆོད་པ་དང། །རྒྱུག་པ་དདནི་ཙབཝལ་དང་། །ལུས་ལས་ཐུང་བའི་གནས་ངནལེན། །ཟམས་ཅད་ཡོངས་སྲུསང་ 
པརྱ་བཱ། །བདེནཔའི་ཆོསལ་གནས་པ་ཡེས། །ལོག་པ་གཏུམ་དངའཛུར་དང་ཆུབ། །དབྱན་ཆྱིཆག་ཡང་སྲངབ་དང་། །དནམེད་གཏམམང་ཡི་བའོ། །མ་སེགས་ཅན་དངགནས་བ་དང་། །ཅོད་པ་དགྲ་ཧངི་བ་ཞིང་། །གདོལ་པ་ལསོགས་རིགས་ང | 

¦ དང་། །གསང་རྔགས་རློཔ་པ་སྨྲ་མིབྱ། །ཆློན་བཟླས་འཇེད་བྱེད་ཕན། །སྔ་གསག་ཡོགགཅིག་བུ་མ་གཏོགསུ་པར། །གཞནདང་ཧུན་ཅིག་དགོས་མེད་པར། །འགཝ་དང་པདཱྲེ་མི་ཆཱ། །འཐུམར་དགགིས་ལུམ་མི་བྱས། །ཏིལ་ཡངབཟའ་ 
རྩམྱི་པའོ། །ལ་ཕག་ཤོག་པ་ནདགུ་དང་། །བཅའ་སུར་ནོམ་པཐ་དདདང་། །ཅུངཔེང་དངནི་སན་ཕི་ཝ་དང་། །ཏིལཙྱཱ་ཅུངཔི་པལ་དྲུ་དང། །དེ་བཞིནས་ཤའྲིསནཆནདག །དངོས་ཟབའདདཔསྣ་ནམ་པད་སྲང་། །ལོག་འཇིནདག་གི་ཟས་ཞུན་དད། 
གཏོརམའི་ཁ་ཟས་ཟམས་ཅདངང་། །ཀས་ར་དངའྲོགྲཅང་། །གསད་ཕགས་ཆོས་པསྔྡ་ནམ་པར་ཕཱང་། {།ཤངརྙལ་པགས་བཞུན་པ་དང་ ། །པདྨ་ལ་སགས་བརྔ་མ་བྱ། །།འ ཟས ཉགྲམ་བོརབ་ལ། །རྐངབས་ཀྱངཞི གཡི་བྱ། །སྒེག་པའི་་ 


༡3 །༄༄༅། །ཚོག་ཐམསཉད་དང་། །ལཱམ་དང་གདུགས་དགའཆདབ་དང། ། ཿ ། རྐད་པཉེད་པ་དང་། 
ནིརྦརི་དོར། ྒ དངཉེ་བར་དོར་མྱི་བ། །སྙམ་པ་ཁེནརམི་བའསྟེ། །འཁར་ཐའི་སྣེདདུ་ང་བཟའ་མི་། །ལོམའྱི་ཧབ་ཏུ་ང་མི་བཟ་ལཞིང་། །མ།བས་པས་ཆགས་པའིཟས་མིཔརའ། ཁྲིརྣམས་དངནི་ཁིའུད་ ལ། །སྦབ་པ་པླ 
„ གཙངལ། །གཞུན་དདཉལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། །གན་རྒྱལ་ཁ་སཱཏྟ་ཡང་མེན། །ཡང་དྭང་ཡངདུམེ་བཟའ་སྟེ། །ཧ་ཅང་རུངདང་ཆེ་རུལི་བཟའ། །མི་བའའབར་ཡང་མིབ་ལ། །གངདག་དོགས་པའང་ལེ་བཟའོ། །དམཆརོ་ནམས་ལ་དགའ་ 
%མེ9 ལྟད་ལོ་ཀྭན་ལ་མི་ཕཉུ་ཞིང་། །བུད་མེད་ཡུམ་ལ་འཇོལ་ཉག་ལ། །ཞེན་པའི་སེམས་ཅིས་ཆགས་མྱི་པ། །སགས་ཟོས་ཆོག་ལ་གནསཔས། ཨ་དང ག་དང་ཡིད་ཅིས་ཅང། །ཟས་དད་དེ་བཞིན་སྩོད་པ་ལ། །མ་བམས་པར་” 
(མྱི །སྔགས་ཟློས་ཁྱིམ་པ་མ།ངས་པ་ཡིས། །།་དོག་བྱསར་བའ་གོས་མི་བག །དེ་བཤིན་རེང་དང་དི་མ་ཅན། །གེས་གཅིག་པརནི་ཡོང་མི་ཧཱ། །བདག་ལྷ་མདཔར་མྱི་བ་ཞིང་། །རངལ་མི་དཀའ་མི་ཊྷསེ། །སུབར་ཡང་ནིམ་ 


ནྣ གཱ པ ན་བ ྭ ༩ རད །རུངལ་མ་ད 
སྱངདང། །ར་ཙིསཝག།པངཡིམའོ།།བཀའ་ལནྱསསཔ་མ་བཏགས་པར། །བདག་གིས་གཡངཝགས་གཏང་མི་བ།།གཏི་མག་ཐོསིི་ས་ཅང་།།སྤམཔལྟདཔར་མིཉའེ།།ཡིདན་གཞན་དུམཁ་དག །བསམ་ 


་ཱ །ལས་ཧྱི་བྱི་བཏའམས་ཅདདག །གསུང་སགས་ནོས་པས་ནམ་པརསང། །རྐར་པས་རྐདཔེདཔ་དང་། །ལན་པས་ལགབ་མཉེ་སྱི་ང། །བཤུངགཅདུག 


534 པ་མངའོ་མ་ཡིན་དང་། ༈མི་གཙང་ཆགས་པའི་སེམས་མེདཔར། །ནོས་པ་པས་ནགསང་སགས་གདོན། །གདོན་ཧྱི་ལས་ནམས་སྲེ་པ་ཞིང། །སྲང་དཔྲསར་ཟློག་མི་བའོ། །རངགི་སྔགས་སམ་གཞནྲ་བས་ཀང་། །ཟློས་བ་དྲུག་གི་ལས་མི་ པ་བ་། 
ལ་དགོས་མ་གཏོགས་པར། །གསང་སགས་གཞན་དྲ་སྣང་མི་བ། འཇནབ་དདནིསདྱ་པཔ་པང།  གདོནིལས་ནསསཞིང། སུད བལ འང ས་སམ་གཞནུས་ུང། །ོས་བདགགལས་སྤིལ། ཅིས" 

༣ བྱཧདདམ། །བཅུ་བཞི་དང་ནི་བཅོ་ཝེ་དང་། །ཆོའྲཝལ ནི་རླ་ཕྱེདལ། །ཁྱདཔར་དུ་ནྲིམཆོད་པབྱ། །བླླས་རོད་སྱིན་སྲེག་མཆོདཔ་དང་། །ད་བཞིན་ཚོམ་པག་ཐུང་པ་དང་། །ྱདཔར་དུཡང་བསོད་ནམས་ལ། །གུས་ཤིམངོན་བར་བཅོན་པནྱ་བ། རད 
ཚེ།ཞེས་དང་ བདྱི་་འདྲིནི་མི་ཉ་ལོཞིས། །རིག་མགས་འདུལ་ལས་སྨོམ་བ་དང་། །བླསཔ་པའི་ཚོམ་ཐ་ཏིདལ་ཡང། །ཟསཔས་རུགཏ་ནམ་པའ་བསས། །རངགེ་བདེལ་ཆགས་པདག །ཉིན་མཚནདུནི་སདབད་པ] །འདིདགས་ནས་འདྱི་བའོ་ཞེས། །མི་གཡེལ་། 
[བརྡྱིཟུ་མབར་བ། །ཉིན་པར་ཐག་མེད་ཅས་པདག །མཆནམོ་སོ་སེརོ་བཤགས་པར་བ། ། རུབ་མོ་ཧྲེས་ཕའཔནདབར་བགས། །ལེགས་པར་བས་ལ་མངོན་དགར་ཙ། །བླཆུས་ཐཇད་ཕིན་སེག་གཙངྭསྭ་བ། །རིག་ཝགས་མཆོག་དང་དཙོལ་དང། །རི།ཝགསའཇུལ་བ་་ 
དགལ་ཡང། །སྦྲབ་པ་བོས་རྲི་ནནཏན་གནས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དམཆིག་རྣམས་ཁང་སརབཤདཔའིཆབ་དངཡེནལག་གི་དམ་ཆོགགིན་དྲ་གཏོགས་མ་གཏོགས་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། རྒྱུད་སེ་ཕཞི་གའི་ཐུན་ཡོངབའི་དམ་ཆོག་་ཡིན་པར་བཞད་ལ། དེདག་ལས་འདུས་པའི། 











537¶ི །༄༅། །གནངབས་ཐོབོ་པར། །ཟམགནས་པའིས་པོོ་སདེར། །རབ་གནས་དངིལ་འཁོརྦ་སིན་སེག་ངང་ །སྤོའལ་ཝཱདཱ་ཊའཆད་པ་དཔ། །ཟམའི་སོབ་མ་སོབ་སུརྦ་བས། །སཱུནའྱབེད་སོགས་ལསཊཐོབ་བ། །དེྙན་བམའམ་ཕལ་དང་། །ངེ་ཡིས་་ 
ི་་ྲ་་གྲ །གཞན་ལཅི་བདེར་མ་བས་ངང་། །ཨཱཐདཡོནལ་ནིགང་ཐུལ་དང། །་བམས་ཧངིགངྩསཡ་བ། །དེལ་བཏུདདེལག་གཉིས་ཅིས། །ཨུལ་དངལ་ནཔ་མྱ་ཅས་དང་། །ཟ་མའི་དུང་དུ་གཞན་དགུ་གིས། །ཕྱག་སེགས་ཅེད་ཕམ་ཟླ་ནོག་དག། 
ཌ}རང་གིསུན་ཧོོད་ལ་བཅོན་པས། ¦; །དགའ་བས་བནརུནམ་བརྣོགངང་། །བདེག་ཤེགས་བྲམའི་བཀའའདམ་དང་། །སྔན་ལ་ཁྲོསནས་བྱོན་སྦུ་དད །སྦན་གྱིཆོས་ལྡན་འཀབཿགདང་། །སེམསཉནརྣཝས་ལབྱམས་པ་སྤམས། ། 

£: སེམསཿནལ་ནི་ཐོབ་པ་ད། བྱདནུབ་སེམས་གཉིསསཔཔཔ་དཔ། ༈རང་གཞན་གཁམཐའ་ལྷ་དད།  ད་ཝང་ པ་ལ་གས་འ་བླསགས། །ཕངབ་ལ་ཐ ས་སྙད་པ་དད། །ཉངཔ་ཉིདནྲིསས་པ་དང་། །གདུག་པ་ཅནལ་ཐམས་པར་བས། །སྱུ་ཡིས ༡༠༠ 

| །ཊྱམས་པ་བརྙེནཔ་དང་། །ནུནཕར་སྟེངིདམ་བ།ཡོདཔ། །བདེབ་ཆན་པོའི་གདམས་ངག་དང། །སྟེང་ཏིདཚོལ་ཐར་མ་བུས་དང་། །དད་ཝན་སུན་པརྩ་ཅས་པ་དང་། །ནཱལ་འཙོརཔ་ཕི་སེོནོ་སས་དང་། །དམ་ཇས་ཚུ་ཐབཞིནམ་བསྟེནདང། །བདམེདལནྱི་སོདཔ། 

| སོགས། །རུ་ལྕངབརུ་བཞེབཝུསཕ་དཾང་། །ཤེས་རབ་སྟེབོས་ཙིས་ལེན་པ་དང་། །དེ་ཡི་བདུདཊི་སྟེབས་ཚིས་ལན། །སྣེད་ིན་ཡནི་མི་གསང་དང། །ཚོགས་ཆེ་ངདུ་རྔོད་འདབ། །དད་ཝཱན་ཕ་གཞན་ཆེས་སྟེནོ་དང་། །ཉན་ཐོསནདུ་ཤག་བརྙན་གནས། །རུནཱ་ 








མནོར ད་འདི །ོ་ོགསཔོ་འཔརོ། མི་དགོ བོད་ག ོང ོང དགོས་པ་དང 
ས་ད ུད་ོས་ལིདཔ་ ལ། མསས་རསྲདསལ་བཏར་ད། མ་ས སམ དགསང་་ཏུནོཔད། ། ས་གདབ །དྲངེ་པིལ་དྲགྲ་ཧཡི། །དམ ཚག་བརནཔར་ཨས་ང། །སབ་དཔོན་དྲས་དག་མ་མཆོད་དང་། །བད་། 
་ིང་མི་འངིགས་ཆོས་ད་བམས། །སྔིན་ཕ་དྲས་དག་མ་ཟིན་དང་། ཤསངབ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་འཛིན་འད་ཡ་བྱསདདང་། {༈ཝོམ་པ་ད་འིམཆོདཔ ལ། །དྭས་བྲག་བྱརོ་ན་པརམ་བས་དང་། །སཾམས་ཅན་འདུཡ་བི་ར་མ་གཏོགས་པར། །བྱབ་མ་ཡིན་མ་ཐབ་ 
ཏ །ནལའཛོར་བནམས་མ་མཆོདདཔ། །དགེབཐལ་མི་བཅོན་དང། །ཐེག་པདམནལ་འདོ་ཅསདག།།ཨེ་མསཿནདོན་ལ་ཅབ་ཅནས་དང། །འཁོ་རབདགཅང་ཞདབདང། །ཏུག་ཧཾ་པདན་འདས་ཆ་གསད་། །ུདང་ཉནིན་གས་པཔ།།ད་དག་ནམསལ་བྷཉསཔ་དང། ། 
ཧཀ་བཞོནཔཚོན་ཆངང། །མཚནམལནོས་དང་ོས་པདང།།དེ་ཞིན་དམནམ་ལྟ་ཕིིས པདག་གིས་འཇསཔསོགས།།སཱམཔའི་གཞིལས་རཌཐད། །འགྔ་ཕ་ཨོ་འདཔཚོག་ལས། །འམ་པརྲ་བནབལ་སགོས་པ།།མདོ་ན་དོངཔགཔ་ཡི། །འཕཡབ་དངལགལཉེས་། 
།གུན་། [།ོང་བར་སོངའའི་བྭག་བཞིན་དུ། །འོདོ་པྲདག་པོ་བཤགས་པར་བྱིས། །ཐཱམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཐུགས་ཇེ་བའས་ཆྦཉིན་ཡིས། །འདག་གི་རྒོགསུམཉས་ལྡུང་ཡུནཱ། །བྱདཞིངདག་པར་བྱན་རྩིས་ནྲབོས། །ཞེསཕནསབས་ཅི་ཆིགས་བཅད་དོ། ། 











- 
བཤག༧ས་པགའི་ 










539 











སས་ལ ས = ༧༧༧ ༡༤༠༤ ༧ ཁོ་བ བོ་གོས ྲཔ་འོོ་ོ་བོའ་ལོའ་མོམབརྱ་ཅེད་གོག ། མོལ ་་་རརྤོད།། 


|༄༅ 
རངཆོ་གམོས་ཕྱིན་དཔུརང་དངྭ་སལ་པ་མཉམ་ཞིངགཤུ5ཆེན་མོར་ཐེོ་བསམ་ཐེད་མིནུས་བྷ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ནམ་དཀར་ཡིབསམ་པས་ཏེ་བར་བླས ཏི། སངབ་པའི་གཟུགས་བུན 





ཤཱཾ།སེམམ་དཔའི་ཚུལ་ཁམས་ཆི་ནས་བཤད་ཐུར་མུཊ་གྲཿལམ་དངྲ་བམ་ཝ་བྱད་བའི་ནམ་བཤའདང་གསང་མགས་ཅི་ཁྲིམས་ྤིནས་བཤད་པ་ས་ཟུཿཅི་སེམ་སོགས་ལས་ལེགས་པར་བཞུས་ཏེ། མདྫོས་ཕལ་མོ་ཆེནས་འཕུགས་པའདམ་དཔལ་ཚྱི་མུལ་བའི་གནསས 
2, གསམ་བརང་ྟནཔའི་མ་འཏས་ི་དཔནགནས་འཇམད་མ་ཆོས་ལཁ་ི་ྱདནཔའསཅར་འཐོལགཞ་ར་ཁིམསནམཔརདགཔའགུ་ཁ་བཏཔོསིཞམ་སབམསུ་་ིིཔ ར་མ ྦ ངེ 


ཅོ 
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༄༅། །ཆུལ།ཀུན་གྱེ་ཨ།ཏྱིན་གཟུགས་2ཇས་དཔལ་༢ཧྱས། །ཨེ་མེང་ཅན་༢ཇོམས་མཛད་གཤན་ཆེཝ་ག་ཤེད། །རུམ་གླེག་གེ་རུམ་ཁོལ་ཛོངཏབ་བ། །མྲེན་༦་ཁྲ་མས་ཤིན་ཆེན་ལྩོལ། (ལེགས་ཚོགས་ཀྱེ་ཞེ༨་ 
སཐཤེས་གཞེན་ལཊ་།དད་གས།ཀྱེ་ས།་བོན་ཨ།འ༠ད་པ་ས། > མ་ཨ་ལས་ཧྱཾལོཉོག་འོན་པ། (ལོད་ཕོ་བའུདུ་བབདག།འ།བྲགས་ཚེགས་གྲ་བག་ཡ། །གང་༠༡༨་ཀ་འྲ་ྐལ། བའ་ཡར་ཤཉ༥༦ཡཔ། །བས་དཀ2་ཤཌདལ། 
༡ཤཱཌྭ་ཆེན་འཟར་འདའ། །ཆ་སྔ་རྲ་ལ་བཞེས་གཟགར་3ྱས་ཕཊ། །ལོ་༧ཛད།འ་ཤདག།ལྲ་བུག་སྔ་རེ་ས་གཟ་གས། །ཨཱ་ལ་ཆཀ་ཐཱཀ་ པའྗཾ་ཏ། །བདག་ཆག་པའ་བཟུ༨ཆདྲ་ཀཾས༥འ་ཕུལ། །ཆཾཿཤེཿཡ༡ལོ་འ།འའ་ 
ཞེས༔ རགཏན་མཾ་སེཡས་འདག་ལཝྲགཡཁ་ ཧུགས་གླམ་མདདཀོན་མཆོག་ཅེས་ག། ཡབ །རྐྱོག་ཇེས་པའ་ཡེད་ེས་མ་གྱེས་ཕས། །དགོསངུ་སྲ སུའེས་གཞན་འཚོལ་བ། །ཕུག་འུལ་གདག་ལ༥ ལགས 
༢ཐྲས་འཤད་ཆི་མཁཡ་པ་༡དཾ། །ག༣༡དོའ་ལན་བྱེན་ོ་ལྭ་གྲ་དངོ༥ \རྒན་ཞགཿཱཿ་པརུཿམང༥༥གོངས་གང་འཌེ\ །ནབཉ།་གཙང་བ་དག།༡× ༥ ་མཱའ། ཀྱཿག་ཧེན་ཝེཤ༨༥༡༩་ ༦༥ད\། \3༩༥་2༨^གྱཿ 
འརྒྱད་ཝཊ་བཟླའས་ཕལ། ཧཾ མའ་གབའུ་སྱེན་ཡབ། །མགོ་མ་ཁོན་ཤདག་༩། ངེས་འབུབག་གཞེན་ཡམ་གཙལ་ཞག །བམབ་གྲམགྱི་བྲ་འབཟཔསྟ་ཞིན་པལ། །ར༩༣གྲལ་གཱཱ་གུདཔུ་མ་ཕན་ཕལ། །གཏན་ 
༢ཁམསཔ་བདག་ཁ× བྲམ་ས་གྟེརཆེཁུང་སམས་ཨ་སྦྱསཿཤེང་། །ལམ་ཕྱེན་ཀྲུག་གཟུ་གགོ་ཡག་གྲེ་སས་ཕཡ། \ཆྒུ་ཁའ་ཕྱོད་ཤེག་བཀེལམ་གྱེས་ཚོང་། །ཆེས་གྲ་ཁ་དཕན་བདག་ཁ×་ དབངདམ་ཚག་རྡེམ་པལ། 


























ོར དལ་ལས ཝ་ལ་ལཞ་གན་་ར་བྲལ། །བོག་འབྱནྱ་ེསློན་བལྲི་དོད་གེས་དཟིན། །རན་ཐན་པ་བདག་ལ ཁེན་༧གོ་ལ་ལན་ལོྦ་བུགས་གསེད་ཅིང། །ཆུལ་སུསེ་ཡོདཔ་བླམགཙའ་། 


སུ་གསུལྲ་ཧ་གྲོ་༡ཕཔའག་གླཆེས་ཕས། །ད་གདག་སོག༥༥འདྲེན་པཌེ་ཁུས་ལ་འབབ། །མོམ་ཨཁལོཔམད་པཌི་ཕྱགས་གོར་གཞེན། །གདག་སཱིཾད'ལས༡དེན་ཐབས་ཡད་མེདཀྱི། །དདད་ཨཱས་སཾམསཀྱེས་གསོལ་དཏབ་ཕས། །ིད་ཤུཊུ། 


ཆེཌལགསྤ་གུས་དཔྱར་གསོལ། །ཇའ་བསགས་པཌི་ལས་ངན་མྲབུ་ལེགས། །གདག་ང་སཾང་སྲེདལས་མྲོས་།ཞ། །ལས་ཡཤྱས་པདང་ཡེ་ཕྲད 
པས༔ :©འད་ཧྱོཌོ་ཕན་བདི་མེ་ལོཡན། །ལས་བྱས་པ་ཁྲད་མེ་ཐ་གསཞ། །མ་གོན།ཏྨོད་ཀྱཾས་ལོལ་བཟྲ་ཕྲན་ཚགས་གཔ། །དེནེ་དེ་བྱེཌ་མུཐས་གོག་ཁྲོད་ཆད་ཀྱིམ། །ཇུས 


༢ ཨ་ 


'ཡས། །རྱྱགས་ཁྱོདཀྱེ་ས་རྒུད་ཕ་གཔལས་ལློཞས། །གདག་འང་གྲེ་ཆྒུ་ཆོགས་ཡ་བཟླབ། 
ཞེཔནས་བུརྦ་མཀྭ་ཤོབ་ཀྱེཤལ། །ཨཌ་སྲཾད་པོའ་་ 


ཤ༡འས་ཡ་ཤཞའ་ཕཀ༽ །ནྐོའ་ཕན་བདཌ་དངོས་ཕ་འདག་ལ་ཝེལ། །རེས'༡བུཿགཾ དྲ་འཞོན་ལ༤སལ༢ེ་ཡབྲུས། {སེཨཨ་ཤསྐེན་ཀྱེ་འབུ་དྲུག་ཆ་གརཞེབ་། །ཅེཔཉེད་ཀྱི་་བཟེ་འེ་རྣེན་ཕེས། [(ཚཾན་༧ཛོག་རྱ་གྲཔའེག་འས།ཡུ་གསེལ།། 


དཀརྒ་ནམགཤེ་ཐག་ཨེཀྱིབཱེད་ཕ་ཕོས 


། །རྭ་དལ།གཞེཌ་ཡས་བོན་ལེགས་འཞག་ནས། །རེལ་གཉེས་ཀྱེགསེལ་གངའ་གྲ་ཆུས་ཤེཔ། །ཟུཔ་འཇུག་གེ་འབྲསགཐར་མླབཏྱགསལ། །ལམད་མ 


༡གྲོ་བཅུད་གྱེ་ལས། །གའ་ཁདཀྱེ་མེང་ཡངོ་སྲེད་ཕའ། །ལྷ་གྲ་ས་བྱེན་གྱེ་ས་བཌླབཏྱ་གསཾལ། །ཿཡེཿཤེས་ཀྱེ་ཨརྒན་ཕོ་ཕྱག་ཏྲག་པ། །ཡས་གཤག་དཔརྣམ་ཐེས་སྲས་ལ་སེགས 


ནྭ་ཝལཉམས་སུ་ལནཔ་ཝ། །ཞཱལ་ཤཀྱེ་ཆེས། 


། །མཁུ་ལྡཞ་གྱེ་འསུང་ས་ཁྲེད་རྣམས་ཀྱེས། 





44 རུས་ཆཱག་6ྲགཡེལ་མདེ་གྲེགེས་མཛོད་ཅེག །དོན་དྲ་ཝཱའ་གསོལ་བ་འངག་པའེ་མཐུས། །བདག་ལ་ཡོགསཿགྲོ་གམ་ལུས་པ། །སྐྱགསའམྲ་ཡད་ཁྲ་མ་ཡདཡ་ཆུས། །དུས་ནམཡ“འབྲལ་ཡེདཆེས༢ཚོན་གེག །མཆེག' 

གྲསུམྲ་ག་བུནྷ་དའསྭ་ཧཱས་མྲབཱ་དང་། །གཞེ་གསུམ་གྱེདགེ་ཆ་གརྡོལས་བཀེ་ཡཐུས། །འཡས་གསུམ་གྱ༡གྲོ་ཐ་ཐ་ཁུས་ཕ། །སྲ་གསུམ་གྱེ་གེའཕདསྱུའ་བིའ།གེག། | 
ཉེས་ཞ་༥་༦ག་ཕལི་ཝཱ།་གཡོ་ཤ་འདི་གས།པ་ལེ་ལ་གུའ་ཡ་འདེ་ན། བཙུཊ་གཟུག ༨ ༠༤ ངག་དགབ་དཔལ་ལྡན་གྱེས་འགྲྭ་བུར་བུ་ལ་ཞེ་ཕའེ་ཤགང་བྱ་ཞེ་གཉེས་པ་ལ་སྲེའུ་ལོ་ནག་པ་ཟླ་༢༡་ཡའ་ཚེསའཟུ་བག འཕགས་པ། 
༢ཇམ་དཡལ་གེ་སཱལ་ཤཌེ་གཞས་མཆོག་རེ་བོ་ཚ་ཝལ༠དཟེན་གནས་༢ཇམ་བབས་ཆོས་ལའོ་རྔ་གེྱར་ཕྱཌག་འདེས་ཀྱང་འགོ་བཀུག་འཇམས་དཔལ་ཞེ།ོ་སྔ་རེས་སུ་འཛོན་པཏྲི་ཆུལ་གུཌ་ཆེག། ལྣན་ལྲད་ལ།། 

















།བམས་ང་པོད་རོངས་པའི་ཅོད་པ ནྲ་བཾ་དགེངོ་ས་འགེལ་ལམ་མཆོག་གས ལྔ་བེད་ཅེསྤ་5་བ་བྲའགས་སོ། | 
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།བཀའ་དིན་སངསྤར་སཀུན་ལས་རབྱལག་་ 
„ ཞུགས་ིས་མཚན་འཛེན་བད་ཤི་བྲས་གྲས། 
༢༡།འཁབྲུལ་ 


` །བདག་པའ་མཉཆ 


།་མེ་གྲར་མ 


ན་སེ ལ་བའི་ ་ཧེན་ཆེན་སུལ། 


ུ སིང་སྟོབས གསས །དཀའ་གདྲ་ཧལ་ས་ས་གཞན་ཤིས་འག་ན་མི་ནུས། ༽ 
རྨ །མཉམ་མེད་ལཱཀྱ་སེང་གྲེས་དགེ་ལེགས་སལ། །ཧམས་པའི་ཆབ་ཅིས་ཞེ་མང་མེདཔང་བཅིལ། །མཁེན་པ 


།གསུང་འཕྲིན་ལགསྤྲ་ལུས་འགགོ་ཀུན་འདེན་མཛད་པའི། །རལ་ཚབདམ་པས་བདག་སགྲས་ཡང་འདེན་མཛོད། 


ལ་ལེགས་བཤད་བབུང་པོའིགྲདང་བེདྲ་ཁྲེས། །ཐུབ་བ་སན་རི་ཐང་གཅིག་ཚ་ར་གསལ་མཛང་པའེ། འཇམ་མགོོན་བློ་བཟང་སྣང་བའེ་གཏེར་ཆེནྲ་བི་ས། 





།ཛེན་ཧོན་དམ་པས་འདུལ་ བར་མེ་ནུས་པའེ། །ཏ། ལད་མན་བདག་ལ་ཐ་མལ་གཟུགས་བ་སྟན་ནས། །རྒྱལ་བའེ་ 


ངཱ 





གསུང་གི གི་འྲཕིན་ལས་སླྲབ་མཛོད་པའི། །བཤེས་གཉེན་ནམས་ེསྭ་ཟར་ཡང་བདུག་སྱུངོ་ ཐབས་ཤིག ་བོ་བཟངྱ་ཧལ་བ འི་མྲ་གིན་པད་ཡོངས་ 

འབྱེལལེ །ལེགས་བཤད་ཏལ་འྭ་བོའི་གཉེརྒལི་ཚག་ས་གཅིག །ཅམས་བ་སོད་ཚངས་པའེ་ཅོད་པན་འདྲེའིདྲུ་བེ། །དགོངས་དོན་གསལ་བེད་མེ་ལོབདེད་འདིང་་ 

ཤཱཾཿ འགོད དའདེར་འཇམ་མགོན་བ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པའི མཛད་པའི་ཇེབཙུན་བམས་མགཧྲོ་ཤིབྷ་ཧད་པ་ཚངས་པའ་ཅད་པན་འད་ཏིདྲ་ཀི་དོན་འཚད་པ་ལ་གཉིས། གེང་ 

' བླ་པང་བ་དང་དནོ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནེ། ཇེབ ཙུ་ནུ་ཙོ་བཁ་པ་ ཆེན་པས་ཛིང་ཡིའྱི་བམས་པའི་ཞིག་གས་བ་མཛད་ནས། ། ཉ་བ་གྲ་བུ་པ་དགན་པར་བོན། །གནས 
་དེ་ནསྲ་ཧ་གཔ་ཤང་གར་ལའྱོན་ པར་ཆས་པའི་ག་བས་ སཱ ཇེ་བྱུན་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་ཀྱི་ས། ཛིང་ཕྱིའི འེ་ཇོ་བ་ལ་དགེ་རྩོང་ག་་་ 


ཞོའི 
ཤྷ 


| _ དེརྨ་ཟ་བ་བདུན་་ ་ཙམ །བའགས། 


དྲ ཾཾྨྣྨྣཾྣ།།་།་།་།་ྣཾ༽ཾིཾོཾ་་།།༽།ཾ།ཀག་་ས"""""””"་༤༤༤༤༩༩༤༥༤༩༠༤༤༥༨༤༨༩༧༧༣༢༠༠༤༡༧༠༤༩༤༤༠༤༤༤༤༡༥༦༤༠༩༩༢༩༧༦༠༩༤ར༤༤༠༦༨༠༠༨༦༠༤-༨༤ར༩༦༠/༠༠༩:༡:༠༦6:6/6:༢༡ྨ246ཿ53ྦ/60926296/66242/69--52/344× 


༄༅༽ །ཧ་གསུམ་གུས་བས་ཕྱངདན་ས། རྒྱུལ་བ་མི་བམ་མགན་པ་ལ་གཉོད་པར་བྱའོ། ། ཞེསམཚོད་བརྗེད་དད་ཙེ་མ་པར་དམ་བཅའ་བ་མཛད་དོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ་གོན་ཏན་བརེད་པའྲི་སོ་ བྷ ] 
ནས་བྷ་སད་ཅེདྲ་ཐུག་ས་དགེངས་གཏད་པར་གསོལ་བ། འདྲོ་བའི་དོནྲ་བུབ་བའ་གསལ་འདེབས་སོགསྱ་བ་བའོ། དང་པོ་ནི་། ་གདོང་བཞེས་མདཔའ་ཞུལ་ནས་རབྱཏ་བྲསགས། །ཞེས་པནས། སཱེ་ཝགསྤ་དནས་ ་ 
བཱ་ལ་ཡུད་ཙམ་དགེདས། ཞེས་གསུངས་ཏེ ། གངོད་བཞི་ཡེ་ལ་ཚངས་བས་མདཔའི་ཞལ་ནསར་ུ་བཝག་ས་ཤིང་། སྱན་སྟོང་ལྔན་པ་ྱེ་བརྒྱ་བྱན་གྱེས་དང་བས་དུས་ཅུ ནཏུ་བྱ་ལ་ལ། ་དགའ་ནའི་བདགསཔྟོ་ི་བདུད་ ྒ 
།དགེའ་རབ་དབདྱ་ཕུག་གི་ས་སེམས་ཁེངས་པའྲེ་དེགས་པ་བ། ང་ནས་བྱཏ་ང་པའི་ཡུལ་དྱུ་གཀུར་བ། ཅུ་ལ་ཚ་བརེ་ཕམ་མགོན་པའི་ཞབས་ལ་གྲུ་ག་ཆེ ནོ་སོསྱ་ཡག་བྱསའོ། ཞེ: ་ྭུ ཞེ་ཚེ་གག་བཅ་དདད་པའེ་དོན་ནོ ། ། 
ཙདས་པས་ཐིག་ལེམ ཆོག་མ་ལགས་པས་གདོད་བཞི་སྤལ་པ་དང་། གྱར་བུན གྱིས་ཤེལ་མེད་མའེ་མངལ་དུ་ཡིབ་པའིེ་ཆེ་ནྱ་གི་ས་མིག་སྙོདའབུར་གད་བཤད་ཚུལ་ནམ་སམངས་ས་དོགསནས་མ་བིས་ཏེ། དུ མདོན་བརོད 
¿ ཁི་བརྟན་བཅེས་སགས་ལས་ཤེས་པཔའོ། ། ཤིན་ཏུ་ད་བའྱི་བུ་མཚོལ་འདབ་བྱས་པྙཆེ་ཕྱ་ཟསམཛས་པ་བྱ་སེདཙོད་པྱག་དེ་ཉིད་ལ་ཕང་ཏི ནྱ་བེད་དབད་པོའི་འད་ིས་མཛེས་པ་བྱ་སེདཔ་དང་། སྤིན་སགས་ཤིས་དག་པའི་ནམ་ | 


ར་རི ཚིལ་མ 
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དྭ ཡྱགདམཐོདོམ་ཐག་ཏུ་མཿ ཐོང་བཡའི་འགྲོབ་དོའ་ཡེ ད་འྲ་བོག་པའི་དགའ་བབྱ་སིདཔར་མཛོད་པའི་བམ་མགོན་དམ་པའི་ཞབ དྭ་ཀྱེ་པྨ་དྲོ་གྱི་ཞིདྱ་སེ་བྲ་ཐ མསུཅ་དྭདུ་བདག་གི་གཙུག་ན་མཛས་པརྩ་གུར་ཅི་ག །ཅིས་པ་ནི་་༥ ཐཾ 
རྣཛོགསྲ་བཅད་གཉིས་པའ་དོན་ནོ། བདུད་བཞྲི་ཐ་དགས་ཐམས་ཅདའཇིམས་པམཛད་ཅིང་། འཁོར་གྱི་ནདདུ་རང་གི་ཀུན་སྤྱོད་པན་པག ཞནྱ་ཧས་ཤེ་སྦ་ཅས་ངོགས་པའིེ་འཇེགས་པ་ཀུན་དྲ་བལ་བདང་། འཇགྟ་རེན་འཕུན། 









མཁའ་ལྱཧ་སྐརམགན་ཏྟེ་ཟཱ་བའི་འོདྱ་ཤིས་མཛེས་པ་བྱ་སེདངི་དའོད་དེས་ཁང་ཀུ་ནའི་ལ་ལ་མདོས་པ་བྱ་སེདཔབཞིན་དུ། མཚན་དང་པེ་ཐུདབབང་པོའི་ཐང་བསྦཧལ་བྱ་བམག་པ་གད་གི་སུ་ ལཱ་མངེས་པ་བྱབེད་ཅདྷ་སུ་ | 






པ་གཞུན་མེད་བསན་མཚུངས་པ་མེདཅེང་། མི་མཐུནྭ་ཤོགས་ཐམསཅདྲ་ཀསྔ་ངེ་ཡརམི་ནུས་པས་དབའ་སོ་དང་། ས་འོག་སྭ་སངྲ་སྤ་བྭ་སེ་ཕེད་པ་གསུམ་གྱི་སལ་པ་དང་ལན་པའ་གད་ལྱ་པ་ནམསྦྱ་ཀྱི་སོན་པམཚཆོག་། 
ད་ཞིང་། ཉམ་དབའི་གནས་སྲུ་འུང་བའི་འགོ་བླ་ནམས་ལ་དུ་སྟཌགཏྭ་བུ་ག་སྔ་དེ་ཆེ་ན་བས་གཟིགས་པའི་ཚམའྲདིན་ཐམ་པ་ཁོདྲ་ཀི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། ཞེས་པན་ཚོགས་བཅད་གསུམ་པའི་དོན་ནོ། །གངས་། 
མཐའ་ཡས་པི་ཤེསྱ་བ་ཐམས་ུདལ་ཐགས་མེད་པན་འཇུག་པའི་མཁེན་པའི་ཐབས་ཆེས་མནུངས་པའེ་བདུད་ཤེ་སྡེ་ཐམས་ཅད། གནོམ་ལྕགས་ཅྱ་སེདབ་ཏེང་དུ་བ་ས་པའི་མེ་ཏོག་གཞོན་ནུ་བཤིན་ཅུ་པམ་པར་མདད། 





་ 


ཐ5ཿ ཏི པལིཅེས་བྭ་ཝན་པ་དང་། ངེསུ་པར་ཐྱབ་ཏའི་ལམ་བྱཉན་བལམ་འཇགས་པབཞའུ། །སེམས ཁངས་པས་མ་ཐབའའཇགན་ུ་མེསུ་པ་ཚང་སུཔ་དད། ཉག་ཤཱནྟཾ་པེ་མདའ་ཝའི་བདུག་པོད་གའ་རབ་དབད་ཕུག་གམ། ལྷ་མ གྱི་བུ བཱ 
¦ །ཏཱག་པཱཧྱ་ཾ་དདག་པོ་ཉཱི་ཁོ་འདོདྷ་ཙུའི་བུ་མོ་འགག་བདད་། ཤ པརྭབྱཀིསྔ་རོམ་བའི་དགྱེ་ཕྱོད་ད་བམ་ཟེལ་སེགས་པ་གདགིས་ཅུཿྲ་པར་མི་ནུ་ས་བའི་ཆོསྱ་བ་འཁར་ལོ་མཚོག་གྲགོད་པའྲ་སྐོནས་འགྲོ་བན་མས ལམས་པའ་མཛད་ཤེས་། 
ཡམ་མགོན་པོ་ཁདྱཀི་ཞབས་ལྭྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཞས་པ་ན་ཚེགས་བཅད་དུག་པའེ་དོན་ཞོ། ། དྲུ། དང་གྲ་སངལ་འབུལ་པའི་མེདཡངཡེད་པྟ་ཆེ་པལ་ནག་པོ་དད་པསྔ་ཛེ་བ་ལ་ གོས་པའི་འཁུལ་ཡམ་མདའ་བའི་ལུསྱ་ཀྱི་ལས་ : ྒ 
རྟགཅཏུ་ £ 

རཾ 





ཅབ 


དག་པ་དང་། ལམ་སོར་ནསཿ་ཅོའྲི་བ་ཁྱབོན་བ་ལ་སོགས་པའ་ཁུལ་བམི་མདའ་བའེ་ངགགི་ལས་དག་པ་དང་། དུན་པ་མ་ཅམས་པ་སྱེ་བརྗེད་ནསྱ་བུ་བ་ཤེནབ་ད་དུས་ལག་ཡོལ་བའྲི་དན་པ་ཅ་མས་པ་མི་མདའ་བདང་། 
།ཉམ་པའབཞག་པ་སྟེ་ལམས་པར་ཞུག་དདུར་མ་ཞུགས་དུང་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཁུག་ས་མ་ཉམ་ཕར་མ་བཞག་པ་མེ་མདའ་བ་དང་། ཐ་དང་འཛོན་པ་མ་བརགས་བ ཏད་ལེ་མས་ཁས་དབེན་པ་སྟེ་མིད་ཞེལ་དོན་དམ་པར་ཐ་དདདའཇེ་ནཔ ྦ 
རདའི་དོན་ཡལ་བར་འདོར་བའི་གངང་སོམས་ཡི་། 


དབེན་པ་སྙེ་སྲིད་ཞིལ་དོན་དམ་པར་ཐ་དད་དུ་འཛད་པའེ་འདུགེས་ལི་མཛའ་བདང་། སམས་ཅན་འདུལ་བའེ་དུས་ལ་སགས་པ་སོ་བད་བརགས་པའ་ 





མ་མ་ཐངགས་བཏརྷཾ་ཧཾམསཀིར 
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]༄༅། །མཔ་བཤཤི་ཡིད་ཙཱི་ལས་དག་པྷ་པེ། ངེ་ལུརྱ་སོདཔམ་འདྲེས་པ་ཇུག་དང་ཝན་པའྱ་ཕིརྱ་བམས་མགོན་ཁད་ཡེ་ཡེད་པ་སངས་སུ་བགུ་པ་དད་། འནུན་པ་དང་ནེ་བཅོན་འགུས་ད་དན་བདད། ཏདདེའུངེན་ 
དུང་ཤེས་རབདང་ནམ་བརྡ་གལ་བལ་ཌབས་པའི་གྲོ་སབས་ཡོལས་པའིདད་མཛོད་པ་ཏེ། དུས་ཐམསཿདདུ་སེམས་ཅན་ཧེ་བོན་མ་དུད་པ་ྱ་ཧྲ་ནམ་འཆད་པར་འདོད་པའྱབང་པའའཇུན་པ་ཉ་མས་པ་མི་མངའ་བདང་། སེ་མསཉན་ཤི་དོན་ཏུ་། 
།ཁམ་ད་མཐའ་ཡས་པར་གཤེགས་པའེ་ཅོན་འགྲུས་ཉམས་པསརཁའ་བ་ངང་། ་གངསྱཧས་ནས་སམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་ཤི་སཾཝསྦ་འྱི་སོད་པ་དང་དའདུལ་བའེ་ཐབས་ལ་སོག་སྲ་དན་པའེ་ལམ་ངུ་བཞག་པས་ཕྱཾས་ངཔལ་བསམ་ །ཿ 
།མེ་དགོས་པ།ྲདྲན་ས་ཉམབ་བཡི་མདའ་བ་དང་། ཆོས་ཐམབཅ་དྱ་འི་དྲེ་བཤན་ཉད་ལམཉམ་པར་འཇོག་པའེཏེདདའཛན་ཉམས་པ་ཡམད་བ་དང་། ས་སསཿཅན་བཾ་སེམསི་ ཡྱོད་བ་དཆོསྣྱ་སིན་པ་མཁན་པ་མི་ཟད་པའི་ཤིས་བབ་ཉམ། ཉྟ 
པ་མི་མཐའ་བདང་། འཁར་བད་སིདྱའི་བརྙད་སེམ་སཅནྱ་ཧི་དནོ་མཛད་པ་ལ་མ་ཐད་པའི་ནམ་པར་གེལ་བལས་ཉམས་པམདའ་བྭ་ེ་ཏོགས་པ་མ་འདེས་པ་བུག་དང་ལན་པདེའི་ཕུརྱ་ཐུམས་མགོན་ཁྲདྱ་ཀཏོགས་པྲ་བན་མེད་པ་ 
དང་། འདས་པདངསའོདས་པ་དད ་ྟ་་བྱང་བའི་ཤེསྱ་བ་ཐམ་ས་ཅད་བཤེད་བཙ་མ་གྱིས་མཁྱེན་པསཚགས་པ་ཡེད་པ་དད་ཐམས་ཅ་མཁེན་པས་ཐགས་པསེད་པའིམཁྱེན་པ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པ་གདམ་དང་། ་སུ་དད་གསང་་ ཟླ 










མ་་ 4 


884 ¡༨ དང ཐུགས ཀྱ ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ རྣམས་ ཡེ་ཤཾས པ་སརྷ་ཱར་ཨྱིངཱ ལས་བངཐས་ ་ཡེ་ཤེས་ཛེ ཤོན་དུ་འགོ་ཤིད་ཡེཤེས དང་ ལྷན་ཧེགཉུ་རྒྱ ཏུ་ཧ་བྲས་ པ་ཡེ་ཤེས་ཉྲི་ཇེས་སྭ་ སུ་འབངང་སྟེ་འྲའི སེ་འྲཡིནལས ནཱ པར་དགུབ་ ་འམ་འཕྲིན་ལས མ་འདྲེས་ པ་གྲསམ་ སྙེ ། སངས [[ ། 
,རྒྱས་ཁ་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བ བྱཧདྱ་ཧཱ་ཤོནས་ ་སུད་ཐའི་བཱཾ་མཐ འྔཇི་སིདདེའ།ོར་ཐ ་ཨ་ གྩོངས་ཀི་བར་དུ་འགྲོཔའི་དོན་མཛད་པ པའི་ཐུནྱ་བཾ་སྭ་སཱཾ་དལ་ ཡེད་བའ་དྲྭགེས་བྲའི ཞིན་དུའཇུག་བ་འདྲ་ཏྲི་ཞབས་ལྷ་ཕུག་ འཚལ་ལོ། ཞེས་པན་ གྲུ་དང་ཞེ་ས་ 

།བགས་ཆིགས་བཅ་ ཅདཀསྤམ་བ ཀྱི་དོན་ནོ། དེ་ལཱརྒྱ་ཚེ་ བའེ་ཡོན་ ན།ཏནྩོ་པ་ཐུང་པོརཏ ཛརྫོགས་པསན། རཉོན་རག་ས་ པ་བཅོམ་པརམ ཐབདྲལ་མོའི་སིན་ཡང་འདུག་པའིག་ ངཏཐས་གཏནནས་ བཙེམ་པ་ཁོང ཡྱེད་ཁ་ ཀ་བཅི་༡༠༡༡"""༡༡༡ ༡༡༡༡ | 
བཅེན་པའ་ཡུལ་ངུ་གུར་བབདག་མེ་ པགས་ཀྱི་སཾ་ནས་སྐ་ཐ་འདེ་ནམས་ལ་ཡུདཙམ་ཞིག་ཐུགས་གགོངས་གཏད་པདྱ་ད། ཞེས་པ་ནི་ཚེགས་བཅད་ཐྭ རཱའི་ཧོན་ན། །གཉི་ས་པ་ལ་གཉི་ས། དལ་འྱྱོན་ལྷ་སི་པོ་ལེན་འདོད་སེ་ཐར་གསོལ་ 
བ་གདུབ་པ། ་མད་པ་དངོས་ལེན་པའི་ཐེན་ངུ་གསོལ་འདབས་སེགས་བྱ་བའོ། ། སྡུག་བསལྱཆུ་བོ་ཚེལས་སྒེལ་བའེ་བུ། ། ཤེས་པན་ས། བདག་ལྔ་ཁདྱ་ཀེཾས་ཐུགས་ཤིས་གཟིགས་སྲུ་གསུལ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། ་སྱོང་འུག་ལས། ; 
ྨ |མ་ཡི་སུ་ལ་གཏྟེན་ན་་ཞ ཞ། ། །ཛགཔ་ཝལར ཆུ་བོཆེ་ལས་སྲོལ། །ཞེ་ས་གསུངས་བ་ལར། འཁར་ཐའྲ་ཐཱག་ཐ ཝལྱ་ཧི་ཆུ་བོ་ཆེན་ངོལསྤྲ་གལ་བའ་ འ་ྷུ་ཉཱབུནིད འཕོནཚན་བའིཏེན་འདེ་ལ ཞོན་ཡང་། ཏེན་འད་ ད་ཉེད་འཁོར་བ། ལྲས ་བོལ་བེན་ [ 





=== = = = རལ 


556 ཿ == ཡས་ ཐ་མ མ ལམ མམས མ ུ ཡེམ མཆུས ད་ཡཆ་ཆརལརངཆང་ཆནམཆ -- ཟ་ མཛར ཡོམས ེལ་ ཡི་འ ༧ འ ཟུས པླ ་ མས ཐད རམས མམས་ཆམ མ་ ཕེ ་པ་ ས་པས” བབ (༢༩2 ཐ་ལ 
། རནས་དལ་འབོརདོན་ལ་ནོདུ་བེད་བར་གསོལ་བགདང་པ། མཐོ་རསྭ་ཐེབྱ་བུད་ཡད་བཏན་ཅུ་ཡེ་ཅུང་བའེ་ཚུལ་བསམ་པའིི་སྐོནས་དལ་འབོར་དོན་ལན་དུ་བེད་བར་གསོལ་ཐ་གདབ་བའོ། །དདཔེ་ཤོ། ཉེད་ད་ཀའདོན་ཆའི་དལ་འབྱེར་ཐེབ་པ་ཡང་།།] 






༨ ཅེ ཁབ „¬ ༦. - - ༨ ༤ 

¡ཞིས་བནས། རབ་མོདས་བདག་ལ་བཅེ་བའ་དུས་ལ་བག ཅེས་གསུངས་ཏེ | སྤུད་འཇུག་ལས། ངེ་ཉིད་ཕིརན་བཅམ་ཝནྱ་བཾས། །རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེདས་གཉའ་ཤིངག །བུ་ཀར་དུ་སྲལ་མགྲགིན་ཆུད་ཝར། ། མི་ཁེད་ཤིན་ཏུ་། 

(ཐབ་དཀར་ག་སུངས། །ཞེས་པྟ་ཝར་ཤིན་ཏྭ་རེད་པར་དཀའ་ཞིང་། སློབ་དཔེན་དཔའ་བོས། གང་ཤིག་ཐ་ ཁོར་བ་ཡི། ། རོལ་བ འ་བ གཏའ ང་ག །།ཀར་ཐལ་མགྲད ཅུ།ཏཱཾ། ། ་ ན་ུ་ 
ན་ཏུྱ་ཧཱནྱ་ཧཱམྷ་ནཱམསཱན། །སྭ་ཞེགའུདོད་དེ་འབས་མེད་བེད། །ཅེས་གཟབས་པྭ་ལརྟ་རེདན་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་དལའབབེར་ལན་གཅིག་ཐོབཔ་འདེ་ཡང་། མྟ་ཏཱག་པའི་ཚོ་མས་ལ་སགྲསངས་པ་ལུརནམ་འཆི་པའ་་ཟ 


ར པའ །ཡ་ན་ཏནྱཱནྱ་ཧཱཨ་ནཱ་མསུན། ། ངཱ 
དེས་པཡེད་པ་སྱེ་རྒན་གཞོནཨིགོ་རིམམ་ངེས་པན་འཆེ་བདང་། ཤི་ཛཾ་གཏམོ་ཐཱས། ྷ་ཙིག་ཇེ་ལྟར་ཁྱེདའབྱོར་གྱར་། །གཤེགས་ནས་འཇེག་ཉེན་གཞན་བཤུད་ཚོ། །མྱདན་ཐང་ལ་དྭགས་བཅོམ་ལྟུན། །གཅུག་བུ་སྲས་མད་། 


,བ # མཅུནལོ་ཡཱན། ཞ་པ བའམམཆས་བཤསམམ༤ས། །ྱལ་སདམམངེས་ཁབམ་མཆིས། །དཔག་མེད་མཐུ་དཔུང་མདའ་ལགསྤ་ཀང་། །གཟིགས་སུ་མ་མཆེསགས་ན་མ་མཆེས། ། གཅིགཅམ་ཉན་ཅིག་ཡྱི་ཐག་+ 


རར ་རརར་་ར ལ་ལ ཤའོ 











ང ༄༅༅། „ ། གིས ། ཇེས་སུའབདའདོས མདའོ། །མདོནན་ཉིདྱ་ཅི་མཚོན་ཙོ་མ་ཡདོ། ཀྭ དེ་ཅེ་ མདན་གཞན་གློས། ཞེས་ག ངས ་བ་ལར་འཆེ ཆེ་བའེ་དྲུ་སྦ་ཀི་ ཁཿ རཱི མ་ ལོངས་ སོའ ༽ཁོར་གཉེན་བཤེས་ཐམས་ཅང་། 
དདོན་ས། ང་ཉི ཉིདགཅིག་དུ་ འཇིགཏེན་ཐདལ་ཏུ་འགྲོ་བགེས་བཞིན་དུ་མྲ་དན་པ༽ྲ་བས་མི་འཆྲིའ ཉོགས་འདོན་བའི་དབད་གེས། བྱེམའི་དོན་དུ་མ་ འཐདཐར་ལྕོ་གཞག་ནམས་བནོ་མེདཛའདའ་བརྩ་དདཔ། ཤྱིང་འཇྲུག་” 

ནང་གསུངས་པ་ལ ་སྔགསྭ་ཁིས་ཡགོབ་བང་ཐའི་མི་བཞི བཞན་ུརབྭའུ ཏུ་མོངས་པ་བདག་ལྭ་བགས་བཅ་བཆེན་པོའི་དབང་གེས་དལ་འབེ བྱོར་དེན་མེད་དུ་འདའ་བ་ལས་སྐྱེབ་པའེ་དུ་ས་ལ་བབ་པ་ཞས་པའོ། །ག ས་བད། དྲེས་པར་ 
གས་པཡི་གའཝང་མཿ སླམ་ཙིཿ པེད་གོང་། །ཞེས ཕྲནས། བདག་ལ་ ཁྱེང ཁི་བཏད་ཡོམས མཛདང་ལག་པ་ཐ ངྱ མ། ཞེས་ གསངསཏེ། དེབ་པར་ལ་གང་པའི་ག་འ འབང་ཐེབ་པྭ རྭ་མོསཅ་དགྲེས། ལམྲ་སྲབ་པའྟ་རེ དྲུ་ཐུབ་པའི་དབང ། ་ཱ 
།པས་ཡཇངས་སུ་བསགས་བའི་ངོན་ལར། གེབ་མི་ངས་ལས། བདེ་གཤེགས་ལམྟརེན་འགྲོ་བ་འདེན་ པར་ཆས་གྱ་དཅི་ང། སམས ་ཀི་སབ་ས་ ཆེནམི་ཡཾས་ཆེདཔ་གང་ཡིན་པ། ལམ་དེ་ལ་དངྲ་ཀུ་ ལར རེདཡིམ་ལྷ་ཨིན་ | ྲ 
རྡང་ །མཁའ་ལཱིད་དིག་འཛེན་མེ འམ་ཅོ་དང་ལེ་འབྱེས་ མན། ཞེས་ བ་སྔགས་པའི་མཐུ མསྦི་མིའ་ལུ་སཙམ་ ཿཡང་ དེས་པའ་ཐེབ པའི་གདེར་མེད་པུ། ལ་ས་དཀར་ནག་གི་གཞན་དབང་ ག་ལྱི་ལ་བལཤ། ཏེའ་ཆེཿ ན་ཁྱིདེ 
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་ ཐུ འཇོར་བའོ། །ཟས་ སོམ་ལན་གྲེ་མིབ་པ་གོདཔ་ནེ། །བྲ་ད།བབྱ་ལེ་མེག་ཙམ་ལྭ་ལ་བས་མྲགན་པ་འགགས་པས། ། གཞནྱཆོསགགས་མྱ་བས་བར་ཟསྐ་གོལྷ་ནེདྱ་ཏད་བོདོམཆུས་བའོ། | ཟསྒྲ་གམ་ཉིདལ་སྒིབ་ཡོད་པནི། ག་ས  ། 
8 \ ༩༽ | རྐ ལེ གྲ པྲི སེེ _ ˆ `¥ \ ལྒ རོ ༼སོ ༽ ༢༨ ེ་ བྱ ༤ འི་ ༽` ¡ | ` 
རུ ལ་བས་ཤཱད་འཐུདས་བནམས་མེ་དའབད་ ངཱ ོག་པྱ་བེད་ི་ང་ ལ་ལ་བཤད་གཅེས་འཚོལ་འདགྲིཤ་བཅདདེ་ཟ་བའོ་། །དུད་འགྲན། མངས་པའྲ་མུན་པཅན་པོས་འཐབ་ས་པས་ལམ་དང་ལམ་མེན་པ་འབྱེད་བ་ལླ་བུའྱི་ནུས་པ་ ུ 

¦ དངྲ་ལ་ཞིང་། གཅིག་ལ་གཅིག་གསད་བ་དྲ་ལ་ད་མིའི་གཞན་དབང་དུ་གུར་ཐས་བཇེག་པ་དང་བཀལ་བའི་སྡག་བྲསལ་ལ་སེགས་པ་འབབ་གོ། ༈ ལ་མ་ཡིན་ནེ། ལྷ་ནམསྦྱའི་དཔལ་འབུར་ལ་ལྔབྲག་བའི་ཐྲག་དེག་གེམ་ཆེན 

པཱ པའབར་བས་པི་བྲད་སེ་བའི་གྒོསཔས་སངོམ ཞིང་། ལ་རྣོམ་ས་དདའྲ་བངྱ་དྡྱ་ཡྲས་པ་ལསྱ་ངྲ་འའིྲ་ལུས་གཅང་བད་པལ ་བ་ལ་སགས་པའི་པུག་བཝལ་དུ་མ་མོང་ཞིང་། ཤེས་བབང་ལྡ ནོ་ཡངག་ཡོ་དྱ་སཱ་ས་བླ་མང་བས་་ པ 

ཏེན་དེ་ལ་འདེན་བམཐང་བའི་གལབ་མེདཔའོ། ། དྷ་ཝར་དངས་སུ་མ་ཐང་བྭ་ཝ་ཞེགཅིག་ཙམ་ཐ་སན་ཡང་ིང་ལ་འཇིགས་བཅེན་བབྱལུ་དཅེད་སྦེ་གཡའ་ བཱིདྱབལབ་བ་དང་། ་ཡི་དག་ས་དང་དུང་འགོརངལ་མནྱ་བག་ཡང་ས་ཆེན་ 

ཆ པོད་གཏུ་ཝྱུང་བར་འགྱུར་བའེ། སྱེ་བ་བུ་ནམ་བབ་སླང་བའིམེ་བཟད་བཔའེ་སྡག་བ་མི་དགེ་བའེལས་ཐེགམཨེད་པའི་དུ་སནས་དྷྭ་པའི་བར་དུ་བས་གས་ཤིང་། མ་འོདས་བའང་གེག་བནའྱགུརབ་གཡདས་ཆེན་པ་ཝང་བ་ལ་་ ཟུ 
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. ཧྱ་བི་ 
གདབ་པ། ( 
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ཏྱིཏཱེ། དཏྭོརྨ་སོས་བའིའགོ་བ་དདགལ་སུག་བྲཝལ་ཡོད་བད་མ་ཟུད། མའི་གནས་སྱུ་སེས་ 


བ་ལདིནྲ་མོ 


ཧཱཾ ཞེས་པ་ལྟར། 














མི་འདོད་པཞིན་འཚོ་བའི་ལ་སྤྱ་ཉིས་ཟི་ན་བདྩབ་ ར་བན། ལཡིང་འཁྲེག་པྷི 


བཱ ཞའད་ལོདས་སྦྱོད་དང་དབཕྱག་གི་སམདོན་ཐར་མཐོ་ན་ མས་ཉམས་བརྱབརྭ་ཧྱི་དོགས་བའི་སྡུག་ཐསྔལ་དང་། མཐོ་རིང་ 
ཅི་ཡོན་ཏ ན་བདུནྱ་ཧི་ནངཚནཱ་འཐུར་བས་ཕོདས་བཀྱ་བར་ན་འདོང་བའ་བདེ་བ་འཚོ་ལ་བརྩ་བུརབས་ཤུཐད་ཐང་ནུ་འབང་བའི་ཐུག་བསལ་འབུང་ངོ་ །འདོད་པའི་བདེ་བྲ་ཐོབ་བརའ་ངོད་ནས་བདེ་བ་དྲེ་བོང་པའ་ཐབས་ཁོཆེོད་དང་སོནམ་ 
ལ་སགས་བ་དཀའྱ་པདྐད་མས་བླསབས་པས། འགུ་ས་བུ་བད་བདེལས་ཆེསཆེརྟ་ཝ་གཡུསྱ་ཀྷི་བུ་གཟྲས་ལ་དབསྐེམས ཐེམ སཱ ༣ བི འིྦོམལ་ 
ངཱ སྣ་ཚོགས་པའྱ་ནུན་ས་དསྭང་བྱཧན་ན་ས། །ཁད་བྲབདྨ་ནམས་དང་དགའ་ཐའཚལ་དུ་གནས་བཅས་ཤིདཐུན་དེདཔོད་འདོད་བའ་བདེ་བ་ལྩ་ཚོགས་ལ་ལོདས་སྤྱོད་པ། ཡཐོ་དེས་བྱེ་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོག་སྲ 
¡ ` [རུལ་ལ་ནྱེ་སམུར་ འེལ་བའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་། ཡཱ་སཊ་ཨ་དོག་ལྕི་ཕུག་རྩབ་རབ་དང་། སྟན་ལ་མི་དགའ་མེ་ཏོག་དདྷ་རེ་ངས་དང་། །གས་ལ་ ཨ་ཆགས་དབ་ཡུས་ལནེ། ༈ཧཡོན་ཆདྲ་སེད་བའི་རུལ་འབབདྲ་ཞེས་བྱགི་བ།། 
ྔ བེ བྲ 


¦: 


༦ 


མི་བདེ་ྷ་རམ་བཾ་དཱ་མ་ས་ཀུན་ནས་མན་བརའབྱར་རོ། །འདོདཔའི་ལ་ན། ལུས་ཧིནཏ་མཛེས 


ལདཔའི་ཡྱིདམོསཚལ་དང་། བདདྲ་རིའེ་ཁ་ཟས་དང་། 









= 
ྦ 


ཟྭ 
༡ 


ི་ོ དོ་དོང་། མངོས་པའྱ་ཧནོ་ ༧འི་བུ་གཞོན་ནོ མོསོ ར་བདག་ཉིད་ཨི་འདོད་བཞིན་དུ་འབྲལ་བདཿ ཤོང ཌ དཱ 
དཱ ། །ད ི དྡང་| 7 ཤན དམུ ཛྫ ཉེད དོད སྭབྲ་གྲབས་པའེའྲབས་བུ་མྱདབས་ཟད་ང་། བགམེདཔའ་བང་ཀེས་ངན་འ 


བོ ¬ ༄ད་ ༧༧ ༤༽ ”- 
:# | པའ་སྲུགབསྔལ་དང་བྲལ་བདད་། ཏིངངེའྔརོནྱ་ཧཱ་སཾ 


_ 


ཚོན། གནས་མི ྒྦ 
འ¿ྱམང། 
༄ོ ; 


ཉིད་དང་ཡིད་ལ་གདུང་ཐའི་འྱབོང་བླ་མས་ཤིང་ ཡུས་དང་སེམསལ་གནོད 


ངི 


ཅྱི་པཱག་འ་ལྱ་གེས་བྱ་པེད་བའྱ་མྐུ ཀྱ་བི་མེ་ལེ་འབར་ཁས་བྲགེག་བདོང་། ལོན་ཚ་འབས་མདཔར་ལེགས་པའྨ་པདྲ་བའེལས་འབད་པ་ནུམས་ 
 པྲཨུ་ཁས་པས་སརམདདན་སོངག་གནས་སྲུ་བུ་ང་བརའགུར་རོ། ། གེདམའི་ལ་ནེ། འདོད་པ་ལ།ཀདན་པའྱ་ནམཏོགས་དངགཞོང་སེམསམེ་པལ། གཉད་ད་ཡད་ལ་ ཅདྲ་སྨནས་ཤད། འི་ད 
བོ་བསྱ་ཀིས་ཡུན་རེང་པོར་བདབས་གན་ས་པ། གཟུགས་དང་གྲབགས་མེང་པའི་ལའི་གནས་ཞོབ་བརྩའུབ་པ་ཞདྱ་བེདྱ་ཀྱི་སཾ་ག་ཁྲས་ལ་གི་འཆེདབ་ལས་མ་གེལ་ཐས། པེན གྱི་རྒྱུ་" 
་ -༽  ༩༽ “སཾ ༽ ༠༽ ༽ 6 ༥༣ ཡེ ཿ ༦༽ ཀོ དར རྒ་༽༥ ”* །ཟོང ¶ཾཿ 
ཤེ ཉོམས་འདུག་གི་ཏི་་འི་ོ་ནྱ་བེ་འཐེན་པའ་ནས་པ་ཐར་བརྩ་གར་བ་ནོ། ཡྱར་ཡངའེགྱྭཏྭ་ཨཱདནསའགེབ་བཟུངངན་ཉ་ཆོགས་སྲུབྱནད་མརཛོར་ཐར་གཟཚུར་འོ། །གང་དུ་བཤད་པའཚུལ་དྭ་ས་ན འཀབོར་ཐའི་གཙོ་བེ ་ 

མི་འེགས་པ་ཡིན་མོད། འའོན་ཁྱར་སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཞེན་པའི་སྲེད = 





ཧཱ 
༧: 





ཡ་ 
:ས༠༨༧༠༥༥༨༢༠༡༦༩ 












་ པ ངེ རེ གགགྱི་ཕིནོཅི་བོ་གགིས་བླསེབས་བབདགྲ་མིད་བའོ།ོརབའྱིང་བོཆོནཔོཁོས་བློད་ལ་དུ་གྲསོལ་ཞེསབྲ་། །གཉིས་ 
ཾ བའུ། འདོད་པའི་འདམ་དྲུ་བིང་བསཐར་ཐའ་ལམ་ལས་གོལ། ཤེ་ས་པ་ནས། ལས་བསམ་ན་བདདག་ནི་བེདྲ་ཏྲ་འུག་སྡངེའི་གྱུ་རནས། ཞེས་གསུ་པ་ཏེ་། བཞི་བྱཧ་བལག། གདལ་འདི བྱོ་ཡདམིན་པ། །དེལ་ཞི་སུས་ག ༥ ]¡ 
¡ ལ་ཡང །རབྱ་ཁེམལ་བཤིན་སྲེད་བདི། །འདེ་ནས་འྱངད་ཐའདྱ་བ་ཐར་དཀའ། ཞེས་གསུངས་བྭ་ཝ་ར། འདོདཔ་ལ་སྲེད་པའེ་འདམ་དུ་བིང་བ་ས་ཐར་པའིལམ་ཞི་བ་དོན་གཉེནྱ་བིབསམ་ཐལས་གོལ་བ་དང་། མདེག་པའི་སུན་ 
པའཐིབས་བདྲོ་ཤུགས་བས་བདེན་བཤིའི་བར་དདམ་ཐོད་བའི་གེས་འབྱསི་མིག་དྲ་བལ་བདང་། སས་བའི་གཟེབ་ཅ་ཚུ་བ་སྟེ་བདེན་འཛནྱ་གི་མདིག་པའི་གཞན་དབདཏུ་སོང་བསས་གཐོར་ཐའི་བཙོ་ན་རད་བཅིདས་པ་དད། ། 
| དངན་འཛན་ཡོདན་ཡད་ལ་ས་ཏེ། །དེ་ལས་ཡདནེ་གེ་བ་ཡེན། ཤེས་གསུངས་བྭ་པར། མརག་བ་དའ་དབང་གྲིས་བསགས་པའིལག་རྱིས་ལའོར་བག་ཕང་ཡང་སེ་ས་ནས་སྣག་བྲསལ་གསུམ་པོ་གདནང་གིས་རུན་དུ་མནའ་” | 

རི "11 + ༡ ངཿ ྲེ ུ ༠ རེ») ༨ ་ '- 8 ་ - ་་ ཡེ ༈ ཟོ 
| བ་ཤདགན། ཐུམས་མགོནྱ་བདྲ་འི་ཐུགས་ཇེ་་ཆེན་པོས་གཟིགས་ནས་ལས་ཉེན་ཧ་འཆིད་ལས་གལ་འར་འོས་བའི་གནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་བ་དི། འདེགས་དུང་འཁོར་ཀུ་ཡང་ས་བགེགས་པ་པ། 


 སྱིབསྔ་བྲ་གོས་ཤི་མིག་བླ་ཐིབས་བྲས། ཟུག་བླསལ་ལ་འདེ་བད་འཛིན་པའི་ལོག་ཤེས་ཅན། གཙང་བདེ་ཏག་ཐ པ 



















366 | མླཐ་པའེ ཧར་དཡིགས་ཏེ་ང ་དངོས་བྲཤམས་ཡེད དྲ་ུལྱ་གེ་མཆོད་པ་ང འབུལ་བ བསནས་པའེ་དགེབྣ་ནམསྤ་སེསབུ་རེནཔོའལམ་ལ་ སྲ་བུ་ངང་ བཅིུག ༨ལམ། 






ཏ། གྱི་རྣེམ་བས་སོསྤ་རུལ་བྱཿན་པའོ། །དངཔ་ དྲེར རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་སཱ་ ནྭ་ང་དའག་གནས་ལ། །ཞེས་པནའ། རཱི བླ་སེ་ཐའ་ཤེག་ལཆོག་བཤེས་གཉེན་རམཛོད། །ཅེ་སཀྲ་མུང་ས་ཏེ། ཨྱཾ་རྐྱལབདང་རྒྱལ་་ ། 
:བ འྲི་སྭས་ རྣརྨསཀྱི་ བྱཾན་ ང་མག རས་ཝ་ལ་མད་ཐོས་ྒརཌཚོ རཆན་པོས་ཆུ་བད་མཡང་དཔལ་དུ་ སྱངས་པའེ་བོག་ ཆགས་ལེགས་པར་སདཔ། ། འགྲོ་བརྣམས་ལ་ལམ་བཟང་བོ་ ་བོ་མཚོན་པ་ཛྟེ་ཛྭི ཧན་པའེ་ ! 





ཧད བ།ཀ ཅེག་ཊུ ཤུ། འདྲི་སྲ་ཀིདྱ་ཧྣནྷ་ཨཆོ ཆོག་གཉེས་དངཇོ་བོ་ བ་ཡབྲསས་ལ་གོས་པ་མྲོ་ནྱསདམེཔྲ་ནམས་ཁྱིསའདལ་བར་མྲུ་ནུས་པར་ ༥ཡལབའ་དོ་བའེ་ ེར། མོགོནྱཾ་ཧུབས་དངྲ་བལ་པའ་ཕོངས་པ་བདགྱ ཤོགོསྣ་རམས། བྲ 
ཡ་ སྨད་པ ཅུལམ་ནད ཧསྲལ ཨས་པའྲེའཤོན་པོ་གྲར་འགོཊ གཏོལ་མེད་པ་གཞེནད། འམ་དང་ལམ་མ་ ཡིནཐའེ་ེ་བ་ཡི་ཿ ཤོས་པར་གངྱ་བད་ག་ཏོལ་མེད་དྲུ་གུན་ བས། འགས་ བྱ་ཅེ་བྱ་ཆནཔོཿ དང་ཝ ཝྡན་པཀྟུདཀྱི་སེངས། 
ྦ ༔ སུགཟུང་བ འེདུ་སལ་བ་པོ། ཛད་ཡད་དངཡད་དྲུ་གསུབས་ཆནཔོས་བཏི་ནཔའི་ཐུབས་དམ་པཅུཿ བུམས་ཐམགོནཔོབམས་པ ཆནཔོསའོ་བ་ནམས་མོལ་ཡདདཔཅོད་དྲུ་གགགི་བཅུད་པད་བནནས།རག་གྱིས་བྱ་ཧེ - 
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` ཕལ་ཤགའངབར་སདཞིང་། ་ཝརའོལ་ཁ་ཆོསྤ་བརདང་དགས་པྩོ་བན་ལུངྱ་ཆོ་སོགས་ཕར་ལགས་ཏེ་འེན་པོའེ་རོལངམོད། རུར་ཡདེན་པའི་རོརབའུ་སུངབའྱཡིར་ཐག་འིངཔའི་ཀནསྤ་ཆུ་གདཤིངགིརིེ་སོགས་སའདག་ ཟཚ 













¡ £ ཕསོ་ནསའིནཿནས་ལེ་པཱནྭ་ཏེ་གསེབད་འྔ་རས་དང་དང་། ངགྱེ་མོང་ནམོས་ལ་ཌེ་བར་མཁོ་བར་ཧན་བྲ་བབ་པའེ་དྲངང་པོས་ཕྲང་གསབ་མཛོདཔའྲི་ནོམ་བུརྱ་དགོས་མཐང་གོས་ཏེ་ཆོསགོས་རྣམ་གྲསུམ་དང་། བསིལ་ 


| །བྱེན་དེམ།བནྲ་འདི། སྣི་ཌླུང་བའེད་དང་། གཞན་ཡང་ཏེངཔའཇིན་དང་ཐོན་ལམྱི་སོབཔྱ་ིས་ཐཱལ་བའེ་གཀོད་པལེགས་པ་ཅེ་མདས་ ཤིད་ཡིདའཔོག་བར་རུས་པའི་མཆོད་བནམ་མཐའཁ་ནབ མས་༔ དྲ 


༧༧།།ཛྲོཛོྲ སུཊཀང་ཉེ། གངགཏེསྣ་ནམསྦྱའི་ ཀྱི་གཙོ་བོ ཧཱ་མཆོག་ རི་ངདིའྱེབ མས་ མགྲོབ་ལ་སེརྭ་སའཞེན་པམདཅེད་ཡཆགས་པའ པའེའོ་ དོ ཡེས་དབུལ་ང ་བརྲ་བྱེའཞེས་པའོ། གསུལ ཀ་ལ་གྲ་མ། བསུགས་་ 
པེ་དགེེ་ཆོ་གྲ་སའ ཤོ་བོའྲ་གཀོན་མུང བྲསྲ་སྦྲ་བུར་བར་བྲོང་བའྲི་གོ་ནུས་ ཐིགཆེནསམས་སུངཧདམིགསརམ་སོདྲ་རཱལ་གཉན་པྱརལ་སུསཊ 'སྱོང་པལྔ་ཛུལ་སཤེན་དྲུ་མོབཔའྱིར་བྲོ་བའིེ་སོ་ནས་བོང་སེམསཀི་ ཁི་ལུམ་། 
རྨནཱལམ བི་ྨམཔས་བྫོམ་ཚུ་ཡོུཞཔ། གངསྤྱ་ཆུས་པའྲ་ལགོབ་ནམས་དྲུས་ཆུརབརྲ་ཐོལྔ་ལམདུའིགོདཔོའྱེརུ་ ར་ཐཛོ་བའྲི་ཨྲོ་དས་མྲོའ ཀག་གེ་ཡོན་ཏནྡ་མཱནལམྱཱསློན ནཨམཕས་སྒོམྔ་རལ་གྱཿན་པ་བོ།། ་ 
: ། དལསའོངས་པའི་རབདཀན་པ ཀ་བའེ་ཚོགས། །ཞེས་ཐནས། །མ་ལྲས་འགོ་བའི་ཐུབས་ས་བདགྱ་འཅིག་། ཅེས་གྲསངས་ཏེ། བཅོད་ཅརགསོལ་འབཏགཔ་དཔ་མཆོདཔབ་པདེ་ལས་ .[ 
[ འོངས ས་པའེ་ཕྲཊ་དཀར་དགེ་བའྲེ་ འེ་ཆོགས་ཇི་སེད་ཅིག་མ་ཆེས་པགང་ཡིནཔ་དེའེ་སྤྲའས། ། སཾད་པར་ཕན་ར ཅེ་དྲ་ལྲབམས་པའིཚ་ནོདྱསལ་བལ་སོགས་པའེ འ་མཱགའི་སཱལྱ་བེ་བྱཧེ་མཐའ་ཡས་པས་མནདི རཞེང་། ཞྲི 
ལསོགས་བའི་འདེ་བསའ འཕོངས་པའི་ལགབ་མ་ལས་པའེ་མགོན་མུབས་སྲདགྱརམཅིག་ཅེ་སབའོ། །གཉིསབལ་གཉིས། ] རྱིར་རྱལ་སྲསཀྱི་སྦྱདེཔལ་སློབ་པད་སྨེན་ལམ་གདའ་པ། །བཱེ་དཀྭཏཱཾ་ཧཱུ་ 


ཧུ 





༡ རང་བའམ ཆང་རི་འདོལ་ ངོའི ཁོང་ ༨ 
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༄༅། །བ་དངསཔོའི་བསལ་མཁས་པའི་དོདཐ ཀཟང་པྲོས། གྲང་བྱཔགཞནལཏོནོ་པལ་མཁས་པོའྲ་རྔབརསོ་དོསའེདོགཔའེའ་ཤོས་གོཉོདལོ་ཉོནོས་ བཀའ་དང་ྱ་ཧྭན་ཅོས་མདྲད ཐོས་པྱ་ཆུ་མྔ་ཆོ་ །། 
རྒྱ་ཆེན་པོལ་ཡུན་རེདདུ་ངཱུང་ སཔའེ་མྤངས། གསུང ཨི་དོནལ་ ཐེཚོམྱ་བྱེ་བྲོའདོགྲ་ས་ཀུན་བངད་ནས། ཐོས་པའེ་དོན་རྣམསྦ་རུལ་གཞེན་དྲུ་བླ་མཁས་པ་གེ ་༡མས་སྲ་ དྲངས་ཕས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ ༢༩༠༠ 


ཀྲསྤ་མཉེས་པའྱ་བེད་པྲད་ཤོག་ཏུག་ཅྲེས་པའོ། །བཞེ་པནེ། ཐུཐ་པས་བརེས་པའེ་མཚམས་ལས་ཡི་ འདའ་ཞང་། _།ཞས་པ་ནྲ་ས། ༨ དསྲ་སུ་དག་པའི་འོར་དང་ལན་ཕུར་ཤོག །ཧཅེས་གྲ་སངས་ཏེ། 
ཧཱེ་བ་ཡམ་སཿདདྲུ་འྲབ་པའེ་དབང་བོས་ཇི་ཅུར་བང་ས་པ་མཇདཔའེམཚེ་མས་ལསམི་འདའ་ཞིང་། ཆལ་བའེ་གདུངའཚོབ་ཅེ ཉྭེ་ལཏོགསྦཀྱི་བྱ་ཧཱན་ཡའྱི་རཱན་མྦ་ཧད་པར་འཇེན་པའིདིགེ་བོའའྱཀ་སགཉེན་ལགས་པ་་ །] 
བདད། ངདད་པི་གྲོ་སདབའ་བོ་ཝ་རབའུནོ་བདང་ཇོ། གློ་གསུམ་ཀྱི་བུབ་ནམྲས་ཡོག་བརྡ་བུབཔར་བེད་པའི་སྱོ་ན་དྲ དལ་བ་ཡངོས་སུངག་པའེ་ལཁོའ ནྲ་ནོ་སུམཆོགས་པ་ད་ལན་པར་ཤོགཏེགཅོས་པའོ། །ལཱ་བ་ 
༈ ནག་པོའི ཡྱོགསཉིས་ཡིདནེ་བབྱེ། ཧེད་པ་ ཡེས། །ཞེསཔ་ནོས། སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡངཕྲད་པར་མ་གུརཏེཾག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། མྱེ་བ་ ཐམསཉད་དནེགཔོའི་ཡོགས་སྭ་གཏོགས་པའེ འི་འདའ་འེགས་ཀི་ས་ཡིད་་ རྭ 









བྱ་ཕོད་བས་བླསལ་ཐའེ་དབང་གིས། དཔོན་རབཆོགས་པའེ་ཆོས་ཕྱོད་དེའཚད༡༩གྱེ་དགའ་སྟོན་མྱོང་པའེ་གེགས་བྱེད་པ་བདུད་ཁྱི་གཉེན་དུ་ཛྲུརཔའེ་ཇྫིག་པའི་གྲེགས་པོརྣམས་ངང་སྐད་ཏཱཾགཅམ་ཡདཕྲད་པརམ་བུཧེག་ཅེས 
། ཡའོ ༈དངྲཀེཔ་ནེ། བྲབ་དབང་ཇེསྲ་སྲ་གྲ་སཔས་གབཔའ་ཆ། །ཞྲེས་པ་ནས། པརྲ་དྲགཅང་པའ་ཡང་ཡང་མད་པར་ཤག །༦སགསངས་ཏ། ཧུ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུ་ངནྲ་བུང་པའ་དཔང་པས་བིང་ 
སེ་མསྭི་ཧོངཡལཇིཝར་པདའེཇསས་གསུཔསབ་བརྱ་བེདཔའཚི། བུང་སེམསེའཅུདཔྲ་རབས་པོ་རྐ་ཛོགས་པད་པེདཔའིགགེས་སྲ་གརབ། འདྟ་གལུཐནཔ་འི་ཇེས་སའགོའའི་བདད་ཆི་ 
ལས་ཡམྱསེ་མངོནས་བྲཤདཔའི་པོར་བའེ་སོན་སའི་བླུ་ཅྭ་དཱག་ལྭ་དཱ་འར་དུ་གཏོད་པའྱི་ཡིད་ཅམ་ཡང་ཡེད་པན་ཤོག་ཅིགཅས་པའོ། །བྲདྲ་དཱ་བཞེ། གོང་དང་ཝན་ནདམ་པདགའ་བྱེད་པ། །ཞེསཔ་ནྲེས། 
ཨྭལ་སྲེ་དོགས་པཅེདཔརའྲགར་ཤོག །ཅེས་གྲསུངས་ཏོ། གང་དང་ཝེན་ནྭ་བེས་བདམ་པ་ནམས་ཐགས་དགའ་བདྱ་བདདཔ་དགི་ངང་གྱཧནང་འདོན་པའཅམ་འནའདས་ཅསབ་གས་པ་མངད་པའ་ 


དངྭ་ཝེན་གཡོ་མེད་ནང་འུང་ངང། བཅོ་ན་འྲས་ཤེསརསའདོདྲ་རང་དདང། །༈ཆོག་ཤེས་གསོ་བཀང་བ་དང་། །ཇྱང་དང་མངོས་དངདོང་འིག་དང་། །སྱིས་བྲ་མཆོ་སམཿས་རག་སདང་། ། 
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ྭ ¦ཆོད་དང་། ངོ་ཧྩོཧྫོ་མོན་ལསནམསགྲ་པོ་ནོ གི་གྲ་ཡིས་པདེ་དག་ ཀཉོཏེ་ཐླཾརཾ ཅདལྲ་སཁསཔའླེ་བོདཔས་ཡྲོངསསྡ་ཇོགས་པརྲ་གར་ནས། ཅྱས་ཡུནའངཔྲོཞིག་ནསྣ་ཧོལ་ལམ་དྲ་འགོད་པད་ཡིད་ལབ་ནགསཔ་ ཏཾ 
ཅེལ་མའི་ལདདམས། དམ་པའེཆོསཀྲིཿ ཀུདདྷ་རེ་འི་ཆར་ཆ་ ན་ཆན་པོ་པབ་པསྤ་ངསྣ་བ དིདྲ་མགཅེགོལ་བདག་ཤེསྣ་བ ངོལ་ཐན་ཤོག་ཅིགཅས་པའོ། །གྲསུམ་པན། ། ལྷདང་བཅས་པའི་འདིག་ཅེ ན་ཀུན་གྱི་སྐྱབ་ས་ 
གཅེག །སཔནས། དགེལེགསུ་སྤུ་གུར་ཅིག །ཅེ་སཀྲ་བུང་ས་ཏེ། བམས་བྷེདའདེལ་ཚངས་པའི་ཉོད་པནཞེས་པའེ་མཚན་ ༧ ངེབངནའ འཇམ་འེ་ངྱང དྲ་ཀྱིས་ བུསལ་བ་ཡི་ན་པར་ རྭ་ཀཱང་ལ། ཨཾ་ཚན་་ | 
དེ་ཉུནྱ་སྩལ པའྱི་རུ་པ་ཅན་ཡོདདེ། ཅཱ ཅ་ད་གསཀྱ་རཱ ཀྱི་རྒྱན་འཐང་པོས་ཚངས་པའི་སླ་ དབངས་ཀུང་བེལ་གིསགནོན་ནས་པས། ཅངས་པསྱ་ཀང་ཁེངས་པ་དང་བྲལ། ནཱསུ་བྱི' གྲཿཱག་གེས་བྲཀན་པར་འོས་པའྲེ་པེརདོ། རོ ྒ 

: ནྣམས་གོཿ བདླས་ འལ། འདྲི་པ་ སོས་པ། ཐཱགསརེ་ཟླ།ལཔའེ་གསོལ་འདེབས་ཚ་འེར་བིས།། །བྱ་མསམགོནིནྭ་དཱབ་ས་གངས་ཆན་ཞུབ་ལས། །རྡེ་སའོ དག་གདུལ་བུའེ་ཞིངསར་འབེབས་མཛང་པའེ། ། གུ 
ཀླ དདམ་མགོནྲ་བ་མའེ་མདད་འཕནའདཀོམཆེན། །བྱསད་འགལབར་ཡས པའྲི་རམ་དཀ་དགེ་བའི་མབ་ས། །གོ་ཀུན་དུས་མཐའྲིརུ་དབསམ་མནད་བད། །ཛྲི་ཤས་ ལྡན་དུས་སཞེན་ཚོསལ་ལོངས་སྦོད་དེ། །! | 


ཐོམས ོ ལོ །བསསབ་བཅད་བདད་བས་སང་ལ་བཅ་ད་ང་ས་་མང་ལབས་རས་བང་སས་ཱ།ང་དྲ་ལསས།འངཁབས་ཞནའདང་འཟྲའོཁོང་ངོགོང་ོའོ་ རོབ ོ་ཆོ་ཁང་ངར་ོངངོ་མཆོང་བབོལ་ཆར་ཁཛོ་ 
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།སྤང་ཉོགས་ཡོན་ཏ་ནྲ་པར་དུ་མཁད་ཡིན་ཤོག །ཐུབ་བསྟུན་སིད་པ་འཇམ་མགོན་བཅོད་ཁ་བའི། །ཆོས་ཚུལ་ཡོགས་དུ་བ་ཀུན་ཏུརབྱ་ཧ་ས་ཏེ། །དེ་ཉིད་༠བཤད་སྦྲབ་གཉིས་ཀྱིས་འཛེན་མད།། | 
༈ ཡཁས་མཇཚོགས་ཡེས་ས་ཧེངྱ་ཁུབྱ་ཐར་ཡིག །བདགྲ་ཀང་ཆེ་འདེ་འདེ་ཡི་ལས་སེམས་ལ། །གནོད་པའི་ཧེན་ཀུན་གུན་ནས་ཞྱི་བླ་ར་ཏེ། །ཡིད་ལ་གང་བས་མ་བས་མ་བཞིན་འགྲ་བ་པ་དང་། །བཤད་་། | 

དམ་ཆོས་ཇེས་བཞི་ན་བེད་པད་ཞོག །ནམ་ཞིག་ཝ་བའེ་ལམ་ད་སེང་མཐག །གནས་མཆོག་ཡེད་དགའ་ཆོས་འཛེན་དེར་སྐེས་ཏེ། །མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་སྣིང་པོའི་གསེར་ཞལ་མཆོག ། 
།མངོན་དྭུ་གྲུར་བའི་དགའ་དྷ ནོ སློང་གུར་ཅི་ག། ཙེས་བམས་བསྟོད་ཚངས་པའི་ཉོད་པནྱ་གིད་གོངོས་འཕེལ་ལམ་མཆོག་གསལྱ་བེད་ཅེསྱ་བ་བ་དེ་ནི། ཁལ་ཁ་བརེ་ཆེན་མོའི་གྲ་རིགས་བྭོ་ལན་མང་དུ་ཐོས་པ་དཀའ་བྱཅུ་པ་བོ་བཟད་ 
` འཕྲིན་ལསྤ་ཏིས་བམས་བསྟོད་འདིའི་དགོངས་དནྟ་སེ་ས་བུགྲས་མྱ་གི་ལམ་དང་སྐ་པའི་འཐེལ་པ་འདི་ཉ་ལཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་བླ་མལ་བའི་དར། ཇྗེ་བ་མའི་གསུང་དབ་ལ་དད་པ་དུང་ཟད་ཆེད་པའི་ ༧ སླང་བཅུན་དག་དབ་ 
§ དཔལ་ལྡ་ན་ཤྱིས་སྱར་བ་འདིས་ཀྱང་འབྲོ་བ་ཀུན་བྱ་མས་མགོན་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོས་དྲྭ་གེས་བཞིན་ཇེས་ས་འཛེན་པའྱི་ཆུར་བུར་ཅིག། ་ ་པབ་མྲ་ད་ལི། །། ཟི 
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ཆང ༤༧། །འདམ་མགོན་ྲམཔཅངཁབ འད་མོ་བོམབོོ་ོཁབ་ཆིསལྱམགམོདགས་ལདབས ད་ཏཔའ་ོགོྲིགས་ཡིདགལོསའདིམོཔེསཞསབབགས་པ། [ 





རོརམསདངའ༡ ༩ཉར་ཝ༡༡༦༡༦༨༨༨༦༥༥༦༣༩༩༣༣༣༣༦༥༣༦༣༦༣ ༠༣༣༢༨༣༩ང་ཐངཿ༡༤༨་༡༡༡༩ ༠༦༧༢༠༩༧༩ ༠༠༠༣ ལ་ ལརལ་མམས་ཝར༧༧༩༥༢ལལར ༠༠ ༠ འ་་ལོ༧༠༠ ༠༠༤༠ =. ༠༠༩༧༧ས༣༧ བ་་ 






གངམ ར་ར ༢ ༡༡ ༤༠༨༨༠༢༤༡༧༨༤༨༧༢༠ཆ༧ར༤ ཚོར རོས་མོརོ་རོ་ 















































ེ ༈། ད། དུས་དུས འ་འ ཟུ གོ ། 
09 རབ །འཡྦོན་དུ་ཁཏིཀི། བོ་བུས་བཟང་འྱིཾ། ཤོ དོ །ཕཐུ་ཤེངས་སུ་ཕོལ།།ལེགས་བཤད་ཆུར་ཡིསྣཔཐུན། 
༡༩ ར། ལ་ཀགསཱངས།།གགས་ས་ཤུར་དབིགས་མཐར་ཕྲེགས་' (ད་ཨ \། མངདདཔའེ།།འདུམམགོད་ལྔ་དབང་ཆེན་པོས་དགེ་ལེགས་” 
༩ | ཨུལ།།གངའི་ཐུགས་རི ཤྨོན་བས་ལ་བཏིནཤོས།།དག རློ རྲི ༦ །ལྡག་གན་སསུ་སྐྱེབ་གཟུང་བའི་ཕིར། །ཚོགས་གསེགླས་བ་་། 
༩ ཅིངག་སོལའདེབསྣ་སོན་ལམ་ནོམས།།དིལ་རྱ་བ་འལག ©$ ལེནའགད་པརྦ་།།ཆེད་དཀའ་དགོ་ཆེའི་ཌེན་བབད་བོའདུས་། 







' ཅེ སག ༡ 

དར ར་ཆེ ` 
རི རརོ་ོ 
༡ ༨, :( 1] 
རང 


།དིར།།ལྕོརྱབཿམྱ་གིས་ཆོག་པར་མིའདིན་པར།།གོངསའི་ 


$: བྱྲརྐཔནཚོལ་བའི་སེམས་ཡོདན།།ཐབསམཆོག་འདིལ་ 
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ཐད མ་ཐ་བཐང་མམ་མས 
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། པ་ ༤ ` ། 
རྣམས་རྟེདརདཀའ་ཞིང་རྟེད་ན་དོག་ཆེན་པེ་དཔ་ལྡན་པའི་དལཕྱར་གྱི་ཏེན 
འཇུཀ་ཕགཙམྱ་བི་ས་ཆོག་པར་མའདིནཔརའདིག་ཏནྲ་ཡི་མ་ཐན་ཛདྲིདོ། 
དོནམི་གོ།བྫོམ སནྱ་ཧུདཞ་མི་སི་ཝའི་ཧཉང་སིགས་མའྲི་དུས་སྲུ་གེས། ‹ 
འབྲས་བུ་དང་བཅྲས་པའི་ན་མ་དཧི་ལ་མཁས་པྱསནས་འདོབ་ལེན་དདཔསག་སྦྱང་ 
པའི་ཐབས་ཞིག་སྱི་བེདཀ་ཨེདལ། ། དེ་ཡངསྙིགས་མའི་དུསསུ་ཞིངགི་མཐུ 


༄༅། །དགའ་ཐཞིནའདུག་པར་རིགས། །འདིར་འང་ག་་ | 
བཟང་ཐེབ་ཕའིདུས་འདིར་ཆེའདེའི་འདེབ་སབ་པ་དད་། སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་་ 
སྒྲབ་པའི་ཐསམཔ་ཞིག་ཡོདོནནི་། དེང་སང་མཉནན་ཚིག་ཡི་བྲིན། བསམས་ན 
པས་། ཞི་ལུག་སགས་ཡོན་ཏན་ཁདཔརཿཧ་སི་ཐརདཀའ་ཡང་། དགེ་མི་དགེ་ 
ྣ ལ་འབདཔའི་སྒཞ་ཨའདཉིད་དན་ས དད་མི་སྐྱི་ཐར་ཤདེའགོའི་ཏེན་བཟ་པའཐེབ་ 















ཆ་ས 





ཊཱ མཐ:ས་དམགསསསསགསབ།༠༡མ༡.ཟགྐ 


ཡ་བཏེནཔ་མནཱ་དག་ཡིན་པར་གསུས་ཤིང་། དེའི་དནས་ཁང་ 
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ྒ ས་ཀ་ཇྡེའ་ཡ་ནི་གདུལྱ་བ་ཐུན་ཡོདཔའི་སྣུདངོརདགའ་ལྡན་དུ་རྫྱལ་ཚོབ་བྱམས་པའི་གོད་བྱང་ཆུབསེ་ཨས་དཔའའདལ་དཔལ་ཉིང་པཤོསྦ་བཿརྱ་སེ་ཐ་ཞེས་པ་དད། དགེ་ལྡ་པརྣ་མསུཿམསམོསོ་ཐེ་ལྔ་དང་ཇེའེ་། | 
གསུང་རབལ་ཐོག་སོགསྤ་ཤུས་པུདད། དགེ་ལན་རིང་ལུགས་ཀྱི་བུ་པའུངས་སུ་གུར་བའི་དགོན་པའི་མིངལ་དགའ་ལྡན་ཞེས་ཧགས་གིང་། གྲུ་མཐའ་སྱི་ལ་ཡང་དགའ་ལྡནཔཤེས་གཏགས་པ་སོགས་རྒྱ་ཡཚན་རུམའི་སྐོནས་རང་ཿགརེ་བོ་དགེ་ཡུགས་པའྲི་གདིགས་ཡོན་། ། 
ཧ ནུག་དང་བཅས་ཕན་མསཧ། དྗེབ་ཨཱྲི་ཡགམ་ཆོདདྲ་ེལ་བའི་བསུག་སུང་དང་གསོལ་འདེབསྨ་སྨོན་ལས་ལ་འཐདནའྲཐ་ལཆེ་ཞིདདགའ་ཝདུ་བེ་མུརབ་ྟམཁས་པའི་དབང་ཕྡོད་མས་ཤིས་གསུངས་སོ།དེས་ནའ་དིཉིད་ཉམསསུ་ལནཔ་འདོདཔས།གནས་ཁད། 
¡2 ཧིདོརམེགས་པདྲ་བྲག་ལ། དི་བཟང་གྲི་རུས་ཆག་ཆག་གདབ། མེཏོག་སིལ་མ་ཤཅ་ལ་དྲུ་ཀྲམ། དགའ་ལྡན་ཞིངབཀོད་དམ།།ནྡེ་བ་མའྭི་ཐཱ་བཏན་ཟིས་འབུར་ཉདགས་དག། མདྩོས་གན་ལ་མ་འམྱ་རྔི་གེགས་ཐམ་དད་།མཆོད་ཏེན་སགོསྨ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཏེན་གཀྲལ་ ། 

པའི་མདུན་དུ། ཆུ་གཞིའམྱ་ཧགཉི་ས་ཏེན་སྤོད། འདོད་ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་འདུན། བཀྲ་ིསརྟགས་རྫས་བརྒྱདྲ། རྒྱལ་མཚནཐ་དདོ། གཏུགས། ལྔ་ཡྲི།ཕྱེ་མཐུར་མ།བླ་རེ། འཕན་སོགས་ཚོས་གེས།ཞུ་ཡབག་མཁར་ཡིལ།དཀརམདདི་བའ་འང་གབ་་། _ | 
¡„ སྣ་ཐོགོས་སེགས་མཆེདཔའི་ཕྱོཀཏདངོས་དཔ་ཉོས་ག་གསྭ་བོདའབད་པསས་དོས་པའཐ་གསམ། རཧིད་གཆ་གགཙོཿཐམ་ཁསགསྤས་སྟ་ཏྲེཕིན་གྲི་ཐུས་དགཅྭསཱད བཝལནཔས། ཀྱི་ལ་བཡིནན་སེཐ༢ྱྱི་ཊཧེན་གནས་སམ་ཐིག་ཆེནགསོ་མེ་དགརའིགུས་དང་ རྭ ྱབུཔཔ་ཡས་ཐེགཆེན། 
| གསྩོསདལ་གནས་གཕུནསུམཚོ་ཞན་པར་མུས། དེའིཚུལ་གིསསོ་ད་ི་གྟཉཤགགས་དེཉནྱི་མདུནདུ་ལེནཔའིདམིགས་སལ་མེདཔས། འཐོགཆོག་ལ་མཐུས་པའི་དགྲེ་དདམ་དགེཚུལ་སོགསགདཟགགཞད་ལས་བཅདབའོ།ཟེག་ེནོགས ོསལེནཅུལ།སྒྱ་རེས་འགའིས 
=== === == ---~-------- = ས་ས 
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གསབའིནྭསྱ་ཧས་དདབུངཆུབགི་ས་དཔའ་ཐཨཐ་ཧདབདགའ་དགེདོས་སྲུ་གསོལ། དྷི་ལརྦསོགྱོ་དེབཞི་ནགཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡད་དུག་ 
བཱ སད་ཀ བ་ལའོམུ་བདཔ། བདདག་པཀའ།ལགས་དན་པརགལའ་ཐུགས། ལེགས་དྲན་པའཔལ་བདགེས་པ། ཛཱ 












ཉོ་ཡྱི་བ་ 


| 
སཐྭདནནལ ཧེ ཆཾས་ཉཾ ནུ ས་པའོ ྦ 
་ཤཅུ་དུས་ ཕནས། དགེ་འདུནལྷ་སབས་སུམ་ཡའོ། །ཁམས་གསུམ་ཆོས་སྱི་དཿ 

| ཀྱི་ཆུལཐིམསསྤྱོ་ན་ཡེད་ཉིང་། །ཞེས་ཐོགས་སེནལམེགཊོ།སྒྱས་གྭོན། ཕྱོ་གསུ་གྲདུ་སགསུམ་གྱི་ཞེས་ཤསུ། དགེ་འདུན་ལསྐྱབས་སུཿ 

| །ྐིཏྱེ་རི་ཕབ་སཱ། ། ཞེས་ན ཅིག་དྡོད། ཁམ་ས ྲ དཅིང་། །ཤེ 

ཀིཏེ་ཙཱཾ་ཕཊ་སྦཱཛཱ། གེསཐདུ་ནནམ་ཉེ་དགཿ་ག 


དེབ་ 
ལཿ །། དཀེགམཆོགགསུརྱི་བདེན་པ་དང། སྲ་སྦྱརས་དང 
ཕྲ་བ། ད་གཞི་སག་སྦེ་རིའྱ་ཧིསྣ་དབས་ གགསུམྱ་བདེདོཔད སསང ; 
ཤེས་ལན་གསམྱིསླ་གཉས་ཁྲོསེ་མས་བྱདདཅདམེདྒམེམ་ུསདདང་འེས་རེས་ར། ས་ཞི ༈། དཀནམུ་ཆོག་ག ༡ལ་པོཊཙོ་དཾཁ་བཆེན་པོའྭི་ཝ་ཚོགས།། 
བྲལ་བའི་ཀཏངསོམས་ལ་གནས་བྱ་བའོ། །ཞེས་ལན་གསམཉིསྦ་སཉས་ཁོསེམས་བཏཛ ཁྱུ་པ ཞྟི་ཁབསྦྱ་ཁིས། །བུམས་གསུམ་ཚོསྱ་ཀྱི་ཆུལ་པོའཙོངཁ་བཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོག ྭ 
ཡལ་གྱལ། བདེམག་ཤིུས་ང་ཏ་ད་གཉིས་དདགལ་ཞི་བཏང། ལས ལ་གཞས དད ཞད ཚོས ིསྦ་དམསཔྲདག་ཅིང མིས བི གགཞི་རིཊབཁྱེད་ཚོགས ཀི་རབཞིནལགམཐིལལྟ་ཿ༡མག 
ྦ ྷ་ ྩ་སྱ་ི་ཤིཔ་ཐོམ་མདགཔ། བཅོྨགདས་ོན གཞེག པ་ཕནཉནཏདར་ཐགཔབྱང་ ༣ ི་ ཱ 
འཁུརདངའཅསཔ གད ཟས ་ ~¬ 














[སཱ ༅། །བླ་གུཆེ། ཡདམས།རེགན་འདམ་ཞིེཔདིལ་མེད་ཅང་འདོགས་ལབ།ཙན་དགསལྱ་ིེདིཔ་དཔ་གསི་ཚིུཏ་ོ་ཚོགས གཙལ་བགམཔ། མཐའ་འནཔ་ཆའིབྲགས་བཅི་གས་ག གསེ་དུད། ད་དུ ཏིགགི་། 
༧ ཕྱེམ་གསཐུར་རྡལ་ག སུཏྤ་ལདང་། ཀུ་རྲ་ད་དག་པདྨ་ྱིཔཞིང་ལྡམ་ཕས་ཁེབསབ་གུརིང། ཅུཿམ་ཚོ་སྐ་དྷསཱདཔརྨ་ཐོགས་པ། དགལ་ཞིབཕོ་ལྲ་ལིདབས་བྱཤཔའི་ཡནལགཡྱཧདདཔལལ་བའི་ཨཚོད་དྲིདདདྷ་འེ་བ།་དག་གིས་མཛོ་པད་་། ཌི་ 
ཤྱས་པ་ནའོ་པོ་ཆེའི་དཔག་ཐས་མྱ་ཀི་ཤི་བྲཅོནཔ་ལུའི་ནོ་རྲོ་ཀུདང་། མུ་ཏིག་གྱི་ཧན་འཕྲེང ད་རིན་པ་ཅེདྱ་བངས་པ། མཱཏགག་མགྩོ་ཕིག་ས་དངའ བསྔ མངས་པརཆ་གུས་པས་གཡུངྦ་བཞོདྲ་ལ་མབ། གསར ད་ལ་བུག་ཡེར་ཁ་ཁོལ་བ་ལས་དམ་པའ་འོས་ཀྱི་ 
སྒྲུ པབ་དྲལན་པཚའའུབ། པས་པམ་ལེགན་པདྲན་པའིས་གཞི་པཞསུམ་རོགས་བའུབརབརྱསརོ། །དེའི་དབུསསུ་གཞུལ་མེ་དབང་འནབ་ཆྩེས་བདུཤ་མ་ཚེགཏོའབའཔབཀདཔ། འཇིག་ཏྟེདྱ་ཀི་ཁམསདཔག་ཏུཡེཔྱ་དཱས་པར་་ 
འྲ་ས་མིའདའར་ཆེནཔ་རའྱུརབ། གནས་ད དཔ་ཤིནཏྱུ་ནོམ་ཕ་བམཐའ་ཡས་ན་མ་པརདྲགནས་པྱུ་ད་ཡོངས་སུམ་ཆདཔ། །ཐཨཨ་གསྱུ་པ་ལས་ཡང་དག་པརའདས་བའྩསད་ུལ་འདིགཏིན་ལས་གདདགཔཔ་ད་པདོ་ི་བན།ི་ | ༧ 
ཿ དགི་ 


༽ 
| པ་་ད་མི་ཨ་ད། ི་ོ མ་ས་མཡནསའསྐ་ཞམ་པྱ། སཿ གཔ སེམས་སོ ཉབརགགསས། 


585 





བྭའྱ་ཙོ་བལ་བུངྲ་ཀ། ཤིནནོཡབརདག་ཅི་དབ་བླས་ར་བིན་མཔར་རག་པའི་མཚན་ཉིད། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་གཉས་བངྒ་ཧབ་སེམས་དཔའི་དགེའདུན་དདྲལ་དཔ། ལ་དད། གདང གནེདྱ་དཤདུད། དེཟ་དང་། ལྷམ་ཡོནདང་། དའ 


( 













པ་ཉིད་དང ། ཡཆཧམ་མེདཔ་ཉིདདང་། སྨོན་བ་ཡེད་པནས་འདྡུཤྲ། རེནཔོརེའི་བླ་ དའྱི་ཆུལ་པོ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པས་བྱོན་པའི་བཀོད་པལ་གཏེན་བའི་གཞལ་མེདཁཔི་ པ་འ པཔའྱ་གུཌ་། 

ལ། ཁུམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་པོ་བཅོད་ཁུ་གཆེནབོདད། ཆུ་འྱུཧུདྱི་དལྔ་ལནྨ་ཐམ་དམ་ན་མས་དང། པོགས་སའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་། བྱངཆུབསེམས་དཔའེ་དང་། ཉཤ་རང། 
།འཐགས་པསོ་སའླ་སོན་ལམ་3དཔར་ཅན་དད་ཡདའ་ཐང་དཔའཚོ་མས་བརྲ་གུབཔ་མདོས་བཤ། གྲ ུཿཱ་ཀུའཅིག །ཕྱི་ནང་ཀུའ་ཏུ་ཡ་ཇོ་རིགསུ་དཔ།ཚམཔད། 

ྲ་ཤགྱ་བནབས་ཤུ་བཙས་ཏཱལ་ཨདབརླ་གར་ཅིག ཞེས་ཞུས །ཨོན་ས་བ་གྲལེ་ལསརཔས། ཏྭ་ཐགཏཱ་ཨཧཏ།སྦ་ུབུ་ཱ་ཡཾ། | 


པ། ཨ་བྣཏེ་དདྲོ། མཛྟདཱིཿཛྲེ། མ་ངྷ་ཧིཧྟཿ་བཔ། མྣང་བྩོམཆྦུབསི་ཀྲམཊ་འདྲཾ། སནཀྐརྨ་ཨ་ཝར་ཅཔི་ཤེདྩོན་འདྲོསྦུཧཱ། ཞེས་རགསམ་ད། དཀོནམཆོགེ་གསུ་མ་གྱི་དེནཔ་དང་ ས་་རྒྱས་དདབྱདཆུབ་སེམས་” 





མཿ ༄༅། །དཔའ་ཐམསི་ ཏིན ླརབས་དང། ཆོགས་གཉིས་ཡམྲམཚོཔའིམཿ་ཐབཆེནབདོང། ཟོ ཆེམྭ་སི་དཔི ཀྱི་དབིརས རུམཔདགཅིདསམྱིས་མི་ཁུཔའི་བས་ིས་ད་ཞིག་དྲུ་གརཅིག་ །ཞེས་ལནགསུམ་འརྡེདོ། དེགས་ཨ ཧ་དཱཿའཔལའི་ |_| 
¦ ཙཾ ཏེགས་བདནས་འུཌས་ཉུརཛགསི་ཤིང་ དམགོནྱ་ཧྱི་ཆུལ་དྲུསཱནའདཱེན་ཕསོགས་ནི། ར་ རང་ཅཱགནཨསཀི་འདེན་ླ་བཞ ད་གཟམསགསུམཆོས་ཀྱོ་རྒྱ། ་རལ་བ་ཤའ་བུའ །ཅོ་ཛ་ཁ་བ་ཆེན་པློ་གེ་ཊ ཤཱ་ཤབདྲ་གགས་པའི་དཔལ་ཤེསུ་སྐན་པའིབ་། དྭནྭས་ཐྭསུཿ མནོས པ་ཡ ཀྲེ ཉིད་། ཟླ 
| །གཏུབྱ་བ་ དབང་གིས།ཁབཅན་འདི་ཞི་བར་གཤེགས་པསྲི་རུལ་སན་ཀད། འདམ་བུབླི་གིངལསྱ་ཏྱི་མ་པ་འདིནག་ སེདདུ་དཔག་ཚདསུམ་འཐུམ་ཉིི་གལ་པན། འ འ དཔའིལ་གནས་ལིཔ་དགའ་ལནཀི་ཕྲགས་གི་གནྲ་གོངལས་ དགན་ཡཆུ ཕུལ་དུ 


བླསལ་ཕབཟདཔེའིས་སྦརོས་ས ཨསྟ་སུངླི་བུས་ཕྱསད་སགལམ་ལྭ་བབ། ངེ པ། དེ་དག་ཀྱི་ཐི་ཐ་མངོནཔརྱ་སི་ མ་ཞང བྲ་ཤུརགདམ་མོནད་ དྭགའ་ཆོས་འདིན་ཞེསྱ་བ་བ་ དག་པའི་ཞིངགྱི་སོད དབྱད་ཀིའོར་བའིདའལ་ཐུནམུཿ 
ཟྭ 






།ཆོགས་ ཕམ་ཚད་གཔེ་པས་ཀྱན་པའ་ོ་དོར། བ།དུལྱ་བླ་བུནའ རྨི སྣོད་དྲུག ལོ དབའ་འདྲམ་དཔལ་སྙེ་ངཔ་ཞས་གྲགས པའམཚནྭསན་འདུད ༅ཡི་ཀཟེག མན་བརྱལ་དྭགཙཨ གིསྦ་བརྐལྔ་པ་གཱ་བི་མིདལཟག་མེདཀི་ | 
ྒ གཿ པའི་དཔུལ་སཔའི་སྒྱིས་བུ་དམ་ག རྒྱལ ཚསི་པསཨ་གའཔ་ལསགས་པས་པྱས་བརས་མས་ ཤབགྟམེདཔདབྱལཅིག་ཐགས་ཆེག་པའ་ གའ་ མིདཔལལ་ཕོལ་པརམདོད་པདད། སྤུལབི་འཀོད་པབསམ་ཀྱི་སམྲི་ཁྲ༡པས་དགྲ་དང་་། 
| མདགཔཔིདགགཏགིཁ་མམཡགསས་པ་འྲགོི་ོལནསྱམང་ ད། སཔ་དེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཉིག་མཚན་དུསྲ་དགྱཏ་གཟིགས་ འིབ ཡུགསྔ་རེནདཔནིགདལམ་ཁདཔར་ཤལས་ཐེཏེ བདགཅག་མཛའ་རས་ཤཞ་བུ ་ུ ་; 








ད་དུ ེི་ ལ་ལ་ ན་མ མ་ལ་གཏེནཏེ། ཡུལ།ཁམསནམས་སྭཱ་ི་དངག་འགུལྦརྐེན་ཞི་ཞི་པདྱེཉིད་ཕྱུཧུསུམ་ཚོགས་པའབུ་པ་དྲད། ཐུཊསྟསཏིང་ཁུ་ག་སྲེར་གི་རིབགས་དརབ་་ 

དུང་ཊ བདྭགཙག་ལ་སོགས་པགབོམཔཔོ་དགའ་ལྡན་ཡིད་དགའཚོསའདིནོདུ་འདེནཔའི་སད་དུ་མགོན་སྒྱབས་དདཔུཿགྲེན་དུ་སྤྱན་འདེནཅིད་མཆིསན་མཆོདཔའི་ཚོགས་སྤྱམབའི་ཕྲོབོག་དྲ་གིལ་འཁོར་འདའགཤེགས་གིང་གདོག་འཛོལ་པ་ 
ླ ཆེན་བོ་མདྡདདྭྱིནྱྱི་ས་དདྤུབཔ་པ་འའྲི་གནང་། །།སྟོན་བྲབབ་པའི་དདཔོདང་མ་ཕམའདམ་དཔལ་ ཤཨུལ་སོགསའྱིརཱདཔལ་ཝཱནྷཱ་ཐུམཧོམ་པདསསཀཿཤདགཙ་གྷཱངསསུ་ུའ་བབས་མཁུས་པམང་པོད། དཔོས་ྱུཧུད ྦ 
རིམ་པར ནཐསིའཕྲབཆིས་བཅི་ལ་གཉེནཏེ། ཡུལ་ཁམས་ནམས་མྦི་དབགི་གལ་ཧེ་ི་ཞིང བདས དཔུན་མ་ཚོགསས་དདཔ་དད། བ་བྟནརྲབ་འུསི་འིབསུགས་དད་དང། བདག་ལ ། 
ྒ ཡམབམངོ་དགའ་ལུག་ཡིད་དགའ་ངོནའདིད་ དུའདེན་པའྱི་མདདུ་མགིན་སུབས་དངདཔུཿགཏེནདྱུ་སུན་འདེནཅིཔམཆིསན་མཆོདཔའི་ཚོགས་སྤྱརཔའི་ཕོ་བངགིད་ཀྱིལ་འ །དིརག་ཤེགས་ཤིང་གནའཇོམ་བཅེན་པོམཛད་དྲེ་བིན་ཡིས་ ། 
} „ དུརླབབར་ཅཾ་གདཱ། ། གོས་བྱུདིདེབཤིན་གཞི་གས་པ། བྱདྲཧཱཾཿསེམས་དཔའ་དུད། ཉན་རངདད། འགགས་བརཆྩོས་སྐོང་ཡཐམས་5དྲུ་བང་ོ་ི་ཐུགས་སླིདྨཱ་གོན་ལམ་ཁུད་པམཆན་ལུསླ་གེངས་ཏེ། ཡུལ་ཁམསནམསསུ་ི་ནང་གིའགུལ 
1 ˆ རྐྱན་ཤི་ཞིད། བདཾདཐུནསུམཚོགས་བུང་བདད། ཐུཐ་བསྟན་ཉི་དབུཐཱ་སེར་གྱི་རིང་ཡུགས་དརདད། བདགཅག་ལ་སེགས་བཀཤྲོབ་མདཔོད་གའ་ལྡན་ཡེདདགའ་ཆོས།དིདདའདདཔའི་སླདདུ་མགོན་སྨྱམས་དང་དབུགཉེན་དུ་པྱན་དེན་ 


རྣམས ཿ-གམཚན་དུ་བཞེས་པའི་དུདདུགཏོགས་ཏེབཀྲའདིན་ཐོབ་པའི་འཕྲོ་མཆིས་པཛ་མ་ལ་བ 






༧ རྨ །ཅཾངམཆིསན་མཆོདཔའིཆོཀསརཔིཔཔོངགྲི་དྲཀིལ་ཞཁོརའདའརགཤེགས་ཤི་ ཆབེ་མཛར་པེ་བིན་གིས་་ འི་བ །ཞེས་་གཞ་ཐ་ལ་ བོ་བ དས ོད དིད 
7, ༄། །ཅུ་མཆནན་མཆོདཔཆགུསརཔའཔཤདཀིལ་ཞའཁོརའདརག་ཤིགས་གིངགདན་འདོམས་ཆེནའོ་མཛོད་དྲེ་བིནྱ་ཤིས་དླདཔཔྲི་ག་ནུང། །ཞེས་ཉུནགསགཔས ཕྦེམཁྲོ་ཡས་དཔམས་ཡ། དགའ་ལཱན་ལ་གནས་ཡིདདགའ་ཆོས་འཛིན 
ཞེས ཡོད་སཱ་དགཔའི་གཞས་མཆོག་དོམ་པདས། ེད་ཤའདམདཔལ་ཏིབཅོ་འཁཔ། །བདགསོགསའྭགོ་ནོམས་འདེནྱི་དགནས་འདིརགྲཤེགས། །ནམདགཆོས་ཀི་ིཨ་ལས་མ་གསོསཀང་། །ཐུ་ ས་་སན་ཉིསཁྲ།ལྱ་ཐས ཅི 
ྣ ཤྭ བཅུརགབིགས། །ུལ་བུཧྱུཾའ་ན་ལསྭ་སུབ་མ་དདཔའི །དུས་གསསྲ་བམའཁོར་ཡས་གཤེགས་སུ་ཀསོལ། །ཨལུཨ་ སིམསཧན་ཀུན་ཀྱི་མགེགྱགཱཏཅིང ། །ཞས་པནག་ཡོངས་དོག་འ རུ་དྒད་ཐ ཤིགས་སུ་གསོལ། $ དཔ 
ཅཨ། ཡྲས་ཏྲི་ཁཔཔ་གནཏཱདཞིམ་པ། །ཞེསསེགས་ཉིསྤ་རས་ཁབསད། ཇྷི་ཏེད་བྷར་མས་འསྦ་གསནི། །ཞེས་སོགས་དད། རྱལ་བའྲིུལ་ཉོན་ཡོངས་ཡི་མ་ཡོན། །ཞེསསགས་ཡིག་སདགསུམ་ད། ཁེདྷ་སདང་ཤིན་ཕེངས་དགཔས། །ཞེས་གོས་གདེའ་ཞིན 
| གཤེགས་དདདེ་ཡྲིགསྡ་ནམས་ལ། །ཞེས་སགསྦཀསྦྲ་སྤུ་བསགསལ། ད་དགྷ་སུ་ལ་མཱ་སཱ་པྲམ ད་པའི་གོས། །གཅཔཔ་དི་རབ་གླགསཔསྭ་སྤུཾའེ། །ཤེསྭས་ཤིའོ།།ོ་གསུམ་གུ་ནཏུ་དྲི་དད་ལྡནབ་ཡེ། །ེ ཞེས་ཕནས། བྱཧྲཧུབ་སེམསྱ་ཀྲི་དྭནྱཾ་ཧི་ས་ཟླདད་པར་་ ་ 
[ ཤཾ། ཤིག ཊསའྱ་ུགསགེསྦཿནགསཔམ་ཁབལ་བྱག་ལེག་འཞིནབ། བདག་དྲ་བའགོ་ལ་འགས་ཆེའྲི་པིད། །གེས་གག དེ་གོད་བཅོལལྡན་འཤུགས་སྲུ་གསོལ། །ཞེས་གསེལ་བཤ་ཡས་ཆོ་གསུ་ཞིངནམས་བུས་།ཞནས་ཚུད་བོན་ཏེ་གཞལ་མེ་བང་ག་་ ༢ 
1 _ དཔུས་ཨུའདེདྭུ་འུང་བའིདབགཐསམ་སི་ཤིངགི་རཱ་ཐཨེང་གེ་ཆེན་པ བྱརྐད་ཧྱིས་ལཏེགས་པ་དའ་པོཆའྲི་འིའིསི་དྲས་ཚོགས་པླ་དདད་བ་བའི་ག དནལ་རབགྲདགཿན་་བའྲི་བས་དངངབ་ལེཔམ་མཆེས་པཁམས་གསུམ་ཆོས་ཉི་ 


ླླ ནྲ 


ོ་ཅོཁབ་ཆེགམདག་དར་འདམམའི་ཡདནས་རགས་པ། གལ་འཛུམཞིདྲ་གསཉམས་ཅན།ཡུག་གཏིས་ཆགསཀརབོས་འཁ་ལགཉསཨལའཔབཅཔ་འི་འདས་ཉནཅབདཁསི གས་དགག ། 
| །ཤ་ཤཱུནྱཧིཀེགས་བསྱས་མཚནཔ། སྒལ་ཚོས་གོས་ནམ་གསུཌ་དང། དངུལ་པཊཞཱགསྱི་མདོགཅན་མདོསཔན་གསོལ ཞས་གཉནན་ིདྲ་ཚི་ལསྲེག་ཤིསབྲགགསས། དའི་སེར་དབག་ཅ་ྱི གིས་འ ། 
|¡ གབླའེགདན་ལརྡེུའ་བུམས་མགོན་བཟང་པོའི་བཟུགས་སྟསལ་དདཔ། ཝའི་མལགསཅན། སྐ་མདོག་གསེརཿཙོའི་མདཔ་ཝུར་རགཏུ་མདས་པ། དཔུའི་ིད་བཡྱཛཔའི་དབངཔའིངེའྱོབ་ྲཆུབམཆོད་ཏེ་ཡིས་ནྲསཔ། ་ 


590 དི 


{1 ཞ༩ོད་ཀྱི་ཕྱགརྒུག་ཀླུ་ཤིངགི་ཡ་ལ་གྲ་ཡེ་བཟུང་བའི་མེ་ཏེགསནྱི་ཐདདུ་འྱེའའི་སིཔཤཀཁོར་ལོདྷསླི་བཱགསཀིས་མཚནཔ། དེའྱི་སིདདཔག་བསམ་བི་ཤི་གི་།དི་ཆར་སེང་ཁྲིཆུངངི་སྟིངདུ་ཡད་ཟླའི་གུད་དལ་རྒྱལ་བ་ཤུཀྱ་ཐུཐསྨྲ་མདོག་གསེ་ོལ་ 
¦} ལྟབུ། དབུ་གཙུག་ཏོད་དདལྡ་ནཔ། སྲུ་ལཚེས་གསརྐམ་གསུམ་མངེས་པར་གསོལ་བ། ཕྱགགལསས་ དད གཡོན་མཉམ་གཞབ་གིཉེངན་བདུ་མགཔས་ཞུང་བཟེདབམམསཔ། ཀི སགཉིསདྫོན་དོལ་མབ གས་ས རྡེབླལའི་ „ 
¡ །དམཔའ་ཅོས|ོག་མས་པ སླེབ གཡོན་དྲུ་མཁསྤ་གུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟདཔ།།མཐའ་སྒྲོརདདུ་དངེས་བྱ་ཧདྲ་ཀི་དཔལ་ཝན་བས་དམནམས་དདྱོགས་སྲའི་སངསྦ་ཧུས་དང་། བྱཆུབསེལས་དཔའ་དང་། ཉན་རད་དད། འཕྲགས་པ་། ། 


མཔའི་ཅ་སདོལག་མས་དང། སྒེ་ཞིའྱ་རལ་པ་ཆེ་ཞི་དངའཅས་པ་དདརང་གི་གདགལ་དྲགས་བཤིག་ུ་བྱགགས་པའས་།གགས་ཡགས་ཤིཞད་བས་པའི་མནལགས་ྱ་། ད་ཡིགས་མེདཝཅེབའི་གཏིད་ཆེ་ཕྱནརས་གཟིགས།། ' 






ཧི 


ཁ་ སིས་ཁགས་ྲ། ར་ཁ ཡུག འཚལ་ལོ། །འདས དི །ཟླ་བགྲ སོ སས་རས པ་ཡགསཔ། ༣ 





ནཔ 
2 པ།། དཔོས རོ ཡདྱལུགྱརལམཇ། ཇགས ཏན་ཞ་གཔསས་ཅད། ཡས་ལ་གས་ཨས ལོ །གས་དམསགའདམ་ས་ག འདུན 








གཿ ༔ཆོསཀྱིརུལམཚནྭོ་སོསགསཔདད། །ཆོས་ཀི་ན་ནེསསས་མཆོག་དབལ་ལ་སོགས། །དགེ་ལནམཊསྤྲ་གན་མས་ལྱ་པག་འཚལ་ཡོ། །པཿུཆེནླབེ་ཟང་ཆོསྱི་རྐུལ་མཚན་དད་ །ཀུན་གཟེགསདག་དབདཔེ་འབདྱཧར་མཚོའྲས། །བེོཟང་་ ། 
ཡེཤེས་གྲསལ་བཟྱར་མཚོ་སེགས། །རྒྱལ་བཡདསྲས་ མས་ལྱ་ -གའཚལ་ལོ། །ཇྔྱནྲ་བ་བཟང་གྟཉཧ་པྲི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །གསྟན་པཊྱི་སློན་མ་གསྙན་པའི་ཉི་མའི་ཤབས། ཅུཐྟའ་དབྱ་ཤུག་ཚུལ་བིམས་འདིགས་མེདསསས། །སྐྱབས་ ] 

| „ མགོནྷ་སའཕེང་ནམས་ལྱ་ཕགག་འཚལ་ལོ། །ཡི་ཞེའྱི་ཕི་མོཁའདོན་རེགས་ལམ་དང། །བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་འཛུ་ཕྲིད་བཤད་ལུད་དོད། །བཀྲག་ལུང་ཉམས་ཁྲིད་མན་ག་དསུང་ཁྲིམས་སེགས། །སྩི་ཡམདད་བཤིས་གྲཉིནནམས་ལཤག | 
¡2 འཚལ་ལོ། །སཱངསྦྱ་ཧ་སྣནམགབྲ་ཀས་གཙུག་ཏོར་ཐམསཅད་སྐྱབ། །འཁོརབ་འདིག་དངགསའྲ་བུབ་འོད་སྲུད་དང་ །ཤཱཀྱ་ཐུཐཔགུ་ཏམ་ལྷ་ཡཔ། །ཨསྤྱ་ཧུས་དཔའཔོབ ན་པ་ཤག་འཆལ་ལ། །མཆཚན་འྲགས་འཞང་ནགས་འབབང་་ 
| རྒྱ་ཐན་མེད། །ཆོསྲ་གགས་མདོནམཁྱེནྷ་སནྦ་པྲ་གྲཱཀྱ་ཐུག །ར་ཆེན་སོནལམ་ཡོང་སྲུ་ངོགས་པལ །བདྲར་གཤགསཔ་དརོདལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གརུགམཚན་ུམ་ཐ དདཱདྭནཱ་བས་ཀྱང་། །མེ་བདྲསིག་པའི་དཔུང་ཤྲོགས་ཞྱི་ཀུར་པ། |! 
ཌྷ ཤུཀ་ཧུཁ་ཐོགས་བདེ་གཤེགས་སོ་ལ་ལ། །ཅེ་གཞེག་གུས་པས་ཡིདཀྱིས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །མཐུན་པའི་གེཚོགསྨ་མོན་ལས་མདྦ་བུང་ཤིང། །སྤདུཔ་པོདཚེ་ནོ་ལམཁྡེད་གུརག །བསལ་བཟདགཉེག་ལམདདཔ་མཐདན་པའ། །ཇོགོས | 
,; 


` བའིསཨརྒྱམ་བྟོབལཕྱནའཚལ་ལོ།།ཕྱོགས་ཛའིའབྲེལ་མཉེབ་རེས་འཐདག་སས། །ཕྱོགས་བཅུ་རོསི་ཞཁེརལོ་ལེགས་བསྐར་ཡཊ། །རྱས་ཿཨའི་འགྲ་ཀུག་ཡསསྭུ་སོབ་མཛདཔི། །ྱོགས་ཐིུ་སསྦྱ་རསན་མས་ལ་ཕག་ 










593 | 





ྦ 


{ 


}„ གནས་གཏནནམ་ལྭ་ཕུག་འཚལལོ། །སྔོནཚེ་བཅོམྲ་ལནའདས་ཀྱི་སོུ་ཛུ། །ལོས་བཞིན་མགཔྱེདཔའི་གངུབག་ལ། །བསཆོདྷ་སད་ཞིདསཱངོབཕཞལ་འཞེས་པའི། །ཆོསྟ་ཆངོསཔམན་ཡཱས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ོད 
རཀནསཊ་ལ།།བདེ་ལེགས་དཔལྟཏེ་དགེས་འིཞགཟུགསདད། [ལི 








= ནི ¬. _ 


ས་ས་ས 


པ པ་ག །འིཞཝེཤི་དཱ༧ཡི 





༦། 


རེ ¡ 


ལྭདགསེལ། །ཡཾདའཿཤ་དཤ་དཀར་ ཤུདཀརཔའྲིད་ལ་སེགས། །ཤོགས་དུས་ཀྲུཊ་ཤྲདི་མཆེག་ཅི་མཆེསག །འདལམགེགྲ་བམའ་ 


° ཀཤམ་འདུདརི་ ༥། །ཤོགསདུས་ཀུནན་མཆག་ཅིམཆིས་པ། དམས ཅམལའབས། །བཞེསནས་བདགལ་མཆོགྲནམས་ཧཱལདྲ་གསལ། ལ། །སབའདརའྱུཡིཀའི ལ་སེགས། །།པཱགོས་དུསོ་ཀུགན་དྲེག་ 


ད་དྲིདལའཤ་ ཛོའི །ཤཾ་སྐཊསཔདགལ་མ 
བསམས་པའབུལ། །བཤསནསཔདགསལ་ཆོད་ནས མསྦྱཔ་ལྲ་དྭགསེལ། གགསས་ 


པ། འདལམགེཤླབས་འཁོན་ ༨༠ཿསལའབུཡ། །བཤསཤ མཐདཀལ་མཆོག་ནམས་སུལདུ་གསལ། །ཞེ 
༡། ཉུ་བ་ཨཊཿཡུགསི། དཔ་ཚནཐམ་པལ་ཉིམ གཉིག་གིས་གཅདོ། །དེའི་མཐུསཞཡ།ཁའི་ལམལས་ 


ཟླ༢ཊཅུ་ཏལས། འི ཉམདཔ་བྱས་བར། །མཚནསའོཔི ་ེ 





ལའོ་བོ །བོསོས། ་ །འདུལ་ , 
རོ གས ཅརཔ་  ་ 


བཿས་ལ་ཐུལ། །གཞེ་མཞག 


ཡུགས གའ ད་བ [་སེྲ་གས་ལོ། 










འདདཡེན་དག འདམ་བླུ་རུ་བོའ ཡསལེགསྱ ཤེ 
རར ་ཇ 
དིལ བས་སས །ས་གསརགོགཞས་། 


ར་ར ༢པརཏོས༢༈ 





།ཉེངགསུམཧ་ཛ་་ 





སུ ༢9 
3 ཁཿ 
ཅཅ གླ 
ཕབ 
/ 








འཆན 


_ །གཨུརི། །ནེའྲ་བའིན་ཆེན་ཡུལ་ཐས་འགྲོ་ཀུན་ཧི། །ཆོས་ལྡན་རེབཡི་པཤིནྲ་གྲུབ་པ་དགེག །ཡིདའོངལྟན་སྡུག་ི་བུད་མེདའི། །ཡུས་དབ་ཁཤས་དྲིཞིཡ་བ་ཧཏ་ུཏ་། །གདགིས་རེག་ཞདེ་བའི་མཚོག་རྟེ་ར་ཤིང། །གླ་པདེ་དབཀྲེསསྐོམོཧུ་ཤ་སེལ་ཏྲགབྱེད། ། 
བུདམེདྷ་སིནྷ་ཝྲ་སས་ཤིདཡན་ཏནནི། །ནམ་ཡྱཧདདངརཏྟ་ཝནྭགུར་སའི། །བཅུདམེ་རིནཆེན་ཡུལ་བསབགྲོབ་ཀུན། །ཟགསེདཔདེ་བཟེ་ལྕ་སོདཔདགོག །ཞནལ་མིའཛེ་ཚོསམ་ཡིའ་བྲ་སྐམ། །ཡད་དག་ཐ་ས ཁྲསསསཱཡེད།།ས བཏལ 
¿ །དལ་བསམ་ཕམཱསུ། །མླསས་པར་ཡད་ཤསནསྭ་སྦབ་པའ་ཤིད། །དཔུད་ནམས་འགོ་དོད་གནས་དབཔྡོགཔ་ཡེ། །བྱ་ཁཀུན་ལ་འཏམཁས་གྱུ་རཔའི། །རློནཔ་རིཞ་ཆེནཡུལ་བས་འགྲོ་བོུཉ། །རྒྱལ་བའི་དགེང་བ་དྡ་བཞིན་སྨོ་བ་འཤག །ཡན་ལག་ 


བདྷུནནྭག་ྭ་ཀིརིབོའདུ། །དདཔཞིན་གངཔྟོ་སདོགོ་ སོབས་དངྲ་པན། །ཉི་མ་གཅིག་གིས་འདྲསླ་གིད་ལན་གསུམ་དཁྲོད། །ཅང་ཤེས་སླུདཔ་ཡིས་ཀངདྲོའདནུས། །གཞན་ལ་མི་གཞོདམིའྲའུག་དལྱ་ིས་འགོ། །བའལ་སྣ་ལསྤྱ་ཧཱལ་ཐ དཔ་ཡཾ།། 









གླ་ཡའཉཆེནཡུལ་ཐས་འགོ་བཀུན། །པེག་མཆོགགི་བཤེནཔསའགེབར་ཤེག །ཨེ་ཏོག་ཏུམུད་ཤིནྲ་འགུཏ་དགར། །ལྷ་ཡི་གཅུ་གརྒྱན་ེརབུསེགས་ཀྱི་སརྒྱན། །མདོག་དང་དིུབས་དཔབོད་ཚོད་ཤུན་སུལ་ཚོ་གས། །གློ་ན་ཉིན་གཅིག་འཛས་གིངལན་། 
ཟ།གུམ་འཁོད། །ལུས་ལགདདེདགཔ་འདིད་ཆེནཔཅོན། །ཡདོསསུ་ལ་བསེདཔའི་བཞན་ཞི། །ཏུ་མཚོག །ཆེནཙུལ་བས་འགའ་ཀུན་ །།ངུ་འྲུལ་མཆོགགསུ་གསདྲ་དབངཔགོ །དད་ཆེནམའེནོག་སྒ་དུདང། །གསེའདང་དངུལ་དུག་ག་ལ་ ། 
]།།གམོ། །བདབ་མིདཿསས་ཡོགས་འཐའ་གིཊསཔ།།དསི་འོརབ་ཤིད་ཏུ་ནབ་སྡེ། །གའོ་དད་སྱུ་མེགཞད་ལ་གདོདམེད།།སྐྱི་ྲོ་མས་ཅད་འབཏུད་གའྱུརཿ། |© མཐདག་དིནཆེད་ཕལ་བས་འགྲའ་ཀུན། །གསུང་པ་འེནཆེན་མདོད་ 











ར་ར 


597 
༦༅། ཟའཛིཞཔའགེག གོག ོོ་ོ་ོོ་་ོ། ཇི ཛོཤྱཀི་སསྦྱ་རས་ དེ 
ྒ ར་འ འཁྱིལ། གེ་ར །དེ་གཞིན་བདག་གིས་ཡུལ་འརཊྱི། །དི་ཝཱའྲ་སོནྱ་བྱི་བསྦྱ་ཧམ་ལ། །གསི་ཞཁོར་ཕྨོས་ཁུད་ཧན། །ཚདས་བཆེནཔོས་ཕུལ་བྷཝུར། །ད་ གཅིམ ལོ 
དའུ ནྱ སྭ་ཨྦ་རྤས་ཡ། འདས སྐམ ཊོས་བཞི། །བླད་དཀའ་འོལལ་གུར། །དེ་ དྭགཤིས་འབུལ་འརའུ། །།དི་ལྟར་ྔོན་གྱི་སཾངསཅབྱྱས་ལ། །ཉོན་མེཛ སལསྦཆལ་སི།།ཆྡོས དཿ རྒྱལ་མཚནཡུལ་བ་ 
‡ ལྟརད། ། བཞིན་བདག་གིས་འབུལ་ དྙཌརསཤྱསདྦྱརཱསལ། །གདུགསདཀརགས་རྱི་ཕུ་བཅན། །བུལ་བ་ ཤེབཞིནཀདགའབུལ་ཤིས། །ཅི་ཤདེ་བའཞི་བཞེས་གུ་གྲསལ། །དིལྤ་སཱནྱཾ་ཧི་སྲསྦྱ་ཧ་བ་ལ། །པབ་ཐམས། | 
༡ །ཕུམ་བབངཔོཡུལ་ བ་ལྟན། ༢ དེལཞིག་བདག་ས་ འབུལ་བརའྱྱི། ། ད་ར པྱཧས་ལ། །སྙན་པྱོགས་གཏུའ་སྨྲོག་པཡི། །འབུ5དཿགཡས་དྱིལཕུལབ་ལྟག །དེ་བཞིན་བདག་གིས་འབུལ་ཐང་༡ 
༔ད་ལཱརཾྱ་ཧི་བསྤྱ་ཧས་ལ །།གབའགསེ་ྱ ༡ ཕིན །ཕབདེབཞིན་འདག་འབུལ་ཚིས། །ཅིཤདེ་བའནི་བཞེས་སུ་གསོལ། ཞསབྲ་ཤིས་ཏགས་བྱད། ཇི དིལྟརྦ།ཾ་ཀྱི་སསྦྱ་རོས་ལ། །གཟུཤས་ི་ལཱ་མོ་འདོའཆང་། | 


¡ [ཡཐཱཿསེ་འདོ་ཤགཏ་ཕུལ་གཏད། དབཤིའབདགཤིས་འཅ བུམ་ཐའབྱཾ།།།དིྟར་ཁྲཤགྱི་སངཿ་རྒསལ། །གླང་འཇེ་ན་ར་ྱདགས། |གྱི་ཧདགཉཕུབབྟར། །དེབཤིན་དག་ད འཐུལབརི།།དིྟདསེནིྱིསས་བྱསལ། | 




























༠ 
ཉྟར། །དེ་ཞིཞདཱགགིསའཏུམཐདྡཱ། །ཞེས་གདིསཛས་ཅ།འཛུ༥། འདམ་མགོན་ཐམ་འཁོར་དང་འཅས་པལ། །དགེ་བངོ་ནམས་ལ་ཐུཊམས་བྲསགས་པཡི། །ཚོས་གོས་གསུམ་དཔགསིལ་ཀྱདོ་དྭ་གྲོང་སྣོད། །ཞེད་ཡེད་ ¡ 
ལབ །དི་མེདམཚོན་ལྔ་ིབ་པ་མི་མཐའ་ཡང། །དདཔས་ངརྡ་ཞགྱ་ཧལ་མཚན་ཕུལ་པཡིས། མ་ཡ དོ བ་ནས་བ པ་ ། །ས ཨྱརས་ཅུ་ཞུགས སབ ྦ 


ཟླ་ ༣ཊའདདབཅས་པཡ། །གསེའ་ཀིདེག་ན་པྟི་ེདཀདི།།ཕུའ་ཟམ་དག་སོགས་འགོམ་ཡུས་པ།།མཐན་བལ་ཆུབའངརྲ་ནེདཔད་གེག མ་མཁའིྱི་གྲགུར་དན་བདམདཔའི་གསེ། བོགས་དྱ་ཧ། ༡ 
[ ཤཱམབུགཡ་འཅ། །ཅཤདཀ་བྲུལགྱི་སྟངཔོདས་བསྒོསག །རབ༥བྱམསཱཀླ་ད་ཛྤཾཤྱིམ་མཚེདཔརྱ། །ཞལ་ཟས་རོའྱ་ལྡནཔའི་ཡིདའཕྲོག །ལེགས་སྦྱད་འདིའི་རྒྱལབསྲས་བཅས་ལ། དས་པ ྦ 


” 











ཱ༄། །ཀན་ཊཤྱརཱ་ལཱན་ཏིདའརྡིན་ཟས་ལཉྤོདཔར་ཞེག །བཞི་རྒྱ་ཚ་བགིའི་ནུད་ནོམས་དབའ་དོམས་པའི། །སླནམཆོག་སྣ་ཆོགས་ཕུལ་བས་འགྲོ་ཀུན9ྱི། །ཉོནམོ་ཤོད་ཀུནཨ་ཡུམ་གསོས་བྱར་ཌེ། །ཐག་མེད་དེབའི་དཔལ་ལསྤྱོདཚུ་དཉིག །ཅེས་ཛོན། | 
ཤལ གུམ་གསབ མི་ཡོག་དཔའི་ཙབ་དགུ། ན། །བག་འདོ་འིས་ཏི་ཛོངཔོམངོ་པདམཐེ།།ཅཆེནཔསོབསས་ཡལ་ག་འྱཅུ་ུས། སྲ བསམ་པཞ་ལམང་མབར་ཆགས། །པད་གཔ་ཆཞི་་བསཞམ་པར་ཤ། །བཟརུབསེམསཀི ཉ་ 
] མེ་ཏོགོ་མཧོད་བ་དགཞད། །ལམ་བཟངབྲབས་བླུ་ཞྲིན་ཕའི་དབག་བསམ་ཡོོན། །འཇཿ་མགོན་བླ་མ་འཁོར་ཉསམཉེསྱ་ཡིནྱུལ། །ཞིས་བབིན་བའམ་པོའྱུར་ྱི་སྲུབ་ཞིམཆོདཔ་འབུལ། རིན་ཆེན་སེམས་མཆོག་འཟྱབ་བྲི་བཱིར། །དེ་གཞིན་གགེགས་བརྡ་མས་ 
4ཱཾ རརམ་ཡིཆོས། །དཀམཆཚོག་དི་མེདདདས་སྦྱ་རྲས་སུས། །ཡོན་ཏནྱ་ཧཱམཚོནོམས་ལ་ཡགས་པརམ་ཆོདོ། །ཐུབ་དབདམ་ཚོད་གནས་མཆོག་ལ་སིད་འོང་བའི། །མེ་ཏོགསྫཛར་དངཔླདྨ་དང་། །ཨུཏྐལ་ལ་སེགས་དི་ཞཱི་མཐམས་ཅད་དང་། ། | 
འཕྲེ བྲ་སེལ་ལེགས་ཡིདའདྲོྲས་ཧིས་མཆོད། །སྤོས་མཆོག་ཡིདཔདདི་དད་ཐུལ་ཁསི། །བདུག་བའི་སྤིཚོགསུ་ནམསྦུ་ཀུདེ་ལ་འབུལ། །ཞལ་ཟས་བའུ་སྒསཚ་གས་ཅས་པཡི། །ལ་ཐཤིསྡརཱསསབུརདེལ་དུལ་བདབཡི།། 
གསེ་རྒ་གི་ཀླད་ཚདདུ་དདང་པསི། །རིན་ཆེན་སྤོནོསྷམསྦ་ཀང་དབུལ་བརའི། །སྭ་གཞིབདྲ་ གྲོས ིསླ་ཱགས་བད་དུ། །མེ་ཏོག་ཡི་དཀོང་སིལ་མཀམ་ཤཱད་བྱསི། །གཞལ་མད་ཕྲེབབྟསདྲོ་ཤུངསུ་ཡིདའོབཝན། །ཨུ་ཏིག་རིན་ཆེནཧན། ། 
ཕྱངམདྡེས་ཞབདཔ། །དབག་ཡསནམ་མོཊའི་ཧོན་ཀུར་དེདགྲཀྱང་། གསྡ་རའི་དབབཤིན་ཅག་ལལ་བརབཉི། །རིན་ཆེན་གདུགསམ་དས་གསི་ྱའི་ཡུ་གཅན། །འཁོར་ཡུགྱ་ཧན་ཧྱི་རཾ་མཔ་ཡེདའབལན། །པྱིབས་ལེགས་ཧེ' ། | 

















ཏཱ 











 ་ །བདགའི་བསོདཞམས་མི་ལན་བཀེན་ཆེན་ཏེ། མཆོར 
མསལ་བདག་གིསནི། །བདག་གིལུ མཏུནགདུ་ཕུལ་པརའ །སེམས་དཔའ་ོག་་་ 
རུ དདས་ཤམས་ ནུག་ །མེ་ཏོག་དམཔཕེངབ་དམ་པ་དང། །ཤས་ཤསྱརལ་བ་ཀུན་ལྭ་ཕ་ག་འ ཚལམཆོད 
་ དྲབེ་ས་རྱི་སལཔའ་བ། གརཝུས་འཕགས། འཛམ་གླིང ུབགླ་ྱད། བཿ རྱདབཿ ད། བྱང 





|| 
དྲག་ཏུནན་ཡང་དཔ་ ས་གང འགཏུ་གསན། སི ངོ གུན། ཀུན།།བོ་ཡིས ཡ་ 
ང 


ཤག དབའིནཡི། ལའུ ལེཐོབཏུཊཁ་རལ བད་གྭ་དགཏིད་ཆེནའོའི་ལུམཔ། ནང་གི་།ད་དུ་ཉིམ། དུ་ག་བཱབ། བདག་གཞ བ ཡིཊག་ཨུམ་ལ་སྟ དོ་དུས་གསུམ་དྲ་ 
རལ ྣ9ྣ ྔཌཆ-ོཾ ཌི ཤཿ གཏ ཤ་གསུམལ་འབུལ། 8 དང་། 
ླ ྣཌན-ིལཔེ ིབ་པམ་ཤསཤུས་ ཀོ ཨྱིསྡུགཁཡཱལདྲག་ལཧུན་དིང་བསྐྱེདཿདི་ཚུལ་བསམ་འགིན་ཏུའདིགསཔི་འེདིས། དཀོམཚོགགསུམ་ལྕ་གམཊ་འཆའཐའི་བསམ་པས། གཙོབྱ་ཧུལ་འགོ་འི་མགོན། །འགྲེའ་ 

ཾ སྐྱཝཞཾདན །དེརིངཉིད་ནསྤ་སཉས་སུམཆི། །དེ་ཡི་ཐུགསསུ་ཆུདཔའི་ཆོས། །འཁོརའི་འདིགས་པསེལ་དད། །བྱངྒཆུབསེམསདཔའི་ཚོགས་ལ་ཡད། །དེ་གཞིན་བཿདགྲ་མབས་སུམཆི། །བདག་གི་ 
ཤྭ གས ག་་ ཡས།།གུནཏུ་བཟང་ལ་དདག་ཉིད་འབུལ། །།འདའ་འའིདབོས་ལའདག་ཉིད་ས། །ཤདག་གྲི་ལུམ་འདི་དབུལ་འརའཀི། །ཐུགས་རྡེས་སྱདྤཿམའཁྲུལབ། སན་ནས་གཟིགསམ་གན དའེ པོ 
འབོདོ། །སྡིགཿཞབ །ྭུསགསོས། །འཐུགས་པནམམཊའི་ཉེདཔདད། །ས་ཡིིད་དགདང།། ཐུགསདེེམགོན་ཐམས་ཅད་ལ། སལ དགམ་་དོདཞསད ཞི་ཡཤས།སིང། ལ་ཞོགས་ཝད ྒ 


ཟབ་ མའ རཱ ་ ཐ་བ རི ་ ་ས་ས་ླ་སོསོ། 4 ། ྐ 
ཨ་ཀརས། །རནཚེན་་ | 


















དབུལ་བའི་ཉེསཔ་ཡིས། །བདག་ཤིས་རྲིགཔ་གད་ཀྱིས་དག །ཐེདོས་དྲ་ དུདཔའིདུས་ི་ཚི། ། | 


དོ ་ 
༡ ༨༠༠ 
ངེ 





༥ ཏགཏུ་མི་ཤེསཔས། །དམཔའི་ཚོས་ནྲསག་པདད། །ཕུམ་ནམས་ལམ་ཤུ་མགད། །དཧག་ཐམས་ཿདབདགའཆགས་སོ།།བུནཔ་དངའྱི་ཡིསཔ་དང་ །འདོད་ཆགས་ཞེསབགཏྲི་ལུག་དད། །ངྱ་ཧུལ་དེགསཔས་གབས་བྱིས་པ །དེ་དག་ཐོསསཅད་ 
ཤྭ ` ཉནདུ། །སེཐས་ཁུའུ་རྣམས་ལཆོདཔརབཁྱི། །བདག་ཤིས་ཡོགས་འའ མས་ཉན་རོམས། །སྡུག་གལཀུན་ལས་གདོདཔ་༨།། །སེམམན་བསམྦ་ཡེ་སསྱི་ཁབ་ཀུན། །སྭབཱཧུ་ལནིའགོ 


ས་་་མོམ་པ་པོ་ལོམ་ བ་འོ ཚང་ཅས་རྩ་ཅསས མར ༢ ཁའ 








༼8ཿཿ༢༡༢༢༤༥༤༤༢༢༤༤༤༢༤ར༧༢ར༨༦༧།)ནན8། 
ཁ་བ མཁོ་འབོར རར་རོ ཆ་མང་བ་འཇད་ས8༣5422426225562162542622242ྕ6255552151553222ཿ5525325/ཿ5)592602ྟ༢༨༨༦༦༢༡༧༢༢༡༣༡༢༣།༦༢༨5366)5ཿ55ྟཿྟ5555ཿ552ཿ 3 










“༥ ཁི  །མཐཱུལཞིཤགསཞས་ཧད། ཞུས་དག སྲིད ྲོ། །དེ་ཀུན་ཐདབྱབདནུས་སྲིད་དུ། །སཿནདའཀྱི་རི། ༼གྐཔྱའེབམདཔར་ དགོ །གསེར་ོམ་བགསྱག ལྟཞླད་ས་། ྦ 
| ཐུམམཿདྱ་བ་ གྱིདཔ། །བཐཡ་དགིཾ་སྟན ༥ སེམས་དགའ ། །གངཤིསཿསྐལ་བེདནྣམསསུ། ། ་གིརི་མདྱསིས། །ཞགཅག་དའཏུབགགས་ངཡིས། །དདག་ཐམས་ཉད་ཀྱདབའུགུད། གནིལ 
]¿ སྲིབཔྣམས། །མྱར་དུ་ཕདདག་ཟ5འགྱུ་རཔ། །གསེརའོད་ད་མབདགེ་བ་ཡི། །བ་གྲས་པ་འདི་དགའ་ཤགསནསདི། ཆེན་ལ ཤགས་མཆག་ུའ། །སྲབུ་ལ་ནི་གནུས་བད་ཤགོ །ས་སྦརས་ཡེའོཏརྡྷས་དབའ་སི། །སིདཔའི་མཆོལས་གླ།ལད་ 

ཛཾ ངུ ཨིཿྫསསྦ་རྩསྦ་རྔམཆོརབོདོད། །ཡན་ ཏཱཾ །སྭཿསྦྱ་ཧྭས་ཡོན་ཏནན་མ་ཡསཉིས། །ཐམས༠དཡམཁྱིན་ དགས བརྒྱཕག་སོད་རཱརྨས་དང་། །གཟུཿཞསས་བནམྱ ཀསལི་ཁྲད། དྲས ། 

_ ཡན་ལག་གིས། །རྟེབསིུ་དམངའ་འབུརཔདཿཀེ། །དགོངས་པྲི་ཐུགསཀྱིས་སས་རྒྱམརྣ་མས། །བདག་ལུནམཔར་གབེགས་སུ་གསོལ། །ཐུགསརྡེ་ལྡུན་བའི་ཐུགས་ཁྱིནནི། །།གདོནཔ་དདབ་ཏབཟདུ་གསུལ། །བདགགིས་སྐུལ་ལྱཧུ་་ 

ཟླ རྣམསུས། །སྡོན་ཆད་སིགཔ་གཡྱིསཔ། །དེ་ྱིར་བདག གཤྱིག་ཤུསིམས། །ཤོདས་དངྱ་་འདིགས་ཐས་གཟིན། །སྔིག་བེ་ལས་ལས་འདེགས་བར་བྱད། །ཡཾད་དི་རྟགཏུ་ད་མན་པའ དྒོ །ག་དང་གདོ། པཔ སཱ 
མཆཆིས། །སཔསརྱམ་ བམ་ཿད་ཐུགས་རྡེལྲདུ། །འ པཊཊཙི་དགསསེ་ལབས། །ནངོསཔརརབཏུ་བབུདད་གསོལ། །འདགས་བདག་ལམབདག་འམ་དད། །བདག་གཾ་ ཤིཏན་ཡ་ལཞམས་ི ཞིདགས་གསལས་ཤསག། 
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[ཆག་གོ 








་ ༤༽ ༤༨ ༨ ༩༽ རཱ ༤༩ ང་ ཁུ ༤༨ ཛྭ ` ༧” ལལ ལ་ག 
༦༡༄༅། །སུཿཧྤྱ་ཧསྣ་རོསསཏིས་བདག་འནི། །སྙིངཛེའྲི་རུཡི་ས་འྲགའའགསོལ། །སྡིག་བཐམས་ཅད་བཤགས་པརྱི། །སོནོ་ཆདཔདག་གིས་གདྲིས་དང་ །དྷ་ཝར་བདག་གསྡསག་བཤད །དེདག་བསཨཿད་པདག་འཚོགག་ས། །འངས་པར་ „ 
ཡེ ས་ཀུན པཔ ༥ བགག་ཤིས་མོས་བཤིསཔགད། །སྔིག་དེབཅབཔབརྤམི་ལྱིའོ། །ལུསཀྱི་ལམན་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངགགེརྒམབཕཤ་དག་དད། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་པགསུམ་པ་མསུ། །དེ་དག་ པམ 
„ ཅདབདག་ཆགས་སོ། །ལུས་ཀིས་བྱིམ་དདག་གི་ལས། །ཡིད་ཏྱི་སྣ་ནམ་པའགསམས་པདད། །ལསྤ་ནམས་ཐཧ་པོགྱིས་པདག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་འཆགས་ཊོ། །མི་གེ་ལུས་སུཿ་་སས་སུ། །དགབ་འུ་པྟན་བྱས་ཏ། 
སཾ སཧཧཱ་ལ་ནི་བདག་གནསུབྱི། །སྟབས་བྱར་མཆོག་ཏུའགུནཔའབྱི། །བད་ག་གྲིསིག་པའི་ལུས་གདག །ཨིའདེདའྲས་བུཐེབ་འྱྱིདཔ། །སུ་སྦྱ་ཧྭས་སྱན་ཐ་དམཆིསནསའི། །དེ་དག་ཐེམསཿད་ དགུས་པར་བ། །འཛལ་བུ་འ ༨ 
འདིང་གདུག་དང། འཇིགྟཏིའུ་ཁམས་ནི་གཞུན་དག་ཏུ། གྡནམས་དགེ་བའི་ལུསྦ་དདུ། །དེ་དགྲ་ཀུཀལ་ཡི་དངང། །ཡུས་དངག་དང་འདྲ་ སྤ་བར། །བདྲག་གས་བས་དཡས་གང་གུས།།དག་་དོལ་པས། གོ་རེ | 








གཆོཀལ་འེག་པའབྱིད།ཤ།སྲིའགྲོ་ཉམ་དབིས་གླི་གཤེས་ནེ། ། ཤིན་ཏུ་མི་བདྡ་སི་གཔ་གདྲྱཀིས་པ། །མྱེབས་འདུ་མདའའྱི་སན་སའ་མཆིསྐདས་དོ། །སྤ་གབ་  ུན་ས་མུདོབ་ཤགས་པདྲ་བུ། །སྦྱབ་ཉམ་ངག་དཔ་ ཉམ་དདགའངགཏའ 
སོ་ས ལུས་ ཀྱིལ བའགགིས་ག་པག ༣ དེ སིགཔའྲི་བོགས་དཕདཔའི༡མ་ངོདང། །སཱིད་པཊིཉམ་དའདདཆགས་ 


༩ 


ཕེམས་ཉམ་དད །ལུས་སོདཿཉསངཿ་ཚོགས་ཀིས། །བདག་ཤིས་ག་གངསས་གས་དའ་གས་སོ།།ཤིས་ཞབས༡ནོམཔསཏམ་ 


ཐ་ང་༤༠༧༤༣༡༤༤༠༧༠༠ ལོ 


== ་ 


€༽ 


ཉམ་ཐར། །ཞེ་མ་བཉམ་བགཏྲི་སུག་ཉམ་དད། །དལ་པའི་ཉམདདུསཀྱི་ཉམ་དག །བསེདོནམས 






འོ དཱ དུ ཏ། འདོད་ཆགས་ཞེསགཏྲི་སུག་དབང་གིསནི། ཞེསསགསརིགས་པད ྲ 
གསུཊྱིས་བཤགས་བྱབ། ཕྱོགསུ་གཏུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སབསངྱྱ་སྦཱ།།ཞེས་སོགསཀི་བརཊགཞནཧི་ཤགེ་བལ་རྡེས་མུ་ི་རྩ་བ། གདྲན་མསྦ་ཡོགས་སྔཿའི་འདི་གཏེན་སྨྲོནམེདག །ཅེས་མེགསཅིས་བཿཧཿྱི་ིངགྲི་དདདཿདད་ཙི་བཅེསནས་འིངུམལནཔ་ྱི་བ་ལབ་གཙོཔརྩབསཔའྱི་ལོ་ཡུའི་ 
ྒ ཤཱ། ས་སྦམས་བམས་ཉ་མཛོས་ཞཛད་གརྲ་ལ། རྱ་ཐན་འདའ་སྟོནགངཊཞེ་ད་དེ་དགྲ་ལ། །ཞེསསགོས་ཀིས་ཞིང་ཁམས་གཏ་སླ་དཔེས་ཀྱི་གསུཕབྱའི་དོཤཱཤ་ནས་བྱ་ཤལས་འདའ་འའི་མདད་བྟནབརཿཞེད་པའི་རྒྱལ་བགཙོ་རབྱས་ཕྱེགས་སུའིས་ཨརྒྱམ་ཐམསཿདཡར་ཞན་ལས་མི་འདའ་འཞསེལ་བ་བཏང་སྟེ ། ུ 





| ཕྱགྲ་འཚལ་བདངམཆོད་ཙིབཤག སྭ་པ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཏི་ཤེངཤི་ཡནལགྲ་བུག་གིས་མཚོན་པའིདགེ་ཙ་ཐགས་ཅདགཞནདོདུ་དོགས་བང་བོབརསྲསཔར་བའོ། 








- ོདོབཿཉས་པན་མས་ལའྱལུལ་བརཊའ། །བུགས་ཇེས་བྲག་བའི་དོནདུཤེས་སུ་སོལ། 
ྦ ¬ ་འཔེ་བཅཛོཁབ་ཆན་པོའིམ་ཚོགས་འཁེར་དངབ་ཉས་བནམས་ལ་འབུལ་བརབའི། བྱུ མམ་ཆས་སྱི་རྔལ་པབཙོ་བབ་བ་ ཅ་ 
¬ དོ་ར བ་བསམ ཀྱི་རྒ སཔཐཙོངཁ་ཆེན་པའི་ལ་ཚོགས་འཁོརད སི་ཏཀླུར་ཏཱ་མཿལ་ཊདླི་ར་ཏྭ་ཡམི། །།མས་གསུ ༽ ༨༨ -ཱ 
༡07{ཾ་ཀངངངངང་འངང་ངངའཁམམང་་ བམཛ་པཡམེདཔའེ་ཞིདཊམསན་མའ་དགཔའུདིཉིད། ཁམས་གསུམཆོས་ཀྱི་ནུ་ སུམནསྱིནྱ་ཤིས་འླདབཏུགསོལ། ། ཨི་ཨྭརྦ་ཧཱ་མླཛལ་ཁར ཀྱིས་དྲ་དབཏ་གསོལ། ཕིན་ཉི་ལེག་གི་ལྡོམ་མཐའ་་ 
༩༥༥ སཾ མིའི་བུ མ་ད དམད གོ ག་ནས་འ གསེལ། ལམ། ཡབ ད་ས ཟན་ཧིས་བླབཏུ་གསའ། ཤུམས 
„ ཆེནཔོའི་ལཱཚགས་འཁོར་དངབཅས་གྷནམས་ཏིཊ་འདོགགྲིོསསའགབར་འིཉཿ ཏླིུའའྱ་བིནྱ་ཐིས་ཟླནཏུ་གསོལ། ངེས་འབུངས བསམ་པབཅོས་མམ་ཡུན་ བིནིང་བ་འིི་བི་ོ གབོའ་གེ་གྲས་དང་ བྲ་བྱབད་ 
¿ ཆེནཔོའི་ལྷ་ཚོགས་ཁོར་དངཔའ། ཕྱིནཅིམ་ལོགཔའླི་བློད་མཐའ་དག་བདྲ་བགྲ་ཏྱུ་གིབའ་བནྲ་བྲས་འདུཏུ་གསུ་ གསུ་པའེ་ཤིས་རྭ་བདཔནཅོནབདགའྱི་གུད་ལྱུ་དཔྱུང་བ་ ཡནདདང་། གདོན་བགེགས་དང མཐཐུ་བན་ 
རྨ པནྱིཾསྭ་དདུབུཏུ་གསོལ། ཕྱིནཅཨ་ལོགཔའླེ་བློད་མཐའ་དག་བདྲ་བག་ བདགྲ་མེདཔའི་དེ་ཁོན་ཉིདྷ་ངོགས་པའི་ ཤེས་རྭ་ཤད གླར་འུ་གསོལ། གནས་གབས་སུཡཔནདདང་། གདོན བྲ 
| ནྡཔྱ་ཧད་ཁིས་ལས་ཆ་བཅན་ དག་གྲི་ཧུ་ལ་མུར་དྷཱ་སཱཾཤཱིཧཾས སུ་ལ ས་ས་ས ་ུདྲ་ེོ་ད ོ གས ་ མཧུནྱཧེན་ཆདང། བསྐད་ཞོམས་དང་། དསང་དད་འཇར་ 
 དྷོ་ཨ་ཨས་དཔའཅགཔདག་ རིད འོ་སོ ད 








608 རོར རི རོ དོང། གདསྨུབཀྱིབཱ ཤརྣམས་ ཡར་བོའླི་བ་སྟརའཔེལ་བརྩ ཤརྱིནྱ་ཧིས་ སདརུབ་ཏུ་གསོལ། ཞཁོོབཐོགམཆིདཔགས་སགསཔའྲིད་གློ་གབ་བམསཅད། ཤུ དོ ཀོས ཤིནཧོདཉིགླ་གླིབ། 
, གསོག་པའི་འཕྲེཆེདོཔརིནྲཉིསུ་ླརཀཏཱགོལ། ཆེ་རབས་ཐམསུཿདདུ་དན་སེང་གསུམལ་སགས་པའི་མི་མ་པའི་གདུས་སུཞམ་ཡངསྱི་སེ་བར་པི་ནྱ་ཡིས་ཟླད་ཀཏགསོལ། དམ་ཡིཆོས་སྒབབའི་རེན་བཟདྲའུ ང་བ ཐོཐཔཤྱིས་དདུབཏུ་ 
གསེལ། །མཚན་ཉིད་ཡོངས་མུ་ཇྡོགས་པའི་དགེབའིབཤིསགཉེ ནྱ་ཀིས དེསསུ་གབད་དད་ནམ་ཡངམི་འབལ་བའ་བིནྫ་རི་སྭ་འྲད་གཏུགསོལ། ཁྱད་པར བདག་འཆི་བ བའི་ མ་པར ཡན འདམ་ཤཀོན་བམ་བཅོང་ཁ་བརེན་པ པོའི་ཞལ་ ྒ 
པ ༧ མདོསུམ་ཏུཌཐེཔཿིསལ་བདཔལནཔར་ིནྱ་ིས་དབ་ཏུ་གའ དེའྲི འིཉབས་ཀིམ་ལུས་སེམས་ལྭ་མུག་སུལམེདཔརདགའ་ ཤིནདུགའཛན་ཏེདགའ ་ི་ ཡེདདོགའ་ཆོསའ དག་དིྱ་ིས་ོགསོལ། དེར་མི དེརྱ་སྨཱཾས 
ཕམ་མགོན་པོ་དུད། བློ་བཟའྔམ་པལ་སྟི་བོས་ྡེས་ཕུ་འབུདུབའི་སཱལབ་ ས་ལ་བ ངདཔར་དབའགིགོ་ འདིགཏེནྱ་ཀི་ཁམས་ཀ ཧཏུའིམསུནདདད། འགོ་བོདདད། དམག་ུ་གདང་། ལུ་བའའིའ 
ལྷ གོད དད། །སདསཾ་ཤཙའ་བནྲ་གགེའིའདིག གུབ་ སེགསྤུ་དུདཔའི་རིགས་མཐའ་དགཡསིདཙཡ་ཡངཡི་འུབ བརཤིན་ཤིས་འན་ཀཏགསོལ། ཆརྩརདུས་སུའབདཔ་དང། ལ ཕྱུགས་ཏུགཏུའཕེལ དད 8 ་ པ་ 
པ ཚུན དགིད བཙུགསཔཤད། དཀནམཚོགགསཌ་མཔནདགེསི་ིམསལགསས་ པདད། ཟུཿ གབབ་ཐའ་འ ཀས རྱགས་ ཅུམ་ཞུན། དཔམ བསགས་ལཤིསི་དེ་ | 








དྲད 


༠ ང་་་་འ་་འབངབའངང་ངཆངངབཁབངའའབ་ འ་འ བཀ་འ་འ་ག བ་ང ་ ་ཀསཀ"༥༨ྨཔལི་ཀོ་འོ་་་་ དོ 
¥ :༄༅། །མཆན་རྒྱ་ཆེནཔུ་རྒྱན་སི་ཆད་ཤུ་བུརབའེྱིན་གྱི་ས་དརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་སཿསཱཊས་ཧམྱཿས་གསལབ་ཧཏབརྱབ། དེནས་ཏེན་ཐེལ་ལྟཿདོབ། གཉོདཿཛངས་བཞིཿདོཔན།།གཉོདཕིདྱར་མཆོ། དོའརེདཔའི་གསོདབམས་དི་ལ་རངིཤས་ཡརཐདོདུ་ཧདནས། ཏོགས་འདོད་མཇུན་ལེགསས 
་ ཕེ ཀཀ ཞེས་གསུངས་དེབཤིནབ འདུགནམས། །དཱིམེདྷནམ་ཐརྦ་ཏོས་པརྲ་བནྱིསྨ་དོབས། །ཞེས་ཡུག་འ། དགས་དམྱ་བཿས་ཆྡོས་དེས་མདོདཔའི་གསཔ་ཀི་ནམ་ཐརགསེཁ་ ་ 
དེབས། འདམ་ལབས་ཁེ་ཕཊ་ཆནཕྱུར་ཤིཾས་མཛདཔའི་བཅོའོ།ཁྱཧནཅུམ།།དེ་མ་ཁསྤ་གུསའིན་ཆེས་མཛད་པའི་ནམ་དག་གསས་ནིལ། ཀུནགཟིགས་ལ་པཆེནཔོན་མཛདཔའི་གསོདཔ་ཛིུཾདི་རྱལ་མོའིགྲུ་ཆུཆས། མཊས་བཅེན་བྲོ།ཐ་ཡསམ་དདཔའི་གཉིདཔ་དོན་དཔལ་ནཔ་སོགསཚིགདོད་བུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 


|] །ཤེས་པཅིཿ་ཙན་མགསུ་ཀའོ། །དེ་དགས་བཅྔ་ལས་ཏེ་ཆེ་རྲསས།ཀུན་ཏུ་བདག །ཅེས་།གོས་བཞོ། །ཆོག་འདིའྱིཕིི་ཊོག་མདོ་ལུགས་བུཿས་ཁད། མཚ་མས་འདི་ངཝགས་དཔའེལ་བཞི་བཉོདཔ་དངཡཚ་སྔགས་འག་པལ་འགལ་བཟེདདེ། ཚདལནནམསི་མཛོད ་ 





¡1 དམངམ་ཐེཐ་པནམསྱ་ཀིསྦ་ཀཿ་འདོནརཿཡིནལ། རྒྱལ་སས་ཞི་བྷས་ཕད་ཕྱནབེགཔའི་ཁྱཔཆུབསེ་མས་དཔའི་ཉམསལེཧྱྙིསབབ་སུ་དེཞིན་གགིགསཔའི་ཡིག་བྱདད། ཞེད་བེར་ཅན་མའི་གཟུམས་སེགས་བུ་ཅུདནས་བཀད་པའི་སྡུགས་འཟླ་བར།སུམས། 


པའི་ད དསྭ་་གསྭ་ི་སགོསཐུགས་རྡེ་གལཔའི་ཞསཁའདེབསབ་༧ནི། ཅ་བཞྱི་བམ་སནཔ་འཅོམལ་ན་འདས། །རྒྱཝ་ཚབ་འདམ་མགོན་དྡོ་པོ་ཆེན་པ་དང། །དོཀྱོཡེར་མེད་འདམ་མགོན་བཅོང་ཁབས། །གདག་སེགས་ཉམཐགའགྲོནོ་མསྲ་པགས | ི 


¬ ༠༠༤ 


༈ 
{; 


སླ 


རེ ༨ 
ལེ 


་ 





འབྱརྟ་ཏེནབབཔལ། །ཐར་པརདཀའ་བའི་ 


འགོས་ོགསེདཁོནའིམ། །དེལསྦ་གདདྱུ་སོཊས་གིགབགས 


སྤུད ས་བཞི ཤྱི་ྲ་ཆུགསེམས། །མཐའྲ་པལ་གནས་ལུགས་ཏོགས་པའྟིལ་བནམ 


ནའི ཀྲས་པགུ། །དོའོ་ཆེན་ཡུས་ཀྱི་ས་དོན་ལེགྲ་རྒྱ་དཀྲས་ག །བདག་སོགས་ 
ྦ ཨུ་མ །ཀློ་ུ་ངོསཾ ཞཆད་མེདབ་ སྣ ་ 


པརི་ 


༼དེས་བགས། །ལ་ོ་ཐབ་དཅམ་ཏེ ྱེ་གིཛགས་ལས་གས་ཏསའ ལ།། 


དེས་སེོས། ། །།བཊདནས་ཞི་མཆོག་ཙ་འྲི་བམུལ། །བྷེ །གཉེཞགས་མིགའུ་ད་མཔཤི་ཆེར་བསགས་པས། །བདེ་འབུངཤནས་༡ི་སསགབྲསལྦ་ར་བསཔ །བདྲགགགོསྣསལ་ཆད་འགྲོག་མས་བུས་རྗེ་ུདེབས།།རེདཔདདཀའ་བའིད 

ཊྲ གས གཡ ག་ཇེསལ། ལ། །ཏམཆུངྲལས་སོགཏུག་པདའ དའ 

གས་ལགས པར། །སྒ་གསུམ་ག་མེད་སདཔས་དུས་འདས་བྲས། །ཕྱི་མར་ 

ཌེ ཞེས་ད ± །གཏི་ཡིསྦས་སགི །བདྭག་ཕོགས་མགེཧཡེད་་ 

ངི མས་སྟེཐཨ་ཤིཀངྡེ། །ཐདེམྡུགོ་བཛྱུ་དུགེ་དང་སྡིག་བལས། ཅ་བ བུད གཔདྨ་ོོཔས།་དུསཔ །གདག་སེགསྦ་བོངས་ཆེནོའྲགྲོ་བའི་ ྷསམདོན་ཅིག །སུད་པ་ཞེན་པ་ལག་པའི་ 
ཤུ 


དདུ་གསེལ། དེད སབཙུམསཏྱེབུཿ 


འཇམ་མགོན་ཏ 
སྭསྭྭ་སཾ་བའྭ་གོ། ཏན་ོས་ཚོ་ོམནད། །ཟགཿོག་་ངོ་ི་ི་ད ྦ 


1 


། 












༥" སྦྱ པའི་ཉི ཞོ ཚོདི་དདམ་བོསྤ་སུབ་ལབརག་འདོཔཞི། །ནདཡུམཨཱ་གདོནགགེགས ཧུཿཨིནཆི་ད ིབ་ིབས་་ ལདསགོས། བྲེའི འས 
བསུལ་དུགསོལ། ། 


།འཆིའི་དཱས་སུའདོམ་མགོནྲ་ཧདོ། །ཞལབབདྟཤདེབགམ་བུངའེ་གས་མངདད། །གནད་གཅེདོཔྡུགབསྔལ་གཏནནས་མི་སྱེརབད། །ཞཇུ་ཤེས་ཨུ་གཅིག་སྒེམཔཿམདད་དུ་གསེལ། །ལུས་ཊི་མགྲོན་པངགཤིད་ 
„ ཇྔེསའཕྲོགྱ ཤུསྔནས། ། སྦིམ འདེགས་ཐའི། །འདིགསྤ་མགའཐུལབའིདབད་རུམའ 


ས་འ ལམྨ་ས་ཡན་དཱགསོལ། ཧམེདསེམསྱ མྭུ་དཉིདྲའི། །པུསགས་དགེུལ་ཤེན་བཐུག 
ི་རེེ གནདགསྡ་ཇའི་བས་ཁུ ཀསྒར་ཏ། །དགའ་ལྡགགནས་འིངའམདདདྲུ་གསོལ།། སྱེས་མ་ཐོཀྭཏཱ་མས་མགོནདད། །འདྡམ་དལ་ སྟིཾཔའི་ཁྭལབཟཿམདོཿཁྱུར་ཏེ། །ཡབ་གཅིཾག་དཔ་ སྭཀྱི་ཀུད་ུཿ་པའི། ] 
ལེགསེབེ་ཤད་ བདུད་རཾ ཅི་སའཚབ་འམཛོད་དྲུགསལ། །གཡས་མསགལ་བརཊདགཅག་དོམས ཀི་ཕྱིའ། ེགས་བངའདེདཔའི ཀྲིས གཞེདམཐདྲ་ཤིནཔས། །ཆེད་དྲུ་བ་ཀ་བདག་སོགས་ཉམ་ཐགྲ་ནམས། །དྟ་སྤྲོལ་བརྲམདད་པའི་དྲསལ་བས།། 
ཡྤྫ གས་སབས །དགེངས་ཤིགྭ་ད གས་གསོག ཀས་དམ་དགོངོས། གསོ །རས་ཤག་ངོས་ཤིགཞནསརད་ལས་དོབས། མ་ཤཱིགྱོགས་ཤིག་སིདི ་ཤིཊིའདིགས་ལས་ཐེབས། །ཕྱིས་པཅུ་དུས་ ། 
¡༼ཡ་ ལཿ ༨ ཨ་ལ་གདྷ་ཤཤིན། །རེཡའི་གེམས་3ིས་ཁདོ་ལཡདཔཡད། ། །གཟེལབ་ཏབྱདརྡེས་ཨུཔ་འ ལ་བ་ བཏབ་ནས འདན། །བཅེའི་གཏེདཆེན་ཕིན་པརགཔཤིས་འབེག ། ཡིས ཇན ས་གསུམ །གུས་འིསེ་ཡག་ཉིས་གསོལབ་ཧག་ ྦ 





༡༤ 








ཡཿ ཡདྡ་ ༈འདོད་ ད་ཤོའུ་པཞུམཚཏ་གསྱ་བདན། གྲུ་བ མཚུན་གདལས་ཤེས། གསེལ་བབཏབཀྱསགྡལ་བགས་དགགིས། །མནནྱཧོལྔས ༣ ཤཤིཤསགནསའ 
ྣ ཟལ ཧོ མི་ད གསུངས། །སྤཐས་མཚེག་ཁྱདོལུ་ བག །ལགསཆོགསྣ་བུདཔ་གོུམིའ་ལཞ། །རྒྱལཊསའགྲོལ་འབྱོདཀརམ་མདད་པའི། །ཕུན་ 


བསགས སདྷབས་ཆ་ ཐྲ །བདག་གཡུ་ དེང གསཔ སེལ་ན། །ཝིག་བམེད་ ལ་མིའུཏུཏའསྭ། །ཁཱདཱ་ཀྱིགགྲོརྲ་མས་དུཿཁ་གངལས་སྐྱེབས། ། །བདག་རི་དགེབས་ལུཞ མསགས་སུ། །དྷ་ལ་བ 

;± ± གེཆེག་ཕད་དོལག ཅིདགོ། དས །བདགསེགས་འགས་བུས་ཉྲལ་ བགའྲྲོབཱནམསུ། །ཐུགས་རྡེའི་གཏེའ་ ད་ས ༨༨ལགསའ། ཛབ 
ཨ་ཧ (  ་ །ོ་་བ་ི་བི་གཉིང་མགཤ་མད། །འཕྲིནོ་ལསླ་དབས་ཐེངདུ་ས་ ལམི་གུ་ཡོལནའང། ། །ཁཡེདྲ་ཀ་རུང་གསྲབ་ ཐསམེཔལཱའ་ | །སྣཆད་དགཅག་ཁོནའེ་ 
¦ | །ཡཾད་འཤྱོགཏགྲོགར་འིུརྡུ་འྲུལ་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཊུའི་ཞིབམས་ཀུན་ཏུ ཏྲུ་ཉུལན་ཡང། ། ཀོདྐལས་ལྷགཔའི་སྨབས་བཟམ་ཏེད་བས། །རེ་ །ཚེ་ཨཿ གཞནན་མེདདོ་བགས་རྡེས་བུང། ེརསས་ཀུནྱ།སལབབོ་ཁབས། 
ཤི ཟ་གའཚག་གེསགཉན་དཔསས་ སུམདདཔའི་མཐུས། [རྒྱལབས། བསྔགས་པའི་ལམབབབ་གིཉིད་ལས། སྐདཅགཅམ་སངསེགསདམྱ་ར་། སོ་ས དེནམ་ལམཔི་ཐས་དོོཉམས་མགུ་རཆའ་གགས་པཤམ། ིནྡྲརབས།་ཡུས་ 


+“ ཚནས་སྱི་སོལན། 


ཤན། དོའི ྦ ྐ 


གསུལེདཔ་རྲགསངས་པཅིལ་དགེོས། ༢ དྲི 
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༤༨༡༥-༡༧༧༦༤༢༧༡༦་ 
༡༣ ༦༠༥༨༨༠༧༤༧༧ ༠༤༧༧ ༧༧ 










¦ 





ྱ ཚ༽ ༢༣༡ ༢ 


།། །གཔཡངདུབ་ཞིག་པང་ཕྦུགསནས་ལམ་ཡོཇམ་རྡོགས་་གརབྡཿའོ། ། །དེཞོས་ཐསགས་པའི་དགེ་བཤམས་སྤེལ་ཞིངམི་ཟད་པར་པའི་ཕིཿཿསྡོཨྨེནརྣམཔརདག་པ་ཞིགབྱནགོས་པས། བགོམ་དགྱམ་ཨ་་ནོམད་པའ་ཕནཔོནམམ་ལ་ཡདཆེས་པདྲིམདོས། ཝམས་པདམ་༡༠འཐའི་གཟུཿས་ག་མདཟསདས། ། ། 


སེོེཾེཾེཾེཾེཾད་ གྱམ་བྱི་མཞོ་། དིག ི་མོ་ཕམ་ནམ་ཡམསགཞན་ིགལེཔང་ཚིགཏོ་བཞི སོ་ག དནས་ ཨི 
སྭཱ ་དུགུམཤལ་ཞིབི་གསུཐགའི་ོགསདི་ད་ཅིགཆིསབབམས་ དང་། ལྔབྒྱ་ གམསཀྲི་གཅུག ག་གིའོཔཱ་རེ་ཡཱནྟ ོུད་ཁབའ 5 ' 
འིསྭནྭ་བདན་འདིག་ཏེ་ན་གསུམན་གཡ་བདེཉིད་ཀུས་མནྱོ་ཧུལ་བ་དབངཔོའི་ཏོག་ལ་སགས་པའི་སངསྨ་ཆྒས་དཔགཏུ་མེདཔའི་སནཱ་ཐའ་དག སགསསེམས་ཅན་ཐམ་སཿདྱ་ནའཨ་ལམ་པབད པའ གདཔའིདགད་ཐུགས་བདྲའིནལམ 


།ོོ་ རྲ་ཧགྷ་ནམ 


༡ 


འོརྦཡོག་ཡོམེདཔ་ནས ་གསགས་བའི་རྡིག་སླི་ཐ ིཨུན་ཆེན་མལུས་པསེལ་བའྱ་ུར་ིག གྲ །དེའི་མཐུ་ལ་གཏེནནས་བདོག་འཆིབའི་དྲུག་ལ་ཉེ་བརབབ་པནའདམ་མ 


མཐོང་སྟེ དེ་དག་ལ་ དམིགས་པའི་དདཔ་ཤུགས སྭ་དག་ཧུན་དན་པཨ་ དོན་ྱུགུརནས་ལུསསེ་མསལ་སྡུགབསལ་ 





ཅམ་དེདབརཤའ་ ས་མ་ཐག་ཏུ་བདག་ཉི 


ནོབ བཆེན་པྲོསས ཀི་མཐུ་ཤོགཉིས་ དངབཅས་པ་གསུལ་ཤར་་ 


རབ བས་པོཆི་དྷིལཱཤཏབ་བ་དང། སིའདྲརུཔདབཀའ་ཅོསལེགས་བཤུདུཡརྨ་མེོ་ལམྦ་མ་ ཤམཐའ་ཡསཔ་དྷིལ་རབ གཏད ཤྲིས་ཟླདབས་པའི་ སང སྩ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བྡོ་ཨས་པའི་འདཟེ གྱཡུཿཔོ་ཆེན་ ནཱ་འགྲ་ནམསྭ་ཀྱ་ ¬, 


། 
| 
ངུ 


ཉིད་ཆེནཔ ནཔའིསལབའིཕོ་ཉས འཁྲིདགས་ དགའ་ལྡན་ཡིདདགའཆོས་འདིནཨི་  ། 





གཟཀ་ཤའི་པླདའི་ཕྲབས་སྲུར་ མེ 


| ཧ'ལྟ་བུརྣམས་མདོགཡུམ་ཏུ་མཐོངཔས 
༧ ནམིགས་བའི་དབུ་གྲགས་ད 


. 





༧༧ ། །གཞནགཅུས་བའྲི་བྲའུཔཊིསེམས་དང། ཏུགཆཏ་ས་འགཉིས་དདྲབལ་བའི་ཡདགཔ་ལི་ཁག མ་ཐན་ལགདཔལམཔ་ལཚོ་ཡད ོ་ཁཏབང ཅགས་སྤུབུད་རྦ་གུརཅིག །དེའི་སྟབས་ཀྱིས་ཐིདབའི་ཧུན ། 
༼ གས་ལགས བཞན དོ འདདོན་ ་ གྲག ེ གྲ སད འི ་ ལཱ ྒ 
སསུ་ལེནཔའྲི་གོནོས་ས་ཨྦ་རསྦ་ཊིགའངལུར པལ་གདའ་ཚས་པའིམ་ལཔབོདཔ་ + ལ་བྱ་ཐུན་ཅིག །གལ་ཏེ ཏོའི ྦ 
ཞི ལ་ལ གོས་དར ཐང གསཔ ིཁེམ་པའིགས་ུ་ཤམཡངཆི ཐའ་དལུ་བའྱུརདདཔཤེའ་བབཅུཚབབའྟིའ བོ དེདག་པརས་ཅང་ཀང་ | 


ད བཞི་དང། ནམཆནོ་ཉིད་ཕ ཤས རག དག་གི་གནསྐ་སབས་ཐམགཅད་དའངདཚེ་རབས་། , 
སྭ་སུ་དནཔ་དང་། ཆྩ་ལ་འའི་བཉན་བལའཏྱུ་བུང་ ` ད། སྐགསས་འཇབ་ ཤེགཉེན་མཆན་ དོབས་མཉེས་པ བདད། བུབ 
རར རན ཡོ རི ཀཀ 








༦༠། 


རྣམཐར་མིཏེགཔའིིེའདྲིན་དང་། ཚེསོ་རབཏམཔརཀྱབེདཔའི་ཤེས་རྲ་ནམ་བབི་དང་། བམས་སྙིང་ནྲབདླདི་སེམས་ལ་སོ་གོས་བདཡོན་ཏུན་བདཔརྡ་ན་མས་ཐེསོཔ་དཔནམ་ཡངཡི་ལ་བརླགརའི། 








ཡངའལ་བཡད་ ད 
ཡཾདའགྱེགའགོཀྟོལླ་རུ་ནདུམཐདྱ་ཡིན་ཏེ། མརྒན་སེམས་ན་ཐམསཿ་དྲ་ཀྲི་སྔ་ག་འྔལྦ་ཀི་ནད ; 
#ྷ།གླབབ་ལ་བའ་དུ་ ཨ་ག མྐགསས་ཅདཔལས། ༽དགའམལ དདུ་ ། ཚེ་དད་སདཞམས་དང་། དཔལ་དང སཚོགསའཕུལབདདརེས ་ྲ གདཔག་། 
བསེམྱ་སི་ཤིཿི་འས་བྷུ་ཝྦ་ཧཱན་ག་སཿྲགབ་པའབུམཚིག །དེ་ལྟརགནས་སྐབས་དེཐའ་ཐུག་གི་འདོད་དོན་འབྲུམཔའི་ཆྒ་རབསྔོདྱ་བའི་ཤག་ཆོ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཁྱནཝན་ན་ལ་དམེགས་པའི་ཁེད་ཁྲོདད། རྒྱ་དའབུསུལ་སྨ་རབ་ 








1 === བབ ར་བབབའའ༡༠༡--༡༨--༡-༩༨༤--༤བབ་༤-༡༡ག་བ་་༤བ་ བོ པྲ ཟོ་ར རས མགྱི་རྒྱལ་བདང་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་བོརྣམསུཀིཿ 

=¬ ཟས་པཕབསབཔོ་༩ ༢༠༠༠ ༠༠༠ ྩ ༤ ༣71 "2”” ༩༡༠ ང༽ ༢༡༩ ཀྲ ་༽ཿ བའ སུ ཅཅ ྡ ད་བདྲ་ཁངམ ༡ལས་པའ། དུསུགསུ ངོ ༄.. _; པ ༦༣ ཙཾ 
༠༢ དའདིབས་པའིལག་ལ་དད། དམ་བཀིཚོས་མོབདང་། ཡུ་ད་གིཡས་སེགས་ལ།ཁདུགསདིུལ་བསདཔས་ ༽ཅསནལཿགས། བཅོསོནདས་དེབཞི་ག་ཤེགས་བདྲུཝ་འཡམ་པངདག་པརྡ་དོགས་པའི 

.]¡ . ¦ ༽ པཱ 'ོ ༤ ` ༄༅༤- - ༤ ༩༧ ༧ ཾ ༣ ¦ 1 „° ༄༅། ༨༣༥༦ ༨༡ 5 ། ཤྲ རཡ། ཅི འི 

བཟ ཤུབས +  ྣྣྣ་ །ུ་ཧཱ། ཨཔ ཡས་པ སག ཀབའི་ཡཐབསྭ་ཀིས། །ནམ་གྲསཔའི། ། 

སཿ  ཉཨ ཉ7ྲེིིྲངིཅ|¦ི མཐུས། །བདག་གྱི་སེན་ྱ་དུའྲགཤབར་ཤིག །སཔྦྱརསྦ་སུ་གཟུམ་་ 
སྒེལ འིམདོལས་གསུངས་པ །ས་དྟུདརིགས་འབབླཊ། རྨན་བུངསས་བཅས་རྒྱལཿ ཉོལ ད ཨེདཔའི་ཏེན་འབེལ་མཐྲུས། །བདག་གྱི་སེན་ལྱུར་དུ་འགགབས་ཤོག ཅར ལོ 

; སློན་ལམ་ཞོདས་སྦུ་ཐུབ་བའི་མདོལས་གསུངས་ སར མས་ པཿ དཉལཉ་བྲསྣ་རམསྭ་ཀི་བདེན་སོབྲས་དང་། །ནམ་ཡདསུ་ཡམེདཔའིཏིན་འབེལ་མཐྲུས། ཞེ། །དེནས་གཏོ་ཡའབུཿབ་དའདདོན། དཀདགཏོརརཤྱི་ཕག་ལེན་ཉ་ ༢ 

ཿ ཧར །ད་ས་གགིུལ་ུ་མསཏང་། དུབས སདཔ མ་པོ་པ གེམ ཡམ ས་གང ཀྲུ 

ཁུ གས་དང ཙིར པའྱི་ིྲ་རབས་དད། །དགེ་འདུན་མྱི་དམ་ཞུནཔའྱིཔིནླནཾསས་ས། །དི་ལུར་ཧ་ཁི སེན་ལམ་ཞུ་ ས་དཔའ་ཐམམ་ཅ༨ྱི་བིནྲ་གིསྨ་རབས་དང། ཆོགས་གཉིས་ལོསས་རྔོགས་པའི་” 


ུ ཀའོ = རང ༢༢།འི༡༢༤༢༡༥། ༨འ་། ྱི་བྡེནཡུ། དུ སཾསྦྱཏསདརརུ་སེིམ 
ཌི ཊ་ཟིགས་་ཆེནོམདའིགཏདམ་ཆ་ཤ་ཚོི་་ཚིག་ད་དེཊམེགྟ། ཕས་ར དཀནོ་མཚོག་གསུམ་ཕི་བདེནཔ་དད། སཾསྦར 
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༤༦ 


< ( = ཤས ༡) ¥ ཇོ་༢ ་ ༈༡།ཤྲོ་ ༡༧ ཤལ་༈༼༽ ༣།།།ང་ར་་ང། ་ཤེ་ནཾ།ཿ སུ་ཆེན་པོའ་ས།།ནངས་པ་ཐེད་རགསོལ :༽ ༨ རཀ ཀྱིའོ་ཀྱ་ལའའོ ེལའོ ` དའོ ར།རར་འར་ལ་ ཀཿཚོབ་་ལོ་ ¦ 
#༄༅། །གཏེརཆེནའདམམགེན་བཅོང་ཁ་བཞི།།ཉ་ཚོ་གྲས་འཐོརདཔཉ་ལྲ་གྲསྦ་ཕགའཚལ།།དེ་ཏེད་སྲུ་དག་ཞེས་གས་ཆེནཔོའ་ཐས།།ནམས་ཡགོགསོལཧོ། འདམམགིློབ་མབཅོདཁཿཆེནཔོ་ལཱ་ཆོགས་ལཔོ་དཿས་མས་ལྱ་ཡག་མཆོ་གསོ 
ཀྲ །ག ེ སགག་གདས་ཞབའི་ས་མཅན་སོང་དམནཞི་མདགཔསལའཛོལ་དད་གསམ་རེསཔའེདབ་གིས་ལུས་ཞཡིདགསམ་གྱི་སྱ དཔ་ཉེནོམཿས་པཛ་འདེམ་བད་མཆོདཔའི་དངོས་པེཆུད་ཞཔཞ་བདང་།གཞ་སྤུམ་བྱོད་པ་ནད།དི་སྐད་ * ། 
ཟླ བགདབའིཆོག་བཞིནདུམ་ལོགས་གསྤོགས་བའྲབུལ་ཞི་ཤོངསཔ་ཐམ ནུ ཛེུ་ཙོ་བབཆེན་པོལ་སོགས་པའཕུགསབ་གསརེ་ཆན་བོད་ལུག་ཅམེསལ་བདད་གསལ་ཞིངསཆསན། ཐུགས་ཐཅེབརྐགངོས་ཏེབབོདཔ་བཞེས་གིབཝལ་དང་་ | ྣ 
། 


ཙྭ ཡུན་དདགགྲི་གི་བབའུ། གར་འ ནྲ་ཧྱ་ས་དུབབ་ཅི་ཤན་ག མྭའོར་དཔཉམས་དུད།གཔས་བདྲག་དོསྲ་བོཡོས་གི།བྱས་ད་ཤི་ཀྱིདས་ལ་ཤང། དེཡང ཨ་ཛད་དྲུགསོལ།དུས་ཞནམས་ཅན་བསོ།ཞམས་མན།མརཀ་ཉེནམོཨ་དང་ 7 
ཞདས་པ།ཕགས་པའི་བུགས་དགྲསཨཛོགས་ག།དཡས་བོདཔམངད་དུགསོལ།།སེརྣས་འིདབདགུམོམ་མཁསཔས།།མཆོདཔ་ཞིངབཤམཏེ ཉེས་ག།མགོན་་བགསྡ་རཆེེལནཔས།།དེ་ཡཔ་བདཔར་མཛད་དྲུགསོལ།ལགཔད་ནི་ཆང་དང་། །ཆོ་གའི་ | 

} དྷ, ཡན་ལག་ཏམསཔ་དད། །བདག་གི་འཇེད་ས་ཆྲི་མཆིས་བ། །དེ་ཡུདབཞེད་བར་ཡྡཿ ད་དུཀསོལ། །དེ་ནསམཧོན་ཧཤིགས་གསོལྱ་དན། སྨན་བྲའམདེ་ཆེགོཞས་བུངས་ལྟར་ལ། འག བཀའ ཞམཉམ་མེད་འདུམ གོ བཅད་ག བདུགས 
“ ོ་་ཀཿ་པདོའི་སིང་ ༈ །པཀ་་འགཚེའ་ཡོའ་སྤོན་ས་རེན།ཀྲུ་བང་སེ། །དཀད།་བགའ།ལི་དངོས་གཔ་སྲབ།ད་གསོལ། །ཞེས་གསེའ་བ་བཏབ་པས། འཁྲོ་རོམས་གཉོ་པོལ་བྲས། འདམ་སཀོན་བྲ་བ།་འཙོའོ་ཁ་བྲ་ཆེན་བའདཀི་: 
སྟིང་གརཧློའི་སྟེང་འཁྲུགས་ལ། །བཀའ་དིགཆེནཔོའྲི་སྒོནས་ རྡེསདབུངཉྟེ། །སྐེ་གསུང་ཐུགས་3ི དངོས་གྲཔ རྩལ་དུགསོའ། དཿ པི 3 ཅར ྒཅ་ ། འུདམལགིདཱ་ཡཱ་ཤཁ་བ་ྲི་འད | 


+? 


༣༤ ༧༣༧༠༥༠༢༩ 


ཅེ 
' 


བདག་ཀྱང་”་་ 
རྦལ བན ཀྱི ་མས་ིུལ་ཞཞྱ་བུས་ཏེ། གུར ེོ 
ཨ་ཞིསྱ་བ་བཤདིནི། ཡགས་གཉིས་ལམཁས་གིང། ` 





པཔ པ ༡ ༤༡ ༡༤༨ ༨༠༡༡༡༩༤-༡༠༡༦༡༤༠༡༡༤༤༦རམ༤སའཇེར༤༤མ༤རངརརརརརམརའཇརམངལའམ་འཇམ་དའ་ཏརརམམམ་པར་༨༨ ༤ ༤༧༤འ་འར་ ༤རརརརརརས་རམསསས་བྲ་བར་མ་རམས་་རམས་མསར་ས་།ཅས་ཅམ་ར མས རས་ལྲསམས་ཆས། 







621, ` 


-~-==3 


མསམམསས་པ་པ་མ་ ས་པ་པ ཁར 

དགམ་ཞས་བྲ།ལམ་མདད་ཅིང། དག་དཤཞླས་བའི་ིབགྲིབམ་གཞུང་ 

$ ། བདིབགོ། ར་ཤིད་མཆོག་ཏུ་དདཔས་ཀཿམཚམས་པྱར་ཏེ། མཐཊས་ཤིང་་༠་་ 

༼ །བརྙན་ “ ་ུན་ཤ་ཡཔལ་ནྱ་པའཊཡམསགའོ་ལ་པན་ ྦ 
[ཤཱ་ཤས་ཕ་ཅུར་ཡག ད། །ད ༈ ཛའ 











༢༤༠༨ ༦༡༤༠-༡༠-༨༨ 





༄༅། །༡༠ཆནཔེས་ལེ་དགའ་༣འབྟ།ྱབདཚ༢༥ཤིས་འདེ༡༦ཞིག་། ༨ ༡ 4 
ུགས་མད་ཐསོ་བའི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནྲ་གགས་བཆོས་འཕེལ་གྱིས་ཀྱང་བསྐུ་ལ་ཡོད་ རརར ཿྲ 
ཟྲཐ་པ་བེས་པའྲི་བམ་མའིཞཕགྤ་ཡིཧ་པྱ་མི་བོས་ནོདཔ། མདབས་འགས་སླའི་གཟྲུག ¦ = 5 2 
ཐོགས་ཕྲརྲ་བྱར་ སྤ དྲ་ལྲང་ཡི། / ༦༦༡ 
ཤགས་དྱུམསི། ] སྦ་རྒ་འི། ། ། 
| 
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དཾ ༣ ༦ 


།མཁས་མཆོགཆོས་ཀྱེ་སུན་ཝན་དག་དབང་དཔལ་ཝནདཔལ་བཟང་པོལ་དོགས་པ་ཞུས་པའི་དི་བདང 













༼ོབ་བ་དབདཔོ་མ ཐོཕམ་ འཇམདཔལ་དྲ་བངས། གང་བ བས་ན ཅ་བའྲེ་བ་མ་བཀའ་དན་ཅན་ནམས 
ལ།། འོ ཉིཡུ་ག་བྱས་འ། གའབང་ག་ དཀའ་གནས་ཉེ མིའྲི་གོང་ཁྱེ )ཆུ་མཐའ། །འ་ །འཕགས་མཆག་ ཅུང་ཀ 
བདག་འྲདུ་འན་ཆུར་ག ང་སེས། །ཇི་བཞིནདཡོགཔའེ་རེ་བྲས་ལའང་ཡད། །འདྲོ་ཀངའཐརླ་ར པངག་ལས་བཔ་བའ མྱས 

མས་མིད་ཡིའྱ་བམ་མཁའ་ལ་ཝི བསད ལོ་ ཡེས་དི་བའེ་ལན། སེབལ་པ་མེད་ཀབ་ཁལ་བཞིན་ཅུང་་བད་བཛ། ༼༣༽ །འདི་རབེ་བའེ 
















ཊ8།8 -༣)༤༦༢༩༢༤༧པ༤༢༢༢༢༥༢པར༠ཿཿཿས་གས་འབོརརང བལ་ ༧༠༢༠ མམ 


༅༅། ེར་ ཙོ འོོ མཿ ཁོག་ཁོ 
བཤེས་གཉེན་འོདད་ཀརཅན་བུ་ཞབསྐཀུ་འླདལ།།གུས་བས་བཏང་ང་དགས་ནས་གའ་ཞིག བར་བ། །ཅུན་མངངྱརན་ཡོངམ་ཡིནེ་པའི་ཁད་པར༣ ཅི 


ཀཾ་ལགས་ལ། བདགཅག་ག་ཉོན་པའདེའི་སངསྤ་རྒྱས་ཚུལ་ཡབྲ་སས་མདལ་པའེ་མངོོ་ལར་ཡན་ནམ། ཡནནྱ་ཅུལཔལ་ཉོད ྦ 


བ་འད བདག་ཅག་གི ི་སོནཔའདང་ལས་ ནུའི་ལྲགས་སྱཁོས་སཾགསངས་པ་ནམས་ ལ་བ་མ གྱི་བ་པར་བ་དགོས་ས། དྲནེལན་ ། 


བསབ་པའི་མདོ་ཅུར་ཡིནན། ངོ་བོའི་གནས་ཆོད་ལ་ཆུལ་བ་དབབང་པོའི་ཏོགཏ་སང་ ས་པར་བཤད་པཅི་ཝོཿ ཞེས་པལ། ༦ ། སམས་ཀྱ་ལ ངས ས་པའི་ངུས་མྱཱ་ཡི་མིའྲད འའ ོ 
 བར་བཤད་པལས། གང་ཙུར།ཁསྭ་བངས་ཀུང་ཅག་ ཤོས་ས ཇི གསུས བ་ གིང་། ཨ་ན ཨོ ོ་སཅ གས པ་སང་ས ེབཾསཀྱི་_ 
རིགས་པས་ གཞད་བརུན་དུམེད་པས། (ང་ཚང་མས་གནདམི་གནང་དཚོལ་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡདམཿ འགལ་བ་འམད་ངོས་བྲགས་འགལ་བའེ་གནད་པ་ཡད་མེད་ལ་ཐུག་པས། ནོམྷཐཱ 
ད་ོད་དངྲ་ལན་པྲ་ནམས་ཀིས་བཅལ་པར་བུལོ། ༼༢༽། །ཚིག་གསལ་ཉར་ནྱཧན་དང་ བུལ་པ་གཉིསྱ་བྱི་གོས་བྱཿ ུཉ་པཾའེ་ནམཁྱའེན་ཕོད་མེདྱ་ི་ཁཱར་པར་ལངོག་ན། འགེལ་བརྡ་ཉན་ནྱ་ཧན་ལ་ཏན་དགོག། 


ེན་ ལ་ཉིན་ན་ ཤེར་མདལ ཏུན་དགས་པ་ལི མེན་ནམ། ཞེས་པ་ལ། ¥ འགྲེལ་བར་བརྟེན་ནྱ་ཧནལ་བཏེན་དགོས་པ་སོང མིནྭ་ཀར། རྒྱན་ངངའགྲེལ་བ སདའ་ཉིང་དགས་ལ་མེ་གདས་པའི་ཕངས་ཡོདའ ཅེ ྦ 
བྱེན་པ་ད་ཆིག་གསལ་མ པོ །པའི་ནབ་གལ་ཡན་བནིགསར་གེང་གདགངས་པར་ལིངཔོ།༼༣། =༣། །འཕགས་པ་ ་ བགས་མྱ་ལེམ་གཉིསྤྱསྐ་བས་སནམ་རིག་པའེཤིང་ཏ་གལ་ཁྱ་བེན་དལ་ ; 





ྒ པོ་ལཾ། ཙོ ཐག་བྗབས་ས་ཐག་ཆིནློརས 
དབནམ་ཅོག་བྲ་ནམས་དང་འཛོད་ཅངས་འགལ་བའི་གཉིན་པོ་གང་ལྷ་ྐའ ཅོས་པ་ལ། ཅོ ཟིག་བྗབས་བྲཿ་ཐག་ཆོོར་ 
༨ ༣ གྒོམ་པ་བུ་ཞེས་པ་བར་ཆད་མེང་ལམ་དང་ནམ་ཏོག་ངེ་ནམས་ངང་འཇིན་ཉངས་འགལ་བའ་གཏེན་པ་གང་ལ་བྷུལ། མོང་བའེ་དན་ཕང་ཁམས་མེ་མཆེད་སོགས 
ཅི་ནམས་ཐེག་དམན་བྱི་སེ་ལྣདན་ས་པ་ཀད་པའདེ་དགདང་བ་ཡོང་བ འགདས་ བཟ་ང་ར་ན། ན་པས་འ སྲགས་ཨ་གསལ་བར་་བཤད་ཀུང་། ཡིག་ཆའི་ངྲ་པད་པམ་ 
ུས་མང་འནམས་ཐག་བཨན་ྱ་པ་ཡདནས་བཤུད་ ད་དག དང བྱ་དདཱ་ལང་དན་བྱགས་དཔ་གསེརའ་ཀང་དང་ཀུན་བཙུས་དང་ལཀསགས་ སུ་གསལ་བར་ བཤད་ཀུར། ཊུང་མཐའ་དྲ་ཡང 
° ཡེནམ་ཏོགཅྱུ་དཔའ་ིད་ཏུངས་འགུལ རག བལ་བ ༦ ི་ོ སྤོག་པའེ་མགེ་གང་ནས་བཅུམས་པ་དཔ། བམདགསྦྱབ་ཚིགས་གསྲོག་པའེ་ཡག་ཉོ་མཁདེ། བཟང་དྲ་ཞོན་འེ 
དད་པའ་གསུང། རྟང་སགས་སཿབསགས་ཆུལ་ཞིེག་ཨེ་ཡད། ༠ ། --- 
[པའི་བཟུང་འཡིན་ནམ། མིན་ནྲ་གངས་མེད་གཅིག་དང་བྱང་ཏང་སོགས་བབསགསར་ལ་ཞིག་ཨེ་ཡོད། ¬ ྒ 









པྨིཏ་བས་ ཅན་དང་། །ཞེས་སགས་ཀེ་ ཁང་པར་བཞེ་དངྡ་ཕན་པནས་ཡིན་ཟེར་མ།བན་མང་ཡོད་ཀྱང་། དེང ཉེདལམ་གང་གེ་གབས་ས་འབབུར་ཞེན། ཕམ་མཐོན་པོའི་སྐབས མིན་པར་ལམ་རེ་མ་ལྲས་གྲ་སངས་པ་མ་་ འའ 
གཏོགས་གཞན་གསལ་བར་བཤད་པམ་མཐངལ། མཁས པ་ཁ་ཅིགགས། བྱཏུཆུ་བཀྱི་སེམས ་བརྟན་པ་ དངལམ་གངནས་གོང་དུའ་ཕེལ་བའེཁད་པར་ཚང་དགས ་པསམ་མཐའ་ཟླ་ཚས་ཆ་བའེ་སམས་ བསྙེང་ ཧཾ 

¦ ཛྷ བབ་ དགས་ བར་བ་བས་ ཤིང་། རྐབས་བཞི་བའེ་ ཡག ཆར་ཚཆགས་ལམ་ ་ཐེབ་པ་དང་ངུས མཉམདུ་མག་ བརཅམས་པ་ཡད་གསུངས་པ་རྟ མྩ་ བུར་སྣང་བས་ངྩ་ ད་དགོས་སྭ། །གཞུང་ཆེན་མྣ་ན་མས་ས་་་ ཐཾ 
བསལ་ཆེནྲ་གངས་ '་མེད་གསུམ་དང་བྱངན་དང་བྱས་དངྲ་སམ་ཅུ་ཚུ་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་ ནས་འཚང་རྱ་བར་བཤད་པ་ཡོང་ཀྱུང་ ཐེག་པ་གང་འགྲ་བུན་མོང་དྲུ་གགས་ཆེ་བཞྲ་གངས་ཆེ མད་པ ཉིད་ 

ཡིན་ལ། དེབ་བཚུངྱ་རཱ་བ ལྲ་གངས་མེད་གྲས་མྱ་བི་ཚོགས་གསྦོག་དགེས་པ་ པ་ཡེན་ཀང་། ཟུངས་མེད་གཟསུམ་ གྱི་ཡུན་དུ་གསུག་མི་ད་གོས་ཏེ། དེ་ཕས་ངུས་ཐང་ངུར་སུངས་རྒྱུ་ས་པ་ཡང་ཡང། དུས་རངཔོར་སངས་ 


| རྒྱས་པ་ཡང་ཡད་པའེ་ེུ་ཏེ། དཔར་ན་ཁུར་ཆནམནས་ལྷསར་ ཕྱནཔའེ་མེདེ་ཟླ་བ་བཞིའིབངཕྱན་པཡེན་ཀུང་། ཟླ་བབཞིའི་ཡུན་དུ་ལམ་བགྲོདཡི་དཤོས་པ་བཞིནན། །དསུན་བལ་པ་གཅིག་གི་ཚོགས་་ ' 
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ལྕམ &༤༽ 


སྟོང་འཁར་ལོ་ཐ་ 





ནང་གྲི་གུབ་མཐུའ་ སྨ་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་སོང་ཁས་བངས་པར་ཐལ་བར་འཕྱུར་བའི་ཕུར་དང་ ཡི་ཐུདག་གཏིས་ནམ་ུང་ཏེར་གྲུསམ་ཧིཿ ་སིང་པ་སཱཾང་པ་ཉེད་དུ་ཁས་བངས་པ་ལྭ་བཱར་ཟེར་ན། 
ཐྲ ༈་རེ་ལྤད་བའེ་ཧང་ཉིད།བས་བངས་པརྒྱ་ཧཱ་བད་ཀྲི་ག །ང་གངནས་ཀྱང་མ་བཤད་པས་མི་འཐད་དྲོ། །དསན་འདེ་ནེ་ཇ་ནང་བའེ་གཞན་ཚང་ལར་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། དོནང་བསགཞན་སོང་འདྲོ་རུལའེ་ 


མའེདག 






ཐེ 
| 
༠༨ ཕོ 
ཨེ 
2 


།དགས་ཏེ། གངས་ཅན་བུས་གཞན་ཅོང་བསྣ་བངས་པར་གང་ནས་བཤད། གཞན་ཊོང་ཁས་ལེན་བའིདོན་གང་ཡིའི། གཡལ་ཏི་བ་བགོ་བས་ཅོང ཧོང་པར།ཁས་བངས་པལྦ་བེདབེད། 


ལ་སུགས་པའི་གུན་ངོ་པ་ཕིའཆོསནམསང་གིངོ་བེ་བདེན་པས་སོང་པའེ་རང་སང་ཡིན་པས་བདེན་པར་མེད་པར་བཤུད། དོན་དམ་པི་བདན་པརྡ་གུབ་པ་ཡིན་ཕས་དང་སྟེང་མིན་གྱི་ནྡ་ངོ་བྱ་སི་ཆེག 


ཉན་བྱི་མ ངོར་ 
གཞནབཨ་སཱང ང་པའེ་བ ཞན་ཧང་ཡིན་པས་ ཤེར་ཕཱི་ནྱ་བྷི་མདོར་བདེན་པར་མེད་པར་མ། མ་བཤ་པར་འདང་པ་ངེ་ཡིནན། །དེསན་ཇོ་ནང་བས་ཡངས་གུང་ ཤང་གཞིར་བུས་ནས ནྭ་ས་ ཀུན་ཇཱུབ་པའེ་ཆས་ གཞན་ཧཾས་སང་པའེ པའགཞཤན་ ¶ 


སདནདུ་བཤད་པ་ལར། གནད་བདེཆས ཞགཡས་ཚེསཉེྱི་ིག་ཉེ་་གཞར་སན་ཏགསདཔནམ་གཏེས་ྱི་མགགསོ་ སང་པ་དེ་ཡིག་མིག་གེས་སྟངངོ་ཞས འེ་དནོད་ ཟུ 





634 སབཤདཔའེ་ཚ གས་ཟིན་ཆོདཙམ་ཇཾནང་པ་དཔའྲད་བ་ལ་དགོངས་ནས་གཞན་ཅོང་ཝར་བཤད་ེས་གྲསུངས་ཏེ། དྷ་ལར་ལེགས་བཤད་གསརའ་ཤཔལས། འདུས་བུས་མཐའ་ངགགེས་སྟང་པའེ་འདུས་མྲབས་ཡངས་ 
 གཟད་ནདམ་པརྦ་པབཔྱ་འམས་ཛུས ཡཱ་མནམས་དང་ནམཆེདྱི་གཞུང་གིད་ ངས་པར་ འདོད་པྲ་བུ་ཅུང་ནམས་ཏྲཱི་མཱནྲ་པཱལ་འབའ་ ཞིག་ག །གུལ་ཏེ་གསེམྱ་གི་གྲ་དད་འཇོམས་སྔ་ཆེས་ཉིད་ཀི་མིག་ལུ་སོགས་པ་ 
ནམ་གཏགས་དང་ཀུན་བརྟགས་ཀི་མག་ལ་སགས་པས་ ཛོང་པར་གསྲུ་ས་པའི་སྟོང་ཉིད་དངྲ་ཕུགས་འདའ་རིས་ས་མཐུན་ཞན། རིང་པཉདྱ་ཐཱ་ཆཱལ་ལང་འཕགས་ཡུལ་གུ་ མཁས་པཞག་གས་བཀལ་བར་འདུདན་གཞད་ 
འཇཾམས་འདིདང་མུན་པར་འདོང་དགོས་ཏེ། འདེ་དངའདའི་ཇེས་ས་མྱཐུན་པ་འྱབམྱ་བུ་གནོད་འཇམས་དང་མནད་གྲ་ཆེས་འབུངགསུམ་ངུཆས་ཉིད་སང་གཞེར་བུསནས་ཀན་བཏགས་གཞུནང་བུང་གཉིས་ཀིས་ཙུང་པར་ 
གསུངསྱཀི་གཞུན་དབུ་སེམས་ཀྱ་པྱར་ཏཆེན་པོ་སས་ཀུམ་བཤུད་པུས་སོ། །དེ་ཕར་ཡུགས་འདེ་དང་གནོད་འདེས་གཉིས་ཡངསྤུ་གཟ་ཙུང་གཞི་དངམཚན་ཏིང་གཞུན་གཉིས་གང་གེས་སུང་པའི་ཆོས་སྱ་བུང་པལེཙུམ་ 
དེ་ཡང་གསུམ་བྱི་གནཿདཾམས་སུ་སྟང་པ་ཏེད་གསུམརྣམ་པར་བཞགནས་འདི་རྟམ་དུསེམས་ཏེ་ཅི་སྟོང་ཕ་ཉིད་ཅེ་ས་བུ་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཡོད་དམའན་ཏེ། གལ་ཏེ་ཏོང་པཉིད་རུ་ 









| བཐུན་ཀྱང་དོན་གཏན་ནས་མི་མཐུན་ 














ཿངཔདཔལབལ་ངོབོ་ཉིད་་་གཞནག ཉིསཏིསམཉམབདག་གི་ཡལ་དྭ་ཙོདཞེསྱབ་ཏ ཉེ། གཉིས་སྣང མནྲི་གུན་བཏགས་དང་འྱི་མནི་ནམ་བཏུགས་ཡིན་འེ་ཕུར་རོ།། ཞེས་གསུངས་པར ཉར་རོ། དེ་བཀག་པང་ 
ཚུལ་ནེ། ཚེས ཏིད་དེ་ཡཉམ་གཞུགཡ་ཕ།པྤྱ་ཀྱིརརྫ་ཨྭ་ཐཱ ནྩཾསི་མངུངའེ་ཧགཔའི་གཉིསྣ་སང་དང་གཟུང་་༩ ་འརིན་སོ་སུར་མདོན་སུམྲ་བུ་གཏེས་སང་དངྲ་བལ་པར་ཁཤད་པ་དེ་ནེ་གཞིའིཝ་བཆོས་ཀི་བྲདག་ཡེངྱཀྲེ་མཛོས། ། 
གྲུ་བགཏན་ལ་འབབས་ཚུལ་མ་ཡེན་ཞིང་དར་མོ་ཟདམདའང་གངས་དདོདུ་ཡང་མ་སོང་ཞེས་བཀག་པ་ཡིན་གི་གཞན་སྟང་ཉར་འགབར་ ཞེས བཀག་ པ་གཏན་མེན་ན། ཡུརལ་པཱའྱེ་ཆད་ལ་སངས སས་ཀི་བ་ན་པ་ཡད་ ོ 
ེོ  དདན་ང་སངས་གུལ། པའྱེ་ཆུད་ལ་ ལ་བྟསན་བཅས ར་སྣང་ཡོད་པ་ལ་ ལ་གནདྱ་ངྲེད་མེང་ཀུང། སྔངསྦ་རས་ འཕགས་པའེ་དགྭཏ་ གྱར་པའེ་ཡྱཾརལ་པའེ་བསྟན་བཅོས་མ མད་ཟར་དགས་ སམ་སྙམ མ།། ⁄༼༨༽ །ད 
ཅྩུགཡད་དབུངས་ཅབ ཞུགས་པའི ་པའེངྲག་བ ཙོམ་པ་ལ ་ལ་ ལཱ་མི་དང་འགྲ་ བསགས་༔ ཨ་འཇུག་ །གུཟུགས་མེད་ཉེན་ཅན་བེ་ཏན་ཐས་ འདོད་པར་འདུ་དུས་སགཙུགས་དང་དབུང་པོབུགུ་ཡད་པར་བཤད་པས་ དྷེལ་མི་ མི་ཾ /(། 
ང་གི་ཏེན་ཅན་ཡིན། ཞེསཔའེ་དྲེ་བགཉེ །ཉེལལ། ༈ །།་གཡདྭ། 












ཇང 
->¶ 





༄༅། 


འགྲོ་བར་གསུངས་པན་བེམ 


བྲེང ༤༨ ༤༩ 
 ཿྙཱཛད་པའགཞུང བདོ །དེ་་ནརིག་པའདད་མུཁནྱཀྲེ་ལུགས་ལ། ཐེགདམནྲ་ལག་མེདཔ 


ཊེ ཀག ཉན ་མང་བས་ངསན་གྱིིགངར་དཁསལེནཔ་ལོའོ་དོ།ནམ་པདགཏན་ལཕབཔའ་ྱོམབལོས། ཞུད ལི་ལསགསང འེས ྒ 
འགབ་རགས་དྲག་གང་ཡང་མ་ཡ པ་དད། གང་ཟག ཀུང་ མཡཿན་དང་ 


སངས་འཕགས་གང་ཡང་མ་ཡིན་ཟེར་བནེལགས་གཏིས་ཀལ་ཆེས་ཆེར་འ་ཁམས་པལོ། །གཟུགས་མེདྱཀི་ཉནཐསྔ་བཱི་སཱལ་པ་ཡང་པར།ཁསྤབངསན་དེལདོད་གྲཟུགས་གང་རུང་ལ་མ་འདས་པས། དེལ། 
འདོད་པའྲི་ལ་དང་མིདང་གཟུགས་ཀྱི་ལ་གྲསུམ་ཀ་ཡོད་ཟེར་དགས་སམ་སམ། ༼༼༽ ཡདྲལུསྣ་ཁངས་པ་དཔརངརིལས་འེབཔའེབུས་བཔགསྤྱ་འི ཧེན་ཕྲབ་དས་ སྐེད་འབྲ་། ་ 





ཅུ 


མཐའ་བར་ཆད་ དལམལ་ཐག་མཐའ་བར་གསུམ་དྲུ་པེ་བའེ་ཆ་རེ་རེ་ཙམ་ལ་གནས་པའེ་བར་ཆདམེདལམ་ཡད་མེད་དང་། ཡག་ཆའི་ཞབས་ཝ་པརྱ་ཧུན་མཐའའ་བར་ཆད་མེདལ་མྐ་ར། ཅག་དུང་པ་བར་ཆད་རེད 


ལམ་མ་ཡེན་པ་དང་། རངྱ་རད་ཝནྱ་སྱི་ཧུན་ལ་ནམ་མཉེནདངས་སྦ་མྱེད་བེདམིན་པརགསུངས་པའི་ཚིག་ཟིན་ཏར་ །ཁསལན་དུ་རུ་ང་ང་མ། །བས་བངས་ནནམ་གལ་ལམ་དང་བད་ཚདམེ 


ལམ་གཞྲིསཀི་སད་ཅིག་དང་པོལ་། 


བེ འི་ །ཧད་པའ་མང་འིང་། མཐྦང་གྱྭ གསན་ཏན་ཐོསྔ་རི་བསཆོནདའདོདརོལ་དང་དབ་སོམཐྦ་གོས་དགོགོརོལོ་དངབྲམ་་ནསདྲ་ོདད་གོས། ། ཨ༅ཕྱ་ཡོགས་འངིརསོསོའི་དཔཆ་མྭ་ནེད་པས། 
འབི་མི་ བུབ། རྒྱན་མཐའ་བར་ཚད་མདལ་མཧྱི་ར་དང་པ་ངེ དྲངས་མཐའ་སྐ། དཅིག་དུམས་བརྡད་ཆོད་པསནམམྱེན་དཔེས ནཟེར་དགོསསམ་སྙམ། འནོ་ཀཏའདྲི་ཀོར་ཡི་གཙོ་ངང་མཐན་པར་བསཿ་མཕིནྱོ་ིརང་ བྷ 


གླི་ོའིདོར་དྲ་ ཏ་ྔ་ཛོགས་ནས་བདེབ་ཞེག་བུང་བ་གཏན་མེན་ན།། ༼༡༤༽ །སྤབེཔ་མཉམ་གཞག་པ་དངྱརན་མཐའཆོ་མཱལ་བྱ་ཆུར་བམས་མ་བྱམས ་ཤེས་པའི།འྭླ་བངས་གཏིསྱ་ཀི་བུངས་གདལ་ ཏྲ རེ 
བསུས་རའི་སྤལ་པ་དགང་ཟགཡིན་མིན་དང་གང་ཟག་དངས་སྲུ་པལ་ནས་པ་ གང་ནསའཇག །སྤྱལ་གཞེམཏམ་པར་བཞག་པའི་ཆྲ་སུལ་པ་ཡང་མཉམ་པར་བཞག་དགོསསམ། ཞུ ¬ ཏོ [ 

„ ཐི་འི་ཚརེ་བུངསམསྦྱནཱ་མཐའ་པར་གླི བྱལ་བང་ངྲ་ལུན་ཅིགཅུ་འཚོདྱ་ཧ་ཁར་བཤདྷ་ཧཱརི་ཤེསྱབྷདཱ་མྲ་དངས་ལ། དེལ་།ངས་ཡད་དམ་སྙམ་ཡབ། གང་གི་གཞུང་ཡིན་པད་ 
སྤྲུལ་པ ཕྲལ་པ་ཐམསཅད་ཚུར་འདུས་པའེ་ཤེས་བུདམ་མཐང་ངོ་འདེདཔ།ཁ ཚོན་གཏད་་་དཀའ་བའེ་གནས་ཡནེ་ཀུང་། རྟགས་གསལ ་འཕེན་ཆ་ལནའདེ་བས་པའེད་བང་དུ་བས ་ཨུ་དདིང། གངས ཤེ 





༠༠།།།སྤྱནོ་འདེ་ོ། །ཚོར་འདྲསྐྱ་རའྲི་མཱལ་པ་གངབགཡེན་པ་འྲདཞིང་། གང་ཟག་དངོས་སྤུསལ་ནུས་པའེ་མཚམས་ས་དང་པནས་ཡིན་ཟེརད་གསའྲད་ཡང་ཤེས་བེཏ་མེད་ད། ༼ཌ?2༽ །།རིཤས་པརྲི་རེས་འབུང་གི་༽ 
མདྡོ་ཕེབས་གཏནནས་རིགས་ཆད་དད་མཐར་ཐུག་ ཐེག་པ་གསུམ་བཱི་ནམ་གཞུག་འདོད་ཚུལ་སེམསཿཿ་པ་དང་མཐུནནམ་རིན། ཞེས་པལ། ¥ །ཐཤུང་ཆེན་མོ་ནམསས་མདུམེ་བའེ་འདོངཚུལ་བཀོད་པམ་གཏོགས་ 
མདོ་ཆེ་བའེ་རང་གཞུཔཆེ་བ་བོད་དུ་མའྱགུར་བས་ ཤེས་བེད་གསལ་པོ་མ་མཐོང་ཡང། ཏན་ཐོས་མེ་གཉིས་ཀྱིལུགས་ལ་གཏུནནས་རེགས་ཆད་མིའ་དོད་དམྱ་སམ། ཇེ་བགཉིསྱ་ཀྱ་ས་ཆོས་ཀྱ་བདག་མེད་དང་ཏོན་མོདས 
༠ ན་མ་ཡེན་པའླ་ཐབ་པ་དང་བྲག་བཅོམ་པྭ་ སེ་བ་ལེན་པའྱེ་ཆལ་སགས།ཁས་གངས་པའེ་ཁུངས་མེད་པས། ཉོན་ཐས་ མེ་གཉིས་གང་རུངལ་མཐར་ཐུག་གི་ཐེག་པ་གྲསམ་དུལདོདའི་ ་ཁུབ་པར་བས་ལེན་བགོས་སམ་། 
བརཱམ། ཡིག་ཆར་ལུག་སེད་ཀི ཚ་རིག་པ་འདོད་མཁནྡ་གི་ཉོན་ཐོས་ཇེ་གཏིས་ཡད་པར་འགདྱ་བང་། ཅིས་ཁུའ་དེ་ལུར་ཁས་ལུན་དགས་པའི་ ཤེས་བུང་གསལ་པ་ཡིད་ང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཚུ་བ་ལན་ངའྱི་ཆུ་དང་། 
ཉདགང་དུ་གནས་པའི་འ་ཇིག་ཏནྱ་ཧེ ཁམས་གང་ཡིན། དལ་སེམས་ཅན་གཞནགནས་ནབཞལ་ཆེན་འཛིག་པའི་ཚེ་འཇིགདགས་ལ། མི་གནས་ནྭ་ཉོག་མདཔ་ག་ཐུག་གནས་པའེ་འཇིག་ཏེན་ི་ཁམསགཅིག་ཡད་ བཱ , 
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ཤར ཕ་གང ཡིན། ླསྐ་དབོགྲ་གདི་གོ་གསའདགོ་་ཏོག་པོ།ཁསམོ་དངཊརྱར་ྩོགོཏོགཔའདོད་སོ། འབུས་བུསྟ། 
ཡིན་ན་འྭྭ་ཆུན་ཆད་པ ཡས་ཁུབ་ཟེར་དགུས་ལ། དྷེ དྷེ ཝནྲ་ལུག་མེད་བཞི་ ཞཿ་ཁམས་དང་བཅས པ་ཉྭག་པཡིན་ཟེར་རམྱྱ་ད་ན་ཆད་པ་ཡོད་ཟེར། སངབས་རྐྱས་འཕགས་པས ་འཁོར་བ་མ་སངས་ཀྱི་བར་དུ་མངད་པ་ ་ 


།དྲམ་ ་ཝཱགམེད་པསོ སོ་སྲལ་ས་སོར་ཡོད་པ་ 
ྣ ངང ཆུག དངྱབེངྲས་སུ་བྲཞུགས་ནས་གཞན་དརྩོ་རུན་ཆ་དྲེ་སངས། འཕགས་ཡོད་པ་གང་ཡེན། ལངསྒྲ་སངས་རུགྲ་ཛུ་བཞུགས་པར་གསུངས་པ་ལ། ཐྱི་སྨུས་འདས་བུས་ཐམས་ཅདམིཏུག 





པར་བཤད་པ་དངའགལ་བ་ བ་ཇོའ་པ་ ཡང་ཇི་ཉར་རགེས། .མཐར་ཐུག་ཐ འབགཔ་གྲསམད་ལ་དོང་ཡལེ་སེམས་མ་པསྱ་ཀངྒ་ལཾག་མྱྫཾཧཱ་ན་ངང་པརཁ་དདྲེ ༽ \འྱེ་ལར་ ཤལགས་བ ད་ག སེརའྲཕུང་དངཀུན་། ྦ 
གཞེའི་པ། དཀའ་འགགལ་གཞེསཀརྦཆས་པར་གྲང་ངས་ཤིང། ཇྔཾཛྱི་རཾ་མ་བྱིཿ ཡི་གྲསང་རབ་མྱི་རྲཔ། ཁུདཔནད ་འཇུགཡའ་ ཤཱིཀཆེན་དང་ལགས ་བཤང་ཌ ཧིང་པོ་གཉེསཀར་སེམས་ཅམ་པའེ་འདོང་པ་ ེ 
འི་བགཕགལ་ས་ ཅབཔ ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་མངོ་འངདེོད་འགྲེལ་བའེ་གབསསར་ ཙཾ ཆམ པཱ བཞདཔ་དམ་ པ་འཐད་པའྱི་དུལྔ་ཟུརཿ ་མ་མང་མ་བྱུང་བའི་ཕཾར་དང་། དེའེལུགས་ལ་ ཕེག དམནྡ་ཉཱག་ བྷ 


| 
| 
| 


རུ 


ཇུ ནུས ་པས། མཊཐས་ཤེངྱ་གུབ་པཾའེ་ང་བང་ཕུག་ འནམ་དྲྭ་ ས་བཞད་པ་གོང་མས་དེམ་ དགོངས་པགལཡིན། དེསནདལ་ངས་པ 





ལུ 


༤རིམ་བཏའ་ལ་ཅེན་འགེལ འབྲིག་པའི་ཆད་དུ་ངེ་ལརཞལ་སྱོས་བཞེས་བ་ངེ་ཡིགཆར་ཡང་བཀད་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཐོས་ས། །ཉེས་ཀང་གསང་ 


དེལ་ 





ལེ ཐཱཾདགྲོངས་པར་འཚལ།། ༧༢ །བྲག་ལརྱ་ཧ ཡིགཆར་བུཿསཡེས་ ལས་ཏོན་ཧྱེས་ དནས་པརླ་་་་ཤེ་་དབར་གྲསལས་ར་དགས་པམཁུན་དགེས་པས་གང་ཆུརའབུད། །ཅེ་ས་ སུ་པ་ལ། ¥ པོ 


བུངསེམས་ལས་དབང་གེསངན་འགོར་སེ་བ་ཡོདཔར་མད་དང་སྱེས རབས་དང་ བླ་སབ་བཏས་ད་ཏོག་གེ་ འབར་བ་དང་ ཆི་ལེ་ལགས་ བཤད་ནམས་སྭ་ཡང་གསལ་བར་གསུངས ་པས་དོགས་པམེ དམོད། འོན་ཀང་ཕར ལར 
ཡྱིན་ཨཾ་ཡིག་ཆར། ུ་ བུང་སེམས་ ལ་བར་འག་བས་ཁུབ་པར་ གསུངས་པ་ནྲཾ། རྔགས་ལམ་ལ་བ་ཁ་ ་ཕཀས་པའྲེ་ག་བ་ ང་ངུས་ཀུང་། བར་སྲིང་ཏེ 
པར་གགངས་གཞི་བད་པརཿཅན་ཞི ཡོང་དམ་ཧམ་ཞིང་། གཏམ་རྒྱན་འགའ་ཞི་ག་ལྭ་བིང་བསའི་ 


ན་ཉནྭ་ཧྱི་བུར་སེ་མས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱེ་ཕི་ག ཝེ ། ཞིསའགོག། 
དགངས་གཞི་ཞིག་འཇེག་དགས་ཤེན། བསོདནམས་ཊིསནི་ལུས་གྲ 





[1 ཀལ མཁས་པ་ཡེས ་ནེ་སེམས་བདན། །ཞེས་པ་ལུར། བྱངསམསནམས་ཐབས་ཤེསྤ་ཁད་པརཿནྱཀི་ ལོབསཀྱིས་ཝས་སེམས་བད་བར་གནས་པལ་དགོངས་པའམ། བླསབབཏས་དང་ ཁྲ 
ཤོ ལམརྦམངྱ་མདྦོ་དཔྲས་པ་ལས། .བྱརསེམས ལྔ་སར་བབཏ་བ་པ་སག ལས་གཞན་གང་ཤེས་ཀྱང་བརྲནབསེམསདཔའ་དདའྲལ་རྒ་ཆང་མི། པར་གསུངས་ལྟསབཔ་དགོངས་པང་དདདགས་ས་ འཛོ 
དན་ལྲགོ་བ་ཡན་ཞས་ཞི་བཟྭ་བ་ན་གྱྭ་ཟུ་ཚུང་པོ། ༩༨ །ཆཱགྲ་ག་ལས་གསུམ་ལ་བརུར་བྱཝ་གཞནལ་ཡིན་ཏན་ཉེང་ཏེས་བྱར་རེཞསྤ་བང་པལ་དང་སང་འགའ་ཞིག་གིས་གྲུགཀས་སགོས་ ཡུགས་ 
¿ རྗ ཧཱ་དང་བྱཆ་ ནསྲ་གངས་འདྲཾན་པའེའཁུལ་བུས་ཀྱང་ཡིང་བཏན་ངྲ་མི་རུང་བདང། གངས་ སྔུ་ལནྱ་བྷི་དངས་པ་ ཐམས་ཅང་ལྲ་གངས་འདནམ་དགས ་ཟེར་བྷར་ཡེན་ན་མ། ཞེས་ཕལལ། ཅ༅ །པ་ 
་; ཐཿའི་གྲུམ་ཡུས་གསུམ་ལ་བྱཅ ཙན་བྱཧ་ ལས་མྱ་ངུང་བ་ནེ་དཔེ་ངག་མ་དགྲ་ཀྲ་གཨོ་མ་གཏོང་དཀའ་ཞིང་། ་གང་ཝར་ཡང་མདྒོ་སྱེ་ཧྔ་ན་ལས། དབང་བྷོ་ལ་རཱམས་གཞན་འགྱར་པས། །དོན་ཏུན་འཇུག་ ཛུག་དཔའམསཿད 
སྱི། །ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་བརྲ་གཉེ་སའུབྱར། །འབྱོར་བདམཔ་ ཐོ་བ་བརྩ་བུར། །ཞེས་དབང་ལལ་ལྲ་བང་བར་མེད་པར་བྱར་པོ་གབྱད་གཏིས་གསུངས་པོ། །དསན་གངས་འདྲེནུ་ངུང་བའེ་གྲཞང་བརངས་བ་ ཐུཊམ ཁཾ 










ཐོམས 





༠༡༧ [2 །མཞིགྷས། དེ་ཡང་སར་ད་མབག་དུ། གང་དགམསྦརཱར་མཐོང་གིས ས་ཆོས་ཉིང་མངོན་སམྱངྷ་ངོགས་པ་ཡོད་པར་འདོདཅིང་མཚན་ཏིད་ཀྲེ་བེག་ང དཀཱུ་ཐེག་བྲ་དསྔ་ཡི་མཐོང་བར་བཤད་པའ་་་ཀས§ཱ པ 
འགལ་ལུ གས་དང་མཆན་ཏི་ མ་ད ། ཧཕང་དངདམ་བགྱཱ། ཨ་ ཞེས་པའྱེ་མས་ འྭདེད་པནི། བོ་བོའི་མཆོགཤཨ་མེ་ཤེས་བ་པངའད་ཞིང། ཞེས་བགས་པར་ མེརྭ་བཀོད་པ་དེ་ཡེན་ནོ། ོངབད་བཞད་༦ 
གསེངའཕངྱ རོས་བའྟ་གབས་ས།ཿ (འེ་ལགས་དེར་རང་ལུགས་སུ་ཞུལ་བྱེས་བ ཞས་པའེ་ཚུལ་བཟུང་བས། གླབས་འདིའྲི་དྲ་ཕཱ་ཌེ་ཧལ་བའི་ལུགས་ ལཱཆོས་ཤིང་མངོནསམ་དཱ་ཏོགས་ཚུལ་མཐུནཔས་ཡོགས་་ 

„ [གཿ་གཏུ་འགད་ན། གསེར་ལྲགང་ལས། ས་བཅུའི མཉམ་གཞགནམས་ཀྱིས་ཆོས་ཏིདམཐའ་བཞིལ་ སགས་པའེ་ཕྲས་པ་གང་དུ་མེ་འྡདིནཞེད་དམཐའ་དག་ཉེ་བར་ཞེའཙམལ་སློ། སྤས་དལ་ལམ་གཤིསྔ་བགང། ་མཐྭང་་། 
* | ཞེས་བཏ་གསཿ་མ་སྟེ །། ཞེས་བནས། རིལ་སགས་པའི་སྒྲབ་གཡོགས་མཐོང་བལ་ནམ་མཁའ་མཐང་བརྡ་ཐྭ་སྣདྱ་བེང་བ་དཔའྲད་པར་གསུངས་པས་སོ། །ཞེས་ངང་། མདོར་ན་གཞིེས་ལ་གས་ངང་། དེ 
ཤཱ ློས་བྲལ་དོནདམ་པའི་བདན་པ་ནམས་ཏོགས་ ཞེས་ཐདན་ཡ་ཤེསལ་འཛིན་པཝའ་དག་ཤེ་བར་ཞེ་བས་དན་མཨལད་ཡིགས་པའ་ཤེས་པམྱི་སབ ལ་བྱདཀྱི། དངོ་སྲས་ནའགའ་ཞེགའགའ་ཞིག གས་དམེགས་བ་ 








643 






ད་གསོད ར་བ ོའན{ྲོན་ར་ར་མརི་རརམ་་ག་་ས་ས་བ་་་་ས་་༽ལ་ལང་རརོལ་རརལ་བརོལེལ་འང་བརོ། ཟ ངོར "པོར ིིིསིསཔསིིིསཾསག་ བེ 
དངགས ཤེད་རྲུ་པས ངཱ མུནཏ། དཔེའན་ཤེས་པ་ཡུལ་དིའྲ་པ་དེའྲི་ནམ པརྱ་ཱ་པན་རང་དས་ལྭ་ཡུལ དྲ་འདྱ་བང་དྭ་རྨུབ པར་འཇ་ནཔདད་བར།  ཏམ་གྲཞུ་ཀང། ཙཆས་ཉདམཐའ་གང་དུ་ཡང་མི་གནུས པ་དངྡརས སྣ་མཐུན་པར་ ཌཱ 
མཐའ་གང་ངུ་ཡང་། མེལདནཔནདེ་དང་དེ་ཏེགས་པར་ཐ་སདྱ་བུས་པ་ཉེ། ཞེས་གསུངས་པེསརཏེ། ངེནི་ཆས་ཉིད་ཏིགས་པའེ་ཏོག་པས་ཡལའཇོནྲེ་ཀུང་དེཏགས་པའེ་མངོན་སུམ་ཧྲིས་ཡུལ་མིའཇིན་ཞིང་མྲེ་སང་བརའ་དོལལ། 
¦ _ུ ༤༽ . „ུ ང་ [| ང་ྲྲ 1 ར་བ་ལ རཆ ༠༣ ༤ སི ` ༈ུ (2། ་རས་ དང་རེ སྤ † མཿ ངོ ༣༥ ༢༥༨༥ ས་ར ང་ཀརོ་ཚང་ 
མུཉམ་གཞག་གི་ཡུལ་སུང་མེད་དངྡ་དང་ཁཅ་སྔ་པ་འདོད་ཚུལ་གཏིསལས་ལང་མེདའ་དདངའལུགསས། །དྷལརནཱསྦྱསུུདལ་སང་ཏིདམངོན་སམཏུ་ཏུ་གས་པའྡ་ང་གས་ལམ་སང་ང་དི 





བཅ 





སྣང བཟ ༩ "༡ བྲང ༣ ༢༥ སྐུ ཆས ༧ "/ ,¥༽ - |.@ 
ཐག་པའི་ལུམ་མེདཔར་འདོད་པདེནེ། དྡོརའྲིལས་ལ་གནད་དུ་སུན་པ་ལུ་སགས་པའི་ཐབས་ མཆོག་དཔྲ་བནཔའི་ལོ་ཨམཐར་ཐག་གས་བླམབས་འར་གསར་མགེས་ཆུས ཉིད་ཏུགས་པ་ཏེ་འཇིའིཔནྲི། གལ་ཙི་ཏ་བར་ི་ 
£ ཡ། ད་དངམ་ལན་པའ་ལམཉེཆབས་ངྱ་སླབ་པའ་ཡང་ཤས་རགས་པསཆས་ཉད་རགས་པ སྟེ་འཛིན་པན་མི་ཝོག་པ་སྟ་མ ཞྭ་པར་འདང་དགས་པར་འགྱུར་ལ། ་དྷ་ཕན་ཆས་ཏ རྣགས་ཕའཏགས་པཤན། ཕ་མྔ་ཝཾག ལ་རེ རཾ 
ངེ 


ཏོགས་པའེ་རྟ་ག་པ་རགས ་པ་མྡེ་ཕོག་པར་འདོད་དགོས་པས། རང་ཚིགའགའ་བ་འམ་ནང་འགལ་ཧྱི་ཕང་པོར་འགྱུར ཞེས་བཀག་པར་མདང་པཡེནནམ་སམ་པས། ཁབུཿཨམ་མཐང་བརྡ་བིས་བ་ཡིན་པས་དྲྭ ད་པའྱ་ཧ།༼ཚར༽། | 






~¬ + ༩ ༠༠༠༤ ༠༠༤༡༧༧༠༧༤༤- 


༣ ོནི་གླགསྤགིཁམསསོགསཁམས་ ༠ བཅོ་བྱསང་དང་དེས་གསུངས་པས་ཕུལ་ཅན་གིག་མིདགོས་པདྲ་དྲརོ་སོགས་འཇོགཏ་རླ་ངངམ།། 


རས ཿ། ོགཔབའི་བའིད་ཡིགས་པལ། གསེརའྲ་འེང་དུ་གསུམ་ 

ˆ །ཞིཨ་པལ། ཅི་འ །གསེརུའ་ཕང་གི་བཤད་རུལྟལ་རན། གཟུངཏག་འཛིན་རཱོ་གནི་ཞེན་རུལ།བོནས ཞིམཐུན་མེདལ། དེའིིང་གུགས་བངཆི། མིགས་པའི་འདིར་རོག་ཡོད་ཇུ 
ཀུང་། ཤེས་པལ་ པཔ ཀུ་བཟད་པི དིན དེནི གཟུང་འཛིན་གྱི་ཏོག་པ་ཤད་ 
འའེ་འརལ་སྱི་སྐད་ལྔ་གགས་ཆོད་ཀི་གཟུངལ ཛིནོབཤདནས་དེལ་མྭ་ཙིས་པས། མུཅི་ས་པའྨེ་ག བསྭཏགཟཔཏྭག་ལ་གཟུང་ཏོག་ཡེན་པས་མྔ་ཁབ། ངེའི་འྔདི་ ག་ཝ་འཛིནྭ་ཏོག་ཡེན་པས་མྲ་བཱཌཔའི་ཕྱིར་སན་ཿ ་ 

ངཱ 



































ལེགཟུང་ ཏོགབང་ཡོདདོ།གལ་ཏེ་གཟུངཏོགའདིན་ཏོགགིས་ཨིགཞིམྱུན་ཡོད་དེ།དེ་གཉིས་ལ་ས་བཞི་ཡོད་པར་སང་བསུཌ 
དོ །འདིདགལ་བྫ་ངོང་པརྦ་བ་ཁ་མངཡང་ཨུང་དུ་དྭགས་ནས་མྲ་བིས་ཏེ། རྒུས་པར་གསརལྲངལས་ཤཤེས་དགོས་ཤིང་། །ཁབསབིས་པའྲེ་ཀྭ་གའི་ཡིག་ ཆའེ་འགལ་འདོངཔཿངང ཟདབཤད་ཡོདཔོ། ༼ཤ ༩ 
‹ | གཟུགས་སགས་ད་མིཏག་སོགས་དང་ཞེས་སོགས་ྱེ་གབས་ཀྱི་བྱུར་བལ། སྤྱ ་བད་ཟེནྦཿངས་ཞས་བན་ཟཤས་མི མིའྲདབ་ཕོདདམ་མེད། ཞེསསར། ༈¶ །འདེངབྟ་ནག་་བའི་ 






048[༼ ཧྤིཔ་ར་བ་བར་འདེན་ལྲགས་ནི། བ གཟུགས ༥་སེགས་ཀླ་སར་བ། 
རྱ བྱ་ཏྲཀའ་ནམ་གསུམ་ སྱིར འབྲས་བུ ཡོད་པའེ་དེ། གཞནལརག་མལས་ཕའད། ¦ རང་བནམ་བདན་གཱི་ཡུར་པ་ དེ་བཅུ་ལ། དེདགྱུ་ཀུང་རིམ་ མ་པ་བཞེན་ད་གཟུགས་ནསྐར་ མ་མེ གྭེ་བྲརྭ་ཧི་ཆཾས བས་དངོས 





ྣ དམེ་གས་ ཡུལ་ཀྱི་སྐནས ་ཐད་དྲདྲ་པེ་བ་ཅ་མ་ཡིན་པའྱེ་ཕིར་དང། 





% 


¡གས་ལ ༡༡༡ ཟེ ༧ 
-~--~-¬. 


དེཌིཏག་སོགསྭ་ཀྱི་ཕོར་བ། གཙུགས་སོགསྔ་ངོགས་མྔ་ངོགས་ཏུ་དེ། །གྲཟུགས་སོགསྦའིཆགས་མདྱོ་ར། གཞན་མོ་འབུར་དོ། བདཔ་པོམད་ 


; དགགྱི་ཁད་པར་དང་། | དེདགགེམཚན་ཉིདགསུམ་དང་། དེ་དག་ལ་ བདན་ཞེནྭ་ཧྱཱི་ཚགས་པ་ཡད་མེདེ་ཁུང་པར་དང་། ནམ་པར་མི་ཏག་པའི་ཤེརྦ་ཡ་ནདཔ། ཆོས་ཐམསཅ་དྲ་ི་རོས་ཉེད་དང་། མཁྲན་གསུམ་ དང་། ཤེར་ཕྱིན 
༔ ཧྱིས་འྲ་བས་ བུ་བྱསུདཔའེ་བེཏ་ལས་ངང་། དེས་ཕན་ཡནའཇན་པའྱི་བང་ལས་དང་། ཆོས རམས ་བདན་པར་ མེང་ཀྱུང་སང་བའེདཔ་ བདན་ལབདེན་ཞནཔགཔའྗཕུར་ཁ་ཟནབས་ང ང་བ་ སགཅིག་ལྷ་ཝོག ལོག་པ ་བདང་ པ་ཅྭ་མ་ཡིན་ཏ། 
ཐེག་ཆེན་བར་ཆང་མེདལམ་འདེང་བས སན་ཕཱར་བ་བྱཿ།བ་ཡིནེ་པ ན་པར།ཁསྭ་བངས་དགོས་ པའྱེཔཱཿ 'ེེ 

༠ 


) ནྣདའོདམ་དང་གཞན་ནམས་ཀུན་ངོ་བལ་དམེགས ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་སམ ་སུམ་ཞེད། ནམ་བཤད་ཉ་ར་ན་ཆག་ས་ 





ྲ 


; 


ར།། བཾ སེརའ་ཕཾངྡ་ལཱར་ནྲ་བེད་པ་ པ་མེད་པའྱེ་པར་བ་་༔ 


ྱ་ཕུར་བ་ནེ་དནོདམ་དང། གཞནནམས་ཀུནྡ་ཛོཁལ་དམེ་གས་པར་བགད་ད། དམེགས 


: ལཁམའནའརངགསན་ 





ར་རུ རཿ ། 


/ ༩༢༣ ཀའ 


གུ - ུ ༢ ༤ ༡ ༢༡ ཛརེམས་པ་བེམས་་ ༨༡ རཿ བོ འཐུས ༣ལགནསགནསས་ཤམ་ཌརར ¬ ¬ འན ངོ་མ། འལ་གས་ ་ ཌཅྲྱ རཿ མུ ངའ 
652 རྒབངག་ཨེདོགས་པས་ཁུབ་པར་མི་ལ་དོད་པའེ་ཕུར་ངང་། མངསལས་ཐཆོམ་དནས་ནེ། །ལག་མཱ་དེནསའངེགཆོགས་རུ།།ཞེས ཉིན་ཨངས སྱརིམས་ཁྱང་མི འྲད་བར་བ ཤདཔའི་ཕུར། མདྩོ་ལ་པའི་ལུགས་ལ། བདག་འདིན་དཔའཇིནེ་ཉངས རྱ 
དངོས་འག་ལ་ང་ ཞུགས་པའེ་།ླེག་ནྲེ་རེབ་ལམན་མེད་དྲ། མདོན་སྦུམ་སཱང་ལུལ་མི་ཏག་བདག་མེད་འུགས། །ཞེས་བདག་མེ་དམདོན་སྙུ མདུ་ཏོགས་པའྲ་ཐབལམ་མད་པར་བཤད་པའི་པུར་དང་། ནང་བའྲི་གུ༔ མཐའ་སུའ་ལུགས་ལཿ ཟུ 
 ནམ་ཐརྭ་གོ་གསམ་གངརངལ་ཟགཆེདཕེན་པས་ཁུབ་པརའདོད་པའེ་པར། འོནཁང་ངེ་དགཕལ་ཆེ་རྟཨ སཆམམ་ཐོང་ཐར་རེགས་པས་་དས་བསྱབས་ནས་གིས་པ་ཡིན་པས་བཏུག་པར་བུ། ༤ །བགསཏུགས་ 
རྫིས རཾ ` ༦ རླ པ་འ „༦ .༽ ༤༽„` ྭུ ལ་ནེ ཀད ཞེ ༤6 ཀང་བོཿ རཿ སི ༦ ང་ང དའ། ཆོ | ་པ༨ ྲི བླ 
ྨ་པནོ་སོང་གྱེབང་སེལསཚོགས་ལམ་པདེ། ཐེག་ཆནྱ་ཧི་མདའི་ཆེདྱུ་བཟའེ་གཏུལྱ་བུར་བཞུགས་པ་མེད་ཀུང་ཐེགཆེནྷ་བེ་མདོལ་ཆེད་དུ་གཉེརནས་ཐས སགས་ཀྲིས་ ཞགས་བཡདཔའ་ད་ རའཐདད་ །ཿ ཚུལ ཅུ ཧྫ 
ཁ ཀྱང་གཞུང་ཕུགསཀུ་ཆོག་དོན་གངལའཇང་ཅམའིག་པའླེ་བོ་གོས་ཀྱི་མྤལ་མེད་པའེ་བདག་ལ་བཅེ་བའྩེསནགིས་ཏོགཏུ་གཟིགས་པར་འཚལ། ཤེས་ཕལ། ཧུ །ཐགཆེརྦ་ཧྲེ་མེ་ཕཾད་ལ ཆེད་དུ་གཉེརྭནས་ཐས་སགས་བྱི་སབཏུགས་པའེའཕགས་པ རེ 
=£ ༡ ༽ ྒ ,= 5 ༽ ཀང > 7 "དག་འ ༥ ཀིས” ་ྒེ འལ་འྲ་། ཙེ །ངོ་ཆེ་ཏལྔོ་རེའ་རེ་ར་ར་ཁག་རལའེ ༢འི་དྲན་ ེ པའེ །དགྲས་པ། ཱ 
_ །མཧྷ་མ་ཉྱེ། མདོའི་ཆེ་དདུ་བ་ཛའེ་གདུལ་བུ་ཞེས་པནི་མདོ་དེལཆད་དུགཾརནས་ཐེས་སགས་ཀྱིས་བཞུགས་པ།འནསའདེག་པརེནའེ། མདད་གཙོཆེརཆེད་དྲུ་བཟའི་གདུས་བུདེའི་དནོད་གསུདས་པའི་ཁུད་པར་ཡདཚང་དགོས་པའེ་ 


::ཿ 


ཾ 3 


རྩེ་ལྤཕསརིར ཁབ 


༠༡༨ །༅། ཡྲི དས་ན་ཐག་ཆེནང་ཚོ་ ནེ་གཙ་ཆེར་ཆེ ཆེད་ངྲུ་བུབ་ཐེགཅེན་རགས་ངེ་སྭཀེ་གངུལ་བྲུའེ་དནདག་སུངས པ་སདེགས་མངེས་པའྱི་བབས་མས་ནམས་ད་ཆད་ངྲུ་བ་བའ་གྲངཝ་བུཌ་ཡིརྦང་པའྲེོར་མོ 
རཾ དབའབུམས་ག ུངལ་འདེས་ཕའི་ཟྭོ་འུན་གཉིས། ཡྲེ ཅ་གཞན་ཏུནྱ་བི་ནམ་ངྱ་དཱ་འཕེལ་བའེ་ཕྲིག སིགས །ཡན་བདོའེ་འྱ་བུ་བགནས་ཆལ་བ་སན་མཛེས་པའྱེ་རྐུར། ± 
ཅན། །དལྲད་མིད་གོསྤ་གཡན་བཟངངོ་ཞེས། དིཿསྒྲ་གོགས་ྱ འོན བས་དན་གརལ། །རྩཾ་གདྱ་ཨཱས ཀུན མཚང་ ས་པར་ཟང་། །རནཇེནགསུཿྱ་གི་གཏམྱ་ཧྷི་བཱར་བཱལས། །རིནྲ་འངྲདལ་བང་གསུངས་པའེ་གསུམ་སྨ 
འདག །ལེགས་པར་་གོ་བན་ངང་གཞན་མཆོག་དམན་ཀྲི། །ལེག་སཚོགས་མལསྔ་བུད་པའ་བབས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས ནམདྱ་དོ་མཆོག་ཏ་ཡངས་པའི་ངགའབྱར་འཛེགས་མེད་ངྡོ་ངེས་བགས་པྲ་དེས་པའེ་ལནྭ་དུ།ཊ མངཐོས་ར་གསླསའེ་གཟུགས ཏཾ 
ཌུ ཏྷཾ་རྙན ˆ གི གྱན་ང་གདབའ དབལ་ལནྱ་ཅིས་དྲིས་པལ། །ཆོསྔ་རེ་ཆེན་པོ་བད་ཆེནྭ་ཕུནྭ་གུབྱ་གངེ་ནས་དཔར་ངུ་བྱ་གབ་པའ། “ ། ཡས་དཔང་དཔྲ་ལས་ངེསམདདཔདིས་ལན་བདིད་གམཐའཆེ་ོའི་མཆརྭས ས་ དནཟུང་ དྲ 


© མཆན་གསམཛན་ཉང་ཀིྲྱད་མཡོདའདག་ཡེནདར་འེའིཡིག་ཚའིཚག་བནདིམཐུན་པའེ་བཤད་པ ཤིན་ཊཱ་མང་མོག འདྲོ་བརངསརད་མ་ཀ བ་ཤོག ཁུན་པ ི་བབསས་ནཡས་ 








གྷི་སན་པྲ་རྩ་རུལ་བགཉེས་པའེ་བསན་པྲ་སེལ་ཡེ་ 
ལགསསྭ། ྦ ༼ཿ 








།དབལ་ལྡན་ཆསྔ་དསྲ་གཟམཐ དཚཤམོའིམཆའཐལྱ་ཀ་སབས་སྐབས་སུམ་དད་པའེཉ་བཞི་ཆོག་འགྲོལ་བུ་དདུ་བཀའོ་བབཞྲགས 


ས།  ། 


650 ་ 


ྨཁ་འ་ལལ་ཐས་ཅ་ ཆཁ ཐབས་སུ ཐའུ 









༄༅༅། །ཆེ་བུནཱ་བ་མ་འཇམ་དབལ་དྷབངས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། །ཚ་རབས་ཀན་ཏུ་ཆེསྭ་ས་གྲཟུདྲ་ད་གསོལ། །དག་ཝན་ལྲགས་བཟད་གྲ།ལའི་སྐན་ལྫོདས་””*'' 
དྲབས། །ལ་གས་བཤད་དྲ་བསྲད་ཕྱགས་བཅུར་འགབྱེད་པ འདཔལ། །གབསབང་རཅུ་ འགལ ྤན་གོ་ཤཾ ཅཾ། །ཧཱཐསྤ་བྲར་མདུའ་པའི་མདད་འཕྲིན་གཟོ་བས་བླསབ། ། གྱྱ་ས། 
ཕྱཇས་བྲ་གྲཾས་ལག་པའི་ཤཱགསྤ་དུང་པང་། །ཕ་མེས་གྲའང་བཟང་གན་མྲ་རྭ་ བཾབ་ས་ཆན་དང་། །བཟར་མཚྭ་ཉུགྲ་པནྡུ པུན་ནས་པ་ནད་ག །གྲཞང་འལྲགས་དཀའ་གནད་གོཆ་འབག་པནོ་་ 
རྣ ༈ཞེས་མཆན་འགྲེལ་གྱ་ང་བར་གྲ་པངས་པས་ཐག་དངས་ཏ ། མཚམས་མཆོ་མས་ན་མ་ཛང་པའ་ཅ་པའ་རོག་འགལ་ཕོགས་གཅགཀྲའོ་ བྲ ་པ་ལ། གདུལྭ་བམཆོག་དུམན་ 


སོམ་པ་བག་ལ་ཏལ་དད་མྤབན་པར་སླ་གྲསང་ཐུགས་ཁིག་སང་བ་གསུམ་ཡ་མ་ཛད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་བཏན་པ་ལྡོད་དང་གཡེ་བ་བཅུད་སྣཚོགས 












བི ུ 
བོན་མམཐའ་དག་གིཁམས་དད་བ 












65 


ད 


དུ་བགད་ པྭའི་ལྔ་མ་གསལ་དབའུ ་སྟནོ་པ 


དཔོན་པ་དའ་ཡོན་ཏན་དང་བ་བ ༤ 
ཞམ་མཁའར་གདདས་པ་དང་ལྷན་རག། 


|༄༅། །པའིགརྦེ ཧྱི་ཞམུ་པྲར་ འབྱཏ་བྱཾག བྲ་ཧྒར སཐ་མཐའ་༢ ག་ས་པ་པ་ ས་བབ་པ་དང་ར་ ཆྒ་ཚ་བྲིཚ 


རག དགངདལ་བཔའ་མཐོས 





ཆོས་ཏླི་ས་མ 
རྔམ་ཛདྲ་བོ ཐྲོ་ིབྱ་ཁ་སཾདྲ་ཀྲཾ་ཀ ་གཏང་རབས་བདན་ལ སུཾ པོའི་བྲ་མ 
ནུགཏུ་བརད་པའཧྭཉཱ་པ ཡུནས་འཇྲུམདྱ་དེས་གཉིས་ལ་བསྟད་པ་ན 





གྲ་ཏ་མ་ཾ རེག་བ་ སཁ་པར་མཛད་པ་དང་། 


 འདྲམ་ཞང་ བཿ བཞད་ དད་པའི སའས་ལགས་པ པར་བ ནབཀད་པ ས་དགའ སེན ༡ཧ་ཕྱལ་ཞང་། ཚ མས་མ 


དདདཿ 





།ང་ 


ཡོ 
ཆསྔ་གྭ། 





དྲ་པ་ཞིང་། ོོ རན་འབུར་ཟབ་མོའགཏམ། ཤས་གུན་ཨཱཁཱན ། 


བརྒྱད་པ དངོ་བཅསཔ་ ལ་ཤྱཾག་འཆལ་ ་ཡ།། ༢༨ དྲེ་བྲའ་ 
འབནྨྷ་བདང་བལ་བའྲ་སྔཁྐན་རྲ་བྱ་ཁའལ་ག ཨང་ཏདྱ་ཀཱ་ 

བུག བྲག་སྔ་རའ སུན་ གྱིབ གབགས ་ཡང་དྲ་ལན་ 

མ་པ་པམས ་ 
















ྐ་དཀར་གརྦགཏེང ཉེས ཀ། རོ 





པའི་ཕྱར། བཾ བསྟན་པ འི 'གདུ་ལྱ་བ་ལྭ་གགས་ བམ། བས་གངདའོ་གདདི མ་ ཁག འོན་རོང་གགན་ལ གོས་མདྲང་འཆད་ནས ་འི་གྲྭ་བྲུཿས་དང་གྲཐོས་པ འི་འ 
།ཁྱནཾ་ཀྱེས་ བ་དག་གྱི་དད་ལ་ བླ་དང་དག་གི་ དངོསྲ་གྲབ་ ཨམ ཆོག་ ལན་ཅ་གཏུན ཨ་ བྲ ལྟ གསལ་བ ་བར་མཛོད་ཙས་པ་ སུ། ཡུནདུག་མ་ ལོང་ལས། ཡན་ ཏད་ལཱསནམས་ལུནུཿགག ། །དདང་ ས་ཡ་ སདཔ ལྷན་ཅིག བརོད།། 
ནུ དཿ པྱདསཅན་མ་ལ་བ བསྙད ཊཾ འོམའི་མཆོ་ ཤོལས་ཁོངས་པ་སེ་ཡར་ཐདོ། པའི་ཤེལ་དཀར་བོའ་ལན་པོས་ དབང་ཇན་ཏེ་ཨྤཾརཱ་ནཱིལའྲི་བར་ཕྲད་དོར དྲོམས་པ་ས་བཅིད་པ་ནྲ་པདྲ་ཡིནྱ་ཧིད དྲ་པ་ཡན རེ་སྒནདྲོག་འདྲིན་དཔེ འི 
དྲ དྭན་ཐཱང དད ÷ ༅ྱསཆཾསོ་མཁཱན་ སྱར་བ་ ག་ཡཾན་པའྲ་པར། ཟླ་འྲ འད་ཁལ་ལབརྡ་དསུལ་འཞལ་ ཁ།་ཁས་ ལ་དཀསའངྲེ་ཟུརབཱས། ལྷཁ ལའངྲནདད་ 'སུན་གྱི་ཨ་ཏྟལ་སྲེན་པོའ་ འིམདའ་དཔ ཤི ་ནནཾ བའྱ་གུན་ 
རན་ དགྲུ་མུ་ལཾ ལང་ལུས། ལས་པ་ཁདའ་བཤན་རསན། །ཟླ་ ཀའིདྲ་ལཾ ཀཿ ༥ བཏའ བཞེན།། པྨ་དའ་ནད་ནས༔ ང་བ བེཞིན། ༽ ༽།ཞེས་པ།་འདི་ དི་ནྨིན་མཁྱ་གར་དཔ། 
པའྲི་པུར། སམསྭ་ཀྷཱ་དོས་ པའ་ འསྲབས་གཁ་ཿ ནསྣ་ནམ་པཱ་དདྱ་པདཱ་ ད་པ བྲོ་གསོ་ཆེས་ཆར་ན་ པར་བཀ་བའ་བྱ་ད་འབམ་པབྲཀ་དག་ཅེས་པན་ ནིགྲ་བུགས་ན་བ་ཧན་ ུན་ཞེང་། ད་དག ཁུད 
ནཚིག་བཞད་པར་མ་ངོད་གཚངས་པསམ། 'ཞས་པནི ནི་ལྷནངོག བརྗོད: དཔའི་ར་ནད་ཡད་ལུར་ལ། ད་དགན་ཅོག་ཕྱེར་གཅིག ་ལྕ་དྷན་ཐ་དད་བམད་པོ་བྲགས པའི་རས་སལ་་ྱི་ཧ ཡོ 











རར ༠ འ་་ཁ་ 


འད་དབད་མད་པར་འྭ གྲོ པའྱི་བོན་ལས་སྤས་ནས་ནམ་པ་གཞན་དུ་ཏག་ཅིདྷ་སད་བརྡ་བད་པའུ་རབ་བཏགས་བི་གབ་་། 
ངེ ཐབ ད་རེས་མསྦྱེ་ཤིས་ཕྱོད་པའིཚ། .མདོ་ཝ་གས་ཟང་འབེལ་དངྲ་བབས་ཤེས་ཐུང་། 
འྭགེ་ལ་དང་བཤད་་སབ་བང་འབུལ་དད་ཐོས་བསམ་གཡ་སགས་ངས་གཅག་ཏུ་ཕྱོད་པའ་སྐེནས་བཟབ སྟན་མ་ཁྲས་པ་སྟན་གཅིགུ་ཉམསྲ་ས་ལེན་པའིནམ་སང་ད་ ལའི་འོད་འཆནྲ་ནུབ་རས་མོས་མྱི་བད་པ་སྟ་དའི་སོུལ་བཟད་འྱུབཞྲ་པ་པོ་བ་་ ། 
བཟངྱ་ཅལ་བ་ཝ་མོངི་ཁ་བཆེད་པ་སས་དང་བཅས་པ་དང་། ཧལ་བྱ་པི་མ་སཾ་སདད་བཅས་པ་ལ་སགས་པྲ་བྲབ་དབད་ཞལྭ་སུ དནམས་ལཡ་བུས་པའ | 
; བརྡཁུགས་ནས་རང་གཞན་བ་གཞའུང་ལུགས་ཅ་མཚོའཕ་དོལ་ཏུ་ལགས་པདྲ་པན་པ འིབཤས་གཏེན་མཁས་པ་དད་དཔོན་བཟད་པོར་བསྟན་ནས་ཐབ་པས་མ་གམ་ལདལ་བ་བྱྲརྭ་པགྲ་དྲུ་མ 














ˆ ¡ཙེ [× 


ཏྡེ ་བས་པའྱི་གནས་པནང་གྲི་གཟསཐའྱཧམཚོའ་ཡ། 
རི ཊྩིགརང་ཝའི་འོ་ ཱེ སྭ་ཏེད་པ་འདི་ཉིདྲ་བགསལ་དྲ་སོད་ཝན་ནསས་དགའབཞིད་མོ་བཞི༥ྲད་ཀྲན་མ་བྲེའ་ཁས་ལྔ་པ་གས ལདན་ཆེན་སོན་མེ་། 
‹ འདྲི་བོལ་ཟུང་ཤིག་ཅས་པའོ།། ཨྱིནང་གྲ་ཁད་པར་བཤངད་པའ་ཆིག་རྐད་ལྔའི་དནོ་བཀད་དུ་ཡོད་ད། བསྟན་པ་སེམསཿན་ལ་གནོད་འཛྭ་ཡྲོ་ཡི་སོད་དད་། སྙོནཔ་སྐྱོན་གྲན་བྲད་ཡོནཏན་ཀུན་རྔོགས་ཡེན་མེ ནདང་ལྟ་བ་བདག་མདདང་བདག་ཏུ་འངོནྲ། | ྦ 


༠༠༠།།ཧོནཔརྱ་ཧོསོནོད འཛོྲོ་དཔ་ཤོདོ་ལོ། གཞོག་པོང་། བཀ་བཏུ་གསྲོ་འགྱོང་བཞདྷ་ཆོབདད་། དོདོ་སོགསྔ་སོད་པམཐའ་དགྲོར་བསཛའོན་པའིབྲ་གོན་པདང་འདདོ་པ་བསདོ་ཉམས་དུང་དལ་ཞིད་དབུ་པའི་མཐའགཏུས་སངས་པའི་སུ་པ་ | 


། དང།བདག་ཡད་པར་ས་སོར་ཏུག་པལཤས་རབྱབལ་འབུས་བཏུག་འགོག་གརང་ ཐོག་པ འབས་བབ་འུསནང་བ་སངུསྦྱར་ས་པའ་པུསུན་པ་ནམ་དགུདང་། སྙནཔ་སྐོན་ཀུན་བྲང་དྲ་གྲ་ཐ་ང་། ལྟ་བ པམ་པོད་འབྲ་སྭ་པར་བཤད་པའིདྲ་ཐོག་ 
ཌླ་པཞ་ ་གཞན་གི་བྭ་ཡད་ཕྲ་ནམ་པར་ལཱ་དག་པ་དང་ད ན་པ་སྐྱན་བཅསྲ་སྲུ་བུ་པའདྲ་པར། ཕྱནངད་ག་ཁཡུད་པར་བྱབ ཡ་འགོས་འབུད་པ་མན་བད་བ་དང་ཕྱི་ནང་ག་ པྱན་པ་གཏཾགཏུ་འདད་པུ་°ང དྲག་འྔ་གུལ་བརྡ་ཤས་པརྲ་བའ།།ཞས་པའོ། ལུས་མདད་ ] 


བསན་པའི་ཚིགསྦ་བཅད་གཏུསྱ་འདོན་ནི། རུག་གཅིག་དང་དབང་ཅནྱ་བི་བདྲག་ལྟའི་ཞན་ཡུལ་འཐད་པརྨསཔ་བདངང་འགྲག་པའི་ཞོནས་ཛ་ནང་གི་གྲུབ་ཡོཐའ་ས་བ་གཉིས་ཡེད་པའི་དང་པྲོ་པོ་དམ་པ་ལ་མདོད་སྐམ་བི་ཡུལ་ཙ་མ་ཁས་ལན་པ་དང་དོག་ ། 








གྱུན་ཡང་འདོད་པའཁུན་པར་གྱིསྤ་ཆང་སྨ་དྲང་རྟོག་སྨྲ་གཏས་བྱདངོ། ། ནང་པར་བྡྲབ་ཡཐའ་སྒྲ བ་ལ་བདྲནྲ་བབྱ་ཁདངོས་པ་འདད་པ་དང་དེ་ གག་པའྱི་གྐནས་དངོས་སླ་བ་དང་དོ་པ་ཉིདམད་པར་སྨ་བ་གཏིས་ཡོད་པའ་དང་པ་དཔོསྨྲ་བལ ཡ་ཛོན་བངན་'§ 


གྲེབ་ཏུ་ཡོད་ པར་འདོད་པ་དང་ཤདན་མདང ནད་གི་སེམས་བདེའྲ་བབྭ་ཏུ་ཞིན་པའི་ཁུད་པདྲ་བུས་དན་ལྷ་དང་སེམསཿལ་པ་གཏིས་སུ་ཕད་དོ། ༽ནང་བའྲི་གབ་མཐའ་གུབ་ཐམས་ཅདྲ་བེས་སྟན་པ་སདྭསྤ་རས་དང་སྐགསྤ་གས་བྲ་སས་པ་བྲམས་པ་འཇམ།། 
/ དྲ་བངས་སགས་དད་མཚོག་ཟུད་ག ཏད་རབ ས་བྲདན་ལ་སགས་ཕ་ཚསྱ་ཀསཱན་ལྡནྱ སཾ་ཆོདམཁྷཾ་སཱསྲ་བུ་པལ་ཆེན་རང་ཝར་འདྲན་པ་ས རང་རང གྲི་གྲབ་མཐའ་སླ་བ་ཡྲིན་པར་འདདཿང་། གླ་སྲབ་ཐག་ས་མད་སགས་ལ་དད་ཅངྲགས་པ འི་དེོ་སླ་ཕྱཾ་ཿབ ད 























ཏྟ ༄༅། \།རདབས་པ་ལང་པད་པ ད་ད ། གུབ་མཐའ་ཡཱ་བ་དངག་རང་དང་ག་ལགས་ཏྭགཆད་ི་མྤྲབའག་ཉིས་དངྲ་བལྲ་བའི་དྲབ་མའྲི་ཕགསྲ་ས་འདད་པ་དང་། འགམ་འག་མའ་ཐུནྱ་མདམ་ཡན་ 
ཐཾ པའྲི་སློ་བཏགས་ནམས་གབ་མྤྲ འགདམ་གདོམས་དམ་བཞིན་འགག་པདད་། གབམཐའ་འོག་མ་འོགོམའ་ལཱ་བང རེས་པ།ང་གངོམ་གེད་མཁ་ལྱ་བ་གབའ་སྙེགས་སྱི་ཐུབས་སྲ་འགྱར མོད་ཀདྲ་། རངཀཞན་ཡ་གྲབ མཐའ་། 





སྨ་བ་གཞན་ནམས་ཅཏག་ཆད་བ་འགས་གད་པད་རུང་བའམྲཔར་ཕྱད་བ་ཤ་སྟག་ཡུན་ལ། མཐའ་ཐ་མསཅད་དྲངྲ་བལ་བཞྲི་གྲོབ་ད བནྲོ་ཀྲ་སྲ་བཞཔས་ཀྱི་ལུགས་ཡིན་ནོཊ། ཞྲེས་པ རྨོ བ་མཐའ་པུའགཔས ངན པཿ 
£ , ཚིཝུང་པག་དུཿ ས་སུགས་ཚིག་ཐ དྲ་བནདང་བླ་ལྱ་འིཆགདོ བཤད་པ ད་ད ཁུད་པར་འཕགས་བ ཨོྱརིཐེལ་བའབ་ དཔ་ལར་བླསལ་བདད་པོན་འདམ་བླ ཐངཤིནའི་ཆ་ཚུད་པོ་ཚོད་མ་ཕ བུབ པིསྲས་བས་ཤེསདྱ་སཞས། 
| ༼།བཞིག་བུ་ཐཱ་དེས་བྱསིགནས་ས་འཇུག་ནས་དཀའ་ཐབྲ་ཅྱི་བད་བར་ལས་ཐརབལབའ་ཞིག་ཐོབ་ སྟི། གཞན་དག་ལ་ལམ་ལགས་པཔབ་སྟན་པའི་ཕོནད་ཏད་ཏེརྡ་ཝ་གྲ་ཐར་བསན་པའ་གྲསཿན་ཧཱི་གྲའུད་བཛེ་མས་པ་ལ།། དར་བཤད་ 
| ་ཡའ་བདག་གྷ་རཱམ་དི་སཱ་ཁྱད་པདྡ་དཱང་ཟད་ཅུང་ཟད་ཡིའང་བར་ས་བཏགས་པ་མདུཔོ་བུན་བལ་བརན་ནས་མུ་སགས་པའི་ལུགས་མང་པྱོ་ཆས་པར་བཤོད་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཏོག་གའཐར་བའད་གོངས་བར་བསྔམ་ནསྟ་སྣ།གས་པ་ཐུམས 
དཱ ཉཱ ཅདྲ་གངསཅྭ་ཧཾ་གྲ་འདྡ་ལཐ ཌྣན་པ་ཡེན་པར་གདདོནསཏ དད་པོན་ས་ད་རདག་ བཌན་ག ཞི་སྟན་ པ་དད་གྲུང་སགོས་ཐ་དདད་པ་སོརྦཾ་བུང་བར་བ ཤད་པ་དང་། བ། 


ཅེར་བུ་པའ་གཞུང་ལ་ལ་ལྟདན་མུ་སུགས་པ་ཀུན་ཕྱི་རྔ་བའི་སནོཔ་དྲད་སྲེང་། ༢༢༤༤ 





ོང་འོབྲོ་ཤོནྟ་ཊོ། ༣ོདའོསྦོ་ཅོས དྲ་གོ་འོའརོའོད་སདོོ་གོས་པོ་ནབངས་ཧོན་ལ་སོགོས་པའྲི་ལོ་བུགས་པྲ་དམས་ལུང་གྲེ་བོས་བཏུགས་པ་བམཐའ་བསས་ཅདས་སར་ཅོན་བདྲ་བའྡེརེས་སུ་དནཆོདས་བྱཡིན་། 
པྲན མཆོད་འོསྱ་ཀསྣ་སྤས་པ། ཚངས་པ་ཆེན་པ་བད་བེརྡ་བྲན་ཏམ། ཤན་ཧཱའཱཤ་ཐར་ཞུ་ སོ། །ཐཿན་བཅེས་ཐམས་ཅདྲ་དིན་ཐྲིནཔས། །ཁོད་བེས་རིགྱ་བད་འདེ་ལོང་ཤིག་ཅེས་བན་པུར་ཏཱགྲ་གེ་འབྲར་བར་བཤད་པ་ཆུའ་ 

འདུདཔདང་། དུད་པོར་དིགྱི་བད་ནུས་བཤད་པའིདགུ་པའིམཆོད་ཏྩུན་དངྲ་ཧསྲ་པ། ོ་གྲུསམ་ཐན་གདྲས་པ་འི་ཚོགས་བྲབ སྱ་བ་ཐའྲམཆད་པཱན་ལཱ་ངང་སྭངཱ་ནོམསྲ་ཕཱག་གསདྦ་མཱ་རོད་ཡཱནཱ་རཱད་ཡརུད་ཞཱསྦ་རད་ནཱས་ག་ཟ་བར་ 
ཞདོད་པྲ་དྲམས་ཁྱིས་མ་དག་པའོམཚེདྷ་ཡནྷ་བསནས་འགྱ་བཏྲ་ཧང་འདོན་བ་གཞུན་དབྷ་དར་བརྡ་ཆགག འབར་བར་བ ཤད་པ་ལུན་མཆོད་པིནགཏིས་དམོ་བཞན་བུང་ཞུང་། འཇག་བཅ་འཇལང་ ག་པ་ལད་པ་སཱགས་པྲ་གཞན་ལས 
གྲདསཉན་ཆྲི་ལུགས་སྡར་བཱང་བར་ཁས་ལོན་པརྦ་བཞུང་། ནཡྲ་གདསན་རང་ཇེ་པ ལས་གཞན་ཀས་ཡིན་པས་གཞན་ཛ་བ་དད་དའ་ལུགས་ལས་ཡི་རོལྭ་ཁྲ་གད་བས་ནྱ་པུ་ནལ་བྲ་དད་བར་བ་དང་མཐོ་འསྲ་བ་ལྲལ་ ན་པརདྲ་བད་པའ་བ་སྙན་ ་ 
བཅོས་ལྲལ་།གས་ཞསྲེ་ངོལ། བྱཾ་བད་པས་ནྲ་པ་སུགས་བདས་ཁུད་པའ་འཕགས་བསྟདྲ་འི་འཐལ་བར་བཤད་པ་ལྟརེ་སྲ་ཁུགསྱ་བིདསོགས་དུང་། ད་ངེབདི་ཤས་འབྲོ་གན་མའའྲ་གེལ་བཤད་དུང་། ཅུ་གའྲིའ ཀྲ་ཆེན་དང་སཱངཐཿ་རྟནཱ་ 


དུད་འ ༩ ༨ གཞད ནདང་དྭདྲ་བྲན་རྭན 
་བཞས་མ་ཐ་སཅན་ལས་ཤེམ་པའོ་ལྭ་ལགས་པ་༡རྡ་ལ་ཡོད་པར་བཤད་ཁང་། འདིར་གཡུ་ཆེན་ཡནམས་སའདྲ་ོལ་གསལ་བར་གགད་པརྲད་ལུགསཔའི་ལགས་སིབ།མཏ་བླར་གཏུས་ཡདོཔས་དདགེ་འཚདད། 
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༠༠ རྨྱན ཧ་ཟོལ དོ སྲ་ད་པན་པ། གཱངས་ཅན་པ། ཁྱག་འདྲག་པ། དབད་ཕུག་པ། གཅད་བྱུཝ་ཝརྡ་སྭ་ཝུགས་པ་ཐམསཅད་འདུས་པར་འདད་པའྲབལ་བུ་ཡུན་ཏེ། རད་པབུ་ལུའདྲོ དོལམྲིམཐྦུནཿམང་པ། 
༧ ཤོདྱ་ལདྲ་ཐུབ་མཐའ་ཁད་དབ་པྔསྲཔ་དང་མ་གྲཚོངས་པདགཞན་ཇ་བ་ལེ་བདསྣ་མུང་པ་པོདོཔ་མ་བཀག་པའྲི་པརཱ་ཏེ། ཆདྲ་སྭཱ་ཧཱད་ཕན་བ་གཅིགདད་། ཉ་གླུ་བུ་གུདསསརདང་། ཚངས་སྐགས་བཞདུང་།ཁཿ་དཔོད་ 
གཉས་དང་། དབང་ལུག་བ་ནིག་གྲསམ་དང་། གཅད་བཔ་ཧུ་བྱུ་གཅིག་ཡད་པསྲགགསུ་ཤུདྲ་གགཔའྱི་པུན། ཞས་པའོ། ཕཤརྦ་བ་འངྲིགྷཏཾཿའཱསོ་སྐགས་ཡུ་ཚག་དུན་བཤདད་འ 
ཝེ གྲི་བརྡ་བ་འམ་ལྷའི་བླ་མ་དོད་རད་ཕན་ཧཱ་གཞུང་འབུམ་ཅོམ་པ་པོའ་དངྲ་པད་འདུགཏན་ཨ ཐོ་བ ཨུབསཅུན་ནི་ཧད་པད་པའི་ཅད་པ་པན་ལ། བུ་རམ་དང མཆོག་ད 
བསྔ་ཚུ་རོལ་མཛངོས་པ་དང་། ཤི་བའི་ཆོ་བདག་རུན་ཆད་པརྨ་ས་བས་ཆད་པརྨ་བུ་བ་དང་། སཱེ་བ་ཛྲ་ཡ་དང་ལས་ཆྭ་འཐུས་སྐགསཅའོགས་མེད་པུར་སུ་བས་མད་པར་སྨྲ་བདུད་། ལྟ་བྲད་བཏུན་པར་འདེན་པས་བུནུབུ་པ་དང་། 
༈ ས་པའོ པ་མ་པས་འད སོང་ཐསྦྱས་ད་ན་པ་དང་། གགོས་སྨྲས་ལུང བྲམ་པདང་འཇྲཊ སཅན་པ་དང་ང་པོ་ཉིདྨ་ས་བདང་རང་གཞན་སླ་བ་སྲོགསྒྲ་རམ་བངས་སོ། །རང་བཞུན་རླ་རྨ་པུ་བཞྲ་གདས་ཅན་པའ་མད་ཡན་པས་་༥ 
ཤྲཾ།འདཾ༥་སྤན་བཞོ་འཁྲལ་བར་ཤབ་པར་གྱིས། རྒྱ་ཝབྲས་དང་ལྷ་སགས་དང་སྱིཐ་སྔ་ྱིམད་པར་འདད་པ་དང་། ལྟ་ན་ ེ་གཉིསྱ་ཀིནད་ཆ་ན་ཆདྲ་ས་བྲདྷནྭ་སི་སྐབས་སཱ་བ་ཤདཔ་ལྟར་ལ་སོགས་འདོད་པ་དང་། ལུད་གཞིར་ཡམ་ཚན་ཅན་། 








བློག ོ་དགག་སབས་བའགོབ་འོགས་རུག་དུང་ཆ་འརྨོབ་སོགསྦ་འབྭཝྲཔོའདདོཔ ཡོདོ་བར་ག།ད་པོ་དང་། འདོག་བཅོ་འླགལ་བགོས་ས་བསས་འྱུབོད་བཞིལས་གོ་བར་འདྲོདྲོརོལ་དང་། གོས་རབྱ་གོནོ་མདད་། 
དྲ་པ་ཐྷ།དང གསྭ་སྭབཱམ་པ་ལཱ་སོགས་པཱའ་ ནྭས་སྱ་ཅླད ལ་ཧོ ར་འདྡོ་ཚུལ་ བཤད་པའ པ་རན་བུང་པ་པ་ལྱ་གབ་དྲ་དང འབུས་གཏུན་མདོཔ་དུང་ལ དངུངད་འགདང་གསལ་བུའའགུབ་གསོལ་ཚལ་ 

པ་ས་བབ་ཐས་བ་འཝལ་བར་རིག་པར་བྱ་ཁོ། །ལུང་གཞའ་འགལ་བར་ཐཤདཔ་ལྟར་སར་ད་ཅན་བཅག་འབོོད་བ་དང་། སྨན་པ་གཏོདཔ་ཁ་ང་གདྨ་ལ་ཐར་མྲ་ དྲནས་ལནཔ་ལ་སྲགས་པ་མདད་ཞས་པབ ་ལ་ 
འ་པར།ཁུབ་བུབ་འཛད་ བད་རགཔབ་སོ། ཧིབ གདོབ ཉ་དགིས་ནོད་དོ། །དགཔམདོས་ངོའ བ་ཏོལས་འཇུག་ལ་བཅིད་པོ། དང་ཡང 
འུཏུན་སགགས་པང་གྲིབུམ་ལུ་བགད་པད་འ དསཔརག་བསའ་སེད་པད་དགད་ང། འདོད་པས གདུང །དང་།། ཤདྲ་བྲས་བཤད་བུ་བུ་ཤཱནདང་ ཚམས་བ་ཅ གས་བདབང་གིས་ པ་བམཤོད་བུས་ཆུ་ 
ྦ ད 'འོདས་པ་དང་འདིནས་བིམར་ ་འཕུར་བྭ་ལུ་བའྲབས་བྲརའི་རོ ད ཐས་སྤོ་མས་དགུད་པོའི་སུདྲ་ཡུལ། 
དྲ་ཚན་བཅམ་བདག་ཡནཔས་ཤེ་བའི་ཚགས་པའབདག་ཉོད་ཁོས་ཆད་ཅང་བད་ལ། གྲོ་གགས་་ཁདགཉིད་ཌས་ཞིག་ིའཆད་ཟོས་པར་འྱགདེ་བའྱི་ན་པྲ་ྲ་པི་མད། ཉའིསམསདང་སིའིསམས་གཉིས་ལསབ་དོད་ལེ་་ 


ཅེ 
ལམ རར ༤ལུང་ འཇང་མཞན།ུ 23 






















®$ ༄༅། །གཏན་པའྲི་པརྲ་རུདྲ་གཅིག་མ་ལན་ཞཾང། ཆང་ལས་མས་ལྤ་བ་དང་མཔལ་ལས་མྱ་པ་བྷ་ལལ་སམས་མདའ་བདྲ་སའི་ལས་ས་མསྟ་ས་བ་ཡན་ལ། མའར་འཚེ་བའིཚོ་ནད་གའྲ་བརཀ་བཞན་པ་འི་་། 
ཟཾ།འྲ་བདྡ་བཞེའྲབ ག་ལ་བ པ ཨགསོབས་ བརཔ སྒ མ་་ཁའ་ཟགལ་བ་ མོ་བ ས་ཙ ད་འ ལས་པ མང བུ ངའོ སྲང ཀྲདཾ་ 
ྣ མཱརོ་མྲ་བྲས་ཐར་མཐད་ས་ན་འོདའོ་སུམ་ཚང་མ་ལཾན་ལ། རས་དབག་འད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁྭ་པོྱཾར་ཅལས་བབ་སངས་དཔག་པ་པ བའྲ་བལབ འུ་ཤཱར་ན།།ཞས་འདོད་དོ།། དུ ཉིད་འགོག་པྲནྲི། སེམས་གནྲ་པའ་ ། 
ྣ 2 ཕནནསྙསཾཡ་ཁག་པའ་སམས་ལ་སྤལས་མ་མྲ་པོན་དྲ་སད་བརྡ་གྲབ་པ་དང་། བས༡་དནདགཡོ་བ་དང་། ཆརབས་དན་པངང་སྔོད་པ་བ་དད་པ་སོགས་ཁུས་ཀྱད་སྐེ་བ བ་བར ཁྲ་ཤུད། བ་དང་བྱར་བ། 
ྣ ] །གམས་ཕོས་གསུལ་སྣང་དབ་ཁྱ་མཐུན་ཕྱན་འཇུར་རུང་སྦྲབ་པའི་རྟགས་སྦེར་དང་། ཁབས་བ་སུམ་སྱར་ཆུན་ཡད་མདྲ་ལི་ཇེས་སཁྲག་རིགོས་ུལ་ ་་བརྨ་སབ་བའི་ཌགས་སྲིར་གཏསྱ་ཁས་མ་བཤིན་ཀྲད་མཁུན་དང་ 
ྦ @ རླུ་བྲས་གྱབ་ཅང་། སྒྱ་བྲ་སྲ་་ཡི་དང་ཀུན་མཁུན་དངྫ་དཱ་འབས་སོགས་མཱང་པ་དྲྭ་ཧྷད་ཐན་པའ་མངོད་སྲམ་བི་པོད་པལ་མ་ཡན་ལ། ཇེ་སད་ཕགཚད་མ་ཤནྲཔྲ་ཧད་པེན་པ་འང་ཉདྲ་ཀྲ་ས་བཀག་པའྱིར་མཆན་ 
ཡེ །།ཝར་བཤད་པའྡི་དང་སོང་སར་སུ་ངང་། ཇང་སམཆད་འོས་དང་། ཆེ་ཆེན་༢༥ 
ྦ , 


དཱ 


ཁད 





ཤཾ། ཁྱིས་ཀྱང་དེ་དགམད་པན་འདོད་པ་འྲཐལ་བརྡ་གཟངས་པའོ།། ཧྱང་ཕན་པའྲི་གྲབ་མཐའ་ཚད་བསལ་ ལ་ས 






ཐབ་ཐབ་་བསམ་སསས་སས་ལསས་ས་ལས་་ཐ་བས་ཐུ་ས་ [5 "སི. 15525265222ཾཾ ཌོ :422528ཿ ཡམ བུ་འར་བས་མཐའངག་མཆས། 
 དཔང་ལྲག་དང་ བས་བཤ 


༈ དན་པྲ་རྨུ་བྲ་ནསས་གངས་ནན་པའ་སྔེན་པ་ཡིན་ལ། སུབོད་པན་བྱད་ཆུབ་བཟད་བས་བཤད་པ་ལྟད་དངོས་པ་འབུང་དྲའྱ་ར་གངས་དས་པར་སྤབས་སམ། ཅུག་ག་འབར་བ་ལྷརདབ་དའརྦ་ལའྲི་གྲངས་ྱི་འཇུག། 
པའཞམས། གདས་ཡོསིས་ ཙུཿསས་ཨརས་ཱནཱ་པྷཱ་སུ་པ་དཞ་ལ། སཱ ་ལནྲ་བམས་ཅད་རད་གརང་བཞིད་ལསྨ་མཐར་མབས་འབབ་ཞིའྲ་རོརམབདད་། སྤྲབས་སུམ། ཅུག་གའུབརབ་བརུད་ཏུད། རྣལ སྤེགས་ འཇུག 
གཅོ་བམ་གས་ལ་བྱ་ར་འདདོ་ཕས་གཙོ་བ་པ་སགསྣ་རུསྲ་གདས་སོ། །དྱ་བོ་ནཾ་སར་སཱ་ མྱ་ྫ་རསྲ་སྭ་འྲ་བ་བཞྲང་དབདྭ་ ཕག་ཐར་མ་འཇིན་པ སནྦྷཾསཾ་ཝནཐམས་ཅུདྱ་རརྲངྲས་ནོ་ཡོད་པྭ་ཧེནྲ་གིས་མངོནོ་པརྲ་གོསལ་བར་འདྲད་པའ་༡་ 
གདས་ཅ་ན་ལ་མད་པ་དང་། ད་བྲ་པུག་སཱན་པར་ བཇདན་པ ༩་གུདས་ཅན་ཏར་པཱཅསྣ་དཱ་འབྲས་མཐའ་ངག་འད་བཞན་གཅུག་ཡན་གཱདཞ རུ་འྱ་ཐན་བདདད་འྲབ་བ་ནུ་དབད་ཐུག་གཅུན་རབས་ལ་ལྟུསོ་པུར་འདཔ་གཏིས་ཏུ། ཕྱསྤ་ནེ་ 
ྦ §ཾོཤཱརྙཱཏྷུཿཇྡེས་འབུང་དདུ་བཅས་པའ་ལུགས་ཡེནན། །མདུན་སྲམ་ཆ དོ་མནྡ་ན་བ་ལ་སབས་པ འདབང་པོ་ ཝླནམས་ཡིདྲ་ངེསྱ་བིནྱ་བིས་བྲ་རས་ནསྤ་ས་ལ་སགས་པ དླཱ་འདན་པ་ལུའུང་།བཞིནཔ་ཅུ་འདོང་ངང། ད་་ 
་ སྭནྲ་སཾས་བླ་དབས་པའ་དན་ནི། ཡིདདང་དབངཔ་ལུན་དིག་པུ་ནོལ་ཁི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་འམ། ངབང་པོའ་འངག་པ་ཡིད་ཀྱིས་པཾ ཁར་བདྲ་པ་ལ་འ དྲོད། །དབད་པོའི་ལྔརག་པཱ་ལྷ་ཏེན་བཅེསྐ་ཏན་མངཀི་ལ་ བུལ་གཉེས་ལས་ 
དང་བྲ་ཧན་བཅས་ནྭ་ལགས་པ་སགས་པ་ན་མྭ་ལགས་ཇས་གཅིག་ཡན་ཁུངཛས་གིག་པ་ལར་འྲ་བུང་བ་གནནྲང་། སྱེས་བྲས་ཕྱདལ་གྱི་ུལ་མྱང་བ་ན་བྲོའེམ་ལང་ལ་ཕྱནས་ཡྲལ་གྱི་གཟུགསབ་རྙནོ་དང་ནང་ནས་སྐྱས་བུའི་གཟུགས་ 
ཆི་---ར་བསཆེ་ར༨༡༡༡༢༦༡-༢༤༢པ༩༢༢༩༡༩5ཿ༡༩༢ ༡“ 22:22 25922"༡༨༩༢:༨༢༡253ཿ5ྕ5༣ 2:༨1" སན་༧ཅབ་།འངརོའམ༠ན༡༣༣༣༩༢རར༢༢༢༢༢༢༢ལཟ་ཆ་ཅ༣༡༩༣༩༡ ངང ལང་༨བའརས་ཐངབ་འཞ་ཅལ་ མཉལ འ་ན་ལ༥༩༨༠ོ་སོ་༠སྦ་ྲང་སདའ༩ ༥༧༧༠ ༢༢༡ རཡྲེ་འམོ་ོས་ོ་ོིོི་་འོ་ངོའཁ་ོ་་འི་ོོོ་ོ་ོ 2 འཛལ་ཐཆས༢ར༥༤༨༡༡༩པ༠།༠༦༩༧༡༩༦༣-༩།3༧ར་༢༡༨)) 


༤ རེ་རེར. ང་གྲིསསས་ར་ཀ ༤༨52 ~ (2 2. ༢ ་ོལ་ཁོ་ཀཁའེ་་རོ་་་ཡོ་བང་འ་ ལོར ༧ཚ་ཀྨརཁཀ་ཀྒརཚེ་ཀི་༡ ༡ ་ 





ལར: ང་རོ་ལང་བང་བརོང་ ༠༠ 


„; 


དཱུ ' པ བྲསྲ་ལུལ་དང་སེསྲ་བགཏཅིས་འས་བླསདྲ་བོར་འ སབསུས་ དྲ ༤ ད་བ མག 
།ཡུན་པར་འ མའིམ བསྲེ་ཉང་ཨ བུ 






ན་ཤ 
ད དི ལ་དང་བ ག བྲེལ་བྲ། 
བདུན་ཞོ། །དཔག༡ས་གཉེས་གྱདང་པོ་རྣམས་འཇགརན་དང་། གཌས་པརྣོསསབརྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་པའིདཔར་བགད་ད། །གཞནདོནཇ་སདཔག་ལྲ་མབ་དག་ཡ ཤལག་ཛ་ཝ ཉེབའང་ལོགས་བླ་འོཔོ་གཙོའའ། 





༢ ཡོ རརར འམ 


. རྱཾར་ཐནམ་པར་ལྔན་པ་དང་འག་ལ་བཐཚད་པའ་ཐུལ་འགྲར་ལྙ་བྲགཞན་བྱུ་གས་བཀག་པ་གཅོ་བརོ་གྲུར་བ་བསལ་ཏ་འོངས་པ་གྲཉས་ཡད་ལ། དྲ་བདྲ་པགནག་པའྱི་དུད་དང་གཞུང་ལྲགས་པམྲར་བདང་མཚོན་ཧོད་ཝ་བྱར་བ་སོགཔ། 
ིི་ ༽ཅུལ་ཡུན་གི སབསྲ་འིཡོན་ཏོན་མོད་པ་དདའ་ཐོབ་བམས་ཅད་བྲ་ཅལ་པ་དདོྱ་བརྲས དུ་པ་དང་དག་མ་དག འྱི་བད་པ་ཕུ་པ་ཕྲེད་པོབས། མི་རབས ཤ་སགུས་རསང་པ་དད་མཆན་།ད་ཞུ་བཅུ་བ་སོགས། 
གུདྲང། བདྡ་སྲག་ལ་སྤྱོད་པས་བྭ་པུ་པོ་སྟ་ཁྱན་པར་ངྲམ་དང་ལྔན་པའ་གྭད་ཟག་ག་བདག་ཡོད་བན་། དེ་ལ་འཆེང་བ་ལས་མྲ་གལ་བ ར་དྲ་པ་ལྦུ་གརྡ་གནས་པ་དང་། ད་ལས ལཚ་སིའི་གཱར་ཨགནས་པའིབ་དག་ག ཏིས་ཡོད་ལ། བྱུ 

༠ མུད་གྷ་ནཱསྦ་གངས་ན། ཤོས་པཱ་དང་དག་པ་དང་ཧིསྤྲ་བདང་བད་གདང་། བགོས་གླས་ཞིངགས་པ་དང་སམསཔ་ཅན་སགས་ས།གཙོ་བསགེས་ཏར་བཞི་འདུས་བསགས་ཡན་པསཐམ་པོ་ཡོད་ལ། ཆ་བའི་རང་བཞིནའ་ངག་མོ་དབེ། 
སགས ཀྱི བདྲ་བ་པོ་དང་མི་འཇིག་པས་ཆུགཔ་དངོ་ཆགས་ལུད་པས་གཅིག་བླང་། སཱེ་ས་བུའི་ལོངས་སྤོད་བྱ་ཡིན་པསཕཱལ་དང་ནམ་འྱགུར་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁཐ་བ་དང་ཏགྲ་ཏུ་མི་གསལ་ཕ་དང་། ཛུལ་མཱན་སིང་སབས་ཀྱ་ཡོན་ཏཿྲགྲསམ། 
 ། མཆམ༡མ་པའེ་ཤསྤ་བར་འདོད་ད །ཡང་གཉནམ་གྲངས་ནུ། རཾ སནམས་ཌགནས་ལུགས་དད་ད་ནད་མོ་པ་དང་དང་བཞ ན་ནམས་གཙོ་བ འན་ཡ་གདུས་སན་མངས་ད་ང་ཀུ་ལས་བུ་གད་དོ།འོ་ཤང་ལུས་བྲ་ཡང་དནོ་དུམ་པ་ཡིན་་ 
པན་བཤད་པ་དང་། ཐན་བོ་ སོག་ས་བྲད་ན་རང་བཞན་ཡིན་པས་ནམྲ་གདས་ཡན་ཀབང་དན་གཅོག་མན་ནོ། ༽ར་བའ་དང་བ ཞན་ཁས་ཆ ན་པློ་བ་སྭ་ཞང་། ཐད་འེ་ཞེལྦ་ཟྒ་ས་ལ ས་གཉེས་པ་དང་འདུ་ཞིང་། ད༥ལྲ་པནྲ་སྲ་པུལ་དང་ | 


/ ༤ 


གགགཾགཾཾཾགཾཾཾཾགཾཾཾཚཾཚྗྣྗྣྗྣཔ།་།ྣ་ བར ་་་་་་་༠་་་༠༠༠༠ཛཛཕ༤༤ཕ༤༤༤ལ༧་༠་ལར༧རལ༦ལརཔ༤པ༡༨༨༨༡༧༦༦༤༤༤-༨༤--༨༤༣༨༨༨༤༤༤༽༨༨༤༨༤་-༨༤-༨-- ~¬» “༤༨ - 


། ཉཱ ¡ 





ཡན་པར་འཇུག་པའྲིཀ་ཆེནུདུདྨོནམདེས་དུརྟ་ཁུཀ་གཉིས་ཀར་བྲག་དངོ་། ༽ཨཱནཱརས་གཟིགས་བཅུལ་ཞུགས་ི་གྲགང་ཝར་ དངས་པ ལུར ཡུན་པ ཐས་ཆ་བའངྱ་ཧལ་ལས་ངྲ་རྣམ་ཝ་སྐུ་བ་དང་། ུལ་ལསྤ་བུཌ་ 
ཊཱི གའ ཕྲེ །ལྲུལ་འགུ བན་རང་ཐཞུན་ཁྲན་དང་། ཆན་པ་སྭགོསྤ་བདུང་ན་དང་བཞན་ནམ་འྱག་ ངི 
ཤཱ གཉས་ཀདང་། དབང་པོ་བདྲེ་གཅི་ག་དང་འབུང་བ་ལྔ་ལྟ་བཅུ་དྲག་ནི་ནམ་འགྲར་ཁོ་དང་། བྱེས་ཁྲནི་འང་གཞིན་དད་རྣམའབྱན་གང་ཡང་མ་ཡན་པ་ཏ་མུགཞི་བཤད་པའྱི་པད་ན་ཁ་ཅག་ཤསྦ་བཏར་ཝགཙོབ་དོང་" 





" །བངགྲ་ཤོས་དོགགྷཾ་བོ་སྲོབ་ ཉིསྲ་བ་བླསདྲ་པར་བཤད་པའི་ཤོཧྲོའ་ཁྲབས་བད་གསྤྲ་བླ་ཆོས། ཙོཾགསུལ་དའིཤོས་བཱ་ོཔསྐདྲོད་ཙ་པོདང་ཤོས་འག་ཤོ་བདག ཀོབླད་་་ཨིད་སོལ་ངོང་། གུསལ་བྲ་སྐའ་། འ 
གཞྭུནེའ་གྲསུམ་བཛན་པ་ས་ཀན་ཛ་ཐ་པེའིདངས་པད་འདོད་ད། །སྱེ་འྲ་ར ཏོ་ལུ་ནྲ་རའ་དུས་ན་ ཐོད་པ་ཀློདྱཱ་ཡཱསྔ་སཛ པར་གྲསལ་བར་ཞ་བར་བདང་། འཇུག་པ འྲི་དུ་ལད་ འྲ་བསྲ་བྲ་ནམས་རང་རུང་གིུ་ རང་བཞིན 
ལྭ་ཐྲས་པ འདི་པའི བདད་གའདྲ་དབལལ་བྲིན་ངོ། །གངས་ཅན་ལུར་བཅས་ལི་ལུབསནི༽ ཧཱད་བཅུ་ ༧ོབཅམ་ལུསའྱ་ོབ་མདྟ། གྷྭ་་ཀོལ་སྦེགསྦ་པྲདྲ་ འྲི་པེར། །བ་ྷ་པཾ། སམསྤ་མངན་་ 
ཊཱཾས་བརནབཔ་པཱདལེ་རུང་པའྱས། ཁྱབ་ཡ་ཡོད་ད། ཤོན། ཅས་བླུན་བབ་པི་མད་པར་འཐེས་བུཅེལ་བར་ཐད་པར་མཐདབའྱི་རད། ཆུང སྲ་བའི་བཞྱ་སི་སའ་བའརས དྷོས། དའྲར་མི་ཤེས་པའྲི་པརང་ ཏི 
དའལླ་བྟུ་སཱས་པི་བུ་མངད་། བསངས་པ་ འདཔར་སྱེས་པར་བདྟ་ཏོགསབ་མད པྲའྲི་པཾ་རོ། །དཱས་ན་ ལུ་ཆེན་དྲབུདྲ་བྲ་ག་དང་གཙོ་ རྗི < ཆོགསསེད་ཕརབདདོ། །ཅ་པའི་་ 
རང་བ ཐན་ གནས་པའི་ཡན་ཏན་གསུམ་གྱི་ནངནསོ་རྡུལ་གྲུས་ཚར་འཕལ་བའི་ཚེ་དུཐང་ཕྱུག་ སྭ་སྭ་དྲག་འྱ་བ༔ པོརྒྱ་དང་། ཧྙིང་སྔབས་དས་ཆ །འཇེ།ལ་བའ་ར་་ གྲནས་པའ་རྒྱངཔཱ། སུནཔཀྭས་ཆེད་ 
དུལ འཇག་པའྱི་ར་ཉིདཅང་། ཨཱདབྲད་མཐའ་དག་སྱེད་པའི་རྒྱ་ད་བང་ཕྱཀ་དང་གཙོ་བོ་གཏས་དྲས་ཏོག་ཏྱེ་བོད་ན་འང་རྡལ་ཨྲན་ སད་པཐད་གསུམ་ཤས་ཆྲར་ དྲང་ཁྱ་གན་བའི་དཔཔ་ཡད་པོའྱ་པར་ཁྲབས་བ་གྱེ་གནས། 


༩. /‰:༠༤༧ས༩༡2༡ྕ༨༡དལ་༣༡༥ང[292 ¥ ཀའུ ༨ཨཿ/ར་ཏ2ཉསྟི་མར་སྨ་ར་ སོས ལོལ འོ འོས པ་མ ༧༧༧༢ ༢༤༡ 








བཅོ དོ་ར ཞ་ར ལ་ལོ 
ཚཆགས་པྱ་རུང་བ་ཉིད་ཀྲིས་སྐྱིས་བས་ཡུལ་ལ་ ་ཧཱེས་དམིགས་ ་སབཝས་པས་ཆུགས་པ་དང་བོལ་བདྲ་བན་བན་འལ་ཆིས་བསམ་གྲཟུགས་ི་ཏང་ང་འ.དྲིན་བླ་གོམ་ཞེང་། བསོས་གཏན་ལྭ་བརུན་ནས་ལྷའི་མེག་་། 


ྒ 
( 
ཐྲེབ་སྟེ། མིག་དེས་གཙོ་བོལ་བལྟས་པ་ ཀཙོབ་ངེ་ག ནྲ་གི་བུད་མེད་ལར་ང་ཚ་བར་ཛཱར་བས། བདག་ལམི་འྲ་བཞིང་འྲབལ་བར་འགགྱན་ལ། ¬ དའིཚ་ནམ་འྫ་དརྲ་བམས་ཅདྱ་པ་བའ་དམ་པ་ལས་བླ་ཐོག་པའ།། 
; [དགཙའ་ལྲ་འསུནས་མུ་གསུ་པར་ཚུ། བའིཚོ་བདག་འའ་ཞིག་ལཔན་ཐདཔ་བས་པར་འདོདདོ། །ལམ་སགས་ཞིས་པ དེ་སགས་གིས་དཏེདད་ཝ་པིདཔཅད་པར་དུག བདག་གཅིག་གྲག་གིས་། 
' རོང་པན་བླསྨོམ་པའི་ལམ་སོགས་བྲ་ཕད་པ་ཡིན་ཞིང་། བདག་འབའ་ཞིག་ལུས་པའི་ཐད་བ་དང་རང་བ ན་བ་དགནས་སྲལ་བའི་ཐར་བ་གཉིས་སྲར་བཤད་པ་ལྟན་དང་། དའི་ཕྱིམ་མི་ཅ་བའ་རྲང་བཞན་ཉིད་བདག་། 
„ ཁཾསྲ་ཐར་བའི་དན་ཡེན་པས། བདག་གནས་ཞེས་གསའ་ཕུལ་འྲ བུང་བ་ཡི་གེམ་དག་གོ། ཝད་བཤུད་པའི་མཚན་ཏིདྲ་ཝ་བྱན་དདའཆངྲབ་དངེ་ཐན་པ་གྲུ་སལ་གསུམ་དང། གུས་་སྣ་དུ་ཉིད་ཉེད་ཝཾ་ཤེས་ན་། ། 
@ ནས་གང་ཅུ་ཆལུགས་གངཤིས་གནས་ཐདབརའདདཔ་སགའ ཆིཁདཔད་ནམས་ མ་དད །དདག་དགག་མལན།ཆུའིདུསན་ཡེརྦཔར་ཕིན་ཡབ་དགདདང་ཟུག་མདད་པིཔདའ་འརབ་དཔ། ] 





673 ཱ 
ཧཧ ༄༅ །ལས༔ ངཱ དཔའི ོ་ ཅག ཁོ བཡོན་ལོ། འདོ ཅ་བྲར་སོགས༔ མྲོད་པོས ལ་བར་སོོགསྨ་མྲས་དབང་པོ་སྤྲོགས་སིོན་པ པ་སྲེ རྡ་རོ། །བར་སྤོད་པ་དཔ་ 
ཕིད སྲ མཱ ངགིད་མ་གས་སོ། སྣེདབྲརྣམ་ཚོགསྐྱས་པའི་གྲན་བེད་བྲའ་ རྨ ཟླ་དང བོད་ག ཛོ ི་ོ ་་ དེ 

ཌྷ ད་ས ་ནང་བཞིན་དང་། ཆ་ཤས་མེད་པ་དཔ་ཅྭག་པ་དང་ཡལ་ལ་དངོན། དབོང་གིས་བདེན་པར་འཇེག པ་ཞིག་གོ །པཱཾ རུནག་དངེན།  ས་ཆད་བཚནཔག་ཅག་ུན་ཞིན་ུ་ ཁྱོས 
བོའམ ཡོག གདཔརམས་ལྭ་པ་གདད།དདམ་ད་སོགོགཟུངའདིད་ཚགསསང་པ། །ཡེ་ལ་པྱཱག་བསྲག་པ་སགས་ཕྱི་ད་ དུ་བ ཧཾ བ་ཏུ་ཁམ་ས་འཛག་པའི་ནང་གི སྭ གཔ་དདབ། བའི 
སད་པའི ིས་སི་ན་ཏཱགདགས་པ་ལག་པའི་བར་ཏོང་ཐ་བདའ་དདད། ཆད་རིག་བིད།ནན་འདོད་པ་དང་མདོནེསྣ་ཚདཡ་དྲད པགཉིསལད། གིག ` གྲག ཡོན་པ་ཡིན་ 
རཾགྱ་པེད་གནིའི་མྲ ནཔར་་སྤ་ཐུས་ནཀྱ་པིད་མཐད་སྨ་དྭབ། བམ་ཟླེ་ནམས་ཀི་ནང་ནས།ཁ་བ་མ་ མཆོགཙསྭ་པ་བས་བམ་ཟམ་ཆག་སླ་དང་། ཐིཿ བྱེད་ནས་བཤད་པའི་ཕྱེས་བུ་ སྭབུགིག་དམངབྲདྷ་ས ཚོགས 'རྒྱན་སྨྲ་བས་སྐྱས། 
རྭ་སྭ་བ་ སགསྣ་ན་ རྣམ མ་གས དཾ། ། །དཾ་དབ་ལྟརབ སྙན་པར་ཡེ་ྲས་ཤིང་ སྡོདབཅུད་ཐམས་ཅད་ལ།བྱབཔ་དང་ཀྲཅེ་འབུམ་ཁྱིཅམ་དུ་ཁྲ་དང་ཤེས་པ” འི་ངོ་བ་ །དང་། མི་འདིག་པའི་ཏག་པ་དཔེ། འདིག་པའམ་ཐིཡ་པདམ་འཛུན་བའི་ 
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ཧཱུ ཧེན 
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དོ པོཅོནོ་ཁིཧོ་པོསོ་པོ་དློ་བདོང། ཁདྲོ་འབོས་ཅོནོ་ཡོདོ་པོོའིལོའི་མོདོགོ་འོདོངོ། པོའོཔ་ཅོ་ཁོོདོ་གྲོང་པོ་ལོར།འོདོད་པོའི་བདོགོ ཁོནོསོ་བོདོ་བདོ་བོ་གོནོསོ་འོའིགོ་གྲོསོམ་དོང་འྲ་གོ་བོ་འཆིདྲ་ཀོལ་དང་བདོོ་སྡུག་དུང་ 
ར་ཡོང གང་ནི་རྗ་ ལའ་བོར་ཁས།་དག་དྲ་ག་ རས་མ གཞིས དགེར ི་བོག་གུམ་བོབའི་ཚོ་རར་འོར་པ་དབདྲག་དྲ་ངདད་ཐམ་པད་འྱརོལའེཉིདྲགལ་པ་ཡི་ནན། ས་ཐིའི། ྒ 





ཚངས་པ་ལ་སོགོས་པ་ ནི་སོན་པ་ཡིནལ། རྲགྲ་བད་གགང་བ་བ་དང་གཉིད་མང་ལ་བ་པ་ངང་། ནྣམ་ཤེས་ཀྲི་ཚོདས་པ་སླ་བ་སྤོག་སྤྲ་ནམྦ་གདས་སོ། །བདུད་རི་ཐིག་པ་ལ་སོགས་པའ་རགྲ་བདར་ལང་ཚདམ་དང་། རུམ་ཤེས་ཀྱི་༥ 
ཁསིག་བས་གྲིག་ད་ིག་ཅག་པའིར་མཤས་མེད་པ་དངོ། འུ དའནདོ་བྲ་བི་དད་འའྲི་ཤས་པོམ་དངས ཐ་གཉིས་མེདདང། བདན་ ཧཡཞིག་འདེད་ ད།།ཅུ་བར་ངོ་བ་ཉིད་མད་ངེས་པ་ཡེ་ག་ནོར་དམ་སྙམ། 


ཡངདྱབད་དགོས་སོ། །དེ་དག་དགག་པ་ན། མི་ཐམ་སཅད་ཚངས་པ་ལས་སྩེས་པའི་ཤྱེན་དེགས་བཞི་མདཔར་འགར་བ་དཔ། མོ་པོ་མོ་ཐམས་ཅད་པ་གཅིག་ལས་སྦེས་པའི་མིང་སང་ཡིན་པས་ན་དདག་འཁྲེག་པ་སྱོད་ོམང་སེང་ཀུན་། 
གངས ། དྭ་དྲ་ྲ་ཀའ་ཚེས་ལ་འདུག་པསྲ་བལྲ་བའི་ཆོས་ལ་ཤོས་ཐམཐོ་ཅད་ཞྲབང་བ་དང་། ཛཤོས་གསོད་པ་གོགས་བཚབཆོ། སྔགས་སྲས། 
སྒེའེཆོངས་པ་དང་གྱེས་བྲ་ཉེལ་དོག་དང་རྣམ་ཤས་ཀྱི་ཚངས་པ་སོགས་འགོག་ཚུལ་ཐསྔང་པ་ཡིནནོ། །ཚངས་སོགས་བཞིའི་བྲ་བམཐའ་ཚཿ བསལ་བྱི་སྐབས་སོ།། ྣ ལོ ཏཾ བ་འཇུག་དྲྲ་བམྭ་བ་བ་དང་གཞོན་ནུ་མ ཟུ 
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ཤུ 











རི དུང གྲཏ་ས 'བྱད་ཿ 





ཤྲ ཌཱ།ཡན་ཆད་མནད་པ་དང། 





༣༠། ། ཀལོན་བཀོས་ཁབ་འཇག་ པའི 
པ་ཤིགོས་ལྭདཛྲདམའ། །ཆུ་ཁབ་དྲང་།དོ་བད་རེདམང་པོས་ཁདག་སུང་བསྟའོའྱེལ་མཚོའི་དད་དྲ་གྲ་ལནབི་བ [ཁྱེརོན་གནས་ཕའ་འདོད་དྲ། །ཏིམདང་གགསྤ་གསྡ་ཟ་བདུང་ནད་འདྲོབད་དྲ་ 
སེག་བེད་པ་བདང་བབ་པ་ལོངཡན་ 


སྙར 
ད [ཏིསགས་མཆོག མཆག 


སྲད བཟ་པརའ དད། ལཡཞྲ་བས་ ང་གི་ཛེ་བོལ་ དྲ་རུས་ཡལ་དང་ཛ། དང་མའི་སང་ག་ དྲ་སྔྭ་ཐཱཿ བི་རྭ་བྱརུ་པ་འྲི་བཱ འ་བད་དང་ཛཱ་འྲ་བས 
༣ ནན བཟོཔའ་འདུད། །མཞྱབ་སྐུ་ཅིང་གིངབ་ལ་ཏུད་ ག་གེད་ །དདུ་ཡྲ་འྭ་བཅུད་ དགའ་པད་དང་ཇུ་ང་ཨྣ རདགུཁྱ་ཤིད་དང་ཤུག་པ དུ་བཏན་ངུང་སཔ། 


ཞ་ཀ་ཀཅ་ ཞེས་བ་བརྲ་པ། རལ པའ་འདྲག་པ་བྲཅས་ རོམ་པ་ རྦས རོག་ ག་བེད་བཞྱི་ཟ་མ་ཚོ་དྲ་ན་བ། པྱ" བཏན་པ 'དང་། 
ཀང ེནྲ་གླ་རྒལ་པ། པྭ་སེབས་ལྡན་ལ གཡོས་པ་གཉིས་ ཨིསྣ་སབནས་བླམས་པ་དང་། རན་པོཿ ལངཀམཿི ནབྱ་དབགད་པ་དང། རྱལ་ 











ལི བླ 


ཅོནོ་པ་དཱང། ༨བྱབ་ འཇྲག་ པ་དང་བ བེ ོདློ་གཅིཆིྤོ་མུའ་ སགྲོས ཐའ 'བཞྲིནམ་གངས་ང དང་་། „ རེཾག་བྭལ བཿ ཤན་པ འ་ཡ། ༢ ་ཀ་ད་མཚོནམ་ལོ་། 








དངྱ་ལཱ་དབང་བྱྒར་བིན་སྲེཿ སགས་ ས་ལཱད་བཅདྱ་ མཆུང གང་ཡུན་པ་ཐམས་ཅདྱ།བ་འདྲགཀྲོད་ཡན་ནཞས། སྨྲུམས་པ་དང་། ང་བམ་ ཟེའི་ དྭ་ཁུས་ཁུས་སྐན་ངག ! 
སཱ་འདེན་དགོས་པས་མཚོག་ད་ཞས་པ་དཔེ་མ པ་དྭགུ་གཾ། གོ ཁབ་འཇ་།པའི་པབོལ་གཏིས་ ལས། ཞབ་ ལྷ་ཛྲས་ཀྐྱང་པ ་དོ་མེད་སགས་མཐའ་གན དང་བྲལ ་བྭ་བྭ་སྒོན༥ 
འི་བུ།དགའ་ཤེད་དང་ནག་པའི་མིངྷནཱ་དྲངས དུས 


ཏཱ 


་། འདིག ཏེནྱ་ཧ་མཚོརྱཱ་འི 


ཐུར ་བྱལས་འ་་ར་་་ི་མ་ ༤ ` ' 


པའྲགྭཾཿ ངི གེསཾདཅན་བསདཔ་དང་། ྷ་༧ 





རོར འ་ 





༠༩ ཕྲོ་པྲིདྱ་སྔབ་བསད་ན སྒྱ་ཧུལ་རགསྲ་བཅད་པ་དང་། སགཞྱི་ལོགསྒ་སོན་ཅ་དང་པ་བ་སོགས་བམས་ ཅའོན་བུག་ སྨིན་པོ་མད་པོ་ བསྲད་པའི་ ཕིག་པ་པྱཿ ངས་པ་དང་། སེམས་ཅན་མང་པོ་བཅུལ་བདྡ་བ པར་ 
འདོད་དོ། །འཇིག་ དགོས ས་ད པྲ་རཱལྲ་ཕརཱཏག་པྭ་རཱརིད་ཡོད་པ་དང བདགཏུགཔ་ཡོད་བདོང་། དཾ པདང དིད `"་མོང་པ་ ག་པ དུས་ར གདངོས་ཡོདཔ་དང་། ང་་བ་སུལ་བྲད་ངིད་པད་ 
ནལ་ཛགས ་ཡོདྤཔ་དང་། ཆྱེང་སྙོབད ་ལྭ་སོགྲས་པའི་རས་ཀྱི ཡོན་ཏན་ཡད་ང ང། དངས་པྲོ་ཐམས་ཅདྲ་ཆུ་བར་ ་པའ་ ཧྒ་ནསུ་' ༣མས་པའམ་ཞིག་པའི་གི ཅཾབ་ཧིད་ཡད་པ་དཔ། བཱ བྱེད་པ་པ ་པ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་་ 

ཤྩ ་བྱསཊ་པ༢་འབྲས་བུ་བདེ་ཕྲག་རྙེ སྙེར་བའི་རླ་ཡོད་པར་འདོད་དོ། ། །འཕོ་བ་སོགས་ཡན་ལཱ་གྲ་དྲག་ཝན་གྱི་རང་གི་ནལ་འྱབོར་དང་། སོ་ཡེག ཚང་ག སྟམ་རན་བ མ་ནྭ་ཁབ་འཇྲ་ཀག་གས ་བལ་བའི་དངོསྤ་བུབ་ སྙི་ར་བར་འདོད་ 
ཅང་། །འ།བོན་བ་ཉམས་པའམ་ཛངས་པའ་ཐརྲ་བ་ “ཡོད་པར་འདེད་པས་ན། འཁཾརབ་འཞིག པཱའ་མཐའཅན་ངུ་འདདད། རྱལ་དཔུག་པ་ནིདྱ་བོད་པཔའི་ཉོན་པ་ཡིན ནཱ་ལ། སྤྱོདྲ་པ་ཐ ་དྱརྔལ་དཔོག་པནི་ནམ་བངས་སོ། | 
བ་དག་ན དྲམ་ཅནོ་ལར་བོ་ལྭས་དན ་དན་གཞན་མ་ཡིན་པར ་ཐའི་ངོ་བ་དང་། དབང ཕྱག་པ་ལྟརྭ་བེམ་པོ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་རིག་གི ་རང་སཞིན་དང་། སངས་ ལྷུས་པ་ཏ ་མྩར་མི་རག་པ་མོ་ཡིན ན་པར་ཅགྲ་ ངོ་བོ་དཔྱ་ཧཱཿཤན་ཅུར་མུས་སེམས 


དབྱེན་མེད་མ་ཡིན་པན་ལུས་ལས་ཡན་གར་བའི་རྫས་ཡོདདང་། རོག་པ་ཅནཔ་ཉར་མཐའ་གཅིག་ཅུ་ཇས་སུའགོ་བམ ཡིནཔད་བདསགསྐྱ་བཛབའི་དཔ །གང་ཡདལ།གམས་པཅན་པངོབ བ་ནི་དྲུས་ཝམས་ཅོད་དུ་པ་ཝེག་པར་ 


ཤན་ལ་ཞུགས་པས ཧོནཟད་པའི་གུནཱ་མོནོདྭ་ལོ། མྲོ ཅི གག པྲ་ཆཱ་བདན་པ་ སོད་ལས་གལ ་གསྔ་བུན་བད ་འདདན་ ། 
རླས བཅུུ་ནོབརྒྱད་ནྲ་བམ ཟེརའྩ་སར་བའྱི རཱ་ཡྲིན་ཞེང། དྭ་བཞི་ནི་ནག་བྱེཿ བྱེད་ཞི། རྐུད་པ་གསུམ་ནྲ་བདངས་ལ་་ 

སྱིན་ཌྱེཿ དཔ་པྭ་དང་དའྲི་དུངན་འམ་ཝི་ག་ཨོད་ ་དང་དབངས་ཀྱི་སེཔ་པྦོར་གཉིས། ལག་པ་ བདུན་ནི་སྲབ་པྱོར་བདུན། གསུམནས 

ར་ེ་ འི་དྲོན་ཏཾ། དྷེ་ཝ་བུ་རིག་བེཿ དཔེ་ཁྱད་པར་མོང་བོ་དང། གཞན་ཡང་། ཤེས་བརྫད་དངཔི་ཏད་པའ དང་ཆོག་གྲསམ ° 
:མ་བདླན། གཔ ནབ མ་ད་པ་ དང་།། ཾགུས་བདུན་དུ་མ ཅིསཙཱཾམ་པན་ཛཱད པ་་སེ་བདུན་ཚན་ ་ | 

| ཁ་ཅག་ ཉྭ་བབ་བྟ་ད་ཀ་བསའྲིཝ ྦ 

ང། པི དཔནད་ལདཔིགསཔདང་ གྲགས་པ ་དང་སྐམ ་སྤེམས པའི་ཚ སགས སདདཔེ། །དེ་དག་ ་ ནི ལྱབ་འབུག་འ ནི་དབཆུད་ཀུནལ ཁྱལཔའིཕྱདན་ད་བྲོས་པ འཐ་ལ་ཞིང་འཇུག་པ་བ ཅུ ཛུན་པའྲ་བབ བཔ་དད། པ 


| 





༠ 
༢༨ 
` 


ག། །ཡཱལ་ནམས་ལ་འཇུག་པར་བྲང་པའི་ལམས་མྲག་ལ་སོགས་པ་དྲག་དང་། ནམ་མ་བའྨ་རཱང་མྔེ་རྭ་སའི་ཁམས་ལྔ་སེ་ཁམས་ཀྱི་ ་ཉིད་དང་༣ དྭཔ་ངས་གསལ་བགྱེ་བདག་ཉདཅན་བཾ་ཕཱགས་ཀྱི་དེ་་” 
དདཔ། ངགའ་བྱ་སྱད་པའྱི་སྐྣུ་རུལ་དྲགོའྱཱ་ང་བཞ་ཡཱ་འདོད་པའིད་ཉིད་དཔ། ་བདག་ཏོག་པ་སཱ་བ དག་ག དཱ་ཉིད་དང་། མས་ཁ ཉིད་དང འརཉིད་ད་ད་ཉེདྲ་ཝདང། ཞིབ གས་རིན 
ཧི་འག་བྲ་ཁམས་ཅད་ཏྱི་ལཱས་ངག་སེམས་གསྲུམ་ལ་གནས་པས་སམུ་བའི་ཆ་ལམ་དྭག་སོགས་སྦོར་བ་རྩ་འདྲ་ཐའི་ཛྱ/དང་། འི་བའི་དྲས་ས་གཏདབ་ཅེ་འབའ་ བའི་ཆ བཔ་དང་། ལས་ལ་གནས་པའ་ཁྱིམོབྱར་གཏིས་། 
ཏེ་ནང་གི་འཕོ་ཆེན་བྲ་གཉིས་ལ་མདུད་པ འྭ་གས་བྷ་ཕན་པ་དང་། སད་པ་དང་གཉད་འབྲ་ག་དང་མོལམ་དངའཁག་དུས་ཀི་ཡ་གེས་ཏེ་ཤེ་ས་པ་བཞི་ལས། བཞི་པ་ལ ག་པའི་བད་བྲ་གབ་པའི་ཡ་ཤེས་ཤར་བའི་གོ་འཕང་། 
| ཡིན་པརྨ་སཾ་བ་དང་། ཁུབ་འཇུག་པའིི་སབསྲ་ས་བཞད་པ་ལྟར་ཁྱི་ནུང་གི་རྣལ་འཇོར་དང་དག་པོ་སེ་དབང་ཕུག་གི་ལང་གའི་ཆ་ནས་དབང་བྲ་སརབར་བཔུང་པ་དང། བང་མེད་ནས་ཝན་ངང་སྱར་ནས་ ཁཱམས་འཛོག་པའི་བད་པ་་་། 
„ སགས་བད་བྲ་བབོ་བུད་ཀྱི་ལམ་དེ་འདད་དུ། །སིར་དབང་པཕྱུག་པ་ལ་བ་ནག་གཉིས དང་གདསཅཱ་དདུཚ་ངས་པུ བ་དང་ཁུབ་འཇུག། པ་པགསུ་ནང་པ་ པུདབུ་དུས་འཐོནས་བཅདཔའ་ངབདེ་བག་པད་བིད་པ་པ་རུང་བ ག་པ། 
[£ བདྡུན་འདདཔ་དང་། ཕདོས་གགས་ཅི་ཅི་དག་གཉིས་ཤེས་ཆིག་དནོ་དག་དང་འཞོ་ཏན་ཉར་བནི་ ཊཾ 


།མཆབར་ལན་ཐམའོསལས་ ` 


ཌློ་ 
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གོསའདད་པའྲ་བ་སདའགལ་བ་དང་དྲནྱ་ཀྲད་ཨི་མན་པས། ངེ་འདྲ་བའ་དབང་ཕྱུག་པད་ཡོངོསྤ་གྲགས 





681 ཧཱ ༦ ་ །འ༨ སྲ་བདཔོག་པ དྭ འྲཐལ་བ་བ༔ ངབ་ལས་འབྲལ་བ་ཅ བག་པ་ ང་ ལ་འད་བ་ལས་འདུ་བཅ ཕོག་པ ང་། འགལ ས་ཁ ཀྲ ཕོག་པ་ཧ དོན་རྗེས ན་ དཱ 
བཞིན་བཤ དོ། ། །འ གས་ད གཔདོད། བལ་བ་བླ་མངབ་ལས་འ། ཏིས་གཅཾ ན་དཔག་པཿ དང རྒར ་གཏག་ལ་ཞདུབ་ལས་༩ ལས་འ ཅུ པོག པད འགུལ །ཞགལྡ་ཤ་གཞདདུ། འདད་ པ་ གིས་བ | 
བསྡད་པ་རྟག་གེའི ཆིག་དོན་བཅུ་དུག་དང་། ཕུན་ལུག་ ཤཱ་་དནཱཧཱ་བཱ་ངག་་བགཞུད ནངསདགྱར་འདོལ། ཉིརའཇལྱ་ཁི་ཚོད་མུ་ནི་བ་ལང་དང་འད་བུས་ དིག་པ ད་ 
དང་ལང་གཏས་ལས། ལུད་ནི་ཞ་བ་ས་དབང་ཕག་གིས་ དེ་ ཞི བའི་མཇེས་པར་སགས་དང་། དང་སང་འག་པས་ངས་པའྱི་བ་བག་གསལ་པའི་མདོ་ཡང་གཞན་འཛིག་རྟེན་ མག་མདོ་གགས་པ་དང་། ཀྐ 
མིག་གས་བས་པའི་འག་པའི་ཏ་ཐ་ སྩང་བའི་བཏན་བཅོས་སགོས་ས། ོ།ཕས་དཔ་ཡད།ོདང་ལས གིང ུ་དཔ་འདུབ་ུག དོན་གྲུབ བདནྲ་གུབྱ་ཀྱི་དངོས་པའམ་གཞི་ཡན་ལ། དུའི་དང་པྲརས་ལ་སྔར་མ་ 
ཧཾ ཆུང འྱུ་བཞི་དང་ཡིད་དད་དམ་མཁའ་དངྱ་ཡོགས་དང་བདག་ དང་དུས་ཏྲི་རས་དགུ་ལས། སྤྦར་ར་མྲ་རུང་ཡོད་ ལྔ་ནི་ཡོངས་སྲ་ཆད་པའི་ཕྱི་རམ་ཁུབེ་ པའྲི་ཝས་དང་། བདགྱ་ ཀྲས་མ།བའ་དུས་བཞི་ནི་ཡོངས་སྲུ མ་ཆན་པའྱི་ པཾར་ 
4 །ཁྱབ་པའི་རྫས་ས། །གཟགས་དཟའིག་ཏ་ཡའཏནཞི་ལྡནདང་། གཟུགས་འའག་སྟེ་ཡན་ ོ་ཏནགསྡ་དནདང། གྲགས་དེག་་ ཡིན་ཏན་གཉིས་ལྡན་དད། དག ་བཙམ་ཏཱ་གནཏ་གཅིག་ལྡནལྡཛས་ རིམཐཞས་དོད 
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682 ཆུ་དང་མེ་ དང་ནུང་ ར་པ འྱབང་བ ངོབ་བཞའོ། ཆེག་དན གཞན་ ི་ཏཱུག་པ ༨ ་དང་ དང་ཡོན་ཏན་ལ་ ཏག་ཡི། རྟག །གིཅགཉིས་དཱ་ དང་ལས་ནིམ་ བཏག ་ །བོནབཤདྱ་ཀངྡ་རས་ ཁལ རྟག་ ཡིརྟག་ ་གཾ་ཆ་ག ཉིས་ ཡོད་པན་ཚུདཆེན་དཀར་འགྲེལ། དང་ན མཱ འགྲེལ ཉཱཀཚེན།། 
སགས་ལས་བ ཤངད། །འྲབས ་བུ་བད་སྔག་བྲ་བ་ དང་ག ས་ད བྱད་པ་པ་དང་ ཨའུས་མྭ་བྲས་ དང་ཡིའཇཀ་པའི་རག་པ་དང་ཤེས་པ་མེན་པའི་བམ་པོ་དངྲ་བམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པ་དང་བ་བ་ཡད་བའི་བདག་ཛས་ ཡེད་འདོད་ལ། ! བདག་གུན་ལ་་ 
།ཕྱཔ་པ་དང་རྔ་ལྲ་པ་འབ ་ཀྱི་ཚད་ཙམ ་དུ་འདད་པ་ནིདིམ་བྱཞིནུ་བེ་བག་པ་དང་འག་པཅན་པའི་ལགས་སྲ་།ཁཙག་ འདད་ལྭ ། རབ་ལྤགས་ནྷིབཱ་བྲག་པཱས་བདག་གན་ལ་ཁུབ་པར་འདུད་པ་དད་དུག་པཅནཔས་ སཱནྲ་བདག་ནྲི་གུ གྐུན་ལྭ།ཁྱ་བུང་ ཿ 
(ཡདཅམ་དང་འཕྲཾད་འདྲ་འབྲེལ་བའ་བདག ཞིལ ་པ་འཐ །ཀྱི་བཛས་ཚད་ཙམུ ་དུ་འདོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་དོ། ཅུ དང་ ལ་བུ་བྱད་ཞེས་པ་ཡག་ཞེར་ཡི ནཔསྱ་བྱ་མེད་ཞེས་ འདནཔའྱ་ཤིས། ཡིད་ི་ཛས་ནྟ་གོ་པའི་དངོས་པ་དང་ཏོག་བཅས་ ་ 
དངྲ་ཡུལ་ཅན་དྲ་བ་ཡིན་པའ་བཤད་ཁང་མར་བཤད་པ་ལའ་དབད་གཞི་ཡོད་དམ་སྙམ་ཏེ། ཡིད་ནིམ་སད་ ཝོ ་ནི་ཡོནཏན་ཡིན་པར་བཤུད་པའི་པིར་དང་། འི པ་དང་པ་ཤས་པ་ ཡིནུ་པུར་བྲ་ ཤད་པའི་ྱན་ད།། ཇུས མན ་ུ་དང་ 





| ལྡན་པ་དང་ཡནཏན་དང་རལྡན་པ་དང་འདུ་བའི་རྒྱའ་གྲར་བ་ས་ཁྱན་པའགསུམ་ལྡན་ཡནལ། རྫས་ ལ་བརྟན་པ་དང་ཡན།ཏན་གྲན མི་ཝྔན་པ་དང་འྲ་། མི་བྱད་པ་ངང་རྟགས་ལ་ལྕཾས་པ་ པ་ག དཔའ 
[པཏན་དནང་། དཔ དདིང་ག་ བགུད་ལ། ཨཱ རབཤདཔ་ཡད་ཡོད་ད།  ིཤ་ ཚདཔོད་ཝ༣ གཞན་གཞན་ཡན་འདན།།ཟ་ པད་བདྲ་ཐག 





ད་མདང་ཅ་ཅ ན་དཱང་ 





ད 
དདག་ལས་འོ་བ།འན་པའ་ 
ཡཡན་ཏན་དང་ལས་གསུམ་ལྔ་ཚས་ས་འག་ཞང་གྲསམ་པད་དག་ལས་དན་གཞན་པའ་་། 


་ 


ཉེསའྱ་བད་ཐོ་སགསི་ 


རམ་པཡསཅཆགསྲ་རལ་པར་ བཔཞོན་དང་། ཁྲས་དད་སགས་བླ་བ་དབ་ད་བ ། 

ད་་གསའ་ང་དགི།བའིརང་འི་ལ། ཐར་བ་ན་བེདྲོདྲ་མདྦལ རབཤུདཅིང་། ལས་ག བུས གས་པའ་ཡན་ཏན་དྲ་གབ་ངགད་ དུང སྲ 
པ་དའི་ཚ་བར་བ་ཐོབ་པ་ཡན་ན་ཞྲས་འདོདང། །དྭ་འིངྷ་རཱོགས་པན་ཐར་པའྲ་རུ ཡིན་པས་ཁ་ཅེག་དྲ་བར་བད་འདོདཔ་ན་ལྡགལ་བར་ཤས་བརྱ་བུའོ། །ད་དགག་པད། དུབངྲ་པ་ག་རང་ལ་དད་པའི་གང་ཟུག་ལ་དགའ་བ་སྙེར་བ་དད་། ༨ 
ལ་མ་དད་པྲ་ནམས་ལ་ཕྔག་པ་སར་བའྱི་ཧྲ་ཡིན་པའ་ ཙཿཨ་ཁསྭ་བངས་པའྲི་ཤཛར་དོ་བྱརདཐམས་ཧདྲ་བདུཔ་པ་མཆིན་པརའྱ་གར་ཁ། ༽དབད་ཕུག་ལ་མྲ་གས་པའི་སདསྤ་ཧས་པ་ནུམས་ལ་ཐུད་སཱད་བཱར་བ་དང་། དབང་བག་འ 


པྲ་ནམས་ལྭ་ཕྲག་བྲསལྭ་བུར་བ་མཐད་ལ། ད་དགྱ་བང་པ་པོ་དབདྲ་ཕུག་མ་ཡིན་པའ་པིན། དབདྲ་བག་དེ་མདག་པའ་ལས་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀྱ་བད་པ་པོ་ཡྲིནན་པགས སཱདཔའ་ ྦ 
ཞགཔ་ པ་ཡག བོང་འབབདལ། ་ོ་འངའ་དའ་ར་ལདོ་ དོད་པ་དའ་གཞན་དདདྲད་གང་བའི་བར་རང་དབང་ད ༨ད་བྲ་དདཔད དཔའིརས་པ་མདུ་པ འབུར་ལ། འདོདཔ་ལ་ ། 


















685 | དྲ གོ ཿཧ་ཧེ་ཡཾཿ་ོ པ་ ཧོག ཐང དསྣད་དང་་་་ངོོ མ་ར དུའཉདཤམས་སུགམ གྲགས་རོ་ཿ ཐཟ་མཆཆངོོ་ཁཌ༤ཆོར་ཆོང ད་རེ ོ བསསལ འའ སྤ་ས་་འཁའམ་བས་པ་ས་་ ལ་ཝ ཆལ ་བརབ་བལ་ པའ འ པཱ ཁོ - སཱ མས་མ 
ཏྱ ༄༅༅། ཏུ་ཨེ་བ་འམ་གཏན་ནས་མྲི་སེ་བད་ཕྱ་གར་རློ། །ཞསྣ་པའོ།། དྲབངྲ་ཤག་བཾའི་ག་གྲསསྦ་སྲི་གབ་མཐའ་ཚོད་བསལ་བྲི་སླ།བུས་སོ།། །།དུང་པོྱོ་རལ་བདཡ་པ་དང་། ཁུཿམཆོག་དད 
ཀླུ ལངོ་རཾས་དང་། པཱོདྱི་ལྡ་དང་། འཕེལ་བྱད་ལསགོས་པ་གཙིདེ་བུཤའི་སྟོན་པ་ཏི་བུཿ ་་ཡོད་པེར་འབདཔའ་ཤུས་འབ་གྲ་ཆུས་བསདད། གྫིནམ་གངས་ནི། རད་གྲི་ག་ཏིན་རེབ ནྲད་བད་བདྲ་དུག་པས་ཐར་ 
ྦ ¿| གད་འདོད་པས་བདྲ་པདཔ་དང་། སདྲ་་ཤུད་པ་ལྟར་དངྲ་སངམཆད་འོས་སན་པར་འདན་པས་མཛོད་འོས་པ་དང་། གས་མདུ་ཐས་གཅདྦ་དྲ་པ་དང་། དམམཁའི་གསཅན་དང་། བཟའ་བ འགགོད་གསག་འཇོག་མབདཔར་ལ། 
ྦ £ བྭ་པདྲ་ཕས་ཀླན་ཏྲུན་དང་། འཚོབའྲ་གྲོག་ཡིན་ལྭ་སྲོག་ད་བདག་ཏུ་མུ་ཐས་སམ། ལས་ལཆོ་བཙམ་ལས་ལུག་པའ་ཕྲོ་བོད་བད་ག་ག ༩ འདྲིན་པས་འཚོ་བྲ་པ་དང་། ་གཅིརྲ་གུལ་ངོམ་ཚབས་འདམ་མད་པ་དྲང་ 


ཀྲས མ་འཐད་པ་ཞསྦ་བ་བའེས་ན་པ་རལ། | 


དུ་གྲི་ ལས་དང པངོས་ཆད་མཉམ་པ། ཛ་སྟ་ཏྲག་པ་ཡིན་ལྡ་ནམྱ་གངས་མྟ་ཏག་པ་ཡིན་ཞིང་། བདག་དདྲ་སོག་དྲུང་འཚོ་བ་དངླསས་བདད་གདགྲག་དདྲ་འྲ་གོ་སྐག རི | 
འིཏོག་ཅས་དང་གསལ་བ་འཇུལ་བའི་ཌོག་བལ་ཞིས་བཤད་ན་ འགག་གསྭ་སམཔས་དཔདཔར་བཞེ། །ཇས་སྲའྲོ་ཝོག་གཏཐ་པ་ཡོད་ཡཾདགོས་གང་། ཕྱོགསཆོས་ཀང་གཞནད་ 


7 


ཌྷ 


འོདཀློ་ག་བདང་། ཤོ་བདང། དང སོས དགོ ག་པ་ན ཆོསོོ་ཡནཔད་ག།།བསདོམས་ན་རོས་པ། རབ་ནི དཀའོ་ལ་བཞོས། ། 
༦ "ི་ )ི ཙའི 













༥ ནཿ ྩ་ལ། །བཞིས ། ཕཡུས་མུངོ་ 
༠༠ མཱཿ ། 
| པས་སངབཱསྭ་་ལ་ས་བམསཅདྲ་བད་པརྦ་བྲས་ཤང་། ལ་ས་གསར་བ་མ་བསགས་པས་འཇིགཉེན་ཐམསཅདྱའེ། ཅ་བན་ འྲདྲག་པའིགནས་འདིག་ཅུན་འདས སུ་བུ་བ། །ཞོའམ་ཀར ་ྦ 
7 ཡདོ་པ ས་པ ས་པོ་ཡན་ཅིད་། ཝགརབ་ལསྲ་བོལ་པསའབྲས་པ་དང་ར་ས་ག གདུགས པྱོ་གནལ་བགདས པ་ལཱུ་བུ་གཅཾག་ཡོད་པ་དར་ ༣ རི ཁཱ་ཐམས་ཅད་འདྲས་པད་འདོད་པ་ནེ་ འབགས་ 
ཌཾ ཕུལ་བུ་གཙར་བ་པའ་ལུགས་སའངའི་བགད་ང། །ཆིག་གི་དནོ་ཀུན་ཁར་ཛུས་དིཏག་པརདས་གསྐར་ཡཅག་པ་ཡནའོ། །འདས་པ་དང་དྷྭ་ལུར་བུ་དང་མ་འབས་པའངསཏཛུས ་ཡདོ་གསུམ་ངང་། སུག་དང་གང་ཟུག་དང་ 
ཤ དྲུས་དདུནམུ་མཁའ་དང་བསད་ནེམས་དང་དུག་པ་སྔུཛས་དགཅས་དུས་ལསདོ་འབུལཚན་ད་མདུལོད་ངུ་ཐག་དངོ། །ས་དདྱ་རུ་དང་མངང་དང་དངནགསྭ་ཀྲ་བདག་པ་ུ་ོན་ཤིང་དངོག་ས་ ལུས་ལ་སྲགས་པ། འབུནལས་ཏེ་དུས་ 
བླ །ཁརྷཾ་ཙྷ་གད་ནས་བཀད་པའ་གཤོངན་བྱི་སྲ་དྲག་གམ། སྔ་རྭམ་རཱང་ཝྡན་གངྷ་ལཱ་ད་། སཱན་བཱདང་གོག་ན་དང་བུང་བྲ་དང་མི་ཞེསྱ་བུ་ཐ་གནྭ སཱ་ཏོག་གེ་འབདྲ་བ་སགས་ལས བཀད་པའི སོགཅནང ལུ་དུ་བངོ། །དདབ། ། 
ལས་ས་ལ་གོགས་པ་ལྔ་ནིདབང་པ་གཅིག་པ་སྙ། ཟགཔའི་དབད་པདང་ལེན་པའི་ཕུའཚོ། །པུན་བུདང་། དང་དང་། ཏྭ་ཡིས་དང་། སནོབུ་པད་པ་ལ་སགས་པ་མངབང་བགོཏེས ཧཱ རག་པ་དང་། དལིདབང་བདང་ལན 





[ཤེ 
། 





གདིདུ་ཤད་པའིའའི ཌེན་འདུས་པ་ཞེསྩ་བ་བའི་གཟགས་ཡིན་ལ། འབྲ་བ་ལ་ཞི། དམལ་བ་དང་དུད་འབོ་དང་མི་དང་ཉ་དང་ཐར་བའི་འགྲ་བའོ། ། 
ཀང 
ཿའདུས་ས། །འཆོང་བ་ ཉུདོན་སུམ་བཅྒྱ་དྲག་ 





བཤད་་ 


འདར་སས་པ། 





ཚིན ། 


691 ཡུ ༄༅། ¬ །ཕདྲ་གྲའྲཇས་མཁྲས་པའི་རཾགས་པས་བྲ་སབ་པའ་ཚ། །དོན་མད་དོར་འབུལ་བླ་བྡ་དྲ་པོ་བ་ལས། །དནོ་ཝན་མངྦ་པི་ཧདྲ་ཀུས་འངྨ་ད་དཔེན། །རུང་གི་དན་དྲགྲཞྲན་ལ་འཚོ་བ་དང་། །གཞན་བྱི་ 
¡ དོན དྲ རང་སོག་འདོར་དགོས་ (ླ།གངས་སཁ་སཔའི་རགསཔས་བརུ ོད གྱུ་བ།། ། །དནོ་ཝ ཞུསྦ་ཅ་བའི་ཚས་འྲཐེལ་ལུས་ལྔའདད་པདད་གས་བསཟེན་ཏཀོ། 
ཟླས་ཐུབ་པའིདབང་པ་འཕགས་པའའབརཚོགས་དྲང་བཅུས་པ་ལྭ་ཕག་འྡནལ་ལྷོ། །དར་ན་རང་ཕྱ བྭ་སཱ་མདོ་ས་མས་དྲ་བས་པཞས་སོགས་ི་ཆིག་དྲད་འཆད་དེ། སངསྦ་རུས་པ་རེང་གྲི་པ་བ་ལྱ་བྷ་སྭ་ང་མངྫོཝ་པ་ 
དད་སསྐ་། གངང་དྲ་བས་ཕྲ་བ ཞིནྲ་གདས་ངས་པ་ཡཾན་ཏ། ཤཱ་ཁྲ་ཐཱབ་པའིབྱ་སནྲ་པ་ཁྲ་གཟ་མཐའ་ཝ་ཕ་དང་། ཐག་པ་ཕ་ཞི་པ་མད་པར་མདྲོ་རཱ་ར་དུ་མ་དང་མཁས་བྲ་བ་ད ་ན། ། དཤ་འི་བདདལ་་ 
ཐུག་པའ་འདི་བཞིདད་བྱྲ་ས་་ཞྱི་བླ་མདགཉིས་ཐྲག་དམན་དང་དྲེ་བསེམས་གཉིས་ཐཀམདྲེ་བབ་མཐའ་སྲ་བད་བ ཕུས་པ་སྱ་དབུ་ཐྲ་ཝྔའྱིརཱ་ལ་གཏས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིནྱ་བ། བད་བཅཀྱ་བ་མདོགཏྲས་ཏན་བས་དང་་ 
ཱ སམསཅཡཔའདྲ་ ཧལ་དདདྲབམོ་པ་ཐག་ཆེན་པ་ཉ་ཐག་པ་གྲས་མད་བྲ་སད་པ་དང་། ་གབ་མཐའ་ཀན་ཤས་མཁན་པོས། ཨུདོ་པ་བྱེ་བླ་སྭནནང་དྲ་བྲས་ྷནྲསྲ་བྲབྲ་མཐའགྲ་མམདུ་འདོད་པ་ད་། །ཨ་གུ་གནས་མ་བ་ 
¦ ཤཿ བྱ་སྲ་ལས་གནན་དུ་བྱས་ཏེ་བྲབ་མཐའ་ལྔདདབྱ་ཐ་ནྣམས་ཕཁུལ་ཐར་གསེ་པའྲ་བཀོ།། ཉནཐས་ཇའ་གཏིས་ཀས་ཐཀཆེནྲ་སྭི་སྣ་དོད་ནས་བཤད་བའེ་ཀོན་གཞིཉོད་ཕེད་དང་བདན་མད་དང་གཟུང་འདིན་གཉིས་ས་མད་པའི་ 






ཆེང ཕམ 













692 རཱོས་ཁྱི་པད་ག་མུད་དང་། , བྲདཱ་སམཱསས་བང་ ང་བགྲ་ ཅན་ནས་བ་ཤད་པའི་ཆས་ལོངས་སྲལ་བའི་ ་བ།སྔ་པ་དང་དཾ་དག་གི་ཡོན་ན་མང་པ་དང་། གགསྒྲ་པས་ད་ཉིད་ནས་བ་ཤད་པའི་གྲཟངས་དང་ཏང་ང་ འཇིནྲ་བྷི་གམྲོབའ་ཕས་པ་སགས། 

ྦ མའདདཔདྲ་། བཀར་ནོལ་མངོནམས སན ནྭ་བུབ་ཛ་བས་བཀར་མེ་འདེ་ལ་༡དྲ་པས་མཡེརནབས་པ་ནམས་ཅསབཀར་འདད་པྲ་གགས་པ་ཉར་ཕིཤན། །གྲའུདྱ་བ་བག་བཀདམཆོགཙོ་བརྫོ སུ་འབྲདྩནས་གྲབ་་། 

ཐུའྨ་སྦ་པྭའཾ་ཤཱ་རདུང་། དྲས་གྲསཔ་ཛུས་ཀྱི་བླ་བག་གྲན་པརྨུ་ས་བླལས། མྭ་སུགས་བྭ་བག་པ་ཉརྡ་ཛྭསླ་བུབྲ་ཁི་ཆོས་མངྲ་དྲ་ཝ་བསྟནྷ་བྷི་བཱག་ཏྲུ་མཱ་བར་བཏགས་པ་དལ་་བྲ་བྭ་བྱནདྱ་ུས་ཚུལ་ན། ཅུ་བའ་ཝ་བ་༡ 

ཀ་ཞི་ལ་སྤ་བཅོ་བྱབདྱ་ཧེསྦྱ་རོལ་དང་གཏོསས་ལས་བཙོབྱ་ཧྲདྲ་ཁསྦྲ་རུལ་གཏིས་དང་། སྤྲ་སསྱ་ཅ་བའི་སྭ་བ་གཅག་དད་གྲ་སམ་ལས་ཡྱེ་སྔ་རུལ་ཡོད་པ་དབ་གདདོ། \ཆུ་བ འི་སཱ་བེ་བཞི་ལམོ་བཅཙྭཐ རྒྱདྲ་ཨྱཾས་ཆུལ་ལང་དྲལ" 

ལྷུདད་ལྲོད་མཁན་པོའལགས་གཉིས་ལས། དྲ་ལྭུ་ཝུའ་བཤད་ཚུལ་ན། གཞ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་ས་བ་དང་། ུལ་ཆན་པ་དང་། གཞོས་བརྟན་པ་ངང་། མདྦ་པོས་བཀར་བ་བུ་ཅ་བ་འི་ས་བ་ཐོའི་ལ་དྲེ་པ་བཞིན་ང་ལ་།] 

པ་བདན་དངྭ་ཝ་དང་གསུམ་དང་གསུམ་དྲུ་བས་པར་ཕ་བ་ཐདད་པ་བྲ་མས་པ་ལས་གྲསངས་ཤིད། ཡདནྷ་རཱ་པའྲ་ཝཾ་ཐཱ་གཉིས་ལསྤ་ཁུསྤ་རུལ་ལའང་བགད་ཛལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ན་དགེ་འདྲེན་བལ་ཚན་པ་ལ་བྱརད་དང་ ི[ 
ལྒ་ 


དཔི བྱཕཔནིདོས་འགོས་པགས་སཔ་ལད་རེད༽ཉོའར་འབ་བཅོཅ པའྱི གངསན་བའདོང་སོནོས་ 









།བཱེ་བ་བཙོབ ཧདྲད་ཉན་ཐས་སབ་གཉོས་ཀ་འདྲས་པར་འདོད་པནའགལ་བ་དང་། མདོང བཾ ཡིནདྲ་དྲུ་བ སྤུ་རུ་ལྔ་ནི མདྒོ་པེ་བརྱ་གརབའ་དགྲ་རུལ་ད ངཿ སསྩར་བའ་ ་གྲ་གཞ་ཕཾ་གོང 
རང་ཨདེགྲཚ་ དྲགྲ་མུལྲ་དགྲེ་སངྲད་འདུས་ཐཅྲམ་ བིདནབྱ་དྲ་བ་ཧཱད་་རངའྱི་བ་ འབུང་ས། དྲབུམ་པ་དངསམསཿམ་པོ་ ཕྱ རྲ་བའིདགྲིང་ལེདག་ ིའ་་ གི །ངུགྱེ་རུལ་དྲག་ །སདདུ་བསག་ ༥ 
ཕྱི་མར དཔ དྲ་བགུཆནྱ་ཧི་མྲུ་ནུད་ཁར་ཇཱ་ཐཱ་བཙོ་བྱྷ་བུགྲའང་ད་འདེས་པར་ལགས་ ཕག་དོག གས་ས བགད་པའི་ཤིར་ཡང་བྱ་བ་བ་ཅྒུ་རུང་བའྲི་སྲ གྲང 

ྲཾ འབ རྦོབུརྙས་བའྲི་ཐབྲག ་ཀ།ཉེས་ལས་ཐཅཧྱཧདདྲ་དྲ་སིསྔ་རུ་ལ་དང་པོའྷི་སྐབས་སྲ་བཤད་པའྲི་གནྲས་བཏྲན་པ་བྱ་མའེནད་ཚོན་ས་མང་པསྲོ་བཀར་བ་ལ་སོགས་ ཕཱ་བྷ་འསྔ་ར་སའ ཏགས་དུངཏག་ཡཏ ུ་ས་ 
| བྷྲ དཱ་ཐགྲ་ཏཾག་དྲང་བ སཀོསྤྲ་གང་དྲ་ཡང་བླ་ཛད་ དྲ་མད་པའི་བདག་ཞུ་ ད་པརྡ་ས་ནཱ་ཡདཱ། མི་བཅིག་པའིག་པདང་ས་འད་པའི་གཙོ བྲ་དང་གཞན་ལྱ་སྭ་ལུས་པའི་རང་དྲ་བབྱྟ་ཏ་ཁུད་ཚེབ་གསམ་ 

རླ པཱ དཔག གུང དྲདཙཾད་༽ ཐཊ་པའྲིལུངྟ་ཏགོས་ཀི་སན་པ་གཅས་བར་འཇིན་ཕ་ད ང་པའྲིག་མཐའ་སླབ་ དེ ད་སྦདདས་དས་གཞུན་ལ་བཏ ན་ཟ ཤདནམ་མབའ་གགོས་འདསརོ། སྣན ས་དདོ་ 
ཟླ ཡར འདབ་བ ིནཐསྤ་བླས་ལསྲ་བབ་ཐའ་གཞགཔ་ཡངས་ཡནན།་ ༽ག འིཙིནམདགནི། ཀཱན་ཛོཐ་དང་དོ་ད དཨཿ བདན་པ་གཏས དང་། གྲ གས་དཔ་། ཆོར་བདག། འདུགས ངང་པ འུ དུ་བེད་དང་། བོ 





ག་ག མམ 
བཿ ཟབས 
ྤ 
་ བ ་5222ཿ2522 པེ ེ 


694 ོ་ཤསྱ་ྲིབདཔོ་། པོ་ཝ་དང་། སོག་དང་། ནྣ་བ་དྭང་། བཱངང་། ཙུ་དང། རུས ལིད བ་ག གྲཟགས་དང་། སྤ་ད་ 
ངར སྦ་ཀྲི་བརྡ་བརྟན་པ 
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རོ ༥༢༢ ༨ ཆི 


་ཱ ྲ།་དང་། ་དང་། ར་དང་། ཚགྲ་བྭ་དང་། སྒོའི ༦ས་དང་། མི 
བདུན་པ ཤུ གསེ་ཆོསྦའི་བརྡ་དཔདད། མགནཱསཱ ང དཾ ཀས་བནྡའ་ཡིད་བཱནཱས་ པཾ ཊས་སེཁས་ཤུང བཏུན་པ་སྭ་བ་ཾ བཱ དང་། _©8་ ཐྲབས་ དགས་དང་ ག་ག དཱ ཡར་ 
རྲ སཿ ས་རང སཔ སསགས དྲང 
སྲ་བས་ནག་མཁའ་དངས་བའོ་བཅ ག་དགོག་དང་ས་སོརྦབཏག་མནྷ་ཐཾ་བགོག་བ་ཕྩ་ག ད།ཁམས་རེབས་ཨིག་ བགོ ཛིའི བུ གཉིས་དང་། འུང སེེ བངྲ་ ལ་དང་། འདྲས 
ཇ་པབུལྲ་པུདབནི་ཡབཅས་ཡིཡ་ཞིང་ཞྲུུགུ སྲིར་འདད་དོ།། ། ཡཱལཅན་མདཱན་ འོས དདངསདབན་ཚད་བདང་། ལེམི་ཨོསྦྱ་བ་ ཤར མུཿལ་དུ་། སུན་པ་དྲད་། ཌཱལོའླབཱིམས་ཛེ། བཔད་པ་དང་། 
ནའ གྲུ་ས་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤས་རབ་ །རཱིུམྐཏ་དྲག དྲ་ག་དུང་། ཁྲབསྲ་བའནལཔ་བྲང་གན།འཕགསཔ་བྱཧདཔདང་། ཚགས་བ དྡོ པ་རབང་པར རཱ་ལ་ཙནོ་གཏིས དང་། དའི་འབྲས་གནས་གཏས་དང།། 
ལྷ་དདམིའི་ཕིགས་ནས་དིགས་ སཱ་གཏཉིས་དང་། ཡོགཅིག་ ཐར་ཆད་གཅིག་ པ་དང་། ཡིདཡེ་ཏོང་ ང་བར་འདའབ་དང་། སྐྱེས་ཙ་མཉི་ )ཏད་ནས་འདའ་དད། འདྲ་བིན་དང་བཅས།ཏ འའ ་དངོ་། ཤོ འྭའྱ་ཕདམང་པད་འདའཔ་དཔ། འཕབ་ 


ཱ་དྦ་མནགང་རུངབ ཀེ་བདག་ཏ ཌོདྲ་ྲགརའགྲ་ གསྦ་བྱི་མཆད་དང་། ད 


1 
§ 
ཏ 
༈ ; 
ཏཾ 
རླ 


པཔ 


༡ གྲྭསམདྲང་། པོད་ནཐུར་ཐག་འག་ངོང་། གྲུཟགས་མད་ཏརའྭག་དོང་། མཐཔདོཆསཱཞོ་དང་། ལམ་དང བསྲརོ་་བས་དགའདུན་ཉོགདང་། རནགགས་འྲགས་འ་བས་གཉེས་། 

ོ སིལ ཧེ ཤི་མྫོལགས། འྲབས་གྱས་དང་། ཧིན འདྲ་འེགས་འབྲསགཏས་དང་། དྭག་བཅོ་སྤོ་བུགས་ འབྲས གཏུམ སཿ ནདཔ གའ འི ་ གསས་་མ མ་པ་དང 

ང་གི མཛད་པ་དང་།་ རྭ་མཱ་དང་འུ་པགས པའི་མངད་པ་ང་། བང་སེམལ་དང་སངསྦ་དས འཛད་པའི་ཆ་གཏིས ཀླིསྭ་དངོསཀྱི་མཛོད་བྱུ་རམས་ཚར་པོ༔ 

ཟུ ཏཾ དང་རངྱ་ཧྲ་ལ་དང་སངས་རོས་ཀླི་སྣ་ཕ་ག་བྲསལྦ་ཤྲི་བུང་པོའི་ལག་མ ་མད་པའྱི་མརྦ་འདས་སྭདནྡོ་དྲ་མཛད་པ གག ཆདུད་འི་བའིད ཟད་འ ཁབ འནིགྲུ་འད་པད་འཛོདའ ནི་འྲ་བྲས སྲའརྣམ་ཐ། ཐཞག་ 
ཡིན་ནོ ངངསོ་སྲ་ བཛོམོ་ཕའམ་གཞག་པེ་སྭ་བས་ཀས་ས་གེང་ མ་དང ཛོས དད་མའར་ གའ ་ཆཾཔ་ བྱུན ཞིན་ཀཱན་ ཆ་ར བདད བདཱནླའི་དདཡིད་ལ། མདུན་ ན་པ་ བཀྲང ཏཀ།ཀག།ཧཱ་ ་ 
ཡ་ཡ ནྲ་ན་མདོད་བའད་སྡད་མད་བར་འྱརརཱ་བ ལས། དགྲ་སོད་སྔ་བྷ་ སྐོད་གསུམ་ཕ་ཞེས་གསངས་ དད་དང་འདདགད ཆོས་ནི ྲཀིི་ ཨོ ག་ ཡིག་གྲསམ་ གས་བྲའ་སྤེ་ཏྱཾཿ པཔས་ 


| 
ན་ཝན་ཐིན་འྱུ་བནཕིན་ནང་། སདོན་སཌ་ཅི་ཚདམ་ལདཔ་མདི་འད་མདདོནལ་འྱན་མའོལམ་གྲང་མེ་བདེཔ་ཐན་ནའ་ངརིག་མདེདརམ་ཡེདཔ་དང་། མྲཆས་ལནདང་ཏན་ི་འང་བཅྲི་ཆབས་སགོས་ 








ཟླ 
¬ 
2 





= 


།ཛུསྱ་བོས་བུན་པ ཝྔཾ་དང་ འུས ྱས་གསསྤ་མམ་བའིའྲབ་སད་ཁང་་ཡོད་ཡོད་ཁ། ད་ངགྲ་ཏྲ་གངས་ང 


དུ་བིདང་གཞི་ས་བན་དང་། ཉིག་དད་དདདང་འདེསཔ་ 


༄༅། །ག་ཉསྱ་ལི་འདོད དོརོལ་པོལ་ཚོདབ་གོདད་སྤབནོ་ར། པཱདྡཡཾབཏགས དོ་ད་འདདོཔསགཤུས་དངགྲ་ཟགས་ ཤུང་ཡགྲ་ཁབ་མ བསུ ཐོན་པ་དང མོགདང་མོག་་།བམས་གཉོས་ལྤ་བ་ཞི་ 
ཡང་ ཐོ ངཿ 


།དངྲ་མ་འོངས་པ 


གྲིའི ་ྱཾཇབང་པོ་ཝོ་དོདུ། དད་པ 
བིདྲ་རབྱ་ཡཕན་ལག་བྲདནདཔ་ ། ཡང་དག་པའི་ལུ་བ་དང་། 


སམྦ་བས་མང་སོ་ོདཕཔས་སོ།།ཞས་པ་དེགཞའིནས་ཡཞག་ག། སདབདངསསས་དམང་སྤོདན་་ ༈ ཡན་ཏ། ཟེ 
ཤཱ ནཱ དྲ་སྲས་པ་འཕྲལ་བ ས་བསྲ་དྲ་པདང་། མ་སྙཾས་པ་ ྲ་ཐ་པད་བུདཔའི་ ་ཡའི་ཡང་དྭག་བར་སང་བ་བ།ཞི་དང་ ཀ།› ན་པ་དང་བཅོ་ན་ ནཱ་འྲགསངང་སྔམས་དུ ཨབཞི་དུང། དད་ཏུདས། 


སདབ་ཁུ ཏབསྣ་ཝ་དང་། དནཔ་དང་ཆོས་དབྱངུ་ནམ་འར་དྭ་བཙུན་འྲགས་དད་དགའ་བདུང་ཤན་བུངས་དང་ 
ས་སསང བོ ཐོ་དདར་ལོ་བདང་དན་པ་དང་ཏང་འདིན་ཡང་དག་འཕགས་ལན་ཡུན་ 


གཟུགས་ཅན་་ གཟུགས་ ལ་བཝ་བདང་གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ བལྟ་བ་དང་གཟུགས་སྔག པ་དང་ནམ་ཨཁ འམ ཡཡས་དང ནམ་གས་མཐའ་ཡང ས་དང་ཅི་ཐད་ཡད་དང་ དྲ་སིདྱ་ 


དྲོ་པ རི སད མ་ཤེས་པ གེད་པ་དང་། 


བའདད་ཏད པས་ད ྦ 
ག་བཟིན་ས་ཉོད་དད 


ཀོ 





| 
། 
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698 །བསམགཱཏཱཊདང་པོའ ཁྲི་སྐརོས སལགས འགོག པའི་སམས་འང་།གེབར་ལ ཐུརགད་ནོོསཛདདདང་།ཉོགས་འདསོ་ར་ོབཔ་ན་བགསདངས་ད་པར་དནསོ་གོི་ སོགསྱུ་ཅིས་བྲག་ཆེན་མཆོག་ཅུ་བེད 
པཱན ལམྱཕྭཊཱུམ་བཞུག་སྭ། པ་ལཚར་མཛོད་དདུ་མཐཱན་ཀོ།། ཏན་རུང་གཉིས་ལྔ་འགས་གནས་བྱེ་རད་དེང་ཉུད་པས་ལ་དག་འདུན་ཏུག་དང་དདྱུ་ཧོལ་ལྭ་ཁུགསན་ ཤག གད་ར ; 
དྷཱ་ལྲར་འདོདཔྷནི་འབས་བའི་ནྣམྲ་བཞག་ཡིནའོ། ན་ཙ འིདངོས་པྲ 


'ཛོགས་པའི་སྔ་ 
ཆགས་པ ཏླ་ཐཱསཔའ ས་པས་ད གྲ་ལ་དང་། རང་བ བའི་བཀའུ་སི་མང སདང་་ ྐ 
འུ་པའྲིབྱ་སདྲི་ནཛྷད་གདོས་པའིཚསྱ་དུས་འིང་འོབྱ་པའིམཚུན་་ དྲ་པར་བྲུ ཐེརོ་བྲར་འཆད་པའི་སཱདནོམས་ཡན་ལ། བུ་ཀའབ་ཏཱན་ལུའ སོགས་པའྤེལན་ཚོག་ ` འདུས་ས།། ཐོ་བ 
ལྔ་ཤུགསཆ་ཡང་པར་འ ས་ས པྲ བུ ས་ དང་། ཅི འུ ཡིནཔ་ི་གྲ་ཟག་སྔ་དས་བ མདཿདཆ་ ་དབང་གྲ་བགསཅན་ཆངོ་མ་མན་པ་དང་ འདུམམྱ་བུ་སྱ་ཀི་ གནས་ད ཐ་བརྡོ་མདང ན་མན་འྲད་བུད་ཐེལ་ 
པ་ཧཱིཛ་སྭ་སཱ་མེད་པའིབཏགས་ ཡོད་དང་། ངབང་ ོ་ཡིས་པནིའྱ འེ 


མ་ངང་ཝན།ེང། ད་ལྔ་ལྕགས་གསམ་སྟེ། །བ་པོ་ལྷ་ལས་པའཆ་ཡོས དྭཀུདདུམངསགས་གུཟུང་བའི མུ་ཡ་དང་གངས་མཏམྲ་པའ་མཾག་ 
གྲམ་ཤེསའིགས་ཡྤབ་དྲ་མ་གཙིགཅར་སླ་བར་འདོད་པདང་། དྲ་རིད་དཔྲ་གངས་མཉེམ་ པའིནམགས་རགས་མཐ དུམ་ར་ཅིམ་ སྭ་ོ་བར་འད་འདང་། འི ་བ་ཐའི་ཉང་ས།དགོ གི་ག གཙིག་ལ་ 


699། %; 





-- 


ད དབྐོ་འོགལ་བས་དོ་ཁུ་ཊོའིནམ་དོདོ་ནཱགོས་གོ་བླུ་བུར་འདོདོ་ ཡ་དང་གསམ་ལོ། ༽ང་དག་ལས་དང་ཿ །ལ་ པ་ བགས 
ལོ འབད དྡོ །ཁུནའི་ལུགས་སབ་དད། གྲབ་བྱད་ 
ལཾ 


པས 


ཤཿ 
{ (བླེ 





ཁོལ 









སུའྲ་བུད་གཉིས་ཀུ་ཡོད་ལུ། ་ལ། བར་བནེ་ལང་གི་། 


གསལ་བ བཱགད་པསན་བག་ དགྲ་སས།། ༅་འབྲས་མཚན་ དགོས་ལ། དྲྭག་ཅམ་པ་ཡིན་ན་གྲངསྟ་་ཝ 
ཁསམ་མཏམ་པསྦ་ཁྲབ་ཅྲང་། བསམ་གཏ་དང་པོ་གསམ་བ ཡ། ཉིསྐར་ལག་གབད་པྲའི 


བད་པཱནི་ལཱས ཟརོབ་ཞིག་པ་སྡད བེས་ བེ དད་པའྲི་ལས་གས་ནི་བསྔམ་གཏན་ལི་ཐུན་ལག རྨུར་ངོཀ ། 
མངོན་སམ་ལ་དབང་ནནོ་ཀིད་མངདོ་ན ལ་འནོ་མངོན་སམ་རང་་་དགམྲོས་མ་བྲའི་དང ནྲ གགས་སོ དྭ མྱ་སི་སྣང་ཡ། ཏེ པོ་ཡིན་ཀོབ་པའ པམོ་དྲོསམ 


བད ྩཾེ ཞདོགས་པའྲ་ར། བདག་མད་རཏགས་ བའྐིནལ་འབྱར་ ད 
ཉེས་བྲདག་གས་དབན་བཔའ་འདྲ་བྲད་དངས་སྲ་དང་བདག་སདྲ་པཡགས་ལཇགས་པ།། བར་འ འུར གྐབ་ཡན་དབ་ད པ ཛྡོ་བ།སདུང་སུདཀར། མངསྦ་ཧཱ་སྭ་ཏེ། རོ དང་གྲར་གྲས་ | 
ཅུས་གཏུག་པ ས་དང་བ ད་བ་ས དྲ་མ ད་ག ཏུགས ལོ། མངོ་སྲ་ བའྲི་གབས་ཕོ།། ༨ པ དང་པོའི་ངོན་བཞིན་དྲནྲས་དང་།ཞས་སོགས་ཀྱིཆོ་གཛྡནཱ་འ། ཁིམ ཤན་ 
ཕཡར་འདོདཔའིདན་བཞིན་དད་ནྲོ ཕྲ ་ཝ་གཉིས་དང་། རལ་ ཡྱར་འདིད་ཐས ན་མདའ བདངཞ་འབགད་ལགས།ན་དཅསམདཔཔསཅས་པའི་བཅས་གཏིས་བཞས པའྱ་སན་ནྲ་ཐབ་མཐའ་ 


.ཏ§ ༄། 
། ཌྷ ་དང་། ཡྱི་དན དན་སྣང་ཊྱ བྱད་ཀྱི་བག གས་བ ཟུན ཤྱི་ལལ་དན་ འའ གིན ཤིས་ འྱབུང་བ་ ལ་དགངས་པའྱི པན་དུང་། དགག་ཆ 
་བར་བ་ཐྲེ 


།ིདགྲས ལ་བ རར ། །འདེར་བཧ (འུར ས་པར མོ 
པ་ལ་དགོངས་པའི་ བཉད་མ བའུང་ཐེབ།ཆེནཱ་ 'ཇིབཞིན་པར་མི་རང་བའི་ཤྱིར་དང་། གྲ་ངིབཞིན་པ 
ཧཱ །བའི་ིར་ ར་རོ། དགགང་ཏ་ ར་བྱས ༢༡སདར་བགྲངས་ཞི།། སྱི་བ་ རེ 










ས་གྲོསང་དབ་ལ་དང་ ཡིན་པའདངགན་པུའ་ཏེ། ཤད་དུགས་པ་བཅུམ། 
།ཞནྲ་ང ག་ར་ལུངངས བུ ཉའ ་ ཀ་ཐམ ནུཔ། དུང་ དྲ་ 





བཿ བུག་མའི འི་སྐྱེ་བ ཨེད བ་དང་། སྐྱས་བཱན མའ རྦལ ངདེ་ཏིང་དྲུ་གེ་བ་མ མད་པ ་དང། ཚོས ཆོས་ཛཿ ཐོན་མེད་པ་གཞ ནྱྭ་སིབཨོད་པ་དང་། ཤགུན་བཏགས་ ལ་དད་མཚན་ཤིས་ གེ་བ་མེད་པ་དང་། གཞུན་ དབད་ལ་འང དབད་བའྩིརེ་བ་ ` 
མེད་པ་དང་། ཡངས གྲབ་ལ་གཞན སྱེ་བ་མེད་པ་དང་། ཟད་ སད ་ ཀུན་ཏོན་ ཉོན་སྐྱ་ཕ་ཡོད་པ ་དང་། ཆོས་ས་ལ་ཁྱད་པར་ད་འྲག་བའི་སྱི་བ་མད་པ་ཏྟེ་ དགུངས་གཞིུ། བ གྱད་ཀྱིས་སཾ། །སས རམ ་མཐར་ ཐར་ 
ཐྲག་ཐྲེག་པ་གཙཾག་དང་། ཡོད་ཤིནྲ་དདྲ་ཡིད་སེགསསགྲསངས་པའི་དགས། ་གཞི་བཛྲས་པར་བཤད་ད།། བ། ཟུང་འཛིན་རྔས་ གཞུན་དུ་མེད་པ དངྱ་ཧཱ་འཛཾས་ དངམཚག་མཚོན་ གྲགས་བི་བྭ་བདྱ་བ་ཆ་བད ཞུ་པཱའ་མད་པ་ 
ལ་དགངས་ནས་ཚོས་ཐམས་ཅད་བདན་པའ་ཡེད་པ་དེན་བཤད་ཅེས་ སློབ་དབྲནཚུཾས ་གྲགས 'ཀྱང་གསུངས་སཾ། ། དའ་འང་མཚོ་ན་ཞེས ་པ་དཔེ་དག་མ་དག་དྭཔད་དགས་ཏ་ ། འགྲེལ ་བརའེ་ལ་བཤད་པ་མྭ་བས་པའྱྲི ཕཾར་དང་། ! 
གྲབང་འཇིན་གཏིས་ སྐ་སང་བ་ལར་མེད་པ་ལ ་དགངས་པར་བཤད་པརའ་པོད་རོ། །གལ་ཏ་དཔེ་དག་པ་ཡིན་ན ། གྲུ་བུང་ འཛིན་རང་མཚྩན་ཞས་ཡར་སྩའ་རམ། རང་མཚནྷ་ས་ཁྲབས་ཞེས་མར་པྷོ་ ཕྱོན་བ ་གང་ཡིན་དྭང་། 
དནབ་ཤད་ལགས་ཀྱང་གང་མིནདཔྱད་དགོས་ས། །ས་མ་ཝང་གྲི་རྗེས་འབུང་སེམས་ཅམ་པས་ཁམས་ཏ་འགས་ནྲིནས་པ་ས་སར་ངས་ཤིང་བདུན་པརྲ་གབ་པའི་ཕིན་ཐག་པ་གྲསམ་བྱི་རིགས་ས་སངོ་ངས ་པ་དང་དེགས་་ 


ཆད་པའི་གང་བག ་གསུང་རབ་ འ༽ ོས་སཊ ་སགས ཀྱིས་ཞུགས་ ཀྱང་ སྐྱ་ཤ ཊྲ ་སྲགས དང་ངེས་ འབུང་གི་བར ་བསམ་པ གཏནནས་༩ ་མི་ ་སྱྱི་བར་འདདད། [9 མ་རིགས ་པའྲི་རྗེས་འབྲང་སེམས་ཅམ ་པསྨ་ཕྲབ ་པ་མ་ རྟག་པ་ ཡིན་པ་དང་། ཀཀ 
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བཱ དུ་པ་དང་། ཐབསུ་དེཤེས་མ།ན་ཡང 
ཨུབྱ་ཚགས་ བདན འ ཛིནུ 


གིབགཞིང་གླི་།འཞནས་ཉེནའ 


མེ་བད་ཡད་པར་གསུངས་བཅམ་ཡིན་ནོ། །ཇས་ཡ སེ 
་ ཡེ ཀླ རའ 


ཡོད་པ ་དང་ ། ཾ་ཧཱོ་ཁཱ་ཡདོཔ་ད དང་། ༈ བེ ལ་ ིགབ་ 
པ་ སླ་འདོགས ད་པར དན པུ 


= ་ 


ཡནའ་ 
ག་གི 


བད 


་་ 


འ་ཀུན་བཏགས་ ཏེ ྲི དཔ་དང་མྭ་སྱས་། 








ལུ ༄༅༅ །ཞལྱ་བ་མངོན་གུར་དང་ཀྐག་བྱན་ཁྱི་དབང་གིས་ཚད་མརམངོན་སུམ་དང་རྡེས་དཔག་གཉིས་སྲ་དབྱེ་བ་དང་། མདཱན་སུམ་ལ་དིགས་པའིརྔེས་འབྲང་ལྱདན་དབང་མངོན་ཡད་མངན་རུང་འག་མངོན་སམ་ནལ་ 


ོ ༨ 








བ་དང་། རོབ་ཏིད་དུ་འདོགས་པ་ཚོལ་བ་དང་། 
ཏཱ ཟྷད་དང་ཞོནའ་ད ས་གཞན ཏུན 


[ ཧཱིཾ། བརྟས་ན་ཤརརྡལ་བྱེ་གོ་སར་རུབརྡུལ་ཡང་ 


འཐུལ་བར་འདོད་དོ། །ཡང་བརྡ་མ་པྱར་བའི་ཝ་ལོལ་ཏཱ་ལ་ 
ལས་བའ་འདད་ད། མིང་གཅིག་དོན་གཙོག་བུརའཇུག་པམ་ངས་པའྱི་ཡིར་བདག༣ དིས་པར་འགོལ་པའིཟིགས་པས། 


༢༡ 


༣༡༡ 


།བྱད་པ རྭངད་འདོགས་པ་ཚོལ བ་བཞིས་བཅལ་བ་བཞན་མད་པ འྱི་ཡིན་མིང་བརྡའིགཞི་དར་རང་གི་མ ཚ་ན་ཉིདྱ་ཀྱིས་གུབ་ 


རྭ 


ལིརབལ་དྲེ་བམ་བའོ་སྟམ་པའི་ཟྲ་སེ་བ་མད་པའྱི་ཡིནྡ་ཆོས་དེའི་བདག་ཉིད་དུ་འགལ་བའིརགས་པ་དང་། ཆོས་དེའི་ཡིད་མངབའི་ 


འ༅ེའོ་མཛོན་སུམ་བན་དང་། ལང་གི་ངེས་འབང་ཧདན་དབང་མངོན་མདྲ་མངོན་འའིགཉེ་ན་པའི་མངོན་སམ་དག་པའི་མོན་སྐམ་བཞིདང་། དྭབངོནས་འག་མ་པར་ས བླབས གཟའ རོནྲརས་གཞུནདུ་ཤངྲབ་ 
རུག 


'9་མདོན་གཅག་བདག་མང་པར་འགལ་ 
ཆོསྣ་ནམས་མིང་བྲ་དའགཞིར་རང་གཡམཆོན་ཏིདྱ་ཀིས་མྲ་བུབ་པརྨ་སླབ་པོ། དགག བབདུག་མུ དནུ་ཚོལ་ 
པ་དམེད་དེ། །ཝུནཅིག་དམེགས་པ་ངས་པའི་ཡིར 


 [རྔུལ་པྲེ་རབ་གཙིག་ལ་ཤཾགས་བཞི་སྟང་འོག་ནས་ཕརྡུལ་ཐུག་གིས་བསྐར་བའེཚ་དབུས་རྡལ་བྱེ་ཤཱརྲངོས་ནབ་ཕྱོགས་ལམུ་བལྟནཱ་ཆ་གས་སྲའགྱུར་ཞིང་ 


ཡོད་པརྱགྱནབསྲ་རཱལ་དཿམ་བསགས་ཁཀྱང་རགས་པར་ 


ྱིབའོ། །ཇུལ་པ་རབ་ལེན་ཀདྱ་་ཝའའདོདཔ་ཉདཆ་མེད་ཡིནཔ་ཅཞིག་འགལ། འཁས་པ་མང་། ་ 
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།ཆོལྭ་པ་དང་། གཟུདའཐིན་གངས་མཏམ་པ་དང་། ཐ་ཚོགས་གཉིས་མོདཔའོ། །དེག བུམོམ་ཐིན་ཤེས་པའིགྲུཟང་བ་དང་འཛ དན་པ་ ཞོབ་ཚུ་སྲ་བ་དང་དུ་འདོདཔ་བ་ཟེབདྱེའེང་དགའ་བ་དང་། གཟུང་བའོ་ ། 
༢ དཔད དམ་དུམ ་གཅིགཅརྱ་ལེ་བར་འདོདཔ་ཤ་ཁ་ཐོ་ དང་། ཱལ་༔ ཚོགས་སྣང་བཟྲི་ནམཔར་ཤིག་པའགྲབང་ནམག ཅིགབྱུ་བདའ་དོདཔ་ཆོས་གགས་ཞུབས་ལུ་དུཡནརོ། ཤན ་ 
བལ་བ་ལགས ཨཱང་གི་དྲི་མ་ཡོད་པ་ དྡམད་པ་དའངོ་པས་འི་བཅས་མད་ད་བགདཤང ེ .རངྭ་ལགས་ལ་སེཡས་ཀ་ཛོ་བ་༢ ལུར་ཡདུ་བྲུ་གད་པ་དང་མ་བྲ་མད་པརུ་འདོད་པུས་རི་ཅས་ར་ཡ པ།ཉིས་ ཡང་ད །།བཅགྲ་ནམ་ 

'ཤདོན་ཡུལདྲ་བཱས་པའི་ཚད་འབས་ཡོད་དལ། །ད་མི་འད་དེ། ཕྱི་ཕོྱ་བི་དནོ་དྲུགབ་ན་སེམས་མ་ཞེས་པའི་དནཅི ཞིག་ཅུ་མདཔའའབནར། །ཙ་རོལ་དན འདོན པའིངར་པ་དོན་ཡདཔ་ལ ་ 


.89-6བུ 
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ཧན ནཡ ཉུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་སྲོ། སུགས་མང་པ ཡདཔའ་བདུརོ། ། ཞསེམས་ཅམ་ཞས་པའདན་ཙ་ཡིན་ཞ་ན། མིལམ་ན་མིར་ཐང་བ་དེ་སམས་ཡིནཔར་མི་ས་བས་སེམས་དེ་མིན་ཞིང་སེམས་ལསྔ་ཚས་་ 
ཞནཔ་ལིནཔ་བཞིནདུ། སེམས་ལ པ་ིངཐགས་པའི་ཚས་ནམ་་སམས་དམེན་ཤིང་བམས་ལསད་ས་གཞནཔ་པནཔ་ད་ནནོ། །ལུནཀ་ཞིནམ་ཤས་ནེརབརེ་བྲཔ ལ་ཡདུམ་བཏནཔའིསེམས་ཏགས་པར་ 





། ནོམ་བདེན པའྲི་ལགས་ལ་ཡང་དྭ་ཝའ་འདོདཔ་མནུངས ཞལ ན་པ་།ཁོ་ནར་སྱན་བ་འ་བལ་ལྲོ། །ཆོས་སནསྤམས་ཡིན་བིདབ་མི་འྭབདཔའི་ར ༣ངས་གཏམ་ ཡིནཌ། གམས ་དང་ 


དོ 
རྨ 









༤༡༠༡ 





ངོ 


གོར །ུག་ཞིགནས་ཀླུད་བགསཔབཞི་ལ་མཁས་པདང། ཡིད་ཊིནདདག་ལམ་ལྣ་གངུ་ལྷ་བུད་བ སགས ཤསཔདྦབདགོས་པདད་ཝན། ངའ ཏུན་ལོླཅ་གཾསདུང་། ནགས 

ཐལ་བདབ། མྲ ལད ཅུང་བ་གངྦང་འཕེལ་བདད། ཕརྦ་ཐིནྷ་ཝགྲ་རཱལ་དང་ སྦབ པལུ་བའིཁད་པད་བུབ་ཞི་ གསྱལས་ས་བརངཕའ་འིན་བྱའི་བང་པར་གས་པདབུའོ། ཛབ 

ཤཱ དབུང་པྲོ་ལ་པྲོཐམསཅང་ལ་ས་སོར་ཡོནཏནབྱཧོ་ གབྱུང་གཉི སྲའྱ་བང་བདང་། མིག་སོགས་དབང་པོ་ངཤནསྦ་གརེབས་ངྐན་ལ་པ་ཐམ་ྣཅད་ལ་འདུག་པ་ སྐོགསྐ་ང། སིདུགནས་ཧོདབས་ནན་བརལག 

པའི་ཕེ་ཤེསྨ་རྐམ་ པརནདག་པ་དད་། དོན་དང་བཅས་པའ འའདི་ནུ་པ་གནས་ངརབུས་ཞིང་ནོས་པའདག་པ་དུང་། ནུས ཅོསྤ་གུནབས་འགྲེས་དབུལ་པིན་ལསྲདས་ཐམས དྲ་ཐོགས་པ་མ པ་དང་། །རེནགནས་ཁྱནཔས།" 

མགུནས་པའི ང་འདས་དྲང་། འཁྲག་པ་གནས་ །་ཨ་བཱས་དདུ་བར་གནས་པ་སོང གས་དང་། ནམ་མ་ཁའ་དྲ་ཀྲ་སྲག དསྱུ་རབ་ནམ་མ།ིམ་ངོའིདུའ་ལུན་བསོགས་ལུ་འ ན་བ་ནམ་པ་ བྲ་པརའྭགུར་བྷཅ་གནས་གྱུར་ 
བདུན་པ དང་། རོབཏིད་ ཡ་གས་ཆོསྤྲོས་དང་ལངད ས་དང་པ པཱ་ཙཱ་བེའཾདང་། ཆོས་ལོངས་གཉིས་དང་སྤུལ་བྲེ་གུན མྟ་སྲི་ས་ཝུ་སོགས་ངང་། མཛད་པ་བཅུ་གཏིས་དང་། མདོ་སཾ 

ཧཱཾ རནིཡོསབོདཔའི་ཕོན་ལས་བཅར་དང་། མཛོ ངས་ལ གས་ལེ་ འགོད་པའི་ འྲཕཱན་ལེས་གཉིས་དང་། མངོན་ཏོགས་བན་ལས བཤིད་པའིའྲཾན་ལས ་ཉེརབ་དུན་དང་། གཟུངྱ་རལ་ཡ ཙི་དོནསབཤད་ཝི 


ཟོ ྦ 


--. 


ཡ་པ ; 








710 བུ ུ མ་མཛཛམས་ས་ཐསས་པ་པ་བཐལ་བ་འ ཿ༡༩༢༧ས༧༠སསསསས། ་ ‹ སླ མསམམས་མམསའཁམསཝ ་ ¦ མམཆས་འརང་ཆས་ ཁམས ཁུགས ཟམསསམངལས མཁལཔ་བལམམསཔ་པམབ་མམནས པེ ཐ་ ཡུམས ༢༠མ༧༧ཆརང ཟླ ༧༣༠༥༧། 
འྭནུལས་སོགཏིས་ངང་། གཞན་ཡུང་། འདིརམ་བ་ཀདུཔའི་གཞིལམ་འླུགས་གསུམ་ྱི་བཱདཔདདབྲས་ཨཐའ་ནམ་འབེད་ད་རོས་ངང་ཆེས་ཏིདན་མཱའྱབུངགཉིས་དང་སདོད་རྒན་དང་དགོངས་འགལ་དང་བྲག་བྲ་མསྩར་འབེལ་ 
ྒ ལ་སགས་པ་ལསབགདཔྲ་ནམས་ཤིས་པར་སོད། །ཞས་པའ། །ནམ་དག་པའི་པར་པོ། །དདི་མཐའཔལ་དྲུབས ང་བོིན་ཐད་པས། ཞས་རོག འགྲུད གེང་གདད ཤདཔ་་ལེ། ཆོསྲ་དམིག་ནོན་ད་ | 
། པར་ཀོང་པའ་ ག་མཁུའ་དྲང། གུ་སད་དྲ་མང་པའྱེ་ཅང་མཐང་དང་བལ་བའི་དྲབས་འཐུང་པརྨས་བདང་། བདནྲ་གབྲ་ཤིངོ་གོ་ཏད་མངཔར་སླ་བ་སངབམ་པ་དངང་པོ་ཉིད་མང་པལ སྲ་བཞྲེས་བུ་ཐའ་དབྱེ་བནི་ཐལ་འགྱརབ་དྲང་རང་བྐྱད 

ག དཱ 


པ་གཉིས་ས་ཡད་པ་དང་། དེ་གཉིས་ལས་གཞན་པའདྲབམ་པར་ཐས་འཆེ་བདག་ནི་ནིང་དབ་མོ་པརཔཏགས་པྱ མ་ཡནྱ་སི་དོན་ལདྲ་བམ་པར་མི་རངངོ་།། ཐྲ་སདྲ་དྲ་ལང་ཡོད་པ་མེན་པའི་མད་མཐའདང་བངེ་གབའི་དངོས། 
པར་ཡོད་པའི་ཏྭག་མཐའཐཀྲགནསྟ་ཏན་འྱ་བུང་གིོས་བདན་གབནམ་པདབཅདཅནྲྱི་སད་དགྲག་དྲབུམ་ཡནཔན་འདོད་པློ་ལ ཚངས་ ྲ་གལདངགཾས་ཀ་དྲངམ་པ ཀྱུང་། རང་ངོས་ནསྤྲ་བ་པ་དུང་པི་རོལ་དནོད་མ ་། 


གབ་པ་ལྭ་བྷ་ཏོག་ཆདྲ་པ་མོའ་མཐུའ་ཀྱཊ་དངྲ་ལ་བདྲིབལ་འགྱར་བའྲི་ལུགས་ཡིནནོ།། ཐག་ཆེནྲ་གིབྷ་སན་པཔཤརྦ་ཡིན་བ་མདོའི་དགོངས་པ་འབལ་མ།འན་བུང་བའི་རྲ་པནི། སྟོན་པྲ་ཐུབ་པའི་རབྲང་པྱོ་མ་ངནེ་ལས་ 
འེདསཔའྲངས་པཡོབཞིབྱའིདསའ་དཔལ་འགོནའ་གས་བྲོམཔཅིསབའིཡའས་བཅཆའའིའམར་བབའོ་མོགསབས་པདད་ས་ས་ཚོང་པ བོ་གོས ྭ 


༅༠ 


སེ 


པེ 
ཤིན་གདོས་པ་སོབ་ 
དྲ་པའི་ལགས་སུ་ བཀལ་བ 


ས་ས སབ་ 


ཅདཅེ་ཡང་མ། 


ཉིན་པའྲ་བ་ཉནྭ་སས་ད་ཁོན་ཉིད་ལ་ཚད་མ 


བདབ །གཅགྲ་དངྡ་པརྟོ་ག་ 
¿ རྩཾ་དཔས་ཡོད་པའགོས་ཚོདབསན་བདེད་པགཏས ་ཡད་པར་མ་འདད་བ དྲ་བར་བདང་། བཅེ 
ན་པར་གྲསདས པ་ལ་ལྔ་གལནས་ཐལ་འགྱཌ་བའ 


༩༩༩༡ 


དཔོན་ ཞི་བ་འཚོས་དུང་ རནགཏིས་པོ 


གྲགས་པས ་ བྐྱ་རེ་གགོས་ད་ ས་པར་བཀགནས་རྲ ཀའ 


གོསྐོ་སྱ་ཆིཾསྭ་བཱས་སོ།༽ ་ས།།ཅ་ བོ་སད། 


བའི་ད འིལ འཛྲོག་བྱརུཌནོ་པདྲམྨ་ནཌདོའདགོདོས་ཐ་སམསཙ་ྲུད་བུགལ་བའི་ཤུད བཞོ་འཕགས་པ་བགོས 
་དཔཾནོ་སངསྦྱ་རས་བྱསངས་ཀྲིས་ཐོལ་འླ་རུམ་བའྲི་ལེག་སྲོས་བྲགལ། ང་ལ་པོབ་དཔྟོན་བྷ་བ་ཀའྷ་བཱ་ལགས་ཝན་འབྱདྲ་འུསྟ་སྙོན་བྲུཟངན་ས་དགག་པ་མཛད་དྲེ་རུ་གི་དགོངས་པདྲ་གུམ་རང་་ 
ཌུ ངཱ ༣ ས་ལུ ཿ པི ྲིད་པ་རང་། རྱང་པ་མན་ཆདདངྲ་བན་མངོམན་པར་བྱ་སབ། 


ཕི་ཤང་ཆའ་ ཁ།།པདེབ་ང་པནོ་ཟླ་བ 
པང འྭཔལྦ་བཱའུ། རབ་དང དྲོག དྲྲི བྲ་ཡམ་དང་ རྱ། རད་པའི་ལུགས་གསལ་བདྱྭ་བས་སོ། །།ཁ་ཅི་ག་རཀས་ཤས་ཁྱས་ད བྱང་བབདྲ་དྲ་སྩ་བབ་པ་ལ་འགལནས་ཚསྲ་བམས 


༢ 


ན་ ཞ་པའྲ་མདའིརིགུ་བན་ ལ་བ་དང འཚོས་ཞ་འ ོང ་པའབའ་གཤེགས་ ཧིང་པོ་ཞྱབའི་ཉད་པའི་བདག་མ་བ་དང་། །ཁྭ་ཅིགྲ་བྱ་སུད་ 
'རངྱ་ཧཱ དྲ་བདྲམ་བཅའ་མད་པར་གྲསངས་པ་ ལ་འྲ་བལནས་ཐལའཟར་བ་ལ་རངལ་གྲས་མད་བརྡ་བ་དང་། །བཙཾག་འཇེག་ 
ལུགས་ལ་ཆད་མ་མད་པསན་ཚད་མསྲ་བབ་པ་ ཡད་བར་བ་ལ་ གས་པ་ཏགདཙི་མཐར་ལུད་བནསས དྲ་བམ་པད་ 


{ 
{ 
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ཛཱ 
8 





གི ཡི་ཐུ པཿ 
བལ་ཞེས་བ་བགཅུག་འདང་པ་ངང་ཞྲེ ཉིས་སྲ་མདོཔ་དྲཐལ ༢་པའགཞུང་ནས་བུར་བ་ཉར་འདོད་པ་འགལ་ལོ། ཕང '།༽། དའ 

༈ གསོ $ ཅེ །བས་འུན་པ དང་བདག་དེ ད་ད ཕོ དདེཔཅུམབ་བདག་བྲེར འདོད་ཕི་ འགལ་ལུ །བྣསལ་པ་གྲངས་ཡད་ཡང་པར ཁུ་བྲ་སབྲ་ཀར། 
འྲ་བསྲ་བསངས་རྱས་པའྲངསན་ཇི་སད བཀྱི་བྱང་ས་ཤིས་པ་ནྲིལམ་བ དྲ་ལུགས་ སྤ་ཀི་རྡི་སྲ་པ་ལ་མོང དསན། །ལྷག་མད་མྱང་འདས་ཁབྲོབ་པའེསདང་༔ ང་ལག སགད་ 
ཡོད་པ་དང་སྲ་བདོ་འདོད་པ ལིགལ་ལི།༽ འདིདག་རགས་པའིའླ་ཕལ་ཡན་ནན £ ± སཱ་བས། དིདག་སངས་གས་དང་ ཧུང་ལྭ་སདོ་མཏྭསཱ་དང་། ་གྲཞན་ངཾར་ ༢ ད་མཏ དྷཱུ ད་པའི་པཱཾསྣམཱཔ་ 

¿ དུཔངས་དཔགེ་གཉིས་ འདདོཔ་དད་ཚད་མཡི་འ འདོད་ཕྭ་འགལ་ལ། །སླབ་བྱད་ྱཿ གས་པྲ་ཡདོ་པ་དང་ཆེདོནསྔ་བཟའིདྲད ཟེདཔའ རྤཔ་ལགལ་ལོ།། །འདི་དགྲ་བངརགས་ཕ 0 ་ ས་འ པཾ ཏུ ཧཾ 
ཏཱཾ།བྱགས་ཕྲ་སྦ་བ་ས། དདག་མ་བར་གས་འྲ་བལ་བའིངོ༢ ར་ཡོདཨ ཏམ་དང་ཐལའཐཱ་ར་པའི་རང་ལགས་ལམདམཉམ ་ད་ོ འདད་ དཔའྱིཔ། པར་ཕྱཾན་ ཐག་བནས་བགད། པ་འི་སངསྱ་ཧས་ཙ སྔ་མ་ །འདྲས་ [ 


།ཤསཧཱོད དད དོདབར་བཀོད་པ་འགཱ་ལ་ལོ། །བདནྲ་བབྱ་ཆེས བའ པའ་ཏོགསྭཔ་མིན་ཡང་བདག་འུ ནཱ་སཱན་ ྒཌཅིཧཱ་པཱྦ་བར་ལཱསུ་རླིག་སཔ སུ ཤོགས་པརངྱདངལློམོ། 


| 
ད 


] 


| 


_ ” ཤདངྷཛཐོས་ཐླབ་སྤོགོས་ ཧྭ དང་ཝ།བླ་བཱཤདྭཏཱ་ཡཱ་བུའིར་ བནྟ་ཌགོགི་བཞོདོ་པར་ ཅུར་བའི་ལསྦ་རཱངཧཾཊོཆོགྷསོདློརག་བྱལོ ཐསཕདཛགོས་པའི་སུངསྦཱས འདདོ་པ་འགལ་ལ། །ཁའོ་ཅས་འཇོག་ལྐུ་ཀུན་ ་ 
གས་དང་ད མྱས་ཁྱ་ མཐུན་པར་འ དྲསསསསད་ ང་ ཏག ག་འང་དབང་དདྲང་འདེན་པའ་འདིགྷ་ཝ་དོངང་བདན་པར་གབ་པར འཇིནཔའི་ འཇྲཾག་ལུ་གྭས པཔ །སུ་མའཇག་ལདྲ 
ལྭ ད་ལན ཅས འདིན་སྣངས་མིུ།ཐུ་ིད་འཇད་ ཞེན་ལུལ་སྲབ་པ་དང་འགག་པ་གཏིས་ཀ་ཕན་པར་ཐལ་བས་འགལ་བ་དང་། བདག་ཡེདྲ་པ་བངང་དགས་པཏགས་པའ་ལ་བ་གཏིས་འཇིན སཱངས་ཀྱི་ཡལ་གིག 
ལཱ དྷཱ་ཡ ་འཀལ་བ་འདྲ་བརྡའྱ་གྲར་རོ། ས་སི འདཔ་དནོ་གོདཔ་ལགལ་ལ། །བནདམ་བདན གས་ ཤེསྱ་ཏསྲ་གབ་པའི་དོན་ཡིན་པ་དང་འཕགས་པའིམ༡ཡ་གཞག་ཡ གའཇྲིད་སུངས་ཁུ་ 
ཕུལ་མོད་པར་འདོད་པ ་འགལ་ལ། །མོདོ་པ་ནས་བཤད་པའྲབ དགྲ་པད་མངདོ་སྲམ་དཱ་ ས་པ་བ མོ་གམ་ཕོན་པ་དངད་ནག་བཤད་པ བདུབ གར་དྲུ་རོགས་པའ་འདོད་པ་འགལ་ལོ། །༢ ི་བྲ་སགས། 
པའ་ཚ་བཏོན་ཡདས་ཅནྱ་ཡིམ ་འག་པ་དཔའ་ཁརོ་བ་བ་བ འྱི་ཚ་བྲ་མ་རིག་བཀྲ་ཚག སྤ་ཀསང་ འཁོནབགནྭ་རྲུ་བ་བའྷི་ཆ་བ་ལ་སྤྲ་རུ་པད་བབམས་འབོ་བའིཆགས་པ་ཞོས་འ ངོ་པའིང་བགྲེསམའ ཡྲ་དད།།ཞ 
[པར་འདེདས་གལ་པོ། །རད་མའི་མདདངྡ་པབདན་ཞང་བས་པའིབཏན་བཙས་ཡིན་པ་བཀག་པས་ན། ད་དགྲ་སྭ་ཏཱགས་པའ་བཏེནབཿ་སྲ་ས་འདད་དགས་ལ། ད་ཝན་ཡཱ་སྟགས་པའིལགས་དའག པའི་ཉྟ་སནས་ 











༡༤ ༤༠༡༤༧༤༨༤༡༥༤༤༧༤༤༢༤༤༡༤༩༤༡༤༨༡༩༧༦༧༠༧༠༧༧༠༥༩༩༦༤༤༠༢༧༥༡༨༩༤༠༩༩ 


'ཤའོ་པ།། གཾ ན་བཅོས སོ་ཤོན་པྨར་འདོདོ། དྲ་པ་འགལ་ལོ གོནོ་མོ་བོ་བརད་པ་འབང་པ་ྲ་བརའ་བ ཡྱེའན་ཡང་བདན་བཞི་དང་ཁགས་གནས་གོས་རང་བ། 
རསང ཡཐེ་ཛིཿཀ ླས་སླུདང་་ གོ་ལྔ ོཔོ་བདན་པ་འཐད སྭ་ལྲི་ག་དྭགས་གཞ ཁསྣ་གངས་པའགལ་ལ།་ གནས་བ དབ 
རྫོགས་པྲའ དངསྦྱ་ཏས་ཡིན་ པད་མཉིན་གསླད་ ས་ལམནས་སྲར་འ་ངུག འབོ འགལ་ལ། །ཕ་པོན་ཤུག་པ་ཛས་བཤང་ དབྲ་ད་ཤསྦྲ་ཐབ་ཀུན་བདེཔའི ཐུ་པ་འགལྨེ་པ། ག་པར་བ ་འཕོ་༽ 
འ རྫུ་དཱ་གཱ་ཆགས་ཡོད་བླར་༩ གལ་ལོ། །དདཱདླ་ས་ཏདོས་པ་དཔའ་ ལ་མ་ཡིན་པ་པོ། སྩསཁ་བང་དང་ཧུ་ངང་ ཀྲི་ཡིག་ཆ་དང་མྤ་བན ཐུན་པའྲི སྐུལ་ཡིགདའང་ནུསས་ཁུདཱལྦ་ཐུལ་ 
བའྩོ ཀར། །རངྱ་ཧཱདྲ་ཀིཏཾགས ཡས་ཆུ་་དཔང་བ་ཏགས་དའ གཙོ་ག་ཡིན་པའྱི་པརྨ་ནུ། ཡི ད་སང་བ་ ་ལ་ལཱ་པ་ཏི་གནོད་མདྦ་ཀཾཿཿ གང་ཁ ད་ཤིང འབུངདངངཔའི་ཚས་ཅན་ནུསགོ། གོ 
2 ཕྱཾན་རྒེལོ་གིག་ཀ ལིད ད་ལུགས་ནང་ གས དེ་བྲམ་པའདབང་གེས་བྲསབཏགས་དགས་པར་འདོད་ད། སརྡ་ཕབ་པརྡ་བདཔ་ ཅྭ རོ་འགོདཔ་འབྲད | 
ཛོ  [དབུམ་པ་ནི་དབུམ་དང་ངྨད་བ །ད་ལ་དབྱེན་མ དྲད་ཤོདཔའིངྲབམ་རདེསུན་པ་དང་ནལ་འཚོན་བོའ་ པའིདྲ་བུལ་རང་ཅྙད་པ་གཏས་ལས། བླསམས་པ་རལ་ ཏནནཡིཔར་་སབ་ཅང པེ ཕྱི་ཟཾས་ིའ་ ཧར 


ཟོ 


ཤཌ།3 





བསདདོདམཔདྡ་སོཿ བ་ང སིི ལཆསྐ་ནོས་ཀྱི་ཆོས་བདག་ག་ །ཏྲུ་པྲི་བ་ཡང་ཡིན་པས་དན་དམ་པ་ངོབ་ཉཅད་མད་པ་ཏ། ར་འདྲ་བའི་ ྦ 

རྩ གམ ་ཡངགདོས ་ རི ཅཅ: ང་དྲ་ནམས ིའི་ིད་པང་གང་ག་ དུ་གཞིའ རཔ ས་དཔུས་དདདས། པར་གད་བཏགས་པའི་ཚདང་ ˆ དྲ་སྟ་གཱ་ང མི 

ཤེ།པ་ ནམསྐ་ཆོསཏུདཱ། རྔམ་པ་བཞིན་དྲ་གཞན་དབང་དྲང་ཁུན་བཏགས་དང་ཡོངས་གབ་ཏུ་འཇག་སྔ། རྣིསླབ་བཱ་ཞཱདྡདྲ་ཛ རཅྣེམགཞན་ཙ་ངབང་གིས་སྱ་བ་ ཡིནྱ་ཧྱི། བནོ་ད་མ་པར་རམ་རང་དབང་ངྲ་པ་ཐ་མན་པའི་ཡོ་དང་། 

གུདསུ་ཚུལ་མ་ི ན་པརྨ་སོ་བཏགས་པའིཚ་ཡིན་པའྱེ་ཡིར་དང་། གདས་འགས། སྣམ བ་པའི ་རོ།། ། བནན་མ། དྲོ་པགྲ་སམ་ཅྲ་ རལད ། དགའཱབ་གྭ་སཱམ་ཧཱས་བ་སུས་ཁུང་། བྲེག 

རི འཇམ་དྱ་བརསྱ་པགཛོརྱ་བིས་བྣསསྲ་པསན། ཕུག་ས་ཚ་ཤུང་ག།བཀ། བཱ ཅིད ཀོཉན་མཔོ་བསོ་གཅོས། ཐཱ སམསཿཅནྱ་ཐཱ་སདོ་པ་བྱ་ཧུད་ དྲ དདྲ་རུམཔ་དངྱ་ས་འན་པའགུ་བངས་པའ 
གཅེནྱ་བི་ཝ 


ཛི 16 ཅིཛོནོ་འགྲོག་ ང།ར་ ཡེངད་ང། དཔ དདཾསཿར་རྡུདཱཔཱས། ཉམཱཧོྱ་ྦ་ཐབ་པའི་མཛྷཱོགད ཡོད་རུང བོྨོཌཔརྡདངཁ་ཀུན་བྷཱགས་ཨའོདོརངོོཉིད་ཧད དུབདང་གཞན། 


ས་པར་བྱརད་བི ་ནྷཾ་སང་ག་དནོ་ཆང་བརཏན་ཐས་ ནམས་ཏམ་མིཌགས་ པའྲ་ཤིབ་རོར། ལག གས་སུ་གསུངས་པ ལདན་ ནམ་ད་ དགཔ་པ་འདཔའྲི་ དད་བགད་ནཙ་མངའ ཆོས ཁ་བ་དགཡེད་དངོས 


717 


རོ 


བཿ མ་མ་་མཚཚ 


རཱ 


བྱ 
= 
ཌྷ 
¿2 


- མེ་མོ ནེ་སོ་དྲ་རྟག གོས་ནས་བྲིོ 


ཌྷ ཆོས་གྱེ་བ སོ་པ་མིནྡ་ནོ།། ཡེརཁ་པང་བ་ཡོད་ཡིན་ཏ། །ཞས དམ་པྨ་པ་ རོལ 

ནུས་པས གགསང་།གས་ངས།སཔ། ནན ལ་ས་བ་ོད གཌི། ིོ དདག་སྤི་ནམ་པྲ་གཨ་ཝཱབྲསཁ་བྲསམ་བར་སི་བའ།།སྦམས་ཙ་སྲོ་དྲན་ངས་བཤད་ངོ།། ཞས་དང་། ཁུཿ། ་ 
དནསྤམསཿམྤ་བོ། །ཞས་བའི་སྤ་པསྔ་ཿམྤ་བྲ་སྲས་སེམས་ལས་གཞན་པའི་ལས་གསོག་པའྱི་བད་ཕ པསནསྟ་ཞིཿའིབ་བ་འསོད་པན་པའིརྨུའི ཤལ གྱ་གྲ་བུང་ ་བྲུ་མང་པ་མདོའིདོན་ འཱ 
བང་གས་ཕུལྱ་གི་ནམ་པ་དང་ཝན་ཞང་གྲ་བགས་ ག་སོགས་གྲབ༔ ཟུང་བདང་མི་གདདྡན་བའྲི་་ཤུས་སགས་འདི་ ན་པ་ནྱི་རུ་འབྲས་ཕན་པས་ན་ད དས།ཅན་ངླུ་གུབ་པ་ཡཾན་ནོ།། ཇྲ་སརྲེགས་མ་མཐབན་ 


ནཾ དཞེཾས་སམོས་ག 


འའ 
དབ 
འདུཿ 


བཞིན་ནོ ཐག་ཁྲ་བྱ་ལབ བ་བར དན་བའི་འྔདགས་བྲག་འད པྲལཿ རར 
ར་ ཨོ ་གན་ཐ དྷ་གུལ་ཡིན། རི་ཁ 


ས་པ་ལ་དམགདང་ནགས་ཚལ་ལ་སྐོགས་པརགདགསཔ་ནམཔ་འྲ་་པ་དང་ ཏགས ་ཡད་ཡཾན་ ལ། རེ 


ཡོཡཾནན་ཞས ཁའིབོ་བསལ་ནས་པ་བདདྲང་། དབག ཞད 
ཀླ དའོསོནོ་བསུལས་པ་ ངས་པར་ཆོསྤ་རས 


ནམད་པརགྲསབསཝ 'དང་། ལས་ སུ་དུད་ལོང སྭ་སདགྲནུས་འུ་བར། རིར༔་ 





ས་མའན་པའི་རཱ་ལྲདམ་གཞི་གཅེག་ ལ་བཏནའིབོསགས་པའངཛས་ཡོདཡིན 


༠།། གགསཔའའིརལ་པ་དབང་ར་བའང་དབང་ཤསྣ་ཅིངོནགསྦ་ཧོན་དྲ་རངངོ་། །ཟླ་བ་གུག་ལ་བརྟེན་པ་སྭ་སངག་ཞིདྲ་བླ་ས་ནས་ཟ་གཏིས་སྣང་བའི་ཤེས་པ་ལ་སགས་པ་ཕདྲ་ཡི་རྭལུ་འི།དོན་ཡུད་ན་སི་ 
ཙོཿཊཧྱ་ཅི་སྔམཆ་གཉིས་དངུངནྲོ་བིས་ཤེསྱ་བྱ་ཐསས་ཅད་ལྷ་བརབ་འདབས་པར་འགུར་རོ། །ཕལ་གཞན་ལ་དབས དཔའི་པུན་ནྲ་ཕུའཿན་ཤས་པ་ཏྭམས་སྲ་མོང་བླདི་རང་རིག་གྲས་བ་ཡིན་། ། ཚོས་ནམསོ་བ 
ཤས ངར་ཕདདགསཏ། རིགས་ཤུསྱ་ཅིས་ཆོས་ནམས་བདདཔ ར་བ་ལ གཟུད་བདྲ་པ་གསའ་གཞད་ནམས་བདན་བདྲ་བབང་འི་ བྲུ རྟག་སཾ་ི་་ཁས། རགས་གསྒ་འིང་རར་ཡདོན་བདན་པརླ་བ 
ཉེདྲཕ དགཀྲས་ཤུསྲ་འ ཁང་ནཾགས་གསྲ་ངུས་དྲ་བད་བཟདྲོད་གྲ་བ་ནབདན་པདྲ་གབ་པར་བཟང་ད་འ་གུབངགས་ཏ། རགས་གེས་ཁུས་བདན་པ ད་ག 
དྱབརཔའྱི་ལིར། རིགས་ཤེས་ཀིས་དབད་བཟདྲོ་དྲ་གབ་པ་ནབདན་པརྦ་བྲབ་ཚང་དང་གབས་འདི་དདགགྲ་བོས་བདག་ཏུ་ཇཊ་ཆད་ཡྲདནོ།། ཅཱགྲས་དངུབླ་སབ་བའི་ཚོས་གཏིས་ ཝནྲ་བིསྔྲའནྡྲ་དབ་སྲབ་པྲས་བ 


ལས་ཕལ། རདགགྟ་ཏགས་འགལྐ་བདམཀས་པའ་རྟགས་བྲར་འགགོད་པན་མཛོད་ད། ་དབར་བྲ་རོདོནྲ། དབང་པོའི་གྲཟགས་ཅན་པ་ཕིན་པའྱི་པིམམི་ག་དྲང་ིདོནདྲམ་པར་གྲགུགས་ལམ་བ ལུས དབརན་ནོངབད་བཞན་ནས་སོགས་། 


ཙུ 


དགོདཔ་ཡིན་ནོ།། ཤསྭ་བ་དབ་གཞིརྱ་བས་ནས་དལ་ཀུན་ཛོབ༧་བདན་པ་དད་དོན་དམ་པའི་བད པ་གཏས་སྲུཾ རར དནོ་དམ་པའིབ དན་པ ་ཞཾས་པ འཆོགྲ་བརྩ་ཡིདམ་པན་འཕགས་པའམ ཉམ་གཞག་ཟག་ཞད 





་ 


༩༠༠༤ 





ཟླ 
42. 
[12 ; 


རྗ 





ལ་སགོས་པའེ་དངོས་པྷོ་རྩོམས་དང། གཉིས་པ་འ ཅོན་གོ་གྱི་ནི་གྲ་བྲགས་བྲེ་དུན་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཡིནནོ། ༽ཨཅངདམ་ལམ་གོ་སྔམ་དངྔ་ར ཆས་པ ཁེལ་དངྲ། མང ཅུ་ས་ལ་དང་ ནལ་འབྱོརཿ 
ན འྐསཔ་བཞ༽ང་མདོ་ཛ་༔ 'སདོ་པ་དདྲ་ན ལ་ཁ བརྭ་སོདྲ་པའི་དྲ་བ་མ་རངྱ་ཧཱ་ད་པའི་ཁང་པར་ར།། ན་རིགས ངེས་ཁྱས་སྲབ ་ཀྲ ཏིས་ཁྱ་གཀ་ཆགས་ཟ 


དདག་དང་རང་རིག ་མཆན་སུམ་ཐཞི་འདོད་པྲན། རཾ 


ཀོ ལོ ་གུས་པསི་ སྭ རེ 
༣ྣ། རང་ ༣༨ སད་པའི འང སིི བྱད དཔས་མཚོ་ང པྲོག ལས་འ གླགགས་འགོལ། ད་འ ང་བྭ་ལ༔ བ་ཡི ངོ ཞད ནཔུན་ཅ་ལྕོག་ཏྲུ་གགས་པའ་ ་; 
5 སོ དནན། ་ ྲི་་ 'ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་པརྭ་ཀནཱ་རོཊཾཾ བད ལ་ཡང ་ ༨ ལོ ། དང་ 
|: ¦ བཱ 


ང་པྲ་སངས་པ་ 


དང་རོགས་བར་འོབ་ པ་ད ་མཏམ་པ་ནི་མདྦའ་ཕྱོད་པའི་དྲབ་མ་རྱ་རྨད་པའི་ལུགས་དང་། དསྭ་སླིབོ གཉིས་ཐད་པར་མངས་པ་དང་ཛག་ ལས ་པ་དུསམཏམ་པན་ ཏརྣལ་ འབྱོར་པྱདྲཔ་འིད་བྲམམ་དཔྱངཔའི་ལཊསོ།། 


༡༠༠ རོད ལང འཇོས་ཝྲལ་བ པྲ་ཀྲསལ་པཾ་ དཔྟགཱགྭཱདཱདགཱྦ་ཙ་གསུང་བ་བསུ་ཙིསཡི་ཁབ་པ། འི ཡོན་ཏན་བང་། སངས་ མ་ལ ཆོས་དྲངས་པ ལ་སོ པ་བྐད་འྭབས་ འཆོས བར མངོས་ ག་ས་ས 
།ཕོན་ངང་བཅསེ་པ བབའར་ ་སི་བི་བརྡར་འཛིནྷ་ཀར་ འཚ. ནབང་། གང ་སགསརགས་མྤབདའངའ ག་ག ུང་ རར 
× ཚང་ངང། མད་པའ་ཐྲ་མའིཚ་སོཊདཔནགཞན་བ ཐུངག་ལྭཏ པ་མཐབ་པ་ངང་ཐབོ་པ གས་མང འུབ ཇ་ུད་པར་འ ཡྲབོ་པའ། 
ཁུདྨཔརྣིལུདཐུནསསྦ་ཊིས་ལ ། །རངྲ་ཧང་པ་ག ད་བྲམ་ བན ཌས་དང་། ཨུ་ན་དཔྲང་སཿ ཛྲན་པ་དང་མའན་པ་ག བགཏས་བདས་པ། ངང་པོ་ནྐི་ཞྲེབ་ལཛོ་ཡེབྲས ར་ཏ བཟིནམཔ་དུ རའི་ོགོ། 
ཏིསུཝ་ནི་ སོ་སཔལ་ ཁཔདད་པ་རངོའ། དའ ཡར བཟང་བལ་སོགས་པའོ། །ནམ་ཛན་པ་དང་མན་པ་ལ། ་ཡུང་གཉིས་ལས། ནཱལྫ་རྨ་ན་དི་བཅས་དངམྤབྲན་ བླ དང་བ དབནོ་ཛ་ཏཱ་ར དདུང་། རྨུ 

ཛུམདང་མྦབ། དམཐན་པ་དྭཾ་ཨོབངཔན་ཀྲལལ་སི་ལ་བ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡམ་འབུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་བདགགྷ་བ་ལ་དོན་དྲམ་བསོགསྤ་ཀྱི་བང་པར་དངོས་ཤྲགས་གང་དང་དྲ་ 
མདོངང་། གྱ ནོ་དམ་བལ་སོགས་པའི་ཁད་རདངའོ་གགཔ་གང་ལ་ཡངམ། སྤྱན་བའཾ་འཁོར་ལོ་བར་བན་ ནི་འཁོར་ལོགཉིས་པ 'ཡིན་པརམརུངསཀ ཀུང་དང་ སིན གས ། 


ས་འ ཤྨ ཅིད 


ྦ ཛཿ སིས པ 


པའི་དྲབ་བར། 





ད ས་པའ 
5 དཔངས་བ་ཡིན་ 


ནྲ་དྲ་དྲང ཅོ 








725 „ 


ཨོ 





ཚུལ འདྲ ནི་ཧུངྡ་ཐཱན་ནྷཾནཡོའི་རྗེས འབྲང་ ཡིནྱ་ཁངྡ་རཱམ་ བཤད་དང་འུགས་གནད་རྒེང་ཕོའབཤད་ “་ཚུལ་དང་འགྲིག དཀའ་བའྲིཚུལ སཱར་དྲཤད་བྲཾན པ་ལྟརརོ།། ལ།བོའ་བྲ་ཀུན ས་ས གས་དངྱ་པང་ འདས རྣམ་ བྱང་ ཀླི 
།། ཨི་གཟུག སན སོ བྲལ ུང་ཞིང་གྲགས་པ་སྟེ་ན་ ཏེ་ ན་པ གདབ བ་དངཇི་ཧེད་པས་ང བསྔས པ་ཀུན། ཤ་བཏུགས་ ས་མ་དདཔའྡིབ་ུགྱ་བསི ཀྱས ཛུ ལེ སད ཡདྲ་པར་འ ག་དགས་པ། །སྭ་པའི་པཱུའ་ བྷུད་ཏག་ པས་ ཤཿ 


ཉདྱ་ཀཱ་སྦ་བབོ་པ་ལ་སཾག ས་པ་རྣམསདགག་བའི་བདག་ཡིན་པ ཀད རལ 
ཊཱ ཆོས་བམས་ཅད་རང་བཟོ་ནུས་མེད་པ་ པཱ་དང་ཡང་ད དང གས་པརབཏགས་པ་འང་འཁའའདསི་བ་ཤད་ཞ་ཆ ༢ ་བ་པར་ ར་འཇཀྲ་ཤེས་པའི མཁས་པས ཏེ ། འཇ སི སཱ {ཏྱ | 











གེ་བྲག་གི་བདག་དང་ཚོསྐ་འི་བདག་གཏིས ཡིན་པས། ༨དེར་མད་པ་གཉིས་ནི་དམ་བཞིན་ དུཐག་པ་བདག་ཡད་དང་ཆོསྱ་ཅི་བདག་མོད་གཉིས་ཡིན་པར་བཞེདདོ།། ད་ དབད ། 


| གས་མ |. 
| ༩ བརྫུས ་པ་ ཡདམེདགགས་ མཾ འ་བཞྱིིཞགཔ། དངྲལ་བཞྱིས་འགག དདབྲེལྱི་ཏནཚགསཉསཞ འགོག་པ དང་། ' གང་ ཟག ་བཾ། །བདག་ ཞརྣམ་ ཟ་དད་ནལ་ བདུན་ གྱེ ག གཏནཚགས་གཏི ་ ་འགག ལ། བདག དེག ཉེས་ 





འེ མང་ཡནཔས བས་འ 

༧།།གཏོས་ཡོད་དོ།། དགུངས་འགལ་ནས་བཤད་པའི་ ྲུགགསསུང་ུང་་་ཏུང་ ཟླ དབཞིད་པའངས་དོདོ་མ ཏོ སྨ འོ ། 

ལྷ གས་ འབེའ་ཅ༽ 'དངངས་ཤྱཾ་བ ཉུརཁུས་བང་དུ་ རཿ །ལང་གྲུ་ཤགས་དང་དག་ ནངྱ་སུན ན་དབང ཡངས་ ཐུབ གབ ་སད་ད་ནྣལ་འབྱོན་སླད་པ་པས་ འདད་པ་ ཞའྱ་ི་མིང་ད ང་པརས་མ་བཞག་ དཔ་ང་ཞན་མདང 

དགས་པ གས་ལ གཞིན་ཏས། ས་བབ ཞེས། ན་ནམ ཤེས་ཚད ཊ༢དེན་སེམ་ཙམ་མྔན༽ གྲས ་ རའོ ཨེང་པར་ས ར་སེམས ྩོམ པི ཧཾ དེབ གིས ཡའ ` གིནསཤེསཡདཔའ་གྲ ངུ ་པ་ 

གེ ཧན ཡ་ ན་པ ། ང ངེ དཾ 

རྣརདྣཾཾཾཾཾངསངསྫསྫསྨྩྣེྨེྨེྨེྨཾྨཾླཾླཾཾེོ་ོ་་ དྲ 
རར ་ལ་དགང་ ས་ནས ་སམས་ཅནངུ་གྲིསངས་ཞིས་པ་མ་ཡི་ནཔས སྱིན་མདཙེས ་བཤད་དགས་སམ སྙམ་མ། ནྭ་ཁང་༔ དཿ ག 


འི་འ 


ནཅི་ཞིག་ 





༡༠ ཀའང་ཏིཾནའསལྱ་ཡི་གཏནཚིགས་ི་དུས སའགུག་པུ་ཡིནནོ། །བདུགདང་ བགྱུཞནདངགས་ཀ་དཔྱུརམེདལས་གབིནཔའི འྱི་པུམིག་སོག སདམནདཱ་ས་བམདདོ།། བད བདག་ལས ་ོ་མདཔ་དང་བ་བགའ་དངའ་ ྦ 
ཆུ་ཡདཔ་བཞ་ ན་ཞེས་པ་དང་། ÷` ཱཧཱས་ དྲ་བ བ་འུང ཅ་ བོནྭ་སྐེ་བ་ཞིག་་་ | 
། རི ྲའ པྭ་མའོོ་བ སག ལ་ག ཧན  ཆམམསདབགཔབདོ། ཤཿ ཡ་ལ རེ དི 


རཿ 
ྒ བྲེབ་པྲའི ལས འབས བུ་གཞན་ མཆུ ཡཾ དའ པའ།། བདོ་ཁ་ཅིག 
ྦ ཤི གཞ པཱར་འཕཕུལ་འདོདཔ་ པཔ་ཕྭགས་པརཤེས་པརྱལ་ ་ པ་ལི བ་མེ ¦ གྲ སྐབས མའ༩་ དཔར་འདོདཔ ༢༢ གའ 
















རང རོ གིབ་གྲའ་དོར་བོདདཤོརོ་གོན་བོངང་ངདོདམ་པོའོབདནཔ་གཅིས་ཡོད་ཅོང་། དོ་ལས་མང་ལོངགྲོན་པྲ་མ ཧཤོགཏས་ལོར་བངསརས་པ ནོད བང་བ ༡ 
གཉིསྭ་པབྲ་བ་དང་ཞ ཐི ས་བདེན་མདོང་གྲཟག་ས་ཀ་གནས་ ལགས་སྲ་མརང་བསག་ ས་ངང་། བདེེན་བཀྭ་སྣ་ཝོག་པ་གཅག་ སོ་པོའྩིས་བྲ་ཀམྱའི་མངོདྦ་པམྦ་ཀྲི་གོ་དྲ་པལ་ད་འྭ་གྲར་བ། ཐས་ 
ནུན། གྲ ཟགས་གདེན་མདོང་གྲགས་ཁ གན་ གས་དང་། བདེད་བགུསྔ་ཕོག་པ་ག། ཙུ རྒ་་ི་དང་རངོང་པཞི་༠༠ 







འེ 
པོ་མང་ཕ་ཙང་པ་ཏེདང་ང། རང་བཅནྲ་བད་པ་ཏིང་དང་།གྲཞན། ༤ | 
ཉ་ག གཅ་ཉིང་པོ་ེས་ོས ཆོས་ར འགས་པ བསིང ས་འ 


༠ ཀྱིས་དྭབྱེ་ནྣ། སྭ སྱེའི་སྙོང་ཉིང་དོན་ ཧིཆོ་ལྲདཏོགས་པའི ོདགསཔའི་སོདཏིང་ཆསོསཿདོོ་ པའི གྭིསྦུ་ཕལ་དབབཅུས་པ་ི །བཞིན་ ནཾམ་ གངས། ཡ་པཡིདགོདམ་ངང་ག ཞུན་ཏྲཾན རུང ཧོ 
ངམ ་ཡེནན། ངྲ་བོ་མ་བལ་འྱ་བུརྦ་པའིརང་ལགས་ལྭ་ཀན་ཇ། བ་བངན་པ་ལ་ཡང་ངུག་ཀྱུན་ཇོཐ་ངང་ ཡོག་པའི་ཀྲྭ བཟག སདང་ བེ་བ་ཡང་པ་ཚྭ ཡུང .༩ཇིགྷ་ཙཱནུབ 

རྫི །ངྲང་མི་བངེན་ ཞེས་པའི་ཐ་སྩང་ཐབ་ཏུ་རུང་བའི་ཕི་རཱ་རི ་བཞོན་ང་ངག་ཀུན་ཛོ་་ངང་ལག བ་དང་ག སུ 

༈ ཁཱ་ སྙད་པའི་ཤེས་ ག་མྲིབབས་ དང་རིགས་ཤེས་ནི་བབས་ ལསྱ་ཟཔང་བ ཡིན་པའི་ཡུརར།། ངོ་པ་ ས་ས གྲ པམ བགེད པ་ཟུག་པད་བབངངའ དིབ ཅུགས་པའ་ 

བླད བའྲི་ཡིར་ཡིན་པསན། ཕག་ལོས་གནས་སྐབས་ཏ་རིམ་པགྲ་སམ་ཕརྷ་སོང་ཉིད ཡམཔའི སྲོ་བལ་སྐོལ་པདྲ་འངོད་པ་ འྔ་བུལ་ལྔོ། །ཙོན་པ་སངསྦ་རསྤ་ཁིསག་དལྲ་བ་བླའིབའ་༠༠་རམུ་པ་ན། ངང་པོར་ 

ྒ ` གས་ཐོ་ངང་འྲབསྲ་བ་མོང་ ཐའི་ཆས་ཡ་བ བདུག བ་སན་པ་ གགས་ཁྲི་གོཞས་སངནམས་མིན་བངན་འ འཐོའྷིརུ་ཐླ་ཐོག་པ་ངང་། བར་དྲ་མ་ཉག་སོགས་བྲང་དུགག ཇིས་པི 

།ྣགཅིག་དང་དབང་ཅན་དངྡ་པཔ་ཡོད་ི་བདགགཏེས ་བཟློག་བྟ་ལ་མ་གྱི སྣོང་རུང་དུ་བྱམ་པ་ངང་། ཐམར་ཤིན་ཏུ་ཕ་བའིདབ་ཞིནཏིད་ ངོགས་ པ་དང་མངནོ་དྲ་བ་ ཧཱ་མབའི་ བའི་གྒམ་ཆུལབ་ཝནཔ་ལ་སོགས་པའི་རི རིམ་གྱིས 


731 ཉཀ ༨༠༡ །ཆངཚི་ བྷ་ཐརགསྭ་བཱ 
པ ཤཚེ་དཔཡིནས་ ༽བསྒོམའ་དྲནྷ་གྒོམ་པ 


ཡེ་བལ། བསི ར་ ས་ གནའ 
ཌཱ གི་གནས དབུའི 
ྦ ༼' པུ བབོས་ས།་པའིདབདཔོའ་ཡ། ག་བདང་རབལ་དེབྱ་ ཆེ 
ཀྭ་ཛྭཱག་ ་ལུཛམས་ཤཱིནཱཱདཀའ་ཤིང། ཀླན ཐ་དུང་དྲཾདས་བདན་པ་བ ྲག ཾ ཾྣ}ླ}ན#ྣ~-༨¬ འི་ཡིར་ཀུན་ཚོ་ བཱ 
བའ བ་ཡི རེགས་པད། དག་བང་དུན་བ བརེ ས་ཤིངྱ་སྔམ་པ་ན ཅེ་ས་སོ། མཚན གསུས ། སླསས་རྩུ་ཱ་པའ་གང 
ཱཾ བརྟགས་དང་ཕྲུལ་དངོ་ལ་ཀྲནཾ་བརྟགས་པམ་ཡེ ཐིནཔར་ཤསྭསྲ་པ་ད་འད་བར་། གཤིསསམ་༨ 








ཡཾ ཡང་ག ཤིས་སམ་རང་བཞིནནི་ཐྲིས་པརྡའཱསཱ། 
། 


དྲ་པ་ངྭད་ཀྲཿ “ཀྨ་ནཱམ་ཤསྦ་མཱང་པརའ ང་པ།རང་། བདན་གྲ་བང་ 
དདཿསྦར་བབྲག་མདྨ་ བདོགཞིའེ་༨ ས་འབོག་པསནྲ་པ་ལགསྤ་སྨཚངས་པ་ 


སྟ་ཙགསྨ་རུལ་ལ་གསརྐ་ཅརགསྲ་འིདྲ་པང་པ་མྲི་དྲང་བའི་བྱིར་བོས་གས།ཏ་སོོ་སེའི་ཤས་པྲ་ཀྲན་ལྔ་བལ་གྲས་ཡྔརཔ་ ཨཅད་ཤིས་ཆདོ། ཀ་ཡངང་། ཀུན་རོབ ཅི ཡུ ལོ་བཅེ། 
ངང་མ་དོ་པ 'གང་འོག་ ནསབགདཔ བདྲག་བཅོལ་འགའ་ ཞྲིག བདནནུ་བྱང་དྲག་ཨཱང་ ༨ སིན་པའྱི་ཟརགོཔར་ རིས ཇི ཛོན ནཱ སི རློ 


མདག ས་པྲའྲཾལ་ནང་ ཡོང་ཕླ་བནབ ས་དངྲ་ཧལ་བའིཛ་ བྲ་རྔྭ་ལན་པའི་ཡེ ཤེསྦ་ཁྲི པལ་ལ་པ་ལ བསོངསྤ་ས་ ཞེ་ད །རང།་ 
གྷི མཆན་ཉདྱ་ཁིས་གུབ་པྲབ་ ས་པར ནུ དྲས་ག་ཁད་པརྡ་འཱན་ཡང་ཡཾད་པ་ གས་དང་བ མུང ཆི པཔ ཤས ཕུ་བོ སྲི་བཔའྲི་པ་ ཛ་བ གིང 


ཡུང 


༽ ཡོང་པར་འདོན་པའ་ ཡང་འ བཞིན་དྲ་ཐར་བ་བབ་པ་ལྲངྲོལ་མནོ་པ་དྭགྲ་སངས་བྲས་བདན་འདོན་ད་ཏན་ དྡ པ་ངང་། གྲང་བ རྒལ་ 


དང་། སྔ་མསྭཅནྲ་བྱཾ་ཅུད་ཁི་ཨཏམ་སནུག་ནལ་པར་མེ་ཉཱག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པའི་ཤེས་པ་ལ་བདན་འདན་གི 


ཅུ ༄༠༧ ༽ི་ 


ནམྤདཔ་འདབད་ འནམ་པ ཅྭང་གྲ་བཛད་ 


བྲ་དརཔའི་ས་སྱ་རལ་ཡ་པརབའེ དཔདཔ་། བང་ཉིདལ་དམགས་པའི་ཐགམེཇིང་ཐབ་པ་ོ་ ཡྱཾད་ལམ་ཐབ་པདྲཨ་ཨ༡མ་ཡ བ་་་ པཔའནཔྱཚསདདན་ས་དསོདྲ་ིསོ་ ཅེམས་ 





༄༅། 
ཟླ་ཨ་བ་མང་ལོ་སཛྲ་ལང་། 


£ པས་འ དས་བ 


| པའ ྲོ་ལ་ཚན་ཏི་ཞིག 
ངཱ ཅནནྲ་ཡིནཔ་དདུ། ལ་ག 


རའི ལྷགམྲེད 


།ཡོབལ་མཙོམ་ལའང་མྲི་གྲ་པཔ་དངྡ་ངུས་ 


་ 
བྱི་མདའདསྱ་རྱ་ 


སམ་དངོས་པོ བཞང་པ་དང་། 
ཐབ་ཡྲཱ་ ཀ་དངྲ་ཧ་ན་ད་རུ་ད་མ་ཐ་བ་མེདནའང། སུམ བ་༢བན་པ། །༽ཀང་ེ། དབ་བ 


གས་ད དྲན་ལྷམ་ད་ དྲུ ད་པར་འོགནུས་པམནོ་པའི་པུ་ངངྱ་དུད་ ང་དརྲ་རང་རག་ 


ན་ཆུས་དྲ་བདྲས་ དད་འོཡགྲས་པྨ་རམསྱ་ཀིས་བབན་མེདབ གས་དང ལྕཀ་རྭཾད 


ད་ག བི ཚོར བང་དད་གེས་འ་ཨཱ་ འདབ ཤདྲ་ཐཱའྱ་ཤི 
རན ནི་རདཛསནས་ གྲུབ་པར་སྐད་བའིའ་ཁལ་སྣང་བད་མ་ཟདྲ་ཁིག་རམབ ཟག་པས་འཇོག་དཀོས་སོ།། ་ཏོན་མོངས་ཏིས་ཁྲ་གྲ་ཀ ཡིནཔའི་ཐག་ཆགས་ནེ་གས་ གླིཊ་ཡན་ལ། 
མགཅན་འན་པའི་མདིག་པའ ཡོད་བརབ་ཞད་དོ། དོ། །ཉན་མངས་མ་ཟད་གཤེསླ་བཟ ཝིཊོ་ཨིཙོམ་ཞིང་། སྣ་ ཧ་ང་ཀྲ་ས་ ཡོད་མཐའདང་ཉོང་ཡས་ ཐའ་བ 


༤: རྭ་ག་སཾ་བྭ་ཙྩལ་ཞིབཏ་གས །དུན་ལ་དདྨ་དུས་དུས་ པ་ལས དཔེརནྲ་བྲམ་བ་དངོས་ 
རིང་དདགངོའའི་གྱ་བས་སུག་བའི་ལྤ་བསྲ་བ་ཞིག་པརང་སྟག་ཕླུ་ཁིས་ལ་བང་བར་འདབོད་ཝོན་བས་པའ 


ངག་ཡང་གས་མ་ ་འམཐའ་བདདི་ཆླམིངན 
པམིན་པ་དད༽ རལ་པ ནྭ བལུས་ཆཾཿ ནོ ཏྲི $] 


'ཡེད་པའྱི་པ་སནགླུ་ ལོ་ལ ཡོས་ལ། རའིཡྲིསང་གེ མི་དགནོལས་ གོ་ལ ། 





རཱལ་དེནམས་དང་། གགསྤ་སས་ཐྲ་ཝས་པ་༥་ 





མམ རྒོ བག་མགས་བློག་ཞིདང གངྲ་བགྲ་གྷི་མཚོན་གཞིའ་ ཙུ ས་ ཐམོད་མནོ་པམོ་ཁུད་པར་མད་ོ་ $ 





༡༡༢།༢གག་སྦོམ ཀླ ཿ ི་དུ་པརདངབསོ། 


བས་ས ཤུདྲ་ནཔས་ལ་ཞི མདམ་ལ་མདོན་པམ་དདྲ་དྲས་སོབསྲ་འྔ་རེས་དྲབག་དབདཔེ་ཉེར་ལངལ་ཡི་རེ་སངས་ག་དང་ ངེ 

དཔུངས བྲང གས ¥ མ་འ ་རྩོས་ཊ་ འར ཧཿ ངས་ ལིམ དཔན ངི སུ བླ བ་ད་པའེ་གས་འ དྲི ༨ རེ ཚ་ག པཱ དྲིང པུ 
དག ྣྣྣྣྣྣདྣད་ ་ རར འའ 
གྱལབད་ཚོདམག ཞནྱ་བས་གྐནངཔ་ བདབས ཐའི་དནོ་ཁྲནཱ་པའྲི་པདྲོ་ལུལ་ད་ལ་ རླད་བྱ་ཛཱ པྲས མ་འད བར་ རུ་མབླས་ 


ཐལླ་ས་ཡང་དོན་གཅིག་ཁོན་༩ ལ། 'འྭདཀ་པ་ཡིན་ནོ། ། མདན་མཐོད་༢སལས ུབྱ་ཅ་ནརིམ་བཞན་ལས་ཕྲབས་ ཡ་ཡིད་ཆས་པའི འི་དད་ཕ་ དང་བདག ིད་ཏགསཔཤན་ཅ་གཉས་མིན་ལ། ་བདགམད་ཏྟེག་ སཔཞིག་དརབ ཁྱ 


2༡ ༩༤༦ ༡ ས་བབ བའོ 


ྱ༅བ། འཐོའི་ཚོསནི་དཀར་ནོ སཅདྲ་ཀྷཱ་༅་བ བྭའཾདད་ཕས་ཆོས་ཀྱ་སོད རང 'བྱེད་ཐང་ཡྲིན་ནོ། །པངག་མ ཏོགས་པའི་ཤུསརཊན་འཁོརོ་བ་ལས་སོལ་བའི་ དྲ་ནྲས་པདྨ་པ 

པའེདོན་ སྤབ ད་ན ར། དམན་པ་ དཀར་ག བསྟབ གྱི་རིམ་པ ས་དག བྲི དོ ཀབ གགས་་ སུངས་ཆུ་ས་ ་ངང་པར་ཐགས ལོོླིདང་པདཔ་ཏུག་ 

ཌྷ པ་དདེ་མཐོདསངསྦ་ཧས་ ༈ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱུམ མསྱ་ཏི་གནཾསྨོ་སླེཊས་པང་མཐར་ ཐག་གདེདོ་གཏིསྣྱ་བཔ་ལས་བཅུ་མ་ཕགེེ་ཁུག་ཡའི་པའྲི་ིད་པོ།། ྲོ་ | 

4 ལཱས་དྲགགུ་ལཿ འགས ངད བཱི འགེབས མཐག ཕ་གསུམེ་མུསྦ་དགསུམ་བིལམུང་འདུས་ པ་ལིན་ལྭ་ུལ་བ་ འདའ་བ ཅྭ ་པ་བཞྲ་པ་ཀ་ད་ མན་ན།། ལཀས་འད་ཏད་ | ་ 
| 
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གས་འག་སྤྲ་སྔན་ཞང་ ཟགསྤ་ཀྱི་ས ། བརྒྱ་དཔའ་ས་ངང་། ཐཱ དྭ། བསྲབས་པར་ས། བོད་རཱག་སངང་བལ་འརས་ངང། ཐ་ས་པཡ་ཅ་གྲས་པའ་ 
དང ་ ཅུས་ད ཡོས དྲམན་པཟིས་ ཕྱ ཞྭད་པཱ །ངང་། གཱ ཞུང་བགའ། ཐོ་ཆུ དནས་དཀར་པ་ུམཔར་མུཛང་བའེས་ ་བགགྲངས་ནས་བྲ་རྩ་དྲ་དྲ་བང་པཝལ་ ། ། ་ 
ྤ་བི་ཡད་པ ད་པ་ག + ཨསས་བྱ་སདལ་བཏནནས་པ་དའདྲ་ལན་པ་དགང་བཟའདངས་ བཟཞིའི་ 








































































































ཛུ 


༥ ཡུལ་གང རག ་ངས་གཟུམ་ཧཱ་བོ་འདབ་འབྲས་དུང་ཁོས་སྣུ་ གསའ ཏྲ འི་ཡོངས་འདཇརང ང་པ་བ མས སྲ་ས།།ང་ཡང སལ ཁལ་མ་ ས་དང་པ 
ིགས་་ ཅད་དང རི ཡདདྲ་པན་ལྲ ལོག སོད ་ ཐུང ཛོ ་ྲོྲ་ོ མི པོ་གསལ ངུ དཔད དན 
དཔང་པོ འིག ཞགྲ་ནམ་བརལི་ཅུག་པའི་ཡུ་ཤེས་ཁུས། དསའིདུ་མངོན་དམ་དྲ་ཚུགས་ནུལ་ ལ་འདིར རེ ུང་འདུལྲ་བའིདནནམ་བདྲ་ དབགས་ 
པ་ ད་བ རབ་དངྡརས་ཐཐྭ་ཀ་ ༥༥ དདེང་ ཛདྲ་ཡལ་སྐགྲ་ས་པ་ ཝཱཚིན་རྲོབ་གྟའིསྦའྲིགངས པས་འདུད ཇ། བ་ས་སོའི་པབས་ཀྲ་ངྲ་བ་པྲང་བངང་ལམ་བ དཔ་རྩོབྲེས 
དྲ ཁ་གཏད །དང་། པར་ཡན་ཝག་པའྱི་ཁྲངོ་པརདོང་། ནམ་ ིཉྱི་པཱ་ཐ་གབནས་ ས་གངང་འཐུལ་པའི་ཁུད་པར་ཏུ ་བ་ཞས་སྲ་བྲང་ས་ སར་བཛག་གོ ་སུའི་རལའ་ར་། ངྲོ་གའ་བ་ལ་སྐོགས་པའིདས་ཆོག་་ 
བཤད་པ་ཨུར་ཐླ་གཟཔ་གྲན་མ་ ལྔ་གབྷ་རུལ་དྲད་།ཟགྲ་མདཀ་པང་ཕ་ཝ་པོདྲ་རལྭ་ས་ད་པ་བ་དང་། ཕན་ཚུན དགེ་ལ ཡུ བརྟེན་པ་ཕདྲ་པན་༧ བལྟབདྦཔ་དདང་ ། འཛུ་ པ་ཤིང་ལྭ། 
བྱཔ་དྲ་གེ་བ་སོགས་ནམྱ་སནྭོ་བི་བ་འཇིན་པའྦ་ཁད་པརདང་། པུན་ཡ་ཝཾག་པའ་ཏོགས་དངས་པ་སཏྲརཾ་ཝས སའི་སངྱ་པའི་ཐད་ཐར་དང་། གཏི ནཔོ་ཤདས་སྱོདགྱིད་༢༠༤༠༠ 








་ ཡེ འཕར 





' གསདཆན་མ ཆོགྲྭ་ཏཱ་སྨྲབ་པའི་སྐབས་བྱས་ཐེནཏོ།། ༢ དད 
བའྲིམན་བ་དྲ་པལ་ཞིང། དབས ནྷ་ཧཱ་ོསླ་སྤས་པབཞིན་དཱརྔོདབྱེད་ཚིཚིགན་བར 





‹ཞ “+ ༡༤༤༡༤༨༡༩༨༨ས༦ས༠༤༤ལ༡-༨༩༠༨ར ༤ེརབལས༤བལ༦།༡་༠༡༥༣༥༨༡༦༡-༧-༨༡༨༥༤༤༧༤༡༤༥༧༤༡༤༨༢༡༤ྕ༤༨༨༨༤༥༨༠༤༨༡༤༥༤༤༡༡།༡༡༩༡༡༩༩༩༨༡༠༨༡ ༡ ༤༡༤༤ བ་ཁང ་་་ི་` གོབ 
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ཅུ 


སྙན་ཅེད་འདེབས་།"ལ་ལགས་པའ་འགྲེགས་པ་དང་། ཐྲབ་པའི་དབད་པོའ་གསུང་བཞེན་དུ་གྲོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུའད་དགེ་བ་དང་། འཛམ་གླིངད་རྒྱན་དྲག་སོགས་མ།བསྲ་བབ་མཚོག་ནམསྱ་ྲ་ལགས་ཀུན་འདུས་པ་བཞིན་དུ་བྲརོད་བའི་དོན་བབ་ཅིང་བླ་འིང་པ་ཤི་ཕ་ 
ག་གཡས བ་ས དངད ག་བ །གཡེབའ་བར་གརུསདའང་དུང་བ དང། འཇམ་ངརེསདབབར གས་འ ར་བགདོ་པར་འདེད་པ་དང་། ;.རླིབ་བདམད་འིང་བགགཙོ་ཆོམ་འབྲིག 
ཁ་ལ པ་དདུ་པལ་ཆེརྩ ཡོགས་དེས་ལ་སུངས་ཅམུ་པརྡི་པུན་བཏུགས་པས་ནུམ་ཤང་ཆུམས་པ་མ་གཏུགས་པ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ལུང་རྟོགསྱ་ཀི་བྱསན་པའི་ཞོར་འཛིན་ཏེ་ས་གཞི་ཀུན་འདེགས་པརྔ་ནུས་པའི་ཀྲ་མ་སྲུ་རས་སྲལ་གཞིག་ཡོད་དེ་ཡེད་དཀོ། མཁས་]། 
པ་ལས་ཀང་ཚེས་ཆེན་མཁས་པའི་འཕགསྔ་ཡུལ་དང་བདོ་གདསཉནྡ་ཤཱ་བ་ཏཱན་འཛིན་ཡདུ་པསྱ་ཀངྲ་ཐུགས་ངོར་བབུ་པ་དང་རྩ་ཆེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཐག་མཁནྱ སི་རྐང་པ་གཏིས་དུས་གཅོག་ཅུ་ས་ལུ་མི་འཇོག་པ་བཞིནངདུ་འེསིས་སྤྱདོཔས་མེ་བདེ་ཞིང་། སྣང་བ་ཏནའབྱ་དང་། 
འད་བཞན་གྱཾས་ སྱོད་པྲ་བྲུད་འབྲེལ་ཧུ་ཀར་བའི་ལམ་མརེད་པ་ལུཿ་དིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཁར་བས་དོན་ ་ཅི”་ི ཡིན་སྙམ་དུ་ཡང་ཡང་བཅལ་བ་ཡེན་ནོ། །འད་བཞིན་གྱི་ལྔི་བ་མཁས་པ་མད་པོ ཁྲི་ཀི་དབང་པ་བྷར་སིང་གིས་ྣམོ་པའ་༢ལ་ བའི་གནུས། གས་སུ་ཕོཞ་པ་ 
དུང་འྲཕལ་དུ་བད་བའི་དནཆེན་ལཚོགས་ཊིའྱུན་བས་གང་ནིང་། གཞན་ལུགས་དགུག་པ་དད་འང་ལུགས་སྨབ་པའི་ཟུ་རུབས་འབྱའ་ལབག་པའྲིབབ་མཐུའྱིརམཚུ་ཆེན་པོར་བཟད་པའིིསད་ད་དདདཔནོ་མཁས པ་ནམས་འབུད་རོལ་བྱི་གཏཱརངསི ཡང་དག་པ 
ཡིན་ནཾ། །དུས་དད་ཕྱགས་ཀིཚ་པྱ་ཐའི་དཾགས་པའི་གྲུ་འཛངས་ལ་བླ་དམན་རྣམས་འབྲུལ་ནས་གཏན་ཤོདི་ཊྱི་དངཔོའི་ཧྱུད་པརྡུངས་པས་ཐ་སྙད་དུ་ཡད་པའི་ཚུལ་ཞིག་པ་འགའ་ཞིག་གིས་ྱད་འ༨ཀཞན་གྱི་གྲུབ་མཁྲའི་རྱ་མཚོ་ཆེན་པའིཔ་མཐའ་བྱེཞ་རྐྱམདུ་ 


༩།།ནོ ོད དོ་བདག་མིང དྲོ ྲབདགས་་སོོདབོ་བོ་ོྱོཔོ་འང་དསདསོ་དབ་ཡད་ོ། ། 


¡£ སྡོ་ཐནད་རྒལུ་བུ འམས་ཟ་རདྲ་ལགས་ལུ་མ སྭ་འོག་གི་ལ་མ་གསུམ་འབབས་པ་སྟེ་ར་ཕོ་གང་ཀྲུ་ནམ་པརངྱ་དོ་པའི་ལ་ཆེན་དབངྱ་ཕཱག་གི་རལ་བའིངནས་འོངས་ཏྭ་ཏོག་གྷ་སྲི་གུཟ་མཐའུང་ན་པ་ངེ་ཡི་ས་བྲ་གངཐ་ངངབླསཔཔའསེམས་བུ འུ ད་ཁ 
།ཀྐདད་པའྲདྲ་མཁྱ་ལས་པའིཆས 'བྱསྱ་ཅེམ་འག འི འི་བརྭ་ལི་ནིངརོལ་བའྲ་སྔརོ"། 





ཉེར་མདེམ་ས་ ༧ སེམས ༣. ཛེ་ི་བ་ག་བས་མ་ཏ མ་ག ངཿ ང་ལ གབ ༽་༽་ སུས་གེ་ 
ཁུ ཱུ ་པརིདབང་གིས་ཆོསྣ་ནམསྱ་འིཡིནྲ་ལགས་ལྲ་མོངས་ཤིང་ལྔ་བལའའི་གང་ཟ་གྲཧྔལ་པྲདྲ་གཅན་པའི་བྲ་དྲགྲ་བིའྱིརུ་དཆོགས་དྭག་པརྡ་གུར་ཅྲིག། རིན་ེནྡ་ནོབ་པཞིའི་ 
4ཾ ཆེདྱ་ྣ་སངགས་གཡོ་ལ། ༢ ཟུར དག་པའི ལན་བ བུད་གནས་པ་འཔདབརནབཅས་འདིས་ཁང་གསརཔ གདིད དབལགས་མནབདནགསོལ་ལབས་བཞྱྨ་དེར་ཡིསསག་བུ་ལུངཐར་ིདཔ་ཤོག།ཆོ་ིདྲང། 
་གངདོས་ནསྣ་ནམ་པ ༥ངག་པའིཀ་ཤིས་ཇང་དཀན་མཆོག་གསུཡ་བྱི་བནྲ་བབས་མི་བླ་བ་བ འི་མ བྲས་འྲ་སོབུ་མྦའའ་ཡས་པྲ་ནམས་སུངསྤུར་སྔ་རྫིང་འྲུལ་བཞིནྲང་ས་བྱས་ལམ་ཁ་རིས་གནན་ར་པང་ཁ་གོད་ཅིང་། ཏརུས་ཏེ་ཡཱརྒ་རས་ཨ་ཝའྲ་ཟཱ་ཐྭཝངྲས་པས་ 
རུགས ཡོརཏུྲཀན་ཡངསྲ་ས་ཛོགས་ནསཏིམཐྱཧྲ་ལས་ཁང་ཆཾས་ཆ་བགསལ་བའི་ཀུན་མབན་ཡ་གསྭ་མརྦདྲ་ཐ་པར་ཤོགཅིག། ཅས་པའོ།། འདིི་སྨས་པ། ་ཡང་དག་ཏར་སཔངའདྡོན་རཱལ་མ་ལྲང་སྣ་ཆོགསང་རུབས་གླ་ཀྲམ་ག་ཡོ། ། 


གཿ །་ 
གནསྤ་རུལ་གཏིང་ཟབངམ་གནགའྲའག་པསྲ་བདམསན་སེངལ་འཛག་པ་སག། རོདོབད་པ་མཐའ་མཐོང་ཐར་དཀའའི་ལི་ནང་གཞུང་ལགས་བ་ནྭའིམ་ཚོར།།ཕན་པིང་དས་ནས་གབ་པརྨ་གཿབ་གཟམཊཀྱིབད་འར་ཡིདས་ནིན་ནད།།གཞུང་འེགས་ཏིའི་ | 







ངེ 
| 
£ 








ཐ་པ 





7: བར ཧཐོསཉིས་ལུགས་པརྡ་དུད། །ཧཱུགོསྦ་འང་ཚོ་བས་གྲངངབྷ་ནམས་ལ་ལོགས་ཐཤད་གངས་ཉཿ་ཚོར།། 









དུ་གནས་བཅས་ཤིང། །ཟག་མད་ལེགས་བཤད་ནངོལ་དབང་འབརོབ། །འཇམ་དྭབངས་དྲ་གིས་བནད་ལ་གའམའ་དབང་པ་དེ། །མུན་༨བ་བཅ་ན་པའི་སང ཕཱ 
འྷཧཱར་ལ། །བཱཀ་ངོག་ཉག་པ་ས་འཏབ་བྱ་ནམས་ལ་པན་འདོགས་མ་ཡངྦ་ཀདྲ་པད་མད། ༽མྱ་བན་རབ་གཤོག་ཟུངྱ་ཧས་པའིམཁས་མཆོག་ཟུར་གནས་ངང་བའཧུལ་གྲོ་ཉིད། །ཡད་དགྱུ་ཡ་ར་ཡངའོ འདེས་ཕྡམ། ོད སྡམ་ལས་འྱབུད་བདྡ་མཛོད། ། 
¢ འདིརའཔང་ལགསྭ་བས་རབ་དཀརཀློ་ད་དཱིས། །འགོ་བཀནྱའི་སྲབར་འཾངོན་མནཔ་ངང་། །པད་པའིཚཱོ་གྲངང་ཡྭ་ལས་བསལ་བ་ས་ཏེ། །ངས་ལགས་ཀླནངའི་དགའཚོལྱ་པས་བུར་ཅིག །ཆལ་བ་ཏན་སད་བསྲོད་པེར་འཆང་བའིབ་སུན། །ཡལ། 
ཕཱོགས་གནས་སབས་ཁནཏུ་རབྱནས་གིང་། །དེ་འདིན་མཁུས་མང་དགེ་འདན་ལེ་ངང་བཅས། །ཁམས་གཙུང་བྲ་གས་མའུན་བ ཤུངྱ་ཡུབ་འཕེལྦ་ཧཱརཅཿི་ །བད་གྱ་ཀམ་འོངས་ཆོ་དགས་ཐམས་ཅང་ད། །མཐརས་ཡོནཏན་བྲ་དྲབེས་རུབ་༤་ 
མྫོསན༽ ༽ །ཐག་མུཆོག་ངག་པའིབ་ཤས་འྲིས་ཟིནཔའིསྦརས། །པམདོར་ལམ་བཟུང་མུམདུ་མཐང་པན་ཤོག །གསར་གུ་རབའིབ་ཅེ་གས་ཐར་ཨུཔ་བྱདན་ཚིས་གནནས་སོངས་ས་བླགད། །བསལ་དང་འདམ་དང་ངམས་ངབན་པའི་རོལ 
མཆོའྦ་སད་གཡོག་ ་་མཛས་བརྲགསོལ། ། རྦཾ་ཆེན་ནམ་ཐ ཊིའིི་རཱལ་བྱཅེགས་ལྕུན་པོ་དེ་སད་གནས་པད་སྲདྲ་ད། ༽ཆིག་འགལ་འདིས་ཁང་གནས་གངའ ཐོལ་ལགས་བགང་གའ པན་འྱབཱདྱ་ཐཱར་ཅ །ཅས་མཆནའགལ། 
ྱི་མངྲ་ཀཏྭ་ཨཱ་ཐའ་ཆིག་ འགའ་ཞིག་གས་པྲ ཉྱི་ཆ་བྱཧན་ཏཛོགས་པརྦ་བས་པ་འདིསྤ་ཁང་བྷ་ཅན་འྲགོ་ལ་པན་པྱ་ཐ་ཆེན་ གས་པར་གུར་ཅག ། །ཐ་བ་དབང་འཁར་ཆོགས་གཅས་ལྲ་གུས་པསའདྲད་དོ་ཆས་འཇིན་མངོད། ། 


















དྲུཚ་ཚེག་ བའོཐའི་ཐརམཛུས་ཐང། ། 
།ཡལགཔཱའོདའག། 
བབར་ཡིག ཡ་རོག་ཞུག། །ཁ ཞི་བ 
གྲོ མ་ད མ ཨབཏས་གཞོ། བར་ཡགའད བ་སནབསངདམངནྭར་མ་ 


རྔ དེའི ཡུན་དིང་འབརྨ་གརཅིག། 


ས་་ 





ྦ 
ྒ 
| 
ྦ 
ྦ 
། 


སི ླསགགགིཾདགཾིཾ། སས་སས་སས 


